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Vážené čtenářky, vážení čtenáři,

držíte v rukou první číslo časopisu SKI Lyžařství v nové podobě. Když jsem vstupo
val na jaře do konkursu na nového redaktora, kladl jsem si podmínku, že příští čísla 
Lyžařství už musí vypadat úplně jinak. Na celkové podobě náš tým pracoval během 
prázdnin. Bylo to hektické, ale vyšlo to. A  teď máte v ruce náš výsledek.

Předsevzali jsme si, že chceme dělat časopis pro všechny zájemce o lyžování. 
Toto periodikum chceme dělat proto, abychom si Vámi povídali. O všem, co s ly
žováním jen malinko souvisí. SKI Lyžařství je tedy určeno nejen vrcholovým spor
tovcům a trenérům, výkonnostním lyžařům a klubům, ale všem, kteří tomuto 
sportu fandí. Spojili jsme se s celou řadou odborníků, kteří mají s lyžováním 
u nás i ve světě něco společného. Namátkově mohu uvést Pavla Štastného či 
Zdeňka Strejčka.

Náplní časopisu budou nejen reportáže ze sportovních klání, ale také nejrůzněj
ší doporučení, testy či novinky v lyžařských materiálech. Od příštího čísla Vám bu
dou v metodice a trénování radit Bohuslav Rázl, Robert Žallmann a Pavel Štástný. 
Uprostřed časopisu vždy najdete všechna statistická čísla a výsledky z nejrůznějších 
závodů a soutěží včetně termínových listin, žebříčků apod. Nezapomínáme ani na 
rekreaci a zim ní cestování. Připravujeme pro Vás soutěž, kdy v každém čísle bude
te moci vyhrát zájezd naší renomované cestovní kanceláře. Ale vraťme se teď k to
muto číslu.

V něm se náš olympijský vítěz ve skoku na lyžích Jiří Raška zamýšlí nad budouc
ností lyžování a sportu u nás, nad současnou mládeží a její ochotou něco lyžování o- 
bětovat. Předseda svazu ing. Jaroslav Jurečka je už téměř rok ve funkci předsedy sva
zu. V našem rozhovoru bilancuje svoji dosavadní činnost na svazu a zároveň vysvět
luje své záměry a cíle v lyžařském hnutí u nás. Protože byli prázdniny, navštívili jsme 
některé naše reprezentanty a pozeptali jsme se, jak to bylo letos s dovolenou. Prý nic 
moc. Náš spolupracovník Tomáš Nohejl se podíval do Deštné v Orlických horách a zji
stil, jak se tam připravují na letošní zimu. Ta prý bude podle meteorologů tuhá. Jinak 
v časopise najdete spoustu dalších článků a statí.

Napište nám, jak na Vás toto nové číslo zapůsobilo.
S přáním příjemného čtení

Vás zdraví

Jiří B. Doležel
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« :  J ^ . [)e 2olt, Kirvesniemi, Belmondová a další. Vše je však zatím

f r y  #  i  " v plenkách, a tak na Bohemia Tour si budeme muset ještě po-
čkat. Každopádně se však v Orlických horách určitě uskuteční 
další Světový pohár skibobistů.
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ků zájem. Málokdo již spí u tratě a čeká, až konečně závodník
projede. Proto se chystá do nového ročníku více sprinterských S r i lH p n  - rn7norunlnV 3  neklidnV 44
disciplín, víc zábavy a show. Jedině tak si může běh na lyžích r  r  J J
udržet svoji pozornost.
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za&ar: se i e fi™ Ji™0- Ať se zájemci obrací přímo ale trochu to zavání panem Himlem a jeho
|HL ^  ■jrmr' na něj. tréninkovými a vrcholovými středisky.

¿ f \ l l lwÉM Hf\ Bláha: Lze ovlivnit špatně pořádané zá- Pamětníci tohoto systému si dodnes vzpo-
X j 1V ,' * v°d yu ŵ s-? mínají, jak mnozí ( a zejména mnohé) ob-

r g c  i ( Máša: Ne. Za kvalitu soutěže odpovídá vý- čas plakávali, protože se jim  docela lidsky
*  hradně pořadatel, a ne sekretariát svazu. a dětsky stýskalo po mamince!

*' I Proč někde nefunguje tréninkové středisko, to Jinak máte pravdu v tom, že na podporo-
*»*• r-  v-- ‘ ,/ v5 je věc regionu a klubu či oddílu. Sekretariát vání výkonnostního lyžování svaz peníze

’'C svazu takové věci neovlivní, protože peníze nemá a ještě dlouho mít nebude. To však
¡ČESKA REPUBLIKA na tréninková centra nemá. někdejší TSM neznamená, že by se měl tento mezičlánek |

~ dotoval stát. Dnes finanční zajištění musí ře- mezi rekreačním a špičkovým lyžováním
.................................... „ šit klub, třeba formou sponzorů. Žactvo vždy „odřezat“. Vždyť to lidé dělají v podstatě pro
CESKE LYŽOVANÍ NA DNE? tede záležitostí oddílů a rodičů. Centrální radost a „za své“. Je známou skutečností, že
(Lyžařství 3/95) prostředky na přípravu žactva nejsou! prvním trenérem úspěšného sjezdaře byl té-

Sekretariát řídí pouze národní soutěže a v té- měř vždycky někdo z rodičů nebo starší sou-
Na dopis ing. Rozhona reagují Karel to věci chceme udělat víc než v minulosti. rozenec. To zatím nikdo nezpochybnil. Jak
Bláha (bývalý redaktor Lyžařství) Například uspořádat Český pohár. Prostředky tedy z toho ven? Jako problém číslo jedna
a Jaroslav Máša, sekretář Úseku alp- na trénink máme, a to jen v omezené míře, nevidím peníze. Kdysi řekl premiér Klaus,
ských disciplín. na přípravu reprezentantů. že peněz je dost, ale jdou tam, kde jsou pro

Bláha: „Lidé si neuvědomují, že svaz ne- Co se týče požadovaných informací. Každý ně vytvořeny optimální podmínky. Takže
tvoří pouze sekretariát, ale všichni organizo- dostane termínové listiny s možností startů prvním problémem jsou schopní manažeři
vání lyžaři u nás. Další módou je obviňovat v zahraničí apod. Odmítám názor, že někdo a trenéři. Napadá mne v té souvislosti na-
funkcionáře a činovníky svazu, především o nějakém startu nebo možnosti neví. A  po- příklad Olga Charvátová-Křížová, která se
pracovníky sekretariátu, z neuspokojivých vý- kud ano, je to jeho chyba. Úsek alpských dis- stala úspěšnou podnikatelkou. Úspěšných
sledků našich lyžařů a lyžařek. Za zhoršující cilin řídí pouze starty reprezentantů. Vzávo- trenérů také není málo - Sochor, Zeman,
se výsledky opravdu nemohl bývalý předseda dech FIS ovšem mohou startovat všichni, kdo Žallmann, Rychetský, Šťastný. Jedině tako-
ing. Jedlička, ačkoli se to jistí pražští noviná- dosáhli určitého věku a zaplatí 30 Švýcar- ví lidé mohou znamenat pro investory zá
ři snažili veřejnosti vsugerovat. Právě tak za ských franků (700 Kč) za registrované FIS ruku, že vložené prostředky do lyžování ne
kritickou poslední sezónu nemůže ing. body. Přednost mají pochopitelně reprezen- budou promrhány.
Jureěka a pracovníci sekretariátu už vůbec tanti, ale dojde na podstatně širší okruh lidí. Zcela nezbytné je obnovit činnost sjezdař-
ne. Je zajímavé, že při úspěších si na svaz ni- Termínovky rozesíláme do žup, regionálních ského poolu, jehož členy a financiéry budou
kdo nevzpomene a při špatných výsledcích to svazů i do velkýh oddílů. A  přijde-li někdo na domácí i zahraniční firmy, ale také rodiče
vedení svazu odskáče. Trenéři přitom jakoby sekretariát, dostane ode mne kopie, takže na závodníků vybraných do vrcholové přípravy
byli stranou a na jejich podíl se nikdo neptá... neinformovanost v této věci si stěžovat nelze. a samozřejmě také Svaz lyžařů České re-

Máša: Nejsme informační kancelář. Dokonce mezinárodní kalendář může mít publiky. Pool musí být samostatná organi-
Informace ze sekretariátu by měly jít „ dolů “ každý. V minulé sezóně jsme obsadili přibliž- zace s jasným a průhledným financováním,
prostřednictvím žup a regionálních svazů, ně deset závodů v zahraničí a počet účastní- jinak bude nedůvěryhodný,
jejichž zástupce svoláváme dvakrát do ro- ků z naší republiky byl nemalý. Samozřejmě Problémů je a bude více, ale tři jmenova-
ka. Navíc náš úsek pořádá každý rok kon- se tato příležitost netýká žáků, protože ti ještě né cítím jako základní. Nejsem ovšem pře-
ferenci. Protestovat by se mělo víc v župách nemají FIS body. Jezdí však vlastní soutěže. svědčen o tom, že Svaz lyžařů je v současné
a v územních celcích. A  také v úsekových ------ -------------------------------- ď,.,, konstelaci schopen takovou koncepci úspěš-
komisích. Například informace k soutěž- $3» O  ně realizovat. Rád bych v té souvislosti při-
ním řádům a záležitostem STK jdou do ly- %, |'M  pomenul záležitost podstatně jednodušší
žařského hnutí prostřednictvím komise roz- a ^ez finančních nároků. Pro konferenci
hodčích. ta pořádá příslušné semináře. Ti ““PařT ii » svazu na podzim 1994 jsem připravil zprá-
by měli informace předávat dál. Z  dopisu vu 0 činnosti Komise výzbroje a výstroje
pana Rozhona vyplývá, že ne vždy to dělají.  ̂ s tím, že stávající komise je ochotna praco-

Bláha: A co kritizovaná situace s trenér- h í  5 wflř i nadále. K  dnešnímu datu jsme nedo-
skými průkazy? stali žádnou odpověď!

Máša: Je pravda, že kurz trenérů se pro- 1 /  Á D C D I  I D I  l l / A  Ing. Jan Seidl
táhl a celá záležitost se vlekla dva roky. Ale Ix L L r  U D L I i x A  Praha
ani to není jenom naše vina. trenéři dnes
nejsou automaticky uvolňováni z práce na JAK SI STOJÍME REDAKCE DĚKUJE ZA ČTENÁŘSKÉ
dlouhá školení. Všechno musíme absolvo- (Lyžařství 3/95) DOPISY A OHLASY. ZÁROVEŇ SI VY-
vat většinou o víkendech a samozřejmě HRAZUJE PRÁVO NA DROBNÉ RE-
vznikají potíže. Vážený pane redaktore, DAKČÍ ÚPRAVY VČETNĚ KRÁCENÍ.

Svaz platí lektory, ostatní náklady si ú- dovoluji si reagovat na váš úvodník z le- PŘÍSPĚVKY NEMUSÍ VYJADŘOVAT 
častníci platí sami. Předsedou školící komi- tošního třetího čísla. Nezlobte se na mne, STANOVISKO REDAKCE.
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Co dnes děláte,  Karle
KO DE JŠ KO ?

I f  ** „V roce 1993 jsem  skončil v Dukle Liberec a nerozešli
|L  . , v |  jsm e se v dobrém. Jsem  společníkem  firmy HAKOL, kte-

rá obchoduje se zem ěm i bývalého Sovětského svazu. 
Vyvážíme vše české - od piva až po dlaždičky. O naše vý- 

„— robky je tam větší zájem než na západních trzích, jenže 
l P | | j |  ne vždy narazíte na solidního partnera. Největší problé-

^ ¡ j P ^  j / f m  ' ■ • •>f7:í my máme s platební neschopností, ale když narazíte na
j f i |P  Nl  /'£ . ~r. ' schopného a šikovného partnera, je to vynikající. Prostě

■áSV • nestěžuji si.
*• ■ S lyžováním tedy nemám momentálně nic společného.

^  ^ v Vztahy ve vrcholovém  sportu se mi nelíbí už několik let
§ m h  % y- y a nejsem  si jist, zda-li celá koncepce byla pro sport dob-

|  rá- Mám na mysli především  m ezilidské vztahy, kde to o-

^  ra(^ ‘ P° C*t’ Z(̂ a"̂  s* u nas neb °nburiijí hlav-

AKCE MĚSÍCE OTÁZKA PRO:
THOMAS ALSGAARD v Praze PAVLA ŠŤASTNÉHO, bývalého reprezentačního

V sobotu 16. září se uskuteční v Praze už druhý roč- trenéra mužů a žen V alpských disciplínách,
nik mezinárodního závodu Transgas Ski Sprint na ko
lečkových lyžích Česká republika - Norsko. Bude se Jak dlouho jste v létě pobýval v České republice?
soutěžit v kategoriích mužů, žen, juniorů a juniorek.
Jedná se o závod celého týmu, takže všechny časy se „Téměř dva měsíce. Přijel jsem proto, abych se porozhlédl
budou sčítat. a navštívil řadu svých přátel. Mluvil jsem ve Zlíně s Olgou

Z Norska sem  přijedou mimo jiné olympijský vítěz Charvátovou, v Olomouci s profesorem Vaverkou, podíval
a mistr světa Thomas Alsgaard, kterého budou dopro- jsem se do Špindlu za panem Kebrlem, jak se mu daří. Viděl
vázet S. Sivertsen a T. Dybendahlová. Proti těmto nor- jsem také Honzu Vedrala, Pavla Zelenku a samozřejmě rodi-
ským hvězdám nastoupí naši v čele s Kateřinou če. S nimi a s Olinou jsem strávil nejvíc času. Zajel jsem si
Neumannovou, Lubomírem Buchtou a dalšími. Loni při také soukromě do Hintertuxu. Dva měsíce mi uběhly straš-
premiérovém ročníku byly úspěšnější Norové, když je- ně rychle a já pak už musel se svými svěřenci z Ameriky do
diná z našich Kateřina Neumannová dokázala porazit Švýcarska trénovat.“
svoji soupeřku.

Náročná trať, 900 metrů dlouhá povede Hellichovou (jid)
ulicí s cílem u restaurace U nebozízku. Převýšení této 
trasy je téměř sto metrů.
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Do rokul^^

^  1980 dokončil studium na

f " ‘ 0  obor trenérství. Pak se věno-
val juniorům, až v roce 1993 
přešel znovu k seniorům.

Získal olympijské zlato na 
ZOH v Grenoblů ve skoku na 
lyžích na středním můstku 
a stříbrnou medaili na vel- 
kém můstku, stal se mistrem

^  M i  světa v temze roce a víte-
■ H  zem Intersportturné v roce

19 71. Ota Pavel o něm na- 
psal knihu vzpomínek 
Pohádka o Raškovi.

S mladými 
je to těžší a těžší

lili Raška je jediným českým olympijským vítězem v novodobé historii lyžování. Ostatním vždycky 
chyběl pověstný kousek štěstíčka -  Charvátově, Plocovi, jedově a dalším. Zajímalo nás, jaký má 
současny trenér reprezentace skokanů názor na některá těmata, blízká lyžařskému sportu. Indy jsou.
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Srovnám-li naše finanční možnosti ve
«c ■ j ?  Frenštátě - musím podotknout, že tenkrát

jsme měli k dispozici dvakrát tolik peněz,
| a náklady přitom byly poloviční! Pak ne-

' w " ’’F* můžeme vytvořit našim závodníkům pod-
- ^  1 »  - minky srovnatelné s Němci, Rakušany,

o Seveřanech vůbec nemluvím. 
f W  Loňská sezóna byla špatná právě proto,

k" že jsme spláceli dluh ze sezóny 1993/94.
(  . Na vlastní přípravu reprezentace pak ne-

Jiří Raška s našim nejlepším skokanem v loňské sezóně Jakubem ávodníci
~ u ' “L. Závodníků ubývá a ubývá. Existuje

UC ac em spousta jiných lákadel - diskotéky, au
tomaty.... je to pro ně jednodušší.

Další Český olympijský vítěz a vracím se vlastně až pozdě večer. Dneska si ani sportovec nebude „hun-
Úroveň skoku na lyžích šla za poslední Sednu k televizi a tam vlastně jen relaxuji tovať tělo za pár grošů. Málokdo se

tři roky rapidně nahoru a světová špička a připravuji se na příští den. Někdy mne chce namáhat, když nemá předem
se vyrovnala. Často záleží jen na okolnos- sice přepadne pocit, zda-li ve svém věku jistotu, že to k něčemu povede. A ve
těch - povětrnostních podmínkách a psy- mám tohle ještě zapotřebí, ale pořád sportu tuhle jistotu nebudete mít
chickém stavu závodníka. Ten je každý mám dost síly takové myšlenky zahnat nikdy.
den jiný. S výjimkou Goldbergera a snad zpátky. Práce s mladými je prakticky rok od
Ahonena nemá snad žádný závodník po roku horší. Někdy mám pocit, že chci
celou sezónu stálou výkonnost. Peníze víc, než chtějí ti mladí. Mám pocit, že

Přestože celkový počet skokanů v re- Svaz se momentálně potýká s velkými mladí u nás nemají vůbec zodpovědnost
publice není vysoký, stále u nás existuje finančními problémy. Před revolucí byl vůči společnosti, kamarádům nebo ro-
velká spousta talentů. Záleží na podmiň- vrcholový sport docela slušně zavedený dičům. Tenkrát to bývalo samozřejmé,
kách, na přístupu závodníka. Řada z nich a neměl dnešní problémy. Patnáct let ale často právě toto souvisí s výchovou
není ochotna podstoupit tvrdší tréninko- byla u nás určitá pravidla, která po re- v rodinách.
vou práci. Takový Šakala musel na sobě voluci padla. Rodiče často nemají o své děti zájem,
velmi tvrdě pracovat, než se stal mistrem V některých zemích začali aplikovat Stávají se z nich sobci, kteří se věnují sa-
světa. náš předrevoluční systém a my jsme mi sobě.

Teoretická možnost našeho olympijské- jej zrušili. Například v západním 
ho vítěze existuje. Hlavní je osobní pří- Německu dřív neexistovaly vojenské Vrchol S6ZÓny
stup. Úplně se tomu oddat a žít jenom kluby, ale později přešly na podobný Dnes se ve světě přikládá stále větší vý-
sportem. Neznám olympijského vítěze ve systém. znám Světovému poháru. Dochází k urči-
skoku, který by vedl jiný život. Je to však Vrcholový sport měl řadu záporných tým zvýhodněním závodníků. Vrcholem
čím dál těžší. Sám na to už ani moc ne- momentů, ale co se týče dotací a peněz, sezóny samozřejmě zůstávají mistrovství
vzpomínám. tam byla dána po revoluci šance demo- světa či olympiády. Ale každý ze závodní-

kracii. A dopadlo to tak, že nejen v ly- ků se soustředí hodně na Světový pohár, 
Skoky na lyžích žařství, ale i v ostatních sportovních od- dává se přednost celkovému hodnocení

Vždycky jsem to bral jako sport pro větvích, jako je fotbal, tenis, veslování, v SP než jednomu závodu, i když to může
chlapy, kteří mají odvahu. Nejraději jsem apod. ztrácíme krok se světem. být třeba světové mistrovství. Připravovat
měl velké můstky a lety na lyžích. To mě- Po revoluci se pozornost přesunula se na jediný vrchol, jak tomu bylo před
lo své kouzlo. Povede-li se vám pěkný let, k politice a sport začal být druhou řadou rokem osmdesát devět, mi připadá jedno-
je to úplně něco jiného, než se pohybovat záležitostí. Prosazovalo se heslo, že sport dušší.
tady na zemi. si musí na sebe vydělat, což nebyla příliš

Svůj život si bez tohoto sportu ani nedo- chytrá myšlenka. Zařízení chátrala a pe- Jiří B. Doležel
vedu představit. Ráno jdu na můstky níže stačily sotva na pokrytí nákladů Foto: Lenka Hatašová
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^ 1 BOURNISSENOVÁ ZAČÍNÁ
LYŽAŘSKÁ SVATBA ■ P r * -  ^  NOVÝ ŽIVOT

v Jablonci nad Nisou lyžařská svatba. u B llS p  IB S . Švýcarská ženská reprezentace v alp-
Pavel Chlum si vzal za manželku českou s^ém lyžování se bude muset v nadchá-
reprezentantku v běhu na lyžích Martinu J r  ; zející sezóně obejít nejen bez Vřeni 
Vondrovou, když za svědky jim byli další Žf&ffijÉI» Schneiderové, ale také bez Chantal
lyžaři - Pavel Benc a Lucie Chroustovská. g|gjp Bournissenové. Osmadvacetiletá závod-

Nevěsta Martina v zápalu boje upadla, Í  sela splnit některé své reklamní povin-
roztrhla si svatební šaty, ale jinak to ™  S l i l ’ nosti. Potom se trochu obrátila role, “
skončilo bez újmy na zdraví. Na svatební uvádí Chantal a upřesňuje: „Chtěla bych
hostinu pak novomanželé odjížděli ve sta- . , M  W  ¡4 v budoucnu pracovat v oblasti public re-
ré tatrovce z roku 1936, kde je už očeká-  ̂ y;.; latíons. Podílela jsem se už teď na kandi-
valo okolo šedesátky svatebních hostů. datuře Siónu na ZOH 2002 a začala pra-

(jid) L-j' " covat v oblasti turistického ruchu.“
\  ̂ \ _____  J |  Nejvýznamnější událostí však byla pro

Chantal v létě její svatba: Jsem  v nejlep
ším věku, abych si založila rodinu a měla

............................................................................................................................................... dětí.“
(tm)

. ; • ---------------  ZA H YN U L RUSKÝ AKROBAT
■ ■//_ ■■ v . . . . . . . . . . . . ..  ̂ y p

právní nehodě Sergej Šuplecov, přední LOM NICE SLAVILA
závodník v akrobatickém lyžování. První víkend v srpnu byla otevřena ly-
Pětadvacetiletý vítěz Světového poháru žařská výstava v Lomnici nad Popelkou,

' , -  |  |  $ ■ §  a stříbrný ze ZOH v Lillehammeru v ak- která vzpomíná sedmdesát let tamějšího
S í r  robatickém sjezdu se nedaleko svého po- lyžování. Lomnické lyžařské hvězdy re-

p  r  . . . i ; , . .  J  i ,7' V ' *  . . V > ;  " v -‘-I
g ¿ T  « 9  I  sledního bydliště, Las Clusaz ve fran- prezentují např. Josef Císař, Drahoš

couzských Alpách, srazil na motocyklu Jebavý, František Máka, František Felix

* w f* . ¿¡ft Tragédie byla o to větší, že Šuplecov se da osobností, mezi nimiž nechyběl ani
| T  I necelý měsíc před nehodou oženil s fran- slavný rodák Karel Kodejška (na sním-

couzskou závodnicí v akrobatickém lyžo- ku). Výstava potrvá až do 17. září.

OD EŠEL GERHARD N EN N IN G  TH O M A SE O ŽEN IL J . 3 Í B
Jeden z největších rakouských závodní- Na začátku srpna se oženil pětadvace- 

ků ve sjezdovém lyžování, Gerhard tiletý olympijský vítěz ve skocích na ly- y
Nenning, zemřel po dlouhé a těžké ne- žích Dieter Thoma. Svatba s o dva roky 7  . . . .  _ J

moci ve věku pětapadesáti let. Nenning starší Manuelou Adofoovou se konal jk
patřil v šedesátých letech k nejlepším ve v Thomově rodišti v Hinterzartenu. I lélkfl
sjezdu a slalomu. Na mistrovství světa „Srdce mi bilo rychleji než když skáču j  ' I L I
získal celkem tři medaile. V roce 1962 vysoko nad můstkem, “ popsal Thoma /
bronz ve slalomu a stříbro v kombinaci moment, při kterém řekl své ano. I tomnice nad Popelkou
a o dva roky později si stříbro v kombina- Manželka pochází z Lipska stejně jako
ci zopakoval. její matka. Otec je však původem NEDĚLE DNE 6.SRPNA 1995 OD 13.30 HODIN

z Ghany. ~ 7 ~  :-------------- ---------
(rs) (rs) | •; MM CENft MÍSTA LDNlNlCENftD PQPfTO
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„ „ Kitt přemýšlet o další kariéře. „Musím NEJOBLÍBENĚJŠÍ HUDBA?
1(1 i !  JES 1 E VYDRŽÍ všechno udělat jinak, najít nový přístup „Momentálně nejvíc poslouchám

„Byl jsem velmi unaven a rozhodl se v lyžování, “ uvádí - a závodí dál. Aerosmith. Líbí se mi i proto, že mají
odejít. Našli se však lidé, kteří mě ještě (tm) tak špičková videa. Ale také Bon Jovi
dokázali u lyžování udržet. Koneckonců a Guns and Roses si poslechnu rád.“
v příští sezóně je mistrovství světa...“ ří- VYHLÁŠENI NEJLEPŠÍ
ká americký sjezdař A. J. Kitt, který se SKOKANÉ NEJOBLÍBENĚJŠÍ HEREC? „James
v posledních letech ani náhodou nedá o- Belushi a Michael J. Fox, kteří vždyc-
značit jako dítě štěstěny. Posuďte sami. Až teprve v srpnu byli v Lomnici vy- ky hrají ve výborných komediích.“

V sezóně 1992-93 vedl Kitt v úvodním hlášeni nejlepší skokané uplynulé sezo- NEJOBLÍBENĚJŠÍ ZVÍŘE: „Náš rodin-
sjezdu Světového poháru ve Val ďlsére. ny. Na krále skoků byl pasován Jakub ný poník Flori, i když mě vždycky sho- 
Po odjetí dvaceti dvou lyžařů se rozhod- Sucháček, který zvítězil v České pohá- dí.“
la FIS závod kvůli sněhové vánici zrušit. ru s velkým náskokem před Františkem

V závěru téže sezóny v Aspenu už při Ježem a Jiřím Parmou. (tm)
tréninku Kitt varoval zástupce FIS, že (jid) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
sníh je měkký a trať nezpůsobilá. Jenže
dostal odpověď: „Nechte nás dělat naši jV
práci.“ Závod byl tedy odstartován, Kitt JÉ É m H É ^  m U ttĚ É b
se ujal vedení, ale po odjetí poloviny zá- jjpL
vodníků byl sjezd na základě rakouské- 1 jjSP *'
ho protestu zrušen vzhledem k neregu- \ ' ^  L.
lérním podmínkám. v Í | t  ,

Do třetice všeho špatného. Znovu sjezd • - Ěm* / f
v Aspenu, tentokrát však v březnu 1995. ^ ¡§ |F  1 ™
Kitt se s půlsekundovou převahou dostal 
do čela, ale počasí se zhoršilo a závod byl « 8  "

Výsledky byly původně"doW započítány, [i l » j  ^  r a L " . • ^
ale po třech dnech FIS toto rozhodnutí r |  W j \
revidovala a body zase odebrala. „Za l [
vším bylo jen to, že Francouzi potřebova-

GOLDBERGER A  JEHO M O ŘEN A NESNÁŠÍ OLIVY
PĚT N EJ V létě lyžaři přece jen nemusejí být tak

úzkostlivě opatrní, co se správné životos- 
Skokanský fenomén uply- právy týče (což koneckonců například 

V ir  "ů *! nulé sezóny Andreas
''''HT/  Goldberger dostal od novi- 1

í ' * ' í “íí  /  , v o  a#1!

L  seznámil s Albertem

( s—> -- ^  f  F patří do této kategorie.“i M í  A l  „Žádnou takovou'"nemám,
1  ■»- I •' ale rad ctu Stephena Kinga,
Si 9 1 ( 1  b  m V f  J  protože píše tak napínavě. “ Daniel Mahrer
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Tomba není ani v zimě). Čím si tedy Nevadě uskuteční mistrovství světa v alp- a pustil se do jeho pronásledování. Začal
hvězdy alpského lyžování nejčastěji ských disciplínách, které bylo letos odvo- závod městem, během jízdy si „božský
zpestřují jídelníček? láno pro katastrofální nedostatek sněhu. Alberto“ vytáhl modré výstražné světlo

„Miluji kuře v krémové omáčce a špa- Organizátoři zveřejnili již také přesný ča- na střechu svého vozu, které mohou
gety,“ prozrazuje Švédka Pernilla sový rozpis soutěží, který je z hlediska v Itálii používat karabiníci. Za necelou
Wibergová. Švýcar Michael von půlhodinku neposlušného fotografa do-
Gruningen favorizuje grilovanou klobá- honil. Jse m  poddůstojník Tomba,“ před-
su a jeho krajan Daniel Mahrer také stavil se> »yaše doklady prosím.“ vyděše-
preferuje domácí stravu:„Capuns - to je ný fotograf mu je předal, ale to Tombovi
speciální regionální pasta. A k tomu du- j J j w  nestačilo. Chtěl po něm film, a tak
šenou šunku a sýr.“ Martina Accolová b b %^ V H I I I I  Picchiovi pohrozil montážním klíčem.

. Campeonatos del Mundo de Esquí Alpino 199 6  „  ,
blíže nespecifikuje: „Jakékoli dobré, Film mu nakonec zabavil. „Stokrát jsem
prosté domácí jídlo.“ rozložení disciplín s loňským rokem to- fotografy žádal, aby mne nechali na poko-

Jure Košir váhá mezi rybou a italskou tožný - tedy i s nepříliš šťastnou dvouden- ji, “ vyslovil se později k tomuto inciden-
kuchyní, zatímco u jeho krajanky Katji ní závodní pauzou po úvodních bojích tu. Ale marně.
Kořenové jednoznačně vyhrává kuře. v super G. (jid)
U Alenky Dovžanové zase lívance Program MS -12. 2. super G žen, 13.2.
a Spěla Pretnarová se může (a nejen super G mužů, 16. 2. sjezd pro kombinaci

žen, 17. 2. sjezd mužů, 18. 2. sjezd žen,
I  v  J P  19. 2. sjezd pro kombinaci mužů, slalom

F  pro kombinaci žen, 20.2. slalom pro *
§  kombinaci mužů, 22. 2. obří slalom žen, k

23. 2. obří slalom mužů, 24. 2. slalom k i,

v létě) utlouci po čokoládeí: „Trenérům ^  fi

která měří 168 cm a váží 60 kilogramů. J f j  J  W E IS S FLO G  SE LÉČ IL
Picabo Streetová je nevybíravá: J ím  Fenomenální německý skokan na ly-

všechno.“ Mořena Galliziová otázku ús- r ^ T m  f  j^ ^ Ě K ÍĚ K m Ě ^W ^^- žích jens Weissflog absolvoval přes léto
pěšně převrátí a s úsměvem odpovídá: M m rehabilitacipo prodělaném zranění. Svoji
„Sním cokoli s výjimkou oliv.“ W  , další skokanskou budoucnost přitom ne-
Francouzské labužnictví potvrzuje ¥- vidí vůbec černě:,, Z lékařského hlediska
Beatrice Filliolová:„Chutná mi dobrý '■______ ;,g-:̂ |  jsem měl být alespoň tři měsíce v klidu.
grilovaný steak s houbovým dressin- pevně věřím, že se však na můstku obje-
gem.“ Značně náročný jídelníček má ................................... ..  vím mnohem dříve, nebvidím to nikterak
Katherina Gutensohnová: „Pepřový ste- tragicky, ve formě musím být v zimě a ne
ak Rošti, prvotřídní mušle a spoustu de- v létě,“ zakončil Jens a už se pomalu při-
zertů.“ A Atle Skardal se nejlépe nají T O M B A  O P Ě T  N A  S C É N Ě  pravuje na sezónu,
v Itálii: Jedničkou je u mě pizza.“ (rs)

Alberto Tomba se dostal do křížku ten-
(tm) tokrát s fotografem. V srpnu se totiž obje- Foto: Lenka Hatašová, Tomáš Macek

vil na diskotéce s jednou atraktivní blon- a archiv
D R U H Á  Š A N C E  SIERRY. dýnkou. tam už však na něho čekal čtyři-

ačtyřicetiletý fotograf Guido Picchio, kte- 
V pozdějším termínu než bylo plánová- rý pořídil celou sadu snímků, pak se sna-

no v tomto roce se ve španělské Sierra žil rychle zmizet, ale Tomba se naštval,
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7 a l l m a n  h l i r l o  t r o n n u a t  Ma začatku letošního června po-
¿ . C l I M M C l M  U U U G  l l C l I U V d l  depsalRobenŽullmausmlouvu

,  -  -  r- vr v  na tři roky s australským lyžaí-
australske lyžaře a “ »?»"Světový pohár se zatím vrata

-  ----------- ■» »  ’mmr-mh i nemin| “ neflákala ho ani velice
lukrativní nabídka treneva ame- 

- * *  fW ch stalomnřek. „Cílím se

■* svoji soukromou záležitost. Kde mám vlast- 
- » e domov. Bydlím v australském

Melbourne, mám malý domek na Zélandu, 
jezdím do rakouského St. Antonu a samo
zřejmé za tátou a mámou do Uherského 

I J W  Hradiště. Bylo to vyčerpávající. Proto jsem
H f f r  se rozhodl pro Austrálii. Ta je mému srdci

nejblížší a v Melbourne žije také můj bratr.
__ Proto jsem přijal nabídku šéftrenéra austral- 

, ského sjezdového lyžování. “V červnu se
upsal na tři roky. Teď má v týmu čtyři zá- 

^ ^ H H P T  , vodníky. „Letos se budu spíš jen tak rozkou-
Ac M  «  kávat a hledat další vhodné lyžaře. Máme

připraveny sedmiletý plán. který by měl ty- 
vrcholit na olympiádě v Salt Lake City v ro- 

W £'*JĚ Ě Ě Ě t£  - m ce 2002. Proto hledám čtrnáctileté nebo pat-
náctileté talenty. Některé jsem si už vyzkou- 

■  w  S  šel a dál se uvidí. “ Do Evropy se Žallmann
f l  vuhoc nehrne. Nikdy už lam pry bydlel

M nebude.

................. ............. 'L Í m l I  :- W 9F9SĚ' Podpis s australskou lyžařskou federací
Žallmann ve Špindlerově Mlýně, kam občas zavítá. znamená pro Roberta konec ježdění po

Světovém poháru.,, Určitým způsobem je to
Poslední společná sezóna problémy se zády. Všechno začalo v třiade- vlastně krok zpátky. Pokud se mi tenhle ži-

Z tehdejšího Československa odešel vadesátém, kdy j í  vyskočil obratel. Lékaři si vot nebude líbit, mohu se vždycky vrátit, pro-
v roce 1985. Chvíli závodil mezi profesio- původně mysleli, že jde o svalovou záleží- tože kontakty se Světovým pohárem stále u-
nály, až ho definitivně vyřadilo koleno. tost, ale později se přišlo na to, že Annelise držuji, "vysvětluje. S Annelise je také stále
Začal pracovat jako trenér. Dva roky má vrozenou vadu páteře, trvající už od ve spojení. Občas si zavolají, ale o návratu
v Austrálii, pak následoval rok mládí. Proto jsme se rozhodli, že to bude mezi lyžařskou elitu ani jeden z nich neu-
v Lucembursku. Poté dostal nabídku od naše poslední společná sezóna. V dubnu važuje. Annelise teď pomáhá v lyžařském
novozélandského svazu, kde pomáhal jsme ji zakončili a já si pak vybral měsíc průmyslu a od února nastoupí studium na
s tréninkem mužů. Tam se seznámil dovolenou. “ univerzitě. Lyžování pro ni představovalo
s Annelise Cobergerovou, kterou dovedl jen zábavu, která v určitém okamžiku muse-
ke stříbru na olympiádě v Albertville ve Začátek d konec V Austrálií skončit. “
slalomu a ke druhému místu ve stejné dis- Nabídek dostal celou řadu. Mezi nejlukra- Na novozélandském svazu mu nabízeli
ciplíně ve Světovém poháru v roce 1993. tivnější by rozhodně patřilo jmenování prv- pokračovat v trenérské práci s jinou per-
Letos, rok po olympiádě v Lillehameru, ního trenéra u amerických slalomářek. spektivní závodnicí. Ale Robin odmítl,
kde se jeho svěřenkyni už tolik nevedlo, Robin ji však nepřijal podobně jako další Vrací se po osmi letech do Austrálie,
se spolu rozešli. „Annelise měla neustále z Evropy. „Musel jsem si především vyřešit Text a foto: Jiří B. Doležel

v
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R E P O R T Á Ž

PŘIŠEL JAKO HOST A ODEŠEL JAKO B U )SftQ A
Ing. Jaroslav Jmečka se stal loni nn podzim novým předsedou Svozu lyžařů Česko republiky. Září tohoto Jsou přesně vymezeny kompetence ve ve-
roku považuje za určily přelom v našem lyžovaní. Nastoupil novy generální sekretář svaru, svolal zú- děni svazu, js»u desnovánapmvidiaprore-- ^ V l
stupce žup a regionu a připravil dalši pian postupu reorganizace lyžařského hnuti. Předchozímu vedeni [\ ;
časopisu so však nikdy nepodařilo jeho osobu představit. Činíme tok sice pozdě» ale přece. u nás a konečně něk^ík smluv v rádu mni- -l § || V  1 L

onů podepsátty. Jsou také osloveny regiony
Máte za sebou kariéru lyžaře - závodníka? nové vedení svazu, které bylo zvoleno v říj- táni tezi, že mne zvolili jako náměstka mi- a župy ve snaze získat zpětnou vazbu a po- x ,

„Nejsem si jist, zda-li šlo o kariéru, ale zá- nu 1994 umělo a nastartovat nový ryt- nistra. Funkce předsedy je pro mne záleži- třebu reflexe. Doufám, že i časopis Ski Iv- ^  B
vodil jsem mnohokrát. V běhu a v biatlonu. mus v naší lyžařské organizaci. Předchozí tost citová. Tenkrát jsem přišel na konfe- žařství k tomu účinněji přispěje. -. \  \
Tenkrát se tomu ještě říkalo branné závody. vedení udělalo velkou spoustu chyb a lyžař- rend jako host a odešel jako předseda. Na Ale chci vám říci ještě něco jiného. Je to "V
A dotáhl jsem to až na účastníka mistrovství ské hnutí se tady postupně bortilo. My konferenci vznikla debata o stanovách, pro mne šok, co mi tu říkáte. Když jsem
republiky v běhu a na člena reprezentační- jsme chtěli přinést změnu v systému, zrně- o novém směřování svazu. Být předsedou tenkrát odjížděl na konferenci, manželka  ̂ V T*
ho družstva v biatlonu. Aktivně jsem skon- nu ve vztazích, což se nám pomalinku daří. je opojná nádeničina. Opojná proto, že jsem mne přemlouvala, abych zůstal doma.  ̂1
čil přibližně ve dvaceti a po mnoha letech se Víc ani nejsme schopni, protože během to- lyžoval už ve svých čtyřech letech a před- Instinktivně tušila, co by se mohlo stát. Pak
palc k běhu vrátil v druholigovém oddíle ho roku jsem pracoval doslova jako hasič, stava, že tomuhle dnes šéfuji, je opravdu o- jsem se vrátil domů, sdělil jí, že jsem se stal ’l ^
v Plzni. Později se ze mne stal funkcionář.“ který honil prostředky na aktuální činnost pojná. Nádeničina je pak v tom, že je to tvr- předsedou, a ona dostala hysterický 4á- * ^ B ř \  1 É |

dá řehole v otázkách ekonomických, vzta- chvat. A to ze dvou důvodů. Říkala mi, že ffe - ■ -  j ^ R |  _ ^
Dělat funkcionáře už jaksi není v módě. Co se tedy za ten rok podařilo? hových a metodických. tuto funkci nebudu mít čas, který bych sám g jÉ j^ ^ ^ B  \

„To máte pravdu. Ve dvaceti jsem se to- Chcete-li abych odpověděl, je třeba si de- Myslím, že jsme nastolili s novým vede- tomu chtěl věnovat. A výsledek že bude B B l  J I H
muhle „bafuňaření“ posmíval, ale závody se linovat výchozí stav po našem nastolení. ním konečně jasná pravidla financování zmetkem, pod který se budu podepisovat. ■, |
bez těchto časoměřičů, pořadatelů a dalších Existovala tu absolutní finanční nekázeň, a odpovědnosti. Samozřejmě jsem přinesl A pak mi připomněla, že se teď už neuvidí-
obětavců nedají uspořádat. Moji rodiče také subjektivita úseků hraničila s rivalitou a byl nějaké prostředky, ale euforie, kdy firmy me ani o víkendech. To riziko bylo a je. A já 1
poctivě mačkali stopky, když jsem byl v klu- permanentní nedostatek finančních pro- u nás dávaly, aniž by se ptaly po efektu, je je přijal. Ale jde také o to, jak každý chápe V&fl
bu. Když jsem po mnoha letech přišel do středků. Zanedbána zůstala i metodicko- pryč. Sponzoři dnes poměřují jedině vý- funkci předsedy svazu. Já sázím na v o lb u M a
oddílu, vrátilo se mi mládí. Se svými svě- technická stránka. Co se tedy podařilo? sledky a pak jsme tam, kde jsme byli. Bez spolupracovníků, kteří zodpovídají za řaduTb^g
řenci jsem absolvoval letní přípravu, člověk Nastolili jsme nová řešení například v ob- výsledku nejsou peníze a bez peněz nejsou činností a pouze vyjmenované záležitosti

I
 byl na horách a občas i soutěžil. Cítil jsem lasti řízení svazu. Od září konečně funguje výsledky. Chtěl bych říci, že v těch několika I jsou výlučně v roli předsedy. A toto schéma v

se tenkrát jako znovuzrozený.“ sekretariát svazu ve složení, v jakém jsme si měsících Svaz lyžařů ČR podržely ČKD zastávám, i kdyby se nejednalo o moji oso- j i  . • ■ ''

představovali. Definovali jsme povinnosti Praha Holding, Kaučuk Kralupy, Ross bu. Na svazový sekretariát se vrátil Luděk o iy
Takže vaší nejoblíběnější disciplínou je... svazu vůči reprezentantům a naopak, posu- Roudnice, Královopolská Brno a další. Ale 1 Šrajbr. Předtím to bylo místo, kde se lidé |  r* ' - . -  A  ̂ ' ‘W  '

„Samozřejmě běh na lyžích. Právě z toho- nuli jsme se kupředu v oblasti poolových svaz se nesmí starat jen o reprezentaci, ale i věci míjeli a nespolupracovali tak, jak by
to důvodu.“ smluv. Minulému vedení se stalo, že v jed- musí se zajímat, jak to vypadá s lyžováním bylo vhodné. Sekretaiiát se konečně musí m ijp V )' - , /  '

nom v termínu se zde odehrávaly dva v oddílech, v klubech, atd. Naše možnosti stát vrcholným ředitelstvím s přítomností f  •' ’’' ^ W ' yK V- '• P' •;
Jaké bylo vaše občanské povolání než jste se Světové poháry - běžců a sdruženářů! To je příspěvků do žup či oddílů jsou hodně o- a odpovědností jednotlivých ředitelů ůseků. \Vm K  4^4-" i~r  ■> ¡ L i
stal náměstkem ministra Skalického? přece vrchol neschopnosti, dohodnout si ta- mezené, ale na druhou stranu si plně uvě- Jinak to prostě nejde.“ " A \ f*wi - / '  '.^¡k. I ^  . . . j B

„Pracoval jsem v plzeňské Škodovce jako kový termín na konferenci Mezinárodní ly- domuji, že bez dobrovolných účastníků |* Jiří B. Lípležd 1 B
jaderný fyzik. Kromě toho jsem na půl ů- žařské federace. Nám se podařilo pro nad- v oddílech nikdy nemohou přijít výsledky. 4 Foto: Tom|,šKobolka V • V ; i; \
vazku dělal šéftrenéra běžců Škody Plzeň. cházející zimu získat tři závody Světového Dnes svolávám zástupce žup a oddílů a chci 0 f  *' t  i « Š Í J  Í » \  ’
V roce 1976 jsem totiž uposlechl proseb poháru, a to v různých termínech. Chtěl se s nimi poradit o této problematice.“ ‘ ^ 0 ' f f  Ť j f f . ? -  i t *  • .• ^  l i  ft
mých kamarádů a přátel a nastoupil tam ja- bych věřit tomu, že se u nás alespoň čás- u • #  % ' ''■X''^ Ě Í '  .V ‘

Í
ko trenér. Tenkrát jsem si myslel, že těžiště tečně podařilo změnit uvažování každého Někdy se hovoří o tom, že bystr mohl byt pro ....t  # * t N Í T  '
mé práce bude v metodice a trénování, ale lyžaře, který si doposud hrál především na svoji zaneprázdněnost sesazen z funkce ''g fiK E R  W  * i

hluboce jsem se mýlil. Šlo vlastně už tehdy svém písečku, a pak teprve na společném předsedy I'ry untie na lyžaře má-
o jediné: sehnat pro oddíl peníze, aby mohl pískovišti.“ lo času. M f M  *  ^ Q b P

mé úloze předsedy.“ Mluvíte o lyžařích. Právě mezi nimi jsem za- měl jsem na tu funkci ^
sledil názor, že jste byl zvolen proto, že jako zatím než i  f ^ f  m  WWW ^  ^  < W ^ O j$

Zase tedy sháníte peníze? náměstek ministra pro privatizaci seženete jsem chtěl. Ale podí- /p/*, Š  É f  é  é  j  J p - y  #  J  M 'jlNtei,
„Předchozí vedení vlastně jen čekalo na pro lyžaře potřebné finance. vám li s<; zpátky, t  f l r f m m W W  W W W t f w j j  ů  B  *

příjmy z rozpočtu či ze sazky. Přitom pod- „Nedělám si iluze, že jsem byl zvolen za stydím se za sebe, ■ f m J T T T .  L M M - E m -M M*W  %. B  ■  Á
hodnotilo zajištění významného podílu své tehdejší studie a knihy, které jsem o ly- kdyby to měl zítra * f  f w * ¥ T W ?  M f & W W ? £ ?  m,- %
sponzorských prostředků. Myslím žování publikoval. Na druhé straně odmí- převzít někdo jiný. * |  g  £  *  J  Jj f  W



Smrt
v přímém přenosu

Extrémní lyžování si každý rok nachází dole. Dřív než vystoupil na kopec, Imrich že je mrtvý, ale nebyl. Bojovali jsme až do
stále víc a víc příznivců. Ekonomický in- prohlásil, že to bude jeho poslední jízda. noci o jeho život, ale proti vnitřnímu kr-
ženýr Imrich Ruisel této „disciplíně“ pro- A smál se tomu. Výstup mu trval necelou vácení jsme neměli šanci. “
padl před několika lety. Pravidelně jezdí- půlhodinku. Pod sebou měl svažující se
val do hor a tam vyhledával náročné sva- žleb s pětačtyřicetistupňovým sklonem. ZÁŽITKY NA POKRAJI SMRTI
hy. Protože na lyžích vyrůstal od útlého Bylo poledne. A pak se rozjel dolů. Po Na hory jezdil odmalička. Jezdíval tam
věku, neměl s jejich zdoláváním sebe- několika sekundách naráz ztratil kontro- vždycky s rodiči. „Když šlo o hory, o lyžo-
menší problémy. Na Chatu Pod Rysy jez- lu nad lyžemi a ocitl se na zemi. Ti, co jej vání nebo skialpinismus, neznal míru ná
diva]í obzvláště rád. Měl tam trasu, na pozorovali, tvrdí, že mu buď vypnulo vá- dlení. Musel mít tu nejlepší výbavu.
kterou se vydával pokaždé, chtěl-li ukojit zání nebo najel na skálu, ukrytou pod Odlehčené titanové lano, speciální mačky
vlastní touhu po lyžování. V létě totiž zů- roztávajícím sněhem. do extrémních poloh, výborné lyže, spacák
stával ve žlebu sníh a někteří zdatní lyža- „Nebyl hazardér. Vždyť ten úsek sjel apod. Moc jsme se o něho báli a on to vel-
ři se na něm pravidelně projížděli. mnohokrát. Někdo možná řekne, že provo- mi dobře věděl. Kvůli horám ztrácel někte-

Osmého června přijel na chatu se dvěma koval smrt. Nevím., ale je pravda, že v ú- ré přátele i přítelkyně, “ vzpomíná mamin-
přáteli. Měl rád hory a stále se k nim vra- noru ho zasypala lavina a on přes naše u- ka.
cel. Ubytovali se a následující den si Imrich pozornění na nebezpečí lavin pokračoval Imrich vždy vyhledával nebezpečí,
s přáteli výborně zalyžoval. Odpoledne v cestě nahoru, “ říká Viktor Beránek. Tajně snil, že půjde v Messnerových sto-
však začalo mohutně pršet. Jel jsem autem K němu se pak připojuje i MUDr. Anton pách. Vždycky s sebou nosil zápisník , do
a naráz jsem uviděl chlapce, jak se snaží Hanušin, který byl právě v té době něhož si zaznamenával všechno, co pro-
ukrýtpřed deštěm. Kousek jsem ho svezl. Jel v Chatě Pod Rysy:,,Den předtím tam upa- žil. A především tzv. PPS. Příhody na po-
na naši chatu, “ vzpomíná horský vůdce dl jeden Polák, který byl horolezec. Měl kraji smrti. Nikdy také nezapomněl na
Viktor Beránek z Chaty Pod Rysy. I on se roztržené stehno a odvezl ho vrtulník. Nový zákon a Desatero poučení pro člo-
také občas věnuje extrémnímu lyžování. Imrich pak lezl nahoru, jakoby se nic ne- věka, který se pohybuje na horách. Hory

stalo. Místo lana, kterým Polák zbrzdil pro něho byly vším.
POSLEDNÍ JÍZDA smrtící rychlost, si Imrich nesl lyže. Seděl

Další den vysvitlo slunce a Imrich se jsem uvnitř, když jsem uslyšel křik. Uviděl Jan Pečený
vydal znovu nahoru. Přítel zůstal čekat jsem ho ležet nedaleko chaty. Vypadalo to, Foto: archív

Stalo se to desátého června letošního roku. Slovenský extremní 
lyžař Imrich Ruisel se spouštěl i  jednoho žlebu na jihuzdpadnim 
českem štítě ve Vysokých lotrech dolů. Po několika desítkách 
metrů najednou ztratil kontrolu nad lyžemi a pak už jen padni 
a padal... jako hadrová loutka. Bylo mu šestadvacet let 
a lyžováni se věnoval od dětství.
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Kombinaci by nevyměnil
Sdruženóř MILAN KUČERA no posledním mistrovství 
světa v kanadském Thunder Bay doslova vyraiil 
všem příznivcům lyžování dech. Skončil čtvrtý 

j / w  p  a stal se lak vlastně naším nejúspěšnějším zá- 
vodníkem celěho šampionátu. Do konce července

É É &  w r  však nedoslal za svě umístěni ani tepiakovou sou-
\ |  | F  -  7 -  piavu. Do konce srpna mu pry slíbili třicet tisíc.

J h  — * na tom, jakou máte formu. THUNDER BAY - ÚSPĚCH
^  g  1  Vyjde-li skok, pak mám raději Letos na mistrovství světa

Č a r ) p f ^ S r e | .  1  tuto disciplínu, protože při bě- v Thunder Bay skončil těsně
i /íw se člověk mnohem víc nad- za bednou. Čtvrtý. „Byl to

jjjg  ’ re. Na druhou stranu se dá na můj největší úspěch. To se vů-
- - l i p  běhu vždycky něco dotáhnout, bec nedá srovnávat třeba
ý Ě jF  y  takže jak kdy.“ Dřív ale dělal s prvním místem na junior-

tfá  O f f  daleko raději skok. ském mistrovství světa, ale za-
p; f  ^   ̂ J M  O severskou kombinaci však tm  Jsem za to vlastně nic ne-

f l p  N v A  \  není takový zájem ze strany obdržel. Slíbili mi, že do konce
,N \  sponzorů či diváků jako o sa- srpna bych měl dostat od naše-

.r~~m  j 4 j h  motný běh nebo skok. ho úseku třicet tisíc korun. Od
ÉĚT M  J  L—y P f  1 ^ .  Dokonce se prý říká, že sdru- svazu jako takovýho nic. “

v /  wk W  r ženáři jsou závodníci, kteří se Přesto s ním podepsal
j j j |  \  pD- jt'** nenaučili ani pořádně skákat, smlouvu i na příští rok. „No,

°F ani pořádně běhat. „No, já pročetli jsme si ji  a podepsali.
bych tuto disciplínu za jinou Co nám jiný nám zbývalo, 
nevyměnil. Pravda, peníze tu Když nepodepíšete, vyloučí

M ILAN KUČERA modrooký budoucí otec. jsou mnohem horší než u sko- vás z reprezentace. Jsou tam
narodil se 18. 6. 1974 O první skoky na lyžích se po- kanu a já byl vždycky rozhodnu- sice některé nedostatky, ale
V Jilemnici kde i Žije koušel ve svých šesti letech. tý dělal severskou kombinaci. s tím zatím nelze nic dělat.
a trénuie severskou „Pamatuji si na svůj první Vjednadevadesátém roce jsem U nás prostě peníze v lyžová-

. „ , závod ve skoku. Táta mi ten- měl svoji největší skokanskou ní, speciálně v naší disciplí-
kombinaci. Je Ženatý krát sehnal ty nejmenší skokan- formu. Tenkrát jsem byl scho- ně, nejsou. Těžko říct.“
3 m á  j e d n o  d í t ě  ( n a r o -  Ský lyže, jaké se dělaly.“ pen porazit i naše nejlepší sko- Na jaře se Milan oženil
d ilo  Se a ž  p o  n a š í  u z á -  Tenkrát to byly ještě sněhové kaný. Jednou za mnou přišel a koncem srpna očekával se
v ě r c e -  p o z n .) .  V r o c e  můstky, na kterých se skákalo Jindra Majer, trenér reprezen- svojí ženou narození dítěte.
1991 z ís k a l  ju n io r s k ý  kolem deseti metrů. Nazávo- taěního družstva a přemlouval Oba bydlí u rodičů. „Pokud
t i t u l  m is t r  s v ě ta  V s e  dy pak vždycky jezdil se starší- mě k přestupu ke skokanům. chcete vydělat peníze, tak se ne-

, . . . mi chlapci. Toužil se jim vy- nabízel mi i docela solidní pe- rozhodnete pro severskou kom-
VerSKe K o m o in a c i a  e  rovnat, což se mu i občas daři- níže za přestup, ale já prostě binaci. Moje sportování je tak
ÍOS v y b o jo v a l  n a  m is t-  J0 y  dorostu přešel do týmu nemoh. Chci dělat kombinaci na uživení rodiny, ale že by-
rOVStVÍ S v ě ta  Dukly Liberec, v němž závodí dál. Iza  tuto cenu. “ chom měli něco svýho jako byt,
V Thunder Bay čtvrté dodnes. „Strávil jsem tam mlá- Jenže, pak se začalo skákat auto nebo tak, o tom si může-
místo V seniorské ka- dežnická léta, vojnu a teď jsem V-stylem, se kterým už je to me nechat zatím jen zdát.
teaorii Váží 63 ka zaměstnán jako občanský pra- o něco horší. V naší disciplíně vydělává pěti-

covník.“ Co jemu tato disciplína dá- ce či šestice nejlepších závodní-
3 meri 1 / j  cm. vá? „Je to spousta natrénova- ků na světě. A tam zatím ne-

BĚH NEBO SKOK? ných hodin. Není to rozhodně jsem. “
„ U mně to bylo vlastně jedno- „Kterou z disciplín máte ra- měkkej sport, takže až jednou

duchý. Táta dřív závodil a já to ději?“ ptáme se. „ Obě, “ řekne začnu normální život, určitě Ivan Tichý
vlastně všechno zdědil, “ říká Milan a hned dodává: Náleží téhle zkušeností využiji. “ Foto: Martin Svoboda
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I JĚF  J A  p j\ \ Ě M  ^  K  £ W  J A  [j | | \  i  É v obřím slalomu. Už tehdy si riskantní jíz-
WB ■■ 11 II ■ MB IH ■ flj B  dou ve druhém kole vysloužila přezdívku

I  I  ■ ■  ■  I  I  H  |  „Kamikadze“. Následovaly další úspěchy:
i j § j f §  W  wf n i  H  & I p ' |jj stříbro z olympijského Lillehammeru 94

(opět v obřím slalomu), první životní tri
umf v závodě SP při obřím slalomu ve

Výkvět světového alpského lyžovaní si v Bormiu posedal na pódiu Vailu, páté místo v konečném účtu 

na zem a sledoval slavnostní zakončení Světového pohrnu. Alberto Svétovf ° p(,Mi'1' 1993/94, ,
Tomba byl v neilepsím rozmaru. Dokonce v lakovém, ze velký křis- což mohl diplom £erstvé poUcejnI ¡¡,spek.
ťalovy glóbus, po kterém tolik lei toužil, vzal a hodil na MARTINU torky. „Konečně mám víc času na lyžo-

ERT10V0U. Martina projevila dostatek duchapřítomnosti a pohár váni Kvůli závěrečn* m zkollSká,n se
. . .  - . , —, „  . «  -  i  ,  - .  o mi ho moc nedostávalo,“ přiznala.chytla, za coz si vyslouzda potlesk 30 lisicu fanoušku.

, NAHORU A  DOLŮ
„Počkej na mě, Katjo,“ zavolala chvíli rU llLUlM I AKADtlVMt Nahoru a dolů, tak by se dala charakteri-

na to, když bylo po všem. Odcházela žena, Zatímco bratři Hans a Andreas zůstali zovat její minulá sezóna. Všestranná lyžař-
která se málem stala vítězkou Světového doma a pomáhají i nadále rodičům, ka, schopná zajet ve všech disciplínách, už
poháru, Katja Seizingerová. A sm  druhá Martina se brzy rozlétla po světě. Nejen byla pasována do role kandidátky na velký
žena, které je předurčováno, že se této s lyžováním, dala se totiž také na studium křišťálový glóbus. „Mám nepopsatelnou
pocty dočká v nejbližší budoucnosti - jede policejní akademie v Deggendorfu. Zde se radost,“ svěřovala se Martina v lednu
nadvacetiletá Martina Ertlová. sešla i s dalšími vrcholovými sportovci, ale v Ga-Pa, když poprvé dosáhla na vítězství

Dalo by se říci, že Martina Ertlová je nebyla by to Martina, aby se spokojovala ve slalomu SP a na téma velký glóbus řek-
z farmářské rodiny. „Rodiče neměli pří- jenom s tím „být při tom“. Mladá, krásná la: „Jedním okem po něm pokukuji,
liš mnoho peněz na mé lyžování. dívka z revolveru střílela tak dobře, že mě- ale jen jedním. Dokonce bych mu dala
Museli tvrdě pracovat na našem hos- la plné právo se pochlubit: „Někdy mí- přednost i před zlatou medailí z mist-
podářství, většinu času jim zabraly zá- vám dokonce lepší výsledky než naši rovství světa.“
ležitosti jako krmení dobytka nebo do- reprezentanti-biatlonisté.“ Jenomže nadešel půst. V pěti následují-
jení krav. Přesto si však přáli, aby je- V předolympijské zimě vlétla na světo- cích závodech se Martina jen jednou vešla
jich děti měly lepší budoucnost,“ vzpo- vou lyžařskou scénu jako kometa. Na jejím do první desítky. „Velký glóbus je pro
míná Martina na své dětství. Jinak dětství začátku ještě ani nebyla v A-družstvu mne ukončenou kapitolou,“ konstatova-
znamenalo lyže. Ty první dostala už ve Německa, ale v lednu si vybojovala účast la a vzápětí vyhrála obří slalom v Mariboru
dvou a půl letech, v sedmi se pak stala na mistrovství světa v Morioce a při zmate- a po prvním kole slalomu v tomto slovin-
členkou lyžařského klubu v Lenggries. něm japonském šampionátu získala bronz ském zimním středisku vedla. „Forma
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a pohoda se vrátila, ale díky čemu, __ _  I
to nevím. Riskovala jsem naprosto I I  I  |  1 1  I  1  L I
všechno. Občas musím svoji pře- ■ ®
zdívku kamikadze potvrdit, ne? ■ ■ m W  m u
Když budu upřímná, zase se mi 1 ^ ^  I  I  I  I  I  I  ť V " !  f  1^ I X I  Ě
vkradl do myšlenek velký glóbus,“ I I I I I U I I  l l l w l w l  I V  V
uvedla tehdy v Mariboru, ale po dru- ^  *
hém kole slalomu a pádu na pátou přič-
ku vystřízlivěla. B f t o

Závěr sezóny jí nic mimořádného n e 
přinesl. V posledním slalomu v Bormiu 
vypadla Martina v prvním kole a nepří
mo tak pomáhala Katje Seizingerové ^jÉ ';
v jejím boji tělo na tělo s Vřeni
Schneiderovou. Marně. Za rok by však ji <■ ~v  M

nikomu pomáhat

Podporu při tom bude mít Martina 
i ze strany Fan Clubu Martiny Ertlové,
který však nepochází z Německa, ale ze taPB* *zt0%
Švýcarska. „Loni jsem od nich do
konce dostala jako dárek malého 
psíka Leilu. Teď má čtyři štěňata.
Rodiče byli totiž trochu nepozorní, 
když jsem byla na tréninkovém tá
boře v Chile,“ usmála se.

I přes přezdívku kamikadze je LyŽOÍSkOU fOdíllU PiCCQfdOVýCh Leila: Když jsem se v roce 1993 stala
Martina přemýšlivým lyžařským typem. Z flQIICOUZSkChO I.6S SOlSlCS flCM v la Plagne poprvé francouzskou mist-
„Na videu často sleduji ty nejlepší třeba ZVlfiŠť PÍedStOVOVat. PO Od- rYní-
a sama pro sebe si rozebírám, CÍlOdU FrOIlCka Z PClOVOnU SVČtOVéhO
v čem chybují. Jejich chyby mi po- DOhfirU haíl jeli 11116110 DÍedeVŠSM ^ k vypadá vaše Předzávodní koncent-
máhají, abych byla ještě lepší,“ J* . .  ̂ race?
uvedla a prozradila i své lyžařské motto: ^  PlCCOfd (27) d LCIIO lan: Žádnou nemám.
„Kdo chce ve sportu něco dosáh- PÍCCOídOVO (24). NflSlCtlUjlCŠ IdQljf Leila: To je moje tajemství.
nout, musí být silný, je  lepší nedo dotazník vám je alespoň částečné
jet než se spokojit se čtvrtým mís- příblílí. Co považujete za svoji silnou stránku?
tem.“ Oba: Schopnost zůstat i ve vypjatých si-

Svého životního lyžařského rozhodnu- tuacích v klidu,
tí nelituje. „Vyrostla jsem v horách Čím se podle vás lišíte od ostatních?
a kdybych se měla znovu rozhod- lan: Sbírám všechna možná startovní A vaše největší slabost?
nout pro nějaký sport, vyhrálo by čísla, především ta ze Světových pohá- lan: Občas jsem až příliš ambiciózní.
opět lyžování. Ráda však jezdím i na rů. Leila: Nenasytnost.
horském kole a hraji tenis,“ řekla Leila: Mám doma docela velkou sbírku
a k „zábavám“ mezi závody dodala: mýdel a pak také strašně ráda řídím Jaké jsou vaše záliby?
„Když zbude trochu času a ostatní motorku. lan: Těstoviny s kečupem,
koukají na televizi nebo nedělají Leila: Naši lessaisieskou specialitu hag-
zrovna nic, snažím se studovat od- Jaká je vaše nej oblíbenější lyžařská gis, když ji uvaří máma.
hornou literaturu nebo si alespoň trať?
čtu. Lyžování je ošidné, mám strach lan: Alta Badia v Itálii. Je kvalitní Co vám nejvíc vadí?
z nešťastných náhod, zranění a ne- a technická. lan: Že nemám dost času na snění,
mocí. Chci mít pocit, že až budu Leila: Svah, na kterém jsem v Les Leila: Bez komentáře,
muset s lyžemi skončit, začnu bez Sasies začínala.
větších problémů jiný, plnohodnot- Umíte cizí řeči?
ný život“ Na který závod nejraději vzpomínáte? lan: Italsky.

lan: V sezóně 1993-94 jsem v Krajnské Leila: Anglicky.
Tomáš Macek Goře skončil se startovním číslem 63 (tm)

Foto: archív šestý a porazil i Tombu. Foto: Martin Svoboda
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Pračlověk a lyže
Začínáme Otiskovat francouiskv Až po mnoha pokusech se pračlověk na-

seriál Jeana Vuarneta o historii a  #w ¿¡A hem vetší rychlost ve sněhu.
lyžovaní ve světe. |de o svebyt- f  Dnes nám však nezůstalo nic, co by po-
ně vykládány vztah mezi člově- a s í  tvrzovalo, že tento dávný prapředek vy-

kem i  lyžemi, |nk se vyvíjel po ” y“ ' £e7 “ Ť f lyže;* Stejne tak neexistuje zadny důkaz o tom,
celá tisíciletí. Tady přinosíme že by se lyže vyvinuly z prehistorických
první kapitolu. m  sněžnic. Na druhé straně je však jasné, že

,•. S  člověk nemohl bez taliových pomůcek 
Náš příběh se začínal odvíjet přibližně ^  v zasněženém světě přežít. Víme jen, že

před čtyřmi tisíci lety na svazích Altaje či ^  jestliže lyže putovaly přes Asii do Evropy,
na březích jezera Bajkal. Možná, že to s  'í* y  ' n V/, byla to Skandinávie, v níž našly svůj do
mohlo být i někde jinde, ale rozhodně se mov- Právě tem totiž byl0 nalezeno velké
následující děj odehrával ve střední Asii. ^  množství prehistorických lyží. Okolo čtyři-

Pro tehdejšího našeho předka, přebývají- ’’ cítky ve Švédsku, desítka lyží v Norsku,
čího v hlubinách jeskyní, byla tamější zima i f é P w m z  a přibližně padesát kusů ve Finsku,
bojem o přežití. Pokaždé, když se vydával Bylo to ve Švédsku, u Andervásel, kde
na lov, musel totiž zvládnout chůzi těžkým dolní části končetiny před zimou a zároveň v létě 1921 objevili Carl Nilson a Erik
sněhem. Sněhem, který byl tu nízký, jinde si zdokonalil rozložení vlastní váhy. Bertilsson věc, která byla později identifi-
zase hluboký, a lovec nikdy netušil jeho Později pračlověk zjistil, že jeho luk by kována jako 4 500 let staré lyže. Jinými slo-
pravou hloubku. mu mohl poskytnout ještě účinnější podpo- vy, tyto lyže pocházely z doby 2 500 let

A při jednom z takových „výletů si lovec ru. Použil tedy dva luky, svázal je dohro- před naším letopočtem! Mnoho jeskynních
povšiml, že za pomoci větví mnohem sná- mady s mladými stromky a udělal po- maleb ukazuje muže na lyžích. OObzvláště
ze vstane po pádu do zavěje. Větev se pak dlouhlou překážku. Nápad byl tak úspěš- ty ve Rodory, malebném ostrůvku na seve-
nadlouho stala jeho pravidelným průvod- ný, že vytvořil nový systém, upevněný ře- ru Norska. Historie lyží tedy nepochybně
cem, až dal člověk k sobě tehdejší jakýsi měny. To vše značně zdokonalilo jeho rov- sahá až do dávnověku,
druh velké kožené boty a větve. Ta mu po- nováliu. Přešlo zase hodně času a hodně Jean Vuarnet
skytovala hned dvě výhody, ocln ánil si cest. Přeložila Bohdana Doleželová

,Ji*  ŵ íi • d ř i - a u v .  . 4  v  A  n  ' " b *  I  t i é  $ A  . "  c <

4 ,  i  i :
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Solido Sport na rozcestí
V říjnu roku 1992 vznikl v České repub- přípravu, přišel za námi Tomáš

líce první soukromý tým Solido Sport. WIWJWM Kraus, zda by nemohl jezdit s rc-
Z Dukly Liberec do něj po roce existence j jp P j i f  1  prezentací. A  po roce odešli dal-

Borek Zakouřil ajan Pipek. V^|)ukle tírn w  Hofman. Letos už dostali všich-

Celý klub byl tenkrát založen, aby ukázal j. Ij£ f  f\ I jl l jK  ním nárokům nechala závočlní-
naší reprezentaci, že se bez ní obejde. R[ | B H e  h m ,; \ * \ 'Ý Í  V   ̂ J  ho lyžování úplně a studuje
A dnes? Dnes je tento tým jako ostatní té- H  B i j H ť r '  m l l f P  angličtinu. Bořek Mudroch ta-
měř bez finančních prostředků a usiluje I l | " «  |  ké odešel. Oddíl zatížil firmu
o spojení právě s Duklou Liberec. ™ & Luďka Čeřovského, který loni________________________________i_____________

„Tenkrát se nám zdála reprezentace na- , . „ w , ztratil výhradní zastoupení fi-
tolik zkostnatělá, že jsme byli přesvědčeni Solido Sport V dobách Své největší Slávy rem Elán a Alpina.
o jejím dalším úpadku,“ povídá Stanislav (zleva)i B. Zakouřil, J. CeŤOVSký, „Nabídli jsme spolupráci pa-
Hofman. Solido Sport angažovalo trenérs- K. Hofman, B. Mudroch a T. KraUS. nu Pražákovi z Dukly. My by-
kou dvojici Mudroch - Kolář, které tréno- chom dali k dispozici mikrobus,
válo jedenáct svěřenců a svěřenkyň - Podnikatel Luděk Čeřovský vkládal každý tyče, vrtačky apod.a rádi bychom využívali
Tomáše Krause, Bořka Zakouřila, Jana rok do týmu značnou část peněz společně jejich areál, rehabilitaci, sportovní zaříze-
Pipka, Jakuba Čeřovského, Kamila s ostatními sponzory. Jenže někteří cleno- ní. Předložili jsme už smlouvu a teď čeká-
Hofmana, Terezu Trtikovou, Helenu vé týmu začali jezdit na soustředění s re- me na odpověď, “ dokončuje manažer.
Čeřovskou, Petru Zakouřilovou, Lenku prezentací a peněz ubývalo. „Na začátku Jinak prý může Solido skončit jako tým.
Mlčákovou a Terezu Žáčkovou atd. loňské sezóny, kdy jsme absolvovali kvalitní (jicl)

n  .  v  .  .  A  .  v .  n n r m u h r u - m w m ? w m

A via  se venuje m ládeži - -  v » .
V Praze je registrováno přibližně de- kem ubývalo a ubývalo, až byla stráň F j / ^

vět stovek lyžařů a z toho jen Avia zavřena. I-------- g------------ -—
Čakovice jich má plných sto deset. Je „Náš klub se odjakživa zabýval vy- «„ M Ě ’” —  iX l _
tedy zdaleka největším oddílem v na- chováváním mládeže. Na dospělé zá- ^
šem hlavním městě. „Máme velkou vý- vodníky není tolik peněz, u mládeže to \  ť l \
hodu v tom, že vlastníme chalupu u tolik nestojí. Každým rokem pořádáme /  /  V \
Hrdlíkovic v Krkonoších. Máme tam přibližně jedenáct výcvikových týdnů m f y  * / ' ' / 7 ÍT
svůj vlastní téměř půlkilometrový vlek a právě na naší chalupě. Přijedou tam /  k f
celá naše minulá ěinost se soustředila rodiče s dětmi a my se jim  věnujeme ,
do zvelebování tohoto objektu, “ říká přes den. Učíme je lyžovat a na konci
současný předseda klubu Zdeněk kursu někdy těm nejšikovnějším nabíd- ' ? ® | j
Svatoš. neme, zda-li by neměli zájem stát se — : J

V klubu jsou běžci a sjezdaři. členy našeho klubu. Žákovská družstva H ^ Í R R 6 Q 1 Q V  7.-10.3.1996
„Nedávno u nás podstatně ubylo běžců vždy patřila v Praze mezi nejlepšími.
a většinu tvořili lyžaři z alpských dis- Někteří se pak prosazují i v celostát- a d d  i \ r u r \ \ i
ciplín, “ zamýšlí se bývalý předseda ním žebříčku, “ vysvětluje Zdeněk 3
Zdeněk Strejček a dodává: „Ale takový Svatoš. Občas klub pořádá i závody, TJ JISKRA
byl před lety trend a dnes se výkonnost- naposledy krajský přebor. V roce 1968 512 46 HARRACHOV
ní a rekreační běžci vracejí do stop. klub začal s lyžařskými kursy, které ČESKÁ REPUBLIKA
Třeba i u nás přibudou. “ Od začátku trvají dodnes. Je o ně mezi veřejností
osmdesátých let až do roku 1993 pro- obrovský zájem. ^  j .  Q432/529 305
vozoval klub také umělý svah v Praze , . r\A?-)ic~)Q a c c
na Proseku. Ale zájemců každým ro- Kamil Tichý
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STANE SE Z  BĚHU 
NA LYŽÍCH SHOW?

Nad novými trendy v běhu nn lyžích 
u nás i ve světě isme se zamýšleli 
s Čestmírem Skrbkem, vedoucím 0- ^ ^ ( ¡ r > .
seku běžeckých disciplín, Petrem
Hunzlem, ředitelem SK Nově město g g  J ř  M i "
no Morově a Stanislavem f. jB S Ě  amjf
friihaulem, osobním trenerem > s s d p | r
Kateřiny Neumannově. ^  Wk«.c W

- _____ f  T O  j
• '“i:M ^ ‘,*V

■-JS
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N A  PORADU DNE SPRINT ním. „Když se loni vytvářel tento systém rální přípravy a tím i svazových financí,
Po několikaletém volání, kdy zájem přípravy, upozorňoval jsem na nebezpe- ani u nás vlastně klasická společná pří-

0 běžecké disciplíny ve Světovém pohá- čí. Nemáme totiž pro tento způsob pří- prava neexistuje. Trenér reprezentace
ru ze strany diváků upadal, se konzerva- pravý ani trenéry, ani závodníky. Barányk je zároveň osobní trenér zbylých
tivní předsednictvo Mezinárodní lyžař- Všichni současní reprezentanti jsou tří členek týmu - Zelingerové, Šaldové
ské federace FIS nechalo přesvědčit ke vlastně produktem systému vrcholového a Chlumové. Po psychické stránce to může
změně listiny jednotlivých závodů. sportu, produktem sportovních tříd, tré- znamenat jistý stimul. Jenže holky jdou po
Konečně byly mezi dlouhé tratě zařaze- ninkových center běhu atd., kde panoval sobě jinak. Soutěživost při testech nebo
ny i sprinterské závody. „FIS konečně pořádek, disciplína a plánování. Na kontrolních závodech je vyšponována
dostala rozum, “ komentuje její rozhodnu- stejném principu dnes pracují v nejvy- mnohem víc. “ 
tí Čestmír Skrbek, vedoucí úseku běžec- spělejších lyžařských státech jako je „Několikrát jsem upozorňoval, že
kých disciplín u nás. „Dneska vám už Finsko, Norsko, Švédsko, Rusko a Itálie. u Kateřiny nastal za poslední dva roky se-
u trati nikdo spát nebude. Dřív divákům Tento základní způsob nelze opustit,“ ří- stup výkonnosti. Přitom si myslím, že je
stačilo, že závodník projel jednou a přilili- ká svůj názor Petr Honzl, bývalý šéft- mimořádný typ, má všechny předpoklady
žející byli spokojeni. “Teď je však situace renér reprezentace v běhu na lyžích. pro to, aby jezdila do desítky na světě sta-
jiná. Závodí se po opuštěných stopách Na vlastní kůži tedy naši lyžaři pocítili, bilně, ale příprava tomu musí odpovídat.
a jen v cílové rovince bývá větší dav lidí. že přes individuální přípravu cesta mezi A není pravda, že by se u nás nenašel pro
Proto v letošním roce proběhne více zá- absolutní špičku nevede. Kateřinu v reprezentačním družstvu žen
vodů na jednom místě. „Letos na jaře jsem se zúčastnil tiskov- sparingpartner pro trénink,“ vkládá se

„Lidé raději sedí u obrazovek, než by vy- ky v Novém Městě na Moravě při Petr Honzl.
razili na trať. Proto se v nejbližší budouc- Světovém poháru a jen jsem litoval, že Ve světě tedy až na vyjímky se ctí spo-
nosti bude běžecké lyžování ubírat ke stále tam vedle šedesátky novinářů nemohlo léčná letní příprava. U nás se k ní vrací-
větší show. Příchozí chtějí zábavu, jak je sedět našich třicet trenérů, aby si vy- me po „demokratickém vývoji“. Zda nám
tomu v Americe. Tam například ani po- slechlo od Dáhlieho, co je to společná pomůže, to se uvidí v zimě.
řádně neznají sportovce, ale jdou na spor- příprava, kolik j í  musí absolvovat a co
tovní klání jako na show, na podívanou,“ mu přináší, trénuje-li s Ulvangem nebo
vysvětluje Čestmír Skrbek, „a Evropa se dalšími závodníky, “ dodává Honzl. PODPOROVAT BĚŽECKÝ SPORT?
k tomuto trendu pomalu začíná blížit. “ „Ano, Norové jsou jasným příkladem. V letech 1984-1992 jsme patřili v bě-
Z běhu na lyžích se tedy brzy stane vy- Zůstávají sami pouze v květnu či žeckých disciplínách mezi šest nejlep-
sloveně komerční záležitost. červnu, ale pak trénují pohromadě. ších států na světě. „U nás nikdy nebude

Vzpomínám si i na mistrovství světa, takový přírodní výběr talentů, jaký mají
SVĚTOVÝ POHÁR I V LETE? kde se Seveřané před závodem rozjížděli Norsko, Švédsko, Finsko a Rusko. Ale

Světový pohár lyžařů se již několik let v družstvech,“ přidává se i Skrbek. v té době jsme se jim  dokázali vyrovnat
koná i v letní období, jezdí se na kolečko- Jedinou výjimkou je Kazachstánec díky systematické práci trenérů, závodni-
vých lyžích a pravidelně se jí zúčastňují Smirnov.„A/e i ten předtím dvanáct let ků a funkcionářů. Vše bylo podloženo vě-
1 země, které nemají pro zimu dobré pod- trénoval centrálně. Ted' jen vyhledává dou a lékařským zabezpečením. Měli jsme
minky. Takovými specialisty jsou kupří- kvalitní sparingpartnery,“ vysvětluje šéf jeden z nejkvalitnějších teoretických systé-
kladu Holanďané. Mistrovství světa se úseku běžců. mů sportovního tréninku v běhu na ly-
konalo ve Švédsku. „Chtěl bych, aby se do žích. Od nás přebírali řadu věcí
dvou let konal Světový pohár na kolečko- MUŽI CENTRÁLNĚ, A LE ŽENY? Seveřané. A teď se musíme vrácet zpát-
vých lyžích i u nás, “ připomíná Čestmír U nás jsme se letos vrátili také k cent- ky, “ říká Petr Honzl.
Skrbek. rální přípravě. Ruský trenér Samochin „Rakousko, Německo, Itálie jejich juni-

Kolečkové lyže jsou ve světě oblíbeny. drží mužské družstvo zkrátka a v ženách orská družstva jsou velice silná. Dříve
Chodí na ně spousta diváků, protože jde i Neumannová absolvovala část přípravy jsme je bez problémů poráželi, a teď jim
o zajímavé soutěže. U nás se tomuto s ostáními členkami reprezentace. koukáme na záda, “ konstatuje Skrbek.
trendu také přizpůsobujeme. V Jablonci „Jediným problémem u Neumannové zů- A má pravdu. Až odejdou Korunka,
nad Nisou se letos konalo historicky prv- stává její druhé sportovní zaměření - hor- Buchta a další, kdo je nahradí? Juniorské
ní mistrovství republiky na kolečkových ské kolo. Proto se k ní musí přistupovat kategorie mají k dispozici jen minimum
lyžích. „Nesmíme zaspat. Svět neustále trochu individuálně, “ říká Honzl. finančních zdrojů.
kráčí kupředu a my musíme s ním držet „Myslím si, že Kateřina se společné pří-
krok, “ varuje Skrbek. pravě nebrání. Je leaderem družstva Jiří B. Doležel, Tomáš Nohejl,

a právem od ní očekáváme, že pomůže do- Václav Procházka
NÁVRAT K CENTRÁLNÍ PŘÍPRAVĚ stát ostatní běžkyně nahoru. Před šesti Foto: Martin Svoboda

Loni jsme poprvé dali příležitost re- lety to stejné využívala ona, “ uvádí na 
prezentantům, aby se mohli připravovat pravou míru Skrbek. Ale osobní trenér 
přes léto individuálně. Výsledky v zimě Neumannové Stanislav Fruhauf oponuje: 
pak byly pro všechny velkým zklamá- „Poté, co se sestry Hanušovy zřekly cent-
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I  při desátém skoku poslali na
narozen O. Z. l v / 5  zánožku, vyrazil jsem si dech

B  V Šumperku. Tam závo- a skoro se utopil. Tenkrát mi
dí (Ski klub) i bydlí do- neřekli, že musím vydechnout 
dnes. V akrobatické ly- P™ dopadu a já se naopak na- 

B  ŽOVání začal Závodit dechl,“směje se dnes.

¡ í r0 C e ,1 a89  a H°  Hn KONEČNĚ m e z i d o s p ě l é
B  ^  později Se dostal do y  prvním závodě na sněhu

reprezentace. Jeho nej- sj narazil zápěstí a nasadili mu 
silnější disciplínou jsou sádru. To byl jeho první a zá- 

H  __ ¿0****- Í P *  akrobatické skoky. Váží roven poslední pád, při němž

^  W  72 kg a měří 180 cm. se zranil Za <lva « * x »  p™-
Trojnásobný mistr re- d° ies“  rep; ezentaee

/ . . .  . akrobatu a začal jezdit po za-B %  ^  % publiky, lom Ve hraničních závodech. Na
\  f  Světovém poháru skon- mistrovství světa juniorů zís-

B Jk  / Čil celkově na 22. mís- kal sedmé místo v kombinaci.
B ^ ^ K f k  B  w  tě., když nejlépe dopa- Ale v seniorské kategorii se

dl sedmý v Kirchbergu, prosadil prakticky až letos.

^  dvanáctý v kanadském 'j 'oftskf . ^ í z;lčal
, delne objíždět Světový pohár.

Le R elals a Vinacty to nebylo nic moc,
V AltenmarktU. Vyhrál ale ke konci jsem chytil for- 

I závod Evropského po- mu. “ Sam si nejvíce cení se-
! háru V Chatell ve dmélio místa v rakouském

Franci I Kirchbergu. „Už na mistrov-
ve Francii v

_ _ _  _  m M m W  ■ ■ ■ ísem °čekával tepší výsledky,
f |  l / V A  A  A T  I  p Í / l f m  I  C l / n l / l f  ale bylo z toho jen 22. místo.

1%  9  I I  |  J  I  I  1%  l f  l i l i  1%  I I  M l \ Ě  Pořádně /sem se rozeskákal až
B  w  v březnu. “

m m |  V  w

| T 1  P 7 I  n P I  P n Q l  TRENÉREM SÁM SOBĚ
I  Mm I  I I  I  I  I B  I  V České republice je přibliž-

^  ® ně desítka akrobatických sko
kanů. Aleš jako jediný z nich

Ve skocích se sice soutěží na GYMNASTIKA DOSTALA „Akrobatické lyžování je přede- dokáže skočit trojitá salta,
sněhu, ale pro závodníky je PŘEDNOST vším show a ti nejlepší závodní- Trénuje je v zahraničí. Sám,
mnohem důležitější voda. „Co „Nastoupil jsem na základní ci jsou opravdoví showmani. bez vlastního trenéra. „ U nás 
se stoprocentně nenaučíte na školu s gymnastickým záměře- A  já byl vždycky komediant. “ neexistuje člověk, který by mi
vodě, nemůžete si dovolit na ním. “ Po sedmi letech inten- Zpočátku trénoval všechny dokázal poradit. Mám vlastní
sněhu, “ říká Aleš a pokračuje: zívního cvičení se stal jedním tři disciplíny - jízdu na boulích, kameru a skoky si natáčím. Na
„Každý nový skok začíná závod- ze tří držitelů bronzové medai- balet a skoky. „Ale postupem tréninky jezdím do Vídně, pro
nik cvičit na vodě. Tam se mu le v družstvech na mistrovství času jsem zjistil, že kombinace tože u nás jsou malé můstky,
nemůže nic stát. Spadne-li do republiky. Jenže pak přišel je nesmírně náročná na čas Potřebuji nájezd s odrazovou
vody, je to O.K., ale na sněhu zlom. „Můj gymnastický trenér i peníze a v našich podmínkách rampou sedm metrů nad vo-
by to bylo horší. “ „Můžete se v Šumperku odešel do vrcholo- je dost obtížné se j í  plně věno- dou. Občas mi poradí trenér
tedy na sněhu i zabít?“ ptám vého střediska v Praze. Já jsem vat, “ vysvětluje akrobat. rakouské reprezentace, Rus
se. „To zas ne, protože svah je se pak osmnáct měsíců věnoval Zaměřil se tedy na skoky, což Vladimír Alejnikov, bývalý mis-
natolik prudký a zkypřený, že atletice, v níž jsem skákal o ty- mu bylo z gymnastické prů- tr světa na trampolíně, “ říká.
smrt vám nehrozí. Ale můžete či. Rodiče mě podporovali a no- pravý nejbližší. Svůj první Doposud skákal trojité salto se
se pohmoždit, natáhnout si sval vý trenér ve mně viděl talent skok absolvoval v létě roku dvěma vruty a přes léto přidal
nebo se jinak zranit. Ve vodě je na tyčku. Jenže já se na učilišti 1989. „Nahoře na můstku jsem další vrut. Skočil jej právě
to sice také nepříjemné, ale ne dostal přes kamaráda k akroba- tenkrát stál přibližně půl hodi- v Evianu, kde byl třetí.
tak hrozné. “ Proto Aleš tráví tickému lyžování. A to mi ko- ny. Měl jsem strach, ale dobře
každé léto na vodě. ne čně sedlo, “ vypráví Aleš. to dopadlo. Když mě však asi Text a foto: Jiří B. Doležel
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O prázdninách doma
Zajímalo nás, co dělali někleíí z našich

§
 reprezentantů ve sjezdovém I klasickém

lyžovaní o letošních prázdninách. Byli na 
Mallorce, odpočívali doma nebo zase jen 
zavodili a trénovali? To byla otázka, kte
rou jsme chtěli tímto článkem zodpovědět. 
Zjistili jsme, že žádný z nich nezahálel. 
Trénink, trénink a zase trénink, jen někte
ří z nich si dopřáli týden odpočinku.



'

2&Á* ” >jji

lpi  ̂  ̂ .^  -

O P ĚT  N A  SOPCE ...... ,  r ^  j ^ * Ž
Otec KATEŘINY TICHÉ se opět nedo- ... (%; r  j U  .* | Š F  \ ' W Ě - M j

hodí s vedením kanadského lyžování. To * ^¡a ttěgm ^Ř i M  ‘~~~';Jígr*  ffe__ X  ' 1 ■ ■ ''•' _ C i ? J
by sice chtělo jeho dceru a syna do národ- ~y ' Hi p^.. / . ^  J n g jp

Kateřiny a Martina jako trenéra. „Chtěli r ^ '  ¿ | Í É j ^ __ — /  ¿ Ě S Ě g Ě ^já  /
by o všem rozhodovat, a to je pro nás ne- £%.. ' 'jjĚ  ZlftS É jH š M S M M p f
přijatelné, “ říká Kateřina. Svoji „dovole- M H p P * ^  ^C.: ..¿ 'IJB t | |  " Ě Ě Ě s ff^ j *m
nou“ stejně jako loni trávila ve Vancouveru 1 ¿ $ 0 ^  l u |
a na sopce Mount Hood v Oregonu. \  i  '
Trénovala tam především slalom, ale čtvr- Á
linu času věnovala i obřáku. „V Oregonu W - ' ' i
byl se mnou kromě Martina i jeden ze L  -JŠ
dvou mladších bratrů Michal, který je žá- m g S B S ^ K K '9 j M H p p P '  ' ^
kovským mistrem Kanady ve slalomu,“ - * C l %
sdélila nám jinak Kateřina také jezdila na Eva K urfarstová na |edovci v HintertUXU
kolečkových bruslích nebo se připravovala
v tělocvičně ve Vancouveru. Do konce V O D N Í LYŽE JD O U  K D UH U u rakouského jezera Achenze. „Vyhřívala
července měla za sebou víc než tři desítky Další členka našeho reprezentačního jsem si kosti na sluníčku. Týden však ubě-
dní na sněhu. „ Řekla bych, že mi to jezdi- družstva ve sjezdovém lyžování EVA KUR- hl strašně rychle a já pak zase už jen tréno-
lo výrazně lépe než minulou sezónu,“ po- FURSTOVÁ se připravovala podobně jako vala.“ Jinak Eva jezdila také hodně na vod-
chvalovala si. Do Evropy se ale nechystá, Kateřina Tichá. Tedy samostatně. Během nich lyžích na Těrlické přehradě. „Vodní ly-
protože Světový pohár letos začíná prázdnin absolvovala 42 dnů na sněhu, pře- že mne hodně baví a jsem docela ráda, že
v Americe. devším v Hintertuxu a odpočívala jenom je na přehradě k dispozici vlek,“ řekla.

‘
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Miroslav Kopal se poslední dobou neustále jen mračí. Skákat to je úplně něco jiného, než stavět vlastní
Svaz nemůže sehnat žádného sponzora pro severskou dům. Letos v létě si obě disciplíny zkusil Jiří Parma
kombinaci. a říká, že létání je mnohem snazší.

Kondiční soustředění absolvovala s ostatní- společném soustředění na Žernovické pře- cyklistickou přípravu poněkud omezila,
mi ženami v Beskydech. „Rádi bychom se hradě přišly ke slovu i vodní lyže a časov- „Především jsem běhala, ať už na suchu
objevili letos na Světovém poháru ka na kole na Lysou horu. „ Na vítězného nebo na kolečkových lyžích. Na kolo jsem
v Americe. Uvidíme, jak to tam Evě půjde, Zakouřila jsem prostě neměl, “ přiznal po se dostávala jednou či dvakrát za týden.“
“ sdělil nám její otec. Eva studuje třetí rok závodě. První třídenní pobyty na sněhu ab- „Všechno probíhalo podle představ až do 
gymnázium v Karviné. solvoval s ostatními ve Svatém Mořici té doby, než jsem si zvrtla kotník. Je to tak

a v Hintertuxu. „Věřím, že bychom mohli trochu paradox. Víkendové závody v půli
jít zase výš v Evropském poháru, což pro července na horském kole, při nichž mám

POPRVÉ PORAZIL KAM ARADA mě osobně znamená především ve slalomu vždy hrůzu, že si něco udělám, jsem vyhrá-
Týden dovolené si vybral i TOMÁŠ se pokusit bodovat do třicítky a do patnáct- la a přežila bez problémů.“ Ale hned v pon-

KRAUS. Jezdil jsem na prkně na Lago di ky by to bylo super. Myslím si, že jsme loni dělí při návratu na Zadov si Kateřina při vy-
Garde v Itálii. Válet se někde dlouho, to udělali velký krok dopředu a v této sezóně trvalostním běhu utrhla vaz a kus kosti na
u mně nepřipadá v úvahu.“ Připravoval se bychom v tom rádi pokračovali. Proto nás levém vnějším kotníku. „Asi jsem nebyla
podle individuálního plánu - posilování, ko- všechny dost rozladil článek pana Bláhy, dost soustředěná. Na kotníky jsem vždy tr
io, plavání. „Výborně jsem si také odpoči- který nedávno vyšel v lyžařství. Tvrdil, že pěla, ale poslední dobou jsem od nich měla
nul při tenise, kdy jsem poprvé v životě po- že bychom to měli zabalit, že to stejně ne- pokoj.“ Loni ji tedy zaskočilo koleno a letos
razil kamaráda Martina z Děčína. Jinak má cenu. Nevzdáváme to.“ zase kotník. „Jako normální pacient bych
u táty v obchodě se sportovními potřeba- asi měla sádru tři týdny, ale chtěla jsem
mi bylo práce až až, takže jsem trénoval rá- _  stihnout domácí mistrovství na horských
no od sedmi a večer od sedmi. Dost času PO UZE S KOTNÍKEM kolech začátkem srpna. Do konce červen-
mi zabralo i učení, protože poté, co jsem Kateřina Neumannová se opět věnovala ce, tedy na čtrnáct dní jsem dostala speciál-
absolvoval první ročník strojárny horskému kolu, ale zatímco loni kvůli potí- ní, rychle tuhnoucí laminátovou americkou
v Liberci, jsem se rozhodl přestoupit na e- žím s kolenem prakticky čtyři měsíce ne- sádru, která dovolovala trénink alespoň na
konomii a chystal se tedy na zkoušky.“ Na běhala a trénovala hlavně na kole, letos rotopedu, i když zpočátku jen omezený,
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František Jež soukromé Táta^ ^  ^
dovolené už několik let.

protože noha přece jen potřebovala klid. sněhu. Letos se reprezentanti scházeli na PARMA STAVĚL DUM
I v té době jsem zůstala na Zádově, kde se společnou přípravu přibližně dva týdny Nejstarší člen skokanského družstva JIŘÍ
většinou se Standou Fríihaufem připravuje- v měsíci. „Delší soustředění mi nevadí, pa- PARMA letos po dlouhé době nebyl na
me. Není tam takové horko a jen občas za- matuji to z časů, kdy nás trénoval Rázl žádné dovolené. „Každý rok jsem s rodi-
jedu domů do Písku.“ Hlavní motivací je si- a vůbec mne to nezaskočilo,“ vysvětloval nou někam jezdil, ale letos jsme se rozhod
ce pro Kateřinu Neumannovou lyžařská se- Buchta. li postavit si rodinný domek ve Frenštátě,
zóna, ale samozřejmě všichni čekali, že Po soustředění v Zádově čekala na běžce Dali jsme do stavby svoje veškeré úspory
zkusí také srpnové mistrovství Evropy ve dovolená. Lubomír Buchta se nikam ne- a prostředky, takže jednoduše na dovole-
Špindlerově Mlýně. Navíc byla ve hře i ú- chystal. Volné dny tedy strávil doma s ro- nou nic nezbylo.“ Parmoví zadali stavbu
část na letní olympiádě v Atlantě. Jak dobře dinou. V loňské roce měl Buchta problémy domku soukromé firmě a hlavní funkcí pro
víte, tam skončila třetí, což jí právě zaručilo s kolenem a musel s ním dokonce na ope- nejstaršího z rodiny bylo dohlížitelství.
účast na letní olympiádě. raci. Jak to vypadá letos? „Myslím, že je „Šlo to docela dobře. Doufám, že budeme

v pořádku. Nebolí, je jen méně ohebné. brzo bydlet.“ Čtrnáct dní tedy strávil Jiří
Možná proto, že jsem začal brzy trénovat. Parma doma společně s manželkou a nej- 

KOLENO ZATÍM VYDRŽELO A e rehabilitací se to snad spraví.“ V srpnu mladším synem. Dcera byla v táboře a syn-
Příprava byla s příchodem ruského tre- absolvovali běžci závody na kolečkových skokan zase na soustředění. „Chodili jsme

néra Samochina jiná než v minulosti. lyžích v Německu a po nich další soustře- se koupat na místní koupaliště. To taky by-
Hodně se jezdilo na kolečkových lyžích, dění, tentokrát v Novém Městě na Moravě. la veškerá zábava v čase mé dovolené.“
běhalo se s holemi a vlastně se imitoval Jinak plně trénoval každý den.
pohyb na běžkách, zatímco dřív běžci jez
dili podstatně více na kole. Příprava byla KOPAL JE RÁD DOM A
společná, takže to všechno zažil i náš nej- Závodníci v severské kombinaci toho na- STÁLE STEJNÁ PÍSNIČKA
lepší klasik LUBOMÍR BUCHTA trénují snad nejvíce. Proto o nějaké dovole- „Vždyť je to pořád stejné. V prázdnino-
„Tréninky byly delší, ale Samochin na né často ani neuvažují. ,Ale jo, měl jsem čtr- vém období máme soustředění a závody,
druhou stranu uznával i individuální pří- náct dní, ale strávil jsem ji doma, “ řekl nám Srpen je pro nás hlavní letní sezónou. Já
stup. V případě únavy jsme mohli zvolnit.“ MIROSLAV KOPAL. „Pokud se neudělá měl dovolenou na jaře, ale stejně jsem
Větší záběr byl dvakrát týdně. „Mluvili společná akce, málokdo z nás někam vyje- trénoval, “ odpověděl nám FRANTIŠEK
jsme spolu ruský, takže jsem si postupně de. Myslím, že být doma je to nejlepší. JEŽ a jen podtrhl fakt, že když není
oživoval znalosti ze školy a docela to ušlo. Musíte stejně trénovat - to znamená běhat, sníh, neznamená to, že by lyžaři měli
Já a myslím i ostatní počítali s tím, že to jezdit na kole, posilovat s činkami.“ volno,
v přípravě bude těžké, proto žádné problé- Naposledy byl na dovolené před dvěma lety
my ani nevznikly. Zatím však nemohu říci, v Chorvatsku: „ Stejně se tam trénovalo, Jiří B. Doležel, Tomáš Nohejl,
zda-li mi bude tento způsob přípravy vyho- takže jakápak dovolená. A abych byl upřím- Václav Procházka
vovat. To se uvidí až v zimě.“ Loni se kaž- ný, myšlenky na dovolenou prostě nemám Foto: Lenka Hatašová, Václav Jirsa,
dý z běžců připravoval sám a jako repre- i z jiného důvodu. Naše platy nám to prostě Miroslav Martinovský, Martin Svoboda
zentace měli společné soustředění až na nedovolují. Sotva žijeme a živíme rodiny.“ a archív
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___  ___ ^  ___ I V roli jednoho z největších favoritů
I  V  M j ? 3 ‘ ! | |  ■ I  ■  j W přijeli na konci července naši junior-

; ■- V  : 1 ' I  I  * :ljí I  ští reprezentanti na mistrovství světa
M  v  lyžování na trávě do německého

*m ' \ T  Arzbergu. O medaile se ve čtyřech
II |  | |  disciplínách podělili závodníci z je

denácti států. A Česká republika me- 
zi nimi rozhodně nechyběla.

_________________________________________________________  P O Č Á T E Č N Í S M Ů L A
S nástrahami slalomové tratě bojovaly ja

ko první juniorky. Z naší sestavy - 
Vosmanská, Němcová a sestry Šustrovy 

0 dokončily závod pouze Kateřina Šustrová
. H  na šestém místě a Vosmanská ještě o čtyři

• • - př í čky níž. Ve stejné disciplíně juniorů hrá-
^  lo roli velké horko a patrně i nervy mla-

\  |  * dých sportovců. Po prvním kole vedoucí
V j L  l i j  Causero z Rakouska minul sedmou bran-

4íS ^ lĚ Ě r  ku a byl ze závodu vyloučen. Podobný o-
*  J  sud pak potkal i našeho Daniela Mrňu ze

4  m  ^  ™  Zlína, který figuroval po prvním kole na
U Z® třetí příčce. Role favoritů nám tedy zpočát-
\  ku vůbec nesvědčila. Byl to samozřejmě i

\  v *• """ důsledek vleklých problémů se zajišťová-
' * w ^**‘***’*‘ ^ 0». f1 1  . ním nových lyží. Nakonec jsme ale titul

mistra světa uhájili. Soustředěnými jízdami
T JJjjjf v obou kolech získal zlato stejně jako loni

4  '  L  Jm  S E N Z A C E  SE N E K O N A L A
— J E  \  " 4  W Ě Následující den byl na programu obří

ll lo ý -*  " • slalom. Vosmanská si vybojovala po prv-
■ \ I r  ním kole pátou pozici, ale ve druhém

V . /  { jtfĚ r  spadla a bylo po nadějích. Čest našich ju-

\  1 Šustrová, která díky bezchybné jízdě ve
1 ^  druhém kole dosáhla na bronz. V katego-

f  rii juniorů odstartoval jako první Němec.
m  ^  V cíli pak byl dlouho nejrychlejší, dokud

j, jej nepřekonal Mrňa. Poté se vydal na
Í M l trať Russwurm a senzace byla za dveřmi.

/  - Zajel nejlepší čas a naši závodníci obsadili
první tři příčky. Ale pak se vydal na trať 
Rakušan lilek a o zlato nás připravil.

I   ̂ V superobřím slalomu se nám tolik ne-

t  * * *  ’ sedmé příčce. Daniel Mrňa ve stejné kate-
; „ «, gorii málem sahal po medaili, ale zbyla na

| ^  něj pouze ta „bramborová“. V kombinaci
pak stoupaly na stožáru ještě dvě naše vlaj
ky. Jan Němec vybojoval stříbro a Jiří 
Russwurm skončil třetí. Titulů mistra svě
ta jsme tedy nezískali tolik jako v loňském 
roce, ale i tak si naše výprava přivezla šest

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- medailí.
Miriam Kábátová ze Slovenska vybojovala bronzovou medaili v su- Daniel Mačát
perobřím slalomu. Foto: Bohumil Hynek
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Porazili jsme Smirnova ' J
jĚSWji první a H

Na přelomu června a července se uskutečnil v Jablonci nad Nisou a v Děčíně seriál jablonec M
May Day Cup na kolečkových lyžích. Zúčastnila se jej celá naše špička a pozvání přijali ^  
například i Kazachstánec Vladimír Smirnov, Rus Botvinov, Nor Langli a další. „Bylo to . L I
nesmírně zajímavý. Svět jede na kolečkových lyžích stále kupředu, a my si jej nesmíme ^  f l
nechat utéci, “ prohlásil k těmto „zkouškám“ Čestmír Skrbek. „Příští rok bychom rádi mnhS H v

uspořádali třeba i jeden závod ve Světovém poháru, pokud se nám podaří získat ter-
min,“ dodal posléze. My pak prozraďme, že v obou závodech zvítězil Pavel Benc z ^ m  ' *-> ^
Dukly Liberec. Vladimír Smirnov si stěžoval na potíže se zády a v Jablonci skončil třetí. ^  J

Foto: Čestmír Skrbek W ^ \  IŽšSsa, sp‘',ni
^  | S | J f  . y f t

M  l | Í ^  ! Náš nejlepší běžec v minulé
| >' sezóně - Lubomír Buchta (SKP

j|j||

šampión Vladimír Smirnov promlouvá se L i p  J | r  J É r
speakerem závodu v Jablonci a asisten- O K u v  tS Ě Ě f  ®

tem r e p i m í r e m   ̂ ^ °

Na trati v Jablonci spolu bojují Vladimír stupně vítězů ve Ski sp-
;  f  4  | {■ >x |  rintu: (zleva) Martina

^ ' >W | J  Šaldová a Kateřina
■■ž'y:V 'i l________JL^ĚĚĚĚm Neumannová
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CERA “ “ “
- stejná vosky pro běžce i sjezdaře
Výrobci lyžařského materiálu přicházeli každoročně s novinkami. Někdy uživaii pfi velmi nizkých teplotách neb0

. . _ - . - __ . _ _ pro trénink. Ideální pro sportovní lyžování.
se ledna pouze o změny kosmetické, undy o změny zasadm. System a - n t a w t a  s L 4 norma™

závodních vosků CERA NOVA filmy SWtX pálil k těm, kdy se jedno a 3 grafitové vosky. Teplotní rozsah LF i je-
0 Změliy ZfiSUdnT jich Číselné označení je totožné jako u HF

a je možné je vzájemně kombinovat.

B
rie vosků. Pro každou z nich je společná Grafitové varianty se používají při sněho-
cena a chemické složení vosku. Jednotlivé vých podmínkách při nízké relativní vlh- 
kategorie se od sebe odlišují množstvím kosti vzduchu a na jemnozrnný sníh a pak 
fluorových sloučenin ve vosku. Právě ony jako základový vosk pro grafitové skluzni-

zlepšují skluz, obzvláště na vlhkém či mok- ce, před aplikací závodních vosků. Balení
rém a špinavém sněhu. 60 g, závodní verze 180 g.

K A T E G O R IE  1 : K A T E G O R IE  4:
CERA F - 100% fluorouhlíkový vosk CERA CH - uhlovodíkové vosky 
Charakteristika: práškový, nejčistší fluo- Charakteristika: Používají se pro trénin- 
rouhlíkový vosk na trhu. Bezkonkurenční kové účely nebo jako základ pro předchozí
skluzný vosk s největším počtem vítězství kategorie. Teplotní rozsah identický s HF
v závodech Světového poháru. Je vyráběn i LF a vosk CH4 je nejtvrdším z celého
ve dvou variantách: FC 200 Cera F Warm systému CERA NOVA CH1 zase nejměk-

1  a ^  ^  Cera F Gold. Balení 30 g. čí. Balení 60 g, závodní verze 180 g.

60g/2.1 K A T E G O R IE  2: Vosky kategorie 3 a 4 by měly být dostup-
aa CERA HF - vysoce fluorizované vosky né ve sportovních prodejnách, vosky kate-

-------------------------- —— —— ------------- V této kategorii se vyrábí pět vosků, jejichž gorií 1 a 2 budou distribuovány sportov-
Řada CERA NOVA vznikla na základě uhlovodíkový základ je nasycen vysokým ním oddílům a případným ostatním zájem-

zkušeností výzkumného oddělení firmy procentem fluorových sloučenin s nízkým cům ve vybraných prodejnách, které zajiš-
SWIX a konzultací se servismany lyžař- bodem tání. Tato řada vznikla na základě tují závodní program firmy SWIX.
ských společností a reprezentačních druž- zkušeností s výrobou Cery F a jsou její la- Jan Weissháutel
stev. Jde o jednotný systém skluzných zá- cinější modifikací, 
vodních vosků pro tyto lyžařské disciplíny Charakteristika: Široký rozsah použití,
- sjezd, běh a snowboard. Tento systém je velmi odolné proti oděru a rezistentní pro-
charakterizován vysokou skluzností, stabi- ti znečištění. Používají se buď samostatně I I I
litou, dobrou přilnavostí a širokým teplot- nebo nejlépe jako podklad pod prášek ^ T \  l  ' I l i l

systému vyvrcholilo na zimních olympij- Složení řady: HF4 (od -10° do -20° C),
ských hrách v Lillehammeru. Při něm se HF6 (od 4° do -10°C), HF8 (od +1° do P e S e f a S *
potvrdilo, že CERA NOVA pokryje širo- -6°C), HF10 (od 0°do 10°C) a HFG8 (od
kou škálu existujících sněhových podmí- +1° do -6°C) s přísadou grafitu pro sněho-
nek a také jednotíivé lyžařské disciplíny. vé podmínky při nízké relativní vlhkosti Y \ %
Není proto třeba rozlišovat vosky sjezdo- vzduchu. Balení 40 g.

hem a ledem je pro všechny lyžařské dis- K A T E G O R IE  3: \
ciplíny stejný a tento systém umožňuje do- CERA LF - nízkofluorizované vosky jih,
sáhnout dokonalého skluzu v každé lyžař- Vosky s uhlovodíkovým základem, který

znamená snadnější orientaci, kterou ocení sloučenin s nízkým bodem tání. Pro vrcho-

CERA NOVA systém tvoří čtyři katego- vosky pro CERU F, samostatně se pak vy-
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Chrániče Nový systém Tento systém  podle našeho názo-

pažf a nohou SANMARCA ru by mohli ocenit také lyžaři, kteří
r  nemají ideální tvar končetiny, např.

Díky systém u SPS SANMARCO jsou po úrazech a podobně. Tato

«
dosáhla lyžařská obuv maximálního obuv, vybavená SPS systém em  jen
komfortu. Co však znamená SPS? o přibližně o tisíc korun dražší než 
Jde o silikonové plnění vnitřní bo- obuv s klasickou botičkou. SAN- 
tičky, které je prováděno na speciál- MARCO k tomu ještě nabízí servis,

nich strojích. Celý proces tuhnutí včetně nafouknutí. To se zatím děje
pak trvá zhruba čtyřicet minut. Pak v IT CENTRU ve Vrchlabí, kde lze 
je m ožné jít okamžitě na sjezdovku. si tuto obuv i pořídit.
Na ní pak lyžař získá větší kontakt (jid)
s terénem . Noha je dokonale fixová
na, protože vnitřní bota se vytvaruje
přesně podle lyžařovy nohy. y  \ / q | | ( | 0  f | 0 V á

I  lyže - Magma
Kloubové slalomové tyče a techni-

ka jejich najíždění s sebou přináší i Západoněmecká firma Volkl při-
nutnost ochrany nejvíce ohrože- / \  chází na trh s novým typem lyží -
ných částí těla lyžařů a snowboar- L  Magma. Jedná se o novou složku
distů. \  uvnitř lyže, která je prakticky sou-

Firma Swix ve spolupráci s ame- /■’ částí „rámu“. Magma Trimm - jak
rickými a kanadskými reprezentan- I  tuto složku nazývají -hraje při lyžo-
ty uvádí na trh kompletní řadu do- £ vání speciální roli. Tento materiál
konalých chráničů paží a nohou. , přidává na flexibilitě a elastičnosti
Tyto chrániče jsou vyrobeny ze spe- / lyží, přesněji řečeno jsou m nohem

lyžaře v postoji za každé situace, ly- 
jsou kontrolovatelné bez sebe- 

m enších potíží. Tento typ lyží není
R | | | j j | |  určen pro závodníky, ale pro obyčej-

né lyžaře.

ciální nylonové sm ěsi, která mini-
malizuje tření mezi tvčí a chrání- .■̂ ášS Ě a W Ě I ^  W ^S S ě f  m k
čem  w ’**; ^

Sam otné chrán iče se skládají jg Ě É k
z několika částí, k te ré  se dají vzá- ^ É É H R bB P ^ S Í ^ H H
jem né spojovat tak. aby kryly bud i
větší nebo m enší část paže či nohy.
Prodávají se jako kom plet i jednotli- ' f
vé. U nás je jako první vyzkoušeli
členové rep rezen tačn ího  družstva '  ^
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J a k  si nejlépe pořídit 
lyžařskou výbavu - 1.

r r  *  ^  ' - ' W

f e  i  . ~ * # JX . S *  ^
H ^ ' l * ^ " Í 5 S * í l f e  ....^
■ ^  f í »  '-C * w *  •

V následujících řádcích jsme Nejdříve musíte mít jasno, zda se budete Lyže
PfO VOS připravili rady jak Věnovat turistice na běžkách nebo jízdě Lyže pro tento účel mají podle meziná-
nnctim nvnl n ři nnřiTmrnm V upraven® stoPě či zda si chcete vyzkou- rodní normalizace označení „W“
PÍSIUP0Vl!I P "  POriZOVani šet své síly na závodních tratích. Každá o- (Wanderski). Jsou tzv. bočně krojené - šíř-
lyldřské výbdvy. Id dnes bývá rientace znamená výrazně odlišné výbavě- ka lyže je ve špičce, středu a v patce rozdíl-
někdy hOdnO drohd O tak ni-  ̂když se nedá říci, že na závodních ná. U takových lyží pro dospělé (od
h v rh n m  vnm  rh lň li * rtnm nri běžkách nelze jet pomalým tempem v u- 170 cm) mají míry šířek 54/48/52 mm,
UyUlUm VUm Ulllcll PUUIUUI, pravené stopě. Pořizovací náklady jsou ale mohou být i širší. Umělá skluznice je
nby jste se pří nákupu však značně vyšší. Naproti tomu vydat se s protismykovou úpravou (např. šupiny, zá-
VyVUÍOVOli něktOryCh ZfiklOd- na ce ôĉ enni ^ ru  na závodním vybavení je řezy), čímž odpadá její mazání. U lyží z té-
_i _h . .  y  »nm | ft j j i u  proti zcela zdravému rozumu. to skupiny, určených pro „dálkové pocho

dy“, se pohybuje šířka v mírách 60/50/50
se věnujeme běžeckému mm a skluznice bývá ohraněna úzkou oce-
Vyb0VOní I .  TURISTIKA lovou„L“ hranou.

Turistika na běžeckých lyžích předpoklá- Konstrukcí lyží existuje celá řada - od
dá, že se lyžař pohybuje v zasněženém teré- tzv. celoplastových, tj. lyží s nosnými prv- 
nu, většinou mimo lyžařskou stopu. Stoupá ky (sklolaminátovými plátky) a pěněným
dosvahu, sjíždí z něj a jede i po rovině. jádrem z polyuretanu (nejlevnější) až po
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a k němuž se používá bota s normalizova- 
nou podešví podle NN 75, a to od kterého
koli výrobce. Boty by měly být vysoké 
(nad kotníky) a pohodlné. Kvalitní, vodu

' f l  nepropouštějící materiál je samozřejmostí.
Jsme-li choulostiví na chlad - vybíráme si

Chceme-li však držet krok s dobou a mó- 
dou, budeme vybírat z nabídky tzv. systé- 
mových vázání - bota a vázání z jednoho

l | h  : c-- .ffk.. k v '  systému. Tyto systémy mají své hlavní o-
||^L w podstatném' v závodním sportu, v této sku-

piné je to otázka módy. Doporučení: vyso- 
■Jjp: j  ké, pohodlné s teplou vložkou (podešev je

slabý plast). U mís jsou známé systémy

1 ; *  .J ^ Ě Ě  a Adidas (SDS). U těchto vázání pro turis
tické určení jsou konstrukce „Step-in“. ToI ” ■ jmii peníaotevíratelné tlakem hole. Dříve vyrá-

mládež a začínající závodníky.

^  Í  f Základním požadavkem je nízká hmot
nost a délkově přestavitelné poutko. Z ma
teriálů použitých k výrobě dnku je nejroz-

íjlÍ k ^  rovými vlákny. Dříve nejvíce používaný ^
• tonkin je již skoro zapomenut. Délku bě-

Bk žeckých holí volíme do podpaždí nebo
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- k ramennímu kloubu, anebo si ji vypočte

me ze vzorce: výška postavy x 0,8.
konstrukce v kombinacích sklolaminát Na pevné podložce se dále zjistí, zda ma
lí profil), dural-titanium (i profil) a dřevené jí stejný vzpruh (stejná výška v pedálu od Oblečení
jádro (nejdražší). Nejčastěji se vybírá pod- podložky), zda nemají „vrtuli“ (ve špičce Mělo by být lehké, pohodlné, bunda
le četnosti jejich využití a podle peněženky. i patce leží celou svojí šíří na podložce), či s větracími otvory v podpaždí, kalhoty se

Nejpodstatnější pro výběr je však jejich zda nemají „šavli“ (při položení lyže na bok zvýšeným pasem a elastické šle. Pod kole-
tvrdost. Jsou-li příliš tvrdé, jede se po před- musí být vzdálenost ve středu lyže od pod- na nebo dlouhé. Máme-li golfky a běžecké 
ní a zadní části skluznice. Tím pádem se ložky stejná na obou bocích). Délka lyže podkolenky, doporučují se kamaše, aby se
lyže hůř ovládají. Jsou-li příliš měkké, jezdí se určuje podle velikosti lyžaře - u žen zabránilo zapadávání sněhu do bot Pro bě
se zase tzv. po břichu - lyže se špatně ve- + 10-20cm, u mužů + 15-25cm. Doporučení žecké oblečení platí zásada více slabších
dou, pomalu jedou a příliš se boří. Jak lze výrobce bývá většinou vyznačeno ve střed- vrstev než málo tlustých. Pro tůry je vhod-
tedy vybrat správnou tvrdost? ní části lyže, tzv. pedálu. Hmotnost lyží je né vzít si s sebou pro případ špatného po-

Lyže se položí na pevnou podložku (pod- rovněž důležitá. Čím nižší, tím lepší. V této časí „šusťákový převlek“, který ochrání
laha bez koberce, betonová chodba). skupině se pohybuje při délce 200 cm od před větrem a vlhkem. Spodní prádlo by
V místě vyvážení či montážního bodu při- 1,8 kg až 2,2 kg v páru. mělo sát pot a převádět jej na vnější stranu
pravíme pod lyže proužek papíru a postaví- tkaniny systém „Climatex“. Na hlavu kla
me se na běžky. Při odpovídající tvrdosti Vázání 3 boty sického vlněného kulicha nebo širší čelen-
lyží by se měl papírový proužek přiměře- Nejrozšířenější systém je vázání NN ku, která alespoň částečně ochrání uši. Na
nou silou (ne volně!) vytáhnout. 75(Nordic Norm), které plně vyhovuje ruce jsou nejvhodnější jemné kožené
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prstové rukavice s prodlouženým zápěstím Špičková a patková část skluznice se maže ku. Minimálně dva páry pro každý styl (na
a na hřbetě buď perforované nebo s plete- vosky pro maximální skluz, tzv. glidry. prašan a na vodu). Pravidly je předepsána
ninovým dílem. Při volbě délky lyže se vybírá přibližně u- minimální šíře 44 mm v pedálu, šípový

prostřed doporučeného rozpětí. Hmotnost tvar (zúžení) ve špičce je povolen. Běžecké
2. BEH VE STOPE lyží v této skupině je 1,4-1,8 kg na pár lyží lyže pro bruslení mají nižší a případně i za-

Běžkaři, kteří nezávodí a do terénu se dlouhých 200 cm. oblenou špičku,
dostanou jen zřídka tvoří největší skupinu
vyznavačů jízdy na běžeckých lyžích. Vázání 3 boty Vázání 3 boty
Téměř vždycky vyhledávají upravenou sto- V této skupině existuje již podstatně vět- Jsou systémové. Boty pro klasiku a pro
pu. Jejich vybavení se mění především ve ší orientace na vázání systémová, která u- bruslení se výrazně liší. Pro klasiku polo-
výběru lyží. možňují výrazné prodloužení kroku než botky, pro bruslení vysoké nad kotník se

NN 75. Boty mohou být nižší, a tím i lehčí. zesílenou vnitřní stranou, aby se nebortily
Lyže Mimo zde uvedených výjimek platí, co by- při odrazu. U vázání výměnou gumových

Lyže do stopy (označení „L“ pro začáteč- lo popsáno u předchozí skupiny. K obleče- bloků měníme sílu, která vrací lyži k botě.
niky nebo „A“ pro pokročilé) nemají stra- ní je možné doporučit i jednodílné elastic- 
nové krojení - stejná šíře (rozměr 46- ké kombinézy, u kterých se však nepřed- Hole
48mm). Skluznice je s protismykovou ú- pokládá celodenní pobyt v terénu. Hmotnost a kvalita jsou rozhodující,
pravou i bez ní a lyže jsou připravovány pro Délkový výběr pro klasiku byl již popsán,
mazání běžeckými vosky. Maže se pro 3. VYBAVENI PRO ZÁVODY pro bruslení je předepsán - maximálně do
snazší stoupání a současně pro lepší skluz. Výběr vybavení pro závodění na běžec- výšky závodníka.
Obecně lze říci: pro nový prachový i starý kých lyžích je plně podřízen svému účelu,
sníh platí zásada - čím měkčí sníh, tím
měkčí vosk (tuhý). Pro mokrý sníh a jarní Lyže O b I ečen í
firn se používají vosky tekuté. Lyže bez Rozhodujícím kriteriem u lyží je jejich Hladká, lehká a elastická kombinéza bez
protismyku by měly mít tzv.„mazací komo- hmotnost (kolem kilogramu na pár) barevného omezení - čím pestřejší, tím lep
ru“. To znamená, že při stisknutí lyží skluz- a rychlost skluznice (označení „S“). ší. Pokrývka hlavy, rukavice, spodní pra
nicemi k sobě zůstane ve střední části vol- Vysoká kvalita je samozřejmostí. Výběr dlo, vše je plně podřízeno závodníkovi
ný prostor, který se maže příslušným vos- délky je individuální. Obecně lze říci, že a povětrnostním podmínkám,
kem podle sněhu a teploty a je funkční při pro bruslařský styl používá závodník o de-
odrazu, kdy je lyže maximálně zatížena. set centimetrů kratší lyže než má na klasi- Josef Burda /  Foto: archív

Předpisy Mezinárodní lyžařské federace FIS 
pro lyžaře-běžce
^  Musí udržovat bezpečný odstup od před

's J  ním jedoucího lyžaře a v případě nutnosti
Ohled na ostatní. Každý lyžař se musí Předjíždění. Je možné zprava i zleva. musí sám zastavit jakýmkoli způsobem,
chovat tak, aby neohrozil nebo neuškodil Předjížděný nemusí svoji stopu uvolnit. aby zabránil nárazu do dalšího lyžaře,
ostatním. Měl by však uhnout, je-li to pro něho bez
_  nebezpečí. \5 /

_  Uvolnění stopy. Kdo zůstane na trati
Signalizace, směr a běžecká techni- U /  stát, musí opustit stopu. Upadne-li někdo
ka. Každý je povinen sledovat značení a Protijízda. Při potkání se vyhýbáme na trati, musí se snažit také co nejrychle-
orientační tabule. Na upravovaných tra- vpravo. Sjíždějící lyžař má přednost. ji uvolnit stopu,
tich dodržovat předepsaný směr a styl
(je-li projetá stopa, není dovoleno brus- G /  ( D
lit). Vedení holí. Při předjíždění i potkávání Pomoc v nouzi. Při úrazu jiných je kaž-
_  se pohybujeme holemi jen podél těla. dý povinen pomoci.

f y
Volba stopy. Při dvou či více v  ©
paralelních stopách jedeme vždy v pravé Přizpůsobení rychlosti jízdy podmiň- Identifikace při úrazu. Každý - svědek
stopě. Skupiny jedou v pravé stopě za kám. Každý běžec musí svoji rychlost při- nebo účastník - bez ohledu, zda je za
sebou. Při bruslení jedeme také způsobit svým schopnostem, nebezpeč- úraz či zranění zodpověděn, musí nahlá-
vpravo. nosti tratě, viditelnosti a hustotě lyžařů. sit svá osobní data. Josef Burda
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S E R V IS M A N  m w r  H 3
Z t * e n ®k S t r e j č e k  r a d í  ^

bálu a hodí někam do sklepa. V t̂éto době pak zjistí, že ^hrany " 
jsou silně zkorodované. V některých případech se koroze může
rozlézat až pod hranu skluznice, a to určitě lyžím dobře nedělá. Doporučuji také před novou sezónou nechat přezkoušet vázá-
V těchto místech pak může dojít k narušení a lepidlo, kterým je ní, nastavit jeho sílu a popřípadě je i promazat. Někteří dělají 
přilepena skluznice na samotnou lyži, nefunguje. zásadní chybu, vázání důkladně umyjí a pak do něho nastříka-

Správně by se lyže měly dát hned po sezóně do servisu. Tam j í  silikonový olej. To mu nedělá dobře. Správně se do vázání
lyže řádně odmastí, rýhy vyvaří, upraví celou skluznici, na- stříká tzv. voduvzdorná vazelína. Ona sice vypadá jako sprej,
brousí hrany a nakonec skluznici napustí voskem. Pak teprve ale nejde o olej, nýbrž vazelínu.
se lyže uklidí k letnímu spánku. Když se končí s lyžováním, kaž- Pokud je vryp skrz celou skluznici, v takovém případě se vel- 
dý by měl své lyže vytřít do sucha, aby hrany nekorodovaly. mi málokdy podaří skluznici vyvařit. Ale o tom až zase příště.

Ten, kdo to neudělal, má tedy ještě poslední možnost lyže za
chránit než půjde poprvé lyžovat. Foto: Jiří B. Doležel

Bratislava  f l H  1 |  J U B  Hodonín

; ...............^ .................................................................................. .. ¿ 0  . .
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Jaká bude letos zima?
T U H Á !

' - i „Nečekejte ode mne, že vám
Přesné řeknu předpověď nn

Č P ě g g B E 8 * * 1 ¿ ^ ¡ Ě  ''J& T '  celou U m u ,“  vnroval mě RNDi.
"mis** L  - Vladimír Vondráček z Hydro-

^  meteorologického uslnvu, když
^ 1»  *!<6iiĚmPx*: jsme se spolu domlouvali na

schůzce. „M y jsme schopni
, j .  předpovídal na měsíc dopředu,

^  ale až d0 Iin,V -  Mo> W *
jF  v  i | i  a uvidíme, co se dá áělal, “

A  - ?  -  . J jH -'■■■■ zakončil ndš telefonicky rozho-
a j 4m~ —  vor a já se následující týden

fjjf* vydal do pražských Komořan.

„Máni tady vypracované určité schéma žel i v nížinách, jsme zažili v roce 1969. let jsme vlastně prožili jen čtyři pořádné
z minulosti. Základem dobré zimy pro Koncem listopadu napadl sníh a zůstal zimy. Byla to vánoční zima 1940-41, pak
lyžaře je podle nás malinko nižší prů- i v Praze až do konce března.“ 1969-70, kdy už od listopadu byl sníh,
měrná teplota a dobré srážkové pod- pak silná zima přišla v letech 1981-82
minky. Probíral jsem se údaji o zimách Jaká je u nás průměrná teplota zim ě? a 1986-1987. Přičemž ta poslední z nich
od roku 1926. Poslední opravdu pěknou „Budete se divit, ale je to právě nula byla už teplotně normální, takže sníh se
zimu, myslím tím, že sníh se dlouho dr- stupňů Celsia. Za posledních sedmdesát dlouho neudržel.“

. .  . o „ , v. , , . Jak to bylo v posledním období?
N e jv y s s i  p r ů m ě r n á  v y s k a  s n ě h u  u  n a s  v  l e t e c h  1 9 8 5  - 1 9 9 3  „Posiedm slušná » a  byla v letech

1986-87 a pak 1992-93. Poslední dva ro-
pOČet dnů V roce ky bylo hodně teplo, takže sníhu moc
v roce 1985 1986 1987 1988 1990 1991 1992 1993 nebylo.“

Letos je tedy předpoklad opět teplejší
1 den 26 14 25 19 7 23 5 34
5 dní 20 13 23 17 6 12 2 25 „Právě letos by mělo dojít ke zlomu.

1 0 H n í 19  11 71 19 í  10  1 71 Kolega RNDr. Brůžek připravuje tako-
1 U tln l 11 21 13 4  10  1 21 vou tezi, kdy by v letošním roce mělo
15 dní 17 10 20 7 3 7 0 20 přijít k ochlazení. Očekávali jsme to už
20 dní 16 8 18 4 2 4 0 18 V létě, což nám sice nevyšlo, ale nikde

není psáno, že ochlazení nepřijde ani
30 dní 14 5 13 3 0 3 0 11 v zimě. Měli bychom se totiž letos do-
40 dní 10 4 1 0  2 0  1 0 7 stát do období, kdy roky budou teplotně

, pod normálem. Čeká nás sestupná ten-
50 dni 8 2 7 0 0  0 0 4 dence s teplotou a mělo by přijít i více
60 dní 5 0 4 0 0 0 0 3 srážek. Možná bude tuhá zima.“

70  dní 4 0 0 0 0 0 0  1 „  , ,Karel Tichy 
Foto: archív

Pozn. Údaje jsou v centimetrech.
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P ř e d s t a v u j e m e  h o r s k á  s t ř e d i s k a :
D E Š T N É  V  O R L IC K Ý C H  H O R Á C H
Pohodu rodinného lyžovaní
i dovolené v rozumných ceno- S a t e l i t

vých relacích nabízí Deštné > N  -  ^
v Oilických horách. Moc .. /
dobroto vědí lidé z podhor- - »  Kéá,L 
ských městeček Rychnova \  “ "
nad Kněžnou, Dohiušky, “
Nového Města nad Metuji C ■ _ í  \
a dalších, ale i obyvatelé ' M  ”
Hradce Králově, Pardubic “  ." J i  D eštné v Ort. ' u
i Prahy. II využívají služeb « , . h o r a c h
útulného střediska snad -  _ „  ^ j d P j S r r  = ř  W
nejvíc. I  metropole východ- V * * “  . . . » _ _ _ _ _ _ ? >
nich Cech jste tu autem i § ř » » “  *  „ '
v zimě za hodinku a zalyžo- # „  / : r  *
vat se dU bez front i ve /  " »  v ' J
všední den navečer na osvět- " j s
lenem svahu.

Největší centrum 
nejklidnějších hor

MÍSTOPIS Ke středisku Deštné v O.h. patří i o- HISTORIE
Deštné leží na svazích kolní osady Jedlová, Plasnice, Zákoutí, První zmínka o Deštném se v kroni-

Sedloňovského vrchu (1047 m.n.m.) Luisino údolí a další s mnoha osamo- kách objevuje už v roce 1362. Historii
a Špičáku (839 m.n.m.) v nadmořské cenými klasickými chalupami ve sva- připomínají barokní kostely sv. Máří
výšce 650 metrů a je výchozí stanicí pro zích. Letní procházky nebo zimní tou- Magdalény a sv. Matouše z 18. století, 
tůry na nejvyšší vrchol Orlických hor láni na běžkách je balzámem na vel- O vývoji osady, kde se na Zlatém poto- 
Velkou Deštnou (1115 m.n.m.). Ta se koměstem týranou nervovou sousta- ce prý dokonce těžilo zlato, jinak po- 
mírně vypíná nad hlavní, hraniční hře- vu. zději centra sklářské, textilní a dřevoz-
ben, jímž vede značená tzv. červená Orlické hory jsou od roku 1969 na pracující výroby vypovídá expozice
Jiráskova cesta, využívaná běžkaři 200 km2 Chráněnou krajinnou oblastí. Muzea řemesel. Současné Deštné je lé-
i letními chodci. Do Prahy je odtud 150 km, do Hradce ta horským střediskem pro své mírné

V sedle mezi Velkou a Malou Deštnou Králové 50 km, do Dobrušky 20 km podmínky ideálním pro rodinné výlety
je rašeliniště Jelení lázeň. a do Říček také 20 km. a dovolenou.
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ho Skuhrova vyjíždí pěti až desetikilo- 
metrové tréninkové kolečko.

dárny s možností vyjížděk. Vždyť z koň- 
ského hřbetu je prý svět nejkrásnější.

*  ™  ------1 ^ ------------------------ M ASÁŽE, HORSKÁ KOLA, TENIS
SJEZDOVÉ LYŽOVANÍ při třiceti lidech dělá solidní cenu. S večerním povyražením to je trošku

Sjezdařskou nabídku obhospodařuje Dalším lákadlem je automatická časo- složitější, pokud vaše nároky sahají dál
soukromá firma Sportprofi, která v po- míra ALGE timing na vleku Na Martě. než ke studenému točenému nebo dis-
sledních dvou letech investovala do vy- Na svahu stojí slalomová trať a po vho- kotéce. Většina chalup nebo chat je totiž
bavení vleků nemalé částky. Vloni za- zení mince (5 nebo 10 Kč) vám zařízení v pronájmu a provozovatelé pochopitel-
čal fungovat nový odbavovací systém změří čas. Tady se jezdí pravé závody ně do cizího příliš neinvestují. Sauny fun-
s turnikety, u parkoviště (pro skoro 600 o velké pivo. gují pouze v podnikových zařízeních, ma-
vozů přímo pod vleky, navíc i v sezóně séři se příliš neuživili, proto fungují jen
zdarma!) provozují dvě půjčovny lyžař- BEZECKE LYŽOVÁNI příležitostně. Do bazénu to je 20 km do
ské výstroje a snowboardů, servis, ús- Běžci využívají nejčastěji hřebenové Dobrušky. V létě se dá koupat přímo
chovná a lyžařská škola (okolo 140 trasy směrem na Říčky a Rokytnici. v Deštné v požární nádrži, Sportprofi
Kč/hod.). Areál je vybaven dělem na Tvrdá stopa tam bohužel bývá jen zříd- pronajímá tenisové kurty, hokejové hřiš-
přípravu umělého sněhu, takže podmiň- ka. Ochránci přírody a noví vlastníci po- tě a půjčuje i míče a kolečkové brusle,
ky na sjezdovkách vydrží slušné i za zemků ale nahoru techniku nepustí. Poté, co dřevaři vykáceli zdevastované
nepřízně svátého Petra. Živelný lidský faktor však dělá víc škod lesní porosty a postavili na hřebeni ces-

Jejich stav se často hodně liší od údajů než ve stopě ukáznění sportovnější typy. ty s povrchem z hrubozrnného asfaltu,
sněhového zpravodajství Horské služby V údolí občas lyžařský oddíl z nedaleké- nabízí se i kvalitní příležitost pro nená-

mosezónní. Ve srovnání kupříkladu s T j f j É L
krkonošskými centry to ale dělá skoro ' a

polovinu ceny... Tzv. závodní sjezdovka f lr fg n k  & ^  A
ze Zimního kopce uspokojí i náročnější- ^
ho lyžaře, stejně jako načas i kratší P  W i,A 4 ------
svah nad hotelem Orlice. Ostatní sjez- ^  -------; .... - *

* Za hlavní atrakci'lz^ považovat ve- ^ \
černí lyžování na osvětleném svahu Ě jl ^
bez front. Využívají ho hlavně zamést- |jf  , r
nand firem z Hradce Králové, ale **"'/'
i party lyžařů z okolí. Vloni se platilo o-
kolo 1500 Kč za hodinu, což kupříkladu ---------------------------------- £■---------- -----------------------------------------------------------------
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Vlékl (hodinová kapacita cca 5100 lidí)
ročné vyjížďky na horských kolech. ím.é" °  ? m h , kapacita/hod. délka trasy

Na Masarykově chatě na Serhchu je Marta kotvový 450 600 m
půjčují za 20 Kč na hodinu. p o m a  2 x 600 600 m

o sv ě tle n ý  svah p o m a  500 400  m
SPORT S tu d e n ý  vrch p o m a  900 950 m

Sportovní fanoušci se těší letos opět j _ k o t v o v ý  7 0 0  10 0 0  m

na finále Světového poháru skibobistu, Ho te l Orlice p o m a  250 400 m
jehož termín (pravděpodobně v břez- Šerlišský M l ý n  p o m a  200 1 5 0  m
nu) určí světová federace až později. M a s a r y k o v a  chata p o m a  25 0 300 m
Intenzívní jednání se vedou okolo vzni
ku atraktivního Bohemia - Tour, seriálu
šesti závodů v běhu na lyžích. Plánují U b y to v á n í  (Lůžková kapacita přímo v Deštném cca 2500 míst)
se tři městská kritéria Gablonec, jméno sprcha a wc cena kapacita tel. (0443)
Rychnove, Jeseník) na kolečkových ly- napokoji naosobu
žích a v návaznosti na ně lyžařské závo- , hotely
dy v Harrachově, Deštném a na Ho rs k ý  ho tel  N á r o d n í  d ů m  a no  22 0 - 240 54 9622 1
Pradědu. "Pokud se vše vydaří, jednalo M a s a r y k o v a  chata Šerlich ne 7 5  - 1 2 0  50 9 6 2 7 9
by se o ojedinělé turné, protože účast Orlice ne 1 0 0  - 1 2 0  63 9 6 2 1 5
přislíbili předběžně přední hvězdy jako Šerlišský m lý n a n o  2 1 0  - 6 1 5  96 + 40 9 6 1 8 7
Smirnov, Ulvang, De Zolt, Touri ng a no  1 5 0  - 2 7 0  55 9 6 2 4 4
Kirvesniemi, Belmonodová a další," penziony a turistické ubytovny .
prozrazuje Martin Kulka ze Sportprofi. A l b a  ne 60 - 80 60 96294
Při tom nezapomíná ani na tradiční po- Disk a n o  1 2 0  10  96258
pulární Orlický maratón, motorkáři o- D o m o v  a no  1 2 7  - 302 6 7  9 6 16 8
cení další závody v motoskijoringu za E v a  ne 1 4 0  (+ jídlo) 25 9 6 2 1 4
účasti našich špičkových soutěžních Orlič an ne 7 5  38 96233
jezdců. Místní fotbalisté hrají slušně H u b e r t  a no  18 0  13  96250
1. B třídu. C ha ta  De št ná  a n o  1 1 3  - 13 3 80 962 2 3  ; V:

. ' C h a t a  Jasna ne 1 1 0  - 1 4 4  ( + jídlo) 23 9616 5
Stravování, restaurace. N a  lučině a U p r a m e n e  ne 60 48 9 6 2 3 2 , 9 6 2 4 2

Při celodenním sportování kapaci- Jitř e nk a  ne p o h yb li v á  60 96229
ta stánků a rychlého jídla příliš ne- Kri stýna ne 60 39 + 35 96293
stačí zvlášť poté, co už drahnou dobu P a no rá m a  ne 10 5 7 0  9 6 1 2 4
chátrá známý hotel Praha přímo pod Pe nz io n Liebich a n o  60 - 340  24 9 6 1 2 0
vleky. Pro běžkaře je orientačním bo- P e nz io n K v ě ta  ne 50 - 80 48 9 6 2 7 6
dem Masarykova chata, kde se dá Pe n zi o n  Regia ne 16 0  .(-^polopenze) 28 96289
najíst do 50 Kč (polévka a hlavní P e nz io n Z á m e č e k  Pádolí a no  16 0  - 200 30 0 4 4 5 / 6 7 1 1
jídlo), na hřebeni i za fujavice mají o- P r á z o v a  b o u d a  ne 13 0 30 96250
tevřeno dva bufety (pod Velkou Prim a no  1 2 0  55 9 6 2 1 9
Deštnou a na Pěticestí nad R a d o s t  Plasnice ne 40 - 80 52 + 1 2 8  9 6 1 6 2
Říčkami). Večer na pivo se dá jen Re kreační chata De te c h a  ne 7 0  31 96281
občas zajít do nejstarší horské chaty Rekre ař ní  za ří ze n í P V T  ne 98 61 96292
v Deštné Alby, Národní dům je od Sat elit a no  1 2 0  - 300 32 96205
vleků pěšky už přece jen okolo S t a v o c e n t r u m  STC ne 50 2 7  96209
dvaceti minut cesty. Diskotéky bý- Še dý vl k ne 90 - 1 1 0  30 9620 4
vají právě v Národním domě, pro- Turistická u b y to v n a  Jiskra ne 7 5  31 9 6 1 2 6
slulá je vinárna Hašiš a pokračuje V e b a  p e n z io n  ne 80 - 10 0  43 9 6 1 3 8
se i v Orlici. Také tady mívají slušné Vl ast a p e n z io n  ne 260 (+polopenze) 43 9 6 1 7 8
ceny. soukrofoí

Tomáš Nohejl D ra šna ro v i ne 1 0 0  12  2 1 7 8 9  '
Foto: Martin Kulka Hav e l ne 50 4

P.S.: Hejl ne 90 - 13 0  8 96280
Napište nám, jak jste s touto rub- C h a l o u p k o v i ,  Ry b n á  ne 80 8 0 4 4 5/ 5 81 38
rikou spokojeni, případně jaké dal- Ji ro u šk o v á  ne 8 7  6
ší informace by v ní podle vás ne- K á rn ík ,  Bystré a no  1 5 0  4  9 5 1 4 6
měli chybět. Vynasnažíme se, aby K o tro u š o v á  ne 60 8
jich bylo co nejméně. K u b íč kov á , Slatina a n o  10 0 9 04 45 /5 82 5 7
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^  ̂ ^  i bai

které p řevlá d a ly "v^te \ vévodí^ ̂  j f ^   ̂ ^  n e j n ^  z i n ^  ^   ̂ ^
lých, jsou  ty tam. Letošní mo- b a rvy  krém ové - škála odstínů * , 1P 9 p < p  lW B y ^  & ^  0 3 evcem  pro vse ™ 1 sp01 tovm *  ’ * ' J mi í
děly, v n ichž vyrazíte do h o r je nepřeberná. D ecentní kom- ' I n S k  • :\íMKĚF* éM využiti, nezapom eňte na barev- k'
nebo přivítáte podzim  ve měs- binace hnědé s m odrým  či čer- é̂̂ ŵMé- 'V ^  om mace, tere se ía z - ^  Í M  1 /
tě, jsou co do barevnosti velm i ným proužkem  nebo kostkou ■ \  I  J. c ym io  umu mem i yc i ostí pii- M
střízlivé. Jen jen občasné pro- m ohou být hitem letošního | |  j j j | J ^  a mo zavratnoin Lenka Hatašová | | J f  /'
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~ “  ~  ■ ~ ™ ~  ^  " “  • ~~■" : I ^  ^  ^  ^

; ̂ C' sí̂ :
> í  ^ . ,- . v ** ... T ignes . - j u # a í w t i Í L  -

<y./ :& '' ** v —h*. '  <• ' y  ***?+* '***\, ■ 4 p  1 Malé domky ve Val ď lsére bývaly ro- ^s*v“‘» ^ _  ^  * jj jĚ Š 0 ^

X  v « K  »‘ s  . Život v horské vesnici spočíval ?afc=̂ ~  r J
¿ t , £  / • • ” $ 5 *  ' ý * s  S J  < /. ■■ } ' x . -  J £  ;.. . " 'A ,.  ,; * ý  >. ^ L .  V  v tom, že osm měsíců v roce byla víska , j  ■ J

ř -  .. ' / Í  ' ^ £ Í  , zapadena sněhem a obyvatelé se sotva t
& P &  -  „ :. - , k ‘ { * & § £ ' s ^ J * * '* ' '  r  dostali do nejbližšího města. Měli tam JfoÉá *ů A u

;-^  ' ■•. x  '" j£  *"■' ^  _ ‘‘ .-■• -■*“~ ji [f *' /  . '^  vždy připravené zásoby a „zimovali“. “ f  ý
Přelom tohoto století znamenal pro Val J  Jfr j H I #  i  I  F f  4  A *  * ^  ¿ ] t ,W#"->'á a V ‘ > 4 ^  ^ ■ ' /; r / í U " '  V  ďlsére velký krok k civilizaci tohoto ne- 4  f  J L  t y t i  i  J  U  l i 1

'  *  f i J  r k  ■ \ t  ; '*« -  ‘r/ *  '  í V . i  >0 hostinného místa. -  Í V  H . l j  m l  ^  «  1  1  f  I  U
X,'. . *  ;;r  mr'/: L\M̂Ě j ř \ .  Val ďlsére mělo přirozenou výhodu J D  j B f f l p F * 1  f  ■%, 1*JL_ ^

/. V 4  ‘A  " V A  ny a samozřejmě i díky počtu svahů Tady se prožit velmi krásná dovolena, pokud ovsem na ni mate.
* *• ^  ^  a rozsáhlých „sněžných polí“, v  roce^ N o c  v e  středisku vás t o t iž  přijde i na ně ko lik tisíc.

^  “ nice (otevřel ji prezident Albert PŘESTAVBA například O.K., na které se pravidelně
• 'm  v . * ť | f A  J > ? A  ’ . ? £ ■ $ * ? /  Lebrun) a Val ď lsére se postupně stalo V roce 1983 byla otevřena nová gon- jezdívá Světový pohár. Silnice nahoru
f  ^  zimním střediskem. V té době tam už dola, která vyvážela lyžaře do do střediska (1850 metrů nad mořem)

j ' ť  • 1 ‘ ' H fungovalo jedenáct hotelů a jeden lyžař- Iseranského průsmyku. Tam se totiž dá však bývá často zledovatělá a bez řetězů
-" ' '• • ././•' ^ Ĉ ít--Ý’' a ský vlek. Místní vytvořili asociaci vle- lyžovat i v létě. Po rozhodnutí, že se tu se tam řidič obtížně dostává.

A* p , : éšf- " V* >■ >y v ” ků, která postupně postavila Solaisovu bude konat olympiáda, došlo k nové ur- Val ď lsére má dnes kapacitu 25 tisíc
J f y  .v 7 ^ ^ ^ -  ' lanovku, pak Bellevardovu a další. Zača- banizaci města. Byl postaven známý lůžek a poskytuje 102 lyžařských vleků.

lo se jezdit do těchto krajů. Fronty na- „Val Village“, opraven Joseraův most Jsou to prostě tisíce a tisíce hektarů ly-
| ř  /  „.jhjjk '• -î . Y  1 růstaly a zájemců přibývalo. Muselo se a glakonský tunel. V současnosti žije ve žařských sjezdovek. Ale je tam sakra-

dokonce postavit nové centrum městec- Val ďlsére mimo sezónu něco přes dva mentsky draho, pokud se vám nepodaří

^  Vyrostl zde slavný lyžařský klub, kte- dičkovém hotelu přijde na 3-5 tisíc ko-
" W i M M O M i l M ----------------------------------------------------- — I rý získal proslulost Val ďlsére. A to dí- SVĚT „ ESPACE K IL L Y " run pro jednoho, takže sem jezdí přede-

if J l„ i .  . . .  „ . . „ „ j -  . i  i  .. ■•«« u j  , „ „ , , • ,  ky Henri Oreillerovi, Jeanu - Claude Dnes vypadá lyžařský svět v „Espace vším bohatší vrstvy. Dokonce se někdy
KtlySi tO bylfl mrnnvu vesničko ZtrOCOIIO V AIP0Ch„ O dnes je to SVětOZnnme lyžníske Středisko. RíkO Killymu, Marielle a Christine KiHy“ opravdu velkolepě. Najdete tam o Val ď lsére říká, že se stal snobským
se mu také společně s Tignes „Espace Killy“  (Killyho zem ě), podle olympijského vítěze Jeana Claude Goitschelovým. Dnes se do Val ď lsére kolem 124 sjezdovek -19 zelených, 58 místem pro zbohatlíky.

Killyho, který vyhrál všechny hlavní alpské discipliny nn olympiádě v Grenoblů v roce 1968. tlaCÍ každý v  roce 1992 se tu konaly né modrých 36 {e™ ” ých a n  ¿erných Kamil Tichý
11^ ii. i j  u a . .  ;« j „ « «  ..r«  ««s « .__i , , o ,  . .  . . . , 0 „  . . .  které olympijské disciplíny. Některé z nich jsou velmi známé jako Foto: archívVe Vál d Isere ie dnes víc nez slovka vleku spousta siezdovek a hotelu. Kazdy zimní víkend tam 

přijíždí okolo třiceti tisíc turistů.

Královské Val ďlsére
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S O LD EN  - živý a neklidný
, ,. . . V, , * T- , S .- ;:. : r ^ v  Lie tu lyžovat v kteroukoli roční

^ J  % d o b u  jako ostatně i na dalštch 
^ W h f c ^ . . » ^  ledovcích. Ifeba v „době kvě- 

: tin“ , lereny na Giggijochu
M H f H m  ^  ^ i W r * * * * ^  « Gnislnchkoglu malt nadmor- 
* '  3 ■ skou výšku přes tři tisíce met-
I Sf c' , : i#- V cele oblasti lze najtt víc
\  ...................  než tři desítky výtahů a lano-

vek, kletě dopravt twisty na vtc
m m ě  ’" «  než stovku kilometru dobře při-

t   ̂ L  1 f Prav®nou běžeckou stopu nebo

Pohled ze sjezdovky na Rettenbach

DO SÓLDENU AUTOBUSEM novou Škoda Favorit nebyla nejpříjem- Razatnější jízdu pak nabízí
Solden (1377 m etrů nad mořem) nější. M otor nahoře ztrácel na otáč- Rotkogljoch, kdežto slabší se mohou

představuje jedno z nejživějších lyžař- kách a auto mělo co dělat, aby se vy- vyřádit Tiefenbach-Ferner. Jenže po-
ských středisek v Rakousku. Má vel- šplhalo na jedničku. Řidší vzduch na- zor! V létě na Tiefenbachu lze lyžovat
kou spoustu tratí, četné varinty nej- šim automobilům pravděpodobně pří- pouze dopoledne. Odpoledne už bývá
různějších sjezdovek a nabízí i létání liš neprospívá. sníh příliš měkký,
na rogalu a paragliding. Ale někdy zde také trénují nejlepší

Přijíždíte-li do Soldenu vlastním závodníci, např. Marc Girardelli: UBYTOVÁNÍ SE DÁ D O M LU V IT
autem, může se vám snadno stát, že „Oceňuji místo pro svoji jedinečnou Ubytování se dá sehnat i za padesát
uvíznete v několikahodinové zácpě. infrastrukturu a kdykoli sem přijedu, m arek na pokoj, ale to musíte mít
V městečku je velmi málo míst urče- mám na sjezdovce klid.“ štěstí. V informační kanceláři v centru
ných pro parkování. Proto doporuču- Soldenu vám spíše doporučí dražší
jeme co nejvíce využívat tzv. lyžařský DRUHÉ POSCHODÍ penzióny, ale pokud člověk přijede na
autobus, k terý  vozí návštěvníky zdar- Druhým  poschodím Soldenu je místo, dá se s majitelem dohodnout
ma. Hochsólden, který  leží přesně dva ti- i za menší částku.

Solden není rozhodně žádná roman- sice m etrů nad mořem. Je zde poně- Nechybí nejrůznější doporučení na
tická vesnice v zapadlém koutu světa. kud klidněji a útulněji než v „přízemí“. krytý bazén, tenis, kuželky, saunu, só
je  tam velice rušno, a to především Lyže si tam můžete připnout rovnou lárium, posilovnu či tělocvičnu,
v noci. Každý večer probíhá speciální před prahem, protože auto zde není Vlastně je tu víceúčelová sportovní ha-
program, k terý  však často za moc ne- vůbec třeba. Hotely jsou tu dosažitel- la, kde to všechno najdete,
stojí. Ale možná, že mladší ročníky by né lanovkou nebo lyžařským výtahem. Budete-li však chtít zajít na večeři
něco podobného ocenily. Lze ho do- Pojedete-li po silnici, naskytnou se (je tam dost draho), je třeba si zajistit
konce srovnat s daleko většími městy, vám krátké, ale zajímavé výhledy na rezervaci. Solden je vyhlášený svým
vždyť v místě funguje přibližně 85 dis- celou oblast. nočním životem, a proto už zám ěrně
koték a ještě mnohem víc hospod, ba- Lyžařský průkaz tady platí pro celý si jej vybírají právě ti, kteří se po den-
rů  a restaurací dohromady. areál běžeckých tratí i sjezdovek, ním sportovním programu chtějí vyřá-

včetně obou ledovců, na nichž lze na- dit i v noci.
LAN O VK A JE NEJLEPŠÍ jít tratě pro všechny. Začínající, mírně

Pokud budete chtít si vyjet nahoru pokročilé i skorozávodníky. Nejlépe Karel Bláha,
autem na Rettenbachjoch a tam si za- se vypravit na Giggijoch kabinovou la- Jiří B. Doležel
lyžovat, vaše auto dostane pořádně za- novkou. Jsou tam ideální sněhové ko- Foto: M artin Svoboda
brat. Osobní zkušenost s tém ěř úplně berce po obou stranách lanovky.
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CENÍK IN ZE R C E  Č ASO PISU SKI LY ŽA Ř S T V Í
Náklad: 5000 výtisků ZÁKLADNÍ CENY INZERCE:
Velikost časopisu: A4
Periodicita: měsíčník Velikost 1/1 1/2 1/3 1/4 1/8
Počet stran: 48 barevných + 8 černobílých Barevná 11 000Kč 5 500Kč 3800Kč 2 800Kč 1 400Kč
Druh papíru: Obálka - křída 250g/m2, obsah - křída g/m 2 reklama
+ osm stran na novinovém papíru Černobílá 6 000Kč 3 000Kč dohodou dohodou dohodou
Cena: 20.- Kč, pro předplatitele 18.- Kč reklama
Distribuce: Česká a Slovenská republika Obálka 15 000Kč 7 500Kč 5 000Kč 3 750Kč 1 850Kč

Adresa redakce: Ski Lyžařství, Mezi stadiony POB40, Plošná inzerce pro atypické formáty: 1 cm barevný - 20-25 Kč
160 17 Praha 6 - Strahov
telefon: 02/4017357 nebo 02/350498, fax: 02/350498 Sleva za opakovanou inzerci! Umístění reklamy dle dohody

o b j e d n a c í l í s t e k "
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1 I V  Q l  r n  l / y .  lečkových lyžích ve Willingenu 21 . ročník Velké ceny R ep rezen ta čn í d ru žstva
"  I  O L t U I X  I  ■ (5. 8.) - Muži -12 km, závod v Lomnici nad Popelkou p ro  s e z ó n u  1 9 9 5 -9 6

dvojic: 1. Björn Dahlie (5.-6.8.1995) ve skoku na
AKROBATICKÉ LYŽOVÁNÍ: a Thomas Alsgaard (Nor.), lyžích -K-70: Alpské disciplíny
7. ročník - Mezinárodní závo- 2. Torald Rein a Johan mladší dorost: 1. Jan Matura Muži: David Horáček,
dy v akrobatickém skoku Muhlegg (Něm.), 3. Marek (LSK Lomnice nad Popelkou) Tomáš Kraus, Marcel Maxa,
v Evianu (Francie): 1. Alexis Rein a Maik Greiner (Něm.), 210,6 b., 2. Marek Sablatura Martin Tichý a Bořek
Blanc (Fr.), 2. Richard 5. Lubomír Buchta a Václav (Ski klub Harrachov) 209,6 b., Zakouřil.
Cobbing (V. Brit.), 3. Aleš Korunka (ČR), 6. Sami Řepo 3. Petr Hlubuček Qeštěd Ženy: Petra Bártlová,
Valenta (ČR), 4. Andy Messerli a Hary Kirvesniemi (Fin.), Liberec) 190,1 b., 4. Pavel Eva Erlebachová,
(Švýc.). 7. Vegard Ulvang a Vladimír Schlank (D. Bánská Bystrica) Eva Kiirfurstová, Karolína

Smirnov (Nor.-Kaz.), 10. Josef 186,4 b., 5. Jan Šlechta (Dukla Šedová, Kateřina Tichá, Petra
World Tropič Cup ve Vídni Kučera a Vít Fousek (ČR). Liberec) 186,2 b., 6. Richard Zakounlová. TerezaTrtiková
(11.-12.8.): 1. Eric Berguest Ženy: 1. Natalia Masalkinová Skoták (Frenštát pod a Lenka Kornfeldová mají zvlášt-
(USA), 2. Vasilij Vorobjov a Nina Gavriljuková (Rus.), Radhoštem) 186,1 b., 7.Tadej ní režim přípravy i zajištění.
(Bělor.), 3. Chris Feddersen 2. Jelena Vjalbeová a Olga Lenic(Ililija Ljublana) 186,0 b.,
(USA), 4. Alex Auerswald Danilová (Rus.), 3. Ljubov 8. Karel Řehák (Frenštát pod Skoky na lyžích
(Něm.), 5. Christian Rijavec Jegorová a Olga Kornejevová Radhoštem) 183,1 b., 9. Muži: Tomáš Goder, Jakub
(Rak.), 6. Trace Wordhington (Rus.), 5. Martina Vondrová- Roman Jalůvka (Frenštát pod Jiroutek, František Jež,
(USA), 7. Freddy Romano Chlumová a Jana Šaldová (ČR). Radhoštem) 182,1 b., 10. Peter Jaroslav Kahánek, Zbyněk
(It.), 8. Alexej Michajlov Schlank (Bánská Bystrica) Krompolc, Jiří Parma, Jaroslav
(Rus.), 9. Aleš Valenta (ČR), Mezinárodní závody na kolec- 180,4 b. Šakala a Jakub Sucháček.
10. Alexis Blanc (Fr.). kových lyžích v Mnichově (6.8.) starší dorost: 1. Martin Junioři: Jan Balcar, Michal

Muži: 1. Torald Rein (Něm.), Mesík (Bánská Bystrica) 216,7 Doležal, Jakub Hlava, Jakub
BĚH N A LYŽÍCH: 2. Thomas Alsgaard (Nor.), b., 2. Jakub Sucháček Janda, Jan Matura, Silvestr
Mezinárodní závody v běhu 3. Lubomír Buchta (ČR), (Frenštát pod Radhoštem) Mikuláštík, Petr Ondruch,
na kolečkových lyžích 4. Björn Dahlie (Nor.), 5. Hary 213,0 b., 3. Jakub Hlava (Dukla Martin Skoták, Pavel Věchet.
v Neuhausu ( 2 2 .7 -2 3 .7 .)  Kirvesniemi (Fin.), 6. Vladimír Liberec) 211, 7 b,.
Štafety 4x 5km volně: Smirnov (Kaz.). 4. Zbyněk Krompolc (Frenštát Běh na lyžích
1. Rusko I (Vjalbeová, pod Radhoštem) 210, 4 b., Muži: Pavel Benc, Lubomír
Lazutinová, Gavriljuková, SKOKY N A LYŽÍCH: 5. Radek Medal (Dukla Buchta, Vít Fousek, Václav
Kornejevová), 2. Rusko II Mezinárodní závody Liberec) 208,6 b., Korunka, Josef Kučera,
(Danilová, Jegorová, ve Velenje 6. Dušan Oršula (Bánská Roman Matějka.
Masalkinová, Čepalová), (Slovinsko, 1. a 2.7.1995). Bystrica) 203,9 b., 7. Michal Ženy: Kateřina Hanušová,
3. Německo, 4. Norsko, 5. ČR 1. Meglič (Slovin.), 2. Gostiča Doležal (Dukla Liberec) 203, Lucie Hanušová, Kateřina
(Šaldová, Rázlová, Zelingerová, (Slovin.) 3. Jekovec (Slovin.), 5 b., 8. Robert Sviták (Dukla Neumannová, Jana Šaldová,
Vondrová-Chlumová), 6. Finsko. 4. Bogataj (Slovin.), 5. Cecon Liberec) 201,4 b., 9. Jakub Martin Vondrová-Chlumová,

(It.), 6. Laitinen (Fin.), Janda (Frenštát pod Iveta Zelingerová.
MAY DAY CUP: 1. závod 7. Šakala (ČR), 8. Jež (ČR), Radhoštem) 197,2 b., Junioři: Ondřej Dostál, Daniel
v Jablonci nad Nisou: Ženy, 9. Soininen (Fin.), 10. Sucháček 10. Peter Kostial (Bánská Kopřiva, Martin Koukal, Jiří
5km: 1. Jana Rázlová (ČR), 16. Kahánek, 22. Parma, Bystrica) 196,0 b. Magal, Aleš Máslo, Daniel
(Harrachov), 2. Iveta 30. Krompolc. muži: 1. Tomáš Goder (Dukla Šlechta.
Zelingerová (SKP Jablonec), Liberec) 222,0 b., 2. Zbyněk Juniorky: Kateřina Balatková,
3. Jana Šaldová (SKP Jablonec). Mezinárodní závody Krompolc (Frenštát pod Ilona Bublová, Zuzana
Muži, 12,5 km: 1. Pavel Benc v Courchevelu - K-120: Radhoštem) 216,4 b., Kocomová, Marcela
(Liberec), 2. Václav Korunka 1. Mollard (Fr.) 256,3 b., 3. Jakub Sucháček (Frenštát Kubištová, Kamila Rajdlová,
(Liberec), 3. Vladimír Smirnov 2. Prost (Fr.) 246,1 b., 3. Rico pod Radhoštem) 215,0 b., Růžena Randáková.
(Kazachstán), 4. J. Muhlegg (Něm.) 241,0 b., 4. Cecon (It.) 4. Pavel Věchet (Dukla
(Něm.), 5. Josef Kučera 238,9 b., 5. Duffner (Něm.) Liberec) 212,3 b., 5. Roman Severská kombinace:
(Liberec), 6. K. Sorgaard 235,7 b., 6. Dessum (Fr.) 234, Křenek (Dukla Liberec) 211, Muži: Marek Fiurášek,
(Nor.). 4 b., 7. Jackle (Něm.) 233,2 b., 8 b., 6. David Jiroutek (Dukla Miroslav Kopal, Milan Kučera,

8. Gay (Fr.) 230,2 b., 9. Liberec) 211,8 b., František Máka, Zbyněk
2. závod v Děčíně: Muži, Siegmund (Něm.) 229,7 b., 7. František Jež (Dukla Pánek a Rýgl.
12,5 km: 1. Benc, 2. Langli 10. Steinauer (Švýc.) 226,3 b., Liberec) 209,7 b., 8. Jiří Parma Junioři: David Baroš, Pavel
(Nor.), 3. Korunka, 4. Kučera, 11. Krompolc (ČR) 223,4 b., (Dukla Liberec) 209,1 b., Churavý, Jaroslav Kříž, Josef
5. Botvinov (Rus.), 12. Šakala 222,1,14. Parma 9. Milan Kučera (Dukla Liberec) Matura, Martin Sviták, Petr
6. Michl (ČR). 217,7 b., 19. Sucháček 203,4 b., 204,6 b., 10. Radomír Škopek Šmejc, Ladislav Šmíd, Lukáš
Mezinárodní závody na ko- 25. Jež 118,8 b. (Dukla Iiberec) 200,1 b. Tošovský.
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Držitelka zlaté olympijské medaile 1994. Vítězka Světového poháru v sezóně 1993/94.
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Vážené čtenářky, vážení čtenáři,

zdravím vás podruhé v tomto roce. Mnohokrát vám jménem celé redakce dékuji za vaše 
vstřícné dopisy, které přicházejí každý den z nejrůznějších končin naší republiky Například 
předevčírem k nám dorazila psaní z Nového Hrádku, z Karlovy Studánky, z Vrchlabí, z Ústí 
nad Orlicí, z Mostů u Jablunkova, z Lipníka nad Bečvou. Každý den chodíme ke schránce 
a těšíme se z Vašich odpovědí. Přicházejí doslova ze všech stran. A my jsme rádi, protože ja
ko všichni lidé rádi dostáváme pozdravy od svých přátel, kolegů či spřízněných duší. Byli 
jsme také na výstavě Sport Prague 95 a tam potkali některé z vás. Děkujeme vám také za 
náměty. Už na nich pracujeme a v některém z příštích čísel je určitě využijeme.

Na výstavě se nám také konečně podařilo zajistit slibovanou soutěž o lyžařské zájezdy, kte
rá začne už v následujícím čísle. Její první vítěz se podívá do jednoho známého francouzské
ho střediska v Savojských Alpách.

Rád bych také sdělil pár slov o distribuci. Vím, že v minulosti byly problémy s První novi
novou společností, která často svévolně zastavovala odběr tohoto časopisu. Ani teď to s ní 
není o mnoho lepší. Náš náklad kupříkladu distribuuje tím způsobem, že do jednoho stánku 
pošle tři výtisky a do dalších pěti prodejen žádný. A o předplatném raději ani nemluvím. Co 
se týče distribuce, pracujeme na jiném způsobu. O všem vás budeme brzy informovat. Pokud 
máte zájem, zajistili jsme si společnost, která předplatné vyřídí do jednoho týdne. Stačí pou
ze napsat nám do redakce.

A teď už k samotnému číslu. Konečně se nám přihlásila celá trojice trenérů - Rázl,
Štastný a Žallmann. Od prvních dvou si již můžete v tomto čísle přečíst úvodní slovo 
k jejich seriálovému pokračování o trenérské práci a zkušenostech. Třetí z nich poslal fax 
z australského Mont Bulleru a co nejdříve se podle vlastních slov také zapojí. Olgu 
Charvátovou - Křížovou jsme podrobili křížovému výslechu na téma - úspěšný lyžařský 
obchodník, podporující mladé lyžaře. V ústřední reportáži se zamýšlíme nad tím, co bude 
dál s umělými svahy u nás, kterých je každým rokem méně a méně. Umělá hmota totiž 
postupně dosluhuje a na novou nejsou peníze. V rubrice Trendy náš spolupracovník Radek 
Smekal diskutuje společně s trenéry nad budoucností severské kombinace. Ze zimních středi
sek jsme tentokrát navštívili Pec pod Sněžkou. Vůbec nám však nepřálo počasí, protože celý 
den lilo jako z konve. Ale to už tak bývá. Lyžaři však přece něco vydrží.

S pozdravem SKOL

Jiří B. Doležel
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^ p 1 1. |  M H  Zkušenosti Bohuslava Rázla 36
^ Km  B * B  Pavel Štastný a jeho tréninkové

% #  U  |  |  metody 37
Pec pod Sněžkou 38-40

Vždycky budu lyžaře podporovat 
(O.Charvátová-Křížová) 6-7

Pracoval se Smirnovem i Prokurorovem ¿ .K -r 'WĚěěĚĚĚĚĚĚí

Z Otce na syna 20-21 Pec pod Sněžkou nás přivítala deštěm. Bylo tam sychravo

Herec Jan Potměšil lyžoval a pusta Je totižještt před seT ™ a řa/a nájemců chat a bud
J se teprve na zimu připravuje. Každopádně v listopadu uz bude

v Dolomitech 22 zase zářit svojím klidem a pohodou.

Dolomit. Stal se tak vůbec prvním vozíčkářem, který si vyzkou- »
šel tento ̂ alpských masív v zimě. Byl to pro něho vysloveně ná- ^  v ^

Letní Grand Prix skokanů 27 BigPack- to je móda do extrémních poloh a na vysokohorské
túry. Jejich oděvy jsou vlastně vyrobeny z polyesterových

Ve Znamení trávy 28-29 mikrovláken, která jsou čtyřikrát jemnější než bavlna.

Plasma Edge vydrží i na ledě 31
Jak si pořídit lyžařskou výbavu - II. 32-34 
Servisman radí 35
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■  I I J H M A U l l

'  A q  Lázních a vlastní lyžařský vlek v Peci pod Zdeněk, a pak také místo Herlíkovic jsme
k ¡«PLi /s Sněžkou. Žáci a junioři trénují převážně napsali Hrdlíkovice. Vynasnažíme se, aby se

■ 7X y  v Peci pod Sněžkou. V těchto kategoriích to už více neopakovalo, a na druhou stranu
■ w jK |||k  jsme již vychovali několik mistrů republiky. prosíme o strpení. Chyby se možná ještě ob-

Ve 32. Skiinterkriteriu v Říčkách se stala čas objeví, ale náš pracovní tým se teprve 
naše závodnice Gabriela Martinovová vítěz- formuje. Zatím je nás málo, takže pracujeme,

i kou obřího slalomu. jak nejlépe dovedeme.
ýT  ^  Rádi bychom s redakcí časopisu SKI

j y i - i - s . l  JI _  _ _  .  Lyžařství spolupracovali i eventuálně jako ex- Vážený pane Doležele,
fj u L O T | ( r \  K L l  U d LI i\ / ~ \  terní dopisovatelé o sportovním dění předem našeho dopisu pňjměte pozdrav z Krušných

v Krkonoších a o závodních výsledcích, hor. Lyžařství známe v našem oddílu od našich dět-
MUDr. Petr Martinov ských let. Nyní trénujeme malé děti my a Lyžařství

ZÁVODY V RAKOUSKÉ TELEVIZI Trutnov čteme pořád, Dnes se nám dostalo do rukou nové
Vážená redakce! SKI Lyžařství a jsme nadšeni. Moc se nám líbí.

Píši svůj dopis jako odezvu na váš časopis Redakce: Každou spolupráci samozřejmě Máme pár námětů - uvítali bychom:
SKI Lyžařství, který začal nyní vycházet v nové vítáme. Časopis musí sloužit všem lyžařům, 1. inzerci - soukromou i oddílovou - máme spoustu
podobě. Co říci? Snad jen: „BLAHOPŘEJI. “ tedy i vám. Jen se nebojte více ozvat malých dětí - věci jsou drahé, těžko se shánějí a dě-
Koneěně časopis na úrovni, dostatek zpráv ti rychle rostou (boty, lyže, hole, oblečení)
i barevné provedení, cena úměrná. Doufám, Vážení přátelé! 2. jakousi poradnu pro malé oddíly - oficiální pa
že budete pokračovat v nastoupeném trendu Byli jsme dlouholetými odběrateli Lyžařství stupy známe - spíše nám jde o radu, jak to udělat co
i nadále. Jájsem velkýfanoušek lyžování-hlav- v PNS, které nám ho přestalo zasílat. Nové nej jednodušeji, např:
ně sjezdového, a proto bych i do budoucna při- SKI Lyžařství mě velice zaujalo. - jak se financuje pobyt trenérů na soustředění(má-
vítala, kdybyste mohli do časopisu zařadit něco Jiří Holásek, me málo dovolené) /  shánění peněz /  stačí u dětí 6
jako miniprofily bývalých lyžařských hvězd - na- Dobruška až 8 letých prohlášení rodičů o jejich zdraví, nebo se
příklad J. C. Killyho, F. Klammera, E. Hessové, musí platit 120 Kč za lékařskou prohlídku? apod,
M. Walliserové apod. Jelikož bydlím teprve sed- Redakce: Sami si také zařizujeme předpla- Je to jen pár námětů, které nás teď napadly,
mý rok na jihu republiky, a mám tudíž mož- titelskou službu, proto nemusíte mít obavy, Hlavní důvod, proč píšeme, je - SKI Lyžařství je
nost sledovat přímé přenosy z lyžařských závo- že byste SKI Lyžařství nedostal. perfektní!
dů v rakouské televizi, uvědomuji si, jak moc Ing. Alena Veselá,
jsou omezeni lidé ve „vnitrozemí“ (tak jako dri- CHYBY V ČASOPISE za lyžaře-běžce TJ Jiskra Nejdek
ve já) při sledování lyžařských závodů. Vážení!

Něco málo se zlepšilo, ale pořád to není ono. Píši vám, protože jsem si koupil na stán- Redakce: Vyčkejte dalších čísel. Právě jsme se do-
Také by nebylo špatné těm mladším čtenářům ku časopis SKI Lyžařství. Moc mě zaujalo mluvili s jedním lyžařským odborníkem, který bu-
pňpomenout slavné postavy světové, ale i na- a našel jsem v něm spoustu zajímavého ěte- de odpovídat na každou otázku čtenářů. Bohužel,
ší lyžařské školy - K. Jeriová, B. Zeman, ní. Myslím si, že je to jeden z nejlepších teď je právě mimo republiku a bude se vracet v po-
0. Charvátová. Moc vám držím pěsti a snad sportovních časopisů, co se u nás dá koupit. lovině října. Můžete se každopádně těšit
jsem svým „neskromným“ přáním přispěla Jeho grafika, papír, ale především výběr
o dalším obohacení vašeho - našeho časopisu, článků se mi zdají výborné. Získal jsem Vážená redakce!
Skol v něm spoustu informací, a to nejen ze svě- S radostí jsme si koupila nové SKI Lyžařství. Tak

Yvonna Hardošová, ta lyžování. Obsah tedy na jedničku. nějak jsme si představovala časopis o lyžování.
Pohořelice Ale mrzí mě na něm jedna věc. Jsou to Předchozí lyžařství se vůbec nedalo číst. Tento je

pravopisné chyby a některé faktografické velmi čtivý a je tam řada článků, které mi rozšířily
EXTERNÍ SPOLUPRÁCE nepřesnosti, které lze najít skoro na každé obzor. Ať už například o zimě a sněhových podmiň-
Vážená redakce, druhé stránce. Myslím, že takový časopis by kách u nás, nebo o tom, jak si pořídit výbavu na

s potěšením jsme obdrželi vaše informace si měl dát více záležet na korektorské práci běžky. Doufám, že otisknete i rady pro nákup sjez-
o nové verzi časopisu SKI Lyžařství. Píši vám a věnovat jí, více času. Jinak vám držím dařského vybavení. Já jsem letos celý rok šetňla, a-
jménem lyžařského klubu SK Rýchory, který palce a přeji hodně dalších úspěchů. bych siná zimu mohla koupit něco pořádného. Lyže
patří v žákovských a juniorských kategoriích Jan Kotrlý, už mám hodně opotřebované a potřebuji každopád-
k největším a nejúspěšnějším v České republi- Brno ně nové. Proto vítám každou radu odborníka...
ce. Od letošního roku jsme se spojili s bývalým Jinak směle pokračujte dál.
tréninkovým střediskem mládeže v Peci pod Redakce: Máte pravdu. Chyb je tam oprav- S pozdravem
Sněžkou a vytvořili jsme SK Rýchory - středis- du hodně a my se za to stydíme. Ale bohužel Ivana Smolíková,
ko sjezdového lyžování Pec. Jako odborný po- v týdnu, kdy měla korektorka opravovat ná- Praha
rádce spolupracuje bývalý vynikající reprezen- hledy, onemocněla. Tlačil nás čas, takže
tant Miloslav Sochor... Sídlem klubu je lyžař- jsme to museli udělat sami. A výsledek vidí- R e d a k c e  d é k u j e  z a  č t e n á ř s k é  d o p i s y  a  o h l a s y .

ský areál v Mladých Bukách (2 vleky, SKI te sám. Takže se omlouváme. Speciálně pak Z á r o v e ň  s i  v y h r a z u j e  p r á v o  n a  d r o b n é  r e d a k č n í

Bar), dále je společníkem v ČERNÁ HORA, s. panu Františku Svatošovi z oddílu Avia ú p r a v y  v č e t n ě  k r á c e n í . Tyto p ř í s p ě v k y  n e m u s í

r. o., která provozuje lyžařský areál v Jánských Čakovice, protože jsme mu přisoudili jméno v y j a d ř o v a t  s t a n o v i s k o  r e d a k c e .
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g # Q C o  dnes děláte,
Martine Vokatý?

„Blahořečím rodičům, že mě dokopali vystudovat architekturu,“ žování asi nejlepší. Jezdili jsme pod vedením Petra Šťastného, kte-
říká dnes devětadvacetiletý architekt Martin Vokatý, bývalý sjez- rý si dokázal doslova vydupat všechny potřebné věci. Šťastný byl
dový lyžař Československé a později České republiky. Loni defi- i vynikajícím profesionálním trenérem, který mi dal ze všech tre-
nitivně ukončil svoji lyžařskou kariéru. „Nechtěl jsem se dočkat nérů nejvíce. Jeho tréninky měly smysl. “
toho, že mladší závodníci by ze mne neměli strach,“ dodává Dnes vlastní Martin Vokatý spolu se svým otcem architekto-
s úsměvem. nický ateliér ATIP Trutnov, který například vytvořil obchodní

Vokatý, který podle vlastních slov dříve více lyžoval než cho- centrum ve Vrchlabí. Jsem jedním z mála lidí, kteří i po odchodu
dil, je trojnásobným mistrem republiky. „Měl jsem smůlu, že jsem z lyžařského světa momentálně dělají to, co je baví. V poslední do-
jezdil s Jurkem, kterého jsem na republikovém šampionátu nikdy bě mi zbývá opravdu čas jen na práci, ale nelituji toho. "Vokatý
neporazil. “To vyneslo rodáku z Trutnova deset stříbrných me- se však nevyhýbá ani případné práci ve Svazu lyžařů: „Bude-li
dailí. Prvním trenérem mu byl vlastní otec Vladimír. V sedmi le- čas a zájem, mohl bych ve svazu třeba i v něčem vypomoci. “
těch začal navštěvovat tréninkové středisko mládeže v Peci pod
Sněžkou pod vedením trenérů Mezery a Sochora. V devatenácti Radek Smekal
se ocitl v seniorské reprezentaci. „V té době byly podmínky pro ly- Foto: Jiří B. Doležel

Akce měsíce I Otázka pro:
Na hmotě o Pohár starosty G U N D A  SVANA,

V sobotu 21. října se uskuteční už 22. ročník Poháru staros- Čtyřnásobného olympijského Vítěze."
ty Uherského Hradiště ve slalomu na umělé hmotě. Kromě Proč jste od lyží přesedlal za automobilový volant?
pravidelných kategorií je letos také vypsána soutěž pro děti „Auta mě vzrušovala už od mládí. Vlastně v době mých lyžař-
r —— ských úspěchů byly automobily mojí největší zábavou. Kde jsem
ý- mohl. všude jsem jezdil autem. Po lyžařské kariéře jsem se roz-

j  ' «•, Pallyecross mî  přišel zajímavější. Loni jsem skončil dmhý v ME

ře. A co se týče lyží, to už si běhám jenom pro radost. “

ředitele SK Nové Město na Moravě:

— -----------------------„Rozšířili stadion a teď jsme se vrhli i na některé partie
z mateřské školy a pro všechny příchozí. „Jde o tradiční záleží- tratí. Chceme také zlepšit zázemí pro závodníky, jako jsou např.
tost. Každý soutěžící absolvuje tři kola a sčítají se mu dvě nej- mazací boxy, tiskové středisko a další nezbytné věci. Přestože
lepší. Teď už k nám tolik závodníků nejezdí, ale dřív tu vyhrály jsme zatím nepodepsali smlouvu se Svazem lyžařů, přípravy
například i Olga Charvátová nebo Jana Šoltýsová. Nejvícekrát probíhají podle plánu. Agentura Peak má rozjednánu řadu
však u nás vítězili závodníci z Banské Bystrice - Ďuro Kočan sponzorů a vše vypadá velmi nadějně. Vše tedy směřuje k tomu,
čtyřikrát, “ říká pořadatel závodu Karel Žallmann. aby lednový Světový pohár byl ještě lepší než ten loňský. “

(jid) Qid)
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I 7  Jgt I OLGA CHARVATOVA-KŘiŽOVA
I  l l f  se narodila 1 1 . 6 .  1962 v tehdej-

/  S  šfm Gottwaldově, dnes Zlíně. Do
/  \ |  roku 1986 aktivně zavodila v alp-

/  , < S H F  v H h  , skych disciplínách. Vyrostala
/  ímmwr®  g  v lyžařsko rodině, otec i matka

____ j  J H j # §  jsoui bývalými reprezenlmly.

vem poradi na čtvrtěm mislé

Čermák, lan Vedral a Pavel

s  aktivní kariérou a dostudovala 
Fakultu tělesné výchovy a sportu

roku 1989 se plně věnuje obcho-

\  ' m V i  Radovanem Křižem úspěšnou
B p  1  sP °,ečnost ® Zlfn Charvátově.

_  _ _  JAK SE STALA OBCHODNICÍ
I m  m m  I  ™ JÉ  Když jsem končila se závodní kariérou,
l i l i  ■  n  začalo se tady uvolňovat podnikám a já do-
I  -!W ■  I  I  I  Z  stala nabídku od společnosti Rossignol,
I W  81 H  & J 8 |  18m |§  % S  ■ ■  zda bych jim nepomohla zprostředkovávat

obchody v tehdejší Československé repub-
*bJ  Q A  ™ m JL # %  lice. Manžel se zajímal od lyžařský servis

I  I J  |  i j  I I  J  m  I I  % T  I  I  T  1  a k lyžování také neměl daleko. V roce
® ™  *  I I I  w l  l i l i  \ J  1989 začala mít jiná česká společnost, kte

rá 25 let dovážela výrobky Rossignol, pro-

Olga Choř vaiova-Křilova je v historii alpského lyžovaní naši nej- blémy a my o b ci,« nabídku, Ma bychom
uspesneisr závodnici. V roce 1986 skončilo se sportovní kariérou jsme to .  ta jsme obchodnici
a přes učitelství se znovu vrailla k tomuto sportu, tentokrát jako Já musela odejít od svého profese tělocvi-

úspěšná obchodnice. Vlastni společně se svým manželem (iimu, k * y .  Nyní máme 2 5  zaměstnanců, 

kleto mú na našem trhu úspěch. V našem povídaní jsme se zaměřili ,(| UB DĚT| 
na vztah obchodníka ke sportu a no možnosti sponzorovaní našich
závodníky Později jsme si ve firmě museli kompe

tence rozdělit, protože všichni všechno ne
stíhají hlídat. Já mám konkrétně na staros-
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Olga Charvátová a Rossignol - lyžařské manželství před nimi objevila nečekaná překážka.
U našich žáků již po třech letech vidíme,

ti komunikaci se zahraničím a závodní čin- ní firmy Rossignol. Ve skoku na lyžích je to že jejich ambice rostou a přitom je lyžová-
nost. To znamená obstarávat výbavu zá- Jan Balcar a Jaroslav Kahánek. Zájem je ní stále baví. Na druhé straně je nesmíte
vodníkům, domlouvat se s vedením spo- i o severskou kombinaci a freestyle. To je podporovat moc, jinak si na to automatic-
lečnosti o sponzorování apod. Nesnažíme však otázka příštího roku. ky zvyknou. A to pak není dobrá výchozí
se totiž dělat jenom obchod, ale dáváme situace, protože automaticky přijde doba,
tomu mnohem víc. Založili jsme lyžařský p n í l P n R n V Á N Í  MFSMI ADŠÍf  H kdy si podpory přestanou vážit. Prostě se
klub, ve kterém soustřeďujeme družstvo „ jim zároveň musí dát najevo, že to nemají
nadějných dětí. “ ANO Cl NE napořád. Například u dvou závodnic se

Jinak jsem se zapojila do lyžování i na Vybavení žáčků stojí velké peníze, i když nám stalo, že jsme je již příští sezónu ne-
mezinárodní úrovni jako funkcionářka. třeba méně než pro dospělé. Nedovedu si sponzorovali.
Jsem členkou několika mezinárodních ko- však představit, že by rodič měl všechno
misí FIS (ženská komise, komise pravidel sám pořizovat Myšlenka nepodporovat mla- r i n o m / č n m h c t  ř r c u t
lyžování, komise dětí a mládeže). dé závodníky se mi nezdá dobrá. Rodiče UUrUVtUINIUS ZA L e SNc

musí často platit svým ratolestem tréninky, LYŽOVÁN I
SPONZOROVÁNÍ přípravu na ledovcích, atd. Vybavení pro Bude-li lyžování v České republice dob-

Letos jsme dali do sponzoringu materiál staršího žáka stojí na sezónu 100 až 200 ti- ré, pomůže to i nám. Dobří závodníci pak
přibližně za 800 tisíc korun a ve spojení sic. Prosím vás, to by ti rodiče museli krást doporučují lidem ten materiál, na kterém
s naším týmem nadějných závodníků je to Lyžování by pak u nás nemělo šanci se ani jezdí. Víc lidí si koupí lyžařský materiál
částka ještě vyšší. Zpočátku jsme se v naší probudit! a víc lidí bude tomuto sportu fandit,
firmě zaměřovali především na mladší kate- Před sezonou si každý závodník stanoví Myslím, že obchodník s lyžařským materi-
gorie s jejich perspektivou. Letos jsme k to- určitý cíl. To je nejdůležitější otázka - zda álem by měl určitým způsobem podporo-
mu přibrali i čtyři dospělé závodníky on sám věří tomu, že by v budoucnu mohl vat naše lyžaře. Ono se mu to pak vrátí,
z A družstva (Šedová, Maxa a sourozenci být nejlepší. Z toho se dohodneme - čeho i když tento návrat není samozřejmě oka-
Tišší). Z mladších lyžařů pak je to Richard chce dosáhnout on, a co si představujeme mžitý. Všichni obchodníci jsou svým způ-
Švarc a Marta Toušová. Zároveň podporuje- my. Po sezóně vše zhodnotíme - zda se cíle sobem zodpovědní za budoucnost našeho
me i některé závodníky v jiných disciplí- podařilo dosáhnout Chceme, aby sami ly- lyžování. Tedy i my.
nách - běh, biation, skok. Například sestry žari přišli na to, proč třeba nedosahují Jiří B. Doležel
Hanušovy mají už třetím rokem na výbavě- svých cílů. Zda měli „velké oči“ či zda se Foto: Lenka Hatašová a Lukáš Machalínek
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w m m M ĚĚtĚm m ĚĚ^ M ĚĚK m m K K B m a m m
H  LUNDBERG PORAŽEN

IIIÉ| Vítězem prvního podniku Letního
1 “  Světového poháru v severské kombinaci

 ̂ se stal překvapivě Němec Enrico Heisig,

fcÉ&m J f l É M B i  /Asn **  poval Heisig do běhu na kolečkových ly-

V á g v e r k e t  i žíchseztr^t o u m n̂ut y n a vedoucího
k závodníka, aby v posledních metrech zá-

J m  l\' fj vodu dokázal přespurtovat exmistra světa
V  -^r-VS^VBrkfií J | 9 | 8 f  v  Nora Trond-Einara Eldena. Třetí místo

^ S.6 ne^ a s tn i l i  Japonci a Švýcaři.

----------------------------------------- - |  Z  BASKETBALOVÉHO
^  PREZIDENTA LYŽAŘSKÝM

_ l f i O . A U  ŠÉFEM
WC 1 8 > V

^  Američan Tim Leiweke, který před
Jakub Sucháček nový rekord můstku - ^ Y '~  w  šesti měsíci odstoupil z funkce prezi-
96,5 metrů z nájezdu č. 8. Přesto to V g  1 m O l É ř  f L  i c , denta basketbalového klubu Denver
však nestačilo na Jaroslava •• w*:' '*•' • • Nuggets, se stal novým šéfem americ-
Sakalu, který zvítězil právě před ¡Ě ' ^  ' "3 kých lyžařů. Od loňského jara, kdy o-
Sucháčkem a Tomášem Goderem. m ^ Ě É F f  jm. íT—  dešel Mike Jacki, tam totiž panovalo

(sed) J l E  'f- bezvládí. Nový šéf by se měl starat pře-
\ Í | E  j V  devším o finanční problémy, na něž je

H p P V J H J j  "  r  * lem. Nebude to však mít jednoduché,

* ® éT ské velmi špatné sezóně dluh asi dvou
w l f  ^  milionů dolarů. Leiweke je také záro-

'• fy, —■.$$*{'. a  koupila do Denveru Národní hokejo-
$  m HAR,S0 CUP V BUCHTOVĚ REŽII vou ligu.

M é ' r  |  V Krkonoších v Dolním Dvoře se konaly (rs)
■  r.?jS*ÍT ^  závody na kolečkových lyžích třídy EX-

H -  f  TŘEME. Nejprve se jelo 5 km klasic- • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
P j f l j  jflj | a 1  B L_V  kým způsobem a pak desítka

I  m i  U Gundersenovou metodou. Přestože něk- BOJ O TELEVIZNÍ PRÁVA
I  C  W É K  teří mohli využívat volný běh, zvítězili O mistrovství světa ve sjezdovém lyžová-

h | t J B r  ! nakonec překvapivě klasici v pořadí ní 1997 v Sestriére je ze strany televiz-
&  ■  t t , P j |W ý J  - L. Buchta, V. Fousek a R. Skalický. nich společností velký zájem. Podle ozná-

-'idsL i Tentokrát se bruslení nevyplatilo. mění generálního sekretáře Mezinárodní
Extrémně náročná a kopcovitá trať lyžařské federace (FIS) Gianfranca
Bencovi a Kučerovi příliš nesvědčila. Kaspera, si žádost o televizní práva na vy-

(mm) sílání přenosů podalo již pět televizních 
společností: „Právě probíhají jednání a

.......................... .. ...........................  rozhodnutí padne v nejbližší době,“ uvedl
Kasper.

(rs)
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P  SPORT PRAGUE Z A  NÁM I STENMARK BUDE MÍT SOCHU
Na konci září se už tradičně uskutečnil Švédský sjezdař Ingemar Stenmark,

' 7 /1  S O  l i  podzimní veletrh sportovního zboží, kte- trojnásobný olympijský vítěz, bude mít
______ ;jí **, rého se zúčastnilo víc než šest stovek fi- ve městě Taernaby postavenu svoji so-

tzÍM r- U k  rem ’ z níC^  skoro šestina byla z lyžová- chu. Tamější městský úřad tvrdí, že bu-
jgS» ní. Samozřejmě nechyběly společnosti de trvat několik let než tato socha bu-

ř
“ ------------m  j *  111$ Bretton, Ibex, Sportimpex, Benetton de zhotovena. Přitom by měla stát při-

<33i > / g  L Sport Pool, Prosport,Sprint, Burda- bližně 900 tisíc švédských korun (126

&sG $Ěá Totter, Sport Und Freizeit atd. 700 USD). Dnes devětatřicetiletý
J É  J t J  ÉÉpMvflhÉK| W m \ Překvapivě však se neprezentovala Stenmark se stal čtyřikrát mistrem svě-

^  ^  Pragosport (Blizzard). ta ve slalomu a v obřím slalomu v le-

P  ^  ^  KILLY U ZN ÁN  AM ATÉREM
Ve věku 84 let zemřel ve Stockholmu

/  i ' ' '  IIP* 7  ~~1 5 ' v významný lyžařský funkcionář BjornS[ P "O *'
m  'Z Ú  **& ****  _____ . Kjellstrom, jehož rozhodnutí ponechat

COM PAGNONIOVÁ ZN O VU  ^
N A OPERACI
Olympijská vítězka Deborah 
Compagnoniová se stále potýká se
zdravotními problémy. Pětadvacetiletá J w  r \ r —
italská lyžařka se podrobila ve fran- **
couzském Lyonu již třetí operaci ko- n w F  ^ " V
lenních vazů za poslední tři roky. k M /n  ! /  MÍj  \
Dvojnásobná vítězka z Lillehammeru É a M y f  /
si přivodila zranění na tréninkovém jffUŽaP" "W  ¡j ^ .¿7
táboře italských lyžařek v chilském ^
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p  _  |  _  |  _  V M ři proběhl |lž druhy ročník
1  D  D  I  V  I I  I  K i l  K  Q  I  H  souboje na kolečkových lyžích
B  w  “  1  » ■ ■ ■ ■ ■ ■  mei| čes|(0U a norskou repiezen-
■ n i  ■ ■ ■ tací v Praze pod snahovém.
I W  Í T 1  O  l f  0  f |  I  I  Závodnici stejně jako loni změřili

I  ^  ^  l f  V  M  ■ ■ svě sny v kategoriích junioiek,
juniorů, žen a mužů. tentokrát

E T  N [ X * ’ rm '  I jsme však byli Morům vyrovna-
S  W - ' i f  nějšim soupeřem a ještě po

l , “  J ^ Ě  ůvodnfm kole jsme vedli o osm

p .  i ,  „zapnuli“  vyšší rychlost
a v celkovém součtu jsme pro-

Vádav Korunka po závodě: „Byl to ^  ^ ^  ^

B
 trati pod Petřínem . Do čela se hrnu- Tyhle modročervené

ly obě N orky - Raldsethová kombinézy budeme jednou

zadu. Pak najednou Sheiové došel vyrovnaných výsledků, i když
dech a naše dívky se na ni dotáhly. Seveřané byli přece jen o něco lepší.
P řesto  N orky měly lepší výsledný Hlavně díky olym pijském u vítězi
čas a v d ruhém  kole to našim  junior- T hom asů Alsgaardovi: „Je to skvělý
kám  ještě  „nandaly“. kopec. Člověk se v něm m usí vydat ze

Kateřina N eum annová nenechala všech sil, “ uvedl Nor, k te rý  své
nikoho na pochybách, že fýzickou soupeře nechal o několik m etrů  za

\z . . .  ' ■ i kondici m á skvělou, a v obou závo- sebou.Kateřina Neumannova jako , , v w * . , ,  „T. „ 1 dech zen jasné dominovala. J se m  ve- Norove si tedy i pod ruhé odvezli
jeaina Z nasicn ZISKaia n ce ráda) ¿e j sem A n itu  Moenovou hlavní trofej. Ale příště p rý  už bude-
nádhernou trofej. porazila. Ona přece pa tří do šestky m e úspěšnější my.

nejlepších na světě, “ svěřila se
„Je to škoda. Juniorky hyly ze sou- N eum annová po závodě. V jun iorech (jat)

středění v Tatrách hodně unavené  i m užích jsm e dosahovali relativně Foto: Č estm ír Skrbek
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opislil íeshistofnsho i  roce

Nejvíce ho zajímají 
horská kola

V LÉTĚ ZÁVOD Y HORSKÝCH KOL N A  LYŽÍCH UŽ NEZÁVODÍ Takže jsem skončil tím, že jsem alespoň
Každoročně jezdí za mámou do Prahy. Když v roce 1980 Petr Kakeš emigro- v zimě pořádal tréninkový tábor na tuto

Letos však zatím nepřijel. „V létě se val, začal později závodit v Americe na disciplínu. Jenže poslední dva roky tu
vždycky věnuji horským kolům. Pořádám U.S. Profi Tour. vládly špatné podmínky. Bylo pořád
tady ve středisku závody. Každý měsíc je- První sezóna mu přinesla pětačtyřicet mokro a teplo. Závody a tábor jsme zru-
den. Dává to dost práce, takže jsem za- bodů a osmé místo celkově v celém se- šili z bezpečnostních důvodů, “ vypráví
tím nemohl přijet. Poslední ze série se je- riálu. „ Ty závody nebyly nadlouho. Petr.
de na začátku října. Možná pak se Člověk si při nich vydělal na živobytí,
v Evropě objevím, nebo až na jaře příští- ale časem se stejně musel uchytit jinde. “ DIVNÝ SPOLEK LYŽAŘŮ
ho roku. Uvidíme, “ říká nám Petr o ví- Petr vydělané peníze investoval do ob- „Z rychlostních lyžařů se stal divný
kendu, když právě organizuje jednu ze chodu se sportovním zbožím Hurricane spolek. Od té doby, co se část závodníků
svých soutěží. Sjezd, paralelní slalom Petr Kakes, který založil právě v ore- nedohodla s FIS, jede každý na vlastní
a cross-country. To vše stíhá v sobotu gonském středisku. Později začal jezdit triko. Nedávno uspořádali někteří
a v neděli. rychlostní závody. Bylo to před jede- z nich závody v jižn í Francii ve Vars.

S horskými koly začínal v Oregonu nácti lety. „Podíváš se dolů a vidíš dva- Kvůli překonání rekordu, “ pokračuje
v roce 1991. „Tenkrát to ještě moc popu- náctiposchoďový hotel jako krabičku od Petr. Nynějšímu rekordmanovi,
lární nebylo. Dnes přijedou obvykle tři sirek. Ale stejně se cítíš na startu jaké- Phillipu Goitschelovi, který je dnes po-
stovky závodníků a je s nimi dost práce. hokoli sjezdu. Rozdíl je v tom, že nejsi važován za nejlepšího závodníka, však
Ale baví mne to. Příští rok mám příděle- dole za dvě minuty, ale za patnáct se- nedovolili přijet. „Jsou to blázni. Bojí se
né Finále západního pobřeží, což je kund. Hlavou ti během té chvilky projde nejlepšího, a tak si udělají závody mezi
v Americe hodně významný závod, “ spousta myšlenek. Vlastně pluješ vzdu- sebou. Je to divočina, “ říká Kakeš.
hrdě prohlašuje. chem. “ Na olympiádě v Albertville Novým držitelem rekordu se stal

Letos na jaře také jako první v celé skončil šestý a pak už se na lyžích sve- Američan Jeff Hamilton. Petr pořádá
Americe pořádal tréninkový tábor ve zl jen párkrát. Naposledy v květnu té- každým rokem obyčejnou lyžařskou
sjezdu na horském kole. „Přijela spous- hož roku. „Mám už jiné zájmy. Po olym- školu s padesátkou instruktorů. To mu
ta lidí. Ani jsme je nemohli všechny vzít. piádě jsem už neměl žádný cíl a začal už stačí.
Soustředění trvalo jen pár dní, ale na- jsem se věnovat obchodu. Chtěli jsme po-
příště uděláme nejméně týdenní příprav- řádat závody v Tatrách, ale nevyšlo to. Jiří B. Doležel
ný tábor. Horská kola jsou tady v Ame- Když jsem lákal některého českého lyžaře Foto: archiv
rice hodně populární. “ na rychlostní lyžování, nebyl moc zájem.
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Pracoval
se Smirnovem a Prokurorovem
Ruský trenér VALERII SAMOCHM trénuje už třicátou čtvrtou sezónu. V zuří prvn ím  roce stud ií jsem  se m usel

mu bytu 57 let a nedávno se mu v Moskvě narodila již druhu vnučka. Od [ ^ ^ j á  wom to d fu h TM á m te  
teta se stal trenérem naší mužské reprezentace. Sešli jsme se s nim dy dvaa p ů i T T t T i é k a í s i T f a -
v Jablonci králce před odjezdem na Dachslein, kde bude ve dvou cyk- kulty. L ékařem  jsem  se tedy  nestal,

těch probíhat další část přípravy běžců na zimní sezónu. Z,M"A můi bratr, do.táhl Iékaý ká stu-
1 dia do u sp esn eh o  konce a dnes se

zabývá e lek tro ak u p u n k tu ro u  a ho-
Závodil jste předtím , než jste se stal V té  době jsem  byl s tu d en tem  m eopatií. Nyní žije v Itálii.“
trenérem ? P edagog ického  in stitu tu  a po jeho

»Ano, ale kvůli z raněn í ruky, k te ré  absolvování jsem  se stal tren é re m  - Jak dlouho už trénujete?  
jsem  u trpěl ve třiadvaceti, jsem  ne- pedagogem . T rénoval jsem  ve „V k lubu  jsem  pobýval p a tnác t le t
dosáh l žádných  vynikajících výsled- S partaku , pak  dva roky  sloužil v ar- a od roku  1978 jsem  začal s rep re- 
ků. M ým  nejlepším  um ístěn ím  bylo m ádě a po návratu  jsem  začal stu- zentačním i družstvy. Zpočátku to
tře tí m ísto na p řeb o ru  Moskvy. dovát na lék ařsk é  fakultě. A však po byli žáci, později do rostenc i a junio-
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ři a poslední tři roky jsem  se sta ra l ní postavení. T en to  post zaručoval
o sm íšené  družstvo . V ro ce  1989 život se stá le  plnou kapsou . A je  to 
rně požádal Vláďa Sm irnov, zda \  m u ta^  1 teď. Existují tam  lidé, k te ří
bych  s ním  nespolupracoval na jeho  m  tom u sp o rtu  zasvětili život, a teď  na
přípravě. T rénoval sice s A - druž- s ta ra  ko lena už nejsou  p řístupn í no-
stvem , ale podle m ých plánů. N aše ~ ~ i j  |  vým trén inkovým  m etodám ,
spo lupráce byla velm i ú sp ě šn á  ' > “ Sm irnov i P roku ro rov  o tom  také
a stali jsm e  se  p řá te li.“ V; “ - \  často  hovoří v ru sk é m  tisku . T ito

'» s ;  z t; u :  s ta ří tre n é ři to tiž odm ítají jakýkoli
Ř íká  se, že je  v R usku m nohem  těžší Z S Z 2 2 2 2 Z Z Z  - ■ podí l  závodníků na přípravě. Vše 
dostat se do reprezentace než potom  ch tějí ř e š it pouze direktivou. Ale
závodit na m ezinárodním  poli. co v nich už je. U ten isu  je to něco v severských  zem ích to funguje

„N em yslím  si to. Je-li d o b rý  zá- jiného. T am  dvak rá t tř ik rá t p ošle te  úplně naopak. T am  to jde  všechno
vodník, p ro sad í se  dom a i v zahra- m íč m im o lajnu a js te  v psych ické od závodníka a jeho  po třeb . T re n é r
ničí. V d ružstvu  m áte většinou  še s t defenzívě. U běžců  však  prodáváte je  pouze konzultan tem . M yslím  si,
lidí, z toho  bývají tři leadeři. P ak  je  sílu a ta  zůstává .“ že nej důležitější je, aby vztah tre-
vyrovnané pole a těžko  se vybírá. n é r  - závodník  byl vyvážený a prin-
N apřík lad  v ru sk é m  ženském  druž- Spolupracujete ještě  s A lexandrem  čipem  je jich  vztahu byla spoluprá-
stvu jsou  závodnice od č tv rtéh o  do P rokurorovem ? ce. V ýsledek by m ěl bý t dílem  dvou
d esá tého  m ísta  velm i rov n o cen n é .“ „Od roku  1978 do roku  1992 jsem  lidí. T re n é r  by m ěl více p řem ýšle t

stá le  pracoval jako tre n é r  a byl a spo rtovec se říd it svými pocity.“
Jaké jsou podle vás h la v n í nedostat- jsem  už unaven. P ro to  jsem  ro k  od-
ky našich běžců? počíval na  své cha lupě u M oskvy Jak by m ěl podle vás vypadat ideá ln í

„To je těžké říci. H lavní nedosta- s vnučkou, kde  jsem  se zabýval zá vo d n ík?
tek  vidím  ve špa tné  přípravě, k te rá  hospodářstv ím . P řib ližně po ro ce  „Ideální neex istu je . Každý m á své
nebyla řád n ě  organizována a ne  m ě poprosili, zda bych  nespolupra- p lus i m inus. Ale chcete-li, blíží se
všichni se připravovali dohrom ady. coval s m ladým i v ru sk é m  repre- m u Sván, D áhlie, Ulvang, ale
Když je  příp rava společná, výsledky  zen tačn ím  družstvu  sev ersk é  kom - S m irnov už tak  ideáln í není.
pokaždé rostou . Je  však  s tra šn ě  dů- b inace. Z počátku to bylo dobré, ale Ideální běžec by m ěl m ít g en e tick é
ležitý individuální p řístup  k e  každé- postupně závodníci začali m ít tako- p ředpok lady  a silné všechny  strán-
m u z nich. H lavní n ed o s ta tek  bych  vý nepro fesionáln í p řís tup  k  přípra- ky své osobnosti. M ěl by  m ít sílu,
viděl v síle, ale při trén in k u  je tře b a  vě. H odně prohrávali ve skocích  sm ysl pro  ry tm u s, dobrou  techn iku

. dbát na každého  běžce zvlášť. a v b ěh u  všechno  doh n at nelze. a td .“
P racovat s ním  a nas lo u ch a t jeho  P řitom  nejvíce přípravy se věnovalo
názo rů  a pocitům . U m ladších  je  skokům . V té  době se přih lásili tre- Jaké úspěchy našich závodníků  by
pak  důležité, aby m ohli závodit néři z Č ech a já  nab ídku  přijal. vás v z im ě  uspokojily?
v zahran ič í s velkou konkurencí. Zároveň m ě požádal Aljoša, zda „Kdyby se na závodech
P ak  zábrany  ustupují a závodníci si bych  m u nepřipravil trén inkovou  Světového p o h áru  prav idelně umis-
začínají v ěřit.“ přípravu. A do dnešn ího  dne spolu ťovali do patnác tého  m ísta. A pře-

d isku tu jem e o v šech  jeho  trén in- devším  by m ě uspokojilo, kdyby 
To si u všech nejsem jist. N apřík lad  cích a já  m u připravuji plán. N adále každý závodník dostal ze sebe
v tenise takový A lexandr Volkov hra- také  spolupracuji s Voloďou všechno , co v příp ravě odtrénoval.
je  v zahran ič í spoustu let a jeho psy- S m irnovem .“ Aby se cítil dob ře  po celou sezónu.
chická stránka je  velice labilní. V šechno si ale řek n em e v prosinci.

„M oje zk u šen o st je taková, že Ř íká  se, že m ezi ruským i reprezen- T am  už bu d e  všechno  ja sn é .“
p rvn í dva roky  jsou  pro m ladší zá- taěn ím i trenéry neexistují p říliš dob-
vodníky nejhorší. P ak už je  to o ně- ré vztahy. Je to p rý  mafie, která m ezi Jiří B. D oležel
co lehčí. Já  se nikdy nesnažím  vná- sebe nikoho nového nepustí. Foto: Č estm ír S k rbek
še t do závodníků něco úp lně nové- J e  tom u sk u tečn ě  tak. Hlavní 
ho, ale sp íš se pokouším  rozvíjet to, tre n é r  - to dříve bývalo velm i výsad-
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Chce zlauďífagana
^ B j  B k

Před třemi roky chtěl s lyžova- i . R
mm definitivně skončit. I
Nejezdilo se mu vůbec dobře f  f l B

11̂ uvidíš “ mdili mu kornoší i

¿fefíŠz fjM -:,:



1  ̂ f  ^  l i i  zyky Tenkrát jezdil tak
H  A  ■  a moje ruština tak našla uplatnění,
I i |  /- &  H H ÍIE  1 ** »  H  prozradila nám ing. Podivínská. Ed

j  I «> j j n  8 5  ; pobýval doma už jen v létě. „Lyžování
|tagL H  I j K k '  'TSm je životní styl, který mne strašně baví.

B m r n k  f §  t i p ?  ^  - l i  ,W Ě  Cestujete, závodíte a zažijete při tom
spoustu legrace. Musím však říci. že ly- 

____________Wm žařská střediska v Evropě jsou všechna

Celá rodina o vánocích v Brně: (zleva) Tom, tatínek, maminka a Ed stejná, u  nas v horách to vypada mno
hem krásněji. V Evropě bych si asi ni-

V kanadském  sjezdařském  národ- do Kanady, “ vzpomíná dnes ing. lna kdy nezvykl, “ řekl nám Ed při jednom
ním týmu se v posledních letech daří Podivínská. Její manžel byl v té době ze setkání.
závodníkům, k teří pocházejí z bývá- krajským  přeborníkem  ve sjezdovém Po sezóně se však Eddie vždycky 
lého Československa. lyžování. Oba milovali zimu, a tak se připravuje na velký letní výlet. V de-
O sm advacetiletý Roman T horn  se usadili na západě. Blízko hor a sjez- vadesátém  se vydal na kawasaki do
ještě  stačil narodit v Ústí nad Labem, dovek. V íkendy pak pravidelně trávili Kalifornie. Na podzim m otorku pro-
ale ostatní - Ed Podivinski, Stanley na lyžích. Zpočátku s sebou brali jen dal a pořídil si starý  kabriolet
H ayer či Valentin Sean - už přišli na Tom áše a Ed zůstával u jedné němec- Oldsmobile. Celé následující jaro jej
svět na západní polokouli. Jedno ké vychovatelky. Tom áš se cítil na ly- opravoval. A pak se s ním vypravil na
však mají všichni jm enovaní společ- žích jako doma a později to dotáhl až východ do Londonu, kde studuje ob-
né: jejich rodiče opustili svoji zem ve do reprezentačního týmu provincie. chod. Přibral dvě dívky do vozu a je-
střední Evropě před dvacetisedm i ho přátelé z týmu jeli stejně jako rok
lety. A přičteme-li k tom u ještě  předtím  na m otorkách. „Bylo to fan-
Kateřinu a M artina T ichých, k teří ži- POTÍŽE S ČEŠTINOU taštičky. M áš odklopenou střechu a vítr
jí také v Kanadě a jezdí za Českou Ale ani o pět let mladší Ed nechtěl si pohrává s tvými vlasy. Prostě nepo-
republiku, nebo další nadějnou ka- nikdy zůstat pozadu. V lyžování se psatelný,“ usm ěje se. Před olympiá-
nadskou juniorku českého původu starším u bratru  brzy vyrovnal, ale dou trávil dovolenou se svou přítelky-
M artinu Janečkovou, zbývá dodat je- měl rád také hokej. V žákovském ní Kim na Baham ách a pak se vypra-
diné. Tam ější podnebí, jak se zdá, družstvu edm ontonských Olejářů si vili jeepem  zase do Londonu,
náram ně vyhovuje Čechům  našel spoustu kam arádů. Jenom  češti- Poslední dva roky absolvoval výlety
a Slovákům a sjezdové lyžování se na mu činila obtíže. Tomáš obstojně se stejnou partou na harleyích - na
pomalu stalo v Kanadě českým  spor- komunikoval doma s rodiči jejich rod- mys Canaveral a na Floridu,
tem. ným jazykem, ale Ed zásadně odmítal

Ale vraťme se k nejůspěšnějším u odpovídat česky. Dodnes výborně ro- 
sjezdaři z celé „české“ kom unity . zumí, ale mluví už hůře. N A  VÁN O C E V BRNĚ
v kanadském  národním  týmu. Jeho Ve třinácti letech se Ed m usel roz- Poprvé se Brně objevil před více
rodiče před šestadvaceti lety právě hodnout pro jeden sport. V té době již než šesti lety. „Dovezli jsme ho ukázat
trávili dovolenou v Jugoslávii společ- pravidelně vyhrával na lyžařských babičkám ze Saalbachu, kde se konalo
ně s prvorozeným  synkem  Tom ášem  svazích a často cestoval. Jeho hrdiny mistrovství světa. Ale na jediný den,“
a s babičkou. Po vpádu sovětských byli tehdejší hvězdy Ken Read a Steve řekla maminka. Eddie se začínal v ly-
vojsk na naše území se rozhodli zů- Podborski. Začínal chybět na hokejo- žařském  světě prosazovat. M ěsíc
stát v zahraničí tém ěř okamžitě. vých trénincích, a tak díky špatné do- před olympiádou v Albertville dosáhl
Domů do B rna se vracela pouze ba- cházce (a možná také kvůli bratrovi) na sjezdovce v Garmisch-
bička, k terá tu měla ještě dvě dcery  - dal přednost lyžování. Partenkirchenu na nejlepší patnáctku.
M agdalenu (dnes Dietlová) a Jitku. Starší bratr se již připravoval na Pak přišly na řadu olympijské h ry
„Jen jsme požádali o politický univerzitu a sport začínal brát jako zá- a s nimi pád v poslední tréninkové jíz-
azyl a na druhý den jsme j iž  cestovali bavu. Ne tak Ed. dě. P řetrhané vazy v koleně znamena-
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1 ' ^  ^  činek. Do  ̂následující sezóny nastou-

^  v páté desítce. „Myslel jsem, ze

3 H | a nové rossignolky mu začaly přiná-

■mmm^ T ^ S h I H b W E ^ ^ H h  H S H  TmĚ&’<- '''iWŽ&f*- strávil v Brně s rodiči a bratrem .
„Musel jsem s babičkami m luvit česky,

Takhle se loučil s Albertville

Pepi Strobl: Nejde o peníze
Poprvé na sebe výrazně upozornil na juniorském světovém šam- Naproti tomu Perl uvádí, že Pepi by občas mohl být výbušnější, 

pionátu v italské Monte Campione, odkud přivezl zlato. „Světový „Někdy mě až děsí jeho ohromný klid, “uvádí manažer, který se
pohár je však přece jen něco jiného, “ přiznává tento rakouský sjez- k lyžařskému sportu dostal díky Pepimu. Strobl je na rozdíl od
dař. „Mým prvním velkým cílem v lyžařském světě bylo prosadit se svého manažera zcela mimo v ekonomických otázkách a dokonce
mezi desítku nejlepších sjezdařů, “přiznává Jozef, kterého můžete se ani neangažuje v různých akcích, které mají za cíl zvýšení pré-
v alpském prostředí zastihnout na verpánku či v rodinném kruhu. mií pro lyžaře. „Je sice pravda, že lyžaň ve srovnání s fotbalisty či
0  svých nejbližších Pepi tvrdí, že jsou typickými horaly. A rodina basketbalisty berou poměrně málo, ale já nezávodím pro peníze. To
je pro Strobla skutečně dobrým zázemím. O tom konečně svědčí však neznamená, že si neuvědomuji riziko, které hrozí na světových
1 to, že jeho manažerem je švagr Karl-Heinz Perl. Jednou bych se svazích, “ říká Pepi Strobl. „ V rakouském lyžování dnes vládne tvrdá
chtěl ke své ženě chovat tak, jako můj švagr k sestře, “ tvrdí o Perloví konkurence, ale to je předpoklad pro úspěchy ve světovém měřítku, “
Strobl a nezapomíná dodat: „Dokáže perfektně jednat s lidmi a do- tvrdí horal, sjezdař a sportovec tělem i duší.
dává mi klid pro samotný sport. “ (pro)
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f  WĚĵ ~ JAKUB SUCHÁČEK 5/,Hlavně přežít1,“ vtipkuje mla-
■  se narodil 1 7 . listopa- ^ a

, ř  1 j  ' clc'1 le t ° ruzne- Když jsem jel po-
 ̂ V e a né prvé do Vikersundu, všichni mi

V okrese Frýdek- říkali, že tam strašně fouká. Prý
ia_ i  M  -Místek. Dnes žije se je to o život. Dával jsem si tedy

É lH ifo  á j | j S SVými rodiči a deseti- pn prvním skoku pozor, ale všech-
letým bratrem ve bylo v pohodě. Ideální podmin-

^ĚĚĚĚb  Frenštátě DOd ky. A pak už mě vůbec nenapad-
_ .. ^  , , . lo, že bych třeba mohl spadnout.

\  ^  Radhostem ■ Studen 2ařo v Q^^dorfu, který je
* J  j ^  tem SOU obor Strojní vyhlášený jako nejlepší mamutí

j  r  g/'ám f  mechanik. Ve své první můstek, jsem strach měl. Pňjeli
J i ý ‘ sezóně Světového po- jsme, foukalo, padal sníh a já za-

% háru mezi seniory ob- calpřemyslet, jak mám skákat.

\  \  /  .á »  j find/óm I ahti a řti/rtt/ ZIMA JE ZIMAV H  /  M  , , fin ské m  La h ti a č tv rtý  Mezi skokany a běžci jsou
.W skončil na republiko- v poslední době stále více oblí-

 ̂ ^  |  vém JTlistrOVStVÍ. Jeho bene letní závody Granad Prie

Meininger. počítají jako Světový 'pohár, ale
Lič ,A \  ... v zimě jsou soutěže mnohem lep

ší. Keramická stopa je sice rych-
I mm m í  bu vedli Krompolc a Fízek. lejší a má o hodně lepší skluz.

H  I  l l  l l  f t J i  I  I  |  U  Ě  I  I  „Pod panem Fízkem jsem tréno- V zahraničí pak mívají na bub-
® ® li ■ ■ U m  va[ v dorostencích a myslím, že nu speciální zelenou hmotu

ten mne naučil nejvíc,“ přemýšlí a tam dopadáte jako do peňnek.
Ve svých sedmnácti letech patří JAKUB SUCHÁČEK Jakub. V současné době ho Krásně se dělá telemark, ale zi-
mezi nastupující Skokanskou generaci spolu však vede Jiří Raška. ma to Přece jen není. U nás jsou

„  . _ .. . _ . ..............  umělé hmoty často hrbaté, nedrží
s M a n s k é m  a Krompolcem. Celou svou Kariéru LETY A  r á d y  . * « » , » m* »
mfl ještě před sebou. „Budu skdkut, co to půjde, „Před dvěma lety mi na sedm- podobají sněhovým podmínkám, “

říkd každému bez váhání. „Chtěl bych u skoků ^ s k o k a n  který chce být

zůstat naporad. A když ne skakal, tak alespoň „ < ^ 1,
trénovat, uzavtrd svoji budoucnost. lyže, ale naštěstí se mi nic nestalo. Závodníci Světového poháru

Po takovém skoku sice nemáte jsou jako jedna velká rodina,
JEN AŤ SI SKÁČOU Jednou jsem tam strávil dopoled- chuť toho nechat, ale dostal jsem která se v listopadu sejde, jezdí

Mladý Jakub se málem nestal ne, pak celý den, až mi trenér strach. Trochu jsem se bál a začal společně po závodech a v břez-
skokanem na lyžích, ale mohl Hrachový navrhl, abych to zkusil mít z můstků respekt. Další tň nu si pak všichni řeknou ,ádié‘.
se věnovat koním. Přesněji sou- s nimi. Bylo mi tehdy přibližně je- tréninky jsem si dával větší pozor Sucháček, který letos podepsal
těžím Voltiž koňských spřežení. denáct, “ říká ještě ani ne sedm- Před necelým měsícem jsem měl svoji první roční profesionální
Naštěstí po dvou letech od koní náctiletý mladík, který takto za- na reprezentačním soustředění ta- smlouvu, je mezi elitou jedním
odešel a se zájmem začal sledo- čínal námluvy se svou disciplí- ky pád. A nejzajímavější na tom z nejmladších.,, Vztahy mezi sko
vat tréninky kluků ve skoku na nou. „Při svém úplně prvním je, že nejlépe skáču právě tehdy, kaný jsou přátelské, asi na úrov-
lyžích. „Ke skoku mě nikdo ne- skokanském pokusu jsem dosáhl když mám strach,“ říká Jakub. ni pozdravů, gratulací a občas
pňvedl. Bydlíme kousek od můst- osmi metrů, ale hrabal jsem. Pád je pro skokana největším i dobrých debat, máte-li o čem se
ků a já odmalička chodil na Bylo to na artiskách, které se nebezpečím, a obzvláště to platí bavit. Co se však týče skokanské
Horečky. Díval jsem se na kluky, tenkrát vyráběly. “ Dnes žije u mamutích můstků. Ne každý techniky a pňpravy, každý si vše
jak skákali na malém můstku. a studuje ve Frenštátě pod skokan totiž dokáže zvládnout nechává pro sebe. “
Býval jsem tam často a říkal si, Radhoštěm. Po trenéru přechod z malých můstků na Radek Smekal
když si skáčou, ať si skáčou. Hrachovém ho v lyžařském klu- ,mamuty“. „Než se spustím, říkám Foto: Lenka Hatašová
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Legendy o lyžařích
V drUhCIU POkrUČOVUní SerifllU Nemajetný vynikající lyžař Heming také naučili ve Švédsku. Pověst dokonce
Innnn Viinrnotn c i nnvfm o n o rn  Alakson, poddaný krále Haralda hovoří o tom, že právě díky lyžařskému
jeUÍIll VUOrneia Sl po vím e  něco Velikého, to doslova pocítil na vlastníků- umění bylo v roce 1522 Švédsko osvobo-
0 histo rických  le g e n d á c h , ži. Král Harald Veliký, který ve své době zeno.
V l1ÍChŽ lyža ří hrfili ú s tře d n í roli »dělal čest svému jménu“ Cbyl vysoký Kristián II., král dánský, v té době oku-
1 irva c a  la t i i  ira Clinnriinnvii a ^ustý) začal žárlit na Alaksonovu lyžař- poval švédskou zemi a uvalil na ni nesne-
LjflC 9C ImtL VG dltUllllllllIVlI skou S]^VU) protože si myslel, že titul by sitelné podmínky, které trvaly již čtvr-
s ta ly n e p o strad ate lným i. měl dědičně patřit jemu. Vyzval tedy

Alaksona, aby překonal jeho slavného
ai/ c o m  DicvnwAi předka krále Vigharda, který v roce 1080 j r

JAK ALAKSON RISKOVAL sjel na lyžích přímo dolů příkrý svah, H
VLASTNI ŽIVOT končící propastí. Od té doby se podobné- ...

Lyže hrály v životě Skandinávců hlavní ho kousku nikdo neodvážil. A cena sou- j R V H b| I L £  ;:u
roli a norská lidová tradice se na ně často boje? Ta byla opravdu vysoká. Nic menší- /. ; H A
odvolává. Např. neobyčejný příběh ho než život Heminga Alaksona. Ubožák |  ' řf 1 : '
Heminga Alaksona, který žil v jedenác- tedy neměl na vybranou. HjflPfilsl I
tém století. Zatímco král a jeho vazalové se usadili ^

Členové královské Haakonovy dynastie, na úpatí svahu, Alakson byl vyveden na- fljj I I P
která v Norsku vládla, byli proslulými lyža- horu, kde si připnul lyže. Diváci zatajili i W iP ltiW  f  ‘j l f l
ři. Někteří z nich dokonce získali titul dech a král Harald už nedočkavě koukal ■* f
„Nejlepší lyžař v království.“ Tento titul byl do propasti. Alakson se spustil dolů. w * _______ Čč . V •jT;I
však rozdáván až příliš často, proto se jím Hlavou mířil přímo k úpatí svahu. Na je-
v jednom období mohlo pochlubit hned ho samém okraji udělal okázalou otočku tým rokem. Odpor Švédů začínal sláb-
několik držitelů. Tato situace pak nevy- a v obrovském mraku sněhu spadly jeho nout. Na Štědrý večer roku 1522 se
hnutelně vedla k souboji rivalů a někdy lyže do propasti. Přihlížející muži byli švédský vůdce Gustav Vasa rozhodl zor-
přerůstala až v krevní mstu. A pravidla zděšeni. Ani se neodvažovali podívat do ganizovat povstání, které měli podpořit
královské etiky mohla jen stěží tolerovat, propasti, když se náhle z prachu sněhu obyvatelé provincie Dalecarlia. Ta však
aby se podobnou „hodností“ honosil ně- vynořil muž - Alakson. Pyšně stojící na nebyla dostatečná a Vasa se rozhodl, že
kdo další. obou nohách. Dokázal totiž zastavit tak boj raději vzdá. Chtěl tedy odtáhnout do
---------------------------------------------------------------------  rychle, že jeho lyže pokračo- Norska.

á á
 vály dál bez něho. Krále V tu chvíli si však Dalecarliané uvě-

Haralda však popadl šílený domili, jakou možnost znovunabytí svo-

vztek. Nařídil, aby Alakson body ztrácejí. Vyslali tedy okamžitě za
byl okamžitě usmrcen. Což se Vasou své dva nejlepší lyžaře - Larse 
také stalo. a Engelbrechta. Ti po devadesáti dnech

šíleného stíhání dohonili vůdce
IAIČ I AR^ v ^a ênu a přesvědčili jej, aby se vrátil
A FMTFI RRFfHT zpátky. Tak se stalo a na Nový rok 1523
M Ei\MjCLDr\nv.n t̂ vypuklo povstání, které Dány porazilo.
ZACHRÁNILI ŠVÉDSKO Gustav Vasa byl dosazen na trůn jako 

Lyže se také často používaly Gustav I. 
ve vojenství. V tehdejší době Od té doby oslavují Švédové toto slav-
díky tomu měli nejlepší armá- né povstání každým rokem. Pořádají zá- 
du Norové. Taktiku boje na ly- vod na lyžích po stejné trase, jakou ujel 
žích se učili už na vojenských Gustav Vasa před čtyřmi stoletími, 
školách a tato politika postu- Proslulý Vasaloppet se tak dodnes těší 
pem času přinesla svoje ovoce. popularitě a stal se prakticky nejznáměj- 
Lyžařské vojenské oddíly pra- ším závodem běžců na světě.

____ __  videlně zaháněly nepřátelské
armády na útěk. V šestnáctém Jean Vuarnet

---------------------------------------------------------------------  století se však tomuto umění Přeložila Bohdana Doleželová
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Ve Slavii bojují o pověst i existenci

oddíl ještě o sekci horských kol. Podobně ja- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ko Kateřina Neumannová nečekat jenom sakoval i novou organizaci lyžáku. Mysleli se s řadou překážek právě od lidí, kteří by
na sníh, ale trénovat i v létě. Zajímají nás jsme si, že pokud budeme fakultu reprezento- nás měli naopak podporovat. “
orientační závody na horských kolech a příš- vat a přinášet i dobré výsledky, bude to Lyžařský oddíl tedy bojuje nejen o svou
tí rok pojedeme zá vody Českého poháru. k dobru oběma stranám. Nyní je vše v jed- bývalou pověst, ale především o svoji exi-
Zpoěátku jsme však narazili na nezájem nání a uvidíme, jak to dopadne, “ vypráví stenci. Když se věd podaří, postaví si jeho
kompetentních lidí ve Slavii. Pokusili jsme předseda a pak ještě dodává: „Netušili jsme členové vedle svých lyží i kolo.
se tedy přijít s konkrétním plánem, který ob- však, že zaěneme-li vyvíjet aktivitu, setkáme Text a foto: Blanka Kubíčková

V Nuslích uzavřená společnost
zvláštnost, že je pře- Sokol Nusle je pořadatelem dvou závodů - 
vážně uzavřenou spo- jednoho juniorského a druhého pro mlad-

----- i pře^  ̂ ' továrně̂  ̂ obce lyží.
Lyžařský oddíl Sokol Nusle - Orbis v sou- jsou Martin Novotný, Ladislav Králík, Jan Klub v letních, lyžařsky mrtvých měsí-

časné době registruje na osmdesátku sjez- Novotný a Zdeněk Burda. Odchovanci se cích, pořádá pro své členy zajímavé spor- 
dařů. Celá polovina tohoto počtu jsou lyžaři obvykle účastní závodů krajských a praž- tovní aktivity. Mezi ně patří například vo-
v dorosteneckém věku. Samotný klub byl ských přeborů, NKZ a KKZ. Tréninky dácká výprava, surfování na Orlíku, spo-
založen před třiceti lety, kdy se lyžařští fana- probíhají převážně na sjezdovce Javor léčná zabíjačka a další zájezdy,
tici rozhodli založit vlastní klub, který se v Peci, kde se o slalomový terén dělí s od- Daniel Borůvka
rozrostl do dnešní podoby. Klub má tu díly z Pece pod Sněžkou a Mladých buků. Foto: archiv
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Věřím, že to kluci 
někam dotáhnou,
říká Luděk Šablatura

B H p K P H P ” " ■ « ■  '  _ . j ,  i „M im e pouze jeden závod,
1 %■ ale dvě možnosti jej zkazit. 

%  I  Když se Jedna čdst nepoda
ří, sebelepší výkon ve druhé

Ä
 disciplíně vás již mezi nej-
Ü 4  » ' lepší nevrátí. Musile hýl pri-

m . T -  praveni na skak i běh.
..  ̂ A  právě v tom je naše dis-

i » ' ^ Ä  t  ciplína jedinečná.“

Ě Ě ^ S f a m  /  I KOMBINACI
I ř ?  l p i !  tjl  /  s  l e t n í  g r a n d  p r ix

K r t ,  " ^ u U M y / k  í s /  Světový pohár v severské kombinaci
byl stejně jako ostatní zimní sporty

"  apod.) doménou zimních měsíců - od
prosince až do března, kdy bývá do
statek sněhových podmínek. Podobně 
jako je tomu u lyžařů-běžců, letos

•> >  ̂ i kombiňáci zahájili sérii letních závo-
V  dů Grand Prix. „Myslím, že tyto závody

jsou trochu problematické, protože
«  1  jjH  kolečkové lyže vyhovují těžším závodní-
m kům a ti lehčí nemají šanci. Jinak je to

JP.? I  ■ H ®  hezká myšlenka a závod jednotlivců je
I 1 i í velmi dobrý,“ soudí Tomáš Kučera,

čtvrtý ze zimních olympijských her 
. 1  I  v Grenoblů v roce 1968. Soutěž ve

' skoku se odehrává na můstcích s ke-
m  • ^ s »  ramickou stopou a běh na stále více

J  'M r I populárních kolečkových lyžích. V le-
•«5* > ¡sj" tošním létě absolvovala kompletní

světová špička (Norové, Švýcaři, 
Němci...) s výjimkou Japonců čtyři zá
vody letního Světového poháru 
(Oberhof, Lomnice nad Popelkou,

______________________________________________________________________________ Breitenberg a Berchtesgaden).

Běh je mnohem větší dřina než skok Soutéže seý ázalybýtd‘vác,kya‘rak‘
tivm a závodnici si je pochvalovali:
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dosahujeme úplně nejlep- zorů. „U nás jsou tři profesionální trené- 
ších výsledků. A já pevně ň  mládeže (Šimek, Špaček, Foltman) 
věřím, že letos půjdeme a o seniory se starají další tři trenéři, 
ještě nahoru, “ prohlašuje Nedostatek a neochota trénovat vyplývá 

J í  < ^ Í | trenér. Příkladem z velice nízce finančně ohodnocené prá-
S|) 1  m dobrých výsledků sdru- ce, jež je časově velmi náročná,“ fiká.

ý f  ženářů, jak se severské Foltman. V praxi stojí moderní vybavení
i  kombinaci dříve říkalo, na jednoho závodníka okolo 2500 ně-

může být čtvrté místo meckých marek. A bez kvalitního vyba-
 ̂ Milana Kučery z mist- vení dnes nemůže sebevětší talent kon-

rovství světa v Thunder kurovat ať v Čechách, či ve světě, 
k Bay, což bylo nejlepší Důsledkem toho je, že pouze v Ještědu

' umístění českého repre- Liberec pro dorost a v Dukle Liberec
ty y  ^  zentanta lyžaře-klasika pro seniory jsou dobré podmínky

^  — na šampionátu. a prakticky se tam soustředí celá repre-
V  /  A  <\- zentace. „Chcete-li dělat kombinaci dob-

' Z DĚDA N A OTCE, ře, musíte do Dukly. Pro nás je trochu
2 OTCE NA SYNA nevýhodou, že máme málo míst a kluci,

§S|| v ”  kteří přijdou na vojnu, jsou zde pouze
Sport, který je velmi rok. Za tu dobu je mnoho nepoznáte

náročný na vybavení a íý- tvrdí Kučera. Reprezentace se zatím 
; > zickou i psychickou kon- opírá o Setuzu, Agropol Trading a část

i dici, dnes provozuje stále z rozpočtu Svazu lyžařů, ale oddíly si
méně kombiňáků-junio- většinu financí shánějí velmi obtížně.

Po skoku už víte, zda se můžete těšit na běh rů. Lze říci, že se láska

k této disciplíně dědí FERDA M RAVENEC,
„Jako zpestření letní přípravy to bylo z otce na syna. Jen málokdo dokáže najít PRÁCE VŠEHO DRUHU
výborné, jenom dva patnáctikilometrové odvahu spustit se z můstku a k tomu po-
závody ve třech dnech jsou přece jen dat vynikající výkon na běžkách v bílé Státním trenérem reprezentace sever-
trochu náročné, “ tvrdil Luděk Šablatura, stopě. „ V žácích máme na 55 chlapců, ale ské kombinace je Luděk Šablatura, kte-
reprezentační trenér prvního družstva. do dorostu jich postoupí jen pár. Hranicí rý má pod svými křídly devět sdružená-
Nejvíce podařený a závodníky vychva- je čtrnáct let, kdy kluci odcházejí do škol. řů. Každý „normální“ trenér připravuje
lovaný proběhl ten v Lomnici nad Začínají skákat na větších můstcích a pře- své svěřence po stránce kondiční, tech-
Popelkou. chod z K-40 na K-90 bývá obtížný, “tvrdí nické a taktické, ale to neplatí

ředitel úseku severské kombinace Libor u Šablatury. „Luděk jezdí na světáky 
ú z k á  Šp i č k a  Foltman. Dnes u nás závodí 21 dorosten- s klukama sám, a tak musí zastávat na-
ZDATNĚ KONKURUJE SVĚTU c'ů, mezi kterými začínají kmetům výraz- příklad i funkce řidiče, psychologa, masé-

ně šlapat na paty především Rýgl ra, atd.,“ konstatuje Foltman. Letos by
Závodnická špička této disciplíny, kte- a Fiurášek. „ V dnešní době máme problém se měl Šablatura o reprezentaci dělit

rá se mezi lyžaři často nazývá „králov- sehnat v náboru malé děti. Rodiče se bojí s Luďkem Maturou, aby zátěž nebyla
skou“, je v našich luzích a hájích příliš úrazů a chtějí mít zajištěné plné vybavení. tak obrovská jako v předcházejících se-
dlouho stejná. Vždyť letošního mistrov- Chcete-li zajistit nábor, musíte navštívit již  zóonách. „Když se bude jezdit ve dvou,
ství republiky se zúčastnilo pouhých 32 první třídy základní školy, “ dodává naše práce nabude na kvalitě, “ uvádí tre-
závodníků. „Je to ostuda, “ říkal jeden Foltman, podle kterého před šesti lety nér, jehož tým jezdí za umělou hmotou
z nejzkušenějších, dvaatřicetiletý bylo až na 120 mladých nadějí. „Práce pro skoky z Liberce až do Frenštátu
František Kopal. Pro srovnání se s těmi nejmenšími je nádherná. Ten pod Radhoštěm. „Běžecky na svět máme,
v Norsku domácího šampionátu zúčast- zápal do tréninku a každá jejich radost ale skokansky jsme pořád trochu vzadu.
nilo sedm desítek soutěžících z výsledků. “ A při současném bodovém přepočtu na
a v Japonsku dokonce 120 závodníků. časové odstupy do běžeckého závodu, kte-
I přes tento fakt, kdy se o titul pere FINANCE JSOU PROBLÉMEM rý trochu zvýhodňuje skokany, budeme
sedm kombiňáků (Pánek, Kopal, VŠUDE s^ e v Pr^ m^ru- Pořád doufám a věřím,
Kučera,Škopek, Rýgl, atd.), a při mini- že to kluci někam dotáhnou a že výsledky
málním manažerském a trenérském V České republice existuje všeho všu- budou lepší a výraznější než doposud. To
zázemí dokáží naši zdatně konkurovat dy, když hodně přimhouříme obě oči, je motiv, který mě žene kupředu,“ fiká na
světu. O reprezentační družstvo se sedm klubů, které se starají o sever- závěr Luděk Šablatura.
v praxi stará pouze trenér Šablatura. skou kombinaci. Oddíly dostávají od
„Na podmínky, které máme, jsme pořád Svazu lyžařů neveliké finanční dotace Radek Smekal
dost vpředu a ze států východní Evropy a ostatní si musejí získat pomocí spon- Foto: Martin Svoboda
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Vozíčkář na svazích Dolomit
prozářeného sněhu a hlavně po
cit rychlosti při jízdě ze svahu 
dolil, len nemůže zapomenout.
|nn Potměšil, herec pražského 
spo^u Kašpar ^ednl c ^ l u j a k

j  běh. Stání členové obsluhy odmítali a nepo-
j H g  8 ® ^  máhali. Naopak mladší nám fandili.

Vlastně jsme zjistili, že tu ještě žádný vozíě- 
pouze dílčí představy o tom, co všechno nás kář nejezdil, "říká otec Honzy. Zkoušeli to
může potkat. Spoléhali jsme jednak na pří- tedy u jiných vleků, ale výsledek byl stejný.
padnou pomoc ostatních a trochu kalkulova- Nakonec jezdili u Reiteijochu a obtížnější
mi s tím, že tam budou nebo již dňve byli jiní ho Zangenu. Trať vedla částečně podle la-
vozíěkáň, “ říká Honzův otec. novky a obsluha viděla Honzovu jízdu. To ji

První den se vydali v Cavalese na dolní nakonec obměkčilo. „Přestože den končil 
•sljjL stanici kabinové lanovky na Lagorai úspěšně, zůstal ve mně přece jen „hořký“

Skiland. Přístup byl bezbariérový, pro- pocit, že mezi lyžaře tak úplně nepatřím,“ří-
■t.. blém s turniketem překonali obiezdem ká Honza.

a velké „dobrodružství“ začalo. Dostali se Následující ráno Jan Potměšil vyrazil 
liT®  až do výšky 2228 metrů nad mořem a tam s doprovodem do dalšího střediska -

" celá trojice zjistila, že v takovém místě ni- Moeny. Nechal na monoskibobu vyměnit
vúslíM »  “* ; fmĚRfc-, kdo nikdy na monoskibobu nelyžoval. lyži - sulovka byla příliš měkká. Přes něko-

\ \ S  v ' Kolem krásné hory, sluncem zářící sníh lik vleků a supermoderní sedačku Leitner
L a pocit volnosti. Dokonalé „nirvárně“ ještě se dostali až do výšky přes dva tisíce metrů
n  bránila „neznámost“ svahu, který mizel za nad moři. Nová lyže Vólkl se chovala vý-

i m r  n  : V . .  hranou. borně. Monoskibob neztratil nic ze své to-
Pak se Honza rozjel. Rodiče sledovali je- čivosti a přitom měl lepší vedení v přímé 

„S možností lyžování pro paraplegiky jsme ho stopu v krátké vzdálenosti, aby ho jízdě i v oblouku. Prostě začalo jít o jinou
se seznámil před dvěma lety v Krkonoších. ochránili před možným střetem s rychle jízdu.,Začal jsem i více riskovat. A dařilo se
Loni jsem si jízdu několikrát zopakoval a le- jezdícími lyžaři. Svah byl velmi členitý - jak mi, “ nadšeně povídá Honza. V Moeně zů-
tos jsem si u pana Antoše v Dolanech v ose, tak i do stran. Vedl pod lanovkou stal i další dny. A troufal si na lepší a prudší
u Olomouce pořídil vlastní monoskibob, “vy- a její obsluha viděla Honzu sjíždět. „Fandili kopce. Poslední den přišla na řadu strmá
práví Honza. Jde vlastně o laminátovou se- nám a začali mě pouštět pňmo na sedačku, “ černá sjezdovka. „Bylo mi jasné, že se o ni
dačku, která je tvarována podle těla do výše vzpomíná herec a pokračuje, „ trochu jsme nakonec pokusím. Jel jsem tedy opatrně
poranění páteře. Je upevněna na spirále zrozpačitěli, když jsme potřebovali najít zá- a bez pádu. Bylo to skvělý. “
a tlumičích, a to vše je připevněno na jedné chod. To znamenalo především přesednout „ Odjížděli jsme spokojeni. Mnohé jsme po-
sjezdové lyži. Dále k monoskibobu patří na vozík a překonat dvacet schodů. “ Později chopili a hodně se naučili. Neměli jsme po-
dva stabilizátory, tzv. francouzské hole za- to už nebyly nesmělé pokusy začátečníka, cit, že odjíždíme jako dlužníci. Zanechali
končené krátkými lyžičkami. nýbrž odvážné pokusy na prudkém svahu. jsme alespoň stopu v lidech i horách, kde

Úvodní zkoušky na Šumavě dopadly dob- Byl to stav euforie. „Po prvním dnu jsme by- Honza lyžoval jako první vozíčkář. Dolomity,
ře. Pak se Jan Potměšil rozhodl se svým li sice unaveni, ale rozhodně spokojeni, “ do- nikdy nezapomeneme, “ končí vyprávění otec
doprovodem zkusit vyšší hory a větší sva- dává otec. Jaroslav Potměšil,
hy. Vydal se s rodiči do Val di Fiemme V neděli se vydali na doporučení do (jap)
v Dolomitech. „Musím pňznat, že jsme měli Pampeaga, střediska, které provozuje 14 la- Foto: Jaroslav Potměšil
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Po roce 1989 umělých svahů ubylo. lení, které z jedné strany moc nefungo- na umělé hmotě o putovní pohár. „Je to
Hmota, která dříve byla velice levná, ne- válo. Takže začínáme až v říjnu, “ vy- tradice, o kterou bychom nechtěli přijít. “
čekaně mnohonásobně podražila a klu- světluje zástupce lyžařů ve chvíli, kdy Jinak je možné se svézt i na veřejném
by i města už neměly na zakoupení no- otevíráme branku od areálu. Je tady lyžování, které návštěvníka přijde na 20
vé hmoty, která by nahradila tu zniče- smutno a pusto. Dvě stě padesát met- Kč za hodinu. „Za hodinku uděláte tak
nou. rů  dlouhý svah čeká na zahájení další patnáct jízd, takže je to skoro zadarmo,“

„sezóny“. A vyplatí se to provozovat ta- říká ing. Sládek. O tom, že by s umělým
V PISKU M ĚNILI O SVĚTLEN Í kový svah, ptáme se naivně. „To určitě svahem v Písku skončili, zatím však ne

lilo jako z konve, když jsme se setkali ne, ale každoročně tu pořádáme lyžař- počítají. „Hmotu máme nakoupenou do
na Okresním úřadě v jihočeském Písku skou školu pro děti, o kterou je v okolí zásoby, takže to zatím jde, “vysvětluje
s ing. Miroslavem Sládkem. Mužem, mimořádný zájem. Pravidelně sem také na závěr,
který pamatuje celou výstavbu umělého jezdí oddíly z Plzně, Tábora a Prahy.
svahu nedaleko protékající Otavy. Platíme hodně za vodu, kterou svah JA K Á  JE SITUACE DNES?
„Největší zájem o tohle lyžování byl na stříkáme. Přemýšlíme o tom, že v bu- Možná špatná, ale určitě ne nejhorší.
konci sedmdesátých let. Tenkrát jsme doucnu bychom vodu natáhli přímo Pokoušeli jsme se zjišťovat momentální
museli odříkat spoustu objednávek, které z řeky. Hodně by se nám finančně od- stav všech umělých svahů v této repub-
nám chodily ze všech koutů republiky, “ lehčilo. “ lice a došli jsme k závěru, že je to zkrát-
vzpomíná. Provoz zahajovali v roce Oddíl také navázal kontakty s jedním ka zatím nad naše síly. Informace se
1976. Výstavba svahu byla akcí Z, která Ski klubem ve Walesu. „Loni tam odjelo různí a každý má jinou představu. S ur-
stála přibližně 1, 5 milionu tehdejších lyžovat na umělou hmotu několik našich čitostí však můžeme potvrdit, že u nás
korun. Na budování se také podílela žáků. Všichni byli překvapeni, jak jim  to funguje minimálně sedm umělých sva-
Česká pojišťovna. tam dobře pracuje. Systém závlah mají hů.

Dnes spravuje tento areál TJ jiný, takže když přijedete dolů, jste po ko- Umělé svahy se u nás začaly budovat
Spartak Písek, ale svah patří městu. léna postříkán vodou. Ale lyžuje se na proto, že nebylo možné jezdit ven do
„Každoročněpokládáme hmotu ke kon- tom prý velice dobře, “ tvrdí Miroslav Alp na ledovce. Po revoluci se však situ-
ci srpna, aby se v září mohlo začít jez- Sládek. V Písku také letos budou pořá- ace změnila a většina lyžařů jezdí ven.
dit. letos jsme se rozhodli vyměnit osvět- dat už 19. ročník slalomových závodů „Myslím, že ledovce v Alpách nemají pro
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VÝSLEDKY: Muži: hmotě - celkové pořadí po 14.-15. Kasai a Yasuzaki (Jap.) 207 b.
1. Alsgaard 6:01,06 min, čtyřech závodech - Kuopio, Mezinárodní závody v

BĚH NA LYŽÍCH 2. Sivertsen 6:06,36, Trondheim, Hinterzarter, Japonsku v Hakubě : umě-
Mistrovství ČR na kolečko- 3. Korunka 6:07,47, Stams) lá hmota (24 .9 .-K-120):
vých lyžích v Jablonci nad _4. Buchta 6:08,16. 1. Goldberger (Rak.) 1007,4 b., 1. Okabe (Jap.) 219,9 b.,
Nisou (30.8.1995): Ženy: 2.Funaki (Jap.) 956,1 b., 2. Harada (Jap.) 213,4 b.,
Muži (4x2km) 1. Neumannová 7:04,47 min, 3. Nikkola 935,6 b., 3. Sucháček (ČR) 211,2 b.,
1. Korunka 30:22 min, 2. Moenová 7:15,51, 4. Laitinen 913,8 b., 4. Nishikata (Jap.) 206,7 b.,
2. Řezáč 30:23, 3. Nymoenová 7:26,95, 5. Ahonen (všichni Fin.) 871,8 b., 5. Miyahira (Jap.) 119,4 b.,
3. Benc 30:24, 4. Zelingerová 7:31,60. 6. Krompolc (ČR) 871,3 b., 6. Tsurumaki Gap.) 197,1 b.,
4. Čáslavský 30:25, Junioři: 7. Jean-Prost Nicolas (Fr.) 869,5 b., 7. Widholzl (Rak.) 194,8 b.,
5. Buchta 30:26, 1. Sand 6:19,89, 8. Meinel 859,6 b., 8. Funaki (Jap.) 193,0 b.,
6. Kučera 30:32, 2. Johansen 6:32,37, 9. Dorner (Rak.) 833,0 b., 9. Šakala (ČR) 185,2 b.,
7. Fousek 30:33, 3. Šlechta 6:29,07, 10. Jaekle (Něm.) 830, 6 b., 10. Yasuzaki (Jap.) 177,1 b.,
8. Kojnosov 30:34, 4. Kopřiva 6:37,30. 11. Saito 830,5 b., 11. Sugiyama (Jap.) 176,2 b.,
9. Matějka 30:37, Juniorky: 12. Okabe (oba Jap.) 824,7 b., 12. Malysz (Pol.) 172,2 b.,
10. Michl 30:41, 1. Raldsethová 7:42,16, 13. Freiholz 822,4 b., 13. Saito (Jap.) 165,3 b.,
11. Matouš 32:25, 2. Sheiová 7:55,57, 14. Trunz (oba Švýc.) 808,4 b, 14. Higashi (Jap.) 163,5 b.,
12. Vaněk 32:26, 3. BuBlová 7:56,39, 15. Jež 782,5 b„... 15. Suda <Jap.) 163,2 b.
13. Žák 32:26,2, 4. Kubištová, 7:58,34. 17. Šakala 770,1 b., Mistrovství Polska na umě-
14. Metelka 32:37, Grand Prix lyžařů na kolec- 23. Parma 718,4 b., lé hmotě v Zakopaném
15. Havel 33:02. kových lyžích v Liberci na 31. Sucháček 530,7 b. (24.9. - K-85)
Ženy (3x2km) 10 500 m: Muži: Grand Prix na umělé hmo- 1. Kahánek (Frenštát p.R) 224,5 b.,
1. Neumannová 14:58, 1. Magál (Ski Jilemnice) 25:36, tě ve F renštátě pod 2. Skoták (Frenštát p.R.) 220,0 b.,
2. Zelingerová 15:01, 2. Kavan 25:44, Radhoštem (10.9.- K-90): 3. Roško 218,5 b.,
3. Doudová 15:32, 3. Kojnosov (oba Elitex 1. Šakala (Frenštát p.R.) 249,0 b., 4. Bielčik 215, 5 b.,
4. Šaldová 15:33, Jablonec) 25:50. 2. Sucháček (Frenštátp.R) 238,0 b., 5. Mesík (všichni Bánská
5. Chlumová 15:42, Ženy: 3. Goder (Dukla Iiberec) 230,5 b., Bystrica-Sloven.) 215,0 b.,
6. Letenská 15:57, 1. Doudová 24:25, 2. 4. Kahánek (Frenštátp. R) 229,0b., 6. Krompolc (Frenštát p.R.)
7. Rázlová Jolana 16:30, Chroustovská (obě SKP 5. Malysz (Wisla - Pol.) 227,0 b., 212,5 b.,
8. Rázlová Jana 16:31, Jablonec), 3. Bublová 6. Gebstedt (Oberhof-Něm) 226 b., 7. Ondruch (Frenštát p.R) 200,5 b.
9. Sládková 17:56. (Preciosa Jablonec). 7. Parma (DuklaLiberec) 225,5b., Junioři:
Junioři: 8. Roško (Bánská Bystrica 1. Krompolc 212,5 b.,
1. Koukal 17:33, SJEZDOVÉ LYŽOVÁNÍ - Sloven.) 221,5 b., 2. Mesík 206,0 b.,
2. Kunčar 17:34, Čtvrté ME v jízdě na lyžích 9.-10. Vervejkin (Alma 3. Boja (Wisla-Pol.) 204,5 b.,
3. Mládek 17:37, - na písku v Hirschau: Ata-Kaz.) 219,0 b., Hannawald 4. Janda (Frenštát p.R.) 220,5 b.
4. Máslo 17:44, Muži-slalom: (Hinterzarten-Něm.) 219b.,
5. Magál 17:48, 1. Zakouřil (Liberec), 11. Skupien (Zakopane-PoL) 217b., LYŽOVÁNÍ NA TRÁVĚ
6. Dostál 17:54, 2. Wittner (Něm.), 12.Dluhoš (DuklaLiberec) 214,5b., Mistrovství světa v Kálnici
7. Hobza 18:35, 3. Schadler (Licht.), 13. Mayr (StJohann-Rak.) 213,5b., (S lov.-6 .-10 . 9.)
8. Masnica 18:44, 4. Hučík (Liaz Jablonec). 14. Polajnar (Slovinsko) 213,0b., Muži-slalom:
9. Kopřiva 18:49, Ženy-slalom: 15. Kladnik (Slovin.) 209 b. 1. R. Hollbacher (Rak.) 67,87,
10. Šlechta 18:49. 1. Zakouřilová (Geos Liberec), Mezinárodní závody na 2. Donini (It.) 68,00,
Juniorky (3x2km): 2. Bohmová (Něm.), umělé hmotě v Hakubě- 3.4. Mačát(ČR) a Mathys
1. Kocúmová 15:54, 3. Trtíková (Geos Liberec). Naganu (23.9 .- K 90): (Švýc.) 68,25,
2. Rajdlová 16:32, Muži-paralelní slalom: 1. Nishikata (Jap.) 238,5 b., 5. Schretzmayer (Rak.) 68,35,
3. Bublová 16:43, 1. Zakouřil (Liberec), 2. Harada (Jap.) 234,5 b., 6. Bazzi (It.) 68,55,
4. Balatková 16:56, 2. Exenbereger (Něm.), 3. Widholzl (Rak.) 230,5 b., 7. Novotný (ČR) 68,84,
5. Kubištová 16:57, 3. Czermak (Něm.), 4. Okabe Qap.) 227,0 b., 8. Agazzi (It.) 68,92,
6. Jachnická 16:57,5, 4. Bradáč (Liaz Jablonec). 5. Sucháček (ČR) 220,5 b., 9. Schweinberger (Rak.) 68,98,
7. Procházková 17:09, Ženy-paralelní slalom: 6. Suda Qap.) 214,5 b., 10. Němec (ČR) 69,08.....
8. Halousková 17:25. 1. Zakouřilová (Liberec), 7. Saito Qap.) 212,5 b., 19. Gurecký 71,26,
Druhý ročník mezinárod- 2. Bohmová K. (Něm.), 8. Miyahara Qap.) 211,5 b., 29. Russwurm 72,88,
nich závodů na kolečkových 3. Bohmová G. (Něm.), 9. Šakala (ČR) 210,0 b., 39. Brýdl (všichni ČR) 75,14.
lyžích - Trangas Ski Sprint 4. Trtíková. 10.-11. Fukita a Funaki Muži-obří slalom:
(16.9.1995): (oba Jap.) 209,0 b., 1. Mathys (Švýc.) 72,47,
1. Norsko 53:57,36 min., SKOKY NA LYŽÍCH 12.-13. Higashi Qap.) 2. Mačát (ČR) 72,63,
2. Česká republika 54:41,43 min. Letní Grand Prix na umělé a Malysz (Pol.) 207,5 b., 3. Balek 72,69,
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4. Peschek 72,84, 3. Mačát (ČR) 116,01, 7. Kaiserová 86,21, 4. Mauriová (obě It.) 137,88,
5. Fagerer (všichni Rak.) 72,87, 4. Scheffler (Něm.) 116,65, 8. Muhlthalerová 87,72, 5. Muhlthalerová (Rak.) 138, 99,
6. Ring (Něm.) 73,16, 5. Eckler (Rak.) 116,85, 9. Platzerová (všechny Rak.) 6. Bircherová (Švýc.) 141, 42,
7. Eckler (Rak.) 73,36, 6. Shar (Švýc.) 117,08, 87,88, 7. Maráková (SR) 159,78.
8. Donini 73,94, 7. Schretzmayer (Rak.) 117,30, 10. Kabátová D. (SR) 88,57.....
8. Agazzi (oba It.) 74,04, 8. Novotný (ČR) 117,30, 14. Šustrová K. 90,64, FREESTYLE
10. Novotný (ČR) 74,08.... 9. Donini (It.) 117,33, 15. Lipčíková 90,77, Mezinárodní závody ve
20. Mrňa 75,13, 10. Schweinnberger (Rak.) 16. Šustrová V. (všechny ČR) Vilachu (26.-27.8.)
24. Masár 75,66, 117,81.... 91,42. Skok:
25. Němec 75,67. 15. Němec 120,48, Super G: Muži:
Super-G: 19. Gurecký 122,38, 1. Bazziová (It.) 54,03, 1. Michajlov (Rus.) 219,00 b.,
1. Scheffler (Něm.) 47,38, 26. Russwurm 124,20. 2. Mauriová (It.) 53,08, 2. Valenta (ČR) 206,61 b.,
2. Peschek 47,60, Ženy - slalom: 1. 3. Hirschhoferová 53,15, 3. Gale (Slovin.) 203, 92, b.
3. Eckler (oba Rak.) 47,67, Hirschhoferová (Rak.) 78,02, 4. Schweighoferová (obě Rak.) 4. Schweitzer (Rak.) 179,51 b.,
4. Mathys (Švýc.) 47,74, 2. Mauriová (It.) 80,40, 53,49, 5. ScottaAlesandro (It) 163,20 b.,
5. Mačát (ČR) 47,76, 3. Hengelageová (Něm.) 81,19, 5. Bircherová (Švýc.) 53,65, 6. Tortschanoff (Rak.) 161,27 b.,
6. Shar (Švýc.) 47,91, 4. Sartoriová (It.) 81,99, 6. Kaiserová (Rak.) 54,06, 7. Di Benetto (It.) 157,83 b.,
7. Hollbacher (Rak.) 47,93, 5. Muhlthalerová (Rak.) 82,46, 7. M. Kabátová (SR) 54,14, 8. Crettenand (Švýc.) 153,41 b.,
8. Ring (Něm.) 48,09., 6. Cvašková (SR) 86,74, 8. Sartoriová (It.) 55,65, 9. Kramer (Sloviri.) 152,31 b.,
9. Sartori (It.) 48,14, 7. Bircherová (Švýc.) 87,77, 9. Platzerová (Rak.) 55,79 , 10. Weissenbacher (Rak.) 128,60 b.
10. Spinka (Rak.) 48,30, 8. Maráková (SR) 93,00. 10. Busonová (It.) 55,96.....  Ženy:
11. Novotný 48,46.... Obří slalom: 15. Němcová 58,18, 1. Kusterová (Švýc.) 173,18 b.,
15. Mrňa 48,64, 1. Mauriová (It.) 83,55, 16. K. Šustrová 58,38, 2. Hudribuschová (Rak.)
20. Masár 49,13, 2. Bircherová (Švýc.) 83,88, 17. Suchá (všechny ČR) 58,39. 150,20 b.,
31. Gurecký (všichni ČR) 51,12. 3. Hirschhoferová (Rak.) 84,14, Kombinace: 3. Ozeková (Rus.) 143,69 b.,
Kombinace: 4. Bazziová (It.) 84,53, 1. Hirschhoferová (Rak.) 131,17, 4. Rohrbachová (Švýc.) 117,82 b.,
1. Hollbacher (Rak.) 115,80, 5. Sartoriová (It.) 85,40, 2. Hengelageová (Něm.) 137,25, 5. Toroptseverová (Rus.) 104,66.
2. Mathys (Švýc.) 115,99, 6. Hengelageová (Něm.) 86,15, 3. Sartoriová 137,64

TERM ÍNOVÉ LISTINY A  KALENDÁŘE 
SVĚTOVÉ POHÁRY - Alpské lyžování

MUŽI ŽE N Y
Datum Místo Sjezd Slalom Ob. sl. Super G Kom. Datum Mfet0 Sjezd Slalom Ob. sl. Super G Kom.

12.11. Tignes (Fr.) X
18. -19.11. Vail (USA) X X 1L1L Ti^nes W  x
25.-26.11. Park City (USA) X X 16.-19.11. Vail (USA) X X
I. -2.12. Vail (USA) X X 25.-26.11. Quebec (Kan.) X X
9.-10.12. Val ďlsére (Fr.) X X 2.-3.12. Lake Louise (Kan.)X X
16.12. Val Gardena (It.) X 7.-10.12. Val ďlsére (Fr.) X X
17.12. Alta Badia (It.) X _  _ . _  ,
19.12. Madonna di Cam.(It.) X lo.-l7.l2. St. Anton (Rak.)XX X X
21. -22.l2. Krajnska Gora (Sl.) X X 20.-2l.l2. StMoritz (Šv.) X X
29.12. Bormio (It-) X 29.-30.l2. Wien (Rak.) XX
6.-7.1. Flachau (Rak.) X X 6.-7.1. Maribor (Slov.) X X
12. -14.1. Kitzbuhel (Rak.) XX X X 13.-14.1. Ga-Pa (Něm.) X X
16-1- Adelboden (Šv.) X 19.-21.1. Cort. ďAm. (It)XX X
19. -21.1. Wengen (Šv.) XX X X Q Y Y
001 w . . _  . v  26.1. Sestnere (It.) X X  X23.1. Valoire (Fr.) X
27.1. Sestriére (It.) X X(N) 28‘L Megéve (Fr.) X
3.4.2. Ga-Pa (Něm.) X X 3.4.2. C. Montana (Šv.) X X
10.2. Hinterstoder (Rak.) X 11.-25.2 MS - Sierra Nevada (Šp.)
II. -25.2. MS - Sierra Nevada (Šp.) 1.-2.3. neurčeno X X
2 -3-3. Nagano (Jap.) X X 6.-10.3. Lillehammer (Nor.) X X X  X
4.-10.3. Lillehammer (Nor.) X X X  X ^ „
Celkový počet závodů 12 9 9 6 2 Celkový počet závodu 9 10 8 7 2
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Skoky na lyžích 29.2.-33. L illeham m er (Nor.) X X X X

D atum  M ísto  Stř. m . Velký.m. Lety T ým y  7.-10.3. H undfjallet (Šv.) X X X X

2. -3.12. L illeham m er (Nor.) X X 13.-16.3. A lten m ark t (Rak.) X X  X X

8.12. V illach (Rak.) X 22.-24.3. M e iringen  (Šv.) X X  X X

9.-10.12. P lan ica (Slo.) X X C elkový p o če t závodů 11 13 3 14 7

12.12. P redazzo  (It.) X

15.12. C ouchevel (Fr.) X NEJDŮLEŽITĚJŠÍ DOMÁCÍ SOUTĚŽE: Alpské disciplíny:
17.12. C ham on ix  (Fr.) X D ospělí: 9.-10.12. E vropský  p o h ár  žen  ( Š p ind lerův  M lýn -sl+ob.sl.), 8.-11.1.

28.12. O b e rs td o rf  (N ěm .) X 3. P raděd-P okal 96 J e s e n ík y -2 x  sla lom  , m uži, ženy), 13.-14.1. 2xFIS

30.12. Ga-Pa (N ěm .) X Slalom  (Telnice - 2x slalom , m uži,ženy), 19.-21.1. P rix  E u ro reg io n  N isa 96

4.1. In n sb ru c k  (Rak.) X (H arrachov  - sl+Oř.sl., m uži, ženy), 5.-7.2. FIS-Slalom  (Říčky v  Orl.h.- 2x

6.1. B ischofshofen  (Rak.) X slalom , ženy), 1.-5.2. Jesen íky- Pokal 96 (Č erv en o h o rsk é  sedlo  - sl+ 2x

13.-14.1. E n g e lb e rg  (Šv.) X X S u p er G, m uži, ženy), 9.-10.2. S k iin te rk rité riu m  96 (Říčky v  Or. h. - sl+ ob.

20.-21.1. S apporo  Gap.) X X sl.,žactvo), 18.-20.3. XXI. P o h á r  osvobození (Šp ind lerův  M lýn - sl, ob. sl,

27.-28.1. Z akopané (Pol.) X X su p e r  G ), 21.-23.3. M ez. m istrovstv í ČR (Šp ind lerův  M lýn - sl+ob.sl.),

3. -4.2. Jed n . nár. m istr. 26.27.3. 3. M orava Pokal 96 J e s e n ík y  - 2x  sl., m uži, ženy), 2.-4.4. P o h ár

9.-10.2. B ad M itte rn d o rf, K ulm  XX Špindl. M lýna 24. Ju n io ren k rite riu m  96 ( Š p ind lerův  M lýn - s l+ s u p e r  G),

17.-18.2. Iron  M oun ta in  (USA) XX 30.-31.34. Špindl Ski T o u r 96 (Šp ind lerův  M lýn - parale ln í slalom ).

23.-25.2. T ro n d h e im  (Nor.) X X

27.2. Kuopio (Fin.) X Běh na lyžích: Dospělí:
2. -3.3. L ahti (Fin.) X X 29.12.-30.12. R epublikový kvalifikační závod (L iberec), 20.1-21.1.

9. -10.3. H arra ch o v  (Čes.) XX M istrovstv í ČR (Nové M ěsto  n a  M oravě), 20.1. Ski S tre e t 96 Ja b lo n e c ) ,

13.3. Falun  (Švéd.) X 29.1.-1.2. A kadem ické m istrovstv í ČR (Nové M ěsto  n a  M oravě), 14.-18.2.

15. -17.3. O slo X X M istrovstv í ČR (Zadov), 2.-3.3. R epublikový klasifikační závod (Zadov),

16.3. M  ČR - 50 km  (H arrachov).

Severská kombinace Dorost:
D atum  M ísto  6.-7.1.1. RKZ (Karlovy Vary), 27.-28.1.2. RKZ (Nové M ěsto na Moravě, 10.-11.2.

6.12. S team boat S p rings (USA) JuniorCup 96 Jablonec), 24.-25.2.1.M ČR Jablonec), 9.-10.3.2.M ČR Jilem nice).

9.12. S team boat S p rings (USA) (pozn. změna dat pořádání závodů je možná)
16.17.12. st. M oritz  (šv.) ČESKÉ LYŽAŘSKÉ ŽEBŘÍČKY
20.12. P redazzo  (It.) JUNIORŮ, JUNIOREK, MUŽŮ A ŽEN
30.12. O b erw iesen th a l (N ěm .) Běh na lyžích
3.1. R eit im  W inkl (N ěm .) P o řad í r.č. p o če t body

6.-7.1. S chonach  (N ěm .) závodů

13. -14.1. Š trb sk é  P leso  (Slov.) 1 T icho tová  T ereza  805227/1634 6 30.191

20.-21.1. L iberec  (Čes.) 2 M a ň aso v áE v a  805317/1896 7 55.428

3. -4.2. Seefeld  (Rak.) 3 Svobodová Ja n a  805322/4784 6 61.533

10. -11.2. C haux-N euve (Fr.) 4 Zachovalová Z uzana 805824/3743 7 71.368

17.-18.2. M urau  (Rak.) 5 K ozlovská A ngela  805513/2547 9 71.857

23.-24.2. T ro n d h e im  (Nor.) 6 B eranová Jan a  805122/3235 9 72.859

2.-3.3. Lahti (Fin.) 7 Sk lenářová R adka 805530/6149 7 95.209

9.-10.3. F alun  (Švéd.) 8 Pospíšilová Radm ila 806127/4848 7 99.435

13.3. L illeham m er (Nor.) 9 Č e rň an sk á  Lucie 806129/2536 9 102.111

16. -17.3. O slo (Nor.) 10 Š týbrová Lucie 806007/2856 9 103.689

11 Š re trová  L enka 805628/3576 9 105.071

FreeStyle 12 Javů rková D ana 806222/1816 7 107.654

MUŽI A ŽENY 13 P letichová Jan a  805224/2528 4 107.792

D atum  M ísto  B ale t B oule Par.b. Skoky  Kom . 14 O ndrovičová B a rb o ra  805603/4789 7 109.158

7.10.12. T ig n e s  (Fr.) X X X X 15 Š ru b a řo v á  M arie  805309/4973 5 112.554

14-16.12. La P lagne (Fr.) X X  X 16 K rikorková Ja n a  805328/2567 8 113.456

20.12. Piancavallo  (It.) X 17 S taňková V eronika 806225/3441 7 117.054

5.-6.1. L ake Placid (USA) X X 18 S rub janová K věta 805519/4862 6 117.302

12.14.1. B lackkom b (Kan.) X X  X X 19 Č erm áková M a rtin a  805201/3596 8 120.196

19.-21.1. B reck en rid g e  (USA) X X X X 20 A ndršová Z uzana 806113/3377 4 124.638

26.-28.1. M tT re m b la n t (Kan.) X X  X X 21 N avrátilová Lucie 805424/3593 5 125.893

1.4 .2 . K irch b erg  (Rak.) X X  X X 22 K olářová Pavla 805527/4876 7 127.568

9.-11.2. H indelang  (N ěm .) X X  X X 23 P táčková M ark é ta  805705/2564 4 138.424

14. -16.2. La C lusaz (Fr.) X X  X 24 A ndrlíková N adá 805919/3670 5 140.242
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25 K opecká S im ona 806202/3145 7 143.067 16 M erg liv ská  Šárka< 795730/3618 6 109.303

26 Rázlová T e rez a  805820/0953 5 143.975 17 H anzlovičová B lanka 795404/0160 5 113.630

27 V ráželová Ilona 806125/4850 5 149.529 18 V odičková Z uzana 795723/4868 7 117.452

28 V eselá H ana  805811/0038 5 172.379 19 B radáčová Ja n a  795710/2626 7 117.857

29 C hvátalová Ja n a  806105/2846 4 195.194 20 M arková  T e rez a  795718/4785 5 121.159

21 T y lečková K ateřina  795113/4851 5 140.057

MLADŠÍ DOROSTENCI (1980) 22 Sedláčková Ludm ila 796218/4846 6 146.927

P ořad í a jm éno  R č . P o če t B ody 23 Savičová G abriela 795325/1889 4 152.480

závodů 24 G alušková K ateřina  796014/5776 5 154.236

1 Šperl M ilan 800226/1883 6 47.429

O n d ráček  M ichal 800402/4787 6 92.683 MLADŠÍ DOROSTENCI (1979)
3 Je řá b e k  K arel 800117/2223 6 98.565 P o řad ía  jm éno  R č . P o če t B ody

4 K opřiva P e tr  800703/4783 5 102.236 závodů

5 B rý d l Pavel 800420/3229 8 110.385 1 H o lem ář Jo se f  790510/4779 8 25.208

6 Živěla M artin  800425/2850 8 116.182 2 V rabec M artin  790329/3607 7 30.678

7 Spilka Z d en ěk  800322/3437 6 117.451 3 T o m eček  L ubom ír 790206/4874 7 38.515

8 S todů lka P e tr  80 4 118.156 4 Š im ůnek  P e tr  791106/2533 9 45.215

9 P avelka Jiří 800127/5766 6 119.709 5 Ja k o u b ek  T om áš 790404/2597 9 48.042

10 Š paček  R om an 800106/3235 8 119.723 6 M a re š  R adovan 790311/4780 8 51.073

11 L o u ž ilja n  800424/2554 6 122.676 7 Havlín L ukáš 790101/2570 8 53.669

12 J in d říše k  Ja roslav  800814/2538 7 124.293 8 R očárek  T o m áš 790301/4790 7 55.855

13 K azda Jiří 800622/3445 5 127.394 9 B ím an O ndřej 790508/3615 6 57.364

14 P o sk e r  T o m áš . 800130/5807 6 128.076 10 S tru n a  M artin  790712/2564 9 63.924

15 M otyčka R adek  800704/1889 6 135.867 11 R ie g e lja n  790604/5807 5 64.650

16 B udína L ukáš 801028/2577 7 136.088 12 Z věřina Ja n  790219/2584 9 64.938

17 Přibyl F ra n tišek  800413/3599 8 137.456 13 Š re tr  R udolf 790716/3594 . 8 65.655

18 P a n e c P e tr  800628/3461 6 141.923 14 P ele N o rb e rt  790205/5909 8 65.716

19 P ro ch ázk a  V ít 800608/4779 7 143.397 15 B a le jV ít 790329/1121 8 70.145

20 V aniček V ik to r 801123/3604 8 145.163 16 C h m ela ř Ladislav 790327/5787 6 75.602

21 Z am pr Jan  801101/2592 8 146.188 17 B a rto š  Jiří 790202/2524 8 78.145

22 Š vestka O tta  800615/2594 6 147.645 18 L osm an  V ladislav 790314/2918 4 78.910

23 K y p ta jiř í  801125/2557 4 147.710 19 S trá sk ý  R o b e rt 790904/2284 7 79.208

24 Š tu rm  Pavel 800422/1764 6 150.281 20 Vala D u šan  790403/5854 8 89.989

25 K ožíšek  P e tr  800719/7330 7 152.511 21 Živěla David 790205/0090 8 115.035

26 M ichálek  Ja n  800215/4853 8 158.449 22 H ilp e rt M artin  790504/2519 9 123.516

27 W olker Jiří 800615/4805 6 167.915 23 Spěvák Filip 790624/4786 7 125.331

28 Silovský T om áš 800219/1637 4 181.296 24 Kolá_ D aniel 791007/4854 5 126.460

29 Šafařík  R ichard  800323/3579 4 183.468 25 Š im on Ig o r 791127/4778 5 127.813

30 S ch o b er M ichal 800311/0049 6 184.717 26 H anuš O ndřej 790321/3472 7 127.823

27 V išňa L ukáš 791218/4852 5 134.069

MLADŠÍ DOROSTENKY (1979) 28 D aniel B ronislav  790803/4783 5 134.471

P ořad í a  jm éno  R č . p o če t B ody 29 H avelka Jan  790520/3306 6 137.904

závodů 30 J irk a  Jak u b  791029/5316 4 202.697

1 K ocum ová Z uzana 795526/2568 5 33.759

2 B a la tk o v áH elen a  795206/2536 6 57.640 STARŠÍ DOROSTENKY (1977-78)
3 P ánková D an u še  795831/1185 7 61.977 P o řad í a jm éno  R č . P o če t B ody

4 M ollingrová L enka 796229/3603 8 62.125 závodů

5 D ufková Ja n a  795104/4398 8 72.847 1 Rajdlová K am ila 785422/2596 10 30.104

6 N eu bauerová  Ja n a  795306/1677 7 73.490 2 B ublová Ilona 775616/2546 9 32.077

7 D oláková M a rtin a  796110/2567 9 78.675 3 B alatková K ateřina  . 776117/2529 10 44.113

8 M atoušková Z uzana 795804/3599 8 79.712 4 R andáková R ůžena 775105/1638 9 45.505

9 Pánková Lucie 795831/1196 7 83.076 5 K lím ová P e tra  785424/1813 7 47.051

10 V ackova M ichaela  795921/3152 7 84.058 6 P rocházková  D aniela 776226/5797 9 49.170

11 F altejsková K ateřina  795306/2535 7 89.491 7 P ešinová Jitk a  775206/3451 7 51.445

12 Š tursová M artin a  796106/3495 7 91.393 8 C e rn a  Jitk a  776005/2058 9 52.134

13 B ursová K arolína 795119/2623 8 99.562 9 D ědicová P e tra  785717/5821 7 54.962

14 Kopfová M onika 795314/9908 8 99.908 10 N osková Ja n a  775703/3251 10 55.082

15 R adová L enka 796009/2041 7 109.044 11 Kalinová B lanka 785310/2521 10 55.764
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12 H alousková P e tra  776111/5813 9 60.142 2 Z elingerová Iveta 725621/3701 12 23.369

13 Janatová Z dena 775102/3588 10 62.042 3 H anušová Lucie 766126/1630 9 27.752

14 H alam ové Pavlína 786008/2527 8 67.755 4 Š a ld o v á ja n a  755708/3435 7 31.429

15 E ym anová G abriela 785827/2521 6 68.120 5 C h ro u sto v sk á  L ucie 725113/2603 8 45.920

16 P řik ry lová  B a rb o ra  785503/4847 6 76.541 6 V ondrová M a rtin a  725703/2530 7 48.531

17 H ornová  P e tra  775121/4878 9 77.996 7 R á z lo v á jan a  746115/2578 7 57.045

18 D rapáková Pavla 785724/2591 10 79.555 8 S am ková Lucie 705413/3064 8 60.870

19 Š trassová  M arce la  786129/3440 10 85.237 9 B ucharová  Lucie 715105/3591 7 62.166

20 K linderová M arie  786206/2538 11 87.655 10 L e ten sk á  P e tra  746208/3398 6 62.688

21 Bičová K arolína 786230/2569 11 88.385 11 K ubištová M arce la  765617/3591 7 69.257

22 K učerová Ilona 786201/3467 6 89.999 12 Bublová Ilona 775616/2546 6 71.510

23 Nývltová S im ona 785307/2557 9 90.425 13 V yhnalíková Ja n a  666026/1058 6 77.558

24 Vojtíšková Iveta 785127/3584 7 '  93.964 14 Rázlová Jo lan a  746202/0984 5 82.677

25 D oláková V eronika 785513/8225 9 96.179 15 N ěm eck á  L enka 755804/4780 6 86.618

26 Paličové P e tra  785412/3442 10 99.010 16 S ládková A lexandra  735919/4810 7 90.491

27 R em sová Lucie 785511/3442 9 104.886 17 Ja ch n ick á  leona 765923/4979 6 99.823

28 Jed in ák o v á  Ja n a  786021/4868 5 112.147 18 S ýkorová Z dena 705228/2567 6 103.231

29 K oldovská K ateřina  785120/3954 7 114.785 19 H rd inková  P e tra  745616/1647 7 105.094

30 O n d ru ch o v á  A n d rea  775309/5867 7 115.060 20 H ebelková D ita 765404/2539 5 107.188

21 Š im ůnková A nna 715511/2558 7 107.991

STARŠÍ DOROSTENCI (1977-78) 22 P rocházková  V eronika 765421/2621 6 109.030

P o řad  a  jm én o  R.Č. P o če t B ody 23 D rapáková Eva 766202/2577 6 110.343

závodů 24 R andáková R ůžena 775105/1638 4 110.886

1 M a g á l j iř í  770411/3153 9 15.335 25 Jana tová  Z dena 775102/3588 5 115.406

2 K oukal M artin  780925/4783 8 25.885 26 S rub janová Ja n a  745711/4885 7 118.090

3 D ostá l O ndřej 770517/2541 10 29.096 27 B alatková K ateřina  776117/2529 4 118.408

4 S te inbach  P e tr  770510/1646 9 30.407 28 U šákové Pavla 765605/2547 6 118.813

5 M áslo  A leš 770117/3458 10 30.595 29 K učerová Ja n a  765211/4778 6 125.802

6 K unčar R ostislav 770401/4846 9 37.256 30 K alovská Jitk a  735604/3970 6 131.479

7 B au er L ukáš 770818/1921 9 40.334

8 V ašek Pavel 770708/2570 9 44.293 MUŽI
9 M asn ica  R adek  780121/2573 8 45.174 P o řad í a jm éno  R.Č. P o če t B ody

10 B a rv ínek  Ladislav 770517/3542 9 45.729 závodů

11 Rohulán  Ja n  780128/3270 7 47.608 1 B u ch ta  L ubom ír 670516/2024 9 9.297

12 K ostka J iří 770328/3610 9 50.936 2 B enc Pavel 630710/0734 11 12.381

13 H obza M ichal 780109/4785 8 51.187 3 K o ru n k a  Václav 651224/1230 8 16.799

14 K ram oliš M ichal 780421/5870 11 51.782 4 T eplý  Jiří 621202/0067 6 18.199

15 H olý Š těpán  780404/2642 10 55.773 5 K učera  Jo se f  711110/4792 13 20.173

16 M ollinger Ja ro slav  780423/3613 10 59.390 6 F o u sek  V ít 720709/4796 6 21.026

17 P ro ss  R om an 770620/3395 10 64.349 7 C hlum  Pavel 730304/3440 10 22.793

18 K rejčí Z d en ěk  771229/5778 7 65.846 8 Č áslavský T o m áš 690104/1884 7 24.063

19 H olub O ndřej 771025/4783 10 67.273 9 M ichl P e tr  701103/3403 6 29.220

20 B en eš  Rudolf 770611/3426 11 67.468 10 M atouš D ušan  720529/3590 5 33.761

21 T em p ír T o m áš 771007/5758 9 68.072 11 Kvapil Jiř í 710319/1678 4 34.057

22 H ebelka  Filip 781208/2531 9 69.504 12 H avel G un n ar 700830/9902 6 38.380

23 Folc L ukáš 780602/3577 11 70.095 13 K rátký  M arek  700123/3668 6 39.554

24 Šperl Jan  770627/1892 8 70.436 14 M atějka R om an 750226/3472 4 41.554

25 H a rv án ek  Filip 770930/4779 8 72.543 15 Řezáč S tanislav  730429/3436 5 43.203

26 H aník  P e tr  780516/4840 8 75.598 16 K ovařík P řem ysl 710321/0499 6 45.953

27 G raclík  P e tr  . 780924/5862 11 75.702 17 K ašpar T om áš 730710/5421 6 47.625

28 G raclík  T om áš 770611/5846 9 75.869 18 Půbal R o b e rt 720515/1679 7 47.767

29 N ovotný T om áš 770611/2535 11 78.643 19 H u šek  M artin  690827/3460 5 51.328

30 P o d lešák  M a rek  780122/3386 8 79.054 20 Č ern ý  H ynek  701007/2113 6 51.952

21 M atějka T om áš 710619/2852 7 52.412

ŽE N Y  22 M etelka T om áš 720710/3233 5 54.443

P ořad ía  jm én o  R.Č. P o če t B ody 23 Š lech ta  D aniel 760711/3437 4 54.543

závodů 24 K ubica T om áš 750528/3445 4 55.513

1 N eum annová K ateřina  735215/1587 13 25 Žák Jiří 710407/4791 6 56.271
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26 P eck a  Jan  680511/1038 5 56.495 15 B ím ová A déla C hem a Ú stí n /L  94,38 103,40 158,10 197,78

27 Zajíček Kam il 701008/4774 5 60.027 16 Z elená L ucie V S K B rn o  105,10 92,68 120,10 197,78

28 M ete lka  Jo se f  750901/3248 4 61.362 17 Losová Z uzana S K R ý c h o ry  116,39 88,15 209,45 204,54

29 D ošla  Jan  741221/3952 7 64.020 18 O lšáková K ateřina  SSK V ítkovice 89,72 117,01 183,81 206,73

30 Skalický R om an 710325/3586 4 64.024 19 H ančová D en isa  Sp R okytnice 100,29 113,27 253,70 213,56

20 Č eřo v sk á  H elena  Solido S p o rt 132,55 100,10 122,99 223,09

ALPSKÉ DISCIPLÍNY 21 Zaplatílková H an T J Svoboda n /Ú  94,20 135,23 244,46 229,43

JUNIOŘI 2 2 Ja n d ák o v áA len a  78 Chem op.L itv ínov 108,48 130,64 169,09 239,12

23 D rah o rád o v á  K láraSl Hr. K rálové 116,25 127,12 243,37

P ořad í a jm éno  O ddíl S jezd Slalom  O b.sl. So.sl. 24 B ánská  P e tra  H SK  B enecko  112,22 145,95 216,85 258,17

25 M arková Lucie LIAZ Jab lo n ec  113,59 145,62 202,16 259,21

1 Z akouřil B o řek  ASVS L iberec 36,06 38,52 52,52 74,58 26 S udová Š árka  Ski k l Ú stí n /O  123,92 142,23 256,96 266,15

2 Č eřovský  Jak u b  Solido S p o rt 70,12 57,57 95,65 127,69 27 K ašp arů  Z uzana Ski kl O lom ouc 105,15 161,12 236,55 266,27

3 P ipek  Jan  ASVS L iberec 57,66 72,05 124,11 129,71 28 S ittová K ateřina  Slov P ec  p /S n  119,05 148,69 229,08 267,74

4 K aděra  Václav ASVS L ibe rec  72,21 63,60 181,53 135,81 29 K lapalová H ana LIAZ Jab lo n ec  114,70 153,89 268,59

5 H ofm an Kam il Solido S p o rt 82,30 70,56 125,78 152,86 30 Jan íková M a rtin a  VSK B rn o  126,65 145,59 356,12 272,24

6 Švarc R ichard  T J S voboda n /Ú  88,36 71,70 135,43 160,06

7 D u b ro k a A d a m  SSK V ítkovice 68,70 102,23 161,96 170,93 MUŽI
8 F o rm an  M artin  T esla  P a rd u b ice  108,31 74,41 110,79 182,72 Poř. P říjm ení,jm éno  Ro L K -L O  Sjezd Slalom  O b.sl. So.sl. S oučet

9 Škývara Jak u b  S K P Z lín  95,20 89,10 123,31 184,30 1 M axa M arce l 74 SA Š pičák  23,85 27,20 45,26 51,05

10 Šafář Z d en ěk  T J S voboda n /Ú  86,15 102,27 183,88 188,42 2 K raus T o m áš 74 Solido $ p o r t  23,32 28,96 49,37 52,28

11 W eber R om an LIAZ Jab lo n ec  91,40 99,86 222,96 191,26 3 H o ráček  David 72 U SK P ra h a  24,15 41,12 63,13 65,27

12 V acek L udvík V S K B rn o  92,01 101,64 184,00 193,65 4 S a m o h e lJ a n  67 Řetěz. Č. Ves 38,96 52,27 166,59 91,23

13 S tre jček  L uděk  Slovan Šp. M lýn 99,50 103,98 135,16 203,48 5 V okatý M artin  68 VSK B rno  49,54 47,93 79,73 97,47

14 S e tunský  Pavel Sp R okytnice 108,18 97,52 188,75 205,70 6 K ošek  Radim  73 U SK P ra h a  41,78 57,67 150,31 99,45’

15 M alý R adek  S K P K o m eta  B rn o  95,64 111,59 178,81 207,23 7 H o šek  M ichal 66 V S K B rn o  56,27 59,53 178,74 115,80

16 Š eb o r R ichard  A v iaČ akov ice  86,84 128,92 256,13 215,76 8 H olický Jan  74 LIAZ Jab lo n ec  67,88 49,48 79,69 117,36

17 Škývara Jan  S K P Z lín  121,91 102,54 116,64 219,18 9 T ich ý  M artin  73 14,86 104,31 132,26 119,17

18 Š kopek  M artin  C h em a  Ú stí n /L  109,66 111,02 257,99 220,68 10 L účan T om áš 74 ASVS L iberec 81,52 69,41 61,42 130,83

19 K acíř M artin  SSK  V ítkovice 110,34 110,53 194,84 220,87 11 D um brovský  T om áš70  V S K B rn o  64,63 80,99 133,47 145,62

20 L ukšík  Ladislav C h em a  Ú stí n /L  124,51 104,24 228,75 12 K učera  T om áš 71 C h em a  Ú stí n /L  70,08 78,43 232,90 148,51

21 J ire š  Radim  SK Sp V rchlabí 105,37 126,17 255,55 231,54 13 N ovotný A ntonín  66 B ohem ians P ra h a  73,38 81,45 180,05 154,83

22 B ank  T om áš V S K B rn o  102,87 128,69 198,54 231,56 14 V okřál M a rek  67 V S K B rn o  58,83 100,15 242,95 158,98

23 Rudolf L ukáš LIAZ Jab lo n ec  110,49 125,76 236,25 1 5 E x n a rJ iř í  . 75 Ski S trážné 79,74 85,79 174,54 165,53

24 S e tunský  Ja n  Sp R okytnice 125,15 111,88 237,03 16 K ošek  Pavel 75 ASVS L iberec 71,21 95,60 122,59 166,81

25 Im lauf O ldřich  SK  Sp V rchlabí 110,47 134,75 203,27 245,22 17 H lavoň R o b e rt 72 V S K B rn o  78,82 93,67 108,40 172,49

26 Špringl Ja n  LIAZ Jab lo n ec  122,60 123,17 239,02 245,77 18 Valeš M iroslav  68 U SK  P ra h a  81,50 95,81 161,39 177,31

27 N ěm ec Jan  SKP K om eta  B rn o  132,44 125,74 258,18 19 B a rto ň  T om áš 67 P ropago  Rožnov 72,03 106,10 236,56178,13

28 B u reš  M a rek  Ski kl Š u m p erk  134,00 127,81 132,09 259,90 20 S vrček  Filip 73 Ski kl Š u m p erk  77,68 106,11 183,79

29 G ajdica V ik to r SSK V ítkovice 139,81 121,17 140,74 260,98 21 H učík  R adek  57 LIAZ Jab lo n ec  83,79 103,80 187,59

30 N ajd ek r Pavel V S K B rn o  140,91 124,36 176,27 265,27 22 V eselý M artin  73 V S K B rn o  91,23 102,10 149,97 193,33

23 K ůra T om áš 75 AL Rožnov p /R  78,34 115,88 225,87 194,22 

JUNIORKY 24 M u d ro ch  B o řek  64 Solido S p o rt 85,15 112,05 212,54 197,20

Poř. K ód P říjm ení,jm éno O ddíl S jezd Slalom  O b.sl. So.sl. S ouče t 25 H o ráček  D aniel 67 U SK P ra h a  93,19 104,34 278,25 197,53

1 K urfu rstová  Eva Ski kl. K arv iná 120,05 30,31 42,94 103,85 73,25 26 P o láček  David 74 Slavia H avířov 97,22 106,34 177,19 203,56

2 Šedová K arolína B aník  Ž acléř 41,84 42,46 48,39 84,30 27 J irán ek  Jiří 72 Sp Rokytnice 105,17 100,77 149,85 205,94

3 Z akouřilová P e tra  Sp Rokytnice 44,91 71,87 87,35 116,78 28 Pospíšil P e tr  73 Ski kl O lom ouc 80,50 126,37 192,31206,87

4 K ornfeldová L ena T J S voboda n /Ú  45,80 79,33 100,21 125,13 29 H lavoň P e tr  70 VSK B rno  101,22 107,44 167,50 208,66

5 T oušová M a rtin a  C hem op.L itvíno 68,27 78,34 148,01 146,61 30 K ů rek  T o m áš 70 VŠTJ O lom ouc 97,24 112,60 392,28 209,84

6 R aclavská Pavla Ski kl Š u m p erk  68,54 99,64 152,63 168,18

7 M lčáková L enka AL Rožnov p /R  74,97 93,46 100,94 168,43 P o ř adí Jm én o  O ddíl S jezd Slalom  O b.sl. So.sl.

8 S k rčen á  Ja roslava  Ski k l Š u m p erk  69,46 105,45 253,70 174,91 1 T ic h á  K ateřina  9,86 61,40 210,91

9 Faltová Sylvie Slov P ec  p /S n  72,16 107,82 220,83 179,98 2 E rlebachová Eva 74 Slovan Šp. M lýn 39,89 52,60 65,47 92,49

10 H ujová A ndrea  C hem a Ú stí n /L  86,05 95,73 161,71 181,78 3 B ártlová P e tra  74 SA Špičák  39,14 54,69 68,78 93,83

11 Bouzková H ana  Ski kl Š u m p erk  77,98 106,66 144,07 184,64 4 T rtik o v á  T e rez a  75 Solido S p o rt 42,48 78,20 96,22 120,68

12 Jirešo v á  N ikola SK Sp V rchlabí 89,17 111,28 101,97 191,14 5 K ůrková P e tra  73 VŠTJ O lom ouc 56,47 70,93 77,51 127,40

13 O lšáková Ja n a  SSK V ítkovice 85,18 109,30 185,29 194,48 6 T oušová J itk a  75 C hem op.L itvínov 62,33 85,02 150,03 147,35

14 V aluchová L eona J isk ra  R ým ařov 93,70 102,04 237,15 195,74 7 P e terk o v á  Eva 66 Ski kl Š u m p erk  63,22 102,74 165,96
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8 Ju n k o v á  K atka 74 Ski kl O lom ouc 78,80 97,23 233,18 176,03 5. Jak u b  Ja n d a  (78 - M EZ F renštá t)

9 Z elená A ndrea  75 V S K B rn o  92,79 113,08 143,85 205,87 6. P e tr  O n d ru ch  (77 - M EZ F renštá t)

10 S em eráková  Sylva 74 VSK B rno  96,69 110,53 172,67 207,22 7. M ichal D oležal (78 - T C M  D ukla  L iberec)

11 H ujová V ladim íra 74 C h e m a Ú s t ín /L  86,37 141,17 191,40 227,54 8. P e trŠ m e jc  (78 - T C M  D ukla  L iberec)

12 D ostalíková Z ora 72 E konom  P ra h a  116,71 116,47 157,72 233,18 9. R adek  G rozm an  (77 - M EZ F renštá t)

13 Jakoubková  R adka75 V S K B rn o  114,55 133,47 200,06 248,02 10. L ukáš T ošovský  (77 - T C M  D ukla  L iberec)

14 Soukupová V ěra 74 S1 V ŠST L iberec 87,50 160,70 373,21 248,20 11. Ja ro s lav  K říž (78 - T C M  D ukla  L iberec)

15 S ch im m erová  Pavl.69 B ohem ians P ra h a  109,48 146,78 193,45 256,26 12. R adek  M edal (78 - T C M  D ukla  L iberec)

16 Jandová  P e tra  66 S1 V ŠST L iberec 116,04 150,64 217,50 266,68 13. Jiří M alčík  (78 - M EZ F renštá t)

17 B arešová  Ja n a  69 C hem ie P ra h a  139,29 137,40 264,06 276,69 14. David K ry šk e  (78 - M EZ F renštá t)

18 Chvalová R enata  75 SA Špičák  123,99 166,56 286,06 290,55 15. Pavel C huravý  (77 - Je š tě d  L iberec)

19 P e trová  G abrie la  71 Ski kl Ú stí n /O  142,52 157,15 235,67 299,67 16. R om an P avelek  (77 - Je š tě d  L iberec)

20 M ikulcová Ja rm ila  74 Ski kl O lom ouc 150,15 157,42 344,31 307,57 17. M artin  Sviták (78 - Je š tě d  L iberec)

21 S tejskalová R om ana 68 VSK B rno  136,43 175,29 211,21 311,72 18. V ik to r K ah án ek  (77 - M EZ F renštá t)

22 Š ra jberová H elena  74 S1 V ŠST L iberec 125,96 186,92 205,56 312,88 19. M iroslav  Sadvar (77 - Je š tě d  Liverec)

23 Ž abová H ana 75 B ohem ians P ra h a  155,94 159,02 254,53 314,96 20. Z d en ěk  H nyk  (77 - ASC D ukla  L iberec)

24 Pažou tová Z uzana 70 VSK B rno  151,85 172,03 178,95 323,88 21. Jan  Skrovný  (78 - Je š tě d  L iberec)

25 K uldová L inda 75 Ski V ysoké n / J  105,62 222,21 327,83 22. V ladim ír Šm íd (78 - J isk ra  H arrachov)

26 K rálíková Lucie 75 So N usle  P ra h a  160,47 169,55 330,02 23.-24. R om an H laváč (77 - N ové M ěsto  n. M or.)

27 Zapletalová B a ru ša  73 VSK B rno  161,83 170,44 332,27 23.-24. D avid S ýkora  (78 - N ové M ěsto  n. M or.)

28 K řižáková K am ila 75 S .M SA D .B enešov  163,78 170,78 291,13 334,56 25. R o b e rt Sviták (78 - T C M  D ukla  L iberec)

29 Čápová Z uzana 69 T esla  P ard u b ice  146,00 192,11 338,11

30 H ančilová Eva 75 T J Svoboda n /Ú  187,53 161,64 349,17

MUŽI
SKOK N A LYŽÍCH

1. Jak u b  S u ch áček  (78 - M EZ F ren štá t)

MLADŠÍ DOROSTENCI 2. F ra n tišek  Je ž  (70 - ASC D ukla  L iberec)

3. J iř í P a rm a  (63 - ASC D ukla  L iberec)

1. Jak u b  H lava (79 - T C M  D ukla  L iberec) 4. Ja roslav  Šakala (69 - M EZ F ren štá t)

2. Jan  B alcar (79 - T C M  D ukla  liberec) 5. Ja ro slav  K ahánek  (77 - M EZ F ren štá t)

3. Jan  M a tu ra  (80 - L om nice n. P.) 6. Z byněk  K rom polc (78 - M EZ F ren štá t)

4. R om an Ja lůvka (80 - M EZ F ren štá t)  7. T om áš G o d er (73 - ASC D ukla  L iberec)

5. Jan  D oležal (79 - T C M  D ukla  L iberec) 8. Jak u b  J iro u tek  (77 - ASC D ukla  L iberec)

6. Jan  Š lech ta  (80 - ASC D ukla  L iberec) 9. Pavel V ěchet (76 - ASC D ukla  L iberec)

7. K arel Ř ehák  (80 - M EZ F ren štá t)  . 10. Ladislav D luhoš (65 - ASC D ukla  L iberec)

8. Pavel Štejfa (79 - ASC D ukla  L iberec) 11. S ilvestr M iku láštík  (76 - M EZ F renštá t)

9. -10. M a rek  Š ab la tu ra  (80 - J isk ra  H arrachov) 12. David J iro u tek  ' (72 - ASC D ukla  L iberec)

9.-10. Jiří V otoček (79 - T C M  D uk la  L ihgerec) 13. J iří R aška (67 - M EZ F renštá t)

11.-12. Jak u b  Š těpán  (79 - L om nice n. P.) 14. R o b e rt C hlup (75 - Jilem nice)

11.-12. Jiří N ovotný (79 - T C M  D ukla  L iberec) 15. Jak u b  Ja n d a  (78 - M EZ F ren štá t)

13. Jo se f  P ase k a  (79 - J isk ra  H arrachov) 16. M ichal D oležal (78 - T C M  D ukla  L iberec)

14. R ichard  S ko ták  (80 - M EZ F ren štá t)  17. Jak u b  H lava (79 - T C M  D ukla  L iberec)

15. L ukáš H eřm an sk ý  (80 - T C M  D ukla  L iberec) 18. M iroslav  K ašpar (75 - ASC D ukla  L iberec)

16. L ukáš S ed láček  (80 - M EZ F ren štá t)  19. P e tr  O n d ru ch  (77 - M EZ F ren štá t)

17. A leš Pácl (79 - T C M  D uk la  L iberec) 20. Ja n  M a tu ra  (80 - L om nice n. P.)

18. M a rek  G oder (79 - D ěsn á  v Jiz. h.) 21. R om an K řen ek  (76 - Jilem nice)

19. M ilan Jav ů rek  (90 - T C M  D ukla  L iberec) 22. R om an L asota (75 - M EZ F ren štá t)

20. P e tr  H lu b u ček  (TCM  D ukla  L iberec) 23. Jan  B a lcar (79 - T C M  D ukla  L iberec)

21. Jiří O n d ru ch  (79 - Jilem nice) 24. P e tr  Šm ejc (78 - T C M  D ukla  L iberec)

22. Kam il D obiáš (80 - B aník  O sek) 25.-27. Jan  Krotil (75 - ASC D ukla  L iberec)

23. David Š rů te k  (79 - Jilem nice) 25.-27. R o b e rt K řen ek  (76 - ASC D ukla  L iberec)

25.-27. Jan  M ojš (73 - ASC D ukla  L iberec)

STARŠÍ DOROSTENCI 28. D avid B aroš (76 - Jilem nice)

29. L ukáš T ošovský  (77 - T C M  D ukla L iberec)

1. Jak u b  S uch áček  (78 - M EZ F ren štá t)  30. R adek  M edal (78 - T C M  D ukla L iberec)

2. Ja k u b  J iro u tek  (77 - ASC D ukla  L iberec)

3. Ja ro slav  K ahánek  (77 - M EZ F renštá t)

4. Z byněk  K rom polc (78 - M EZ F renštá t)
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CENÍK IN ZER C E ČASOPISU 
SKI LYŽAŘ S TV Í

Náklad: 5000 výtisků 
Velikost časopisu: A4 
Periodicita: měsíčník
Počet stran: 48 barevných + 8 černobílých 
Druh papíru: křída + osm novinových stran 
Gramáž: 115 g/m2
Cena: 20 Kč, pro předplatitele 18 Kč 
Distribuce: Česká a Slovenská republika
Adresa redakce: Ski Lyžařství, Mezi stadiony POB40, 160 17 Praha 6 - Strahov 
telefon: 02/350498, fax: 02/350498

Základní ceny inzerce:

Velikost 1/1 1/2 1/3 1/4 1/8
Barevná reklama 11 000Kč 5 500Kč 3800Kč 2 800Kč 1 400Kč
Černobílá reklama 6 000Kč 3 000Kč dohodou dohodou dohodou
Obálka 15 000Kč 7 500Kč ...........................................................................................
Plošná inzerce pro atypické formáty: 1 cm barevný - 20-25 Kč

Sleva za opakovanou inzerci!
Umístění reklamy dle dohody.

y - ................................................................................................................................................................
____ ___ Redakce časopisu SKI Lyžařství

OBJEDNACÍ  LÍSTEK
------------------------------------------------------------------------------------------------------  REDAKTORY

SKI LYŽAŘSTVÍ od čísla A  EXTERNÍ SPOLUPRACOVNÍKY

----------------------------------------------------------------------------------------------------- Požadujeme:
Jméno a příjmení - znalosti z  oblasti lyžování,

cestování apo d.
(firma, ICO, DIČ) _ profesionální přístup

------------------------------------------------------------------------------------------------------ - plné pracovní nasazení
llM - stylistickou zručnostUlice

------------------------------------------------------------------------------------------------------ Zároveň hledáme
iv/iňr+s\ ocř M AN AŽER YMěsto a PSC _ „ , .Požadujeme:

- d o brou komunikaci
------------------------------------------------------------------------------------------------------  - spolehlivost

Nabízíme:
POZOR! O d příštího  č ísla zavádím e n a  té to  s trán ce  řádkovou  inzerci- zdarm a. - oh od nocení závislé na
P ouze p ro  jedno tlivé  osoby  - n ikoli p ro  spo lečnosti. výsledku práce
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malé děti až takový význam, "zamýšlí se UHERSKÉ HRADIŠTĚ ZACHRA- VÝROBCE JE PŘEKVAPEN
Karel Žallmann z Uherského Hradiště ŇUJÍ SLOVÁCI ZÁ JM EM
a pokračuje, „Pra/ bych vám vidět Svah v Uherské Hradišti byl u nás vy- Umělou hmotu dříve vyráběl
Milana Beňačku, který k nám jezdí budován hned po Brně a Jablonci nad Nisasport Jablonec. Loni s ní však defi-
s malými dětmi až z Bánské Bystrice. Nisou. Roční náklady na údržbu se po- nitivně skončil a celý „závod“ nabídl li-
Jeho metodika výuky na hmotě je prostě hybují kolem 150 tisíc, přičemž příjem hereckému majiteli společnosti Propos
nádhera. “ ze svahu je přibližně poloviční. „A to Vratislavu Prouzovi. „Letos jsme si mapo-

Ale mnohem víc je umělých svahů, nás ještě dotují Slováci, kteří sem pravi- váli stav u nás i v zahraničí a byli jsme
které již se svojí činností „skončily“. Ve dělně jezdí,“ říká Karel Žallmann. potěšeni zájmem o tento výrobek.
Strakonicích, v Náchodě, v Nýrsku či Z Česka hlásí na jihu Moravy totální ú- Nemyslím si, že výroba umělé hmoty
v Ústí nad Labem. Také v Praze Na má- tlum. Původní hmota vydržela na jihu u nás skončila. Teď nedávno si něco ob-
chalce. „Bylo to velmi nákladné. Moravy čtrnáct let. Teď mají už „dru- jednala Charvátová a ptají se i další.
Veřejnost nechodila vpříliš hojném počtu, hou generaci“ a očekávají, že vydrží Kontejner jsme vezli do USA a něco jsme
občas se tu objevili nějaké party vysoko- stejně dlouho. prodali také v Holandsku, “ svěřuje se
školáků. A  my z oddílu tu trávili celé „Letos jsme požádali město, jestli by majitel firmy. Přitom metr této hmoty
dny, abychom zajistili chod svahu. Bylo nám jinančně se svahem nepomohlo. stával kdysi 14 Kčs a dnes přijde bez
to už únavné, “ popisuje situaci předse- Přece jen to je hodně peněz,“ vysvětluje DPH bratru na 280 Kč. V Americe to
da oddílu Avia Čakovice ing. Framtišek Žallmann. Radní souhlasili a svah próza- prý mají na krizová místa, která se vydí-
Svatoš. Také v Jablonci svah sice provo- tím zachránili. Na jak dlouho? „Až dožije. rají, kdežto v Holandsku budují otáčivé
zují, ale ne pro veřejnost. „Položíme Pak uvidíme. “ Problémy mají umělé svahy ve velkých halách. „Právě
hmotu a jezdíme na ní jenom ráno, kdy Uherskohradištší s vodou. „Při větru v Holandsku mají o náš výrobek velký zá-
je rosa a pak večer, pokud jsou podmiň- nám polovina 76 trysek stříká úplně ji- jem. Kontaktovala nás společnost, která
ky. Jinak ne. Vlastně se jen připravujeme nam než potřebujeme.“ Letos budou míst- zastupuje 57 lyžařských škol. Stejně tak
na jeden závod v Německu, kde jsou pro ní pořádat už 22. ročník závodů o pohár jsme obdrželi objednávku z Rakouska, “
nás atraktivní ceny, “ odhaluje pravdu starosty ve slalomu právě na umělé hmo- říká pan Prouza a hned dodává:
ing. Jiří Starý z jabloneckého areálu tě. Je to tak neu nás nejdéle trvající sou- „Myslím, že umělé svahy budou nadále
Dobrá Voda. těž na tomto lyžařském „povrchu“. fungovat i u nás. Je to otázka několika

' ť 1̂^̂ •
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dy, že do jeho obnovy investujeme určité
A , ^ .... . peníze, i když to ze smlouvy naše povin-

^   ̂ ^   ̂ Víme,'žê  se^ámto^ stejně^

■ :'f[  ̂ ^  žc lidi ze Zlína zase na umělý svah zase

^  ' ys

toř, kdy si oddíly seženou sponzory a měs- lý svah využívalo jen mizivé procento Jiří Lhota ze Svazu provozovatelů la
to jim  ještě pomůže. “ Propos dává na svůj Zlíňanů a kvalita jeho technického záze- novk a vleků. Stejného názoru je i ing.
výrobek záruku pět let. mí ani hmoty nebyla nejlepší. Postupně Jiří Starý, bývalý ředitel právě

se jedinými pravidelnými zákazníky Nisasportu. „Oddíly nemají peníze. Až to
n n cR /iirn A  v rámci sportovní přípravy stali studenti všem doslouží, na novou hmotu nebudou

místní technologické fakulty. Podle slov mít. S tím je konec. Například 
A STUDENTY Olgy Charvátové-Křížové si loni poprvé v Uherském Hradišti budou končit už

Když byl před rokem ve Zlíně Václav už nemohli dovolit nabídnout lyžování každým rokem. “„To ne,“ oponuje mu
Klaus, organizátoři jeho návštěvy před- na svahu pro veřejnost, neboť by to by- Žallmann, „vyřiďte bývalému řediteli, že
pokládali, že premiér na zdejším umě lo

lo se na něm od roku 1977. Jeho vlastní
kem a provozovatelem byla TJ lo příliš riskantní. Proto sem kromě stu- svůj výrobek hodně podceňuje. My jej o-
Gottwaldov (nynější Sportovní kluby dentů přicházely jen skupinky lidí, kte- šetřujeme a jezdit budeme ještě nejméně
Zlín). V roce 1986 jej do pronájmu spo- ré tu sportovaly na vlastní nebezpečí. sedm let. Ale je pravdou, že umělá hmo-
lečně s přilehlými prostorami dostal Letos firma Ski Zlín Charvátová zajis- ta je jenom náhražka za to, že u nás ne-
Radovan Kříž, manžel Olgy Charvátové, tila výměnu starého vleku domácí výro- ní delší dobu sníh. “
který se tehdy zabýval lyžařským servi- by za novou Tatrapomu. Měnit by se Takže to vypadá, že v Čechách se na
sem a ke své živnosti hledal vhodné měla i část hmoty. V říjnu na svah opět hmotě už dlouho jezdit nebude. S vyjím-
prostory. Tato smlouva posléze přešla vyjeli vysokoškoláci a možná se přidají kou v Písku, kde mají údajně velké zá-
na velkoobchodní firmu se sportovním i další lyžaři. Olga Charvátová tvrdí, že soby.
zbožím, jejímiž majiteli jsou manželé do dvou let by měl být svah v takovém
Křížovi (nyní pod názvem Ski Zlín stavu, aby jej mohl využívat kdokoli. Jiří B. Doležel, Robert Malota
Charvátová). „Jsme lyžaři a není nám lhostejné, co se Foto: Lukáš Machalínek a archív

Už od poloviny osmdesátých let umě- s tímto svahem stane. Rozhodli jsme se te-
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Letní Grand Prix I
pro Goldtergera

^  ^  ^  ^ p t .  ’̂ Í j | » #< Jaroslav Šakala se po zranění
- w » «  teprve do formy dostává. Jeho
% styl je však oku lahodící.

IÉ é ,. s4  -  -----------------------------------------------------
B p p & * , /  ^

I  # j á r  ' s . ,**, ̂
I-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Naši skokani přistiženi při obědě. Vlevo sedí Krompolc a Kahánek,
napravo pak Parma  ̂ Jež a Sucháček^ ^ ^ ^   ̂ ^

§ •  Poslední závod se k o ^ l
J I  Stamsu, kam se na nejlepší

světové skokany přišlo podívatÍ  | ^ | \  přib,ižně pět tisíc ,idí-
ř *■ Rakušan Andreas Goldberger, který jed-

F>______ y i y^,, I M ý' \ t  nou vyhrál a dvakrát byl druhý.
iw # Ve Stamsu však nejvíce všechny šoko-

Jednička Andreas Goldberger Jiří Parma odchází z prostoru val sotva patnáctiletý reprezentační kole
se stal celkovým vítězem letní- cíle. Ve Stamsu, odkud je tento ga Goldbergera Karlheinz Dorner, který
ho skokanského Grand Prix. snímek, skončil pětadvacátý. v posledním závodě všechny své soupeře

porazil. Skákal bez zábran, a tak po jeho
Ještě před posledním ze čtyř závodů Bohužel v posledním závodě nezvládl vítězství bylo možné zhlédnout komickou

letní Grand Prix byl náš Zbyněk první kolo a skončil pod sto metrů, což honičku na vítěze. Kdy děti-lovci autogra-
Krompolc na třetí pozici. Vyhrál totiž mu vyneslo až třicátou příčku. Celkově to mů honily dítě-vítěze soutěže,
v norském Trondheimu a v dalších dvou znamenalo pád na šesté místo. Vítězství (jid)
soutěžích se umístil do patnáctky. z letního Grand Prix si lehce vybojoval Foto: Martin Svoboda
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Ve znamení trávy
^ É A ^ f l  Pořadatelé tohoto mistrovství připravili

a  fHjSI ;m J r p i y i  ¡t f l f l l  všechno dokonale, ale problémům
''J S Ě Í  ÍW Ě Ě Ě m  A n konec nevyhnuli. Způsobili je

H&řlÉiié ™ však lyžaři: například švýcarská výprava
iM v N |&  f l  H É j ^ P P P  přijela bez pasu, zapomínajíc, že tady jak-

'f lP jÉ B f *  1 P V H H  s‘ hranice Kvropského společenství 
■ R if  f l  f - W M  platí. Hosté z Íránu zase měli platná víza

V *  ' v s W  %- J  pouze na dva dny. přičemž šampinát trval
f l  ^  f f  _ dny. A dohodnout italskou vý-

^ É É  ^  pravou jinak než v jejich rodné řeči, to

P y  J  f l l | | ^  Ts®ss**~ S první kuriozitou jsme se střetli
'■ v dálnici při pohledu na startovní listiny.

^ B r  Věkové rozdíly mezi závodníky byly ob-
^  čas doslova zarážející. Nejstarší ženou

0 ti»1* ' ^ m \  ^ ' m ? sB / jsSĚSĚĚĚĚBŠĚf i kýla 321etá Ingrid Hirschhoferová, která
i  W Í!®  ’* ®  soutěžila již na prvním mistrovství světa

a  \  v- m i -  f l E i .  I v americkém Bryce Resortu v roce 1979.# r  h b » „  p i ^ a n  g | |■ 4 i  4 1 i  " m fíf» I W  .. Němka Silvia Puderová či Slovenka\ t i  * * ý  m   ̂ i* I HP «H HH■pp-** f > L » k V e r o n i k a  Cvašková by klidně mohly být
■ I  jejími dcerami, protože v kolonce roku

narození měly zaznamenáno -1981. A po-
P* y, dobně tomu bylo i u mužů. Francouzů

PfťÉ^
^ ^ ^ ěěÉĚĚĚĚě h  • j l  tímco Msiu-Her Chin z Tchaj-wanu jen

W M m iJ l H p f l ^ ^  ' "**---- • patnáct. Mohli jsme se tedy těšil na šou
f l  i , -----i " I  Jm  boj generací. A to ti nejstarší trávoví lvža-
W r ^ ^ f l f l P ^ H B ^ f l i  .jgwp ři do Kálnice nepřijeli!

— ____  W

J Ě Ě S Ě f' Začínalo se technickou disciplínou, te- 
. i t L x ě m f  1  H  dy slalomem. Na start žen se postavilo

'  * u t i Ě  " celkem 27 lyžařek. Trať byla upravená
— /ti/J J J f lP  a ne příliš obtížná, nicméně obě kola ab-
■ solvovalo dobře osm lyžařek!
k V  Sp’ - A z nich nejrychlejší byla právě ta nej-

^ l ^ f l f l L  a H f l  % starší - Ingrid Hirschhoferová, která ke
svým 14 titulům mistryně světa přidala

y  Následující den dostali slovo muži - a to
"" "— ^ |  • '■>■ v obřím slalomu. Když se k náročné trati

------------------------------------É Ě Ě S& IĚ ^Ě L ____________________________ H  p ř id a l  t a k é  d é š ť , s ta lo  s e  z  to h o  h o to v é

Slovenka Miriam Kabátová čistí „lyže" před závodem pekl° - NeJlépe ^ » 'a i  všechny nástrahy
se nakonec podařilo Švýcaru Rolandovi
Mathysovi, který těsně porazil našeho 
stříbrného Michala Mačáta. Ten tak po
tvrdil svoji světovou špičku a druhé mís
to v klasifikaci Evropského poháru 1995.
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Na začátku září se během čtyř dar nevelká obec na Slovensku nechtěla zaostat zas«™  krajankou 

Knlmca rozrostla o par stovek obyvatel. Ve známem lyžařském are- si také zkt0 Podobně tomu byl0
alo Piesky se totiž konalo již deváté mistrovství světa v lyžovaní i u Němce Gotze Schefflera, kterého

na navě, kteiěho se zúčastnilo víc než stovka závodník! ze třindc- něktefí až do startu pn™ mužské disdp-
.. _ líny považovali za člena německé výpra-
II Z6II1I SV6IQ. vy, a nikoli závodníka. Tedy díky jeho ne-
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- příliš „závodní“ postavě. V kombinaci

jsme pak získali další bronz, a to opět zá
sluhou Michaela Mačáta.

Jr^‘4f  S U V E R É N K A
ty ~' f  V plavovlasé a nenápadné lyžařce

' M JĚ B m ' '■  ̂ ■/1  f  Ingrid Hirschhoferové by sotvakdo po-
V  | Í É j ^ M flBirfvi, |  znal šampioku a jen málokdo by uhádl

l í  í počet jejích titulů. Po mistrovství
v Kálnici jich má na svém kontě již šest- 

í £  j náct Sama se po stoprocentním zásahu
(čtyři zlaté medaile) před dvěma roky

Í  m m  ? k  « 1 ^ 4 *  S  /  *1# i  prohrál boj o zlato jen o 0,16 s. Dokázal
■i “ ^ ¿ N Ě fi se prosadit jako jediný zástupce ze zemí,

A - k w  ^  ^ které netvoří úplnou špičku lyžování na

jen pět zemí: Rakousko (4-14),
■ M a jT  9  Itálie (2-3-1), Švýcarsko (1-2-1) Německo

(1-1-1) a Česká republika (0-1-2).

F  B .  P O C H V A L A
H f  Poslední den zavítal do Kálnice také pre-

1  zident PIS Marc Hodler: „Myslím, že
v Kálnici má lyžování na trávě velmi dobré 
podmínky. Organizace neměla výraznější

__________________________________________________________________________  nedostatky a já doufám, že to bude i pň  pří-
Na Startu připraven Jan Němec stích závodech v této nádhernépňrodě. Měly

by být už za rok, kdy se tu pojede Světový po-
Největšími favority byli Rakušané, ale tak malé, že na medaili se tlačilo až dva- tó r/'řek l na adresu mistrovství. Stejně tak
zbyla na ně pouze bronzová medaile. náct kandidátů. Výbornou jízdou ve dru- se těšil i předseda organizačního výboru
Další náš závodník Ladislav Novotný do- hém kole se Michael Mačát dokázal vy- ing. Ladislav Šandor: „Během závodů jsme
končil soutěž v první desítce. houpnout z šesté příčky až k bronzové me- prakticky neměli žádné problémy. I  já sám

V mužském slalomu obhajoval prvenství daili. Získal tak druhou medaili pro Čechy. jsem z toho překvapen. “
z Asiaga ’93 Rakušan Klaus Spinke. Ale již I ženy měly na trati obřího slalomu vel- Nakonec v Kálnici chyběla jen avízova- 
v prvním kole nezvládl technicky postave- ké problémy. Překvapivě zvítězila Italka ná „černá perla Mosambiku“ - legendární
nou trať, spadl a přes třetí nejrychlejší čas Cristina Mauriová. Z našich Kateřina portugalský fotbalista Eusébio, který si
vé druhém kole skončil až na 42. místě. Šustrová obsadila čtrnácté a Sylva ce slíbil návštěvu, ale pak dal přednost
Tím se uvolnilo křeslo krále pro jeho kra- Lipčíková patnácté místo. oslavě padesátin Franze Beckenbauera.
jana a vicemistra světa Richarda Poslední den se pak rozdělovaly medai- Matina Žitnáková
Hollbachera. Rozdíly mezi závodníky byly le za Super G a kombinaci. Mezi ženami Foto: archiv

říjen 95 29



KNEISSL s n o v o u  e r g o  l y ž í
Kneissl přichází na trh s novou sadou 

, Er go lyží, určených nejen dlouhánům,
ale i nižším lidem. ERGO 161cm, 183 cm 

4 a 199cm - lyže, při nichž lze snadněji lyžo-
J ř j jT W  sJĚĚsr >  vat. Jsou velmi lehce ovladatelné a poho-

..^U FA ckn®' jS0U Vykr°jené " na Pec á̂-
lu (uprostřed) zúžené a naopak v čele

^ a na konci rozšířené. Při pouhém naklo- 
Pem na kranu samy začínají řezat oblou- 
ky. Je tedy určena spíše lyžařům, kteří 
jezdí více „silou“ než technikou.

ZÁVODNÍ BOTY U DACHSTAINU Celkově jde o novou konstrukci skele- 
Firma Dachstain vytvořila novou sku- tu, s karbonovou výztuží vnitřní hrany bo- 

B h H |  pinu závodních bot - DZR Carbonized ty, oboustranný canting a neodpružený
Racing Foam, DZR Carbonized Racing komín boty.Vnitřní bota u DZR C. Racing 
a DZ Team. Posledně jmenovaná je urče- Foam se dotvarovává plastickou pěnou.

RAICHLE TERM OFLEX
Loni vyvinuli výzkumní pracovníci fir- 'S m i

my Raichle úplně nový koncept vnitřní 
boty. O co jde? Vnitřní bota z „lyžáku“ se
i)o dobu deseti minut prohřeje ve speciál- f ra K lW K L st̂ ^S i .. "frlRqsga JTr" "Jmim mfriilil
ní horkovzdušné peci. Potom si člověk
vnitřní botu nasadí na nohu, vstoupí do %$m*r *■'-<*
skeletu a zapne přezky. Po pěti munitách '
se bota přizpůsobí nejen skeletu, ale i no
ze. A to lze mnohokrát opakovat.

Jinak lze vnitřní botu používat do skele- 
tú jiných značek.

(kt)
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P LA S M A  ED G E drží i na ledě

JgSt̂ ^^ĚLňSĚBĵ ^é^^^ f̂  " jS S Ě ^ i-'!'^ ^¡hštith . ■

• . •,’ •' ' ■. '•-‘■’V  --v* ;..., . ‘ ..-• ■• I

Otázka hran bývá v poslední době u ly- tím. Naopak ostrost vydrží méně a méně uplynutí jednoho roku vývoje máme
žařů velmi diskutována. Každý normální času a častěji se brousí. To ale platí je k dispozici velmi přesný stroj, který vy-
lyžař po určité době pocítí, že hrana už u speciálně tvrdých zledovatělých svahů. sílá plasmový paprsek s přesností dese-
není tak ostrá, jak bývala u úplně nového U těch sněhových samožřejmě nabrouše- tinmilimetru na to místo ocelové hrany
páru. Je normální, že se časem ztupí. ná hrana vydrží mnohem víc. na hotové lyži, které má být vytvrzeno, “
A čím jsou sjezdovky tvrdší, tím to jde n ,., , 0 „ , x tvrdí vedoucí vývojového oddělení spo-
rychleji. Měřením bylo dokázáno, že již Profil hrany po průměrné sezóně lečnosti Fischer Ing. Alois Pieber. Jak
po několika dnech lyžování na tvrdé sjez- taková Plasma Edge se vyrábí?
dovce často hrany u lyží vykazují značné WM
opotřebení. A pak se na konci sezóny VÝROBA PLASMY EDGE
může stát, že lyže pořádně „nedrží“. To '  V ^ j í ^  Ocelové hrany se krátkodobě zahřejí
už nestojí pouze sílu, jak se dokáže za- '------------------------ ''------------- --------- ' na teplotu těsně pod bodem měknutí, což
hranit, ale jde to na úkor bezpečnosti. Hrana Hrana bez je asi 1200° C a potom se rychle ochlazu-

s Plasma Edge Plasma Edge jí. Stroj mezitím vysílá paprsek na ta mís- 
POM ŮŽE SERVIS? ta, která maJÍ být vytvrzena. Hrany pak

Podle některých servisních pracovníků PLASMA ED GE postupně tvrdnou a modrají. Plasma
se může stát, že „lyže by mohly jít do ser- Společnost Fischer přišla na letošní trh Edge je totiž modré barvy,
visu už po dvou dnech lyžování na ledové s novinkou - s Plasma Edge, což by podle A jak hodnotí lyže časopis Sport Test?
sjezdovce.“ Ale to je spíš zbožné přání ní měla být nejtvrdí ocelová hrana na svě- „Plasma Edge zaručuje výborné zařezá-
těchto odborníků. Většina lyžařů tam ne- tě. Hrany, které jsou tvrzené touto plas- vání hran ještě po několika týdnech - bez
zamíří dřív, než zjistí, že při každém za- mou, jsou až o padesát procent tvrdší broušení. Tyto lyže nebyly po dobu testu
hrazení jím lyže podjíždí a vůbec na povr- a jejich geometrie drží několikanásobně broušeny, což o to výrazněji potvrzuje je-
chu (sněhu či ledu) nedrží. déle. jich dobré umístění...“

V servisu se pak pokusí hranu pře- Nová hrana Plasma Edge vznikla na
brousit, aby na ledě „zabírala“. Přesto už základě zkušeností s vývojem plazmo- Kamil Tichý
nikdy nebude hrana tak dobrá jako před- vého tvrzení oceli na hrany lyží. „Po
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J a k  si nejlépe pořídit 
lyžařskou výb a vu  - II.

velmi nebezpečná. Lyže bývají vyjeté, se vztah mezi jakostí, životností a cenou. Na lyže lehce točivé, bez požadavku na per-
zrezavělými hranami a několikrát správo- zlatém pravidle našich dědečků „nejsem fektní vedení stopy při rychlé jízdě,
vanou skluznicí. Na zmrzlém sněhu nebo tak bohatý, abych mohl kupovat levné vě- Skupina A (u některých výrobců S)
ledu, který je na našich sjezdovkách vel- ci” je stále ještě mnoho pravdy. jsou dobří rekreační lyžaři s přiměřenou
mi častý, vás lyže neudrží a pád s rizikem Než se pustíme do nákupu, měli by- fyzickou kondicí, ale bez závodnických
úrazu je tady. Totéž platí o vázání. Po pře- chom se zamyslet nad tím, jakou vlastně ambicí. Ti volí lyže univerzálního charakte-
měření se stává, že servisman je označí máme k lyžování motivaci. Někdo lyžuje - ru, dobře točivé, ale i s dobrým záběrem
za „nebezpečné”, a nikoli za bezpečnost- nebo chce lyžovat, protože se to v lepších hran. Někteří výrobci nabízejí lyže zcela
ní. Navíc na takové zboží není nejen žáru- kruzích „nosí“, jiný pro radost z pohybu nové koncepce - široké ve špičce a patce,
ka, ale většinou ani náhradní díly pro o- v zimní přírodě a další třeba pro pocit do- úzké v pedálu (uprostřed), které výborně
právu. Takže zdánlivě levný nákup se mů- brodružství. Musíme však otestovat jedou a zatáčejí prakticky na každém dru
že změnit na anabázi návštěv různých i svou sportovní zdatnost: zda sportuje- hu sněhu a terénu. To jsou přesně lyže,
servisů, které většinou ani pomoci nemo- me pravidelně či ne. které potřebuje tato skupina lyžařů,
hou. Tedy nedoporučujeme! Skupina S (u některých výrobců R) jsou

Jezdíte-li na hory nejvýše jednou za rok LYŽE vyloženě sportovní jezdci, dobře všeobec
ná týden, je lepší půjčit si vybavení v dob- Skupina L (u některých výrobců A) ně i speciálně trénovaní, trenéři a učitelé ly-
ré půjčovně. Ti, kteří jezdí nebo hodlají jsou začátečníci nebo velmi málo pokro- žování. Ti umějí jezdit oblouk po hranách
navštěvovat hory častěji, nechť si dopřejí čilí rekreační lyžaři. Ale také ti dříve na- lyží a potřebují takové konstrukce, které to
výzbroj novou, ale pak je lépe na ní ne- rození, kterým už to tak nejde, i když tře- umožňují. Jsou to zpravidla „odladěné“ zá-
šetřit, protože existuje obvykle přímý ba zamlada „uměli“. Ti by si měli vybrat vodní lyže pro obří či superobří slalom.
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Skupina I - sem se řadí speciální lyže Po nákupu uveďte lyže co nejdříve do se pomocí tabulky, porovnávající těles-
pro závodění. Běžným rekreačním lyža- provozu, abyste stačili případné vady re- nou váhu a výšku, 
řům je nedoporučujeme, protože se jim klamovat v záruční době, která je šest 
na nich nebude dobře jezdit. měsíců od data nákupu! Nezapomeňte Použití tabulky:

Někteří výrobci vyhověli módnímu vždy požadovat účtenku s výrobním čís- - určete vypínací kód A až M, který od-
trendu - lyžování akrobatického charakte- lem lyží, datem nákupu, razítkem a pod- povídá tělesné váze a výšce lyžaře,
ru a lyžování v terénu (mimo upravené pisem. U dětí do 148 cm se uvažuje pouze vá-
tratě) a nabízejí k tomuto účelu příslušné ha. Jsou-li kódy různé, volíme nižší
modely. Podrobnosti by měl zákazníkům BEZPEČNOSTNÍ VÁZÁNÍ hodnotu, tj. vyšší řádek,
vysvětlit odborně školený prodavač po- Musí být povinně zkoušeno a schvále- - takto určený kód platí pro lyžaře šku
dle firemního manuálu. no zkušebnou č. 202 v Jablonci nad piny L. V případě lyžaře A postupujeme

Délka lyží je orientačně dána násle- Nisou. Jste-li na pochybách, požádejte o jeden řádek níže, u lyžaře S o dva
dujícím pravidlem: obchodníka o předložení kopie atestu. řádky níže. Při věku přes padesát let

„ Aby vázání splnilo svůj účel, musí být pak vždy o jeden řádek výše.
H y správně vybráno pro lyžaře, který je bu- - v řádku určeném podle předchozího

Sku p in a  M u ži Ž e n y  de používat. Všechna vázání mají jednot- postupu hledejte sloupec odpovídající
L 180 170 ně cejchovanou stupnici, v tzv. stupních délce podešve lyžařovy boty. V průsečí-
A ”190 180 nastavení. Podle rozsahu poznáme, ko- ku najdete velikost stupně nastavení
 ̂ ^  ^  mu je vázání určeno. Orientačně platí: pro daného lyžaře.

Pozn. Délka lyži v cm. „  -  J

Přiklad: Zena 55 let, průměrný lyžař A,
Mimořádně velcí nebo těžší lyžaři si M a lé  děti d o  stupn ě  3 váha 69 kg, výška 165 cm, délka pode-
přičtou k základní délce až 10 cm. Malí Starší d ěti a m lá d e ž do stu pn ě  6 šve 300 mm. Podle váhy kód K, podle
nebo lehcí obdobně odečítají. Ž e n y  do  stupn ě  9 výšky kód J. Nižší hodnota je kód J.

M u ži do stu pn ě  10 Průměrný jezdec o jeden řádek níže -
Děti a mládež S p o rto v n í lyža ři do  stupn ě  14 kód K. Věk přes padesát let - jeden řá-
Skupina L: do 10 let nejvýše ke kořeni Z á v o d n íc i do  stu pn ě  18 dek výše - kód J. Bota 300 mm, tj. slou-
nosu, do 16 let výška postavy. a více pek 4. V průsečíku s řádkem J najdeme
Skupina A: výška postavy do 10 let, stupeň nastavení 4,5. Doporučený mo-
do 16 let výška+5cm Osobní číslo nastavení by mělo být ve del vázání např. Markér M 27 TC(Z=2,5
Skupina S: do 10 let výška střední třetině rozsahu vázání. Zjišťuje až 9,0).
postavy+5cm, do 16 let výška+5-20 cm.

Někteří významní výrobci (Salomon, Stupeň nastavení špičky a paty
K2) mají vlastní systémy výběru délek. Délka podešve

Při nákupu lyže pečlivě prohlédneme, Váha (kg) Výška (cm) Kód 1 2 3 4 5 6
zda nemají zjevné vady. Zjistíme, zda je ,yžaře |yžafe 250 251- 271- 291- 311- 331
skluznice po celé délce řádně přilepena, . -, , , , a mene 270 290 310 330 a více
zkontrolujeme obklad boku i horní krycí, .  ,, *, , mm mm mm mm mm mmvrstvu a hledáme pnpadne trhliny nebo
praskliny. Poté zkontrolujeme vzpruh lyží,
které položíme na rovnou podložku. 10-13 - A 0,75 0,75
Nezatížené lyže by se jí měly dotýkat jen 14-17 - B 1 1 0,75
v ohbí špiček a patkami. Klenutá střední 18-21 - C 1,25 1,25 1 . . .
část lyže (vzpruh) musí být od podložky 22-25 - D 1,75 1,5 1,5
vzdálena deset a více milimetrů. Malý ne- 26-30 - E 2 2 1,75 -
bo žádný vzpruh je vždy podezřelý. Rozdíl 31-35 - F 2,5 2,5 2,25 2 1,75 1,75
mezi lyže mi v páru nemá přesahovat 15 %. 36-41 - G -  3 25 25 2 2 5 2
Dále přitiskneme lyže k podložce tlakem 42-48 148 H - 3 5 3  3 2 5 2 5
ve střední části pro kontrolu dosedání. 49-57 149-157 I - 4 25 4 3 5 3 25 3 25
Skluznice by měla přisednout k podložce m m  . r r  , c . .  c . ., ,  , , ,  _  , , , , 5o-bb 15o-lbb J - j 4 , / d 4 ,d 4 4
po cele delce. tolerance místních mezer r n . __, AC ťT , „ .. , 67-78 167-178 K - 6 5,5 5,25 5 4,75je do 0,5 mm. Úchylka rovinnosti nesmi
přesáhnout 1 mm. Příčná klenba skluzní- 79' 9 4 . 179' 194 L ‘ 7 5' 75 6 '25 6 5' 75
ce, tzv. korýtko, je přípustná pouze 95 a víc 195 a víc M - 8,5 8 7,5 7 6,75
v okolí ohbí špičky a patky do 0,8 mm. N - 10 9,5 9 8,5 8,25
Vypouklý tvar skluznice, tzv. kolébka 0 - 12 11,25 10,75 10,25 10
se nepovoluje.
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Montáž vázání včetně kontroly stup- dvacet minut. Pokud bota sebeméně tlačí, s malým sněhovým talířem, hrotem v po-
ně nastavení pomocí měřícího přístroje nekupujte a vyzkoušejte jiný model. Bota době korunky nebo misky, s měkkou
doporučujeme svěřit odbornému servi- nesmí být příliš velká, a to ani pro dítě, a pohodlnou rukojetí a poutkem,
su. protože jízda v takové botě má málo spo- Vyzkoušíme, zda-li se hůl pohodlně drží.

léčného s lyžováním. Nesmí být ale ani Horní okraj rukojeti má být měkký a širo- 
S JE ZD A Ř S K É  B O TY  příliš malá, hrozí zde otlaky prstů a neh- ký. Správnou délku zjistíme tak, že ucho-

Zde je výběr nepřeberný. Takže jen zce- tů. Pozor na patu, která se nesmí v botě píme hůl za rukojeť a opřeme hrotem
la obecně. Sportovním a velmi pokroči- volně zvedat. Ženy a dívky by si měly vy- o podlahu. Ruka by měla v lokti svírat
lým jezdcům doporučujeme boty závodní- bírat z nabídky dámských bot (většinou pravý úhel. K takto zjištěné délce pak při-
ho typu, spíše vyšší s možností regulace značené Lady nebo L). Pánské modely čteme 5 cm.
nákleku, přezkové. Začátečníkům a méně bývají v horním okraji užší a ženy pak 
pokročilým nižší boty, s tzv. zadním ná- často tlačí. BR ÝLE
stupem, které se pohodlněji obouvají. V zimě lyžařské, na jarní lyžování spor-
Boty zkoušíme na ponožku, ve které ob- S JE ZD A Ř S K É  H O L E  tovní. Vždy kupujeme brýle, které mají a-
vykle lyžujeme. Z á s a d n ě  obě součas- Doporučujeme, pokud je firma dodává, test o stoprocentní pohltivosti ultrafialo- 
ně, řádně dotažené, a provádíme v nich koupit hole od stejné firmy jako lyže. váho záření (v ČR - Státní zkušebna
pohyby napodobující lyžování nejméně Hole musí být z jakostní hliníkové slitiny, v Hradci Králové). Brýle by měly pohodl-

ně, ale těsně přiléhat k obličeji. Pokud 
musíme lyžoval s optickými brýlemi, vo
líme lakový model, který je pro to kon
struován. Zorník by měl být výměnný, a- 
bychom jeho zabarvení mohli přizpúso- 

■ r  bit počasí. Není-li to možné, volíme zor-
!§ | ' nik univerzální, např. šedivý nebo žlulo-

Jjj z e le n y .

PŘILBA
w  Pro závodníky samozřejmost - sjezdová

^  r nebo slalomová. Doporučujeme i speciál-
írtV  ní dětské přilby jako základní ochranu

i  malých dětí. Sjezdové a dětské přilby
m  J§k musí mít atest zkušebny.

[  ■  I  JBĚL . t J  O B L E Č E N Í
I W M B  Zásada je více tenkých vrstev, které lze

í  pri změnách teploty postupně odkládat.
■ncflH L ~ Veškeré oblečení má být zhotoveno

|f& ^  f f r iT lM B M w  ‘ \¥>r z kombinovaných tkanin, které chrání
před chladem a provlhnutím, ale umožňují

\  ‘ i  odpařování potu. Doporučuje se dvoudíl-
m m  ný komplet teplý nebo lehký, termovesta

bez rukávů, kvalitní rolák, teplá čepice, na 
ý /v ' \  ¿ i  jaro čelenka. Důležité jsou rukavice, které

chrání ruce před zraněním. Pro pány spí-
F jÉtĚĚĚĚĚ^ĚF ,.f,s H H R m |  še prstové, pro dámy spíše palcové, ale

r  j É H B H w  MM', - ĚSĚBKÍBS^Ě® & w£SSB^M m k vždy kvalitní. Tzv. „výhodné“ dovozy z vý
chodní Asie zpravidla nepřežijí první tý-

m W ? j i  - ^  den lyžování.

I  Ú D R ŽB A  S JE ZD A Ř S K É  V Ý Z B R O JE
■ ¿¡¡¡t '* Dá se svěřit servisu nebo - jsme-li

manuálně zruční - provádět i svépo-

Jan Seidl 
Foto: archiv

w L ' %
___________________________________________________________I____I__________
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SERVISMAN l /

Mohou být na skluznici rány, které se vyvařit nedají. To
když rýha je skrz celou tloušťku skluznice. Takové poško- je možné skluznici vyměnit celou. Taková oprava je
zení se vyskytuje nejčastěji ve střední části lyže u hran. ovšem nákladná a jen málo lyžařských servisů je na ni

V tomto případě je třeba poškozenou část skluznice ce- dostatečně technicky vybaveno, 
lou vyseknout, opravované místo řádně očistit, speciál- Při větším poškození skluznice blízko hrany lyže se
ním lepidlem vlepit nový díl a celé přebrousit. Na vyse- často stává, že dojde k uvolnění hrany a její deformaci,
kávání poškozené části se pak používají k tomu užívané I  takový, na první pohled těžký defekt, se dá opravit,
vysekávače. Potom ale doporučujeme tuto lyži používat tak, aby o-

Jsou ovšem případy, kdy na skluznici je tolik poškoze- pravená hrana jezdila jako vnější, 
ní, že se oprava popsaným způsobem nevyplatí.
Domnívíme-li se ale, že lyže jsou jinak ještě velmi dobré Foto: Jiří B. Doležel

I  Í  A l  M  NEJVYŠŠÍ KVALITA, NEJNIŽŠÍ CENY
I  ^  I  ^  I  I  T I  ^  I  ^  I  i  V ý ro b c e  - d o p lň k ů  v ý ž iv y

I  w  J  \  1  J  1  %  f  s ]  - d o vo le n ýc h  p od p ů rn ýc h  p ro s tře d k ů  pro sp o rto v c e  nejvyšší účinnosti

|  y j \  \  USA California
^  1 . M E T A B O L I C  B O O S T E R  - zd ro j e n erg ie , m e ta b o lize r tu k ů , redukce vá h y, zv y š o v a -

tel v y trv a lo s ti a regeneračních sc h o p n o stí. Příchutě  va n ila , čo ko, ja h o d y.
C e n a : 0 ,5 7  kg - 3 5 4 ,- 1 ,4 2  kg - 7 3 6 ,-  4 ,1 2  kg - 1 4 2 2 ,-

2. L E A N - M E A N  - koncetrovaná syrovátková bílkovina s L-Carnitinem  a Chrom iem  picoli- 
p f ff natě. Bílkovina - nejsilnější na světě, poskytuje o 1 0 2 %  více rozvětvených aminokyselin

' ■ | než bílkoviny současně dostupné na světovém  trhu. Příchutě vanila, mocha ja va, pralina.

^  4 . M E G A  C o lo s tru m  10 0 0 m g  - č tyřik rá t silnější rů s to v ý  fa k to r.
C e n a : 1 2 0  ta b l. - 6 9 2 ,- 1 8 0 ta b l. - 1 0 2 8 ,-

W  j í ^ L t 1 ;  5. D M G  - ve lm i d ů le žitá  p o d p o ra  v  p říp ra v ě  a zá v o d e c h , zvyš u je  tra n sp o rt kyslíku

W  6. M r. M A S S  - D iosg en in  - p říro d n í ro stlin n ý sterol zvyš u je  syn té zu  b ílk o v in .

jSTtof I j jgEa l  ■ H  7 .  G R O W T H  - p říro d n í ro stlinný sterol - Beta Sito stero l 2 0 0 m g , L-O rn ith in e  200m g.
 ̂ C e n a : 90 t a b . - 4 1 4 , -  18 0  ta b l. - 7 4 2 ,-  360 ta b . - 1 3 1 2 , -

S l " I  j j j p  8. D I B E N C O Z I D E  - p říro d n í c o e n zym  ve  spreji, zvyš u je  tra n s p o rt kyslíku - u m o žň u je
H  f l L  ¿krvr, a ¿ ni v e * ^  z v ýšení v ý k o n n o s ti. C e n a : 59 ml te k u tin y  v e  spray - 7 8 8 ,-
i f c M  I  9 . E N - D U R O  - n o vá  tříd a  p ro d u k tů , která  d o d á v á  rych lou , k o n c e n tro va n o u
‘ H g | |  a ze síle n o u  e n e rg ii. V yn ik a jíc í pro  zvý š e n í v y trv a lo s ti ve  všech druzích s p o rtů .

'  J j L /  f  C e n a : 4 7 3  m l e m u lzn í te k u tin y  - 3 3 1 ,-
|  v " " g  1 0 . C R E A T IN  M O N O H Y D R A T E  - vysoce  e n e rg e tic k ý činitel zvyšující v ý k o n n o s t

A  sp o rto v c e  a ž o 3 0 % . C e n a : lO O g r. prášek - 5 2 2 ,- 300gr. prášek - 1 2 5 2 ,-

Další produkty jsou uvedeny v našem katalogu, VÝHRADNÍ DOVOZCE A DISTRIBUTOR:

—  ̂ Pro reprezentanty poskytujeme ANIS
v VC ceně ještě 5% slevy navíc. LT.c

Klánová 334/3 
1147 00 PRAHA 4
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7  1 1  p  ^  m  a  í  však nezapomněl na 35 let trenérské na určité téma, a to vždy pravidelně.
K  H  ^  1 1  y  ^  I  I  práce v lyžování, a to nejdříve Tento úvod píši na výcvikovém tá-

v Československu a pak v Čechách. boře na ledovci v Itálii. Celá tato ob-Bohuslava Rázla Od časopisu SKI Lyžařství, který se last se jmenuje Val Senales, německy
mi svým obsahem i provedením líbí, Schnalstal, a nachází se v jižních 
jsem dostal nabídku napsat několik Tyrolích. Toto území je známo tím,

IjL příspěvků o svých zkušenostech z mé že zde byly přibližně před dvěma roky
- trenérské práce. Rád bych se o to te- nalezeny v ledovci ostatky nejstaršího

Teď, když pracuji v zahraničí, se se v Kurzasu, což je 2011 metrů nad
; mi zdá, že problematiku oblasti tré- mořem. Lanovkou je možné se dostat

ninku a trénování vidím snad i ob- až do výšky 3212 m n.m. a po krát-
« f g q g g f r J B p a  Aktivněji než tenkrát, kdy jsem byl kém sjezdu jsou běžecké stopy ve výš-

' za^ eresov^ n do problémů ce 2900 až 3000 metrů. V této době
J Ě B Ě S t v wskoslovenském, resp. v českém ly- (září) je tu prachový sníh a teploty

žování Ale možná že je to opravdu od 0° do -10° C. Výhodou tohoto  ̂ /g-

' H  Rád bych tedy lyžařské veřejnosti ní, je, že zde lze trénovat dvakrát
tW přiblížil svůj pohled na trenérskou denně. Stopy jsou z hotelu k dosažení

1  práci, která se neustále vyvíjí a kaž- za deset minut a plato ledovce je ko-̂

/i 'M U © j i  * kou „novinku“. Tyto „novinky“ se do- 3500 m. Na rozdíl od jiných ledovců
y ' f N j |  týkají nejen vlastního tréninkového tu tolik nefouká. Nevýhodou je však

K Ía /  W procesu, ale i toho, co s ním velice vzdálenost z Čech - kolem osmi hodin
PŴ fflhk.v-------m  rM  ^zce souv{s{_ jd e m { fe^y nej en 0 zku- jízdy autem. Tolik zatím úvodní slo-
Uvodní slovo šenosti, ale i o postup či progres. vo.

Druhým rokem pracuji jako hlav- Snad by to mohlo být prospěšné i no- 
ní trenér běhu na lyžích ve vé nastupující trenérské generaci. (příště - vysokohorská příprava
Slovinsku. V žádném případě jsem V každém čísle bych se rád soustředil a trénink na ledovcích)

Nové dimenze lyžování
Lyžování se pro širokou veřej- mnohé sportem pro zdraví, náplní kritériem úspěšnosti práce učitele,

nost stává stále více prostředkem volného času, zábavou a potěšením Zda mají svěřenci z lyžování radost,
seberealizace, stimulem tělesného a také výzvou: JEŠTĚ NĚCO DO- zda je pro ně zdrojem potěšení, pří-
zdokonalování, psychického vyrov- KÁZAT (sobě i jiným). jemným prožíváním a prostředkem
návání, rekreační aktivitou, dobro- Je jisté, že splňování naznače- seberealizace,
družstvím, a především prostřed- ných cílů není možné bez odpovídá- Stává se tedy technická (a meto-
kem prožívání. Prožíváním přírody, jícího technického a organizačního dická) stránka zcela druhořadou?
resp. zimní krajiny, třpytivého sně- zázemí: kvalitního vybavení, odpo- Ne, v žádném případě. Není však
hu, prožíváním opojení z rychlosti vídajícího oblečení, podléhajícího hlavním a jediným cílem. Je pouze
a vlastní síly. módním tendencím, možnostem „prostředkem“, i když kvalita pohy-

Do výuky lyžování jsou vedle dopravy, a cenově přístupných po- bu (techniky) umocňuje hloubku
technických učebních cílů stále bytů v horských oblastech, úpravě- prožívání a úroveň seberealizace,
častěji včleňována témata jako: so- ných tratí atd. Těchto několik úvodních vět po-
ciální interakce a komunikace, vní- K uváděným podmínkám patří važujeme za výzvu k publikování
mání přírody a prostředí vůbec, re- rovněž fdozofie a metodika výuky názorů na význam a úlohu lyžování
gulace psychických stresů, kom- lyžování. Ta totiž (především u mlá- v životě současného člověka,
penzace přetížení, hledání vyrovná- deže a začátečníků bez ohledu na
vacích mechanismů apod. věk) může celoživotně ovlivnit Doc. Jaroslav Potměšil

Z tohoto pohledu se lyžování hloubku jejich vztahu a postavení
(vedle své vrcholné formy nejvyšší lyžování v žebříčku hodnot, 
sportovní výkonnosti) stává pro Proto by měla být uznávaným
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I  I J  __ JL ^  jsem stavěl na vědomos-

s i i # p i  ^ M \ T n \ /  tech>kteréjsemzískaipfi
I  U  V U  I  w  lllvlll y  studiu Fakulty tělesné vý

chovy a sportu Univerzity

o tréninku a přípravě sjezdaři U a neustálým studiem před
ních teoretiků sportovního

I - Marián Bíreš na stejném tréninku: profesora
_____ ______  --j šampionátu získal osmé mís- Choutky, PhDr. Dovalila,

' v roce 1^92 byl nejlepším vé lyžování není žádný spe- 
juniorem v USA můj svěře- ciální sport. Zkrátka nic ta-

Gaku H irasaw a sedmé mís- nároky na rozvoj pohybo-
_____________________  to na mistrovství USA senio- vých vlastností a schopnos-

rů ve slalomu. Začínal jako tí, a že je třeba využít všech 
Ú V O D N Í s l o v o  vou medaili ve sjezdu na patnáctiletý v našem progra- teoretických poznatků, kte-

V úvodu mi dovolte, olympiádě v Sarajevu a v ro- mu a dnes je reprezentan- ré literatura těchto světo-
abych se představil. ce 1986 skončila čtvrtá tem Japonska s osmi FIS bo- vých autorů nabízí.
Pracoval jsem pro v celkovém pořadí dy ve slalomu. Maturoval Velkým kladem v mé tre-
Československý reprezen- Světového poháru. v roce 1993. Zúčastnil se o- nérské kariéře byl olympij-
tační sjezdařský tým 14 let. - Jana Šoltýsová- lympiády v Lillehammeru ský cyklus 1980-84, kdy

V letech 1976-78 jsem byl - Gantnerová si dojela pro a čtyřikrát vyhrál slalom jsme začali intenzivně pra-
hlavním trenérem  junior- pátou příčku v olympijském v Evropském poháru. covat jako realizační tým.
ského týmu a od roku 1978 sjezdu v Sarajevu. Vyhrála - Kenta Uraki maturoval Spolupracoval jsem s Prof.
až do roku 1988 jsem tréno- sjezd Světového poháru v roce 1994. Reprezentant Vaverkou (testy) a s Doc.
val ženskou reprezentaci. 1981 v rakouském Japonska s 12 FIS body v ob- Mudr. Lukáčovou (zdravot-
Pak jsem dva roky působil Altenmarktu a ve stejném řím slalomu. ní prevence). Dovoluji si
jako hlavní trenér mužů. roce v celkovém hodnocení - Drew Thorne Thomsen tvrdit, že testování našich

Od listopadu 1990 jsme této disciplíny získala čtvrté se stal členem našeho gym- závodníků tenkrát předstih-
podepsal smlouvu v USA místo. názia a splnil kritéria junior- lo celý lyžařský svět.
v soukromém lyžařském - Lucia M edzihradská ského reprezentačního týmu Proč vzpomínám na tato
gymnáziu Stratton vyhrála na mistrovství USA. jména a proč vlastně hovo-
Mountain School ve světa juniorů v Bad - Alex Krebsová je dnes řím o teorii. Pokud mám se-
Vermontu na východě USA Kleinkircheimu v roce 1986 členkou C družstva USA. riózně přistoupit k rozpra-
jako hlavní trenér a progra- zlato v kombinaci a ve sjez- Maturovala 1995. Má 20 FIS vám o tom, jak vlastně vypa-
mový ředitel. Zúčastnil du a na olympiádě bodů ve slalomu i v obřím dá z mého pohledu trénink
jsem se tří olympiád (1980, v Calgary skončila v kombi- slalomu. a příprava sjezdaře na špič-
1984 a 1988) a čtyřikrát naci šestá. kový výkon světové úrovně,
jsem doprovázel své svěřen- - Lenka Kebrlová získala Z A Č Á T K Y  potom se musím zmínit
ce na mistrovství světa pátou příčku na ZOH V mých začátcích jsem se o tom, jak jsem se k urči-
v alpském lyžování (1982, v Calgary v kombinaci. jako trenér snažil získat tým modelům tréninku
1985, 1987 a 1989). - Peter Jurko se stal v ro- v první řadě co nejvíce in- a přípravy dopracoval.

ce 1989 celkovým vítězem formací o sjezdovém lyžová-
V Y S L E D K Y  Evropského poháru ve sla- ní jako celku, a hlavně mě (pokračování příště)

Rád bych také připome- lomu a získal na SP zajímalo, jak vypadá samot-
nul nej důležitější výsledky v Kranjské Goře 6. místo ve ný výkon sjezdaře. Co vyža- Foto: archiv Pavla Šťastného
své kariéry, kterých jsem stejné disciplíně. Na mist- dují jednotlivé disciplíny
dosáhl jako trenér. rovství světa ve Vailu a jaké nároky kladou na or-
- Olga Charvátová- (1989) dojel ve slalomu na ganismus při vrcholných
- Křížová získala bronzo- jedenáctém místě. výkonech. V první řadě
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Představujeme horská střediska:

l ^ B B H W M i l '' '■•■•'• .-?• ť ? - ‘ ̂  i : • ■ . .
W W r B l i l (  'iííi: i i ^-'< \i\\ v;-. 4 iiii ; ; v ; ;.'• V  >:? v - • ..•; ^  •lr* V  •',,

4 jfc 'n-f̂ *in r^ ž t íf

PEC POD SN ĚŽKO U
Pec pod Sněžkou patří k našim nejznamějších zimním střediskům. 0 z'lf:j5í p,řírodu se stará Krkonokský 
Neivyssi hora Sněžka vlastně hlídá tohle mestecko před nezvanými 1963 
hosty. Rozesetě chatky a domečky po celém údolí totiž přitahují ná
vštěvníky z nejrůznějších koutů. Pec je ideálním místem pro oslavu h i s t o r i e  
zimních svátků, především Silvestra. Proto se také v le době mem žele2né rudy 0;yla tam ,J0Slaveiia vys0.
téměř všechny ceny. ká pec), která se těžila na Maršovsku.

Později v Peci ještě přibyly arzénová 
a měděná huť. První škola tenkrát

M ÍSTO PIS městečka je možný po vlastní ose nebo vznikla na vsi až v roce 1833. Ke konci
Pec pod Sněžkou je situována do vý- autobusovou dopravou. Okolní vrcholky devatenáctého století postihly Krkonoše

chodní části našeho nejvyššího pohoří - - Černá hora, Jelenní vrch a Liščí hora velké povodně a nevyhnuly se ani Peci,
Krkonoš. Samotné město se rozkládá, - uzavírají společně se Sněžkou celé kde napáchaly velké škody. Zásadní vý-
jak už sám název napovídá, pod údolí. Nedávno se součástí Pece stala znám pro rozvoj města mělo vybudová-
Sněžkou v údolí řeky Úpy, Lučního i sousední Velká Úpa, která se dříve děli- ní systému lanové dráhy Pec - Růžová
a Zeleného potoka. Příjezd do tohoto la podle místní řeky na první a druhý díl. hora - Sněžka v letech 1946-50.
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Současná Pec je skvělým místem pro -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
zimní radovánky lyžařů, především těch 
mladších. Na Silvestra tady nenajdete 
jediné votoé^

vším kvůli sjezdovkám. Nabídku obhos- ^  ' 
podařuje akciová společnost Ski Pec,
pod níž spadá 10 vleků. První vlek byl ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
v Peci postaven v roce 1957 - Zahrádky. Vlek Slovanu Pec U Horizontu 
Tenkrát se každé ráno před zahájením
provozu ohřívali páni vlekaři v dřevěné Pec a.s. je dnes více než šest a půl tisíce Denní permanentka stojí na sjezdov-
boudičce. Později přibyly Hnědý vrch, osob za hodinu. Kromě toho v celé are- kách, spravovaných a.s., 280 korun v
Javor, Vysoký svah a další. álu funguje několik desítek soukro- hlavní sezóně a do vánoc je levnější o pa-

Sjezdovky kolem Lučního a Vlčího po- mých neveřejných vleků a vlíčků, třeba desát korun. Je v ní zahrnuto i pojištění,
toká jsou to nejlepší, co může areál pro ty nejmenší.
Pece svým návštěvníkům nabídnout. Je Když nebudete mít dost lyžování za BĚŽECKÉ LYŽOVÁNÍ
k dispozici sedm a půl kilometru upra- celý den, můžete si zalyžovat U lesa Běžci mohou využít buďto sportov-
vených sjezdovek a další kilometry ly- (Zahrádky III) i večer, a to až do deseti nich tratí nebo turistických tras. Pro
žařských cest. Na ně můžete samozřej- hodin. Pro zkušenější lyžaře doporuču- sportovní běhání je přizpůsobena tzv.
mě i se snowboardem. „Na vlecích jsou jeme sjezdovky Javor a Hnědý vrch. Dolní vodovodní cesta.
pro snowboardisty připraveny nájezdní Zahrádky jsou už méně náročnější stej- Desetikilometrová trasa začíná
rampy. Takže není vůbec těžké je také vy- ně jako další svahy kolem Lučního poto- u Lesní boudy a vede přes Tetřeví bou-
táhnout nahoru,“říká vedoucí akciové ka. dy až pod Liščí horu. Je bez prudkých
společnosti pan Vambera. Ale pozor! Přihodí-li se vám něco na lyžích, je stoupání i svahů. Další trať vede Okolo
„Loni jsme jim  museli po tři měsíce za- k dispozici Ski Servis Petra Kose pod Javoru, která začíná nahoře u lyžařské-
kázat jezdit. Snowboardisti byli velice ne- lyžařským areálem u parkoviště Zelený ho vleku Javor. Vede přes Vebrovy bou-
ukáznění a niěili v lesích malé stromky, potok. Petr Kos nejen lyže opravuje, ale dy, Lučiny až k Pražské boudě a na
které tu pracovníci KRNAPu vysázeli, “ také půjčuje. Kromě něho je v areálu Zahrádky.
dodává šéf vleků v Peci. Stejně tak je ještě dalších pět půjčoven. Jediné, co Co se týče turistických tras, je mož-
možné se v Peci vyřádit na skibobech. zatím chybí, je dělo na umělý sníh. Ale ností několik - například přes Liščí horu
Přepravní kapacita lyžařských vleků Ski i s tím se do budoucna počítá. s návratem Modrým dolem. Jde o dosti

_______  ______________________________________ namáhavý výstup do výšky 1363 m. Po
VLEKY výstupu se pokračuje k Bufetu a na roz-
jméno druh kapacita/hod. délka trasy cesti u Výrovky. Sestup Modrým dolem

patři k nejkrasnejsim sjezdům na běž
kách. Z Pece se lze také vydat do

Javor I porna 900 1019 m §pindlerova Mlýna, kdy vede cesta zase
Javor II kotvový 560 1000 m přes Liščí horu. Pak ke Klínovým bou-
Hnědývrch kotvový 1100 1194 m dám, k boudě Na pláni a na Přední
Vysoký svah kotvový 870 812 m Planinu. V době špatného počasí se dá
zahrádky I kotvový 670 895 m vyuffi trasy Obnm dolem kde se dá Za-

Zahrádky II porna 560 380 m je š tě  cesta přes KalabeTk a pod Svétlou
Zahrádky III poma 560 350 m horu. Možností je zkrátka celá řada.
Klondike I a II poma 560 360 m Záleží jen na vaší ochotě vydat se na
Na muldě poma 800 550 m dlouhý či kratší tůru.
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Ubytování M A S Á ŽE, SAU N A A  B A ZÉN Y
(Lůžková kapacita přímo v Peci pod Sněžkou cca 9000 míst) Pokud uz m ate^ ° v am v Peci dost,

můžete se jit například vykoupat do
, i • , krytých bazénů v Postevníkovi, či do

jm é n o  sprcha a w c cena na ka p a c ita  t e l .(0439) . A „  . . .  T t i *  i iJ r hotelu Energetik. Uplne novy komplex
na p o k o ji o so b u  (po o p .) letos na p0(jzim dobudovává také hotel

HOTELY Horizont. Bude tam bazén a sauna 
s masážemi. Fitnesscentrum a masáže

En e rg e tik  a no  3 0 0 -4 2 0  13 8  96 246 8  jsou také k dispozici i v hotelu Hela ve
H o r izo n t ano 4 3 0 -5 3 0  25 4 9 6 2 1 2 1  Velké Úpě. S diskotékami je to v Peci
M o d řa n k a  ne 19 0  45 9 6 2 2 6 1 přece jen horší. Na večer tam bývá nar-
N e b o zíze k  a no  300 30 9 6 2 2 5 1 váno, protože je jich málo - pouze ve
Ú P A  ne 18 0  38 9 6 23 20  vinárně Bohatýr u kapličky a v kavárně
P o u s te vn ík  a no  290 (p .p .) 80 96 246 9  Radium.

Zajímavou zábavou v Peci jsou pro-
PENZ10NY A TURISTICKÉ UBYTOVNY, SOUKROMÍ (vý b ě r z  n ě kte rých ) jížďky na saních, které provozují buď

Petr Černý nebo na boudě Ferona-
H o rská  chata ne 250 58 9 6 229 2 Boženka. Podle sněhových podmínek
In k o g n ito  sprcha 250 22 9 6 2 1 3 1  se dá vyjet do Obřího dolu nebo někam
S|unce ne 230 24  9 6 2 18 0  ještě dál. Na kulečník se chodí do her-
C upa l ne 50 - 70  (b e z p o l.) 20 9 6 2 1 7 0  ny Radium nebo také do Horizontu.
A le n a  ne 12 0 (b e z pol) 16 -2 0  9 6 2 2 9 1 Budete-li chtít vydržet dlouho do noci,
A i 230 46 962253 pak je nejlepší Satelit bar u Portášek,
Bílá La b u ť  ne 320 (p .p .)  4 7  9 6 2 3 5 1 který jede non-stop.
Artur ne 232 48 9 6 2 1 3 7  Po sezóně lze využít také minigolf
B e tyn a  ano 200 28 9 6 229 6  pod lyžařským areálem.

Pod Stu d n ič ko u  a no  i ne 220 42 9 6 2 2 6 7 n r - < -- P A . . r ,  a

U lišky ne 1 4 0  32 9 6 2456 S  rR A V ^ V f , N  '  R E S ,T A U R A C E
Temer kazda chata, hotel ci bouda

S n ě žka  ne ? 20 9 6 2243  , ,  , , „ , v ,.  „ , . ,nabízí návštěvníkům plnou penzi nebo
ne ^  ^  9 62269 alespoň polopenzi. Vyhlášenou dobrou

B o že n k a  ne 200 (p .p .) 35 9 6 2 4 7 1  kuchyň však mají Enzian Grill a hotel
^ rac*ec ne ^9.9: ^99  9 6 2 2 3 7  N e b o z í z e k .  „ T a m  s e  v š a k  b u d e te  o b t í ž n ě

ne ^ 9 -  ^  9 62365 d o s t á v a t ,  j e  t a m  t o t i ž  p o ř á d  n a r v á n o , “
Ja vo ří M lýn  ne ? 50 9 6 23 41 varuje nás pan Vambera z vleků. Rybí
K°br ne 200 24 9 6 2 13 9  speciality najdete u pana Horáka na
Lyža řská  b o u d a  ne ? 10 0  9 6 73 8  Eovecké chatě, kde je však jídlo poně-
M á m a  a no  4 0 0 (p .p .) 51 9 6 2 2 73  kud dražší stejně jako kupříkladu na
M ile ta  ano 320 54 9 6 2 4 8 1 hotelu Hvězda. V Peci však existuje
M ys livn a  a no  165 50 9 6 2425  spousta menších restaurací na bou-
Silnička ne 200 18  9 6 2 3 18  dách či v penzionech - Inkognito,
Se ve rka  ne 225 12  962293 Marienka, penzion V údolí apod.
Šim ral ano 22 0 -2 6 0  15  9 6 2489 Všude vaří velice slušně a za příznivou
T O S  ne 250 4 4  9 6 2429  cenu. Nepohrdnete-li klasickou hospo-
U pašáka ne 19 0  4 4  9 6 2 3 75  dou, pak samozřejmě doporučujeme
Z v o n ič k a  ne 2 8 0 (p .p .) 24 962303 Na Peci, kde mají mimochodem výbor-
S a g asserovy b o u d y  a no  2 5 0 (p .p .) 20 9 6 2 19 6  né pivo. Kovái na je každou chvíli
Lesní p ram e n a no  300 25 96 2348  zavřená stejně jako hotel Korso, o kte-
Pjana ne 240 35 9 6 2 10 1 rý se majitel Orea už dlouho nestará.

B a rra n d o v sprcha 220 (p .p .) 32 962325
Bivoj ne 350 (p .p .)  35 9 62206 Kamil Tichý
B ro ž a n o  15 0 -2 2 0  1 2  9 6 2 14 0  Foto: František Řezníček

R ů žo h o rk y  ne 18 0  20 962268
V ku s ne 19 0  30 9 6 2 18 0
V e b ro v a  bo u d a  ne ? 64 9 6 2 3 72  n  , .Poznámka:
N a  výslu n í ne ? ? 9 6 2 2 2 6  , ,1 p. p. = plna penze
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D AC H STEIN  - krásný a věčný

H
 ročním obdobr. Zatímco tedy

hospůdkách se ve večerních hodinách tan
čí. Pokud vám tedy celodenní pohyb nesta
čil, jste prý srdečně zváni. Diskotéky jsou 
k mání i v hotelích.

Ubytování tu seženete v již zmíněných 
restauracích a penzionech. Samozřejmě 
i u soukromníka se lze vyspat, a to docela 
levně. Ceny za jednu noc se tu pohybují od 
40 do 150 marek. Záleží na kvalitě a roč
ním období. Sezónní cifry jsou potom 
o něco vyšší. Nejdražší je v Rakousku jíd
lo. Překvapivé částky na vás žádají právě 
v těchto lyžařských střediscích. Snad jde 
o horskou přirážku. Je tedy úspornější ne
pohrdnout v těchto končinách českými po-

Příjemné lyžování.

Foto: archiv
AŽ NA VRCHOLKY LEDOVCE ní skipasu. Ať bude krátká, nebo dlouhá,

Pokud tedy patříte právě mezi takové na- ať bude náročná, nebo jednoduchá, vždy fw Vyberte si z naší nabídky
dšence, nenecháte si určitě ujít nejkrásněj- z ní budete mít požitek. Ovšem, vyberete-li a sjeďte s námi bílé svahy
ší část ledovce. Z Ramsau vás kabinková si takovou která „sluší“ vašemu sjezdař- j 7 - “JVT-. . . v , , v , * Krkonoše - Pec pod Sněžkou
lanovka vyveze za osm minut az na nejvýš- skemuumem. . n , , n „ , _ ,,J J * Beskydy - Rožnov pod Radhostem
ší dosažitelný bod jižní stěny ledovce - do Skvělé zážitky tu čekají i na náročné ly- * s lo v e n o  . Nfzké Tatry
výšky 2700 metrů. Možností, jak se dostat žaře. Netknutý sníh podél kabinkové la- * Rakousko - Kaprun - lyžování na ledovci
zpátky dolů, je hned několik. Od jednodu- novky nebo sjezd úplně mimo veřejný pro- . Dolní Rakousko (Lunz am See)
chých sjezdovek přes turistické vyjížďky stor potěší srdce všech odvážlivců. - Korutany (Rennweg
až po cesty pro profesionální lyžaře. A ko- am Katschberg)
mu se z výšky zamotá hlava, může nastou- ZÁBAVA I ODPOČINEK * Francie - Tři údolí, Alpe ďHuez,
pit do kabinky zpět. Všichni, kdo vlastní skipas, se mohou La p'a9ne- Les Arcs, Tignes,

Stejně jako v každém větším lyžařském úplně zdarma pohybovat po areálu lyžař- Risoul, Valmorel
centru v Rakousku přijde si tu na své jaký- ským autobusem. Je to mnohem jedno- M e l i k a n a  P R A H A  * N e k á z a n k a  1 0 ,  P r a h a  1

koli typ lyžaře. Po svazích není třeba se dušší, protože tím odpadají problémy se T e l .  0 2 / 2 4  2 1  2 3  2 0

nahoru vozit jen kabinkou, ale nabízí se tu zaparkováním. M e l i k a n a  B R N O  * V e s e l á  1 6 ,  B r n o

k využití mnoho desítek skivýtahů, dvou- Jakmile se nasytíte lyžování, přilehlá ves- tel' 05/42 21 66 64
, V1 , . . , . '  , ,  , V1 , ,. M e l i k a n a  O S T R A V A  *  P u r k y ň o v a  6, O s t r a v a  1

s e d a č k o v ý c h  la n o v e k , k o tv y  a  ry c h lo p o m y . n ic k a  v a m  n a b íz í i jm e  d r u h y  zabavy . t e l 069/23 51 37

Dolů si potom můžete vybrat sjezdovku Můžete navštívit tenisovou halu, bazén, M e l i k a n a  F R Ý D E K - M Í S T E K  * M A L É  N Á M .  9 9

podle mapy, kterou dostanete při zakoupe- dokonce si jít i zajezdit na koni. V místních F R Ý D E K - M Í S T E K  T E L .  0 6 5 8 / 3 6 9  9 1
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*^t^, ' ' '^ ^   ̂ __________

\ W M M  Big Pack používá při výrobě svého
ÍBTií jř, - 'J „ J.'- w J§  W ^ H Í̂  -  P w  oblečení vlákna z polyesteru, které

To

i /  Evolution a Trevira Micro Fleece jsou
^v|P^P" H p^  y ý  j  / čtyřikrát jemnější než bavlna a dvakrát

^ m Ě , U  ¥  /V  ̂ jemnější než nejjemnější přírodní
f  fy Æt . vlákno.

V  , / W?T Oblečení Big Packu se doporučuje
/ především na vysokohorské túry nebo

^ \ Í  t \  expedice, kde jsou kladeny extrémní
w  ) ^ ¡¡¡¡P \ pÆ nároky. Slunce tam může klidně vystři-

^  " v , v  v~ ^ " ^a tS '*n^ mraz T̂ t0 m ater'a ^ ma^ ^

BIG PACK
- bundy a kalhoty 
z mikrovláken
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Extrémní lyžování
není pád do neznáma

Za extremní lyžovaní se dn porn- I .
žoval i to, že jedete ze svahu do- 
lů jinudy než po sjezdovce. ^ 9
V pravém slova smyslu vypada j g H H f e
extremní lyžovaní jako divoký ha- jU g
zarO. Sjezd po netknutých přík- v
rých svazích je však dokonale ^ ------- i
připravenou akcí. Ani zdaleka to 
není pdd do neznámá.

Tohle jsem se kdysi dozvěděla od vání přece jen jiné dimenze než to, kte- a to je fantastické“, pokračuje osmadva-
svého známého, který si sám mohl ně- ré provozují lyžaři z Alp nebo z jiných cetiletý Martin Detleba.
kolikrát toto sjíždění vyzkoušet. Přes velkých hor. Mají podmínky k „trénová- „Při té extázi si však nesmíte přestat u-
něho jsem se seznámila i s dalšími na- ní“ - pořádné kopce jim rostou přímo za védomovat nebezpečí, jež vám při poru-
dšenci bílých svahů. „Lidé si většinou rohem, proto si mohou dovolit okusit šení určité domluvy nebo nějaké chybě
myslí, že stačí vylézt na nějaký kopec i náročnější terén. hrozí. V hlavě musíte mít takovou pojist-
a potom se spustit dolů. To, co se ale vi- „Když přijedeme na místo, snažíme se ku, která se vám nesmí zaklapnout,
dí v televizi, je jen film  natočený podle získat informace ještě od místních lidí. Rozum musí mít vždycky rozhodující slo-
přesného scénáře,“ začal vyprávět Pavel Většinou si s sebou nahoru bereme i prů- vo,“ dodává.
Rymbušek, dvaatřicetiletý tělocvikář. vodce. Vyplatí se to. On ví totiž o mís-
Sám se k tomuhle „druhu“ lyžování do- těch, která nám mapa neukáže,“vypráví FILMOVÉ OPOJENI
stal na vysoké škole. Teď se snaží kaž- zkušený lyžař Pavel Rymbušek. Extrémní lyžování je dnes už spor-
dou zimu potrápit s partou kamarádů tem na profesionální úrovni. Ani zde se
nějaký ten zasněžený kopec. LECHTÁNI KOLEM ŽALUDKU však se životem zbytečně nehazarduje.

Potom už tedy zbývá vydat se k vr- Ti, co se před kamerou spoušti z vyso-
BALÍME KUFRY cholkům. „Když lezete nahoru, připadá kých kopců a skáčou několik desítek

„Samotné expedici předchází značná vám ta cesta nekonečná. Nemůžete se už metrů hluboké skoky, mají za sebou
příprava. Podle místa, kam se chceme dočkat, až si vychutnáte ten náherný tvrdou přípravu. Jsou to lidé, co se na-
vydat, si seženeme podrobnou mapu sjezd dolů. Než se ale dostanete do mís- rodili s lyžemi na nohou a co je od té
a teoreticky všechno rozebíráme. ta, kde se sklon kopce mění, trvá to pře- doby téměř nesundali. Mohou si proto
Propočítáváme například celkovou délku vážnou část dne. Dolů to uběhne rychle. dovolit prodat tento svůj um.
trasy, tedy výšlap a sjezd. Také se ptáme Jedete třeba jen pár hodin,“ nadšeně vy- Kamery jsou po nebezpečných vě-
lidí, co už tam byli před námi,“ dozví- práví Martin Detleba, další z lidí, kteří cech nenasytné. Chtějí víc a víc a tím
dám se. „Pak následuje ta nepříjemněj- už měli tu možnost stát tam nahoře. nutí aktéry k posouvání jejich vnitř-
ší část přípravy, sehnat dostatek peněz. „O těch pocitech, které se ve vás odehrá- nich hranic. Natočit však film, kde se
5 vybavením taková práce není, protože vají při jízdě po zasněžených svazích, se lyžař valí s úsměvem za svahu dolů ne-
ti lidé už to nejpotřebnější většinou mají. nedá ani vyprávět. Mrazí vás v zádech ní žádná maličkost. V žádném ateliéru
Na sjezdovkách se totiž pohybují převáž- a lechtá kolem žaludku. Jakmile se hůl- se to nedá zakamuflovat. Filmaři musí
nou část zimy, nejsou to tedy žádní začá- kami odrazíte od svahu, chce se vám kři- opustit svá teplá křesla a vydat se
tečníci. “ čet radostí. Najednou si připadáte volný. vzhůru do hor. Tady už na ně čekají

Takhle tedy vypadá ve zkratce začá- Jedete po svahu, kde nikdo před vámi „hlavní hrdinové“ spolu s doprovod-
tek expedice. U nás má extrémní lyžo- nejel. Ten bílý sníh je tu jenom pro vás ným štábem - lékaři, instruktory, zdej-
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ší znalci, helikops réry  a mnoho dal- B0N60NEK NA KONEC 
ších. Naši lyžaři však mají úplně jiné sta-

„Kdysi jsme se v horách seznámili rošti. „My se do hor jezdíme pobavit,
s klukama, co se kolem něčeho podob- I  když expedice vyžaduje plno shánění 
něho motali, “ pokračuje ve svém poví- a nervů, zda - li to vyjde, v konečné fázi 
dání Pavel Rymbušek. „Každá jízda je jde o ten chvilkový pocit krásna. A ten 
prý do detailu připravená. Kolikrát se nám za to stojí,“ pomalu uzavírá svoje
natáčí jeden záběr několik dní. Čeká se povídání Martin Detleba. „Na sjezdov-
na skvělé počasí, v pohotovosti je spous- kách už to umíme i poslepu, proto jsme
tu kamer. Ti kluci, co to točí mají mno- začali zkoušet něco nového,“ odpovídá
hokrát strach. Tohle už je byznys a ne na otázku proč. „Nejdřív nám stačily
romantika. Autoři skvělých skoků si při naše hory, ale člověk chce pořád dál
práci mnoho radosti neužijí. Spíš nao- a výš, proto jsme si teď několikrát vy- 
pak. Film, který potom promítnou divá- zkoušeli Alpy. Tam je ale počasí mno- 
kům je okouzlující. Není tam však vi- hem víc nevyzpytatelné než u nás. 
dět, že ti lyžaři si po dopadu na svah Přesto to umocnění zážitku záleží je-
většinou pořádně namelou. Dole na ně nom na něm. “ 
čekají doktoři, aby je dali dohromady. „Sjet si v bílém sněhu pořádný kopec
V televizi přitom skok končí gejzírem tř- je pro nás takový bonbónek na konec 
pytivého sněhu. Těžko se potom někomu sezóny. A věřte, že je zatraceně dobrý,“
vysvětluje, že zkusit si extrémní lyžová- uzavírá povídání Martin Detleba.
ní stojí pěknou dřinu. “ Blanka Kubíčková

říjen 95 45



SKI Lyžařství - měsíčník. • -w ^

S ^ J S í c - . I P O ZO R  S O U T ĚŽ !!! «► Ě
Odpovědný redaktor: V příštím čísle začínáme pravidelnou soutěž
jin  B. Doležel l  o  zájezdy do Savojských Alp. Pět čísel za se-
Grafickáúprava: Studio KB. í boU budete mít m0Žn0St »»■ ■ * některý ze £
Logo: Jiří Rychtaiík. zájezdů do Mérlbel, Val Thorans, Tignes-Val
stálí spolupracovníci ďlsére, Les Arcs atd. Stačí jen odpovědět na ^
redakce: Blanka Kubíčková, j S dané otázky, vystřihnout kupon a poslat V $ i J Í
Tomáš M ^ek, Tomáš Noheji, ° k nám do redakce. A  pak trochu štěstí.

Staša. Jazyková korektura: •
Jiří Dvořák.

\ SÍ\ r  , /'  ■ •

V našem ledovcovém seriá- ¡É |Í •
lu jsme tentokrát navštívili >$■:[
perlu Alp, jak ji nazývá ne- ¿gá

m Ě ÍB E E B B ^ ^ ^ ^ Ě Ě k  • Schneiderová. „V létě sem jez- Ě É jÍB É Ě k ' " Ú M ^ J S ě
d ím e  n a  p ř íp r a v u  J a k  s e  S a a s  ^  ^  ^

tě akrobatického lyžování • zakázáno jezdit automobilem.
u nás. Jeho šéfredaktorem * Toto městečko má nejvýše Exkluzivní interview
je náš nejlepší akrobatický l  položenou podzemní lanovku N E JV Ě T Š ÍM  Ú L O V K E M  TŘ IN ÁC TI K ILO V Á  T R E S K A ,
skokan Aleš Valenta. I na světě - ve 3 500 metrech.
V prvním čísle lze najít roz- • Kromě toho na nedalekém Olympijský vítěz Thomas Alsgaard poskytl našemu časopisu
hovor s Pavlem Landou • ^opci Allalilu se jezdily závo- exkluzivní interview, v němž přiznává svoji lásku k lovu a k ryba-

. . . .  . . .  ,, 1 „ * dy už v roce 1946. ření. Tento milý mladík se před novou sezónou cítí ve skvělévýsledky z ukázkového roc- •  ̂ ^, ,, .
, '  - • formě a troufá si na pocty nejvyssi. Ale vítězství a slava jsou

m U J'Z y n a  0UIC v ' • podle něho jen chvilkovou záležitostí. Mnohem více si Alsgaat
krátké zprávy ze světa atd. .  váží přátel a poctivých lidí.
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NABÍZÍ TISK:

• společenských tiskovin - vizitky, pozvánky, svatební a pro
moční oznámení, plakáty do formátu A I , letáky - vše jedno 
i vícebarevné

11 hospodářských tiskovin - faktury, stvrzenky, paragony, do
pisní papíry, obálky, objednávky, dodací listy, pokladní blo
ky příjmové i výdajové, možnost perforace, číslování, slo
ženky, stravenky, jízdenky pro místní dopravu - jedno i ví
cebarevné, číslované

Mdále potom nabízíme knihařské zpracování - lepení do blo
ků, šití, verze V1, kompletní přípravu a výrobu nejrůzněj
ších katalogů, brožur, výročních zpráv i knih

H  smluvní ceny, krátká dodací lhůta, naše kvalita - vaše spo
kojenost
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Milé čtenářky a milí čtenáři, n t  ■ ■

sníh už je tady a konečně začí- I I  ^  j  I
ná zima se všemi radovánkami.
V některých místech se sice už -  , n

ohlásila v říjnu (Jeseníky), ale Co dneS delate- Radlme N y cl? 5
listopad, to UŽ je „jistota“ pro Utužuji m orálku, říká Vladimír Smirnov 6-7
všechny hory u nás. Určitě jste

rázům a pak jste se jen nekou- ^

U nás je také spousta novinek. ' *  ^
Do „party“ jsme přihráli další ly
žařské nadšence včetně lékaře, Legenda Z Tater 10
který vás bude v každém čísle Thomas Alsgaard rád chytá ryby 13
doprovázet sými radami. Od to- Tommy M oe bral drogy 14 -15
hoto čísla se také začínáme za- Emoce A|berta Tomb 1
merovat i na ostatní zimní spor- „ \
ty. Prvním z nich je snowhoar- Profil Karolíny Šedové 1 7
ding, který si u nás už našel své Zm ěny V alpském lyžování 20-21
místo na slunci. Zdomácněl ve Stav snowboardingu v  Čechách 23-26
Spindlerovč Mlýně a jinde si na 
něj již  také zvykají. V budoucnu
bychom se měli věnovat i biatlo- Wms Jb*  j i f
nu a skibobům. Ale všechno w K  f l K T
chce svůj čas. Takže, prosím, vy-
držte! ~
P. S. A nezapomeňte na naši / ¡jak!*"-..
soutěž o zájezdy do Savojských ^
Aip.
5 pozdravem SKOL

JiříB. Doležel M U D r Marce| Stašg radj 27

Přehled závodních vázání 28-31
Vážení předplatitelé! _  . __

Nezapomeňte, že pro všechny ecniC3 3
naše dřívější předplatitele z let mi- Jak si pořídit snow boardovou výbavu 34-35
nuiých končí tímto číslem letošní Zkušenosti Bohuslava Rázla 36

chtít zachovat přízeň, je třeba si PaV el S ta S tn y  0  t r e m n k u  3 7
další čísla s k i  Lyžařství předplatit Praděd - Petrovy kameny 38-40
u p n s  nebo poslat přihlášku do Ledovec Saas-Fee 41
naší redakce. My ji obratem vyřídí- -  , . _ . _
me. Cena již bude pro všechny S ° UteZ 0  M e r ib e l 4 2 ' 4 3
předplatitele stejná - 18 Kč.
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J t  O  čteme, jak se např. orientovat ve světě ZPRAV, HORSKÁ STŘEDISKA a vů-
k  J i m i - *  nových technologií mazání vosků, které hec všechny články týkající se běžeckého

jsou sice již  u nás dostupné, ale jejich lyžování.
m m J g | k  aplikace není ještě tolik zažita. Uvítáme V časopise bych přivítal podrobněj-

 ̂ j  informace o prodejcích kvalitního lyžař- ší profily jednotlivých závodníků a srov-
. ského vybavení, nabídky zájezdů na dál- návací testy běžeckých a sjezdových lyží.

n ' . J  i kové běžecké závody v zahraničí, kalen- Jedinou chybou se mi zdálo být až příliš
Kč dář domácích dálkových závodů s úplný- velké množství „překlepů“.

D  p p i  i p  j | L /A  mi informacemi. A  v neposlední řadě by Přeji vám mnoho úspěchů v další prá-
kV/MSjW v * ------------- W ----------------  m *i časop{s přinášet návod, jak s tímto ci a s pozdravem SKOL se loučím

sportem vůbec začít, nové trendy v pří- Ondřej Ježek
NO VÉ SKI LYŽAŘSTVÍ Pravě atd. Pelhřimov

Jsme rádi, že konečně bude v naší ze- Věříme, že nové Ski lyžařství bude opět
mi vycházet periodikum, které se bude časopisem, který budeme my lyžaři netr- 
opravdu zabývat lyžařským sportem, pělivě vyhlížet na pultech Stánků, a že Vážený pane!
a ne (jak tomu bylo doposud) obšírným bude kvalitním rádcem a pomocníkem S radostí jsem přivítal změnu, která se
svědectvím o zasedání svazu a snůškou všem těm, kteří tomuto sportu propadli. stala v redakci časopisu lyžařství.
několik měsíců starých sportovních vý- K  tomu vám přeji dobrý a bezproblémový Musím konstatovat, že díky vám-vaše-
sledků, které jsou donekonečna omílány start! mu vedení se mi dostal do ruky časopis,
už v tisku, rozhlasu a televizi. S pozdravem který našemu lyžování již  dávno patří.

Přimlouváme se za to, aby se v novém Pavel Slaměník Po více než deseti letech jsem nevěřil
časopise objevily informace nejen ze svě- Stará Ves vlastním očím. Cesta, kterou jste zvolili,
ta sjezdařského a skokanského sportu, je podle mého správná, a proto vám
ale aby se časopis obrátil i k lidem pro- všem přeji hodně zdraví a pracovních
vozujícím běžecký sport. Tady máme ne- Vážená redakce! úspěchů. Ještě jednou díky.
jen tradici, ale i širokou veřejnost, která Časopis ve své nové podobě je per- Ing. Petr Muller
se tímto sportem zabývá, jak na poli vý- fektn í a i cena se mi zdá přiměřená. Mělník
konnostním tak turistickém. Rádi si pře- Nejvíc mne zaujaly rubriky TRŽIŠTĚ

n e j v y š š í  k v a l i t a , n e j n i ž š í  c e n y
*  •  *  I  [  ^  I  ^  1 ^ 1 *  V ýro b c e  - d o p lň k ů  v ý ž iv y
|  J  \  |  ^  }  J j  %  f  %  - d o vo le n ýc h  p o d p ů rn ýc h  p ro s tře d k ů  pro  s p o rto v c e  nejvyšší účinnosti

iflE B  .  p ro s tře d k y  n a h u b n u tí

*  - <1 M E T A B O L I C  B O O S T E R  - zd ro j en erg ie , m e ta b o lize r tu k ů , redukce vá h y, zv y š o v a -
tel v y trv a lo s ti a regeneračních sc h o p n o stí. Přích u tě  v a n ila , čo ko , ja h o d y . 

^ _ _  C e n a : 0 ,5 7  kg  - 3 5 4 ,- 1 ,4 2  kg  - 7 3 6 ,-  4 ,1 2  kg - 1 4 2 2 ,-
2. L E A N - M E A N  - koncetrovaná syrovátková bílkovina s L-Carnitinem  a Chrom iem  picoli- 

nate. Bílkovina - nejsilnější na světě, poskytuje o 1 0 2 %  více rozvětvených aminokyselin 
současně mocha

B S n S f L i r  4 . M E G A  C o lo s tru m  lO O O m g  - č ty řik rá t silnější rů s to v ý  fa k to r.
~ 1 ^ 1  im. C e n a : 1 2 0  ta b l. - 6 9 2 ,- 1 8 0 ta b l. - 1 0 2 8 ,-

5. D M G  - ve lm i d ů le žitá  p o d p o ra  v  p říp ra v ě  a zá v o d e c h , zvy š u je  tra n s p o rt kyslíku

á  J -  6 . M r. M A S S  - D io sg e n in  - p říro d n í ro s tlin n ý stero l zvy š u je  syn té zu  b ílk o v in .

7 .  G R O W T H  - p říro d n í ro stlin n ý sterol - Be ta  S ito stero l 2 0 0 m g , L-O rn ith in e  200m g. 
A  i  1  1 . 4  V ®  C e n a : 90 t a b . - 4 1 4 , -  18 0  ta b l. - 7 4 2 ,-  360 ta b . - 1 3 1 2 , -

1  ^ | |  í h f  ; j j p | g  8 . D I B E N C O Z I D E  - p říro d n í c o e n zym  ve  spreji, zvy š u je  tra n s p o rt kyslíku - u m o žň u je
H P  - JÍ ve lk é  zv ý š e n í v ý k o n n o s ti. C e n a : 59 ml te k u tin y  ve  sp ra y - 7 8 8 ,-

j l | p ;  i »  1  f l J  9 . E N - D U R O  - n o vá  tříd a  p ro d u k tů , kte rá  d o d á v á  ryc h lo u , k o n c e n tro va n o u
V  I ;  P l ‘ ^ H a ze síle n o u  e n e rg ii. V yn ik a jíc í pro  zv ý š e n í v y trv a lo s ti ve  všech dru zíc h  s p o rtů .

^  .  1 0 . C R E A T IN  M O N O H Y D R A T E  - vysoc e  e n e rg e tic k ý činitel zvyšu jící v ý k o n n o s t
r a M y f c  1 s p o rto v c e  a ž o 3 0 % . C e n a : lO O g r. práše k - 5 2 2 ,-  300gr. práše k - 1 2 5 2 ,-

Další produkty jsou uvedeny v našem katalogu, V Ý H R A D N Í  D O V O Z C E  A  D I S T R I B U T O R : 

Pro reprezentanty poskytujeme A N T S ^ j h



P  a  f |  n o c  r l o i a t o  D q H Í I T I O  na americkou společnost Power Food,
w w  U  11 w  w  U C l C l l u  j  l i  U  l i  I 111 C IM y U I - která se zabývá výživou, a prostřednic

tvím svého tchána jsem se s jejími zá-
„Kdyžjsem končil v sezóně 1993/94  ^  í H H I ' I stupá spojil, “ vysvětluje dnešní obchod-

s lyžováním, věděl jsem, že se již  nedo- flufólSL nik. Nakonec se Radim Nyč rozhodl po
stanu do Lillehammeru na olympiádu. sezóně skončit se závodním lyžováním.
Proto jsem si chtěl vyzkoušet dlouhé tra- 1 Power Food tady neměli žádného zá-
tě, “ začíná své povídání bývalý běžec. J  stupce, a tak se Radim Nyč stal jejich
To se však nelíbilo oddílovému vedení výhradním dovozcem pro Českou re-

^ ^ ^ i i" p ” y i
„Nedohodli jsme se, protože jsem nadále kvalitní, takže nechodím já za sportovci,
vyjížděl do zahraničí. Mysleli si, že tam , m Ě |  ale oni za mnou. “ Power Food sponzo-
vydělávám obrovské peníze, což ovšem ruje pět cyklistických týmů (Olpran,

Dostal tedy výpověď z liberecké Dukly KSÍu|Wj "* i i ^  jsem zatím na letní sporty a teď se při-
^  ̂  ̂  ̂ * j ] * 1 | i I. • • • ff

„Jenže mě provázely zdravotní problé- ^ ^
my s průduškami. Získal jsem kontakt Radim NyČ - Úspěšný obchodník

Akce měsíce
r  ̂ r .  • r r ^  ^  ^

P b v h ^ b v ' '  k d d ě 1^ 1 h ' ' ^

lomem mužů a žen. Loni se však pre- Schneiderová skončila, takže se uvolnil

F ' ^ ^ lk '  ̂ ^

A l  '  ,  ING. R O M AN A KOPŘIVU,
^  5 |  // i j j  |  O  zástupce Salomonu pro Českou republiku.

SLAVOM ILA BRAUNA, P roíjste  odešel od společnosti Interako, s. r. o.?
Vedoucího vleků V krkonošské Rokytnici „Do Interaka nastoupil nový management společnosti, který měl

odlišné názory na obchodní politiku firmy. Po pěti letech spoluprá-
Bude v Rokytnici platit i letos zákaz pro snowboardisty? ce jsme dosáhli určitých výsledků a myslím, že to chtělo změnu.
„Samozřejmě. Je tady první zóna Krkonošského národního par- Pro tuto sezónu jsme se spojili s Botanou Skuteč, která je už dlou-
ku a snowboardisté ji v předminulé sezóně pěkně zničili. Takže ho partnerem Salomonu ve výrobě lyžařské (běžecké) a trekkingo- 
se nedá nic dělat, protože bychom měli zase problémy s ochrán- vé obuvi. “
ci přírody.“ (jid)

(jid)
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t r é n i n k o v é

j '  '¡ ÍÍ  ( ji j v  ' a  Ruský systém je velice podobný, ne-li
M flfo - > y t v » > -  f  <■ ;J  ■ ' ^ B8 W8 BI stejný jako váš český. Jde o direktivní 
I A S  r  ,-~v l i l  11 M Ě Ě m  systém, kde náplň tréninku určuje tre-

nér a celá skupina závodníků trénuje ve 
, __ jš \  stejných dávkách s maximálním rozdí

lem 6-8 kilometrů. Naopak severský 
systém je rozdílný u Noru i Švédů.
Jejich společným vodítkem je pouze in- 

Ě  dividuální přístup závodníků k tréninku.
Norové mají často společnou přípra- 

vu, ale tréninkové dávky si závodníci ur- 
%vrÍ Í |É &  čují sami. Trenér tam působí spíše jako

BffhW - koordinátora manažer, zajišťující celý
běh soustředění, a to včetně dopravy,

i  I g H P f '"  ubytování, stravování apod. U Norů pa-
f  m m  I  nuje maximální disciplína - v nástupu na
m j H p  soustředění, nasazení v tréninku i v sa-

Ě - motných závodech.
Naopak Švédové v současné době

_________ a _________________________  m m k ___________________  prožívají v lyžování velkou krizi. Nikdo

UTUŽUJI MORÁLKU
VLADIMÍR SMIRNOV se narodil 7 .  března 1964 v Kazachstánu. Du
rozdělení Ruska zavodil za Sovětský svaz, později už za Kazachstán. trénuje sám ve svém tréninkovém cent- 

Od roku 1989 žije ve Svědsku se svou manželkou a dcerou, třěnuje ^
sdm. Jeho Idolem byl olympijský vítěz z roku 1980 Nikolaj Iimjalov. ze jen stěží hledá východisko. Švédové

Na poslední olympiádě v Lillehammeru získal dvě stříbrně a jednu « o t t
zlalou medaili. 0 rok později na mistrovství světa v lhonder Ray nosti, jako například Wassberg, Sván či 

si dojel pro tři zlatě. Měří 184 cm a váži 84 kilogramu.
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tréninku a tím se vyrovnat alespoň čás- ^ B H H E I ^ ------ !'':|fe „,:;y:----1 nout. Ale situace v Kazachstánu je veli-
tečně jejich výkonnosti, což bylo vždy j f J H H N  ce složitá, a tak pro život mé dcery by
znát na celém družstvu. ^ r -w  bylo lépe zůstat ve Svédsku. Myslím, že

«: ^  , . nakonec vše ukáže čas.

V O LN Ý  BĚH V RUSKU < g k % Ě Í  % l í
*  z á l ib y

Prosazení volného běhu v Rusku se ’""C^í Sl^%*Í<A
potýkalo s velkými problémy. Ohlédnu- 4 j g %  ^ ■” 1% 1 I j u j  Prakticky žádné nemám, neberu-li
-li se zpátky, lze říci, že v té době ruská :%ř I ;J g g j » í g ^  |  v potaz rybolov či poznávání cizích drs-
reprezentace ustoupila z vedoucího po- /  |  ných krajů atp. Čtyři až pět dnů v měsí-
stavení na lyžařské scéně. 1 ci se musím věnovat svým sponzorům,

1 což je vždy spojeno s nějakou propaga-
VLASTNÍ TR ÉN IN K  ! W Ě  cí. Zbytek času věnuji lyžování, rodině

J ® : I atd. Letos jsem s manželkou a dcerou
Do roku 1989 jsem trénoval doma \ strávil svoji první dovolenou za posled-

a tam jsem evidoval především počet y | H  1 nich deset let - čtrnáct dní na Kypru,
najetých kilometrů, což se pohybovalo ^  1 Nedokážu třeba pochopit, kde takový
mezi 10 500 až 11 000 km. Když jsem 'W  I Mogren bere čas na své koníčky.
pak začal trénovat ve Švédsku, zajímal ------------------ ££»-------------------------------- Vlastní sportovní firmu, jezdí automobi-
mne především čas strávený na trénin- lové závody, hraje golf a ještě stačí dob-
ku - přibližně 800-900 hodin ročně. dobrý. Ale na startu ZOH ře lyžovat.

Nyní trénuji po celý rok sám. Je to v Lillehammeru mi vyšlo bruslení 30 
někdy velmi těžké, ale zároveň si člo- km právě na třetí den a to nebylo zrov- LYŽE, VOSKY A  SERVISMANI
věk utužuje svoji morálku, která je po- na nejlepší. Každý následující den jsem
tom velice důležitá při soutěžích. cítil, že budu stále lepší, což nakonec Lyže si vybírám přibližně ze třiceti pá-

Když jsem ještě trénoval v ruské re- potvrdila zlatá medaile na 50 km. rů. Podle druhu skluznic. Servisman mi
prezentaci, na všechna soustředění i na Jinak ve vyšších polohách provádím přiveze deset párů od každé skluznice
velké soutěže s námi jezdil vždy výbor- jen udržovací trénink a na rychlostní pří- a z nich vyberu dva páry nejlepších,
ný videotechnik. Tam se pak natáčeli právu se specializuji v nižších polohách. Před závodem si vybírám ze dvou kla-
nejlepší světoví závodníci a závodnice. sických a tří bruslících párů.
Na základě těchto poznatků technici TR ÉN IN K  V POSILOVNÁCH V současné době pro mne pracují
provedli dokonalé rozfázování každého dva servismani. Jeden z nich je Švéd,
stylu, aby se zjistily nej důležitější po- Tohle zásadně nepropaguji. Můj tré- který  zároveň spolupracuje s norským
znatky pro tréninkový styl. nink vychází absolutně ze síly přírodní. týmem. Ten druhý, Ital, je spíš odbor-

To je například trénink na kolečkových nik na bruslení. Asi se však rozejde- 
VYSOKOHORSKÁ PŘÍPRAVA lyžích, tahání gum a prostě vše, co je me, protože jsme příliš daleko od sebe

nejblíže k lyžování. V každém případě na to, abychom mohli dobře spolupra-
Na Severu je nyní trend zřizovat vy- odmítám cvičení s činkami. To je urče- covat. Doprava se tak hodně prodražu-

sokohorské domy, kde se dá určit pro né pro krásu svalů, a ne pro lyžování. je. Ale je to výborný odborník. Jinak
závodníka jakákoli nadmořská výška. jsem přesvědčen, že žádné reprezen-
Tyto vysokohorské domy mají vybudo- ŠVÉDSKO teční družstvo nemůže být bez dobré-
vány Norové, Švédové a Finové. Já ho servisního týmu. Je to neoddělitel-
jsem tuto vymoženost ještě nevyzkou- Po odchodu z Ruska to bylo zpočátku ná součást přípravy na každý závod,
šel, sám však spíše tíhnu k přírodě. Pro velmi obtížné. Manželka, dcera a já Z vosků používám samozřejmě Briko,
každého závodníka je velice důležité, jsme bydleli v jednom domku a nikdo Start (Finsko), Toko a Swix - prášek,
aby znal dobře své tělo. Jak se ve vyso- z nás neuměl švédsky ani promluvit, na-
kohorském prostředí chová a co si tím tož abychom rozuměli. Žena začala cho- ČESKÁ REPUBLIKA V BĚHU
pádem může dovolit. Sám plánuji vyso- dit do školy a já, když jsem se po sezo- LYŽÍCH
kohorskou přípravu do třech bloků, ně vrátil k rodině, se učil od ní. Dnes se
které se postupně zvyšují počtem dnů už domluvím po celé Skandinávii. Myslím, že svá nejlepší léta jste proží-
od nejnižší k maximální nadmořské Velmi často dostávám otázku, zda se váli v rozmezí 1987-89, kdy jste ještě
výšce. Bloky si rozděluji na 12-14-16 až po aktivní závodní kariéře vrátím domů, pod vedením trenéra Bohuslava Rázla
20 dnů. Optimální stav po vysokohor- nebo zdali zůstanu ve Švédsku. Dívám-li patřili k absoluní světové špičce. V po-
ské přípravě by měl nastat od osmého se na to svýma očima, rodné místo mě slední době jste trošku ze svých výsled-
dne a dál. Já osobně jsem teď udělal stále táhne domů. Mám tam rodiče, ků slevili, ale Valentin Samochin vás ur-
chybu, neboť někteří odborníci i litera- sourozence a velice mnoho přátel. Když čitě dostane zase nahoru,
tura tvrdí, že po návratu z vysokohor- přijedu domů, je to u nás jen samá ná- Pavel Benc
ského prostředí bývá třetí až čtvrtý den vštěva. Na domov nelze nikdy zapome- Foto: Martin Svoboda
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wFi S L A V N Á  P IC AB O
Picabo Streetová je momentálně nejslavnější sjezdařkou současnosti. Letos již byly po 

ní dokonce pojmenovány dvě ulice a ona sama byla uvedena mezi Lettermanovy 
^  a Americké gladiátory. „Obdržela jsem mnoho nabídek, ale nikam nepospíchám,“ tvrdí

W gL sjezdařka a hned dodává: „Lichotivá byla nabídka od Nike, abych se stala členem jejich
9 1  týmu, a ta nešla odmítnout.“

(rs)

JO S E F  S T R O B L V  KROJI ............................... * ..................................................................................................................................................
Rakouský sjezdař Josef Strobl se nej- K A S P ER  VIDI R EV O LU C I totální reforma celé organizace a revoluce

méně pětkrát do roka obléká do národní- K hluboké strukturální přeměně ve struktuře soutěží. Naši federaci čeká
ho kroje. Hraje totiž na trubku v místní Mezinárodní lyžařské federace (FIS) vy- generační výměna, navíc musíme svoji čin-
kapele svého rodiště a ta nevystupuje ji- zval její generální sekretář Gianfranco nost dělat daleko profesionálněji,“ uvedl
nak než v krojích. Kasper na podzimním sympoziu Fórum Kasper. V soutěžích Světového poháru ve

(jid) Nordicum v Schonachu. „Měla by to být skoku na lyžích se zavedou dvouminutové
přestávky pro televizní reklamu. Aby se 

____________________  i další (^sciplíny staly ještě atraktivnějšími,

j P J  ' -  L  \  Z Á V O D Y  S B U R Č Á K EM
Na náš nejdéle trvající závod na umělé 

* yy  « hmotě v Uherském Hradišti letos přijela
*3 ř X ý g : . - ~~ -• asi padesátka závodníků, především těch

/ L  —* - *" ' - LU " menších. Bylo tam veselo a příjemně a
Uť*“ " 1 " ‘ S  *£ kromě závodů byl k mání i výborný jiho-

__ . - á . V  ' moravský burčák a Borneo - polévka
! - -  ■. • - Jaromíra Wágnera. Na obrázku nejúspěš-

~ - ar» -• 'jtjF****^- .» “ • nější závodník pořádajícího oddílu TJ
r ' * *?f** |  > • Slovácká Slavia Petr Raštica, který skon-

~ ^  ^ čil v absolutním pořadí na druhém místě,
ií r /  když vyhrál Zdeněk Kokeš ze sousedního

— v,. - 'šSft**1**  ^H N sfir-rsw r-^ '  „«a* Zlína.
^  ~ ^  ^ •*>■.:_______ (jid)
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STOLETÁ SCHNEIDEROVÁ I Fj J H K '
Ve Švýcarsku ¡¡r  I /

Naprosto suverénně zvítězila lyžařka 1/
Vřeni Schneiderová se 4691 hody před J
cyklisty Romingerem (1291) a Ivublerem I ^
(701). Ale neztratili se ani další lyžaři: pá- I V
té místo obsadil Pirmin Zurbriggen I  JB H  y f ^ 7“ ' *
(331), šesté Bernhard Russi (289) a jede- r - ť  ' $
nácté Erika Hessová (93). ^  ^ ^ H p p p F

I  *  i  ■. M
NOROVÉ ŠETŘÍ Wfl ■

V tragické situaci se ocitl norský lyžař- ■ > ’ ,  f
ský svaz, který nasbíral dluhy za 43 mili- ^  V* g : A 'W  f l
onů norských korun. Doslova do pišme- ť ,̂ .. ‘ ‘ y is P j
ne prošla federace klinickou smrtí, hrozil * >. < g "  ̂ ^ H [* & §
jí bankrot a zrušení reprezentačních 1_____________________ t - Á .  - L W _______________ I
družstev, ale do věci se vložil samotný
národ. Po celém Norsku byla zahájena GRATULUJEM E
sbírka, kdy má každý občan dát na zá- Oline Charvátové - Křížové se v pátek 27. října pět minut před třetí hodinou ranní na-
chranu lyžařského svazu alespoň 10 nor- rodil chlapeček Dušan. Při porodu vážil 3,85 kg a měřil 50 cm. 
ských korun.

Svaz zatím propustil jedenáct z 24 čle- ........................................ .. ................................................................... .. ...........................

!  LAU RALEE B O W IEO V Á M Á
ekonomický skandál," tvrdila Aase » S K  í a S M t e  ¿ ¡ B Í ; ' ~ f ' ] .
Klevelandová, členka Ministerstva spor- v Kanadská a světová šampionka ve
tu odboru sportovních svazů. Podle je- freestylovém lyžování Lauralee Bowiová
jích slov vláda neuvolní na podporu tíži- si založila vlastní školu lyžování - Ski
vého stavu lyžařů ani jednu norskou ko- , ¿ .^ 4  - Jppir • : Adventures. Učí tam nejen základy lyžo-
runu. -¿ r . .'-"v-íllv vání, ale především svoji parádní discip-

(tm) línu - jízdu na boulích. Je to první tak-
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  specializovaná škola v celé Kanadě.

V NEVADĚ SajffpN » ¡ § 1 ^ ¿’sji- • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
180 SNĚHOVÝCH DĚL

^ SEIZINGEROVA MENI PRIPRAVU
Necelé tři měsíce před zahájením ‘w* " R Katja Seizingerová věří, že se v této se-

MS v alpském lyžování ve španělské .. ‘ •. zóně již konečně dočká velkého křišťálo-
Sierra Nevadě panuje na Mezinárodní vého globusu, který jí v březnu v Bormiu
lyžařské federaci optimistická nálada. unikl mezi prsty. V přípravě změnila obje-
Přípravné práce totiž probíhají podle , . my tréninku jednotlivých disciplin - tré-
plánu. Pořadatele snad nepřekvapí po- MLADÍ V MARBACHU nink sjez(ju zabírá nyní 22 procent místo
časí, které se letos v lednu podepsalo V Marbachu se letos konal čtrnácti, Super G 19 místo šestnácti, obří
na zrušení šampionátu. Podle předpo- Grasskicamp pro všechny naděje od 9 do slalom 38 místo 42 a slalom 21 místo 29.
vědí jednoho amerického institutu má 15 let. Přijelo celkem devadesát účastní- Němečtí novináři se ptají, jak to, že se
sněžit právě na začátku února v příštím ků a nechyběly ani takové exotické země mění způsob přípravy, když spolkový tre-
roce. Jinak pořadatelé vynaložili další jako například Tchaj-wan. Naše barvy nér Rainer Mutschler si byl ještě
investice do výbavy sněhovými děly. tam hájili sourozenci Hladíkovi a sestry v Bormiu „stoprocentně jistý, že jsme ne-
Nyní jich je k dispozici přibližně 180, tj Gardavské (na snímku). A úspěšně. udělali vůbec nic špatně“. Mutschler si
dvakrát více než v lednu. Nádrže na vo- Sylvie Hladíková si přivezla dvě druhá však už tak jistý není: „Také my děláme
du pro tato děla jsou již plná. Novinkou místa, její bratr Jan i přes technické pro- chyby a je nutné se z nich poučit“
je rovněž 800 metrů dlouhá sedačková blémy vybojoval bronz. Zuzana (tm)
lanovka, která dopraví závodníky na Gardavská skončila v obřím slalomu
start. čtvrtá a Lucie o tři příčky níž. Foto: Miroslav Potýká, Stanislav Hladík,

(tm) (hl) Jiří B. Doležel a archiv
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Rudy a zpátky na Slovensko.
I j ^ |  ^ |) T  I  |  M Ř U Joza Strakoty,

I I  ^ T m  g  ■  y  J  I  I  z Čertovice, jsem koupil lyže-
® ®  ^  ®  -rusovky. Vydržely mi několik

let, než jsem je zlomil. “

DmaosmdesflRelf I--------------------------------- K *  1  ¿ £ S Z t š £ 2
Koral Medveď W  pro Slováky. Tak je prý tomu

Z VySOkýCll Tolor po tři ' I i doposud. „Dnes jsou pro nás
it nAmnAk H Mfl / i  Tatry drahé. Sjezdování stojí
k nem n o h a  ZljlCfm PO- / . l i r  velkou spoustu peněz, čekáte
mělníkům, kteří začí- i M L  ve frontě atd. Chodíme proto

noli s lyžováním na í .; ^  x  i  V H g l  H  mwmběžwhu wm
'■•v ' li důchodce.

SlOVenSktl V TUttOCh. í f c j  F  ^  Zpátky do Tater se Karol
Byl to o n , kd o  začni ’ : J Medveď vrátil až na konci pa-

StOVět p r v n í Sje zdo vku  ^  | |  1  H  I É o t  4 df ^  le t  K té době se už

V Jasné. , ,  íenkrflt se E ^ 8 É É 8 f ^  y -   ̂ J ̂  j j  v údolích. Vlekbyl však pořád
nam smáli, ale potom ■  f f Ě '  " ' * -  jediný - na Štrbském Plese, kte-

se na ní chtěli vozit,“  " * *  t  " 'r̂ hkulĥ ČTd-a -

s manželkou, kteia je L j «  | !  f c j .  připravili na Hrebienku, tzv.

leště 0 dva roky Star- WĚ 7 5 L  I F Í  ' ř w  který vyráběla firma

zá vo d ů  a dodnes le zd í i j  8  M l  ‘ Í  ' tT^I řádně oživovat lyžařství.

v fatrách na běžkách. ■  j  ^  8  ^ f k ^ t ě i ^

občas pracuje jako SléŠ Štrbské Plesô  podtitulem

PRVNÍ LYŽAŘSKÉ K R O K Y štrbském Plese mistrovství tových her. „Závodila jsem ve žařské reprezentaci se už po-
„Zaěínaljsem v Bystrici. Když světa v klasickém lyžování. sdruženém závodě, což byl běh, čítalo i se slovenskými lyžaři.

jsem se učil v kovovýrobní díl- Bylo špatné počasí. V té době slalom a sjezd na jedněch lyžích, Došlo i na opravy můstků -
ně, jeden český strojař tam při- v Tatrách zjistili, že nemají po- a skončila jsem třetí. V té době sedmdesátky i devadesátky -
šel s nápadem vyrábět lyže. řádnou sjezdovou trať, na kte- jsme začali jezdit na lyžích do ú- a v roce 1970 se tu konalo
Zámečník vymyslel tzv. lámané ré by se mohly konat závody. dolí. V Tatrách už tenkrát exi- další mistrovství světa v kla-
vázání a to byly první lyže, se Tu první vybudovali stovaly dva ski kluby, ale žádný sických disciplínách. „Měl
kterými jsem lyžoval na Urpíně. z Chopku na Skalky a dolů až z nich nechtěl udělat závody, aby jsem mezinárodní rozhodcov-
Nahoře byl sněhový můstek a já k plesu. „Měla však nepříliš propagoval lyžování. Připravili ský kurs FIS pro skoky a sever-
jej vyzkoušel bez instruktora. dobré parametry. Lyžař musel jsme je sami. Později to tady skou kombinaci. Jezdil jsem do
Vyletěl jsem, nahnul se dopředu překonat dva traverzy, které bylo přejmenovali na Jasnou a dnes- světa a tam se seznámil s pra-
a špice lyží se mi zabodly do možné přejet jen s obtížemi. ka se tu konají nejznámější zá- covníky firmy Longines, kteří
sněhu. Zlomil jsem je. Další Dělali jsme ji jen podle svých vody na Slovensku. A  dřív tu bý- nám pak dodali digitální mě-
jsem si musel koupit za padesát představ,“vzpomíná Karol val i Světový pohár,“ doplňuje řičí přístroje. A  v roce 1989
korun. Celé prázdniny jsem na Medveď, „polovina trati vedla Milena Medvedbvá. za mnou přišli a řekli:
to vydělával u svého otce. To byl lesem. Část porostu jsme vykáce- Všechno nám vrať a odevzdej,
můj první zážitek se Ski klubem li a velmi mi pň  tom pomohl Z E  S L O V E N S K A  D O  jsem jim  to dal. “ Dnes se
v Banské Bystrici,“ začíná své bývalý závodník Slávo Cagašík.“ Č EC H  A  Z A S E  ZP Á T K Y  už chodí na závody jenom dí-
vyprávění bývalý sokol-lyžař A tak v osmatřicátém roce pro- vat a občas vypomůže, chybí-
Karol Medveď. běhla první sjezdová soutěž. Karol Medveď se během li jim nějaký rozhodčí.

Později se na chvíli „přestě- Ve své kategorii vyhrála jeho druhé světové války a nějaký Jan Pečený
hoval“ do Tater. V polovině pozdější manželka Milka, která čas po ní ocitl v Praze. „Na ly- Foto: autor
třicátých let se konalo na se zúčastnila také zimních svě- že jsem jezdíval do Železné
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Jedinečná nabídka pro lyžařské oddíly a skupiny

Když zahájit sezónu, tak na ledovci. Když na ledovec, tak Grande Motte v TIGNES 

Víte, kam byly v minulé sezóně přeloženy prosincové závody SP? Do T IG N E S  

Jediné středisko bylo v loňském  prosinci schopno nabídnout sníh. TIGNES 
Celá světová sjezdařská špička trénuje v prosinci v TIGNES

Český týden  v TIGNES
10.-17. prosinec 1995 4800 Kč

(ubytování ve 3/41ůžkových studiích + permanentka)

Zajišťuje SKOL-Slavoj Vyšehrad + SKI in FRANCE 
nám. Hrdinů 16, 140 00 Praha 4-Pankrác 
tel. 02-61 21 87 37, 02-42 63 89 
fax: 02-61 21 87 36



mm i a Lvť?r> rrrm rPTjryMrrn r ■ htttb m ^m ^^m m ^m ii

31 st Tatra Cup -  Štrbské Pleso 
9. 1. 1996 -  Slovák Republic
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S P O R T O V N Í K L U B  I
--------lyžováni— — '
A/oi'é Mésto ne Moravo

58th Golden Ski -  Nové Město 
13.-14. 1. 1996 Czech Republic



■ ■ ■ ■ f  f  zase máme jiné sociální výhody. Myslím, žeII i m n  I IQkW \/ |I P 7  tovyjdenastejno.“
I  V  I  I  I  A #  I  I  W  1 %  W  IV I  «  mm Hodně Noru se věnuje rybaření. Patříte mezi

m m JF ■ nč toké?
I  m% f |  I  š ^ k  l i l  1 | ^  M Ě  „Samozřejmě. Hrozně rád rybařím a lovím
I  1 |  |  | |  |  U  | 1  M  zvěř. Mým největším úlovkem zatím byla tři-
3  3  m  náctikilová mořská treska a ze sladkovodních

____  ryb čtyřkilový pstruh. Jenže mám na ryby

 ̂ I  ^  l i l   ̂ ^Jso^spj spřírodou amyslím, žejsou

Který den po važujete ve svém životě zatím za

w  ^ « « r * ‘ Si' ^  lp M ^  . „Takových už bylo. Například den, kdy
fr~~ w  E | " ý' _ w jsem získal zlatou olympijskou medaili. Ale
r  ĵ pj I sláva mě nijak netěší, je pomíjivá a budu rád,

É?' /  ^  Kdybyste neběhal na lyžích, kterému sportu by

^ — 1------------------Atletice. Je běhu hodně podobná a vždyc-
Ifíadvacetílety olympijsky vítěz v běhu na lyžích THOMAS ALSGAARD je dnes ve ky v ní jde o přímé soupeření bez jakýchkoli 
své zemi populární nejméně lak, jako kdysi býval doma fenomenální Švěd Gunde postranních úmyslů, jak je tomu třeba vefot-
Svan. A to proto, že je v historii běžeckého lyžování prvním Horem, který zvílě- taie, hokeji nebo dalších sportech, kde se
zil na olympiádě na norském vybavení. V týmu mu všichni říkají junior, protože A co horolezectví?
už od mládí musel vždycky závodit se staršími. Jsem na horolezce moc těžký. Mám hory

velice rád, i když více lezu po skalách. Nejvýše
Jak se cítíte před další sezonou? kem snívat o velkých vítězstvích.“ jsem zatím byl ve dvou tisících metrech.“

„Trénoval jsem celé léto a myslím, že jsem Závodil jste v rodině sám, nebo jste zdědil lyžař- Kdy býváte nejvíce unavený?
v dobré formě. V porovnání s minulou zimou ský sport po rodičích? Jakmile mám tréninku plné zuby. A to je
si troufám říci, že by výsledky neměly být „Rodiče se sice sportem zabývali, ale ne nejčastěji v září a říjnu. Po třiceti hodinách tý-
horší, spíš očekávám ještě lepší umístění. profesionálně. Táta teď trénuje čím dál víc, denního tréninku nemáte šanci myslet na ně-
Proto se na letošní zimu také hodně těším, třeba i dvakrát denně, protože jezdí závody co jiného a je vám pak všechno jedno.“
i když není mistrovství světa ani olympiáda.“ veteránů. Mám také starší sestru, která patři- Změnila olympijská medaile nějak váš život?
Myslíte si, že dnes mají Norové nejsilnější běžec- la k nejlepším v juniorské kategorii, ale pak Jistě. To změní život každého člověka.
ký tým na světě? závodění nechala. Dneska si žije v pohodě, Nemám prakticky žádné soukromí. Stala se

„Určitě.“ má rodinu a na běh jí nezbývá moc času.“ ze mne veřejná osoba, a to není nijak zvlášť
Kolik hodin denně věnujete lyžování? Dáváte přednost bruslení nebo klasickému způ- příjemné. Když se jdu najíst nebo napít do

„To je různé. Někdy pět, jindy hodinu či sobu běhu? restaurace, žádají mne lidé o autogram, uka-
dvě. Ale vždycky se můj tréninkový plán po- „Miluji oboje. I když jsem lepší bruslař, kla- zují si na mne. Včera jsem si tady u vás sedl
hybuje mezi patnácti až třiceti hodinami týd- siku vůbec neopomíjím. Spíš naopak. Právě do McDonalda na Florenci a vychutnával
ně. Na rozdíl od ostatních jsem nikdy nestu- letos se v tréninku zaměřuji na klasiku, takže anonymitu. Bylo to nádherné možná podobné
doval a všechno dělám pro lyžování. Je to mo- vlastně teď dávám přednost jí.“ jako vítězství na olympiádě.“
je práce a já chci být v ní úspěšný.“ Kdo býval vaším největším vzorem? Čeho si v životě nejvíce ceníte?
Kdy jste poprvé stál na lyžích? „Nevím. Já nikdy nevzhlížel k nejlepším, ale „Domova, hor a přátel. Myslím, že když při-

„Ve třech letech. Vzpomínám si, jak jsem spíše jsem myslel na to, jak je budu porážet jdou problémy, je docela důležité mít se na
závodil s mnohem staršími kluky a pořád pro- Nikdy nevzhlížím k někomu, kdo je přede koho obrátit“
hrával. Brečel jsem skoro každý den. Až mě mnou.“ Děkuji za rozhovor a přeji hodně dalších
konečně jednou nechali vyhrát a já se konec- Je podle vás život na severu Evropy těžší než úspěchů.
ně radoval. Moc dobře se mi tenkrát večer v mírnějších pásmech? Jiří B. Doležel
usínalo a začal jsem pravidelně před spán- „Proč se ptáte? Je tam sice dost draho, ale Foto: Michal Protivanský - ČTA

listopad 95 13



| f  H 1 f  Q I  l / r t  11 Y11  bundu z vlčí kůíe’ lak|  \  U V U i  IVUU I II i°k0 Eskymáci v nejza- 
*  padlejších koutech

^ ■ í ! L 1 1 ^ 1 A í 1  Aljašky. Čepice americké-
■  f l  S I  I r  I  I I  I  I  S I  I I  I  I  ho Siezdaískehe týmu,I I I O  I M l U d l I U  kterou má aa hlavě,

k tomu působí jako pěst
i------------------------------------------------------------------------- 1 na oko. Tom Moe je

otcem olympijského vítěze

É
ve sjezdu z Lillehammeru
TOMMYHO MOEA. Není 
tak slavný jako otec 
Marka Girardelliho, ale

Neváhal se rozloučit s domovem 
v Montaně a odstěhoval se na Aljaškm

strávil na sjezdovkách tolik ’času jako 
Tommy, “ konstatoval Tom Moe a dodal:

-----—  ̂ „Musel jsem být na Tommyho tvrdý.
y  Kdybych tehdy takový nebyl, Tommy by

— - ^ ' 3 ® ----------------------- - R IS K U JE J E N O M  „ T R O C H U "
Tommy na sebe poprvé výrazněji upo

zornil v roce 1986, krátce před svými 
šestnáctými narozeninami, kdy vybojo
val šesté místo při americkém mistrov-

___________________________________________________________________________  ství mužů. Následovala šňůra čtyř star
tů na juniorských světových šampioná-

BVAKRAT V Y R A ŽEN  stej ně jak0 rada mých vrstevníků těch, ze kterých siTommy odnesl dvě
Z REPREZENTACE v hlavě spoustu nesmyslů a lyže se dosta- zlaté a jednu stříbrnou medaili.
„Otci vděčím za hodně, ne-li úplně za ly na vedlejší kolej, “ uznává Tommy. V roce 1987 Tommyho na MSJ v nor-
všechno. On mi pořádně vysvětlil, co Vědělo se o něm, že je talent. Byl však skám Hemsedalu doprovázel i otec, kte-
znamená věta: Když chceš, dokážeš to,“ nezvladatelný talent. Dvakrát jej vyřadili rý se vydal hledat - a nedaleko Osla ta-
říká Tommy. Malý Tommy se dlouho z americké mládežnické reprezentace, ké skutečně našel - své příbuzné,
nemohl rozhodnout, jestli dá přednost protože kouřil marihuanu a občas se Tommyho pradědeček se totiž do
závodnímu boxu, nebo lyžování. Přišel rád napil. „Zapletl jsem se do několika Ameriky vystěhoval právě z Norska,
otec a pravil: „Obojí nejde. Vyber si. Od malérů a neuspěl jsem moc ani při stu- Kombinace aljašské mentality, volnosti,
zítřka budeš dělat jen jeden sport. “ diu. Své dluhy už jsem však splatil, “ říká kterou tak milují Norové, má údajně na

Vyhrálo lyžování, i když jenom na dnes Tommy. svědomí, že Tommy kromě lyžování mi-
chvíli. Potom začaly vítězit u Tommyho Po druhém marihuanovém incidentu luje sporty a činnosti spojené s volnou 
úplně jiné věci. „ Ve třinácti letech jsem se otec rozhodl pro rázný krok. přírodou: rafting, horská kola, kanoisti-
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Tomy Moe - oblíbený Aljašan nenI „velkohubým" Američanem.
Naopak je v kolektivu sjezdařů ob- Tomáš Macek
líbený. Svědčí o tom i slova blázni- Foto: Martin SvobodaSPRINT

VÝHRADNÍ DOVOZCE PRO ČESKOU I SLOVENSKOU REPUBLIKU

^ ¡ ¿ ¡ p  M m a d s h u s  m m  K p m fen u
Prodej závodního programu, poradenství a servis zajišťují v jednotlivých oblastech tyto sportovní prodejny:
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Emoce Alberta Tomby

" « t - í  ’ "  , 1 • / ' ■ ■ ”  -
B U D E JE Z D IT  _  _  Pro božského Itala však ne-
I PO Z M Ě N Á C H  V  SP7 _ _ jsou ženy jedinou vášni.

Fanoušci po něm touží, a dokonce se řík á, že mno- Neméně velkou pro něj před- 
Světový pohár v alpských j| Q ||0m ijfiSIlě. Desetitisíce lidí lemují stavuje maminčina kuchyně,

Alberto Tomba á pak ti ostat sieidovky a miliony sedí doma u obrazovek, když J p a g e l y  a  č e r v e n é  u .  

ní. On je magnetem, který je na slartu Alberto Tomba. )e to jeden z nejzna- spokojují stejně jako vrcholná
přitahuje firmy a společnosti, mgjŠTCh SPOIÍOVCU HO SÍČIÓ. NOPíIklOd TOmbU Í M  P ^ a s e m f m t ě M v e  vel-
sponzorující tento sportovní _______ ii.ii M fnlhnlinlM  UnvHtlnmi kem závode, dodává Ital, který
cirkus. Co řekne Tomba, to ^3 PrOCdlt (flOtQZQIiyCll lídl Q fOtbOlíStU MHIQllOilU připouští, že jeho život ovlivňu-
má velkou váhu. V současné jen o Iři procenta víc . Bude mu devětadvacet. jí emoce. „ Vše, tedy i závody,

chvíli Alberto Tomba hrozí, KlOmě lyŽOVOnt mílUje M O  ŠPOgety 0 krásně že-
že bude na závodech ^  . n D l l #  nninM.ht% v dnešním svete neceho dosah-
Světového poháru sjezdařů tl][. A  CO KDH1D0 tCu CtlCB ItOjVICC. „B yt IlOjOblÍDO- nout, tak to vlastně ani jinak
vynechávat druhé kolo - na nější na celém světě.“  nejde, “ uvádí milovník a idol
protest proti změnám, které italských žen.
připravuje Mezinárodní lyžař- tě dodává: „Když to schválí, by se chtěly seznámit Každá K emocím jistě patří i nestá-
ská federace FIS. „Doufám, že můžeme druhé kolo jezdit na třetí odpověděla: „S Albertem lost a nevěra. Jak na tohle rea-
FIS změní svůj názor. Když se bobech. Je to jedno. Závod bude Tombou. “A  že by nezůstalo jen guje Tomba? V duchu své pře
toč nestane, oznámím také ně- zkažen a nejlepší sjezdaři po- u seznámení, o tom není po- zdívky i pověsti: „Nevěra není
kolik novinek. Budu závodit je- trestáni. “ chyb, protože sám závodník nic špatného. Je to jen logické
nom první kolo. Protože to zů- připouští negativní zkušenosti vyústění morálky současného
stane opravdovým závodem, Ž E N Y  H O  Z B O Ž Ň U JÍ se svými příznivci, a především světa. “
kdežto druhé se promění v gali- Nedávno proběhl mezi ital- příznivkyněmi. „ Většinou se jed- Václav Prokůpek
matyáš. “A  k tomu Tomba ješ- skými ženami průzkum, s kým nalo o sex. Pamatuji se, jak po Foto: Martin Svoboda
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Více m yslí  na )rky

0 Prkenném Dole,“připomínal
Karolíně jt*jí otec. Jan Šeda sko- a f A r M  J A  t í k - W
ro pokaždé, když hovořila s no  •■. „ i
vinaři. V Prkenném Dole WĚĚĚM 1w ,’:Í*8k \  \m *3w Ě E w P  . Ja n  dĚ&
u Žacléře všechno začalo. Tam T T jĚ sf  iK B w gL  \ r  J P ' *  " w  i l | H P v
ji táta ve dvou letech poprvé po
stavil na lyže a okamžitě se set- m. W h'jj 0  ig |B  M Ě Ě Ě ^S ^M  1
kal s odmítavým stanoviskem. ^  A  V | ÍTÍm Í
„Hrozně jsem brečela, že nechci,
a vydrželo mi to až do pěti let. mnou je. Zjistili, že mám sníže- už předtím. “J e  alergická na v Austrálii. Na prvním sněhu
Pak mě najednou lyžování začalo nou imunitu, a konečná diag- spoustu věcí, jako je pyl nebo jsem sice vypadala trochu rozpa-
bavit, "vzpomíná Karolína. nóza zněla revmatidní artriti- špinavá voda. Musí se okolo ní čitě, ale v srpnu na ledovci
Dostavily se i úspěchy na domá- da. A  od té se odvíjí jedno s dru- chodit po špičkách, “ tvrdí repre- v Hintertuxu už to šlo. “
cích žákovských šampionátech kým, “ upřesňuje Karolína, kte- zentační trenér Jan Němec. Vyměnila solomony za rossigno-
1 cenné druhé místo na neoůci- rou víceméně drží na nohou Také příprava na nadcházející ly a chtěla by uspět na mistrov-
álním žákovském MS Tropheo imunoterapie. Na mistrovství sezónu byla částečně omezová- ství světa juniorů. O „dospělém“
Topolini v Itálii. V říjnu 1993 světa juniorů 1994 ve Vossu na Karolíniným zdravotním šampionátu v Sierra Nevadě to-
okusila Karolína na ledovci v ra- obsadila ve sjezdu 27. místo, stavem. „Běhat jsem moc necho- lik nepřemýšlí. „ Uvidíme, co tam
kouském Soldenu poprvé atmo- ale ostatní disciplíny nedokon- dila - nedělá mi to dobře na rev- dokáži. Hlavně abych měla i tro-
sféru Světového poháru: Jak  čila. „Týden před šampionátem ma. A jak zaprší, je to se mnou chu štěstí,“říká.
jsme se blížili k Soldenu, rozkle- jsem onemocněla silnou chňp- vždycky horší. “ „Bude dobré, když se v žebříč-
palajsem se a chtěla vyskočit kou. Brala jsem antibiotika, ne- ku FIS dostanu pod 200. mís-
z auta. Naštěstí mě pak nervozita trénovala a pň  závodech se cíti- PO D  D VO U STÉ MÍSTO to," uvádí. Trenér Němec je
přešla. Člověk se nesmí podob- la dost slabá.“ Loňskou sezónu Jinak však byla s letní přípra- o něco náročnější. „ Ve slalomu
ným situacím poddávat. “ pak skončila v sanitce. To když vou spokojena. „Začala jsem j í  nyní patří 206. příčka. Když

si při paralelním slalomu FIS pravidelně posilovat, hodně bude na konci této sezóny 130,
BOJ S N EM O C EM I ve Špindlerově Mlýně natrhla jsem jezdila na kole, plavala. bude to dobré. Když bude ve

Zranění a nemoci ji pronásle- kolenní vazy. „ Vjela jsem do dí- Rozhodně bylo léto kvalitnější stovce, bude to super. “
dovály téměř nepřetržitě. ry a nějak špatně zabrala. Ale než rok předtím, i když nevyšlo Tomáš Macek
„Lékaň dlouho nevěděli, co se s kolenem jsem měla problémy plánované soustředění Foto: autor
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Když objevili v Christianii 
moderní lyžování

koli v několika ohledech to byla záleži-

strašný zážitek. Poté přišli na řadu te- 
lemarští lyžaři. Rovně stojící, uvolně-

Na začátku devatenáctého století se me za to, že technika lyžování udělala ní, sebevědomí, v ruce nic než borovi-
lyžování z hlediska techniky nebo vy- takový krok vpřed. covou větev a sjížděli dolů jako orli.
bavení změnilo velmi málo. Závody na Jednou v neděli roku 1867 se lidé Jejich rychlost pravidelně narůstala až 
lyžích byly vyhrazeny především  vytr- sjeli zdaleka, aby se zúčastnili první- se najednou odrazili vpřed a letěli
valostním testům  na dlouhé vzdále- ho velkého závodu v lyžování vzduchem přibližně 76 stop, dokud se
nosti. A v nich vynikali především  v Christianii, tehdejším  hlavním měs- jejich lyže s hlasitým dopadem nedotkli
Laponci. Například vT rom soe jeden tě Norska. Byli tam studenti, úřední- kluzkého svahu. Pak uháněli svahem
Laponec uběhl pět kilom etrů dokon- ci, farmáři a především  lyžaři až na planinu a náhle se zastavili ve
ce za 29 minut. Ale za použití dvou z Telem arku, kteří urazili 150 kilo- sněhových oblacích, tváří směrem ke
holí! m etrů na lyžích, aby se dostali do svahu. Byl to pohled, na který dlouho

hlavního města. nezapomeneme. Jejich úspěch nebyl
Lyžaři z m ěsta si tenkrát mysleli, že dlouho nikým předstižen. “

% ' yědí, jak se má správně lyžovat, proto- Nikdo na výkony Telem arčanů
0 -  ' že uměli na lyžích chodit. Chlubili se tedy nezapomněl, a především

z ‘ýýýAVi ' . smělým činem Eivara Isachsena, kte- v Christianii ne. Všichni ti, kteří „vě-
v rý  přešel 400 kilom etrů z Christianie děli“, jak lyžovat a snášet přitom kru-

/  čyk ;/ X-. do Christiandani. Ale lyžování té tréninky, a kteří byli později schop-
/  v Telem arku bylo o něčem  jiném než ni se postavit svým starým  sokům,

W  o chůzi. Krajina tam byla kopcovitá pyšně vysvětlovali, že Christiania se
a farmáři se naučili sjíždět dolů z těch stala hlavním m ěstem  lyžování.

/  nejstrm ějších svahů. Všichni lyžaři Lyžaři z m ěsta tenkrát přišli s nápa-
věděli, jak se správně otočit. Jejich dem paralelní (souběžné) otočky na
ukázkou byla „tour de force“ a techni- lyžích, a poznamenaly tak počátek 

Tenkrát organizované závody byly ka známá jako telem ark přispěla poz- m oderního lyžování, co se týče tech-
příležitostí zm ěřit schopnosti v obou ději ke světoznámé pověsti malé nor- niky. N icméně někteří historici se stá-
technických a sportovních disciplí- ské vesnice. O prvních závodech me- le domnívají, že lyžařská technika by-
nách - běhu a sjezdu (skoku). Vypadá zi telem arským i lyžaři a ostatními na- la vymyšlena v Rakousku na počátku
to, že to byli Laponci, kteří nejdříve psal v té době Crichton-Somerville: tohoto století. Podle nich se tento styl
ze všech začali používat dvou holí. „Svahy v Huseby byly před několika le- objevil v Norsku až m nohem  později,
Tito Seveřané způsobili docela velký ty popsány jako velmi nebezpečné než se traduje v Christianii.
rozruch především tam, kde byla do- a zcela nezdolatelné i v době, kdy tam
posud obvyklá jedna velká silná tyč. byl kvalitní sníh. Závody ve skoku na (pokračování příště)
Přesto až lyžařům z Telem arku vděčí- lyžích přilákaly značnou pozornost, ač- Přeložila Bohdana Doleželová
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Dobrá spojení
Náš klub je zam ěřený na sjezdové sedmnáctinásobný mistr repub- vážně v Peci pod Sněžkou na zákla-

lyžování. Chcem e vychovávat zá- liky, čtvrtý na mistrovství světa dě dobré spolupráce se SKI PEC,
vodníky, kteří dosáhnou co nejlep- a devátý na olympijských hrách. a. s. a díky pochopení jejího ředitele
ších výsledků na republikové i me- Juniory i nadále povede Blanka Františka Vambery.
zinárodní úrovni, a sdružovat lidi Sochorová, trenérka, která má Většinu nákladů na lyžování ne
zapálené pro lyžování. Každý rok v současnosti šest závodníků sou rodiče, ale bez pomoci sponzo-
systém em  přípravek vyhledáváme v reprezentaci. Séftrenérem žá- rů bychom  nebyli schopni ve své
nové talenty. V žákovských kate- ků je Oldřich Rychlík, předžáky činnosti pokračovat. Domníváme
goriích máme reprezentanty trénuje Bohumil Duchoň. se, že vytvořením lyžařského centra
a mistry republiky. Od letošní- Sídlem klubu je lyžařský areál jsm e se stali zajímavými i pro spon-
ho roku jsme se spojili s bývá- v Mladých Bukách. Tři vleky jsou zory. M ůžem e nabídnout reklamu
lým tréninkovým střediskem využívány veřejností a hlavně nej- v našich lyžařských areálech, na do-
mládeže v Peci pod Sněžkou mladšími závodníky. Součástí areálu právních prostředcích i na oblečení
a vytvořili jsme SK RYCHORY - je objekt se sociálním zařízením, závodníků. Pravidelně pořádáme
STŘEDISKO SJEZDOVÉHO LY- klubovnou, prostory pro úpravu lyží pro sponzory setkání, kde je infor-
ŽOVÁNÍ PEC. Díky tomu zabezpe- a občerstvením . Díky osvětlení je mujeme o výsledcích i o našich pro-
čujem e kontinuální péči o závodní- m ožné lyžovat i večer. Svah je upra- blém ech. Chtěli bychom  sponzory
ky od předžáků až po juniory. vován vlastní rolbou. Klub vlastní více zapojit do činnosti klubu
Závodní družstva juniorů, žáků jeden vlek v Peci pod Sněžkou na a umožním e jim i lyžování na našich
i předžáků vedou profesionální Zahrádkách, dále je společníkem  vlecích,
trenéři. Jako odborný poradce v Černá Hora, s. r. o., která provo-
spolupracuje bývalý vynikající zuje lyžařský areál v Janských MUDr. Aleš Dlouhý,
reprezentant Miloslav Sochor, Lázních. Žáci a junioři trénují pře- předseda klubu

Co bude s restitucí?
Náš běžecký oddíl byl žalo- kvalitních závodů má oddíl ve svém  tota v podobě m ožné restituce ob-

žen v roce 1958 jako součást středu jednoho ústředního rozhod- jektu. Chata má kapacitu sedm de-
TJ Rudá hvězda Plzeň. Své síd- čího, tři rozhodčí I. třídy a potřeb- sát lůžek a je položena v nadmoř-
lo má hlavně v zimním období ný počet dalších rozhodčích. ské výšce 1000 m. Zároveň bych
na Špičáku u Železné Rudy. K úpravě tratí, na k terých  trénu- rád poděkoval sponzorům  oddílu,
Od roku 1960  je pořadatelem jem e a pořádáme závody, m ám e bez kterých by v současné době
závodu O pohár TJ RH Plzeň k dispozici Lavinu PL 1000-02 nebylo m ožné provozovat naši čin-
a po změně názvu klubu v roce a dva sněžné skútry Buran se sto- nost v takovém rozsahu a kvalitě
1990 O pohár SKP Rapid pořezy. (soustředění, závody, apod.) -
Plzeň. Závod byl několik let U našeho střediska na Špičáku- Řeznictví a uzenářství Pirník, Kola-
součástí tehdejší II. ligy smíše- Goldhofu provozujeme lyžařský sport Kubias a Janda, Real-Pallas
ných družstev. Rovněž jsme vlek Tatrapoma o délce přibližně s. r. o., Šnebergr+Ticha, Maxima
dvakrát pořádali mistrovství 300 metrů s převýšením  60 m. Plzeň, s. r. o., Stavební podnik
ČSR a jednou univerziádu. Tam ější chatu máme v pronájmu od Klatovy, Střecha Plzeň a Prémium

V současné době má oddíl 27 ak- Policie ČR, Správy Západočeského Nezbavětice.
tivních závodníků, a to hlavně v žá- kraje Plzeň, které děkujeme, že při
kovských a dorosteneckých katego- rozhodování o pronájmu dala před- Jiří Vogeltanz,
riích. O tyto závodníky se starají tři nost našem u sportovnímu klubu předseda oddílu
dobrovolní trenéři za vydatné po- před dalšími zájemci. Nad naší dal- 
m oci několika rodičů. Pro pořádání ší činností se ale dosud vznáší nejis-
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h  MS a ZOH) v průběhu jediného dne. Ráno
____ _ B  sjezd, večer za umělého osvětlení slalom.

B  ^ B ^ B  ■ ■  ^ B f c B  B B j  B  Radikálové ovšem opět tvrdí: kombinace je
B M B  B B  umělá disciplína a tudíž je naprosto zbytečná.

■ ■  ^ ^ B  B Ě M  B jB J r m  B  B  Menší radikálové (jako napňklad Alberto
B  B B  j B J B  B  B  Tomba) hovoří alespoň o zrušení kombinace

v rámci Světového poháru.
B  Existují však i opačné trendy, které jsou pre-

h  m zentovány návrhy na vznik závodu družstev,
| B  V  V  | B  B  který alpské disciplíny na rozdíl od běžců,

B ™  I I  I I I  B ™  \ g  I  M M  I  B ^  I I I  sdruženářů či skokanů nemají. V tomto přípa-
B P  ® B ^  ® ■■ ® ■  ■  ■  dě však zůstane asi opravdu jen u návrhů.

SV ĚTO V Ý P O H Á R  B U D E KONČIT
Alpské lyžovaní je kiaiem mezi s u p e r  g  p ř e d  z á n i k e m  u ž  v  ú n o r u
Ivžořskvmi diSCiDlinOmi Objevují se náznaky, že se smráká nad su
^ /  ** * perobřím slalomem. Představitelé všemocné- Nešťastná byla volba Morioky stejně jako

Svalový pohár v alpských ais ho sdružení IRT (světoví výrobci lyžařské vý- Sierra Nevady za organizátory MS. V nejbliž-
clplínach je králem mezi svOto- zbroje a výstroje) jej považují za uměle vytvo- ší době však musíme počítat s tím, že firmy
VYltli DOhdry TĚŽkO by někdo řenou a naprosto nepotřebnou disciplínu. Jim ovládající sjezdařský sport se stále častěji bu-

přizvukují další, označující superobří slalom dou snažit dostávat vrcholné lyžařské akce do
dokázal o lechlo slovech pole za disciplínu, která není „ani ryba, ani rak“. zemí, kde najdou nové trhy. Z toho pramenila
mizoval. Ale I ve světovém alp- Její vyškrtnutí z programu však naráží na od- i buldočí, byť nakonec neúspěšná snaha
QkPltl IVŤnVfini ÍP Q VPlknil porsjezdařů-specialistů, kteří by se cítili proti o uspořádání finále SP 1995/96 v Jižní Koreji.

slalomářům znevýhodněni. Změn má doznat i termínovka Světového
pravdepoaobnosfí před námi O koncepci kombinace se diskutuje již od poháru. Firmy mají zájem o Světový pohár
období mnohých zmén. A právě okamžiku, kdy spatřila světlo světa. v době, kdy je zima přede dveřmi, a tak dlou-
0 l1ÍCh blldOU n u s lo d u iíc í ÍUdky Nejnovější tendence vede k uskutečnění zá- ho, dokud je o zimu zájem. Po 1. březnu je

vodů v kombinaci (přinejmenším zatím na podle nich naprosto zbytečný. Mnohem lepší,
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jak tvrdí, by bylo odstartovat Světový pohár SHOW  šila pravidlo, podle kterého umožňuje start
již v závěru října a plynule na ledovcích po- Jak pro diváky na místě, tak u televizních v SP i jednotlivcům z lyžařsky slabších zemí,
kračovat po celý listopad. Prosinec má tradic- obrazovek se mají stát vrcholné závody vět- ačkoliv nemají potřebné FIS-body. Dokonce
ně patřit severoamerickému bloku, leden kla- ším show. Již loni byly hitem noční slalomy vyhrožuje, že jestli SP bude nadále monstróz-
sickým alpským závodům, únor a maximálně v Sestriére. Brzy se asi opět dočkáme paralel- ním podnikem se stovkou lyžařů na startu,
začátek března Skandinávii a jihovýchodní nich slalomů ve velkých, byť nelyžařských nebude jej finančně podporovat V poněkud
Asii. IRT již na sezónu 1994/95 předložila po- městech typu Berlína či Vídně. Dalším před- vzdálenější budoucnosti plánuje právě IRT
dobný návrh termínovky, ale byla preziden- pokladem pro zatraktivnění závodů je návrh, vznik modifikovaného SP pod názvem Grand
tem FIS Markem Hodlerem při kongresu aby jako poslední ve druhém kole slalomu či Prix a přeměnu Světového poháru po vzoru
v Rio de Janeiru odražena s tím, že FIS má již obřího slalomu startoval nejlepší závodník po formule 1. Soupeřit tedy již nebudou repre-
uzavřeny smlouvy s organizátory, televizí prvním kole, nikoliv nejprve prvních patnáct zentace zemí, ale firem - což se ovšem v mé-
a sponzory na vlastní kalendář. Prakticky to- v obráceném pořadí a pak závodníci na 16.-30. ně viditelné formě děje už nyní.
tožný průběh měla i tvorba termínovky na místě.
nadcházející sezónu. Také televizní přenosy mají v blízké bu- M O D R Á  KREV

Vznikl rovněž další návrh, který by zcela doucností vypadat úplně jinak. Přímo by se Nechrne na budoucnosti, které z prosazova-
změnil systém Světového poháru. Jeho auto- vysílaly pouze klasické závody SP Val ďlsére, ných změn spatří světlo světa a které budou
rem je šéf rakouského sjezdového lyžování Val Gardena, Garmisch, Kitzbúhel a Wengen alpskému lyžování skutečně ku prospěchu.
Werner Worndle. Předpokládá rozdělení SP (hovoří se o vytvoření finančně lukrativního Každopádně změny alpské lyžování potřebu-
do tří period: zahajovací periody (body se za- Grand Slamu po vzoru atletické Zlaté čtyřky). je, protože změny jsou vždy oživením. Říká se
počítávají jen pro jednotlivé disciplíny, tzn. Z ostatních podniků se plánují divácky atrak- však, že jsou podmíněny především novou kr-
pro boj o malé glóby), klasické periody (bo- tivní záznamy, vhodně sestřihané, s pohledy ví ve vrcholných lyžařských orgánech. Marc
dy se započítávají pro jednotlivé disciplíny do zákulisí a rozhovory, se záběry přímo Hodler je prezidentem FIS již od roku 1951
i pro celkovou klasifikaci) a finálové periody z helem závodníků. (!), generální sekretář FIS Gian-Franco
(boduje se jen do celkové klasifikace). Kasper, který je Hodlerovou pravou rukou,
Úspěšně se rozvíjí snaha přivést častěji O M E Z E N É  PO ČTY STARTUJÍCÍCH ovládá tuto funkci 20 let. A sjezdaři více než ji
ná jedno místo muže a ženy. Letos se Po smrti Rakušana Reinstadlera zrušená ní pociťují neměnnost, která ve FIS panuje,
„společný“ SP uskuteční již v pěti středis- kvalifikace sjezdu se možná opět oživí a do
cích: v Tignes, Vailu, Val ďlsére, Sestriére vlastního závodu z ní postoupí velmi omezený Tomáš Macek
a v Lillehammeru. počet závodníků. IRT prosazuje, aby FIS zru- Foto: Dynastar

i *\ . ■
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MCS S T O N ELIG H T
- špičkový model řady LOW A PHYSIOTEC

Značka Lowa vždy představovala optim ální 

spojení funkčností, pohodlí a  nevšedního desig-

nu. P ro  většinu lyžařů je  Lowa nerozlučně spja- M
ta s originálním  řešen ím  nafukovacích výplní, 

zajišťujících optim ální fixaci kotn íku  - LOWA

AIR SYSTÉM EM . A  m nozí si také vzpom enou ■  í|

na legendárn í VA modely, k te ré  dovedly k  doko- . f l

nalostí konstrukci zadního  nástupu. Vývoj jde  *11 \

však  nezadržitelně vpřed  a LOWA PHYSIOTEC (5)

představuje další m ezník na cestě  k e  špičkové

funkčností a dokonalém u pohodlí u přezkových ^

Co vlastně LOWA PHYSIOTEC je? Odpověď je  Wj& ^

jednoduchá. Jde  o zcela jedinečné spojem plno- IM  j  0
hodnotného zadního nástupu a přezkového ske- j Ě  §  m
letu. Pohodlí při obouvání a dokonalá fixace nohy 

pom ocí přezkového zapínám - to jsou vlastnosti, / J y  jw Ě
k teré  nadchnou i toho nejnáročnějšího lyžaře. - > íjr

Snadné obouvání pom ocí zadního nástupu  vy

žaduje nejen vzadu odklápěcí skelet, ale i vnitřní ^  j  |

botu s jazykem  um ístěným  také vzadu. V běž- ™  : ■$£ Ý ' //JKmSĚmU
ných přezkových bo tách  je  však použita vnitřní

bo ta s jazykem  um ístěným  vpředu. V tom to pří- \

pádě, i když ske le t um ožní odklopit zadní díl, ^  x / ■

nelze dosáhnout stejně pohodlného obouvání, ; ..^ * 4
jak  je  tom u běžně u b o t se  zadním  nástupem . A v>v; gjj \  |  3 7  H

Jazyk vpředu m á však u přezkových skeletů

svou důležitou funkci. Při zapínám  přezek  I ̂  i ž i r a f  x  m
um ožňuje postupně s utahováním  skeletu  zm ěn- / ' ____ ^  1

šit obvod v n itřn í bo ty  b ez  žádoucího sh rn u tí j  j \  -

- plovoucí jazyk skeletu) je  výsledkem  neobvyklé- su rn ím i body podporují krevní oběh. O d lišn é

V' ^  ho  pohodlí při současné fixaci nohy. tv a ro v án í s k e le tu  u  d á m s k ý c h  a  p á n s k ý c h

(Obr. 2) SK I-W A LK  - pro přepínání náklonu m o d e lů  je  dnes již u  všech  kvalitních bo t samo-

(O b r .l ) P a te n to v a n é  ř e š e n í  v n i t řn í  b o ty  skeletu  pro lyžování či chůzi slouží snadno ovla- zřejm ostí. N ě k te ré  m o d e ly  LO W A  PH Y S IO -

LOWA PHYSIOTEC se středn í (na obrázku datelná páčka, um ístěná na patě boty. Touto T E C  js o u  v š a k  v y ráb ěn y  v e  d v o u  šířk o v ý ch

oranžovou) absorpční zónou a bočním i flexibil- páčkou však  také otevírám e a zavírám e ske let p ro v e d e n íc h . M odelová řada PHYSIOTEC je

nimi zónam i um ožňuje použít u  přezkového při obouvání. navržena na základě rozsáhlých  anatom ických

skeletu  vnitřní bo tu  s jazykem  vzadu. V nitřní LO W A  AER SYSTEM , a n tiv ib ra č n í s ložky  a o rtopedických poznatků. Variabilita individuál-

bota je  ře šen a  tak, že při utahování skeletu  se  AVS (obr. 3) a k a n tin g  (obr. 4) jsou  další doplň- ního přizpůsobení um ožňuje ře š it i velm i kom-

m ateriál vnitřní boty nikde nem ěstná  a neshr- ky, k te ré  najdete na  m odelech  LOWA PHYSIO- plikované ortoped ické anom álie,

nuje. Přidáme-li navíc k lu z k é  u lo žen í jazyka  TEC. A  navíc složky M U L T IG R IP  (obr. 6), kte- (jč)

s k e le tu  (obr. 5) (FST - floating shell tongue - ré  se  vytvarují podle vašeho chodidla a  akupre- Foto: archiv
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S N O W B O A R D IN G  V  C E C H Á C H  vlastně základem až té nejmladší snow- tem to nemá nic společnýho. "Tomáš je
Snowboarding se k nám přivalil boardové generace u nás. V té době se však na jedné názorové straně a takový

z Ameriky. Prvním centrem snowboar- také utvořila již pořádná závodní scéna Petr Cemper, úspěšný závodník v alpi-
dingu se stal Pernink v Krušných ho- a Český pohár snowboardingu, který  ne stylu, je v názorovém spektru na
rách, kde se v roce 1984 uskutečnilo se sice jezdí již od roku 1986, začal mít opačném pólu. Oba však uznávají
mistrovství Československa ve snow- konečně trochu zajímavější tvář. freeriding.
boardingu. V roce 1986 se Luděk Váša Freestylisté jsou prostě v pohodě,
poprvé objevil ve Světovém poháru JE  T O  S P O R T, N E B O  Ž IV O T N Í Žádná pravidla pro ně prakticky neexi-
snowboardingu. Byl to pokus, po kte- S T YL?  stují. Volnost - to je jediné pravidlo
rém hned následovali další závodníci. těch, kteří považují snowboarding za
V té době se již u nás nejméně pět let Otázka, kterou není snadné vyřešit. svůj životní styl. „Trénink nebo pláno-
vyráběla prkna, na kterých se sjížděly Potkáte-li snowboardistu, který dává vání, to nejde. Nelze si něco takového
nejrůznější svahy a kopce. Vladimír přednost alpine stylu, odpoví jedno- plánovat,“ tvrdí freestylista Marek
Rys a Ivo Pelikán jsou dnes už historie- značně - sport. Naopak freestylista po- Schneider. Na freestylových prknech
tí „pionýři“ snowboardingu v Čechách. važuje snowboarding za svůj životní u nás jezdí šedesát procent snowboar-

V roce 1988 podnikli v rámci česko- styl, ke kterém u se váže muzika, oble- distů. Zbytek jsou alpinestylisté, kteří
-rakouské expedice úspěšný sjezd cení, kultovní nápoje či jiný pořádný naopak tvrdě trénují, jezdí ne na krásu,
Elbrusu Luděk Váša a Ivo Dragoun. nářez. Tomáš Rejman, který  má ob- ale na čas a bojují v paralelním slalomu
0  dva roky později stejná sestava sjela chod ve Štěpánské ulici, na to odpoví- proti soupeřům. Tedy sportují.
1 mexický Popokatepetl, a tak začaly dá: „Ani freestyle, ani alpine style, ale Takže si můžete vybrat - přijímáte jíz-
výpravy na vrcholy světa, do Himálájí. pravý snowboarding je freeriding. To si du na prkně za svůj životní styl, anebo

To už se psal devadesátý rok a snow- jezdíte, kudy chcete, nádherným čer- budete na něm jezdit pro radost z po-
boardové party se začínaly tvořit. „To stvým prašanem, nic vám nepřekáží hybu a soupeření? Záleží jen na vás.
byla stará parta, mezi kterou nepatří- a nic nemusíte, vše je zkrátka dovoleno Podle toho si vyberete i prkno.
m e,“ říká z mladší snowboardové gene- a záleží jen na vás, co s tím prknem
race Petr Cemper. Druhá vlna snow- provedete. Spousta kluků to zde cejtí, A S O C IA C E
boardistů se vytvořila ze surfařů, lyža- ale málokdo to dokáže popsat. V únoru roku 1990 byla založena
řů a části skateboardistů. Ti však jsou Každopádně je to životní styl a se spor- Asociace československého snowboar-
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P Ř Í L O H A
| 1 1  f l  E J  I I  A  I  E ^ ,  L J  | |  me obě lyže naprosto nezávisle na sobě.

I V I  I I  |  |  Pokusme se najít optimální nasazení
> ________  hran ke zkrácení poloměru zatáčky a tím

u T  |  |  E l  I  \ J  Ě k  minimální ztrátě výšky na svahu. (Pokud
E  M i i  I V  I  1 %  ^  měla následovat po oblouku jízda šik-

■ *  ■ ■ V  ■ ■ m a  a  mo svahem, můžeme zatížení obou lyží
udržet, dovoluje-li to samozřejmě sníh

M OTTO: jde žádné - nebo jen zcela nepatrné - a terén). Jakmile odstředivá síla ustane,
Všichni pořád ode mne chtějí zvednutí. Nicméně na otisku hran lyží do vrátíme se z lehkého záklonu do střední
vědět CO jím nejraději A p a k s i  sněhu je zřejmé, jak se změnilo zatížení. polohy. Jestliže navazujeme oblouky za
dělán Ipnrari z mvch devadesáti Tomba se velice rychle přenese z vnější sebou, využijeme napínací sílu svalů, zís-
V'\ C | I ť  ' 'k  lyže na novou vnější lyži dalšího oblouku. kanou odstředivou silou k novému ex-
kll. Co ale platí, je vy on, ne  ̂ Pak rozloží zatížení na obě lyže a vyjede plozivnímu odrazu. V tomto okamžiku
váha. Když vyhrávám, mohu vá- j na nejmírnějším sklonu velmi rychle ze musí být paty lyží zcela odlehčeny, aby-
Žit metrák. To snad musí uznat zatáčky. Dávkování použití hran v průbě- chom tak mohli přejít do dalšího oblou-
VŠichni závistníd. hu celého oblouku je příkladné. ku v předklonu.

(Tomba)
Popis pohybového projevu T A ŽEN Ý  TOMBŮV OBLOUK
(Popis začíná poněkud netradičně upro- Tažený oblouk na strmých svazích na-

Způsob jízdy italského „těžkotonážníka“ střed oblouku, aby byl patrný celý me- cházíme pochopitelně nejčastěji při mezi-
Alberta Tomby byl zprvu vysvětlován chanismus přechodu a změny směru.) národních závodech v obřím slalomu ja-
a odůvodňován odborníky jeho mimořád- Příprava - v širší stopě v předklonu nasa- ko typický závodní projev. Držení těla je
nou silou a vahou. Řada závodníků začala dit hrany. Připravit celý objem napínací obdobné jako při základním oblouku, ale
upravovat svou techniku - nikoli svoji sílu síly pro nastávající „explozi“. aktivní, explozivní odraz je mnohem zře-
či váhu - tímto směrem. Skutečně tím zís- Ukončení oblouku - v průběhu desetiny 1 telnější. Obě lyže hraní při nájezdu do ob- 
kali několik drahocenných setin, desetin, vteřiny přeneseme váhu těla na vnitřní louku zřetelně ke svahu. Často vidíme,
eventuálně vteřin. Když vytlačuje nová hranu nižší lyže a explozivně zatlačíme jak se závodník při změně směru, tedy
technika svou klasickou předchůdkyni, směrem k vyšší lyži. Aniž bychom pro- při přehrabování zvedne poněkud od ze-
není hned patrný výkonnostní rozdíl. vedli tělem pohyb vzhůru, přejdeme na mě. Při nasazení tlaku do hran v začátku
„Klasické“ hvězdy mohou udržet svou po- vnitřní hranu vyšší lyže (tedy budoucí oblouku může dojít k bočnímu sklouznu-
zici ještě několik let. Tím je obtížné do- vnější lyže dalšího oblouku), která se tí. Čím je toto sklouznutí kratší, tím je ob-
kázat, že nová technika je skutečně lepší. okamžitě zatíží. Horní část těla zůstává louk lepší.
Naštěstí se téměř vždy najde „génius“ během tohoto přechodu naprosto neutrál- Průběh oblouku (zpomaleně)
který je předurčen díky svému somatoty- ní - žádné zvedání, předtáčení nebo toče- - POZOR! Při přestoupení se nesmí v žád-
pu a fýzické síle k mimořádným úspě- ní. Dolní končetiny se přemístí pod tělem ném případě držení těla otevřít,
chům, protože je také schopen opustit co nejrychleji z jedné strany na druhou. Explozivní odraz vede k tomu, že tělo je
zažité ukazatele dřívější techniky. Při dále Zahájení oblouku - tělo stále v předklonu, skutečně lehce zvedáno - nesmí se však
uváděné analýze Tombovy školy je popsán váha těla neprodleně přenesená na vnější při tom narovnat. Současně přitahujeme
nejen jeho typický základní oblouk, který lyži, přičemž tlačíme holenní kost proti nohy, což vede k tomu, že se lyže zved-
se dá nejsnadněji napodobit, ale také tzv. jazyku boty (tím tlak na přední část cho- nou. Jedná se o tzv. avalement ( z dřívější
„tažený“ oblouk na prudkém svahu. didla a tedy i lyže). Cítíme, jak vnitřní francouzské techniky).

hrana přední části lyže krájí zatáčku. Dynamickým přestoupením umístíme
ZÁK LAD  N í TOM BŮ V OB LOU K Odstředivá síla se postará o vysoký tlak. lyži mimo těžiště na stranu nové vnější ly-
Vnější dojem Vedení oblouku - jakmile je tlak na vnitř- že. Uplatníme tak rychle, jak je to jen

Držení těla - otevřenější postavení no- ní hranu vnější lyže zřetelný, zatížíme možné. Kontakt lyží se sněhem zůstává,
hou, snížený postoj, co nejšetrnější pohy- horní hrany obou lyží. Přejdeme pak po- přičemž napínáme tělo do strany,
by paží a horní části těla. Víc lze tušit než zvolna ze zatěžování v předklonu do Nasazení v předklonu - pokusme se co
vidět. Teprve při nasazení oblouku vidi- střední polohy, někdy dokonce lehce na nejrychleji uplatnit znovu hrany, přičemž
telný průlom do rytmu pohybu. Pak při- vnější konec lyže. Musíme cítit, že vede- napínáme dolní končetiny
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Obr. č. 1
(tak jako úvodní popis začíná i kinogram v průběhu oblouku)

1. Váha těla je rozdělena rovnoměrně na obě lyže, zatížení spíše na zadní části vnější lyže.
2. Explozivní odraz z vnější lyže. Celá síla působí na vnitřní hranu vnější lyže.
3. Dolní končetiny se přesunují ve skrčené poloze pod tělem (avalement) na opačnou stranu. Trup zů
stává klidný bez narovnání.
4. Plynulé zasazení silně přikloněné vnější lyže. Zatížení přední části lyže, odstředivá síla začíná působit.
5. Křivka zatáčení je řezána tlakem na obě nohy. Zatížení se pak přesunuje dozadu a oblouk je dlouze 
„tažen", (viz obr. č. 2)

Obr. č. 2

- pokusme se přenášet váhu těla na - dolní končetiny musí pod tělo, a to Síla
„novou“ vnější lyži; ta se nesmí přespříliš ihned po explozivním tlaku. Přesun dol- Vysoká úroveň svalové síly je nespor-
zahranit, jinak by mohla snadno ujet stra- nich končetin pod tělem („avalement“) je nou pomocí, není ale absolutně nutná -
nou náhradou vzpřímení po odrazu neboť záleží daleko víc na vztahu váha-sí-

- pokusme se dávkovat uplatnění vnitř- - odraz z vnější lyže v předklonu. Zde za- la. Alberto Tomba disponuje mimořád
ní hrany vnější lyže tak, aby vyjíždění za- číná nový oblouk nou svalovou silou, ale je velmi těžký
táčky začalo co nejdříve - „obounohý“ tlak při rovnoměrném žatí- a musí řešit pozoruhodné odstředivé síly.

- pokusme se nyní odpérovat vznikající žení. Obě dolní končetiny pracují přesto Krátká svalová vlákna jsou způsobilejší
odstředivou sílu vnější lyží, abychom nezávisle na sobě. To je možné jedině při než dlouhá, neboť boční pevnost kloubů
mohli vést oblouk a budovat tak předpo- velkém předklonu. Na horní části těla je v prvním případě větší. Dobrá svalová
klad pro další přestoupení. nelze přitom konstatovat žádnou reakci. odolnost (vytrvalost) je nutná k tomu,
Vedení oblouku - abychom mohli překo- Pokud dojde v některých výjimečných si- abychom mohli odolávat únavě.
návat odstředivou sílu, můžeme uplatnit tuacích (např. vlivem terénu) k postavení
víc tlaku do patky vnější lyže a dodat vět- na vnitřní lyži, pak jedině v dopředu se- Chybné interpretace
ší důraz nasazení hrany lyže vnitřní. hnutém postoji Vedení oblouku při oboustranném (o-

bounohém) zatížení a nepatrný pohyb při
CHARAKTERISTIKA TECHNIKY, Účinnost vzpřimování (napínání) těla jsou nejčastě-
INTERPRETAČNÍ CHYBY - oblouky mohou být řezány výrazněji, lé- ji jmenované zvláštnosti Tombovy techni-

pe se klouže, vlastní zatáčení se zkracuje ky. Někteří technici si myslí, že zvlášt- 
Zdůraznění originálních prvků - důvody: nost je v tom, že se lépe vyjede z oblou-
- širší vedení lyží, schýlený, skloněný po- a /  velmi krátké odlehčení umožňuje ře- ku, když se váha těla přenese na vnitřní
stoj ve značném předklonu, klidný trup zání oblouku v celém průběhu zatáčení lyži. Toto hodnocení nelze sdílet. Za prv-
a paže b / tlak oběma nohama v předklonu na před- ní proto, že ve dvacetině vteřiny po tomto
- explozivní odraz z hrany; k tomu není ní část lyží na začátku vedení oblouku vede okamžiku se vnitřní lyže musí stát novou'
třeba na rozdíl od výskoku žádná příprav- překvapivě ke kratšímu poloměru. Počáteční lyží vnější. Ale zásadně proto, že Tombův
ná fáze. Nejedná se o žádný skok se zkrácený poloměr zatáčení zase umožňuje rychlý boční pohyb dolních končetin ve
vzpřímením zkrácení stopy a tím rychlejší oblouk. vztahu k jeho váze na začátku oblouku
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vyžaduje stranové zatížení. Zatížení vnitř- Z á v ě re m  n ě k o l ik  ÚddjŮ I donedávna bylo pořádání domácích zá-
ní lyže by vyžadovalo vzpřímení těla při O A lb e r tu  T o m b o v i vodů dotováno plně ze státní kapsy
vjezdu do oblouku, spojené s časovou mocného ČSTV. Alfou a omegou spor-
ztrátou. A časové ztráty lze v Tombových Výška: 182 cm tovního klání tehdy bylo honění bodů
jízdách konstatovat jen zcela výjimečně! Váha: 89,5 kg (a ještě do určité míry stále je). Divák

Atletické výkony: byl tím posledním, o koho měli pořada-
Jak uplatnit tyto poznatky v naší tře- 100 m 11,2 s telé zájem. Změna tohoto pohledu, kdy
nérské praxi? dálka z místa 305 cm se divák musí stát tím nejdůležitějším,

Především - podle mého názoru - mu- 200 m 25,5 kvůli komu se závody konají, bude mno-
síme chápat Tombovu techniku vývojo- trojskok z místa 960 cm hé činovníky bolet. Podmínek, které
vě. Jeho trenérem je Gustavo Thoeni, 300 m 38,48 však bude nutno zdolat, je více, např.
jehož způsob zahajování oblouku, totiž desetiskok 31 m zkvalitňování sjezdových tratí, vleků,
okamžité nasazení vnitřní hrany vnější 1 km 2:52,0 zpřístupnění tratí divákům apod. Svou
lyže (někdy i za cenu toho, že se lyže roli bude hrát bezesporu i složitá život-
dostaly částečně do přívratu), je jistě Zpracoval: Dr. Vilém Podešva, CSc. ní úroveň domácích obyvatel, kdy se
předobrazem Tombova pojetí. Spojení teprve tvoří dostatečně široká ekono-
s francouzským (Joubertovým) avale- . micky zajištěná vrstva populace, která
ment umožňuje toto zahajování radikáli- ^  se bude chtít bavit,
zovat, a to navíc s minimální ztrátou ča- Q  ^  I # 1!  f  JLj I  Přes všechny výše zmíněné podmíně-
su při přechodu z jednoho oblouku do V  W 1 »  W l m  I  nosti bylo na úseku alpských disciplín
druhého. O posunu zatěžování jednotli- _ _  Svazu lyžařů ČR rozhodnuto projekt
vých částí lyže (chodidla) v průběhu ob- E j  |  J  I bJ  « 1  Českého ski poháru spustit. Základem je
louku jsme psal již v Lyžařství 6/1979 ■ ■ ■ *  *  •  ■ především přehledný bodovací systém
ve článku Stenmark a obří slalom - pří- _ ^  ^  (obdoba formule 1), aby bylo od závodu
liš jsme si toho efektu nevšímali. Na ne- |  U U K /  |  O U S ^  k závodu zřejmé, jak si který lyžař a od-
bezpečí vyjíždění z oblouku po vnitřní " * *  * *  ”  díl stojí. Kromě poháru dospělých budou
lyži je upozorněno v překladu a je nutné ^  r  w  paralelně probíhat i kategorie juniorů
tento problém patřičně uvádět na sprá- 7  O  O  I  I I  O  a žáků.
vnou míru tam, kde celý princip vysvět- ™  ̂  “  ■ ■ ■ A tady je přehled jednotlivých závodů
lujeme hlavně mladým závodníkům. Českého ski poháru 95/96 dospělých:
Jednotnost slovního výkladu a teoretic- Výsledky naší lyžařské reprezentace 1. Předsilvestrovská show - 30.12.1995,
ké aplikace ze strany všech těch, kteří v alpských disciplínách se velmi těžko Svatý Petr, Špindlerův Mlýn.
se starají trenérsky o závodníka od žá- dají nazvat úspěšnými. Proto se také 2. Euroregion Nisa FIS, 19.-21.1.1996,
kovských let až do seniorského věku, domácím médiím o jejích výsledcích Harrachov.
nám při popisu techniky zcela zřejmě těžko píše. Pokud se už v tisku objeví 3. Mistrovství ČR FIS (sg), 20.-21. 3.
chybí. Je to důsledek toho, že jsme mi- nějaká zpráva, většinou rozebírá skaň- 1996, Svatý Petr.
nimálně čtyři roky zanedbávali z růz- dály nebo nezdary našeho sjezdového 4. Mistrovství ČR FIS (sl., ob. sl.),
ných důvodů vzdělávání trenérů ve lyžování. Jména našich závodníků jsou 25.-26. 3.1996, Stoh, Špindlerův Mlýn.
všech formách. pro českou veřejnost neznámým po- 5. Pokal Praděd FIS, 15.-16. 4.1996,

Problém zatěžování jedné-druhé lyže, jmem. Přirozeně ani závody odehrávají- Praděd, Jeseníky,
její přední-zadní části, velikost přiklánění cí se na českých svazích nemají světo-
atd., prostě všechna ta jemná doladění vou úroveň a veřejnost o nich nic L icen čn í Š k o le n í t r e n é r ů  b ě h u
doplňující základní biomechanické princi- neví. IvŽích
py při zatáčení na lyžích, si zasluhuje Přesto jsou mnozí lidé, kteří se po- y
opravdu naši podstatně větší pozornost. hybují kolem našeho závodního lyžo- V ročním tréninkovém cyklu 1995/96
Všechny uvedené faktory jsou dnes běž- vání, přesvědčeni, že při splnění urči- se školení a rekvalifikace běžeckých tře
né měřitelné. tých podmínek je možné našemu divá- nérů bude odehrávat podle následujícího

kovi poskytnout kvalitní a atraktivní scénáře:
Tombova technika ovšem vyžaduje ta- podívanou na domácích kolbištích. Školení: - přihlášky do 31.12.1995 na

ké dokonalou suchou kondiční přípra- Toto přesvědčení bylo příčinou zrodu předepsaných formulářích, o které zá-
vu. Bez rozvoje síly, získávané na pří- Českého ski poháru, který  bude v na- jemce požádá vedoucího běžeckého úse-
strojích v posilovnách, bez celkové atle- stávající sezóně seriálem pěti závodů ku příslušné župy či regionálního svazu,
tické průpravy, bez rozvoje koordinač- v našich nejlepších zimních lyžařských Podmínka uchazeče o školení je tříletá
nich schopností (reakční rychlost, střediscích za maximální účasti naší aktivní praxe trenéra III. třídy. Kopii při-
všechny formy rovnováhy), bez aerobní reprezentace. hlášky zašlou vedoucí žup metodikovi
a anaerobní vytrvalosti a dalších forem Kdo jenom trochu čichl k závodnímu TR. Termín speciální části školení je od
pohybových činností si to nelze ani lyžování, ví, že to bude znamenat zrně- 6.11. dubna na Friesových boudách,
představit. nu mnohých tradičních postojů, ještě Obecná část pak 20.-26.1996 na
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Nebákově. Školení kompletně zajišťuje % I  1:13,00. Junioři: Jakub Janíček (Uherské
školicí centrum FTVS UK Praha. |  |  Hradiště) 48,10, 2. Zbyněk Pavelčík
Náklady spojené s realizací školení hradí (Uherský Brod) 48,32, 3. Jiří Savara
z části zájemce či jeho klub a z části ÚBD (Uherský Brod) 48,66. Žáci: 1. Jakub
SL ČR BĚH N A LYŽÍCH Spiegel (Chvalčov) 56,60, 2 . Luboš Staník
Doškolení: - stejným postupem a se (Brumov) 1:00,07.
shodnými termíny, pouze do formuláře Velká cena Opavy v běhu na kolečko-
uvést „rekvalifikace“. Proběhne od vých lyžích (30. září 1995): SKOKY N A  LYŽÍCH
10. - 12. 4. 1996 pro všechny uchazeče Muži: 1. Žák 31:10, 2. Cimbota (oba VŠB
-trenéry II. třídy, kteří v loňském roce Ostrava) 31:56, 3. Štefl (Liberec) 33:28, 25. ročník mezinárodních závodů
neabsolvovali doškolení, a nemají tudíž 4. Kunčar (Ski Fénix Jeseník) 35:58, 5. POHÁR HOTELU VLČINA ve
novou legitimaci trenéra běhu na lyžích Kovalčík 37:39, 6 . Pavelek (oba SK Frenštátě pod Radhoštěm (7. 10.
licence B. Jamnice) 38:35. 1995 - K-90, umělá hmota):

Školení i rekvalifikace licence C, Ženy: 1. Halousková (SKI Fénix Jeseník) 1. Kahánek 247,5 b., 2. Šakala (oba
dříve trenér III. třídy, jsou plně v kom- 21:53, 2. Hornová (SKI Bruntál) 22:36, Frenštát) 238,5 b., 3. Parma (Dukla
petenci lektorských sborů jednotlivých 3. Hubáčková (SK Jamnice) 27:50. Liberec) 230,5 b., 4. Sucháček (Frenštát)
žup či svazů s tím, že doporučujeme tý- Dorostenci: 1. Horná 18:55, 2. Hanik 230,0 b., 5. Jež (D. Liberec) 225,0 b.,
denní školení a dvoudenní doškolení. (oba SKI Bruntál) 19:03, 3. Kubíček 6.-7. Ondruch a Krompolc (oba Frenštát)
Jedinou podmínkou udělení licence je 19:43, 4. Posker 19:44, 5. Chmelař (všich- 219,0 b., 8.-9. Goder a Jakub Jiroutek
úspěšné složení závěrečných píše- ni SKI Fénix Jeseník) 20:50, 6 . Hudečka 208,0 b., 10. Skupieň (Pol.-Zakopane)
mných a praktických testů za přitom- (OOP Opava) 20:51. 206,0 b., 11. Malysz (Pol.- Wisla) 198,5
nosti examinátora ze školíicího centra Dorostenky: l.Přikrylová (Sl. Bruntál) b., 12. Bielčik 198,0 b., 13. Mesík (oba
FTVS UK, který garantuje požadovanou 14:02, 2. Galušková (SKI Fénix Jeseník) Sloven. - B. Bystrica) 194,5 b., 14.
úroveň znalostí a dovedností nových 14:34, 3. Říhová (SK Jamnice) 15:01. Kruczek (Pol. - Bystra) 192,0 b., 15.
trenérů. Zájemci o získání licence Chlup Qilemnice) 191,0 b.
C musí být zletilí. Přítomnost zkoušejí- Mezinárodní závody v běhu na koleč-
cího ze ŠC si zajistí organizátoři akcí kových lyžích (Plzeň - 14. 10.): 20. ročník ČOKOLÁDOVÉ CENY
z jednotlivých žup ve vlastní režii. Mladší dorostenky (4 km volně): ve Frenštátě pod Radhoštěm (20.
Náklady hradí vysílající kluby či aktéři 1. Bogárová (Rapid Plzeň) 15,54,1, 10.- umělá hmota)
osobně, župy mohou přispět nebo uhra- 2. Mrázová (Chodov) 16:04,1. Starší do- Starší dorostenci (K-90): 1. Sucháček
dit práci lektorů. Licenční legitimace rostenky (5 km+ 5 km volně): 1. Radová (Frenštát) 237,0 b., 2. Krompolc
absolventům C i B kvalifikace vydá (Škoda Plzeň) 32:10,8, 2.Černá (Škoda (Frenštát) 220,5 b., 3. Mesík (Sloven.-
ÚBD SL ČR. K doškolení licence C se Plzeň) 37:04,5. Ženy (5 km+5 km volně): B.Bystrica) 211,5 b., 4. Janda 192,5 b.,
může přihlásit každý trenér III. třídy, l.Procházková 25:03,0, 2. Janatová 5. Kryške (oba Frenštát) 187,0 b.,
který v loňském roce neabsolvoval do- 26:11,9, 3. Drapáková (všechny Precioza) 6 . Čunderlík (Rak.) 186,5 b.
školení v Josefově Dole a vlastní starý 26:45,5. Mladší dorostenci (7 km+7 km Mladí dorostenci (K-90): 1. Jalůvka
průkaz trenéra III. třídy. volně): 1. Kalužny (Pol.) 32:36,5, (Frenštát) 199,0 b., 2. Sedlák Qeštěd

licence A, která podle současné klasi- 2. Novák (Kutná Hora) 36:03,1, Liberec) 195,5 b., 3.Matura (Lomnice)
fikace sdružuje dřívější stupně trenér I. 3. Volgeltanz (Rapid Plzeň) 40:10,3. Starší 177,5 b., 4. Dlugopolski (Pol. - Zakopané)
třídy a diplomovaný trenér, bude vydána dorostenci (10 km+10 km volně): 177,0 b., 5. Řehák (Frenštát) 160,0 b.,
po úspěšném složení závěrečných zkou- 1. Dackov 44:12,6, 2. Tyli 44:59,5, 6 . Ehrlich (It.) 156,5 b.
šek dálkového bakalářského studia na 3. Lasota (všichni Pol.) 45:53,8. Mužil5 Starší žáci - ročník 1982 (K-42): 1. Parma
FTVS UK v intencích informací v minu- km+15 km volně): 1. Čáslavský (Liberec) (Frenštát) 241,7 b., 2.-3. Prestor (Slov.)
lých číslech Lyžařství. Pro letošní školní 1:01:45,9, 2. Matouš (Vrchlabí) 1:02:35,0, a Sliwka (Pol.) 210,0 b., 4. Gola Qeštěd
rok je přihlášeno 17 adeptů nejvyšší tre- 3. Kusztal (Pol.) 1:03:52,0. Liberec) 209,1 b., 5. Bachleda (Pol.)
nérské klasifikace pro běh na lyžích. 196,6 b., 6 . Máka (Lomnice) 196,2 b.

Doškolovací seminář pro trenéry Starší žáci - ročník 1983 (K-42):
I. třídy organizuje centrálně ÚBD a dr- SJEZDOVÉ LYŽOVÁNÍ 1- Vrhovec (Slov.) 212,4 b., 2 . Uram
žitelé licenčních průkazek stupně A bu- (Sloven.) 211,7 b., 3. Wágner Qeštěd
dou pozváni písemně, držitelé dřívější- 22. ročník o Pohár starosty Liberec) 206,1 b., 4. Podrebevšek (Slov.)
ho označení diplomovaný trenér a tre- v Uherském Hradišti na umělé hmo- 201,2 b., 5. Janků (Frenštát) 194,5 b.,
nér I. třídy si mohou o pozvánku za tě (slalom - 21. 10. 1995) 6 . Križaj (Slov.) 194,2 b.
žádat na adrese: Lada Mašková, ÚBD Muži: 1. Zdeněk Kokeš (Zlín) 41,84, Mladší žáci - ročník 1984 (K-42):
SL ČR, Mezi stadiony POB 40,160 17 2. Petr Raštica (Uherské Hradiště) 41,99, 1. Odstrčílek (Frenštát) 217,0 b.,
Praha 6 - Strahov. 3. Pavel Gurecký (Zlín) 42,06. Ženy: 1. 2. Vaculík (Harrachov) 192,1 b., 3. Zoltek

as Petra Rašticová (Uherské Hradiště) (Pol.) 191,8 b., 4. Sever (Slov.) 187,5 b.,
48,46, 2. Zuzana Štětkařová (Zlín) 48,65, 5. Chaban (Sloven.) 185,0 b., 6 . Erbežnik
3. Renata Potyková (Uherské Hradiště) (Slov.) 176,2 b.
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________  j r  w
Mladší žáci - ročník 1985 (K-42): I I I I  I  K I  1  f  I ™
1. Mazoch (Frenštát) 222,2 b„ 2. Kincl I  K  l l f l  I  | \ |  |  1  1  I  ř "
(Harrachov) 186,6 b., 3 . Jamborovič I  I  M I w I l l U  \ J p  l f  L i
(Slov.) 178,9 b., 4. Vodseďálek w
(Harrachov) 176,2 b., 5. Vaňouček \ Ě  Ě l  I  F "  I I 1  1 " ^  I I  F l  I
(Lomnice) 173, 8 b., 6 . Pakan P m  J L I  I  §j | \ |  1  I  ijU k  | f j §  |
(Harrachov) 170,8 b. *  L a  L a  I  ^  # 1 1  1  k

a žen pořádá VSK Brno, 23.-24. 3.1996
RFU M A I Y 7ÍrH  RKZ, Špindl. Mlýn, žáci, lx  slalom a obří

slalom žáků a žákyň, pořádá Ski klub 
Špindl, 25.-26. MR ČR-FIS, Špindlerův

Světový pohár 1 9 9 5 -1 9 9 6  Mlýn, dospělí, lx  slalom a obří slalom
-------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------------  mužů a žen, pořádá SK Špindl, 27.-28. 3.

26.-26.11. Vuokatti (Fin) 5 km C ženy, 10 km C muži 1996 JK+PŠM 96-FIS, Špindlerův Mlýn,
2.12. (Švéd.) 15 km F ženy, 15 km F muži dospělí, lx  slalom a obří slalom mužů
9. -10.12. Davos (Švýc.) 5 km F (P) ženy, 10 km C (P) a žen, SK Špindl, 30.-31. 3.1996 4.SKI

ženy, 30 km C muži, reály C muži TOUR Špindl-FIS, dospělí, lx  par. slalom
13.12. Brusson (It.) 10 km F ženy, 15km F muži mužů a žen, SK Špindl, 16.-17.4. 3.
16.-17.12. St. Caterina (It.) 10 km F ženy, reály C ženy, Morava Pokal-FIS, dospělí, 2x slalom mu-

10 km C (P) muži, 15 km F muži žů a žen, pořádá SK Figura.
9.1. Štrbské pleso (Sloven.) 30 km F ženy, 50 km F muži
13.-14.1. Nové Město (ČR) 10 km C ženy, reály C ženy, ŽEBŘÍČKY ŽÁKŮ A  ŽÁK YŇ

15 km C muži, reály C muži m a  S F 70N U  1 9 9 5 -1 9 9 6
2.-4. 2. Seefeld (Rak.) 5 km F ženy, 10 km F muži
6.2. Reit in Win. (Něm.) sprint reály F muži i ženy d č u  ma  lV 7 Í r u
10. 2. Kavgolovo (Rus.) 15 km C ženy, 30 km F muži “
23.-25. 2. Trondheim (Nor.) 5 km C ženy, 10 km F ženy,

reály mix muži, 30 km F muži Kategorie: STARŠÍ ŽÁCI (1981)
1.-3.3. Lahti (Fin.) 10 km C ženy, reály F ženy,

30 km C muži, reály C muži Pořadí Jméno LK - LO Celkové body
9.-10. 3. Falun (Švéd.) 15 km F ženy, reály C ženy, ------------------------------------------------------

10 km F muži,15 km C muži 1. Hakl Oldřich HBRA 0.00
16.-17.3. Oslo (Nor.) 30 km C ženy, reály mix ženy, 2. Novák Daniel SKSV 11.554

50 km C muži, reály F muži 3. Schreiber Michal LOTR 14.705
___________________________________________________________________________ 4. Varchola Ondřej SKPU 15.623

5. Prášil Vítězslav TJJE 18.747
SJEZDOVÉ LYŽOVÁNÍ kyň, lx  obří slalom žáků a žákyň, pořádá 6 . ZdržálekEmil KRVR 23.898

SSK Vítkovice, 1.-5. 2.1996 Jeseníky 7. Márynka Tomáš
domácí kalendář 1995 - 1996 Pokal-FIS, Červenohorské sedlo, dospělí, 8 . Zezulk Petr JIKR 43.140

lx  slalom mužů a žen, 2x obří slalom mu- 9. Soukup Jan JELI 47.044
(POZOR! TERMÍNOVÉ ZMĚNY) žů a žen, pořádá Ski Šumperk, 5.-7. 2. 10. Tryzna Jan PŘEC 48.289

1996 RKZ Říčky v Orlických horách, žáci, 11. Krump Pavel PILI 49.286
9.-10.12.1995 Evropský pohár žen, 2x slalom žáků a žákyň, lx  obří slalom 12. Šopík Josef JÍRY 50.679
Špindlerův Mlýn, 2x slalom žen, pořádá žáků a žákyň, pořádá Ski klub Ústí n. O., 13. Švanda Marcel JELI N 50.784
Ski klub Špindl, 8.-11.1.1996 3. Praděd 9.-10. 2.1996 Skiinterkritérium Říčky- 14. Mazánek Libor PŘEC 55.086
Pokal - FIS, 2x slalom mužů, 2x slalom FIS, Říčky v Orlických horách, lx  slalom 15. Kubíček Petr TJJE 55.200
žen, pořádá SK Figura, 12.-14.1.1996 žáků a žákyň, lx  obří slalom žáků a žá- 16. Srubjan Cyril SLBR 57.308
M/ČR+RKZ Rokytnice nad Jizerou, kate- kyň, pořádá Ústí n. O., 1.-3. 3.1996 17. Procházka Jan SLBR 59.852
gorie žáci, lx  obří slalom žáků a žákyň, Mistrovství ČR žáků, Černohorské sedlo, 18. Faksa Libor JELI 60.051
2x super G žáků a žákyň, pořádá Sp. žáci, lx  slalom, obří slalom a super G žá- 19. Marčík Ondřej PŘEC 62.587
Rokytnice, 13.-14.1.1996 FIS závody, ků a žákyň, pořádá Ski Šumperk, 9.-10. 3. 20. Lukáč Filip TJJE 64.671
Telnice, dospělí, 2x slalom mužů a žen, Euroregion Nisa, Harrachov, žáci, lx  sla- 21. Řehák Miroslav JIHA 71.441
pořádá Chem. Ústí n.L., 19.-21.1.1996 lom a obří slalom žáků a žákyň, pořádá 22. Šíp Martin SKSV 72.870
Euroregion Nisa - FIS, Harrachov dospě- LIAZ Jablonec, 18.-21.3. FIS, Mistrovství 23. Gaudel Roman SOHB 74.989
lí, 2x obří slalom mužů a žen, pořádá ČR v Super G, turné Pol-Sloven-České, 24. Ehl Jaroslav POSK 77.879
LIAZ Jablonec, 27.-28.1.1996 RKZ Bílá Špindlerův Mlýn, dospělí, lx  slalom a ob- 25. Vondrášek Jan KRVR 81.317
v Beskydech, žáci, lx  slalom žáků a žá- ří slalom mužů a žen, 2x super G mužů 26. Flek Tomáš PŘEC 82.518
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27. Parma Antonín SKTP 84.206 17. Bičíková Zuzana LSLP 53.931 4. Vaculík František HAR 1127,3
28. Vítek Ondřej LOTR 86.123 18. Jiroušová Markéta JIHA 54.095 5. Vaňouček Jakub LOM 1110,9
29. Vogeltanz Jiří RDPL 89.596 19. Šimková Michala KRVR 57.121 6 . Kyncl Tomáš HAR 1094,1
30. Semirád Petr SPPO 89.834 20. Michálková Lenka SPPO 58.236 7. Bražina Marek MEZ 1086,1

21. Macková Václava LOTR 8 . Vodseďálek Aleš HAR 1019,1
Kategorie: STARŠÍ ŽÁCI (1982) 22. Dubovská Zuzana GRMB 9. Tulach Lukáš HAR 1007,5
Pořadí Jméno LO - LK Celkové body 23. Vykoukalová Barbora JÍRY 75.538 10. Medal David HAR 1005,6
--------------------------------------------------------  24. Nožičková Eva SODB 77.996 11. Švitorka Jiří DES 993,9
1. Junek Libor STUD 0.000 25. Jeřábková lenka SNKV 81.918 12. Vondra Jiří HAR 912,2
2. Novák Petr SNKV 2.736 26. Trpišovská Lucie PŘEC 83.955 13. Pakan Luděk HAR 876,6
3. Krámský Otakar SKU 5.523 27. Podlešáková Karolína SETA 90.255 14. Bouda Tomáš LOM 867,9
4. Beran Josef JIHA 17.432 28. Čermáková Eliška JIHA 92.511 15. Pavlišta David DES 787,4
5. Kynčl Mirek KRVR 20.527 29. Vyjídáková Vendula ROZN 94.242 16. Odstrčílek Jonáš MEZ 728,4
6 . Balatka Miroslav PŘEC 21.314 30. Vítková Nina SPPO 96.652 17. Vala Radim MEZ 727,6
7. Valoušek Tomáš JELI 27.617 18. Jirásek Stanislav JMA 695,4
8 . KinzelPetr POSK 33.071 Kategorie: STARŠÍ ZAKYNE (1982) 19. Rohan Jan MEZ 646,1
9. Vykoukal Jan JÍRY 34.323 Pořadí Jméno LO - LK Celkové body 20. Zofčín Jan DES 485,0
10. Soukup Jaroslav LSLP 37.381 --------------------------------------------------------  21. Kubeček Pavel JMA 476,1
11. Kukučka Stanislav TJJE 47.483 1. Rezlerová Magda SKU 0.000 22. Šrůtek Václav JMA 468,3
12. David Martin SNKV 49.030 2. Berdychová Barbora JELI 0.115 23. Kubeček Michal JMA 465,8
13. Jindra Karel KRVR 49.590 3. Svobodová Soňa SKSU 4.865 24. Kubeček Jiří JMA 425,6
14. Břinčil Josef SKSU 50.193 4. Brádlerová Valérie KRVR 9.781 25. Vaculík Ondra HAR 354,1
15. Šretr Radek LOTR 53.459 5. Pánková Karolína SKU 16.023 26. Pakan Ondra HAR 343,9
16. Redlich Tomáš JIAS 58.491 6 . Balatková Petra PŘEC 16.316 27. Šrůtek Václav JMA 314,8
17. Hořejší Michal PŘEC 59.923 7. Skalníková Jana NMNM 28.028 28. Směšný Michal DES 305,9
18. Novotný Viktor TJJE 61.124 8 . Masaříková Petra PŘEC 33.152 29. Poznaň Miroslav TZT 210,0
19. Erlebach Luděk SKU 63.011 9. Hrušková Veronika PŘEC 35.508 30. Fizek Pavel KOZ 165,3
20. Hylmarjan KRVR 64.528 10. Zbrojová Eva JIHA 37.121
21. Bukovskýjan SKU 66.542 11. Jančová Pavlína ROZN 43.008 Kategorie: MLADŠÍ ŽÁCI (1983)
22. Pavelka Jan TJJE 74.931 12. Drbohlavová Jana PŘEC 43.033
23. Brodský Marek PŘEC 75.273 13. Pešáková Silvie KRVR 44.126 Pořadí Jméno LO - LK Body
24. Kužel Martin TJSE 75.630 14. Hallová Eva PŘEC 45.364 --------------------------------------------------------
25. Mládek Pavel SKU 75.678 15. Křupalová Pavlína TJJE 47.882 1. Wágner Jaroslav JEL
26. Klesá Martin ROZN 75.870 16. Suchánková Tereza SKPU 49.176 1200,0
27. Keliš Michal TJJE 76.306 17. Sedláčková Hana LOTR 51.991 2. Hlubuček Petr LOM 1139,9
28. Souček Jiří LOTR 77.047 18. Jedličková Eva SKSV 53.941 3. Žídek Radek MEZ 1096,5
29. Stejný Martin SPVR 78.043 19. Adamcová Iveta JIHA 54.957 4. Plný Tomáš JMA 1087,7
30. Lejsek Aleš PŘEC 78.998 20. Miková Marcela TJJE 58.040 5. Žídek Zdeněk MEZ 1051,3

21. Jodasová Pavlína JIHA 61.168 6 . Janků Josef MEZ 1044,0
Kategorie: STARSÍ ŽÁKYNĚ (1981) 22. Hošáková Marcela GRMB 61.866 7. Vodseďálek Jan HAR 962,7
Pořadí Jméno LO - LK Celkové body 23. Čermáková Eliška LSLP 61.926 8 . Červený Michal MEZ 826,8
-------------------------------------------------------- 24. Konrádová Lenka LOTE 61.935 9. Kožíšek Dušan HAR 784,2
1. Janoušková Lucie JIHA 0.000 25. Koldovská Tereza SKJJ 63.804 10. Štrojsa Jakub LOM 768,7
2. Zítková Helena PŘEC 3.695 26. Janečková Martina POSK 64.400
3. Michálková Kamila PŘEC 11.797 27. Pospíšilová Jitka SKU 64.858 Kategorie: STARŠÍ ŽÁCI (1982)
4. Vrabcová Jitka LOTR 17.916 28. Pavlíčková Adéla JIHA 71.177
5. Kubicová Ivana JELI 21.644 29. Handschuhová Petra NMNM 73.192 Pořadí Jméno LO - LK Body
6 . Tylečková Pavlína GRMB 27.864 30. Náplavová Lucie GRMB 78.181 --------------------------------------------------------
7. Velíšková Petra PŘEC 28.990 1. Jirotka David JEL 1409,9
8 . Bachovájana LOTR 29.193 SKOK N A LYŽÍCH 2 . Máka Zdeněk LOM 1394,4
9. Havlíková Klára JELI 31.212 3. Gola Vítězslav JEL 1374,8
10. Skalická Jana PŘEC 37.173 Kategorie: MLADŠÍ ŽÁCI 4. Parma Jiří MEZ 1369,6
11. Vejnarová Zdena SKU 39.256 (1984 a  m ladší) 5. Salyga Jaroslav LOM 1118,4
12. Janebová Věra JELI 40.429 Pořadí Jméno LO - LK Body 6 . Kabeláč David ROZ 1059,6
13. Milerská Zuzana LOTE 42.504 -------------------------------------------------------- 7. Štefela Martin ROZ 1057,6
14. Klechová Vendula SLBR 46.376 1. Odstrčílek Michal MEZ 1194,9 8 . Vacula Jan MEZ 1010,4
15. Králová Pavlína JIHA 49.386 2. Mazoch Jan MEZ 1160,5 9. Vavruša Martin ROZ 946,6
16. Zvěřinová Hana KRVR 50.310 3. Hlava Lukáš HAR 1148,1 10. Petružela Stanislav ROZ 829,1
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Kategorie: STARŠÍ ŽÁCI (1981) 4. Cígler Tomáš HAR 1225,5 11. Makovec Martin DES 976,9
5. Chlum Patrik LOM 1192,1 12.KudrnaJan JEL 973,7

Pořadí Jméno LO-LK Body 6. Hladík Miroslav JEL 1138,6 13. Bak Lukáš HAR 790,5
-------------------------------------------------------  7. Slavík Tomáš HAR 1111,4 14. Fučík Aleš LOM 787,4
1. Sedlák Bořek JEL 1433,5 8 . Šourek Zdeněk DES 1036,9 15. Valčík Marek ROZ 782,1
2. Tošovskýjiri HAR 1384,8 9. Štefanikjiri HAR 1022,4
3. Groma Aleš LOM 1267,1 10. Břečka Martin LOM 1019,2

ALPSKÉ DISCIPLÍNY

Kategorie: MLADŠÍ ŽÁCI

P ořad í Jm én o  Ro LK - LO Slalom  O b.sl. So.sl. S oučet

1 Z em an  B o h u m ír 83 Ski k lub  Špindl 54,48 40,91 150,88 95,39
2 L učan Ja ro slav  82 SK Ž elezná Ruda 104,52 39,72 58,58 98,30
3 V aleš Jan  82 Ski k lub  Špindl 57,27 42,18 112,69 99,45
4 M ach  Pavel 82 SK  R ý ch o ry  65,59 39,39 151,05 104,98
5 V ráblík  M artin  82 So N .H rozenkov  66,05 44,11 114,14 110,16
6 K rýzl Jo n á š  83 Ski k lub  Špindl 68,28 47,13 154,59 115,41
7 H en d ry ch  Jiří 83 Sp k lub  F ig u ra  82,77 60,99 189,08 143,76
8 T rd la j i ř í  82 Bižu Jab lo n ec  72,63 76,37 210,99 149,00
9 T o u fa r j i ř í  82 SK P K om eta  B rno  92,01 74,96 126,55 166,97
10 B u rd a  Z d en ěk  ml. 82 So N usle  P ra h a  109,84 63,11 186,02 172,95
11 E gydy  David 83 Ski kl Ú stí n /O  89,86 87,48 192,62 177,34
12 K iska Ja k u b  82 SK  R ý ch o ry  113,98 64,49 185,21 178,47
13 A lb rech t Jan  82 SK  Sp V rchlabí 92,97 87,45 182,15 180,42
14 Č e rn ý  Jan  82 Sp R okytnice 94,74 94,18 193,27 188,92
15 B o se r  P a trik  82 T a tran  Ruda 104,09 88,52 199,39 192,61
16 Pfeifer Leon 82 LIAZ Jab lo n ec  94,38 103,90 .  228,24 198,28
17 K oníček  M a rek  83 V P F rý d . M ís tek  113,09 86,19 185,21 199,28
18 S tra til P e tr  82 Sp R okytnice 110,29 89,24 193,91 199,53
19 N avařík  M artin  82 LK R adhošť 116,19 93,19 172,96 209,38
20 B end i M ichal 82 S1 Hr. K rálové 124,40 95,40 239,68 219,80
21 K n irsch  M artin  82 SK P Zlín 130,37 91,39 191,98 221,76
22 Š trb ík  Z d en ěk  82 So N .H rozenkov  116,60 106,68 194,88 223,28
23 V eselý P e tr  83 SK  R ý ch o ry  124,09 99,26 222,92 223,35
24 V rbický M ichal 82 T esla  P a rd u b ice  93,15 131,86 301,40 225,01
25 D o m e š ja n  82 Žel. P rostě jov  114,39 125,09 239,48
26 G enčev M a rek  82 Sokol M osty  143,04 97,38 311,07 240,42
27 M r ň a ja n  83 Z LÍN SPO R T  119,32 122,06 241,38
28 P rša la  V ladim ír 83 SK Sp V rchlabí 125,03 120,36 281,26 245,39
29 Č áp K arel 82 Ski kl Ú stí n /O  127,31 128,42 274,49 255,73
30 L y sek  R om an 82 V P F rý d . M ís tek  123,95 133,30 257,25

Kategorie: MLADŠÍ ŽAČKY

P ořad í Jm én o  Ro LK - LO Slalom  O b.sl. So.sl. S oučet

1 ErlebachoV á Lucie 83 Ski k lub  Špindl 20,47 7,74 146,26 28,21
2 Jin d ro v á  D aniela  82 So D eš tn é  v  OH 19,89 28,14 136,48 48,Ó3
3 H olečková Iva 82 S.M SA D .B enešov  '  15,72 35,62 161,00 51,34
4 S ochorová  Eva 82 Sp R okytnice 43,76 11,43 53,39 55,19
5 Švitorková M ichala  82 LIAZ Jab lo n ec  40,39 27,70 98,15 68,09
6 Č onková P e tra  82 LIAZ Jab lo n ec  46,85 22,78 175,13 69,63
7 P rša lo v áL en a  82 SK Sp V rchlabí 33,89 42,91 165,04 76,80
8 T učk o v á  M a rk é ta  82 So Jab lo n ec  n / J  47,05 34,35 161,32 81,40
9 C h rá s teck á  R adka 83 LK R adhošť 53,72 30,50 132,29 84,22
10 K ubištová Eva 82 LIAZ Jab lo n ec  71,11 41,02 247,29 112,13
11 T ancibudková  Lucie 82 SK  R ýchory  49,00 66,68 135,86 115,68
12 H artm an o v á  K am ila 82 Ski Z dobnice 65,26 56,33 179,16 121,59
13 H rstková  S im ona 82 LK R adhošť 87,45 35,94 171,71 123,39
14 H oráčková Iva 82 SK Sp V rchlabí 49,63 74,46 231,46 124,09
15 D louhá  V eronika 83 SK R ý ch o ry  62,57 63,15 125,72
16 H n íd k o v á ja n a  82 Bižu Jab lo n ec  65,54 72,47 237,83 138,01
17 K arlíková M artin a  82 S1 Hr. K rálové - 40,21 98,14 232,86 138,35
18 K alfusová Z uzana 82 Je š tě d  L iberec  64,99 75,73 246,98 140,72
19 K uncová K atka 83 So D eš tn é  v OH 58,99 83,91 153,71 142,90
20 N ováková L ucie 82 So D eš tn é  v OH 54,89 94,06 262,50 148,95
21 S ochorová A lena 82 Slov P ec  p /S n  81,28 74,67 155,95
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22 Šitková J itk a  82 Ski V. M eziříčí 111,95 49,64 154,95 161,59
23 K otyzová Lucie 82 K línovec 91,94 98,05 189,99
24 Rainetová N ikola 83 S K R ý c h o ry  93,13 105,33 250,71 198,46
25 K řížová L ucie 82 So D eš tn é  v O H  98,34 104,40 345,53 202,74
26 P ilecká Z uzana 83 Ski kl. K arv iná 124,85 78,14 253,34 202,99
27 G eislerová Slávka 82 Slovan B roum ov 112,37 96,86 209,23
28 P oustková  V eronika 82 J is k ra  Kolín 96,13 118,40 348,79 214,53
29 P rocházková  B arb . 82 Loko N ym b u rk  76,14 50,11 226,25
30 Poláchová M arie  82 Ski k l Š u m p erk  144,45 88,49 232,94

Kategorie: STARŠÍ ŽAČKY

P ořad í Jm én o  Ro LK - LO Slalom  O b.sl. So.sl. S o u če t

1 H rstk o v á  Lucie 81 LK R adhošť 4,52 0,00 0,00 0,00
2 K opecká T ereza  80 Ski S trážné 1,27 13,48 84,63 14,75
3 N ech an ick á  D ita 81 Sp Rokytnice 0,00 24,45 101,57 24,45
4 K lečková M ichae la  80 Slov P ec  p /S n  31,05 8,03 42,79 39,08
5 L ukešová Ja n a  80 SK  Sp V rchlabí 10,78 30,12 118,02 40,90
6 M artinovová Gabr. 81 SK  R ý ch o ry  17,74 28,36 78,96 46,10
7 T re jba lová  S im ona 81 Sp R okytnice 14,72 32,51 118,79 47,23
8 Škubalová P e tra  80 Ski kl Š u m p erk  34,22 15,04 111,03 49,26
9 D louhá K lára 80 S K R ý c h o ry  29,14 25,25 58,12 54,39
10 Š verdíková Iva 80 Ski kl Š u m p erk  14,84 39,63 54,47
11 Pavlíčková M artin a  80 Sp R okytnice 12,95 42,72 98,62 55,67
12 D oleželová K arin 81 AL Rožnov p /R  37,07 19,88 92,10 56,95
13 Ja řabáčová  Ivana 81 S1 PS O strava  34,08 27,19 173,58 61,27
14 Z áb ran sk á  A lena 80 S K R ý c h o ry  35,03 40,35 163,18 75,38
15 H ančová K lára 81 Sp R okytnice 40,05 36,74 147,66 76,79
16 V aldm anová Š árka  81 Sp R okytnice 33,33 43,89 123,60 77,22
17 P ieczonková Eva 80 TŽ  T řin ec  34,90 43,37 101,57 78,27
18 D labolová L enka 81 SK  Sp V rchlabí 27,89 -53,11 202,91 81,00
19 D oušová T e re z a  80 AŠ M l. B oleslav 44,14 38,68 185,06 82,82
20 Sudová H a n a ' 81 Ski k l Ú stí n /O  37,94 48,13 174,35 86,07
21 P ospíšilová Lucie 80 Žel. P rostě jov  40,77 55,00 136,17 95,77
22 Povýšilová L ucie 80 Slov P ec  p /S n  43,69 59,75 133,69 103,44
23 S tachová Iren a  80 Slov P ec  p /S n  67,12 48,67 136,33 115,79
24 Pospíšilová H ana  81 SK Sp V rchlabí 55,17 62,58 194,37 117,75
25 H en d ry ch o v á  Z uzana 81 Sp k lub  F ig u ra  47,88 72,55 146,26 120,43
26 B ogdálková B a rb o ra  81 SKI D D M  B rno  70,14 56,41 270,73 126,55
27 H anslianová Jan a  80 AL Rožnov p /R  0,99 125,93 126,92
28 P ivoňková P e tra  80 Spol N eratov ice  60,98 68,82 129,80
29 K louparová M onika 80 S.M SA D .B enešov  70,30 64,00 113,83 134,30
30 K luchová K ateřina  81 Žel. P rostě jov  64,18 73,08 138,04 137,26

O B J E D N A C Í  L Í S T E K
ZÁVAZNĚ OBJEDNÁVÁM ČASOPIS SKI IYŽAŘSTVÍ

O D  Č Í S L A ____________________ D O  Č ÍSLA ____________________________________________________

J M É N O  ___________________  PŘ ÍJM EN Í ____________________________________________________

U L I C E -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PSČ, M Ě S T O  _________________________________ ________________________________________________

D A T U M  ___________________  PODPIS ------------------------------------
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dingu. Po rozdělení republiky došlo 
i u ní k dělení a v současné době je 
v ní zaregistrováno přibližně tisíc čle
nů. „Stačí zaplatit směšnou částku sto , m  w _
korun a můžete být zaregistrován. Pak m ě : |  jS
vám chodí domů informace z asociace fiJ ÍK lK Ě K B fk
o závodech a dalších akcích,“ říká Ivo Q h Ú H  C^ ^ - v
Dragoun. Sekretář Hejduk jej ještě do- 
plňuje: „Těch aktivních mezi snowboar- . PL
disty je přibližně devět procent. Ostatní |  * t J Ř a

to prostě nezajímá, protože snowboar- 
ding je pro ně určitý životní styl, a roz-

P R O FES IO N Á LN Í ZÁV O D N ÍC I
Samozřejmě tu existují stejně jako

v ostatních sportech. V letošním roce y  )  , t ,v  M ,y M (
se kvalifikovalo šestnáct závodníků pří- / / / ě  ' jÁ  j |*
mo do Světového poháru. „Mezi první '■š Ě ě ím ^
šedesátkou, která jezdí Masters, zatím * r
nikoho nemáme. Ale Tonda Čip a Petr :
Cemper jsou již  mezi stovkou nejlepších m j ť
závodníků v alpine stylu, a tak jezdí tzv. M :
Světovou sérii, což je druhá nejvyšší ka- ž  ',
tegorie Světového poháru. K  nim pak
připočteme další na divoké karty,“ vy- {
světluje manažer reprezentace ing. Ivo ^ j

Například točením reklamních filmů *

Druhý náš nejlepší závodník v této 
disciplíně Marek Schneider letos v ú- 
noru dostal od americké firmy právě
tuto zakázku. „Byla to náhoda. Jeden střední Evropě jsou mladí Poláci. zimu prožívá na horách. Letos se ško-
Ameriěan, který má snowboardovou Tatínkové do nich vrazili obrovské pění- la, ve které učí, spojila s areálem Svatý
firmu, projížděl právě Špindlerovým ze a dnes mají výsledky. V Polsku je to Petr, kde bude vyučovat jízdě na
Mlýnem, když mě uviděl a nabídl mi málem národní sport. Ale kde vzít tako- snbowboardOu. „Dokonce nás oslovilo
jezdit freestyle v Americe. Nevěřil jsem vé „tatínky“ v Čechách? Zatím prostě ministerstvo školství, jestli bychom ně
mu, ale za několik měsíců mi přišla na- nejsou. “ připravili kurzy pro učitele tělocviku,
bídka i s letenkou a já tenhle rok už jez- Děti si totiž nechtějí brát na zim ní kur-
dil tam. “„Marek měl vyloženě štěstí. HORSKÁ STŘEDISKA A  ŠKOLY sy lyže, ale snowboardy. Takže v listopa-
Chcete-li se dostat až takhle nahoru Horské středisko, které by mělo vy- du k nám přijedou učitelé. “
a vydělávat si snowboardingem peníze, budované snowboardové parky, zatím „Na snowboardový park nemáme pe-
musí za vámi být maximální výsledky. u nás neexistuje. Snowboardisté u nás níže. Myslím, že bude ještě nějakou
A ty zatím Marek, přestože je hodně ta- začínali na Klínovci a v Perninku, ale chvíli trvat než se něco takového podaří
lentovaný, neměl,“ tvrdí majitel Burton dnes je snowboardovou jedničkou postavit,“ říká Ivo Dragoun. Letos na
týmu Ivo Dragoun. „Nejvíce šancí do Špindlerův Mlýn. Tam vede snowboar- podzim se však prý na něco takového
budoucnosti mají dnes junioři, jako na- dovou školu Libor Votrúba, který před- chystají v Jeseníkách na Pradědu.
příklad M artin Černík, který byl desátý tím učil umění ovládat prkno v USA. V místě, kde snowboarding nemá nej-
na mistrovství světa juniorů .“„Chcete-li „Učil jsem ve škole, kde byla půlka lyža- silnější pozici, ale přitom i tam již za-
dnes uspět, musíte jenom jezdit a jezdit řů a půlka snowboardistů. Ti se navzá- kořenil. „Chceme udělat snowboardo-
a nedělat nic jiného. Kde však na to jem respektovali, protože všichni chtěli vou školu i park, ale chybějí nám učite-
vezmete peníze?“ ptá se Petr Cemper mít potěšení ze sněhu. “ Libor je s úlo- lé, “ tvrdí Marek Formánek z Chaty
a pokračuje: „Jedinými úspěšnými ve hou učitele spokojen. Prakticky celou Figura.
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w E g a E a K S  ^ ň t ,“ zamýšlí se Ivo Dragoun. Ale situa-

 ̂ j-Usasa* J; J  ̂  ̂ Jů fll ce se přece ên Přesouvá na stranu
_  #  ■  ' W  *  *  těch cizích. A je to také proto, že mladí

&  >«8e L ^ É S * ^  f K ^■p’ jsou schopni dát patnáct tisíc za prkno.
... „Nevím, kde ty peníze berou, ale situa-

......

| v  k o l i k  j e  v l a s t n ě  p e n ě z
I \  i H h C '  V ČESKÉM  SNO W B O ARD ING U ?
i ______________li ■ ____________________

SNOW BOARDOVÉ SPOLEČNOSTI ----------------------------------------------------------------------------------------------------
Na trhu spolu bojují o zákazníka na j

straně jedné výrobci českých snow- , ‘__^

časné době nejhustší síť obchodů se ~ (  —" 7  ̂ 1 ^ V \ l ^  !
snowboardem na světě. Můžete jej to- \ _  ̂ ^

'̂ ^ngovalo mě. ^Jenže ^dojde ^kphsy  ̂ ^  ^   ̂ ^̂   ̂  ̂ ^  ^  '  ̂  ̂ ^  ̂ ^ ______ ' ____________
trhu, “ zamýšlí se nad současnou situací
Petr Cemper. spolu prostě na hory nejezdí. Vzniklo Když o tom mluvíte s nejrůznějšími
__________________________________  několik rivalských skupin - Vas lidmi, získáte pocit, že hodně. Ale je to-

(Rys,Váša), LTB (Ronovský,Schroder), mu opravdu tak? „ To je omyl. Díky kon-
mm,' Mg Rook (bratři Kytkové), Big Fop taktům s médii jsme sice takový dojem
■SJP Centrum nebo Pasko na Moravě. Mezi vzbudili, ale není to tak,“přesvědčuje
f i k k  ně se pak vsunuli lidé z druhé vlny ěes- nás sekretář Hejduk. V této chvíli, kdy

foúg£3 kého snowboardingu, kteří k tomu již  píšeme tuto reportáž, dosud není pode-
nemají takový vztah a není tam, ta ri- psána smlouva s hlavním sponzorem 

! valita v Liberci, v Praze, v Brně, na letošní Český pohár. A to je v říjnu
v Karlových Varech. “ Mezitím jedna již dost pozdě. Na druhou stranu a$oci-

^  z firem - B IG  FOP - jako výrobce zkra- ace bude letos pořádat Světový pohár,
chovala. „Chtěli vyrábět levně, ošidili to jehož dotace je čtyřicet tisíc dolarů! 
a během sezóny se všech jejich výrobky

Od doby, kdy výrobci našich snow- zlámaly. Už si je pak nikdo nechtěl kou- Jiří B . Doležel
boardů spolu začínali, uplynula řada pit, “ říká nám jeden z prodavačů snow- Foto: Jiří Hariyk;
let. Její průběh komentuje Petr boardů.
Cemper: „Během tří let se z nich stali Dnes už nervozita mezi konkurenty
nepřátelé na život a na smrt. Nejdříve přece jen trochu opadla. Všichni si vý
še snažil jeden trumfnout druhého, při- bojovali svoji určitou klientelu, která 
šly do toho obchodní vztahy a dnes už k nim pravidelně dochází. Jak to
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Kolenní kloub, poranění a terapie 
1.  STAVBA KOLENNÍHO KLOUBU

Úvod i Mezi zevní postranní stabilizátory řadí-
Pro výkonnost sportovce je důležitá ne- V  \  me ileotibiální trakt, zevní postranní vaz,

jen fyzická kondice, technická vyspělost, \  V dvojhlavý sval stehenní, sval podkolenní
ale i dobrý zdravotní stav celého organis- Y \  a zevní hlavu svalu lýtkového. Na stabilitě
mu a zejména pohybového aparátu. S po- \  \  zadní strany se podílí výrazně zesílené
škozeným pohybovým aparátem lze jen \ . \  kloubní pouzdro,
stěží vyhrát závody. Lyžařské sporty kla- \  Nejvýznamnějšími vazivovými stabilizáto-
dou velké nároky na dolní končetiny, kde /  ry kolenního kloubu jsou zkřížené vazy.
právě kolenní kloub je výrazně zatěžován. /  ’ j \  \   ̂ Probíhají uvnitř kloubu a mají šikmý prů-
A právě o něm si budeme povídat hned /  j 'v /V s  běh. Přední zkřížený vaz vymezuje přední
v několika pokračováních. jí -i 17 posun kosti holenní a vnitřní rotaci bérce.

}   _ > »ý \  Zadní zkřížený vaz je hlavním stabilizáto-
Kolenní kloub 2 V___—  rem zadním posunu. Za stabilizaci čéšky

Kolenm kloub je nejsložitějším kloubem T a naPnutí v kolenním kloubu je odpovědný
lidského těla. Spolu s hlezenním a kyčel- \  J extenzní aparát Skládá se ze čtyřhlavého
ním patří mezi nosné klouby. Koleno se V K . (  / /  / ^  6 svalu stehenního, čéšky a čéškového vazu,
vlastně skládá ze dvou kloubů. Mezi steh- V \   ̂ y i  který se upíná na drsnatinu kosti holenní
nem a bércem je feromotibiální a druhý fe- r I /  /  a postranních vazivových struktur čéšky,
romopaterální se nachází mezi čéškou /  /  Celková stabilita kloubu je zajištěna vzájem-
a přilehlou kloubní plochou kosti stehenní. \ /  ným působením jednotlivých stabilizačních
Na jeho stavbě se kromě přilehlých kostí \ /  struktur (vazy, svaly, kontakt kloubních
podílejí i další struktury. Sem patří kloubní | |  •’ ploch), jejichž činnost je vzájemně koordi-
pouzdro, menisky, vazy a svaly. Nedílnou nována pomocí nervově-svalového reflexu.
součástí jsou nervy a cévy. y ze v n í postranní Vaz (ZPV),

Kloubní plochy jsou tvořeny tvrdou, hlad- zfivn í m e niskus, 3. Za d n í 1 ... 

Kloubní dutina je od okolí ohraničena zkrlzeny vaz <ZZV)' 4 - V n ltrn l , ,  ,
kloubním pouzdrem. Vnitřní část kloubního p o s t r a n n í  V 3Z (VPV), 5. V n itřn í  T ř í — — y jm r
pouzdra produkuje synoviálm tekutinu, kte- m e n is k u s , 6. p ř e d n í  z k ř í ž e n ý  W íj j h f
rá vyživuje chrupavku a zároveň kloub pro- V 3 Z (PZV) VvU l \T \  J g
mazává. Tím snižuje tření kloubních ploch. 2 V VYv ^  / / / /  -j
-------------------------------------- --------- ——I na kloubm chrupavku. Menisky se dále \

podílejí na stabilitě kloubu, napomáhají to-
f  í  nizaci vazů v pouzdru a přispívají k lepší- 4 __

- - I ■  ■ - X mu roztírání synoviální tekutiny.
H  , , ^ |  Nervová zakončem informují o poloze 1 ■ Z a d n í z k ř í ž e n ý  V 3Z (ZZV),
■  N, y  7 ' V  I kloubu, napětí vazů a registrují bolestivé 2. Z e v n í  p o s t r a n n ý  V a z ,  3. Z e v n í
■  '  1  podněty. Správná flinkce kolenního kbubu m e n is k u s , 4. V a z  Č éškový, 5.

I  "S. '(■ Stabilizátory dělíme na pasivní (vazy, me- , j  / - ■H  \  k r i i ,  , , i , v i .  i ,  , ni p o u z d r o ,  7 .  v n it rn í  m e n is k u s
's . J g  \ m s k y  a  k lo u b m  p lo c h y )  a  ak tiv n í (sv a ly  r

MUDr. M ARCEL STASA, Ortope- a,e)lch upony) Pohyb kloubu
dická klinika IPVZ FN Bulovka Stabilizátory Pohyb v kolenním kloubu je kombinací

Na mediální straně je hlavním vazivovým klouzavého a valivého pohybu a středy
Velký význam pro správnou funkci ko- stabilizátorem vnitřní postranní vaz, který v ů- okamžitého otáčení mají při jednotlivých fá-

lenního kloubu mají menisky. Svou schop- rovni kloubní štěrbiny částečně srůstá s vnitř- zích pohybu tvar ležatého , J “. Rozsah aktiv
ností větší elastické deformace zvětšují ním meniskem. Ze svalů se na mediální stabř ního pohybu je od plného natažení (exten-
kontaktní plochu kloubu, působí jako tlu- litě kloubu podílí sval krejčovský, jemný, po- ze - 0°) až do skrčení flexe (140°).
mič při nárazech. Obojí má ochranný vliv lošlašify a vnitrní hlava svalu lýtkového. (příště: Úrazy kolenního kloubu)
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' w  -  r  m * \jr m r  W  JT W  S lĚ  200 N, tedy přibližně 20 kp, působící
■ e  I  I " 7  I A  O  V I  ■ PWG 7 J ^ Ě  jednu vteřinu dává impuls 200 Ns.U C ^ I J C U l l U w l l l l  I V ^ U l v W C I  VCIfeCl 1 S 1 á M  Stejný impuls za dobu 0,5 vteřiny vyvo-

"  *  a ^ , dí vnější síla 400 N a za dobu 0,2 vteři-

a
^ _  —B ^  — I  2^  _ J  __ je vn^J^ síla 1000 N. Z toho je zřej-

/  é m  i f  i  i l i  P™  1 1  I l i l  I  ^ 4  I I  j ip i  /#  f i l  d É ^ P ^ Ě ^ t^ s Ě  mé, že pro závodníka je možné nastavo-

™® lh *  V  I r f  %»■ i  i  a  i  I  i  I  iM l % #  fca  vat podstatně vyšší vypínací síly, aniž
bychom ohrozili jeho bezpečnost.

prostředně přenášet řídící impulsy stavení podle pokynů pro skupinu S, to Nezbytnou podmínkou je ale vysoká
Č6Sk6 "BínŠ m ěly  Q m uii SVÚ TYROLIA 7 9 0  RPP od lyžaře na lyži, pružně pohlcovat je dobré sportovní lyžaře, nebo jen rychlost jízdy, to je závod nebo trénink

ULIM / y u  rv rr  nárazy a nedovolit předčasné vy- o málo tvrdší. v podmínkách závodu, tedy na uzavřené
m ísto v polete ze m í, ve k te - J B f c »  * i pnutí, Rozdíl mezi sportovním a závodním trati.
rý c tl S e lyŽOVflní V če tn ě  m  _ .../v {  ̂ - při nebezpečném přetížení nohy, lyžováním je v podstatě dán rychlostí, Nevypne-li vázání při pádu, nastá-

lOVěílO pokládá ZO eměř p  ♦ j  například při pádu, uvolnit okamži- jakou se závodník po trati pohybuje vá nebezpečí „typického“ lyžařské-
> c V 0< r*^ tě  botu, a to nejméně ve dvou smě- a na které závisí velikost impulsů půso- ho úrazu, tedy zejména zlomeniny

národní sp ort. Z této široké aň^mĚM .̂ — rech.  bicích na vázání. Impuls vyjadřuje časo- bérce, poškození kotníku nebo ko-
zá klad ny v minulosti v y iis ta li  f  w m i i  i w  _ ^  « — a f c  vý účinek síly. Je to součin síly a doby lenního kloubu. Vypne-li naopak
Q MSÍě znovu vyrostou SieidD V  každém bezpečnostním vázání je jejího působení. V  rozsahu nastavení vázání při jízdě a lyžař z toho důvo-

návod k použití včetně tabulky sloužící pro rekreační lyžování je velikost vypí- du upadne, mluvíme o tzv. před-
I evrop ské, n oourcimc k nastavení vypínacích sil. Tyto údaje nací síly v podstatě nezávislá na době, časném vypnutí. Jeho důsledkem

I světově Úrovně. K tomu Až příliš často se totiž setkáváme se si- vodu. Viník se pak hledá všude, jen ne se ovšem týkají převážně rekreačního po kterou vnější síla vázání a jeho pro- jsou tzv. „atypické“ lyžařské úrazy -
ovšem n p lfí j dobro m oterio- tuací’ že mlad^ začínající závodník v žá- tam, kde skutečně je. Chyba je totiž používání vázání, to je oblasti od začá- střednictvím na nohu lyžaře působí. úrazy hlavy, horních končetin a ně-
• J  u u h n u o n r Tm '" kovské nebo dorostenecké kategorii má z 99 procent ve špatné informovanosti tečníka po dobrého sportovního lyžaře. Této oblasti říkáme kvazistatická. kdy - při nárazu na překážku -
IOV0 V y P U V e n I . zm m m o S 6  výborné lyže, ale nevhodně vybrané a nedostatečné komunikaci mezi třené- Závodníkovi takové informace poslouží Přibližně kolem doby 1 vteřiny a kratší i vnitřní zranění,
proto o věci neprávem opom f- a nastavené vázání. Důsledkem toho rem, rodiči a prodavačem. v jediném případě - pro neorganizovaný se dostáváme do dynamické oblasti, Je důležité si uvědomit, že závodníci
iene kterou je bezpečnostní pak ]e’ Že hodiny tréninku a nemalé A- Zopakujme si proto základní požadav- individuální trénink na otevřené trati, kde velikost nastavené vypínací síly je obecně podstupují vyšší riziko než běž-
Iv in řc lf  '  V nanční náklady přijdou vniveč, když ta- ky na funkci bezpečnostního vázání: kde nelze vyloučit střet s ostatními lyža- závislá na době působení síly. Ukažme ní lyžaři, ale i zde platí, že riziko je nej-
lyZOrSKe VQZQni. k0vé v¿z¿n¡ vypne předčasně během zá- - spojovat botu pevně s lyží, bez- ři. Zde by měli i závodníci používat na- si to na příkladu: Vnější síla velikosti nižší při optimálním nastavení vázání.

i

'lULl Im.feüljJJ [^¿UjXU C*]1 l^y\£Í^);.v£lJ~uliUli- L\y^5^ípI ž JvÂ ) foXí© 7r '
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Podstatně vyšší riziko závodníků vyplý- £ 5 5  6 14  P
vá mimo jiné i z toho, že rychlost po- ^

tak i při pádu (zejména rozdíl rychlosti 
na začátku a na konci pádu) se mění J | |
v poměrně značném rozmezí, což sou- ■■■■u p

časná mechanická vázání nedokáží
přesně rozlišit. Jsme proto při nastave- lesně vyspělé chlapce a muže. ESS v.a.r. - Super Racing 1018,
ní vypínacích sil nuceni uvažovat buď Mimořádně vyspělým jedincům nastavu- rozsah Z= 10-18
střední dosahovanou rychlost s tím, že jeme o stupeň více, podprůměrným - řada Racing - vázání 614, rozsah Z= 6-14,
v obtížné pasáži může vázání vypnout o stupeň méně. Dívkám a ženám nastavu- alternativně vybaveno deskou Powerflex
předčasně, nebo rychlost, respektive jeme proti Údajům tabulky o 1-2 stupně - řada Racing Junior - vázání 310 - rozsah
impuls maximální, opět s rizikem, že méně. Z= 3-10
při náhodném pádu v lehčí části trati - Essmatic 614, rozsah Z= 6-14, komfortní
vázání nemusí vypnout. S těmito sku- Doporučené závodní nastavení nám vázání přestavitelné stisknutím knoflíku
tečnostmi je nutné počítat, a závodníky poslouží i jako vodítko pro výběr vhod- - Essmatic EM 512, rozsah Z= 5-12
proto učíme padat tak, aby neztráceli ného modelu vázání. Je všeobecně zná- - Essmatic EM 310, rozsah Z= 3-10
kontrolu nad lyžemi. mo, že vázání pracuje nejspolehlivěji teh- - Sport Wing SW 410, rozsah Z= 4-10

Nyní k vlastnímu nastavení vázání pro dy, je-li individuální stupeň nastavení ve - Sport Wing SW 259, rozsah Z= 2,5-9
závod a závodní trénink. Nemáme bo- střední třetině rozsahu vázání. Například
hužel možnost nastavit přesnou hodno- Markér M 48 Titanium FS s rozsahem GEZE - doprodej modelů r. 94/95
tu vypínací síly z exaktně měřitelných 4,0 -12,0 je vhodné závodní vázání pro POWER GLIDE 9 rozsah Z= 5-14
údajů, protože zde navíc proti rekreač- čtrnáctiletého závodníka, kde potřebuje- POWER GLIDE 7 rozsah Z= 4-12
nímu lyžování působí řada dalších pro- me nastavit na volnou jízdu stupeň 5, na POWER GLIDE 5
měnných, jako je charakter trati a stav závod pak na špičce 7 a na patě 9. POWER MATIC G 78 rozsah Z= 3-10
trati, rozdílná schopnost závodníků na Spolehlivá funkce vázání závisí i na POWER MATIC G 68

něj reagovat jako důsledek jejich vět- správné montáži, seřízení funkčních POWER MATIC G 38 JUNIOR
ších či menších pohybových dovednos- prvků, na údržbě a předstartovní kon-
tí, délka lyží, jízdní vlastnosti lyží s při- trole. Svěřit tyto práce dobrému lyžař- LOOK
hlédnutím k dané trati, apod. Máme ale skému servisu se vždy vyplatí. Řada TURNTABLE
možnost zobecnit dlouholeté zkušenosti (vázání s otočnou patou)
ze závodního lyžování do tabulky, která „ . . . TT 09 RS, Z= 6-15
poslouží pro základní orientaci. P Ř E H L E D  V Á Z Á N Í  PRO S E Z Ó N U  TT 08 RS, Z= 4-13

Tabulka je sestavena pro průměrně tě- 1995-1996 TT 07 RS, Z= 3-10
XJ 09 RS, Z= 3-7

V ě k N a s t a v e n í  pro Disci- D é lk a  Z á v o d n í  na s ta ve n í Špičky těchto modelů vypínají do tří hlav-
v o ln o u  j í zd u  plína lyží špička p at a  nich směrů.

1 0 - 1 1  3 S L  1 5 0  4 6 M A R K É R
O S L  1 6 0  4  6 M l SC Racing Comp.

MRR FS COMP EPS
1 2 - 1 3  4 S L  1 7 0  5 7  M 51 FS COMP EPS rozsah vypínají síly

O S L  1 8 0  6 8 Z= 12-24, nebo Z= 8-18
M 48 Racing FS

1 4  5 S L  18 0  6 - 7  8-9 M l SC Racing
O S L 1 9 0  7 - 8  9 - 1 0  M 51 SC Racing Z= 5,5-15

M 48 Titanium FS
15  5-6 S L  19 0  7 - 8  9 - 1 0  M l SC Titanium

O S L  200 8-9 1 0 - 1 1  M 51 SC Titanium Z= 4-12
M 48 FS

1 6  6 S L  200 8-9 1 0 - 1 1  M 29 TC EPS
O S L  205 9 - 1 0  1 0 - 1 1  M31 FS EPS

M41 SC2 Z= 3-10
1 7 - 1 8  7  S L  205 1 0 - 1 1  1 1 - 1 2

O S L  2 1 0  1 2  1 3 - 1 4  Špičky všech těchto modelů vypínají
SJ 2 1 3  1 4  1 4 - 1 6  do tří hlavních sm ěrů, systémy SC,

SC TURBO a SC 2 zlepšují jízdní vlast-
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nosti lyží na tvrdé a ledovaté trati
(lepší záběr h ran ), systém EPS zaru- T Y R O L IA  790 PP

FP’S COURSE SALOMON umožňuje přesné hranění agresivní jízdu.
FK’S COURSE Z= 5-14 DRIVER SUSPENSION 997 EQUIPE
FP’S COMPOSITE PL DRIVER 997 EQUIPE Z= 6-14 TYROLIA
FP’S COMPOSITE DRIVER 997 CARBONE 790 RPP Z= 5-15
FK’S COMPOSITE Z= 4-12 DRIVER 877 EQUIPE Z= 4-12 790 RFF PRO Z= 5-14
FP’S PL DRIVER 897 COMPOSITE Z= 3,5-11 790 PP Palladium
FP’S Z= 3,5-10 DRIVER SUSPENSION 897 COMPOSITE 690 DP Palladium Z= 4-13
FK’S DRIVER 797 COMPOSITE 790 PP
FD 8 DRIVER 197 EQUIPE JUNIOR 780 FF
FD 7 Z= 3-10 QUADRAX 800 CARBONE 680 DP Z= 3,5-11

QUADRAX 800 760 FF
Špičky vypínají do všech hlavních směrů. QUADRAX 700 Z= 3,5-10 670 DP
Pata buď nášlapná, nebo s otočným talí- Systém Driver Suspension dává zlepšený 660 D Z= 3-10
řem. Zaručuje přesné ovládání lyží. styk mezi lyží a sněhem. Systém Driver Systém Power Control, který tlumí, a tak

snižuje namáhání kloubů a vazů, a Power

IV] 51 TU RBO SC R A C IN G  jsou hlavní výhodou těchto špiček. Systém

S E R V I S M A N  š

sují hrany svých lyží na ostrý úhel pod 90 ° až o 3 °. ním broušení věcí zručnosti, zkušeností, přípravku a správného
Běžná lyžařská veřejnost by měla vědět, nebo si spíš uvědomit, že nářadí. Amatérské broušení často způsobí znehodnocení i kvalit-

hrana lyže je sice z kvalitního kovu, ale i tak při špatném zacháze- nich lyží.
ní může docházet ke korozi. Když lyže řádně nevytíráme do sucha, Lyžařům stačí klasické nabroušení hran na 90 °, odstranění 
případně po posledním lyžování lehce nepotřeme hrany olejem, broušením vzniklé „jehly“, případně mírné „otupení“ ve špici
před zimou zjistíme, že na nich došlo k hloubokové korozi (pit- a patce lyže, aby se lyže nezařezávala a těm méně zdatnějším lyža-
ting), která se už nedá přebroušením odstranit (zůstanou drobné řům se lépe dostávala do oblouku. V každém případě doporučuji
dírky), nebo že koroze postoupila i pod skluznici lyže, nahlodala vyhledat dobrý lyžařský servis. Náklady na tyto služby nejsou vyso-
v prostoru hran lepidlo, které skluznici přilepuje. Pravidelnou péčí ké a vyplatí se. A ještě jedna rada: lyže, které mají za sebou více
o lyže tomu můžeme předejít a jejich životnost tak prodloužit. sezón bez odborné údržby, se těžko dávají do dobrého stavu. Proto

Samotné broušení hran je záležitostí dobrého stroje nebo při ruč- by se každé měly s dobrou bruskou potkat alespoň jednou v roce.
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Nejdříve si musíme rozmyslet, jaké Jak se tedy oťílišuj^způsob jízdy ří slalomová prkna Osou tvrdší, užší
disciplíně se chceme věnovat - zdali v obou disciplinách, je různé i vybavení a s větším vykrojením). V jízdě jsou mé-
freestylu, či alpíne stylu. Obě se totiž pro ně. Na.freestyle se používá prkno se ně stabilní, ale mnohem točivější. Vázání
diametrálně liší. Freestyle představuje zvednutou špičkou i patou, je podstatně se používá tvrdé, které nevypíná. Boty -

■
 volnou jízdu s různými skoky, triky, širší než slalomové a bývá i poněkud lyžáky nebo speciální tvrdé snowboar-

jízdu v lese a jiných neupravených teré- měkči a pružnější. Na ně se pak připev- dové. Ale o tom více v jednotlivých kapi-

nech. Naproti tomu alpine style vyznává ňuje^tzv. měkké vázání- dvou - či třípře- tolách.
rychlou jízdu, nejlépe po upravené sjez- zk^véNY/poslední době spíše dvoupře- 
dovce. Největším požitkem této disciplí- zkové. plo vázání pak patří „měkké“ bo
ny je pak řezaný oblouk, vyjetý čistě po ty, které jsou velmi pohodlné i pro jízdu Základní členění snowboardů na alpine 
hraně bez jakéhokoli podklouznatí i  či chu/i. Člověk tak není obtěžkán těž- a freestyle zdaleka nestačí. Každá discip-
prkna. \ É  kýt ni lyžáky. K vybavení alpine stylu pat- lína má řadu prken na výběr. Freestyle

- freeride - prkno bývá delší, pružnější.
* Délka se pohybuje okolo 160-180 cm.

Tento snowboard se využívá především
E /  * ’;• ' na sjíždění neupravených terénů v hlubo-

• kém sněhu. Má velkou plochu, a proto
. \  dobře klouže po povrchu. A to i v nejjem-

. -•?» + nějším prašanu, aniž by se bořil jako užší

Ja k s i .p o a ^ t
i t k ; ( o ' |  o ) ' . ( c  í í j j j



- slalom (race) - krátké úzké prkno s vel-
kým vyříznutím. Výborně točí krátké ob- § ^ | j p  gf.J f |  B O TY

prostě své výhody i nevýhody. má spoustu úprav pro snowboard. Boty
- GS - stejně jako lyže na obří slalom jsou Máme-li snowboard vybrán, je třeba zji- jsou o něco měkčí, což vyžaduje větší po-
tyto snowboardy delší, méně točivé, ale stit, zda-li nejde o výrobek vadný nebo krčení kolenou při jízdě. Mají pevnější
výborně drží v dlouhém oblouku, a to poškozený. Jeho vzpruh (průhyb) musí konstrukci skeletu (při sjezdu vznikají
i v nerovném terénu a na ledě. Délka se být stejnoměrný. Prkno by nemělo být mnohem větší síly než na lyžích), nastavi-
pohybuje od 160 do 180 cm, šíře opět pro příliš „do vrtule“, o čemž se přesvědčíme telný náklon dopředu i do strany avne-
závodní prkna malá, pro turistiku větší. tak, že snowboard položíme na rovnou poslední řadě jiný tvar podrážky, která je
- alpine - opět něco „mezi“. Prkno dokáže plochu (stůl). Dále je nutné zkontrolovat vpředu i vzadu zkosená. To proto, aby bo-
točit kratší i delší oblouky, je poměrně ši- dolepení skluznice u hran, na špičce a na ty nepřesahovaly okraje úzkého slalomo-
roké a stabilní. Dá se v něm jezdit i v hlu- patě a také, je-li vyříznutí (rádius) pravi- vého prkna. Do tvrdého vázání lze použít
bokém sněhu. Jeho délka 155 - 165 cm. dělné po celé délce prkna. Tvrdost i klasické lyžáky (!), ale - není to prostě

Délka snowboardů je samozřejmě také a pružnost snowboardu zkusíme jeho ono. Jsou však cenově dostupnější, a pro-
závislá částečně na výšce a váze člověka. propnutím vší silou (klidně na obě stra- to je využívají především začátečníci.
Není to ovšem tak striktní jako u lyží. ny), které by měl každý kvalitní snow-
Pokud si ovšem nebudeme ze začátku board vydržet. Špatnou známkou není ma- O B L E Č E N  I
jisti, zdali nám bude více vyhovovat alpi- lé popraskávání, které je slyšet při prvních Do základního vybavení snowboardéra 
ne, či freestyle, existují i snowboardy pro prohnutích u prkna s dřevěným jádrem. patří také kvalitní oblečení. Každý totiž
obojí. Jde o typ Allround, který je vhodný stráví přímo na sněhu mnohem více ča-
pro obě disciplíny. Samozřejmě je to V Á Z Á N Í su, ne^ Je tomu u lyžařů. A to nejen kvůli
kompromis a jako takový není příliš ide- Stejně jako snowboardy rozlišujeme častějším pádům i u pokročilejších jezd-
ální pro určitou disciplínu. Má zvednutou i vázání na freestylové (měkké) a slalomo- ců, ale i odpočívat se dá na prkně jen vse-
špičku i patu jako freestyle, je stabilní vé (tvrdé). Freestylové je vlastně tzv. bo- dě či vleže. Proto jsou důležité zejména
a přitom dost vykrojený pro alpine. Tento tičkové vázání, a to dvou- či třípřezkové. kvalitní rukavice, bunda a kalhoty,
typ snowboardu je nejvhodnější pro začá- Je velice pružné a dovoluje jezdci velkou Rukavice musí hodně vydržet a měly by
tečníky a pro ty, kteří nejezdí příliš často volnost pohybu nohy při skocích, tricích být naprosto nepromokavé. Jezdec se to
na hory. Je na tom vcelku pohodlná jízda či jízdě v hlubokém sněhu. Třípřezkové je tiž i při jízdě často dotýká země, chytá si
bez větších nároků na techniku. o něco pevnější, zajišťuje lepší přenos vá- prkno při skocích a podobně. Při jejich

Co se týče materiálu a způsobu výroby hy na hranu snowboardu. To znamená, že výrobě se proto používá GORE-TEX ne-
snowboardů, existují v zásadě dva typy: vy- se více používá na jízdu než na samotné bo další nepromokavé látky a pro zpevně-
pěněný a s dřevěným jádrem. Pěnový je skákání. Všechna tato vázání se vyrábějí o- ní kevlarová tkanina nebo cordura, atd.
levnější, ale těžší s menší trvanlivostí a hor- točná. Každý si tak může nastavit úhel, Rukavice je lepší si vybrat delší a nahoře
šími jízdními vlastnostmi. Naopak laminá- který mu nejvíce vyhovuje. stažené gumou. Kalhoty a bunda stejně
tové prkno (karbon, kevlar) s dřevěným Druhým typem je tzv. deskové (tvr- jako rukavice musí být nepromokavé
jádrem je sice dražší, ale lépe na sněhu dr- dé) vázání, k němuž je pomocí přední a pevné. I zde se používá GORE-TEX,
ží a více vydrží. V poslední době vyrábějí přezky připevněna tvrdá snowboardová cordura a jiné materiály. Oblečení bývá
také některé firmy snowboard, který je bota. S tímto vázáním docílíme optimál- volného střihu, a to nejen kvůli módě, ale
částečně dřevěný a částečně vypěněný. ního přenosu síly na snowboard a je vy- pro lepší pohyblivost jezdce.
Tento kompromis slučuje výhody obou ty- užitelné především v alpských disciplí- Michal Bílý
pů a minimalizuje jejich záporné vlastnosti. nách. Foto: Burton Snowboards, Dynastar

zřejmě kratší. ip |  z f  li obě končetiny fixovány k prknu. Lze

listopad 95 33



Vývojoví pracovníci firmy
| j  m  1 ^ ^  I I  M  / %  Tecnica hledali způsoby, jak

l i  B  I ^ ^ 1  I  ■  A—m  tuto únavu svalů odstranit ne-
.X* ^  X  bo alespoň snížit, respektive

jak eliminovat zdroje této úna-

- antívibrační systém AVS jsou tlumicí vložky ze speciální
gumy, které jsou umístěny

AVS -  ANTI-VIBRATKON-SYSTEM je novinkou italské firmy, která posouvá v podpatku a ve špičce skeletu

komfort při lyžovaní opět o další stupně. sjezdové boty-obě jsou
ny ve vnitrní vlozene podražce

Cílem tohoto systému je pist. Tyto rázy se přenášejí
maximální utlumení rázů na z lyží přes boty na nohy lyža-
lyže, které při rychlé jízdě ře-sjezdaře a zvyšují tam M  \
způsobují nerovnosti tvrdých únavu jeho svalů. \

1. Gumové tlumiče J Í
2. Výměnný podpatek z PU M /J f m fim
3. Výměnná přední část podrážky z PU j i
4. Vnitřní vložená podešev z karbonového

5. Tvarovaná vložka boty

/  \  váná vložka z vypěněné gumy.

/  \  Vibrace, které se z lyží sportovních pro výkonné ly-
(  ^  \  přenášejí na botu, jsou žaře-nezávodníky a také v ka-

\  tlumeny gumovými vložkami tegorii luxusních bot.^

-' ^ se všemi již dříve zavede-
nýini prvky, umožňujícími 

^  optimální seřízení boty pro

j  i lí v upnuté botě při rovněž
maximální kontrole ovlá
dání lyží. bur
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Ledovec byl pro trénink v bé- 7 | f | | Č 0 n n c f >Í R  H  h  11 d  Q \ / Q  R  Q  7 1Q  značné účelové. Pro naši nej-
hu na lyžích objeven v sedmde- L i U l w O l l U O l l  U U l l U O l t l v C I  I 1CI&.IC1 širší lyžařskou veřejnost jsou
sátých letech, Prvním místem, ^  nejzajímavější první dvějme-

Honců tehdŷ trénomMým^mu-^ n a ^ d o v ^  ^

CHER, KNEISSL, ale i ledov- vují individuálně teprve mezi

sledkůmnami^istrovstm^ ^   ̂ ^  ■' ^

již třiadvacátá v řadě, kterou ' a ---------------------------------  —-— -----tréninku, tzv. readaptad
absolvuji na ledovcích. Budu-li M ■  ■ |  ■ JT d / intenzita by měla být sub-
to počítat na dny, strávil jsem ■  ■  I f  f  1  m F  l |  w F  jektivně nízká, ale taková, aby
na nich dva roky života. W  V  % #  I t  \ #  I  I  % #  I  I m  ( 4 1  neutrpělo technické provedení

První tréninky v tomto ^  - přibližně na úrovni aerobní-
prostředí provázely problémy. M  |  M  V JV /zo ¿ra/zM
Trenéři si lámali hlavy, ja- U  |  |  1 1  |  t f Ě  e / potřebujete-li zvýšit intenzi-
kým způsobem trénovat, I I  tu a některou činnost provádět
a další odpovědní pracovníci rychle, dělejte to v krátkých ú-
zase jak nejlépe stopy úpravo- kromě nácviku a zdokonalová- trénink pro zvýšení vytrvalost- secích, do 20 s. Při opakování
vat. Nebylo výjimkou, když ní techniky se snažíme rozvíjet nich schopností. by intenzita měla nejdříve kles-
jsme si stopu „šlapali“ sami. potřebné pohybové schopnosti, Pokud jde o trénink ve vyso- nout na 120 až 130 tepů za
Mohu však zcela zodpovědně a to především takové, jež tvo- kohorském prostředí pro adap- minutu a na této úrovni by
říci, že se od roku 1975 stal ří strukturu závodního výkonu taci na „závodní výkon“, platí měl trénink trvat při šestiná-
trénink na ledovcích nedíl- v běhu na lyžích v oblasti fak- v zásadě to, co bylo již napsá- sobku vysoké intenzity. Teprve
nou součástí přípravy všech torů kondičních. Těmi jsou vy- no a vyzkoušeno v přípravě na pak může následovat další
běžců ve světě. Nejen trvalost a její modifikace z po- letní olympiádu v Mexiku v ro- úsek s vysokou intenzitou.
Středoevropanů. hledu energetického zabezpeče- ce 1968. Nové jsou však „po- f /  v objemu se musíme řídit

Podle účelu rozděluji ledov- ní (rychlostní, krátkodobá, hledy“ odborníků v oblasti „za- vlastní adaptací na objem, což
covou přípravu do tří základ- střednědobá či dlouhodobá měřovací přípravy“ a „speciál- normálně znamená - dělat ta
ních skupin. Do té první se řa- a vytrvalost ve spojení se sí- ního tréninku“ pro rozvoj vytr- kový objem, na který jsme zvyk-
dí závodníci, kteří na něj je- lou). Do poslední skupiny pak valosti. V červnu 1995 jsem se lí, je však třeba kontrolovat in-
dou pouze pro rozježdění na řadím vše, co má specifičtější zúčastnil semináře v Němec- tenzitu
sněhu, resp. nácvik zdokonalo- charakter ve spojení s vysoko- ku, který byl speciálně zamě- g /  při takto vedeném tréninku
vání techniky. V lyžařském horskou přípravou. Sem patří řen k těmto oblastem vysoko- na ledovci je lepší bydlet níže,
slangu se tomu říká „získat po- adaptace na závodní výkon, horské přípravy a rád bych se než trénujete - dojde k rychlej-
cit sněhu a lyží“. který se má absolvovat ve vel- o tom zmínil v některém z ná- ší readaptad pro trénink

V další kategorii jde o tré- kých nadmořských výškách, sledujících příspěvků. v menších nadmořských výš-
nink, který je už součástí systé- „zaměřovači příprava“ před Jak jsem uvedl, rozdělení kách.
mu přípravy. To znamená, že důležitou soutěží a speciální tréninku na ledovcích je jedno- (příště pokračování)
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m n m JT - maximální minutový objem -140 litrů zaPavel Stastny
*  Uvedené hodnoty jsou vstupními informa-o tréninku a přípravě sjezdařů (2) cemi, které dnes používám jako výchozí

r  r  7  fakta při stavbě a zdokonalování modelu
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  sportovní přípravy mých svěřenců.

~ ~  FILOZOFIE TRÉNINKU

2. Zdokonalováním individuální
^  techniky a jejím tréninkem

H  3. Taktickou
Psychologickou

_____ __________  —— V první kapitole jsem uvedl, že spousta
s ty . É t t f l M H f l H H f l H H H í  trenérů staví těžiště své práce a zainěřu-

' N zdokonalování
------------------------------------------------ ky a jejího tréninku. Nemyslím si, že

někteří trenéři pomíjejí fýzickou přípravu
ZÁ K LA D N Í PŘEDPOKLADY CHARAKTERISTIKA VÝKONU a považují ji za nedůležitou. Ale jsem pře-

Aby svěřenec dosáhl vysokých cílů, Základní charakteristiky výkonu v zá- svědčen, že hodně lyžařských trenérů se
měl by v první řadě mít určité fyzické, vodním sjezdovém lyžování, na kterých potýká s problémem, jak vlastně vytvořit
duševní a zdravotní předpoklady. Dále te- jsem stavěl a dosud stavím svoji filozofii, optimální model přípravy a tréninku,
dy budu hovořit už jen o ideálních nebo vypadají takto: Kondiční příprava je stejně důležitá jako
téměř ideálních sportovcích, které jsem nácvik techniky, trénink slalomu či ob-
ve své trenérské kariéře vedl. Avšak tyto Tělesné předpoklady: řích oblouků, různé kombinace bran
předpoklady samy o sobě nestačí. Lyžař 1. Průměrná výška - slalomář - 178 cm a rytmu. Podle mne by měl každý lyžař
musí ve spolupráci s trenérem systema- sjezdař - 180 cm absolvovat na každou hodinu na sněhu
ticky a plánovitě rozvíjet několik let 2. Průměrná váha - slalomář - 75 kg dvojnásobný čas kondiční přípravy,
všechny pohybové schopnosti, které vý- sjezdař - 81 kg V průběhu zimní sezóny je pak už velmi
kon ve sjezdovém lyžování vyžaduje. 3. Tukové tkáně 12-15 % pozdě. Po letech zkušeností vím, že jaro

Mnoho trenérů v alpských disciplí- a léto je příznivá doba pro rozvoj pohybo-
nách staví hlavní těžiště své práce na , , vých schopností potřebných pro lyžová-
zdokonalování techniky jako hlavního Ý , ní. Proto je třeba vycházet ze skutečnos-
předpokladu pro dosažení špičkových lyZOVam klade nároky na. ti, že lyžování je celoroční sport, a nikoli
výkonů. Rád bych k tomu poznamenal, - kromě aerobní kapacity na anaerobní jen sezónní. A proto musí být i v letních
že technika je jednoznačně determinující schopnosti měsících věnován prostor také tréninku
faktor. Ale její realizace klade určité ná- - energetické výdaje - submaximální vý- na sněhu.
roky na organismus, a pokud není lyžař kon se značnými nároky na silové schop- Základem celého modelu je dokonalá 
dokonale připraven po stránce silové, ko- nosti v určitém časovém rozmezí a ryt- fyzická příprava, rozvoj pohybových
ordinační, nedosahuje-li požadované mický průběh pohybu s vysokými poža- schopností, na něž sjezdové lyžování kla-
hodnoty kyslíkové spotřeby, anaerobní dávky na oběhový systém a dýchací de vysoké požadavky. Pokud jsou tyto ná-
vytrvalosti, výbušnosti, atd., potom nelze aparát roky v optimální míře splněny, potom
předpokládat, že daný lyžař bude schop- - maximální příjem kyslíku - hrubé kritéri- jsme schopni zdokonalit individuální
ný podat špičkový model závodní techni- um vytrvalostní schopnosti. Při krátkodo- techniku a styl v základech racionální žá
ky v náročných podmínkách světových bém výkonu musí být velmi vysoký (obří vodní techniky. Posléze se teprve může-
soutěží. Proto celý můj příspěvek směřu- slalom - 50 ml, sjezd - 45 ml) me zaměřit na taktickou a psychologic-
je k tomu, jak vybudovat základní pod- - tepová frekvence před startem (115 - kou přípravu. Velmi důležitým faktorem
minky k tomu, aby závodník byl schopen sjezd, 125 obří slalom, 140 slalom) je souhra a dokonalé vztahy mezi závod-
za každé situace realizovat špičkový mo- - tepová frekvence následně po výkonu níkem a trenérem,
del závodní techniky. (200 - slalom, 190 - obří slalom, sjezd) (pokračování příště)
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Představujeme horská střediska

" ip" ̂  ~ ~" ^

f %  * ' r * ' 1

Moto:
„V  Praze si na nás vzpomenou jen tehdy, 
když jim v Krkonoších nenapadne sníh. Tady 
je ho totiž vždycky dost. "

Josef Figura

PR AD ĚD  - P ETR O V Y K A M EN Y
n  - • —  u MÍSTOPIS Hubertov. Její počátky jsou spjaty s řá-
rrOuCU |6 neivyssi VrCílOI Karlova Studánka, do které patří dem německých rytířů. Většina budov
M oravy. Společně s Petrovým i Petrovy kameny i Praděd, je známá je postavena v klasicistním empírovém
kflinCliy (kam  d říve  íeíaly v Jeseníkách díky svým lázním. Nachází stylu, a tak dobře zapadá do okolní pří-
w . v _ | se nedaleko Bruntálu, vstupní brány vý- rody.
caroaem ice) O DlIZKym  OKO*1 chodní části Jeseníků. Nejvyšší hora na Na začátku tohoto století byla na
lim  (Karlovo S tu d án k a, Moravě Praděd dosahuje výšky 1492 Pradědu vybudována rozhledna ve stylu
KOflOV MOld MOraVka) PÍCd - met™ nac* mo^em a nedaleko ní jsou roz- románské věže, která měřila 32,5 met-

prostřeny hlavní sjezdařské kopce, zatím- ru. V přízemí se nacházela stylová re-
s t a v u n  s k v ě lo u  m o ž n o s t  p n - co běžecké trasy vedou jako obvykle po staurace a nad ní byly pokoje pro turis-
jemného sportovního v y ž ilí  hřebenech. Karlova Studánka tu plní ty. V sedmém patře pak následovala vy
tím  knirflphfl -  n n r n r t lP l in  funkci kvalitního zázemí lyžařského areá- hlídková plošina. Postupně však tato
^  lu pod Pradědem, kam vede jediná cesta rozhledna chátrala, až se v roce 1959
sportovce I ooyceineno aOVO" kolem restaurace Hvězda. U ní je velké zřítila. Vedle ní stávala kamenná chýše
lenkóře. No rozdíl oU č e s - odstavné parkoviště, protože dál už vede a Poštovní chata.
kVCh hOl1 ÍO V JOSOnikOCh cesta přímo do přírodních rezervací. Zbytky původní stavby byly později

1 . . .  w.. odstraněny a před patnácti lety tu do-
m n O n e m  l a c in ě j i  O a e l e  HISTORIE končili vysokou televizní věž (145m).
s e  t u  d r ž í  s n í h .  Obec Karlova Studánka byla založena Okolní přírodní rezervace má rozlohu

v roce 1785 na místě železářské osady přibližně 500 ha a k „vousatému“
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Pradědu, vládci a strážci jesenických 
hor, se váže mnoho pověstí.

( nejnáročn̂  ̂ nejdd^ sj^zdov- ' ^  '• ^  ^ ^
kám patří „Áčko“, které má homologaci 
FIS obdobně jako například C, kde pra
videlně probíhá lyžařská škola pro děti počet stanovila CHKO Jeseníky z důvo- nější délky okruhů - od kilometrového
i dospělé. „Do budoucna uvažujeme du, že sjezdovky se už nacházejí v pří- až po desetikilometrový. Tyto okruhy
i o snowboardové škole. Žáci by se určitě rodních rezervacích (Petrovy kameny patří svým profilem i nadmořskou výš-
našli, ale chybějí nám u č i t e l é prozrazu- a Praděd). Pokud ovšem přijedete se kou k těm náročnějším. Proto je také
je Marek Formánek. sjezdovkami pozdě a chcete si na využívají především běžecké oddíly

__ _________________ Pradědu za každou cenu zalyžovat, na- včetně reprezentačních družstev. První
bízíme vám ještě jiné řešení. Vyjít naho- sníh, kde se trénuje, bývá na trase spo
ru pěšky a vybavení si vypůjčit ve dvou jující Ovčárnu se Švýcárnou.

vis Centrumsport Figura kromě půjčo- SNOW BOARDING 
v^ní lyží a snowboardů zařizuje také o- První snowboardisté se tu začali ob-

/■. i) pravý lyžařského materiálu, mazání lyží jevovat koncem sedmdesátých let
j»f, ,■<' a další služby. Druhá půjčovna se pak a dnes najdete na pradědských sjez-

,! • i : f r ; < y  nachází u lyžařského vleku na sjezdov- dovkách desítky vyznavačů tohoto 
ÁC P iÍŤ* j " ' ce „B“. Svahy jsou každodenně úpravo- sportu. A každým rokem jich tu přibý-

vány kassbohrerem  a lavinou. Pro ly- vá. „Někteří jsou ukáznění, jin í méně, 
žařské oddíly je možné si domluvit po- ale zatím jsme k žádnému jejich omeze- 
stavení tréninkových prostor s provozo- ní nepřistupovali,“ říká provozovatel 

** ' V vatelem sjezdovek. Letošní novinkou vleků Josef Figura. Podle našich po-
" ' ’ ‘ bude i večerní lyžování na jednom ze sledních zpráv byl dokonce přijat ná-

svahů. vrh, aby byl pro snowboardisty v areá
lu vybudován speciální park - a to prav- 

™  B ĚŽECKÉ LYŽOVÁNÍ děpodobně ještě v letošní zimě! Jinak
Běžci tvoří na Pradědu prakticky po- platí pro prknaře stejné podmínky jako 

lovinu návštěvníků. Turistické trasy ve- pro lyžaře. Centrum sport nabízí i sve-
Auta zůstávají na záchytném parko- dou pro hřebenech, přičemž hlavní hře- zení na sněžném skútru kanadské vý-

višti u restaurace Hvězda (6 km od benová cesta, tzv. zimní magistrála roby SKI-DO.
Pradědu) a odtud jsou lyžaři vyvezeni (Ovčárna-Praděd-Švýcárna-
kyvadlovou dopravou na sjezdovky Červenohorské sedlo), je každý den SPORT
a běžecké tratě. Od loňské sezóny je upravována. Její provozovatel Roman Díky klimatickým podmínkám a nad-
v celém areálu omezen počet lyžařů Harbich dokonce uvažuje o jejím rozší- mořské výšce, rehabilitačním zařízením
(hlavně na sjezdovkách) na tři a půl ti- ření na Vřesovou Studánku, Keprník a regeneraci dojíždějí na Petrovy kame-
síce během dne. To znamená přijet pod a Šerák. Unavení běžci se mohou občer- ny a do blízkého okolí nejen lyžaři, ale
Praděd do deseti hodin ráno. Tahle ra- stvit na Švýcárně nebo na také závodníci z jiných sportovních od
dá však platí především pro víkendy. Červenohorském sedle (15 km od větví (atleti, cyklisté, fotbalisté, apod.).
Pokud ovšem přijedete později, můžete Ovčárny). Další trasa vede přes Co se týče lyžařských závodů, probí-
na Praděd také - ale po svých. Toho vy- Vysokou holi, Jelení studánku až k mo- hájí tu FIS soutěže v technických alp-
užívají samozřejmě „lehkonozí“ běžka- torestu Skřítek (po červené značce). ských disciplínách včetně Českého ski
ři, sjezdaři prý už jaksi méně. Omezený Závodníci si mohou vyzkoušet nejrůz- poháru, řada žákovských soutěží, od-

- —  —
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dílové a podnikové závody. Své soutě- VLEKY
že sem jezdí pořádat i sousedé
z Polska. . i , , „ ,v letošní zimě však bude hlavni atrak- Jmen°  druh kapacita/hod. délka trasy
cí běžecké finále Bohemia Tour 96 za
účasti Smirnova, Ulvanga, Behleho ^  kotvový 1400 890 m
a dalších. Nebude chybět ani naše kom-
pletní běžecká špička. Jde vlastně o čes- ® Tatrapoma 900+900 520 m
kou obdobu zahraničních týdenních tur- Mlllda Tatrapoma 1350 610 m
né lyžařských hvězd, kdy závodu na Velký Václavák Tatrapoma 1200 550 m
Pradědu budou předcházet tři exhibice
a jedna soutěž v jiných místech v české Malý Vaclavak poma 320 250 rn
republice. Vyvrcholení je do Jeseníků Malé Petráky poma 200 250 m
naplánováno na začátek dubna příštího Švvcáma DOma 300 250 m
roku. Y H

i  ,  M A S Á ŽE , HORSKÁ KOLA
UBYTOVÁNÍ Sportcentrum nabízí na Chatě Figura
(Lůžková kapacita na Pradědu, v Karlově Studánce, v Karlově a v Malé Morávce cca 5000 lůžek) saunu s vířivkou a podvodními proudy,

masážní pult a popř. i rehabilitačního lé-
j m é n o  sprcha a w c  cena na kap a ci ta  tel .  káře. Na Kurzovní je zase k dispozici

na po ko ji o so b u  (pol .)  malá tělocvična. Nejbližší bazén najde
H o t e l y  návštěvník až v hotelu Kamzík v Malé
Fig ur a  a no  2 5 0 - 4 5 0  60 0 6 4 6 / 9 0 1 4 2 - 4  Morávce nebo v Bruntále, což je 10 km,
K u r z o v n í  a n o  3 4 5 - 45 0  7 5  9 0 1 2 5  resp. 26 km od Praděda.
O v č á r n a  a no  600 1 5 0  Horská kola, jejich stavbu a opravy
H u b e r tu s  a n o  1 1 0  25 9 3 2 2 2  včetně prodeje cyklistických a jiných
K a m z í k  a n o  435  1 5 0  0 6 4 7 / 5 2 2 8  sportovních potřeb najdete opět na

Figuře. S biky je možné vyjet po všech
p e n z i o n y  a turistické u b y to v n y ,  s o u k r o m í běžeckých trasách. Pěší procházky vět-
U b y t .  Figu ra  ne 1 0 0  50 0 6 4 6 / 9 0 1 4 2 - 4  šinou vedou k nejvyšší hoře -
B a r b o r k a  ne 1 5 0  1 2 0  9 0 1 2 7  k Pradědu. Nedaleko jsou také lázně
Šv ýc ár na  ne 25 0( p .p .) 45 9 0 1 3 2  Karlova Studánka s přírodními prame-
K u r z o v n í  ne 230  7 5  9 0 1 2 5  ny, kde se léčí nejrůznější nemoci od
P e nz . Figu ra  a n o  1 4 0  1 8  9 3 2 4 8  cest dýchacích až po srdeční a cévní
Tereza ne ? 30 06 4 7/5 2 9 9  choroby. Vinárny a diskotéky jsou
H o r n í k  ne 1 7 0  42 5 22 2 v provozu na Barborce (Ponorka) a na
S a lo m e  sprchy 250 7 0  52 46  Kurzovní chatě (Peklo) stejně jako ku-
M o ra v ic e  ne ? 80 5 2 1 2  lečník.
K a z m a r k a  ne 1 5 0  54 5206
Tesko ne 26 0 (p .p .)  40 5 2 4 8  STRAVOVÁNI, RESTAURACE
K a r l o v k a  a no  i ne 25 0( p .p .) 45 54 530  Téměř každá chata má svoji kuchyň.
M a lá  M o r á v k a  ne 260 (p .p .)  80 5 28 2 Ta nejlepší je prý na Figuře a na
E d e n  ne 28 0( p .p .)  55 5 2 2 7  Kurzovní. Prvně jmenovaná je i levná.
V i k to r k a  ne 1 7 0  30 5 4 0 3 1 Na Švýcárně je pro běžkaře vždy připra-
M - s e r . - M a l á  M .  a no  95 (b ez ) 20 5 2 4 1  véna čočková polévka i s pivem. V ce-
Falco ne 2 2 0 (p .p .)  45 54 53 1 lém kraji se nejvíce daří ostravaru, kte-
Pod k l o b o u k e m  ne 18 0 ( p .p .)  38 54 0 4 0  rý čepují téměř všude.
Kl ár ka  a no  24 0 34 5299
Baccara ne 300 (p.p.) 40 5 4 5 3 4  Kamil Tichý
Rela a n o  300 1 8  5645 Foto: archiv Sportcentrum Figura
M a s n a - g e m  ne 16 0  2 7 + 4  5236
Bílý d ů m  a no  ? 32 52 94
Vo lá rk a  a n o  600 3 x 4  523 9 P. P. - plná penze
Z l a t ý  jelen a no  1 5 0  1 2  523 9 Pozn. V  ubytovacích kapacitách není
M -se rvi s ne 1 5 0 - 1 5 0 0  2 x 1 1  5 24 1 zahrnuta nabídka lázeňských objektů

v Karlově Studánce.
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S a a s-Fe e  - P E R L A  A L P
Cesta i  Prahy nám trvala třináct .............. I
hodin. Zahrnovala také přepravu
železnici v oblasti Golhardu, pro- |
leže Furkapass je v zimním ob- 1  ¿ L  *
dobr uzavřený, a lak bylo nutné , . J w ý :  A
profrčel si to skrz hory s autem j f l |  f c  • x  4
naloženým na nákladním vagonu. ^  J ^ 8 S |  **  >
Za Vispem jsme nennmiřili směr p l h . . 1 - v * '§ .
Zeimatl a Matleihoin, ale odbočili  ̂ ... ^

„Světoví lyžaři často využívají ledovec N A ZAČÁTKU STOLETÍ SKVOST POD ZEM Í
nad Saas-Fee k letní přípravě. Bylo by Lyže se do Saas-Fee dostaly z nižších Samotné Saas-Fee je zproštěno auto-
dobré, abychom se tomuto zimnímu stře- oblastí Švýcarska v roce 1902 a hoteliéři mobilového provozu. Je nutné zaparkovat
disku odvděčili aspoň jedním závodem brzy pochopili, že zde jim budou rozkvé- na odstavném parkovišti na okraji měs-
Světového poháru, “ říkala Vřeni tat konta ve švýcarských bankách, a tak tečka a dál už musíte po svých nebo spe-
Schneiderová loni v listopadu, kdy už v roce 1908, kdy zahájil činnost první ciálními elektromobily. Toto opatření by-
však mnohým bylo zřejmé, že hrátky místní lyžařský klub Allalin, již bylo lo zavedeno v roce 1951.
počasí (silný vítr, husté sněžení) nedo- o ubytovací kapacity postaráno. Dnes je Osmým divém světa, jak Švýcaři
volí na ledovci nad Saas - Fee uspořá- v oblasti Saas-Fee (nadmořská výška s oblibou tvrdí, je saasfeeské Metro
dat premiérové závody Světového pohá- střediska 1800 m, 1300 stálých obyvatel) Alpin, které představuje nejvýše polo-
ru. „Perla Alp“, jak je toto švýcarské k dispozici 7400 lůžek, ale jestli můžeme ženou podzemní lanovku na světě. Ve
zimní středisko nazýváno, zaznamenala poradit, finančně pňjatelnější je ubytová- 3500 metrech, v oblastech saasfeeské-
na své konto jistou kaňku na kráse. Ale ní v některém z penzionů v „podhradí“ - ho ledovce, ústí přímo do restaurace
ani poté neklesly astronomické částky v Saas-Grundu (1559 m n. m.) či Saas- Mittelallalin, odkud je možné pozoro-
ve zdejších hotelích na „lidovější“ úro- Almagellu (1672 m n. m.) - i za ceny oko- vat úžasné panoráma alpských veli-
veň. lo 40 švýcarských franků. kánů.

TT! 7T, SJEZD Z A LLA U N U
SpGCIdllStd n a  n h  t i  g i f  Ještě výš, ve 4027 metrech, leží vr-

- , _ I //////I  TĚRTRAN*  chol Allalinu. Od roku 1946 se zde pořá-
rra n C O U Z S K e  H ip y  j jl — 7 7 daly nejvýše konané závody ve sjezdu

na světě, jejichž cíl byl až dole v údolí
Val Thorens, Les Menuires, Tignes, La Plagne, Les Arcs, Risoul, Saas-Fee. Celkem je k dispozici 80 km

Les Karellis, Alpe ďHuez, Les 2 Alpes, Flaine, Avoriaz preparovaných sjezdovek, z toho 23 km
těžkých, 34 km středně těžkých 
a 23 km lehkých. Nejdelší z nich je

• jedna z nejzajímavějších nabídek v Čechách dlouhá 14 km a překonává výškový roz-
• skvělé ceny díl 1778 m. Lanovky a vleky přepraví

• termíny prosinec 95 - květen 96 21 600 osob za hodinu.
• odjezdy Praha, Brno, Liberec, Karlovy Vary, Plzeň A pro koho by to bylo málo, může se

zúčastnit výstupů na vrcholy Stralhorns 
(4190 m) a Alphubels (4206 m) a za

Barevný katalog (24 stran) zasíláme ZDARMA doprovodu horského vůdce okusit chuť
extrémního lyžování.

INTERTRANS, Slovanská třída 5, 301 51 Plzeň
tel.: 019/724 69 95, 496 31, fax: 019/496 31 Xomáš Macek
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-,u:" Méribel
Od tohoto čísla bude pra-

v id . ln ě k ^ m H c v .S K I  .  gfjjgg ]f[  |j (j Q | \
Lyzarstvi představeno jedno w  " w  w  ■ ■ ■  m m w

Tt středisek Savojských Alp, BRITSKÝ PLUKOVNÍK ZALOŽIL ------------------  I
přičemž se můžete zúčast- MÉRIBEL
■ v v / i / t__ . Když britský plukovník Peter Lindsaynit souteze o týdenní pobyt ^  Leg y se rol, HR ^

V tomto místě. Jde vlastně 1938. Hitler právě anektoval Rakousko . VA
L ' j í  • r  v n k Německu a angličtí lyžaři opouštěli ta-

0 nabídku informačního mější střediska, do kterých často jezdili.

centra čtrnácti francouz- A začali prozkoumávat francouzské

skych lyžařských Středisek. Les Allus Valley se táhne od severu /->• r%- i  V

V soutěži bude vždy zahr- k jihu na 22 mílích od Valley of Brides
'  Les Bains k vrcholku Péclet Massif, le- V- *

nutO ubytování pro dvě žícímu ve výšce 3661 metrů nad mo-

osoby na sedm dní a Šesti- francouzských A lpách^ nádhernými ¡ ¡ ¡ P ^  ■

denní lyžařská permanent- svahy, ideálními pro lyžování na každé
. i i M c  v/ straně. Borovicové lesy ukrývají alpské
ka na okolní kopce. Štaci vesnice a slunce, které vychází od stra- , r, '3 w ^ ^ M k  .7

jen odpovědět na následují- ny Saulire a zapadá za Roc de Fer, vů- P o h le d  n a  M é rib e l a  Les A llu e s
bec neopustí Méribel.

Cl Otázky, vystřihnout ku- Plukovník se právě tady rozhodl po- rým kdysi položil základy. Méribel se to-
1 . / j  v j  • stavit lyžařské středisko a založil firmu tiž každým rokem rozšiřuje.pon, poslat nam odpovědi T j ^r  r  r  Menbel Valley Land Company. Prače

1 S kuponem do redakce však přerušila druhá světová válka. VLEKY UŽ PO VÁLCE
I v . v . , . Teprve po jejím skončení pokračoval Les Allues Valley bylo osídleno odjak-

a pak UZ jen cekat na vyšle- Lindsay ve svém projektu. Místo nazval živa. Název údolí se datuje od dvanácté-
dek. Závěrečným datem na „Merry - Bell“ (veselý zvonek), ale píše ho století. Jeho obyvatelé, kterým byla

# se francouzský, Méribel. Dnes se už ani arcibiskupem daná svoboda, se vždy na
tí bálce je vždy patnáctý den neví, po čem je plukovník nazval. Byl to zývali „Aleučané“, což znamenalo „osvo-

následuiícího měsíce cinkot kravských zvonců na pastvě? bozeni od daní“. Dodnes jeho obyvatelé
'  5 Nebo šlo o vyzvánění zvonů z Les neztratili ze zřetele své dobré jmění

v němž vychází SKI Allues? Legenda za sebou zametla stopy a přeměnili je v umění praktického živo-
T v v / t> i i • / a nechala volný průchod tvorbě mýtu. ta. Žijí jednoduchými radostmi a přírod-Lyzarsm. Budete-li mít nim bohatstvím slune{ného údoli se

štěstí, stačí si pak u nás vy- STRIKTNÍ ARCHITEKTURA svažitými pastvinami, úrodnou půdou
Méribel je postaven na striktních pra- a zdravými lesy.

zvednout poukaz na pobyt, vidlech architektonické jednoty savoj- První lyžařský vlek byl v Méribelu u-
wbrat si termín záiezdu ského stylu. Jeho základem jsou fasády veden do provozu v roce 1946. O čtyři

ze světlého dřeva a modrého kamene roky později začala jezdit Saulireho
(všechny jsou az po Novem a břidlicové střechy. Při stavbě střediska gondola, spojující Courchevel

\ i o  i v v Lindsay přivolal dva uznávané architekty s Méribelem. V roce 1960 došlo keroce) a vzhuru do zasneze- „ , T „ . „ , . T . .- Paula Jacquesa Gnlla (držitel Grand spojem Menbelu a Les Menuires
něho království Savoj skych Prix Roma) a Christiana Durupta, které- Tougnetovým výtahem.
. . „  , / / / ho potkal ve čtyřicátých letech v Paříži. Kolem města si můžete vybrat ze 105

Alp. 1 rvm putovaní nas za- Durupt žije v Méribel dodnes. Ve svém kilometrů sjezdovek. Najdete tam 11

vede do Méribelu. Věku 85 let převzal vedoucí roli při o- černých, 21 červených, 31 modrých
chráně architektonických principů, kte- a 13 zelených. Kromě toho jsou k dispo-
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Francouzský Meribel v Savojských Alpách patří společně ^  v
s Mottnretem, Courchevelem, Les Menuires a Vnl Thorens S O U T Ě Ž N Í
k největším lyžařským střediskům na světě. Všechny jmenovnně 
jsou totiž rozprostřený v oblasti nazývané Iři údolí. Měribel leží O T Á Z K Y  
v nadmořské výšce 1300 až 3200 metrů, přičemž každý návštěv
ník lam md k dispozici nepředstavitelné množství nejrůznějšfch
kopců a Sjezdovek. o Jaké disciplíny se jely

v Méribelu na olympiádě
zici i dvě olympijské pisty, jeden slalo- Y  roce 1 9 9 2 ?

Samotný Měribel má 365 sněhových děl, - f '  '' ©  Navštívil jste již někdy
ných případech. toto středisko.

Pro běžkaře je připraveno několik tra- © Jak často jezdíte na hory
tí, z nichž mezi nejzajímavější patří trasa ' , f  /  . yi& ŠL &  • • " ,-CT-T: kX U «« ,, , . _ : behem zimní sezóny:
kolem jezera Tueda (Menbel-Mottaret) . --v .;:žř - -  J
a další vede přes les do Courchevelu j i .  jf lp í - ©  Která ze zimních Stredi-
('8km')' — sek jste již navštívil a kde
SPORT VE MĚSTĚ . t  - ~ • • se vám nejvíce líbilo?

Měribel ovšem není městečko zaslíbe- @ Váš největší zážitek na
ne pouze sněhu. Je tam nove vybudova- • '
ná hokejová hala, v níž mimo jiné probí- ÉÉlÉljk , horách.
“ °d’ ®  Jaký článek vás v tomto
Chaudanne, který bývá otevřen až odpo- ------------------  Čísle nejvíce zaujal a který
ledne a navečer. Každoročně se od roku Měribel - sjezdařský ráj y ^s na0DaE  nudil?
1991 konají parkúrové závody koní na *
sněhu. Je to velká podívaná, protože se lze navštívit některé ze dvou kin či noč- ©  O cem byste si rádi ve
sem sjíždějí koně a závodníci z celé nich klubů, které jsou v provozu téměř SKI Lvžařství přečetli?
Francie. až do rána. * *

Gondolami je možné se pustit nahoru Kamil Tichý
na kopce a tam navštívit některou z re- Foto: J. M. Gouedard,
staurací. Na tuto návštěvu je však třeba Ofice du Tourisme Měribel u
si vzít s sebou větší balík peněz. Večer JE»*

M ě r i b e l

/ Jméno a příjmení:

Adresa:

| |  Věk:
Povolání:
Věc, kterou jste ochotni 
0 sobě prozradit:

^  ^2 ’ Jii  y
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|fl|R|PPM H . ■ ' *V A L  T H O R E N S  *t i g n e s

* L E S  M E N U IR E S  * R IS O U L

* M E R IB E L -M O T T A R E T  * V A L M O R E L

'  * A L P E  D ’H U E Z  * L E S  A R C S

* L A  P L A G N E  * a další

NEZNÁMÉ SPORTY, 11
NEZNÁMÉ ZEMĚ, ;<§£ V

ZNÁMÉ TVÁŘE
HORY V ČESKÉ REPUBLICE

Celospolečenský měsíčník, na jehož JANSKÉ LAZNE
stránkách najdete rozsáhlé a skvělé
fotograficky doložené reportáže V Í P  P P í Á V T y N T Í  P P O T T Ť T  T
z exotických zemí. Výjimečné a ne- y y r i V W U I L J
otřelé záběry z nezměrného bohat-
ství ríse rostlin a živočichu. V kaž- M
clem čísle alespoň jeden neobvyklý, j V J ircExQ  J lV U A u i j ^ ^ |

I | H H  J J k  *
O populárních tvářích se dozvíte | ;A ; |
z exkluzivních rozhovorů i to, co 1.B ; 1
možná sami o sobě nevědí. A ještě 
spoustu zajímavého z naší země,
našeho světa a snad i z toho, co ------------------------------------------------------------------------------------

Ď
IVI A <3 A Z I N ., ,, _ . .K O K T E J L  Karoliny Svetle 10,

Alešova 27, 400 01 Ústí nad Labem, tel./fax: (047) 634 73 110 00 Praha 1



SKI Lyžařství - měsíčník. Ročník 81 , ANITA W ACHTEROVÁ VZP O M ÍN Á
číslo 6. Vydává Svaz lyžařů České |\|/\ ULRIKE M AIEROVOU
republiky. Odpovědný redaktor:
Jiří B. Doležel. Manažer: Jiří Janeček. V našem rozhovoru s touto přední
Grafická úprava: Studio KB. Logo: \  závodnicí vzpomínáme na Ulriku
Jiří Rychtalík. Stálí spolupracovníci: Maierovou, se kterou Wachterová závo-
Gabriela Kotrčová, Blanka Kubíčková, dila víc než deset let. Anita je snouben-
Tomáš Macek, Tomáš Nohejl, Bohuslav I I  V L* \  kou rakouského sjezdaře Rainera
Rázl, Radek Smékal, Pavel Šťastný, ^ mjp- Salzgebera a po skončení aktivní karié-
MUDr. Marcel Staša. Jazyková W; ■%._ ry plánuje rodičovskou kariéru. A prý
korektura: Jiří Dvořák. Tisk: GZN, už není vůbec daleko.

Mezi stadiony POB 40, Praha 6 -
Strahov..Telefon i fax  02/350498. ~ ~

předplatitele 10 Kč, pro nové předplatitele b S ^ ------------------------ | j |

Neobjednané příspěvky se nevracejí. KAPRUN - NEJBLIŽŠÍ LEDOVEC E
V našem ledovcovém seriálu jsme se ’ -4

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • a  tentokrát vydali na Kaprun, nejbližší le- | |  : I
dovec naší zemi, který je vzdálen pouze  ̂ W / * \

POZOR SOUTĚŽ M! 490 km od Prahy. Jde o areál, který se n £ jm i ^  j
POZOR SOUTĚŽ !!! nachází pod vrcholem Kitzsteinhornu ■ ~ jfm jiM frp ' jn
POZOR SOUTĚŽ !!! (3203 m nad mořem) a v němž je po ce- cjjL M á

lý rok v provozu víc než desítka lanovek - J  Jg |F  ¡M E gf.' *  %
V následujícím čísle pokračujeme a vleků.
naší pravidelnou soutěží o zájezdy do
Savojských Alp. Po Méribelu, srdci NATÁČÍ FILM Y V AM ERICE Jinak si v  prosincovém čísle přečtete:
Tří údolí, se tentokrát vydáme do Snowboardista Marek Schneider, kte- kompletní přehled lyží na našem trhu a
Tignes, kde také letos začíná Světový rý zároveň studuje na pražské DÁMU, představení jejich dovozců, co je skialpinis-
pohár ve sjezdovém lyžování. již druhým rokem natáčí v Americe fil- mus a jak si pořídit skialpinistickou výbavu,
Přiblížíme vám tedy nejen středisko my o freestylu a freeridingu. Je tak na- představení Špindlerova Mlýna, co dnes dě-
samotné, ale také atmosféru z pre- ším prvním jezdcem této disciplíny, kte- lá Dalibor Motejlek, povídání s Bohumírem
miérové soutěže letošního SP. Takže rému se podařilo dostat až na ten po- Zemanem o jeho podnikání atd.
stačí opět odpovědět na dané otázky, věstný Olymp - natáčení pro snowboar-
vystřihnout kupon a poslat k nám do dové společnosti. Protože až tam začíná r>T>T TATÍ? \
redakce. A pak trochu štěstí. kolotoč velkých peněz. D I V U  li l  D r l .

Orlí 17
602 00 BRNO

............................................................... ........................ tel. 0 5 /4 2  21 40 16

Z Lomnice nad Popelkou nám poslali ^  Flaine - Savojské Alpy
knihu, která podrobně popisuje vznik a ^ -  JMU Kouzelné údolí 10 km od Chamomx.

, . , v , , , . Apartmány pro 2 - 6 osob s kompletním vy-vyvoj lyžovaní v tomto regionu. , , . _ , .  ,bavením. Restaurace, bar, kryly bazén, ob-
Zachycuje nejznámější postavy tohoto . . . . chodní střediska,
sporhi, jako např. Josefa ̂  ^ 116 vleků - 250 ^  tratí všech

Letecky z Brna.
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W T U R É M

^  Předsezónní lyžování v Rakousku A
^ S ilv e str 1995 W

Kurzy lyžování pro děti 
^  Pobyty pro školy

Zahraničí *
- Andorra v
- Bulharsko \  r ^
- Francie - Are 2000 \ ' ^

- La Plagne
- le s  Menuires m j  ■ ■ - - n

Val D lsere I X !  I U \
- Val Thorens

- Itálie - Cortina D'Ampezzo
- Madonna di Campiglio

- Rakousko - Kaprun
- Grünsee
- Obertauern

V

- Švýcarsko - Davos-Klosters
Nabídka pro náročné Ceny v alpských zemích už od
- heiiski v Kanadě 3.810,- Kč
- Calgary (7x ubytování, permanentka na
- Skalisté hory ó dnů lyžování)

Levnější než na Kaprunu, permanentky ze S K llU R lI (sleva až 5% ). 
Stejně jako v Rakousku, permanentky ze SkXFl/£U 

levnější než v Savojsku (sleva až 7%)

MAT6CHOVA 18 140 00 PAAHA 4
tel.: 6920138 tel.fax: 6922866



LYŽAŘSKÁ OBUV

¿šHS t̂m îv '■' • •.:; ' ̂ l̂ ĚvĚŘ

K jg f  ■•••«”»?i*..jjipk lil ^^^HKhISi IIIhÍ 
a^L  _______ j ||| , ^JHuBiíi*®®m

Tech & Comfort 

=  ^  ÚUaíuo
— S S —  výhradní distributor,

:= =̂rr==  Příluky 206, 760 01 Zlín,

■ m  amm H  A B |  M B B | |  tel. 067/721 05 01,i V l U N A R I  fax 72 10 089
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"... ale zúčastnit se."

Pierre baron de Coubertin

i n ^ ç ô ^
5. M EZIN Á R O D N Í VELETRH SPORTOVNÍCH 
POTŘEB A  O B LE Č EN Í

BRNO - VÝSTAVIŠTĚ 
2 1 . - 2 3 .  2 .  1 9 9 6

Zimní sporty

Letní a celoroční sporty

Motorismus

Cyklistika

Myslivost a rybaření 

Kempinkové potřeby 

Sportovní oblečení a galanterie 

Sportovní obuv 

Zájmový cestovní ruch

à

f jm ffe
o q p  W

Odborný garant veletrhu | ČESKÝ OLYMPIJSKÝ TÝM _________________________

OS 2, Výstaviště 1

E l C W ř f i j  Brněnské veletrhy
i m a vystavy a.s. Fax: 05/4115soee



’<$*£r ^
#% #% g®% ¡ l i r  o  ¡HÉ IH i  H  TT C" Jinak jsem vystudoval právo, ale nikdy jsem je nedělal.
|  a |  J  1 1  l i l  t ,  | j l  1 1  j  1 M  I  ¡f*' Pracovaljsempatnáctletjakosportovnínovinářapakjsemza-
JIŘÍ PEŠKO? čal dělat manažerství. Od roku 1991,pácháme1 spolu

s ing. Gottvaldem pořádání velkých sportovních akcí - mistrov-
„Telefonuji, telefonuji, telefonuji, protože Světový pohár v běhu ství Evropy ve volejbale žen, Světový pohár v běhu na lyžích, 

na lyžích v Novém Městě na Moravě klepe na dveře a začíná to mistrovství světa juniorů v hokeji a další.“ 
být takový kolotoč jako loni čtrnáct dní před závodem. V podstatě Radek Smekal
je polovina listopadu a my podepisujeme smlouvy s Českou televi
zí, Československou obchodní bankou, naším generálním partne- JI i #  A P "  H | |  íf-  ̂ P
rem, dotahují se další smlouvy s ostatními sponzory a jiné těch- jpJ| jjpĵ  1 *  ¡Tý |  f  g t  *yl 1 |L f iC
nické věci, jako je například rozesílání bulletinu. Prostě je toho ší- Šp| |\JDL A  NOVÉ MĚSTO V CENTRU ZÁJM U 
leně mnoho. Na druhou stranu je to dobře, protože se ukazuje, že
uplynulý ročník něco v lidech zanechal a mají o věc zájem. V prosinci a lednu je Špindlerův Mlýn centrem zájmu všech

příznivců lyžování. Nejenže vleky už jedou s plnou parádou, ale

- "". ' ” Í : " zároveň v lednu proběhne v Novém M na Moravě Světo^
f  P  pohár mužů a žen běhu na lyžích. Dva dny před samotným zá-

mi , '' vodem uspořádali organizátoři malé show na místním náměstí,
.  ̂ • -'1 kterého se zúčastní nejlepší závodníci světa - Dahlie, Smirnov,

• ■' * ý ■ Myllylae, Fauner. Vítěz obdrží vůz Nissan. Foto: archiv

• ' • j , ,  : '; -; ■'



I O B S A Hurčité jste již netrpělivé cekali na 
prosincové a lednové číslo SKI
Lyzařství. Moc se vám omlouváme, K podnikání na vlecích mám asi nejblíž (B. Zeman) 6-7
ale v naší redakci v posledním mésí- , ,  . ~ „. . Vrem pise knihu o živote 10-11ci minulého roku doslova radily r
chřipka a zápal plic jako tajfun. Před každým závodem se modlím (A. Wachterová) 16-17
Postupné jsme „odpadávali“ jeden Mladík, který překonal Grónsko 18
za druhým (včetně grafiků) jako po
lámané figurky. Naše zoufalá snaha Světový poháre, na scénu! 20-21
o nějakou obranu proti tomuhle „ne- 

Na druhou stranu však mám pro
vás příjemnou zprávu. Jelikož dopo- Kola místo lyží (T. Fogdoe) 22
sud jsem měl pracovní poměr v ji-^ Filmová hvězda (M. Schneider) 23
ném časopise, nemohl jsem se plně
věnovat SKI Lyžařství. To se však ^ Isére nebyl sníh 24-25
začátkem února již změnilo a já se Na olympiádu ti nejlepší 28-29
konečně mohu věnovat pouze lyžař- Weissfloq legendou 30-31
ské a snowboardové problematice.
Jsem rád, že to takhle dopadlo. Skokani už nejsou taková parta (P. Ploc) 32-33
Cítím totiž odpovědnost vůči vám První muž kandidatury (K. Schranz) 35
všem, které jsem předchozími zrně- n . , __QJsT, - v. , , , ,  ,« Biatlon na vzestupu 36-37námi ve SKI lyzarstvi „nalakal na r
nový obsah, plný nejrůznějšího čtení. Ve stínu bratra (M. Maxa) 38
Snad i trochu zajímavého. Protože Košir chce být zpěvákem 40-41
však měníme časopis doslova za po
chodu, v každém čísle můžete pocítit Přehled sjezdových lyží 42-46
změny. Doufáme, že k lepšímu.

a ing. Miroslava Petr

lu a Miro byl doposud šéfredaktorem 
lyžařského časopisu Sklz na
Slovensku. To tedy znamená, že f f
jsme se spojili s tímto lyžařským mě- 
síčníkem a teď už budeme přinášet 
zprávy nejen z lyžařského, snowboar-
dového a biatlonového světa Tajemství běžeckých lyží 47-50
v Čechách a na Moravě, ale přibere- Mazaní - 1. (seriál) 51
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Přehled snowboardů 55-59 me k tomu ještě Slovensko. A také

Akutní poranění kolenního kloubu (Lékař radí) 60 mM noviJ u SKI LyiafsUje
Zdravé obutí lyžaře 61 nově zvolená redakční rada časopisu,

Na vrchol s tuleními pásy 62 ” nap ík,ad M *  NA
Bořek Mudroch ci Martin Vokaty.

Skialpinistický prvovýstup 63 A/iís časopis je totiž mladý a mladí ho
Jak si pořídit skialpinistickou výbavu 64-65 dht^í dělat. Martin a Radim už pro
. . .  z, . „  . . . ,  _ A,.  _ x r-n vás vyzkoušeli některé letošní závodníNavsteva Spindlerova Mlýna - Svatého Petra 68-70 ,  . ; ................ , . , . . . ,r  3 typy lyži a jejich minem si můžete

přečíst v naší příloze, věnované prá- 

-y- ^  ^ 0 sezmu- Tolik̂

ijC«̂ ' P. S. Jiří „B.“ už pomalu přestávám
*-'****' používat. Nelíbilo se mi a v naší re-

Nové Město na Moravě - ráj běžkařů 71-73  v  , jgď llt o
Soutěž o zájezdy do Tignes a údolí Belleville 74-78
Kaprun - lyžařský zážitek 79

O P R A V A :
V listopadovém čísle jsme uveřejnili článek ing. Jana Seidla Bezpečnostní lyžařská vá
zání a závodění mládeže a v něm jsme uvedli tabulku pro nastavení vázání pro různé 
věkové kategorie. Bohužel při grafickém zpracování se nám podařilo u každého dru
hého řádku posunout jednotlivá čísla o jeden sloupek doleva víc, než bylo správné.
Autorovi se omlouváme a tabulka má správně vypadat takto:

Věk Nastavení pro Disciplína Délka lyží Závodní nastavení
volnou jízdu Špička Pata

10-11 3 SL 150 4 6

0SL 160 4 6 PŘEDPLAŤTE SI SKI LYŽAŘSTVÍ
1213 4 SL 170 5 7 PO TELEFO N U !

OSL 180 6 8
14 5 SL 180 6-7 8-9 NABÍZÍME VÁM NOVOU SLUŽBU

OSL 190 7-8 9-10 V NAŠEM ČASOPISE. STAČÍ
15 5-6 SL 190 7-8 9-10 ZAVOLAT NA UVEDENÁ ČÍSLA

OSL 200 8-9 10-11 V PRAVOU DOBU, OBJEDNAT SI
16 6 SL 200 8-9 10-11 NÁŠ ČASOPIS A MY ZAŘÍDÍME

OSL 205 9-10 10-11 VŠE OSTATNÍ.
17-18 7 SL 205 10-11 11-12 Tel. 02 - 35 04 98

OSL 210 12 13-14 (pondělí - pátek  9-15 hod.)
SJ 213 14 14-16 02 - 688 61 28

(pondělí až pátek 7-8 hod.)
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1  vrátil i  lichtenštelnska, kde 
trénoval několik let, neměl 
pry ve Špindlerově Mlýně na

f  K  v a |  u  * »  i i M i f i i  i  r e p e -

W  ^  " WmI zentačnich kategorii, a on
&  i  |  m  meiilím_vrhl na podniká-

K P O D N II I N A  V LEC ÍC H  
M ÁM  ASI N E J B L ÍŽ

PO  LIC H T EN Š T EJN S K U  Z E L E N I N A  změnilo a podmínky zatím nejsou a lyžování. Třeba hospodu nebo hotel
Po návratu domů jsem neměl moc o moc lepší. Bohužel. Ale jednou určitě bych nikdy vést nemohl. Dřepět na

chuť trénovat naše reprezentační týmy, budou a určitě se toho dožiju. jednom místě, to by bylo na mě příliš,
protože v té době tady vůbec nebyly Jsem přece jen člověk, který  má rád
vytvořeny dobré podmínky pro naše ly- Z Á V IS T  P O  N Á V R A T U  určitou proměnu, přesuny z místa na
žování. Vlastně se dělila republika a ti Samozřejmě že takoví existovali. Byli místo, a být stále jen v baráku, to tedy
nejlepší byli v tom čase převážně na ti, co mi nepřáli, a byli i ti, co házeli ne. Podnikání na vlecích je opravdu za-
Slovensku. Já měl tady už rozjeté pod- klacky pod nohy. Ale já si nedělám žád- jímavá práce a mám k tomu asi nejblíž.
nikání se zeleninou a bylo třeba to u- nou statistiku, protože na to prostě ne- Uvažoval jsem i o lyžařské firmě či
vést nějakým způsobem do chodu. mám čas. Kdo ten čas má... Ale když nějakém zastoupení světové společnos-
Když jsem totiž jezdil do využívám své jméno v obchodních jed- ti. Ale prostě všechno se nedá stih-
Lichtenštejnska, bylo na to strašně má- náních, se špatnou jsem se nepotázal. nout. Možná jsem tu správnou dobu
lo času. Obchod se už podařilo stabili- To musím zaklepat na dřevo. Rozhodně propásl tím, že jsem trénoval
zovat a teď již mnohem víc času věnuji příjmení ZEMAN mi neškodí. v Lichtenštejnsku. Karty se rozdaly
Ski klubu a lyžování vůbec. Co se týče beze mne a teď jít do hry  je už mno-
„zeleninového“ podnikání, šlo o to, a- P R O Č  Z E L E N I N A , A  N E  L Y Ž E  hem náročnější,
bych nějakým způsobem zabezpečil Ty domy byly všechny na zajímavých
svoji rodinu. místech. Věděl jsem, že po téhle stráň- D O  Š P IN D L U  ČEŠI

Mezitím dětičky dorostly do těch nej- ce to bude dobrý. Podnikání s lyžemi S našimi cestovkami letos zkoušíme
mladších kategorií žáků a myslím, že by bylo taky zajímavý, ale není tak jis- trošku návrat k osvědčené minulosti,
je již třeba s nimi trochu pracovat. tý. Tam to záleží na sezóně, kdežto kdy se jezdilo lyžovat třeba pouze na
A ono se to celkem nevylučuje při tom u zeleniny je přece jen určitá stabilita. jediný den. Lidé přijedou, vybalí si vě
rném zaměstnání. No ale dnes vlastně podnikám i s lyže- ci, zalyžují a večer putují zase zpátky.

Musím však říci, že jsem očekával mi. Máme tu jako „eseročko“ pronajaté V neděli si pak doma odpočinou,
mnohem rychlejší vývoj v našem lyžo- vleky, pořádáme nejrůznější závody Myslím, že naše cenová relace, kdy
vání. Za ty dva roky se toho moc ne- a akce... a bližší jsou mi určitě vleky permanentka stojí 220 Kč na den, není
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nic hrozného. Pro českou BOHUMÍR ZEM AN se noro-
klientelu to může být zají (Rl Ve VlChllllH. DneS ŽÍj6 ■  I
mavý Co se týče ubytování, yg §pjndlerOVě Mlýně. | N  I  K .  I  &

t í l o 0'  Pottnikn a trénuje ve ^

vat. Ale loni jsem zde Čechů VíChlObí Q PfiCÍ. Mfi dVQ
moc nepotkal. Snad to bude Syny. V8 SVfitOVBIII POllQ- • '''é?ř .. Ijpř'p JI

S Na^Iiěhu jsiiic -ibsulvovi jéZtlil SOUtŠŽé U IMS. PO _
í ic e te m š e i t í íý to n u T ’ skončení nklivní k o rid y  ^

místní učitel Honza Lukáš^" bu Špinili, dnes další s"

den hodinku až dvě trénují. V Í0C6 1981 D ČIVrlB fflIS-
A odtud jezdí i na závody. |0 HO o lym piád ě» Lake | £

Dnes je trend začít vycho- PfQCld. DO déSilky ílfijlGP- ~ *
vávat malé dětičky. ŠICll SS V SP dOStUl VÍC I l i V l U l l  lil 11 «» |k ||
Rýehory Sta Zlín, Deštné, „e{ tí|Ce|krdl. |S IbnOhO-
Trnka a Rokytnice - těchto _ , _ . . .
pět a s námi šest klubů to násobným mistrem repub-
už bude možná generace, Hky. DOSliíllI l i  63M1
která se dostane přece jen n stříbro v Juniorském “
o trochu výš než jejich před míStlOVStVI EVIOPy V le- I I 1 n r . n l r A  ... ...................... -■
chůdci. A třeba některý loch 1974 d 1975. V  cel- V J  * » ■ ■ ■ ■  » T * " 11" * *
z nich i o hodně výš. .  . -̂-----

Tyhlety děti jsou od začát- »uvem IIUIUUI TB m a  - — ■-----
ku systematicky připravova- SVČtOVÓIIl POhPIU $0 ňOj" l_V—|
né a po nich budou následo- lépe umísili v sezóně
vat další. Myslím, že není 1 9 78 /79  nn osmndctém « " " » g » *  ,
možné, aby z nich někdo m|S|ě. NěkOliklOl tUkO ¿ f 0* " /  „  A >

nePr0raZl1' Jiří B. Doležel * *  * *
Foto autor a archiv  ̂ v Evropském poháru. ^

•^DO,T^ veYKU>,,CK1raAIM UIJraIPO,l^ ^

' %  Pow erFood-R adim  Nyč, Skalní 493/1, 46001 L iberec, tel/fax:048-424057

^ O bchodní zastoupení: O strava tel.069-3749002, K arlovy V ary  tel.017-22463
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S O LID O  SPORT N A  R O ZC ES TÍ 6. „Reprezentace zkostnatěla“- nesmysl - pou- 93, 94, 95). Jestli budeme mít deset, pět, nebo
(SK I Lyžařství, září 95) ze do té doby zavedený systém, viz bod 3. jen dva závodníky, není rozhodující. Jestliže se

7. Jeden člen, Tomáš Kraus, odešel po absolvo- naše lidičky ještě nenaučili, že nejde jenom 
Vážený pane redaktore (jid), vání celé letní a podzimní přípravy s teamem brát, ale je třeba na cestě za úspěchem i vlast-
zřejmě Jiň B. Doležele, k repre družstvu, a to tak, že se ani nerozloučil, ní iniciativa a odříkání, a nejen čekání s na-

s velkým potěšením jsem uvítal skutečnost, že ani tuto věc písemně neoznámil, prostě utekl taženou dlaní, nedá se nic dělat a za tohoto
začne vycházet nejstarší český časopis Lyžařství v době, kdy ostatní byli na večeň. To, že si vzal světonázoru budeme mít v teamu třeba jen jed-
v nové podobě, hodné konce dvacátého století. i všechen materiál, považoval za samozřejmost noho závodníka. Na okraj jen varování pro o-

Když jsem 14. záň obdržel po více než 35 le- a tento po sezóně ani přes ústní a písemné sliby statní sponzory. Věřte, že při zapůjčení materi-
tech čtení tohoto časopisu jeho nové číslo, byl z jeho strany nevrátil dodnes (varování pro álu musíte být velmi opatrní. Závodtiíci, kte-
jsem nadšen. Mé nadšení však na straně devate- sponzory). Jeho odchod neznamenal úbytek pe- rým poskytnete vybavení, vám je také nemusí
náct dostalo skutečně ledovou sprchu. To, co jste něz z naší pokladny, ba naopak, na další zbylo po sezóně vrátit, ani když je opakovaně vyzve-
z rozhovoru s pa?iem Hofmanem publikoval, se víc. Svaz na Team nepřispíval, takže si ani s je- te. Pokud vybavení neprodají, vrátí ho snad,
mě velmi dotklo. Zřejmě jste byl limitován mís- ho odchodem nemohl nic vzít zpět. až se jim bude chtít. Jako třeba v našem teamu
tem k otištění článku, a proto je takový, jaký je. 8. Nepňšel Tomáš Kraus, ale před vánocemi Kraus, Zakouřil a Zakouřilová. Nakonec, není
Nechci vás podezňvat z nějakého umýslu mě po- pňšel jeho otec s návrhem, že by pro Tomáše by- co se divit, když se podobně chová i ÚAD. Na
mluvit nebo věci zkreslit, a proto Vám posílám lo lepší, kdyby jezdil s repre, „protože by je mohl uplynulou sezónu 94/95 jsem zajistil u italské
tento dopis. Žádám vás, aby byl otištěn v pňštím v pňmém kontaktu na závodech porážet, uká- firmy Dubin oblečení v množství, jaké ještě na-
čísle v nezkrácené a neupravené podobě. zat, že je lepší, a tím si zajistit místo na MS“. ši alpští lyžaři nikdy nedostali. Kompletně bylo

Nevím, proč se článek jmenuje Solido sport Jak je známo, s výjimkou mistrovství republiky vybaveno 18 mužů a juniorů a 20 žen a junio-
na rozcestí, když se v textu píše v čase minulém se repre vyhýbá všem u nás pořádaným závo- rek. Každý oteplovací soupravou a třemi zá-
jako o něčem či o tiěkom mrtvém. Na mě člá- dům. vodními kombinézami a 20 členů realizačního
nek působí jako vzpomínky veterána, který byl 9. „A po roce odešli další... “Neodešli do teamu (trenéři, funkcionáři svazu) oteplovací-
bitvou poznamenán a mluví nesouvisle. Proto dnešního dne. A to ani po dopise, který jsem mi soupravami.
považuji za nutné se proti znění článku ohradit, poslal v dubnu 95 všem členů teamu a ve kte- Na tomto se s firmou Dubin podílela i firma
protože ani Solido sport Team, ani já ještě ne- rém jsem je žádal o zaujetí stanoviska a roz- Solido s. r. o. - její zástupce na trhu v ČR - rov-
jsme mrtví. Řekl bych, že jsme se jen velmi tvr- bodnutí se, zda setrvají v oddíle Solido sport te- ným dílem. Smlouva nikdy nebyla přes mé ur-
dě poučili. Takže: am, či přestoupí jinam. Žádný ze závodníků gence uzavřena, na žádných písemných materi-

1. Solido sport Team - nejen Solido sport - to neodpověděl, ani že končí, ani že zůstává, včet- álech (startovky, výsledkovky, propozice, plakáty
je firma. ně Krause. apod.) se neobjevila loga těchto firem a ani ne-

2. Nejlepší lyžaři - Zakouřil a Pipek - nebyli 10. Tereza Žáčková přestala lyžovat kvůli stu- byla poňzena skupinová fotografie celé české re-
nejlepší, jen dobří. Při založení sestával Solido diu, a ne z finančních důvodů. Její otec byl prezentace tak, jak bylo slibováno v návrhu
sport Team jen ze samých odsunutých a neper- z těch, kteň dohodu o podílení se na nákladech smlouvy. Jistě uznáte, že za těchto okolností jsme
spektivních závodníků, po první sezóně byli jed- na závodění své dcery stoprocentně dodržovali. skutečně na rozcestí, ale ne my, Solido sport
ni z nejlepších. Kraus, Čeřovský, Čeřovská, 11. Nevím, jak mám rozumět „oddíl zatížil fir- Team, ale celé české lyžování. Zřejmě po způso-
Trtíková např. před příchodem byli na SL žeb- mu Luďka Čeřovského, který loni ztratil zastou- bu života v minulém režimu, kdy socialismus
ňčku 1106., po první sezóně s 62,37 bodu na pění firem Elán a Alpina“. Protože se píše rok byl dojná kráva, jsme si tento zvyk přetransfor-
313. místě žebňčku a po další sezóně na 212. 1995, předpokládám, že loni byl rok 1994, movali do dnešní doby a každý rok si uděláme
místě se 42,48 bodu v SL. a v tomto roce jsem byl až do 31. 12. 1994 vý- dojnou krávu z někoho jiného, kdo je zrovna

3. Nechtěli jsme ukázat, že se obejdeme bez re- hradním dovozcem Elánu a Alpiny do ČR. Od ochoten dát. Vždyť dojných krav - pardon firem
prezentace - naopak jsme chtěli vychovat repre- 1. 1. 1995firma Elán rozhodla jinak. s lyžařským materiálem - je na světě tolik. Pozor
zentanty a ukázat cestu, kterou je možné jít pro Dovozcem bot Alpina jsem i nadále, takže mohu však, aby se nenarazilo na býka.
zlepšení výsledků našich sjezdařů. Přece úzké re- za napsaným vidět např. pomluvu či nekalou S pozdravem
pre družstvo bez konkurence s nejméně ročním soutěž. Luděk Čeřovský, poučený (dříve idealista)
hájemstvím „reprezentantů“ nemůže zajistit 12. Nenabídli jsme spolupráci Dukle, ale
kvalitní vyrovnanou základnu závodníků schop- pan Pražák nabídl spolupráci nám. My by- P. S. K fotografii - nejedná se o vzpomínku
ných reprezentovat ČR. Co je reprezentant - zá- chom nedali k dispozici jen vrtačky, mikrobus „in memoriam“. Správně má být „Solido sport
vodu FIS se může zúčastnit jednotlivec a žádný apod., ale veškeré materiální zabezpečení Team na nelehké cestě k úspěchům“,
stát na tyto závody včetně SP neposílá repre a veškeré finanční zajištění. Dukla by pouze
družstva, ta se zúčastňují jen MS, MSJ a ME na soustředění a závody uvolňovala trenéra R edakce: V še, co jsem  napsal, bylo h o d n ě  mír-

a olympiády. a umožnila užívat jejich sportovní a rehabili- n é  pro ti tom u, co m i n a  diktafon povídal pan

4. Není pravda, že jsme téměř bez prostředků, tační zařízení. Návrh - ne smlouvu - jsme sku- H ofm an. Požádal js te  m ě, abych  se  zdržel ko-

a proto závodníci odcházejí. Dohoda při utváře- tečně předložili a čekáme na stanovisko Dukly. m en tá ře , tedy  tak  činím .

ní teamu a přijímání nových členů byla napros- Její rozhodnutí, ať bude jakékoliv, však nezná- Jiří B. D oležel

to jasně postavena. mená, že „Jinak může Solido skončit jako
5. Neusilujeme o spojení s Duklou, ale pan tým. “ Opak je pravdou. Solido sport Team bu- REDAKCE D ĚK U JE ZA ČTENÁŘSKÉ

Pražák nabídl určitou formu spolupráce, o které de dál pokračovat ve své cestě, která se ukáza- DOPISY A OHLASY. PŘÍSPĚVKY N EM U SÍ

jsme ochotni jednat. la jako správná (viz výsledky nejen z MR ČR VYJADŘOVAT STANOVISKO REDAKCE.
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'  i  q  jednotlivých závodníků a dále kinematic- a fundovaný komentář od odborníka,
k  , - J r W  kou analýzou techniky skoku na lyžích. Výhledově by nebylo špatné představit bé-

/  ’’’ Výsledky nám ukázaly naše rezervy a pří- žecká lyžařská střediska naše, okolních stá-
m ě t f  ” jlL mLJL] H u padnou cestu, kudy se máme ubírat. JJ vět- tů, v Alpách i ve Skandinávii. Jinak proti

F̂ÍBn ť šiny závodníků jde o nevyužití dynamicky dosavadnímu Lyžařství je to nesrovnatelně
rychlostně silových schopností při realizaci výrazná změna k lepšímu, co se týče formy

J é 'W m S š ffl ****!$ * vlastního odrazu a potom problémy v pře- a atraktivnosti časopisu. Staré Lyžařství
o  Kč Chodové fázi (tj. odraz a zaujmutí letové bylo velmi „šedé“ a mnohdy neaktuální.

/^Czkz>L/ÍÁ D C T D I I D I  i i x  A polohy). Škoda, že nám nevyšlo měření Ovšem někdy v něm byly kvalitní metodic-
f \ Q r  L J D L IrN /A  světové „kombiňácké špičky“ a tím lepší po- ké články a výsledky ze závodů byly obsáh-

wčĎín/i 7 c t a  i/i i r i  MČi/AR/i rovnání našich výkonů. Toto měření by lé. Ne jen první tři.
V t r \ l  lvi, LXl IU IS.LULI IM lixMIVI mělo proběhnout při SP v Liberci v lednu Ještě bych chtěl poznamenat, že by nebylo
D O T Á H N O U  1996.....  špatné uveřejnit termínovku Ligy dálko-
(SKI Lyžařství 5/95) Lyžařská výstroj je zabezpečována poolo- vých běhů i Worldlopettu a dalších laufů

vou smlouvou od dvou firem: Fischer - a pokud možno podrobné informace
Vážený pane Smekale, Kopal, Maka, Rygl, Pánek a Atomic - o nich.

četl jsem Váš článek o severské kombina- Kučera, Fiurášek, hole Swix všichni, bě- Předem díky za to, že jste dočetli až sem,
ci v Lyžařství a je mou povinností reago- žecké boty a oblečení na běh Adidas, ostat- měli tu trpělivost. Držím vám palce, ať vy
vát na nepřesnosti v něm uvedené a dopl- ní kupujeme. drží elán, se kterým jste začali, a časopis
nit věci, které jsou pro mne z pohledu tre- Kvalita lyží, které od firem dostávám, je ať se dostane vbrzku na skutečnou profesi-
néra velmi důležité. různá, spíše průměrná. Firmy vybaví nej- onální úroveň.

Jsem rád, že má někdo zájem se zabývat lepším materiálem špičkové závodníky, Skol
naší disciplínou a problémy s ní spojený- pak rakouské družstvo, následují bohaté ly- Ivan Podhrázský,
mi, a byl bych rád, tyto mé připomínky žařské svazy a pak někde zpovzdálí jsme Praha
bral tak, že chci prezentovat realitu. my. Když někdo získá opravdu dobré lyže,

Myslím si, že jste čerpal dosti ze stavu vě- je to většinou náhoda... Redakce:
ci při SP v Liberci, jinak byste nemohl na- Závěrem bych chtěl říci, že severské kom- Časopis jsem začal předělávat praktic- 
psat, že letos vedu reprezentační družstvo binaci chybí větší spolupráce mezi jednotli- ky měsíc před prvním číslem, a tak
sám (nebo dokonce s L. Maturou), dále vými trenéry, oddíly, resorty, v samotném v každém následujícím najdete nové
v reprezentaci je šest závodníků, a ne de- řízení chybí ředitel disciplíny, trenéry i zá- a nové změny, které se dějí za pochodu.
vět, Rýgl a Fiurášek již nejsou dorostenci, vodníky svazuje jazyková bariéra (chybí Ještě do konce ledna jsem měl jiný pra-
a pokud se týče vychovávání závodníků poznatky ze zahraničí). covní poměr a nebylo možné se SKI
v jednotlivých klubech, nemyslím si, že jen S pozdravem Lyžařství věnovat naplno. Teď již nedě-
v Ještědu Liberec jsou vhodné podmínky Luděk Šablatura, lám nic jiného, takže úroveň bude ještě
pro výchovu dorostu, dále reprezentace se reprezentační trenér stoupat. Co se týče poznámek, že snow-
finančně opírá o zmíněné sponzory, ale vel- boarding má svůj časopis, ale SKI
ká část finanční podpory jde z Dukly atd. Lyžařství se kdysi jmenovalo Zimní

Uvedl jsem body, které si myslím, že by V Á Ž E N Á  R E D A K C E , sporty a k tomu vlastně naše snaha
měly být uvedeny na pravou míru a spolu chtěl bych se přihlásit k odběru vašeho směřuje. Dřív nebo později se budeme
s dalšími materiály, které Vám posílám, časopisu. Měl bych k němu pár poznámek: zabývat i skibobistickou tematikou.
opět publikovány správně. Tyto nepřesnos- 1. Nevím, zda má smysl zařazovat snow- Např. biatlon jsme již přibrali, jak vidíte
ti vnášejí a přinesly do našich řídkých řad boarding, když už svůj specializovaný časo- u náplně tohoto čísla. Časopis se bude
špatnou atmosféru, vzájemnou nedůvěru pis má? ještě rozšiřovat (měl by mít kolem při-
a nahrávají těm, kdo nás pomlouvají 2. Cituji ze str. 20, listopad 95. „Alpské bližně 80 stran). Takže ani lyžování ne-
a nechtějí spolupracovat. lyžování je králem mezi lyžařskými discip- přijde zkrátka. Co se týče sjezdového

Reprezentační družstvo pro letošní sezo- línami... “ atd. - nevím, zda je to od redak- lyžování jako krále v lyžařských disciplí
na bylo složeno na základě výsledků ze se- ce taktické, prezentovat veřejně svůj sub- nách - je to názor spolupracovníků, kte-
zony minulé a perspektivy takto: Miroslav jektivní názor. Vždyť klasik právě takto vi- ří se zabývají alpským lyžováním, já
Kopal, Milan Kučera, Ladislav Rygl, dí svůj sport, a ne alpské lyžování. Tolik mám třeba o něco raději běh. Záleží te-
František Maka, Zbyněk Pánek, Marek kritika. dy na autorovi...
Fiurášek, hlavním trenérem je Luděk Jinak bych přivítal zvláště v otázce bě- S pozdravem Jiří Doležel,
Šablatura, asistentem Michal Georgiev. žeckého materiálu alespoň se přiblížit šéfredaktor SKI Lyžařství
Dále se náš úsek rozhodl pro spolupráci v podrobnosti článkům o sjezdovém vyba-
s Luďkem Maturou, který zde působí jako vení. REDAKCE SI VYHRAZUJE PRÁVO NA
poradce pro trénink skoku.... Uvítal bych také, kdyby se objevily články DROBNÉ REDAKČNÍ ÚPRAVY VČET-

Po několika letech jsme také obnovili i detailní orientace v běžeckých voscích (ne- NĚ KRÁCENÍ. TYTO PŘÍSPÉVKY NE-
spolupráci s výzkumnou skupinou jen parafínech a prášcích), ale i stoupacích MUSÍ VYJADŘOVAT STANOVISKO
z Olomouce. Jednak testováním motoriky voscích jednotlivých firem, co která vyrábí, REDAKCE.
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ale jinak si asi nejvíce cením toho, že se
; _ ■';‘ mi podařilo tak dlouho se udržet mezi

■  m  'm r X j lá  V  ■  I  j |  8  p  SL™  I-’ v  nejlepšími. Ono to bylo vlastně také ze
iJ||V I  ‘<{ ‘:~j í.l ! f |hj ¡Ě jjÉ m  sm^ S  l i r ®  všeho nejtěžší, zůstat stále nahoře.“

_  |  |  “* ' \ f  M U S 55 výhrami ve Světovém poháru jste
1 jgr b a  stí ■  sg 4-gBPk m m  bb É ■ t  J  1  ̂historické tabulce druhá za Anně
1 ■  j I  J Í  1 | I  I  I  ■  * ■ ■'! Marie Prollovou-Moserovou. Má to pro

| 1  ■  1 ■  n.i I  ]%JjŮ » M R  F  I  i l  1 l A < vás nějaký zvláštní význam?
„Podívejte se, já jsem dosáhla svého cí- 

le, který jsem si sama dala. Rozhodla
Devatenáctého března loňského roka projela Svýcarka VŘENI jsem se skončit právě v tento okamžik

SCHNEIDEROVA citem druhého kola slalomu v Italském Bormiu. a předstihnout a «  Maní <62 vítězství

Přestože v úvodním kole byla čtvrtá, v součtu časů nakonec
předstihla druhou Pernillu Wibergovou o 25 setin vteřiny. A tohle dy, já například v sezóně 1988-89 vyhrála 

její 55. vítězství v závodě Světového poháru pomohlo čtmáct z4vodů sp což zatIm nikdo ne-
Schneiderové vyhról nejen velký křišťálový glébus o pouhých šest d“ l ^ -
bodfi před Němkou Selzlngerovou, ale mělo ještě jeden, daleko ..."
větší význam. Udělalo tečku za třináctiletým působením tělo feno
menální závodnice mezi sjezdařskou elitou. V listopadu ve han- ” s a " "6
couzskěm Tignes Vienl již pracovala jako ambassadorka firmy „V začátcích mého vystupování v SP se

Rossignol a my, ji požádali o rozhovor. ™ vfce daH1° ve slalomu ale 1 v obřáku
jsem se postupně zlepšovala a dosáhla

Vzpomenete si na svůj první slalom ve Pamatuji si také, že jsem v tréninku ještě v něm slušných výsledků. Je pravda, že
Světovém poháru ? přidala, a když jsem se do Světového po- poslední zimu jsem měla ve slalomu pře-

„A víte, že si pamatuji docela dobře? háru vrátila, podařilo se mi chytit svoji váhu. Byla jsem suverénnější, silnější
Bylo to v Kranjské Goře v roce 1983 šanci. V Santa Catarině jsem pak vyhrála a vítězila jsem s větším náskokem. V ob-
a tenhle slalom, jediný, ke kterému jsem svůj první závod - obří slalom - právě řím slalomu byly lepší Compagnoniová,
tu sezónu nastoupila, jsem nedokončila. před Hessovou.“ Wachterová a další.“
V devatenácti jsem se ocitla poprvé na
startu spolu s Pelenovou, Máte svoji vlastní závodní filozofii? V obřím slalomu jste ale historicky nej-
McKinneyovou, Hessovou, které jsem „Vždycky jsem trénovala s velkou ra- lepší závodnicí vůbec.
tak obdivovala, a já nemohla uvěřit, že dosti a to možná byl základ úspěšných „To se tak nedá říci. To, že mám v něja-
bych mohla někdy jezdit tak rychle. výsledků. Závody jsou podle mne velkou kých historických tabulkách nějvětší po-
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čet vítězství, je O.K. Ale skončila jsem
a Světový pohár jede dál. Nic není definitiv- 1 1  l - í l \ /  l \ /
ní a uzavřené. Takže něco takového tvrdit 1 5  I  W l l l í  t  T l l i y
prostě nelze.“ ■ m

Vidíte někde svoji nástupkyni, novou na Konci roku
Vřeni Schneiderovou?

„U nás doma se hodně hovoří o talentu Ještě že máme Tombu, ten se pořád tiky. Diváci na svahu ovšem nekritizo-
Karin Rotenové, ale ta je ještě velmi mladá stará, aby bylo o čem psát... Výjimkou váli a vytvořili své modle při slalomu
a musí se hodně učit.“ nebyl ani konec kalendářního roku. bouřlivé prostředí, jako by se nic ne-

NEDĚLE 17 . PRO SIN CE - stalo. Tomba zaostával po prvním ko-
Jaké jsou vaše záliby? Budete se jim  teď ALTA BADIA: Také v obřím slalomu le 52 setin za Koširem, takže „ve dru-
věnovat víc než doposud? na trati Gran Risa se Alberto Tomba hém kole jsem musel riskovat a šel

„Mým největším koníčkem byl a zůstane nedočkal prvního vítězství v sezóně jsem tvrdě do každé brány. “Vyhrál,
sport. S lyžováním zůstanu spojena přes a skončil třetí. „Sníh byl na mě moc Poprvé za sezónu,
firmu Rossignol, s níž i nadále spolupracu- měkký. Snažil jsem se, ale neměl jsem STŘEDA 2 0 . PRO SIN CE -
ji. Sama se teď snažím věnovat mládeži, svoji loňskou energii,“ prohlásil. Při vy- KRANJSKA GORA: „Těším se na dal-
mám lyžařskou školu Vřeni Schneiderové. hlašování výsledků způsobil skandál ší starty a jediné, po ěem toužím, je vy-
Hodně času mně také zabere starost o dva tím, že ze stupňů vítězů hodil láhev se hrát v Kranjské Goře oba závody.
obchody se sportovními potřebami v měs- šampaňským a pohár za třetí místo po Doufám, že se lidé konečně začnou kon
tech Elm a Glarus a zůstalo mi i hodně po- fotografovi Aidu Martinuzzim, který centrovat na sport a nebudou vyvolá-
vinností vyplývajících ze smluv se sponzo- letos prodal Tombův akt časopisu Eva vat další rozrepře, “ uvedl italský lyžař
ry. Navíc jsem začala psát knihu a natáčet Express 3000. Tento akt vznikl v roce po přesunu do Slovinska,
metodickou videokazetu a při tom všem si 1988 v sauně, kde si jej jeho tehdejší ČTVRTEK 2 1 . PROSINCE -
chci, alespoň občas, zahrát volejbal, tenis přítel Martinuzzi fotil údajně do sou- KRANJSKA GORA: Po odjetí dvanác-
a zajezdit si na kole. Takže o volném čase, kromého alba. Na tiskové konferenci ti závodníků zrušili organizátoři první
jak sami vidíte, nemůže být ani řeč! v Alta Badii se Tomba hájil, že láhev kolo obřího slalomu pro hustou mlhu,
Myslela jsem že skončím se závoděním šampaňského patřila jeho příznivcům když ve vedení byl Alberto Tomba.
a budu mít klid. Teď mám zase časový a pohár posílal vzduchem sestře, aby K opakovanému prvnímu kolu odmítl
a psychický stres, ale nestěžuji si. Je to jen ho podržela. Trofej však zasáhla Tomba po půldruhé hodině nastoupit,
dobře.“ Martinuzziův fotoaparát a fotografa „Nevím přesně, kdo udělal takové roz-

zranila na ruce. „Nechtěl jsem ho zra- bodnutí, ale bylo hloupé,“řekl.
Nemáte chuť komentovat závody v televi- nit. Ve chvíli, kdy jsem pohár házel, mi „Organizátoři si s námi zahrávali pří
zi? někdo strčil do lokte. Byla to nešťastná liš dlouho, už jsem toho měl dost. Navíc

„Ne. Zatím určitě ne. Musela bych změ- náhoda,“ řekl Tomba. sněhu je málo a trať byla nebezpečná.
nit svůj přístup, protože bych strašně moc PON D ĚLÍ 18 . PROSINCE - Kašpara ze mne nikdo dělat nebude. “
fandila.“ MADONNA Dl CAMPIGLIO: Do Zvažoval, že bude bojkotovat i páteční

dalšího z center Světového poháru slalom.
Jakub Bažant, Tignes pronikaly z celé Itálie k Tombovi nepři- PÁTEK 2 2 . PROSINCE -

jemné zprávy. Prohlášení italského mi- KRANJSKA GORA: Tomba ukončil 
—gi nisterstva obrany konstatovalo, že bojkot a objevil se na startu. Zajel nej-

'• l i  .*|l „svojí unáhlenou akcí poškodil Tomba rychleji v obou kolech, nechal domácí
■  nejen sebe a lyžování, ale i naše ozbro- hvězdě Koširovi jen druhé místo a ře-

W Ě j j m W J 1 jené složky“, a vyhrožovalo degradací kl: „Dosáhl jsem velkého vítězství, ale
.ÍÍB H ÍÍ^ B B b  ř 11 karabinierů. Prezident italského sva- nejsem absolutně šťastný. Příliš mnoho

 ̂ zu Carlo Valentino uvedl: „Člověk, který věcí se stalo za posledních 24 hodin.
Pr0 n<*š sport udělal svými výkony tolik Lidé občas nerozumí mým reakcím.

^  #  dobrého, si očerňuje image takovým ab- Nepochopili, že vše, co jsem ve čtvrtek
y surdním, zbytečným činem.“ Jak italský v Kransjké Goře učinil, jsem dělal pro-

svaz, tak FIS začaly zvažovat discipli- to, abych pomohl lyžování. “Také si po- 
nární trest pro Tombu. Martinuzzi si stěžoval na slovinské fanoušky: „Při 

Ý  ^  sk mezitím najal proslulého právního zá- své jízdě jsem slyšel pískot. Italští fans
H l f  * J i  stupce fotbalistů Intera Milán jsou přitom v Itálii na Košira vždy

-  , Guiseppa Prisca a sestavili žalobu. m ilí.“
g ÚTERÝ 19 . PROSINCE - MA- (tm)

V H /  V H /  DONNA Dl CAMPIGLIO: „Nejsem Foto: Martin Svoboda
i přece zlý člověk,“ bránil se obhájce cel- a archiv firmy Rossignol

kového prvenství v SP před vlnou kri-

prosinec 95 a leden 96 11



PLYŠ A  S ES K O K Y  KATJI «  ^ ^ ■ C m
S E IZ IN G E R O V É  | H  < ^ ^ f e j

Německá královna zasněžených svahů B S  ^  V  V
Katja Seizingerová má dvě velké vášně.
Tou první je sběratelství plyšových hraček. l  ̂ ř . **
A tak v bytě populární mistryně světa na- Bfejjijg ®
leznete nejrůznější medvídky a opičáky. ~ y B n  ®  'M
Tou druhou, daleko nebezpečnější vášní, jg g g g ^ ____________________________
jsou seskoky s padákem. Pochopitelně, že
„vzduchoplavectví“ se věnuje společně s in- Š A K A L A  JA K O  S V O B O D N Ý  M L Á D E N E C  D O S K Á K A L  
struktorem. „Každé riziko má svou mez,“ Jaroslav Šakala, úřadující mistr světa v letech na lyžích z Planíce 94 učinil v sobo-
tvrdí Katja a nezapomíná dodat že její duše tu 25. listopadu na frenštátské radnici důležitý krok. Řekl totiž „ano“ své snoubence
je prodchnuta nejen romantikou, ale i tou- Haně Páralové. Šťastná nevěsta je nejen místní podnikatelkou, ale také dobrou střelky-
hou po dobrodružství. Snad proto ona ori- ní. Ve Frenštátě pod Radhoštem proto všichni věří, že svého manžela ochrání od všeho 
ginální kombinace koníčků. (pro) zlého. (rs)

P E T E R S E N  B E Z  Ř ID IČ S K É H O  7  D D C R / I I C D A  D D C - 7 i n C M T  I V 7 A Ď I ° IP R Ů K A Z U  cykl rychlosti 177 km /h  po okresní sil- Z  P R E M IÉ R A  P R E Z ID E N T  LY ZA R U
nici. Byl zastaven policejní hlídkou Finská lyžařská asociace bude mít od led-

Trenér noských skokanů Juran a pokutován za překročení rychlosti, na nového prezidenta, kterým se stane
Petersen je již více jako rok bez svého která byla v místě přestupku jen 80 Esko Tápáni Aho, bývalý premiér země tisí-
řidičského průkazu a jeho odvolání km /h . Posléze byl vzat do vazby na tři- ce jezer. Podle deníku Lansi Suomi a finské
momentálně řeší civilní soud v Norsku. cet dní a odebrali mu řidičský průkaz. lyžařské asociace byl Aho, který v roli pre-
Petersen v roce 1994 řídil svůj moto- (rs) miéra Finska působil čtyři roky (1991 až

1994), zvolen na sobotním zasedání asocia-
_________________________________________________________________________  ce. Finové od Aha očekávají vzestup své aso

ciace a bohaté využití jeho kontaktů a zná
mostí na politickém poli i v zákulisí. Esko 
Ťapaní Aho je jednačtyřicetiletý politik, kte-
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W E IS S F L O G Ů V  M Ů S T E K  EL
Zvláštní pocty se možná dostane olympijskému vítězi ve sko- 

ku na lyžích Jensu Weissflogovi. Hein-Michael Kirsten, staros- J H H k í č . m
ta městečka Oberwiesenthal (1200 obyvatel) hodlá radním 
předložit návrh na změnu názvu fichtelberského můstku na 
Můstek Jense Weissfloga. (rs)

A 4  É*. ^x/Ji' iW BgtBaaiU m J, dkjM' ť\ wjVSK A a l .ď M iJ R J IH  j

| | |  Celospolečenský měsíčník, na jehož
O  v  stránkách najdete rozsáhlé a skvělé

fotograficky doložené reportáže 
z exotických zemí. Výjimečné a ne- 

j otřelé záběry z nezměrného bohat
ství říše rostlin a živočichů. V kaž-

N O R Š T Í K R Á L O V É  P Ř E S E D LA T  N E C H T Ě JÍ dém čísle alespoň jeden neobvyklý,
Přestože se norští králové bílé stopy Dáhlie a Ulvang věnují nebezpečný nebo nový sport,

v letních měsících při dovolené kondiční kulturistice a horské O populárních tvářích se dozvíte
turistice, přesedlat na jiný sport prý nehodlají. „Nedokázal bych 1 exkluzivních rozhovorů I to, co
se neustále producírovat po pódiu a ukazovat svaly,“ tvrdí možná sami o sobě nevědí. A ještě
^ tu v. , ,  , „v . • , , , ,  , , v . ,, spoustu zajímavého z naší země,Dahlie a Ulvang se pndava:,, Přeci jen, kazdy se ma držet svého. „ ,

v. , . . „ „ , v, našeho světa a snad i z toho, co
Mam takový pocit, ze ne všichni to dnes ve svete sportu dělají, , ,. . - , ~J  ť  ’ ť  j  > dosud jen nejasne tušíme.
ale já  nejsem člověk pro novoty. “ Mimochodem, přestože
Dahlie iUlvang neuvažují o změně sportovní disciplíny, oba K ’ď  150 t 38 K”

j f l H B .  I j; ‘tí|1 'C.

nická příprava nestačí. Rozdíly v n í jsou dnes tak m inim ální, I I A g  a  z í n
že rozhoduje psychika a s tou jsou naši m ladí na tom velmi { C O K T E I L
zle. “ (pro)

! Alešova 27, 400 01 Ostí nad Labem, tel./fax: (047) 634 73 j
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cí ve Světovém poháru dvanáctou sezónu. j i j
ASSINGER REKORDM ANEM ? (tm) ^  f l ____

Populární sjezdař Armin Assinger se po
dílí na zajímavém rekordním projektu, 
který však nemá s lyžemi nic společného.
„Hodlám zlomit spolu s partou nadšenců 
rekord v kolektivním pití piva, “ tvrdí 
Assinger, jemuž prý pěnivý mok chutná 
podstatně víc než přípravky pro sportov
ce. ,, Vše je věc názoru a hlt pěnivého moku 
může být daleko lepší než nějaký multivita-

KONEC SM OLNÉ SÉRIE j á H S S ^
V prvním slalomu žen ve Vídni- 

Semmmeringu na mezičase Slovinka

Ve druhém slalomu v tomto středisku vy- L O N O T P í ^ ' !  |  |

V Mariboru odstoupila z obřího slalomu, 
k dlouhodobým bolestem zad se přidala

formu. Věděla jsem, že umím jezdit dobře, T m

jenom jsem nedokázala^^  ̂ jg  j j * *  ' ^

Mistrovství světa v alpském lyžování u- — ^  -  _ _
spořádá v roce 1977 italské Sestriere EROTIKA OKOLO GLÓBU
a o dva roky později americký Vail. Na Švýcarka Sonja Nefová a Ital Alberto Tomba byli zvoleni nejerotičtějšími lyžaři
rok 2001 zatím kandidují StAnton, Světového poháru v alpských disciplínách. Anketu pořádal rakouský časopis
Lillehammer, Bormio a StMoritz. Sportmagazin. Pořadí - muži: 1. Alberto Tomba (It.), 2. Gíinther Maděr (Rak.), 3.
Rozhodnutí padne ll.května 1992 Sebastien Amiez (Fr.), 4. AJ.Kitt (USA), 5. Bernhard Gstrein (Rak.). Ženy: 1. Sonja
v Christchurchi. Nefová (Švýc.), 2. Astrid Loedemelová (Nor.), 3. Karin Kollererová (Rak.), 4. Heidi

(tm) Volkerová (USA), 5. Ainhoa Ibarra-Astellarová (Šp.). (tm)

14 prosinec 95 a leden 96



J A P O N S K Ý  S J E Z D A Ř  couzské reprezentaci v roce 1990 její teh- D O T A Z N Í K
NA IN TEN ZÍV N Í PÉČI dejší šéf-trenér Theo Nadig a nyní se in

vestice zhodnocuje. Nejde jen o Amieze,
Tainey Oshi Saigusa, člen japonské re- ve Vailu naznačili perspektivy i další fran- 

prezentace sjezdařů, je momentálně hospi- couzští slalomáři - Dimier vypadl v prv- V  B  i
talizován na jednotce intenzivní péče ním kole po velmi nadějném mezičase,
v innsbrucké nemocnici po katastrofálním Chenal s Gravierem zaujímali po úvodním TOMAS KRAUS ■ g y g y ™
pádu při tréninku. Třiadvacetiletý mladík dějství přední pozice, o které je připravily SjBZdOVB p-
si přivodil těžké zranění krku, když najel až chyby v kole druhém, Covili obsadil luŤnvání
přímo do lana vedoucího od lanovky na celkově deváté a Simon šestnácté místo.
slalomovém svahu. Saigusa utrpěl zranění Na druhou stranu si Francouzi stěžovali,
hlavní chrupavky hrtanu a je napojen na že popularita alpského lyžování v jejich Narozen1 3 3 1974 Klub" Solido
dýchací přístroje. Jeho život však není zemi povážlivě klesá. „Luc Alphand sice ^  ̂ Liberec
v bezprostředním nebezpečí, jak uvedl o- minulou zimu vyhrál malý glóbus za
šetřující lékař. (rs) sjezd, ale vůbec nikdo ho doma nezná,“ Stav: svobodný.

řekl s nadsázkou Amiez. Výška: 183 cm.
.....................“ V.....................................  (tm) Váha: 85 kg.
I OMBA MA NAS I UP C E ..................................................................Vybavení: lyže Elán, vázání

Od té doby, co se Alberto Tomba T O M B A  B EZ P Ř ÍT E L K Y N Ě  Marker> bot  ̂Tecnica> hole Leki>
přestal „chvástat“ svými sexuálními his- brýle Uvex, kombinéza Bogner.
torkami, jako by novináři hledali jeho ná- Vítěz 44 závodů Světového poháru a ob- Dosud největší úspěch: současné u-
stupce do role playboye Světového poháru hájce velkého globusu Alberto Tomba ne- , , , , , „ ,. místem ve FIS a domácích zebric-
lyžařu. A zdá se, ze ho našli začal novou sezónu idealne. Ve Vanu ob-
opět v táboře slalomářů, v osobě Rakušana sadil v polovině listopadu v obřím slalomu cích.
Sykory. I on prý má rád ženy „víc, než je osmé místo a ve slalomu „jen“ třetí místo.
zdrávo,“ a i on se rád pochlubí pěkným ú- Tombovo okolí si dobře všimlo ustaraného Sportovní začátky: odmalička na cha-
lovkem v dámské ložnici. božského Itala, kterého před sezonou o- . _ „  , , , v ,lupe na Jedlove, závodně od osmi

(pro) pustili manažer i pntelkyne. Tomba nadale
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • a  protestuje proti novému pravidlu, kdy 30 Vzor. Kjetil Aamodt

N Y K Á N E N  S TÁ LE nej lepších startuje ve druhém kole v obrá- Nejlepší trenér: táta, nyní reprezen-
V A L K O H O L O V É M  O P O JE N I ceném pořadí. „Ve Vailu jsem na protest tační Vláďa Augusta

nechtěl nastoupit do druhého kola obřího „„ , „Přednosti: talent na sporty, sila v no-
Od svého odchodu ze skokanského slalomu, na poslední chvíli jsem se nechal 

světa je fenomenální Fin Matti Nykánen přesvědčit,“ uvedl Tomba. (tm) ^ou P° tátovi
stále v alkoholovém opojení. Zlatý Nedostatky: moc sebevědomí, rychlost
a stříbrný z olympijských her ze Sarajeva, ..........................................................................Hobby: tenis, windsurfing
který svá vítězství trojnásobně zopakoval T R ||\|KL P O D R U H É OTCEM Ideální partnerka: nevinný výraz, ale
v roce 1988 v Calgary, žije ve svém rod
ném městě Javeskilla, kde se podle slov Rakušan Hannes Trinkl se podruhé stal jinak dost živa
finských žurnalistů postupně propíjí do otcem, shodil pět kilo („Ve sjezdech je čím Uznávaný politik: nemá žádného
hrobu. Nykánen se dvakrát dál víc zatáček, takže pár kilo půjde k du- Oblíbený herec a film: herců je víc,
oženil a stejně úspěšný byl i u rozvodo- hu.“) a bere si vzor z Armina Assingera. T, ,, „. . film Král rybar
vých řízení a je dvojnásobným otcem. Také on nastupoval ke každé tréninkové jíz-
Dnes je ze skokana, který se stal mistrem dě maximálně koncentrovaný, jako by se už Hudba: Metallica
světa v Oslu (1982) a vyhrál Světový po- jednalo o body do Světového poháru (če- Četba: knížky z horského prostředí,
hár v letech 1982/83, 1984/85, 1985/86, muž se Trinkl ještě před rokem smál). občas detektivky Dicka Francise nebo
1987/88, dvaatřicetiletá troska. (rs) V nové sezóně se míní vrátit na nejpředněj- sci-fi• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • a  §í místa ve sjezdech „Když mám ted dvě
F R A N C O U Z S K Ý  ÚTOK děti, bude se rodina obtížněji finančně zao- Oblíbené jídlo, špagety

patřovat. Takže nějaká pořádná prémie by Cíl: získat medaili
Druhé místo Francouze Sébastiana čas od času neškodila,“ řekl s úsměvem na olympiádě nebo

Amieze v úvodním slalomu mužů sezóny Trinkl. . , , , ... .mistrovství světa (tono)
ve Vailu bylo překvapením. „Vytrvalá prá- (tm)
ce se Stefanem Dalmassem se začíná vy- Foto Lenka Hatašová a archiv
plácet,“ konstatoval Amiez, který poprvé 
v životě vystoupil na stupně vítězů.
Italského trenéra Dalmasse pozval k fran-
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PŘED KAŽDÝM  ZÁVODEM]
SE M O D Ů M  , říká Anita Wachterová

— ^  \ii' 7  v b d

 ̂ írri v živote n e u s ta le  bo

Únor 1995. Rakouský tisk (a nejen rakouský) píše o obrovské for- VKak0IÍSku vám diouho stála 
mě osmadvacetileté ANIIY WACHTEROVE a rozvijt teorie, že celkové v cestě P etra  K ronbergerová , po-

vítězství ve Světovém poháru není ještě máčenou věcí. Před v a žo va n á  za  ta le n t sto letí. M r z í

Mariborem však Anitu zastavuje zranění a na pohárové finále do Z? V Z ^ l Z e T z a t Z r '
Bormia přijíždí jen jako host -  a jako divácká podpora svého snou- 
hence Rainera Salzgebera. Vítězka Světového poháru z roku 1993 :s lirn se každy J y * *  musí na 
ovšem zatím ještě neřekla svě poslední slovo. Alespoň tak nám lo " á v o d ^  s Í í,"

naznačila v našem rozhovoru. vyrovnají, jin a k  by  se  z k o m p lex ů
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méněcennosti už zbláznili. Ve Co vás n a p a d n e , k d y ž  s i d nes n a  mi. Možná je to chyba, ale každý
sportu je nutné výkon druhého U lli v zp o m e n e te ?  je takový, jaký je.“
akceptovat, a ne z něj být nešťast- „Velký stres, v jakém vždy byla,
ný.“ když pospíchala za dcerou J a k ý  m á te  n á zo r  n a  d o p in k  ve spor-

Melánií. Jakmile jsme skončili na tu ?
K d y ž  n eu sp ě je te , s p a třu je te  ne- ledovci a chystali se domů, seděla „Jsem zásadně proti jakékoli for-
úspěch  v so u p eř ích , nebo sp íše  sa - Ulli první v autě a přesvědčovala mě dopinku. Řada sportovců ani
m a  v sobě?  ostatní, ať už konečně jedeme.“ trochu nemyslí na pozdější možné

„V žádném případě ne v šoupe- následky. Chci i po ukončení ak-
řích. Každý se musí vyrovnat sám V raťm e se k v á m . V  te le v izn íc h  roz- tivní kariéry žít zdravý, plnohod-
se sebou.“ hovorech  bývá te  často  v e lm i ch lad - notný život.“

ná . V y tvá ř íte  s i k o lem  sebe něco ja -
J a k  to dě lá te?  ko o c h ra n n ý  obal?  Je  ly ža řský  sp o r t čistý, co se d o p in -

„Jsou situace, kdy vidím, že „Jestliže taková bývám, pak k u  týče?
jsem mimo. Pak se snažím dělat nevědomky. Po závodech jsem „Chci tomu věřit.“
všechno přesně tak jako před po- však většinou velmi unavená
sledním úspěšným závodem. Už a pociťuji úlevu, když je všechno J a k  d ů le ž ité  p ro  úspěch  js o u  u  vás
u snídaně většinou poznám, jak na za mnou.“ sva ly?
tom jsem. A je paradoxní, že s lač- „Až když lyžař stárne, poznává,
ným žaludkem jsem nejúspěšnější. A ž  u k o n č íte  svo ji k a r ié ru , p o k u s í te  že hrají velmi podstatnou roli.
Když jsem v třiadevadesátém vy- se o s lo že n í m a tu r i ty  ja k o  P e tra  Výrazně jsem zvýšila tréninkový
hrála premiérový obří slalom K ro n b erg ero vá ?  objem fyzické přípravy, v nezávod-
Světového poháru v Sóldenu s re- „Ne.“ ním období jsou to až dvě hodiny
kordním náskokem, tak jsem sko- denně.“
ro nesnídala, protože jsem byla O tevře te  s i  k a v á r n u  ja k o
hrozně nervózní a raději jsem šla A n n e m a r ie  M o sero vá -P ro llo vá ?  A  ja k  je  d ů le ž itá  h la v a ?  S k u te č n ě
na pokoj.“ „Ne.“ se p ře d  ka žd ý m  zá v o d e m  m o d líte?

„Ano, většinou večer. To si také
J a k  se zb a v u je te  n e rvo z ity?  B u d e te  d á l p u to v a t  s b ílý  c ir k u se m  nechávám projít hlavou celý den.

„Jakmile odjedu z hotelu a sto- a p r a c o v a t v o b la s ti p u b lic  rela- Dodává mi to klid, pár minut jsem
jím na trati, je prostě pryč.“ tio n s  ja k o  L is i  K irch le ro vá ?  v tu dobu jen sama se sebou.

„Jako Lisi ne. I když okolo lyžo- Nejsem přehnaně nábožensky za- 
S tá le  se v zp o m ín á  n a  tra g é d ii v a š í vání se asi budu točit i potom.“ ložená, nechodím do kostela, ale
tý m o v é  k a m a r á d k y  U lli M a ie r o v é  mám svoji vlastní víru.“
v le d n u  1 9 9 4  v G a-Pa. Z m ě n ila  ta - Č ím  js te  ch tě la  být ja k o  d ítě?
to tra g éd ie  ra k o u sk o u  že n sk o u  re- „Učitelkou v mateřské školce, V ěříte v osud?
p re z e n ta c i?  sestřičkou v porodnici, mašinfí- „Ano. Před čtyřmi lety jsme měli

„Semknula nás. Dříve po trénin- rou, řidičkou kamionu, letuškou.“ cestovat s Lauda Air na dovolenou
ku každá mizela na pokoji a o o- do Thajska, ale nakonec jsme se
statní se nestarala. Teď pobýváme K te ré  věc i n e m á te  a n i  tro ch u  nechali přesvědčit a letěli raději
mnohem víc spolu, tvoříme najed- rá d a ?  na tři týdny do Keni. Na letišti
nou supertým, ve kterém jsme si „Špenát, udavače a řidiče, kteří v Mnichově jsem pak slyšela o ka-
všechny velmi blízké.“ jezdí stovkou v protisměru.“ tastrofě linky Lauda Air

z Bangkoku. Přesně v tom letadle
V  G a-P a js te  tehdy  nebyla  a p á d  K te ro u  ž e n u  o b d ivu je te?  jsme měli původně sedět.“
M a ie ro v é  s led o va la  v te lev iz i. J a k  „Matku Terezu.“
v á m  p ř i to m  bylo? Co z  toho vyvozu je te?

„U lékaře Schenka jsem právě M a d o n n u  ne?  „Že každý člověk má ve svém ži-
trénovala na kole. Po pádu nás ani „To už raději Julii Robertsovou.“ votě přidělenou úlohu, kterou mu-
jednoho nenapadlo, že skončí tak sí splnit. Bod, ve kterém úlohu do-
strašně. Se smrtí jsem nepočítala. K te rý  z  m u ž ů  v á m  im p o n u je ?  končím a rozloučím se, však tehdy
Možná kdesi uvnitř mne se ozvalo „Kevin Costner. Taky Boris pro mne ještě nenastal. Kdyby to-
varování, ale odmítala jsem si ta- Becker, protože říká, co si myslí.“ mu bylo opačně, byla bych v tom
kovou myšlenku vůbec připustit. letadle z Bangkoku.“
Večer to pak hlásili v rádiu. Byla Vy tu to  v la s tn o s t n e m á te ?
jsem v šoku. S Ulli jsme se znaly „Jsem typ člověka, který si urči-
deset let, strávily jsme spolu dlou- té věci raději nechává pro sebe, Tomáš Macek
hý kus života.“ než abych o nich hovořila s jiný- Foto: Martin Svoboda
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j  ^  překonání ostrovatkví

j B ^ ^ ^ B ^ B f f i i H  r  ^ S a m o t n á  na cestu mu však při-

P i |  ř  ^  ' i \ \  Augustin Gamiel mu poskytl nezbytnou fi-
® 4B@ ”  | I ^ H B P r  lL  i  ■•' \  nauční částku. Mezitím se na expedici při-

‘ ^  * služby. Nansen vybral pětici šťastlivců,

M
g jT i  ■ ■ j r  v  |  i  a jak se později ukázalo, byla to šťastná

i i ř  i ř  i  p  ř  v  n  ř  p  i c  n  0  I  v°iba- a  v r°ce 1888 náš ne°hr°žený m -
l U l l l l t  ^  l U V I  |  p *  w  I l U  I  1 1 4  I  na ukončil první přechod Grónska od vý-

I f \  r  I  chodu k západu. Po tažení, tlačení a do-
1  f  a  I  I  l i  i  *1 § l i  l i  ^  §C  l i  konce přenášení svých saní okolo pěti set
J? mm 1 B I  w i  I  I  i  B m %# kilometrů, tváří tvář bouřím, zimě a hladu,

expedice konečně 20. října dosáhla západ-
 ̂V roce 1875, v d o b ě^ r^  ^

žím a cestování zasvětil svůj život.
Fridtjof se po jednom svém návratu z ces- ' p

ty podél východního pobřeží Grónska, pře- r
možen krásou krajiny, rozhodl prozkoumat 
a možná dokonce i přejít tento velikánský
ostrov. Do té doby se to nikomu nepodaři- tenkrát začali využívat lyžaři z Laponska, ního pobřeží. Nansen a jeho přátelé uspěli
lo. Pokusů již bylo několik a obzvláště dva považovaní za odborníky v lyžařství. Po především díky lyžím,
z fiich byly oslavovány jako hrdinské činy. návratu z expedice všichni svorně Po svém návratu do Norska pak Fridtjof
Oba podstoupil průzkumník Edward s Nordenskjoldem tvrdili, že za tři dny u- Nansen vydal o své dobrodružné výpravě
Whymper, který později tragicky zemřel šli na lyžích 460 kilometrů. Nikdo však knihu Napříč Grónskem. Knížka vyšla
při výstupu na Mount Cervin v roce 1865. takovým historkám nechtěl uvěřit. Lidé v roce 1890 a měla obrovský úspěch. Po
Je zajímavé, že tak zkušený horal si s se- považovali Nordenskjolda za fantastu, anglickém, francouzském a německém
bou zapomněl vzít na expedici lyže. Ale to který si vymýšlí. překladu se stala světově známým best-
bylo v době, kdy Fridtjofovi byly čtyři roky! sellerem. Nansenova autorita a péče, se

ÚSPĚŠNÁ VÝPRAVA kterou vysvětloval, co lyže znamenají, ne-
GRÓNSKO Aby vědec přesvědčil veřejnost, uspo- pochybně sehrála velkou roli při jejich

Každý nový pokus překonat Grónsko řádal závod na 200 km. Vítěz Lars mezinárodním vývoji. Všichni tehdejší pi-
samozřejmě přitahoval pozornost tisku. Tuorda trať uběhl za 21 hodin a 22 minu- onýři lyžování četli Nansenovu knihu
O jeden z nich se také například pokusil ty. Pomluvy tak ustaly, neboť vítěz závo- a mnozí z nich v ní objevili své poslání,
švédský vědec Nordenskjold. Jeho po- du byl zároveň členem expedice. To se Jean Vuarnet
znatky z cest znamenaly velmi mnoho stalo v roce 1884 a v té době třiadvaceti- Přeložila Bohdana Doleželová
pro příští historii lyžařství. Jako první je letý mladík Fridtjof Nansen sledoval po- Foto: archív
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|A  I |  a |<% lyra > |^ | I I J X I a  t Y l  Mlýně Ski klub jako občanské sdružení. „ Všichni jsme předtím
| \  I U U  I Y w U I I  v l  O  l  C  I I I nějak závodili, účastnili se pořádání soutěží, a tak jsme v našem

klubu mohli využít zkušeností, “ pokračuje Aleš Krýzl, „razíme teo- 
„Stěžejní v našem klubu jsou děti. Moje, Bobasovy, Ládi rii, že čím víc nás bude, tím lip. “ Tento špindlerovský klub je te-

Erlebacha a Honzy Mlezivy a dalších. Všechny jsou přibližně stejně dy podle slov jeho členů klubem otevřeným i pro ostatní děti.
staré a ony byly vlastně příčinou založení našeho klubu. Chtěli Před sezonou jezdí nejmladší kategorie pravidelně pětkrát až
jsme, aby mohly co nejvíce lyžovat, “ říká místopředseda Ski klubu šestkrát na ledovec. „Myslím, že to hodně pomáhá, protože výsled-
Špindl Aleš Krýzl. Proto v roce 1990 byl založen ve Špindlerově ky se už projevují. Ve svých kategoriích máme nejlepší děti, “ dodá

vá Bohumír Zeman.
^ ,  J  Ski klub začínal jako občanské

sdružení, dnes je společností s ruče- 
£  V - m ním omezeným. K samotnému lyžo- 

/ , yv- . - vání členové klubu přibrali pořádání
,  soutěží (Europa Cup ve slalomu

^  ^  ^  ^  ^  ^̂ ž e ^

Nejvíc sněhu na Pradědu
posud vyhrává suverénně předžákovské závody v Čechách i na 
Slovensku. Další ze závodníků klubu - Honza Hvorecký a Petr 

T Drápala - skončili na 1. a 3. místě v rámci Moravy a na 3. a 15. mís-

" V lo ň sk é^  klub po celkem čtrnáct závodů ve sjez
dovém lyžování, z toho byly tři mezinárodní. K velice atraktivním

Jsme sportovní klub FIGURA Bruntál, přičemž partnerem naše- patří soutěže Voda, vzduch, sníh - závody reprezentantů ČR, 
ho oddílu je firma Centrumsport Josefa Figury, která je provozo- Velikonoční vajíčko, prakticky jediný závod v České republice pro 
vatelem lyžařského areálu a horské chaty Figura v oblasti lyžařský potěr.
Pradědu. Z toho plyne i hlavní zaměření naší činnosti. Jedná se o V letošní sezóně počítáme opět se třemi mezinárodními závody,
sjezdové lyžování s důrazem na dětské kategorie. Cílem našeho přičemž jedna soutěž proběhne v travním lyžování na Dolní 
snažení je vychovat děti pro výkonnostní a vrcholové lyžování. Moravě.

Po vcelku krátké době naší existence se dostavily první úspěchy. S lyžařským pozdravem SKOL zdraví všechny příznivce lyžování 
Jeden z mladších žáků Jirka Hendrych je zařazen do českého re- náš klub SK Figura. Přijeďte se podívat!
prezentačního družstva. V příští sezóně nastoupí v žákovské kate- Marek Formánek
gorii svou opravdovou závodní kariéru Tomáš Hvorecký, který do- Foto: archiv
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Světový poháre, na scénu!
G ' / : ■& ":M&ki ■■■■;JgB̂r‘ m  ^ ^ ¡ Ě Ě Ě ě- »  j f l H B  j H  |
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Bez dvou velkých osobnostr, Švýcarky Vřeni Schneiderové o Itala ky pak italská firma Caffe Lavaz, od roku 

Alberto Tomhy, začal druhý listopadový víkend ve francouzském 1990pétletuž k o v a n ý  ser®»
Tignes 29. ročník Světového poháru ve sjezdovém lyžováni. Obhájci “ u r Z “ i á T - X n ° I  
celkového prvenství a malých křišťálových glóbů právě v obřím sin- pět let stala hlavním sponzorem

lomu ovšem scházeli z různých důvodů. Nebyli ostatně sami, a navíc Federace kolumbijských výrobců kávy

Vrem Schneiderova dokonce fyzicky přítomna byla. vezmeme to ale t0 prvni aktivita tohoto sdružen( v oblasti
po poíaáku. sportu. Už řadu let federace sponzoruje

„ , vrchařskou soutěž na cyklistické Tour de
Premiérový závod ovšem začátek zim- PORADU KOLUMBIJSKÁ France, podílela se na zajištění Her doh

ní sezóny příliš nepřipomínal. Okolní KÁVA ré vůle 1994, FIS závodů sezóny 1994/95
svahy byly v nižších polohách pokryty Spojení černé kávy s lyžařským bílým ve Spojených státech a také grandslamo-
travou, závody provázelo téměř jarní po- sportem je možná na první pohled neob- vého US Open 1995. Finanční stránka pě-
časí, zejména do spodní poloviny trati vyklé, ale od této sezóny pravdivé. Stalo tiletého kontraktu zůstala utajena, zato
bylo třeba sníh navést. Zdálo se prostě, se tak poté, co pozici hlavního sponzora vyšly najevo jiné zajímavé částky,
že tady Světový pohár začal příliš brzo, vyklidil oděvní koncern Sergio Tacchini. Pořadatelé tzv. Klubu pěti, který zahrnu- 
i když to bylo ještě o týden později, než Možná stojí za to si jen stručně připo- je Val ďlsére, Val Gardenu, Kitzbúhel,
v předcházející sezóně. Nabitý termíno- mentout hlavní sponzory Světového po- Wengen a Ga-Pa připravili kromě sedmi
vý kalendář, jehož nahuštěnost způsobilo háru v alpském lyžování v posledním de- milionů šilinků pro laureáty závodů SP dal-
především únorové mistrovství světa ve setiletí. Od sezóny 1984/85 do sezóny ší částky Konkrétně šest nejlepších účast-
španělské Sierra Nevadě, mnoho jiných 86/87 to byla německá společnost vyrá- níků sjezdu si rozdělí další milion šilinků,
šancí nedával. bějící videokazety BASF, další dva roční- vítěz z toho dostane polovinu. Navíc nej-
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lepší účastník sjezdů a k tomu Super-G ve 51 branek prvního kola, které vytyčil ra-
Val ďlsére a Ga-Pa, obřího slalomu v Alta kouský trenér Vallant, nezvládli hned čty-
Badia a slalomů v Kitzbúhelu a Wengenu ři závodníci elitní světové patnáctky. Jure
dostane zbrusu nový vůz Audi A-4 Speciál. 'W k m T  Košir a trojice Rakušanů Mario Reiter,

W  j j  |  ^  Christian Mayer a Richard Kroll.
CHYBĚLI N A STARTU JĚ  ' . ^  Druhé kolo, jehož 53 branek postavil Nor

Vřeni Schneiderová, Švýcarsko, 30 F*** , Gartner, přineslo skvělou podívanou. Řídící
let. Trojnásobná olympijská vítězka, troj- J, jury využila své pravomoci rozhodnout
násobná vítězka velkého glóbu, s 55 vý- I M & lA  ■ " I V  podle stavu trati a sněhových podmínek
hrami ve Světovém poháru druhá nejús- a ve druhém kole nechala startovat v obrá-
pěšnější závodnice všech dob po \  ^ ^  i  ■ ceném pořadí místo třiceti patnáct nejlep-
Rakušance A. M. Próllové. Po ukončení H H  ších z prvního kola a pak teprve další, kteří
závodní kariéry se v Tignes pohybovala ^m Ě SíS^M  ‘tÉOffón se kvalifikovali. Těch bylo nakonec jen 29,
pouze jako ambasadorka firmy Rossignol. n ď  protože obhájce prvenství Vogt z Lichten-

Deborah Compagnoniová, Itálie, štejnska, šestý po prvním kole, na start
25 let. Dvojnásobná olympijská vítězka, druhého nenastoupil. Velký výkon předve-
dvanáctá v celkovém pořadí uplynulé se- LaSSeiTIU KjllSSOVÍ chyběly pOUZG dl hned první startující v obráceném pořa-
zóny. 13. září 1995 se podrobila artrosko- -  - ■ . zahaiovacím dí 281etý Švýcar Paul Accola. Vítěz
pii pravého kolena, ve kterém měla po- , , „ .| Světového poháru v roce 1992 zajel velice
škozenou chrupavku. Předtím absolvova- zavoae Zvítězil agresivně čas, který nikdo nepřekonal
la dvě operace křížových vazů na stejném Thomas Fogdoe, Švédsko, 25 let a v součtu ho vynesl na 6. místo. Další mu-
koleni a necítila se být v optimální formě. Pátý ve slalomu na olympiádě v Iillehame- ži se „sýrovými“ kombinézami Locher

Eva Twardokensková, USA, 30 let. ru, 30. celkově a 9. v hodnocení slalomu u- a Kaelin skončili na čtvrtém, resp. třetím
Bronzová medailistka v obřím slalomu na plynulé sezóny. Po pádu 7. února 1995 po místě. Skvěle zajel druhé kolo také olympij-
MS 1985. Odešla po čtrnácti letech závo- skončení tréninku v Are ochrnul na dolní ský vítěz v kombinaci z Iillehameru Nor
dění ve Světovém poháru. polovinu těla. V Tignes spolukomentoval Lasse Kjus, kterého od jeho prvního trium-

Annelise Cobergerová, Nový závody pro švédskou televizní společnost fu ve Světovém poháru dělily nakonec jen
Zéland, 24 let. Stříbrná v olympijském TV 3 z kolečkového křesla. čtyři setiny vteřiny. Šestadvacetiletý Švýcar
slalomu v roce 1992, svěřenkyně české- Michael von Gruenigen, kterému francouz-
ho trenéra Roberta Žalmanna. Jako dů- ŠVÝCARSKO, VP ŘED ! ský sníh zřejmě velmi svědčí (minulou se-
vod překvapivého ukončení závodní kari- Úplně první závod Světového poháru zónu vyhrál obří slalom v sousedním Val
éry uvedla dostatečně dlouhé působení v alpském lyžování 1995/96 odvál vítr. ď Isere a v Tignes byl druhý), ovšem ná-
ve Světovém poháru. Obří slalom žen byl totiž po 18 startují- skok z prvního kola těsně pátým časem "

Alberto Tomba, Itálie, 29 let. cích v prvním kole přerušen pro nárazo- uhájil. Na začátku své čisté sezóny se tak
Trojnásobný olympijský vítěz, obhájce vý vítr o rychlosti až 90 km/hod. a po dočkal třetího vítězství ve Světovém pohá-
celkového prvenství z minulé sezóny. dalších třech závodnicích ukončen a vý- ru a potvrdil, že po vleklých problémech se
Rekordman v počtu vítězství ve slalomu - sledky anulovány. V té době vedla zraněním ramene je opět ve skvělé formě.
7x vyhráli v jedné sezóně slalom kromě Němka Martina Ertlová o 18 setin vteři- Tu zřejmě stále hledá Nor Aamodt, který
něj pouze Girardelli 1985 a Stenmark ny před Francouzkou Leilou Piccardovou přes tvrdý trénink spojený se snížením vá-
1977. Nezúčastnil se údajně kvůli změně a dalších deset setin vteřiny zpět byla hy skončil na začátku druhé desítky. Ani
pravidel točivých disciplín, podle které Švýcarka Zeller-Bahlerová. Mezinárodní patnácté místo Girardelliho nebylo jistě pro
mohou přadatelé nechat ve slalomu a ob- lyžařská federace rozhodla o tom, že zá- tuto lyžující legendu nijak zvlášť potěšující,
řím slalomu startovat ve druhém kole vod nebude ani opakován, ani nahrazen.
v obráceném pořadí ne 15, ale všech tři- Muži měli o den později počasí pro svůj TOMBA CHCE VÍC PENĚZ
cet závodníků druhého kola. Šéf závodní- obří slalom o poznání příznivější. Největší- Kriticky se mluvilo o tom, že závody moh-
ho oddělení firmy Rossignol pan Larsson mi favority byli při nepřítomnosti Tomby ly začít rovnou v americkém Vailu, že změ
nám ale řekl, že Tomba po důkladné me- a Maděra druhý z loňského pořadí disciplí- ny pravidel jsou neopodstatněné a že pokra-
zisezonní kondiční přípravě začal na sně- ny Slovinec Košir, třetí a čtvrtý Norové čující bojkot Tomby by mohl způsobit váž-
hu trénovat koncem srpna. Protože sníh Strand-Nilsen a Aamodt a Švýcaři von né komplikace. Ozvaly se i hlasy, že by
„necítil“ tak, jak si představoval, dal před- Gruenigen a Kaelin. Start obou kol byl ve Světový pohár v alpském lyžování měl hle-
nost důkladné přípravě na druhý obří sla- výšce 2570 metrů, cíl o 400 metrů níže, jelo dat novou, atraktivnější podobu. Nahlas to
lom sezóny přímo v americkém Vailu. se na zledovatělém ztvrdlém sněhu. nakonec řekl za všechny Alberto Tomba:

Gunther Maděr, Rakousko, 31 let O největší šok prvního kola se postaral „Závody Světového poháru by se měly konat
Bronzový z OH 1992 ve sjezdu, druhý v cel- Michael von Gruenigen, který vyjel na v blízkosti velkých měst. Přesunem k metropo-
kovém pořadí minulé sezóny. Spolu s Lu- trať jako druhý po Aamodtovi. Jako jedi- tím se lyžařský sport zatraktivní a já budu
cemburčanem Girardellim a Norem ný se dostal pod 1 minutu a 11 vteřin, moci počítat s více penězi. “
Aamodtem nejvšestrannější lyžař současnosti shodně druzí Nor Kjus a Švýcar Kaelin Jakub Bažant Tignes
dal také přednost přípravě na závody v USA za ním zaostávali téměř vteřinu. Nástrahy Foto: Sprint Dynastar
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— .  b  _  h  ^ p r  ce. O sobě mluvil jen na pří-
U  V i  ! ■  b h | |  mou otázku a potichu, ale o to

jK  r \  8  ^ ^ 8  m  I  C * T  P |  I  1  8  hlasitěji se zmiňoval o Nadaci
8  8  8  £ ]  8  8 1 1  B 8  8  8  ■ ■  I  aktivního života, kterou

™ ~  ™ ■  ■  ■  ■  V  ■  pro obdobně postižené spor-
^  tovce. „Byl jsem velmi dobře po-

jgf jištěn, takže teď nemám žádné

“ i  " I  chvíle, kdy si do-

. f B i i l I l l l f f :  nohou správného Seveřana však, že pojištěníí.;e ýra w/aie

] h B I B | 8  meh, snnS Thonlas* Fogďoe
ifT  P p i ,  -  0 lO W , Ž6 S6 nil SVětO- Fogdoeova nadace získala

J u  ; i  *  V  vych zasněžených svazích od obyčejných lidí od červen-

I r a ®  é m  J I H  M  k  stane dědicem Ingemara ce letošního roku 

\ w H  » 1 #  -  H f  ^  Slenmarka. Království sla- 
IK B i ®  Jrnlomových branek louži

,  j£ .á, opanovat stefnym ¡puso- mě, v sousedním Norsku, při-

1 *  bem a v roce 1993 poprvé sKbil p°moc ^  olympijské
J V R  sobě i všem oslatram do- c h r i S r j ^ bertvffleFm”

byt SChOPOn. A  když UŽ Si plánech nepřemýšlí. Postupuje

s  £ H p T ! 9  n r r r f r W I B /  myslel, že mu len bitý “ o'113 a raá radost- se 
| O H  M l  Á l r / 1 U 1 1 A H  . svět leží u nohou, nešlěs- 1 ' ; li j 1; 1' 1
3  n & Ě '̂ ' T " H f  T  l * I S j  lí zase jednou nechodilo ZZZ*.

É SJ^w Ě m  k i<  po horach.... Od Února le- Na druhou stranu láska k lyžo-
® f B  " f f l i l  lošniho roku totiž jezdí se ™  mu nedovolí odolat nabíd-

* S r  / j m i  1 « 1  zraněnou póteíf na inva-
A  _ ti TV 3 ke spolukomentování

_ _ _ _ _ _ _ A ^ H b I Í  - _______  -ikar»*' lidní PÍ VOZÍKU. přímých přenosů ze Světového
poháru. Jeho premiéru v této

Trvalo jen dva dny, než mu zději, den před svými pěta- se jako každý jiný musel na- roli v Tignes glosoval sportov-
ošetřující lékař v univerzitní dvacátými narozeninami, do- učit nejdříve. ní komentátor Frederick
nemocnici v Umea prozradil razil na svém vozíku poprvé Velkou zkoušku si sám při- Karlsson: „Byl velmi dobrý, asi
hořkou pravdu. Zranění na- před objektivy kamer a fotoa- pravil první cestou za hranice přijdu o místo. "Velká slova za
bralo tak komplikovaný ráz, pařátů. Švédská začátkem listopadu. zněla i z ůst firmy Elán, na její-
že se šance na opětovný po- Thomas Fogdoe zdůraznil Cílem bylo Tignes, úvodní ob- chž lyžích Thomas vyhrál pět
hyb rozplývala jako vločky za obrovský přínos své stejně sta- ří slalom Světového poháru. slalomů Světového poháru,
oblevy na horských stráních. ré partnerky Mariny ke svému Jeden den jsem chtěl pňjet, Ale řeči se mluví a voda teče.
„Bylo to těžké, slyšet zrovna zotavování. „Žili jsme docela druhý jsme to jednoznačně za- Budoucnost ukáže.
tohle, “ prozradil Thomas s od- bohémský život. Mohli jsme si vrhli. Pak jsem se rozhodl cesto-
stupem času. „Ale teď mám vzít jen zubní kartáček a lyže vat, důvodů pro bylo nakonec Tomáš Sniegoň (Malmo),
z čeho vyjít a každé zlepšení, a zmizet na několik dnů. víc. Lyžování stále miluji Jakub Bažant (Tignes)
i sebemenší pokrok, proto lépe Můžeme to udělat i dnes, ale je a chtěl jsem poznat, jak na tom Foto: Martin Vostárek
cítím. “ to těžší. Ale všechno záleží na jsou vozíčkáři v jiných zemích. “ ----------------------------------------

vůli, “ řekl Švéd. Občas naříkal H H H B H M 8 IS M
SLZY CELÉHO ŠVÉDSKÁ ne na nedostatek, ale naopak V TIGNES

Upadl sedmého února a ce- přebytek pomoci. Zpočátku Thomas Fogdoe byl
lé Švédsko sledovalo jeho boj chtěl být nezávislý docela, až v epicentru pozornosti. Při lo- ,  '■ m .  n
0 zdraví s napětím. Slzy jeho to přeháněl. Chtěl si dokázat, sování startovních čísel mu
1 ostatních byly pochopitelné, že je stále silný. Jenomže pře- skvělé přivítání připravili divá- ; \  ■■■ | |
protože takovéhle pády se misťování, uléhání do postele ci i závodníci, ale nejdůležitější r
zkrátka neslaví. O měsíc po- a samostatné sedání na záchod byla pro něj tisková konferen- T  ^
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■ i  ^  ■ v  i  Marek Schneider studuje druhým rokem DÁMU. Ke snow-
n p  O  l i g  ¡ I  I I 0  7  u  r .  boardíngu a zároveň k herectví jej přitáhl syn režiséra Miloše

Formana Petr. „tokal mi, ty seš takovej klaun, jdi to zkusit

M
na DÁMU. A já ho poslechl,“  říká Marek. Jenže v letošním
ročníku student po vánocích už potřetí odjet do Spojených 
států natáčet snowboardové tilmy. „Kdybych se měl rozhod
nout, jestli snowboarding, nebo DÁMU, dat bych přednost 
tomu prvnímu. Snowboarding znamená pro mě všechno/'

a já si pňtom nemyslel, že by se tu. Tam můžete být na závo- 
mi to mohlo splnit. “ dech třeba první, ale pokud vás

V Americe byl dvakrát a me- netisknou časopisy na úvodních
žitím jezdil i v Evropě. Loňská stranách nebo nemáte natočená
sezóna pro něj skončila v polo- videa, jste tam ,nulkď, i když
vině srpna a v září v Rakousku třeba porážíte nejlepší. Naopak
už začala nová. Takže vlastně ti, co točí, chodí za nimi foto-
celý rok strávil na prkně. grafové a novináň, jsou hvěz-

Jak vlastně vypadá takové na- dy, “ poučuje závodník. On sám
.. , táčení?„Napadnediprašan, jde se zatím tak necítí. „Obecněse

r |  se okamžité na první lanovku dá říci, že schopná společnost u-
J r *  a hned se točí. Režisér si vás sa- dělá ze snowboardisty hvězdu

M a m  h H H  ; mozřejmě nachystá, jak právě po- během tří let. Jenom si člověk
: ' třebuje, ale důležitá je tam určitá musí vybrat tu správnou firmu.

 ̂ . uvolněnost, pohoda. Všechno je A pak si může jezdit na prkně
WTjwffiJ'- : ' m  NČÍné straně propracováno do třeba celý život, “ říká na závěr

detailu, ale záleží na vaší impro- Marek Schneider.

Když je pěkně, jezdím hodně -tře- M AREK SCHNEIDER
OD LYŽOVÁNÍ den a tam jsem skončil šestnác- ba od devíti ráno až do tří odpo- se narodil 3. 12. 1976
KE SNOWBOARDU (ý To byla především bomba ledne. Někdy toho mám plnézu- v Praze a tady i žije.

pro mě. “ Ve Starých Hamrech by, “ vysvětluje. V Americe je Druhým rokem navštěvuje
„V roce 1988jsem se jednou se však závodilo v alpine stylu, snowboarding kultem, hlavně DÁMU a hrál například

z nudy šel podívat do sportovní který závodník záhy opustil. na Západě. Dnes je tam padesát v Disku hru Dvacáté stole-
haly na EUROSKATE. Koupil „Alpine style se mi ke snowboar- procent lyžařů a padesát pro- ti. První snowboardový zá-
jsem si vlastní skateboard a na du moc nehodí. “ Od té chvíle cent snowboardistů. Hlavně ti vod absolvoval v roce
dva roky jsem se učil zvládat už jezdil závody jenom v ram- mladí chtějí jezdit na prknech, je 1992, v současné době je
prkno. Později jsem přesedlal na pě za firmu Burton. Společně to současný módní trend. na českém freestylovém
snowboard, protože s ním se s Davidem Horváthem jsou žebříčku na druhém místě.
můžete dostat víc do pňrody. “ u nás v této kategorii nejlepší. EVROPA KONTRA Jezdí za Purged, PBS,
Marek do patnácti let jezdíval AMERIKA Smith a Soopkichen. Měří
s rodiči pravidelně na hory. FILMOVÁNÍ V AMERICE 168 cm, váží 68  kg.
Tehdy ještě na lyžích. Jenže „ Vždycky vám pomůže náho- „V Evropě se všechno měň
pak vyzkoušel svoje první prk- da, jako pomohla mě. Jezdil podle výsledků v závodech na Jiří B. Doležel
no a už zůstal u něj. Jízda na jsem ve Špindlu, byl nový pra- rozdíl od ameňckého kontinen- Foto: archiv M. Schneidera
prkně, to je neustálé zkoušení šan, sluníčko a ten den mi to ob- ________________________________________________________
nových věcí, tňků a tak. Člověk rovsky šlo. Náhodou mě viděl je- 
je pořád v kontaktu se sněhem. den Američan - Isac Nicholson.
Na pády si za chvíli zvyknete, Řekl mi, že se mu moje jízda lí- J Ě
ale ten pocit, který pň  jízdě zaží- bí a že mě pozve do Ameriky,
váté, se s lyžováním nedá vůbec protože pracuje u jednésnowbo- ZveiTIG Vás, závodníky 3 trenéry, k OrganíZOVa-
srovnat,“ vyznává se Marek. ardové firmy,“ \ ypráví Marek, , v , . , ,

,. , v, vv., němu tréninku na lyžařských tratích a vlecíchkterý mu vůbec neveril J 1
PRVNÍ ZÁVODY a všechno pustil z hlavy. Labská, Krakonoš, Davidovky a Svatý Petr-Stoh

Na první závody se tenkrát Přitom za pár měsíců přišlo po- za  z |evněné jednodenní jízdné 100 KČ.
dostal do Beskyd ve Starých zváni a později letenka. „ Takže
Hamrech v alpine stylu. „Na jsem jel. A teď jsem šťastný ělo- I n fo r m a c e  n a  t e l .  čísle  0 4 3 8 / 9 3  9 3 3  - In g . S o b o t k a
snowboardu jsem jezdil sotva tý- věk. Tohle byl vždycky můj sen, _______________________________________________ _ _ _ _ _ _ l

prosinec 95 a leden 96 23



Ve^ V^ l^ e n^i^níh
KO Olympijské Sj6ZdOVC6f Kleni je O S PA LÝ P O H Á R  FIS popřemýšlet, jestli je tak rychlý přesun
už jen a tra kci, a nftoflv kolblš- Přihnal se ospalý. „Pořád mám potíže z Ameriky do Evropy vhodný. Chyběl mi
těffl bolů 0 neicenněišl tituly SG s ^asov^m Posunem- D° jedné v noci mu- jeden den spánku, “ uvedla, ale pak doda-

* sím brát tablety na spaní a ráno pak ne- la to, co se víceméně od té nejrychlejší
sněhová děla marně s n a žia  z a - slyším ani budíka, “ svěřoval se Rakušan očekávalo: „Jako vítězka však ospalost na-
Kfýt hnědé ostrůvky hlíny O U- Hans Knauss. Muži však zpočátku pouze jednou vůbec necítím. “

schlě trávy. Majitele restaurací a ” ély s! f  “  . 0  2i htodin pozděii doje!a ,v °.bř!m 5la'wwmiw mm* j .  i imjmviv iwwiMwiMwi m a ¿¡-ufty den p0 pnletu z kanadského lomu třetí a rázem s m začali všichni po-
holelO spínali ruce k  n e b i, m odli- Lake Louise musely závodit v Super G. čítat i do boje o velký glóbus: „Nemyslím
IÍ S6 aby napadl sníh O ioiich ”E noci jsem tady nemohla usnout, ale po na něj. Nejezdím slalomy ani je netrénuji

závodě budu mít co dělat, abych se nesva- Udržet se ve špiěce ve třech disciplínách je
netsledovanetsím pořadem byla lila rovnou na postel, “ říkala Rakušanka už tak dost obtížné, “ tvrdila. Jenže ať si ří- |
předpověď počasí. Drobní podni- Anita Wachterová a Němka Katja kala, co chtěla, stala se jednou z favori-
lintoln tonrun HnlrnnŇiunli w aaitl Seizingerová poté, co si sundala lyže, při- tek - i když svět ještě na začátku prosin-
nuidG  IG|JI iv  uunuiilrUVUli i  b d l l -  zvukovala \ „Normálně bychom teď spaly.“ ce v souvislosti s nejvíce ceněným gló-
i u  m ěstečka poslední opravy v ý -  Ani dvaadvacetiletá Rakušanka bem rozebíral především jména dvou
klndnfCh cUfini CVVPh nhrhílftkíl Alexandra Meissnitzerová se neprobudí- Němek, Katji Seizingerové a Martiny

. * la nejčerstvější. Přesto se dá říci, že se Ertlové. Jejich vzájemné objetí v cíli obří-
V sonoiu 9 . prosince mein ve VOl ve Val ďlsere vzbudila do úplně nové ka- ho slalomu mělo symbolizovat konec vál-
ďsere oficiálně začít turistická pitoly své kariéry. Studentka policejní ky v německém týmu, stejně jako slova
coirm n n rin tnhn věohn co  com  akademie, která nikdy předtím nestála Martiny Ertlové: „Ať vyhraje na konci ta

ve Světovém poháru na stupních vítězů, lepší. Závist nebo zlost by do tohoto soubo-
přiznal ze zamoří Světový pohan vyhrala Super G. „Příští rok by měli ve je promlouvat neměly. “
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Již o dva týdny později se ovšem který by v jedné sezóně vyhrál Val K Lassemu Kjusovi jsem se přito-
Alexandra Meissnitzerová posunula ďlsere, Val Gardenu, Kitzbíihel, čil, když se po tiskové konferenci cpal
v celkové klasifikaci Světového poháru Wengen i Ga-Pa. Klasika se ovšem na obloženou houskou, a zeptal se: Lasse,
ve Veysonnaz na první příčku... sjezdovce O. K. (ta písmena symbolizují jak moc přemýšlíte o velkém glóbu?

dva francouzské velikány Oreillera „Lhal bych, kdybych říkal, že nepřemýš-
RYCHLE DOM Ů a Killyho) nejela. Horních 400 metrů lim, “ odpovídal, zatímco se snažil v puse

Zatímco při Super G žen se hovořilo bylo označeno za nedostatečně zasněže- zkonzumovat housku. „Přiznávám, že cí-
0 probděných nocích, obří slalom do- ný a tudíž nebezpečný úsek, a tak se zá- tím obrovskou šanci, větší, jakou jsem měl
provázely diskuse o regulérnosti. vod uskutečnil na zkrácené trati ve kdykoliv v minulosti než možná už nedo-
„První závodnice dělaly pluh pro ty ostat- dvou kolech. Díky tomu zmizely ze scé- stanu nikdy v budoucnosti. "Zeptal jsem
ní, “ zlobila se Katja Seizingerová po náře dvě dominanty - Velká zeď se, koho považuje za největší konkuren-
úvodním kole, kdy s dvojkou odnesla a Colombinova hrana. Díky tomu si Luc ty. Přelétl zrakem aktuální pořadí, které
nepříliš dobře upravenou trať s umělým Alphand připadal mezi oběma koly vel- zrovna držel v ruce. Nehovořil o celkově
sněhem. Jediná, kdo z první desítky mi nepříjemně, ač jeho jméno svítilo na druhém von Grúnigenovi, protože když
startujících pluh nedělala, byla Martina nejvyšší příčce: „Měl jsem pocity jako lev někdo jezdí špičkově jen jednu disciplínu
Ertlová. Zajela nejlépe a německý tre- v kleci. Jet dvě kola bylo mnohem horší (byť by ji třeba pořád vyhrával), nemá na
nér Rainer Mutschler spokojeně konsta- než absolvovat dva samostatné sjezdy za velký glóbus nárok. „Tomba je letos jen
toval: „ Už podzimní trénink mi naznačil, jediný den jako v lednu v Kitzbúhelu. odleskem minulé sezóny, jeho ztráta je už
že bude patřit v této disciplíně mezi tři Všude jsem se potkával s lidmi, kteří mi dost velká, “ uvažoval Lasse. „Největší sou-
nejlepší na světě. “Ve druhém kole se o- dávali najevo, že ve vlastní zemi musím peň? Můj krajan Aamodt, i když ho zra-
pět zkoušelo nové pravidlo (třicítka zvítězit. “ Díky dvoukolovému sjezdu se nění v prosinci přibrzdilo. Rakušan
v obráceném pořadí), ale tentokrát také odpoledne znovu debatovalo o re- Maděr. A  Marc Girardelli. Momentálně
1 Seizingerová uznala, že “trať byla re- gulérnosti. „Bylo by lepší, kdyby startova- mu to vůbec nejde, ale nezatracujme jej,
gulérní pro všechny“. Však se také po- lo v obráceném pořadí jen prvních pat- Marc se často rozjíždí až po Novém roce. “
sunula z patnácté pozice na šestou. náct, a ne třicet. V závěru závodu se už Kalendář ukazoval 10. prosince,
Ertlová ukázala, že nechce být jen JED- stmívalo a měl jsem problémy s viditel- bílý cirkus opouštěl Val ďlsere a v tisko-
NOU ZE TŘEch nejlepších. „Čekání ností, “pronesl Luc Alphand, ale to již vém středisku se objevil nápis:
nahoře bylo zvláštní, snažila jsem se kon- plesal nad splněným cílem. „Abych po- „Organizační štáb kritéria prvního sněhu
centrovat a neposlouchat příliš časy těch, tvrdil, že malý glóbus za sjezd jsem nezís- přeje všem krásné Vánoce a úspěšný nový
které startovaly přede mnou. Navíc od- kal náhodně, potřeboval jsem bezpodmí- rok. Na shledanou v prosinci 1996.“
stupy byly tak malé, že se moc taktizovat nečně na úvod této sezóny nějaká vítěz- Rozběhla se turistická sezóna, avšak stá-
nedalo,“ řekla, když se dolů po svahu ství. Teď už mám dvě, jedno z Vailu le chybělo to nejpodstatnější - sníh. Jen
prorvala, jak jsme u ní zvyklí (tedy sty- a druhé z Val ďlsere, “ řekl a přidal slova trať O. K. a sjezdovka pro obří slalom
lem kamikadze). Coby vítězka pak vy- o kráse žití: „Život mi přináší mnohem v moderní části La Daille nabízely umě-
slovila nahlas i touhu velké části žen- větší radost než před pár lety a najednou lou pokrývku, na které po čtyři dny zá-
ského sjezdařského pelotonu: „Domů, mě ohromně baví. Ano, lyžování je moje vodili ti nejlepší lyžaři světa.
rychle domů. Měsíc lítáme po světě. Jsem zaměstnání, ale jde o velmi příjemné za- TOMÁŠ MACEK
utahaná a mám na pokoji kupu špinavé- městnání. “ Rovněž dobře placené, za Foto: Kamil Jíša
ho prádla. “ sjezd na trati O. K. vyinkasoval Luc Meissnitzerová

Alphand 75 tisíc marek. Na audi však vítězka Super 6
LEV V KLECI mohl pomýšlet jen týden, protože o ná- ____________________________ __

Zatímco ženy se mezi Val ďlsere sledujícím víkendu skončil ve Val " ■-
a St. Antonem rozlétly nakrátko se uká- Gardené „až“ třetí. '
zat u rodičů, manželů a přátel (alespoň s y f H t Ř w iB P !
ty, které měly domov ve středoevrop- ŽIVOTNÍ ŠANCE (QlP^^O|C ^ |  iB i"
ském dosahu), muže hlavní práce při Poslední den kritéria prvního sněhu «á*» T ^  ^
Kiátériu prvního sněhu teprve čekala. patřil mužskému Super G, a co se zemí
V sobotu zde existoval pro Francii jediný týče, tak Norům. Rakouský trenér ^ IjN.
muž. Luc Alphand, třicetiletý rodák ze Dieter Bartsch klidně prohlašoval „my j
Serre Chevalier, byl předurčen, aby jako jsme za vodou, nás se finanční problémy ,
první Francouz v historii na půdě Val norského svazu netýkají“ a jeho kluci dá-
ďlsere vyhrál sjezd Světového poháru. váli ostatním na frak. Atle Skaardal pře-
Toho dne se Luc ocitl na transparentech, rušil dvouletý půst na stupních vítězů,
na titulních strakách novin, za skly ob- uvedl, že zase našel motivaci, kterou

První klasický sjezd sezóny představo- stříbrného Kjuse a dodal: „Porazit bu- 
val také úvodní část Klubu pěti. Klub  ̂ doucího vítěze Světového poháru je dob-
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W %  A l f  O  VŠECHNY CESTY
■  » ®  ffl ■  ■  ■  W  VEDOU DO DAVOSU

1  «  ff Stejně jako staří Římané tvrdili, že všech-
I  I B J »  ny cesty vedou do Říma, přesvědčili jsme

se, že stejné pravidlo platí i pro švýcarské 
zimní středisko Davos. Nejvýše položené

I j j  B P  I  B ^ B  Él/ B  B  | | P  BJJB  B r  město v Evropě (1560 metrů nad mořem)
:|q A _v' \ ^  j i  ^  , J r J  yj % ^  -̂1 leží ve východním Švýcarsku, padesát kilo

metrů od města Chur. Do lyžařského cent
ra, které nabízí na tři stovky kilometrů sjez- 
dových a pětasedmdesát kilometrů běžec
kých tratí, vede nejbližší cesta přes

HtSj K | Mnichov, Memmingen a po dálnici přes
Busch směrem na Chur. Když jsme se však 
po šesti hodinách cesty objevili třicet kilo
metrů od Štrasburku a padesátku od 
Lyonu, nabyl jsem dojmu, že stejně jako 
v Čechách existují vesnice Mukařov na více 
místech, je ve Švýcarsku zase více Davosů. 
Ale opak byl pravdou a po neplánované ná- 

^  ^  ̂ ^  vš^ě^ ^^silej^^^Cm*yc jsm^

ká a hrbolatá, * říkal Jan Baranyk, trenér žen
Kateřina Neumannová je v současnosti jediná česká reprezen- a Iveta Zelingerová ho doplnila: „ Většinu tra- 

lantka v běhu na lyžích, kletá dokáže konkurovat světu v  bíle
stopě, což potvrdila druhým místem na závodech Světového Neumannová nebyla příliš nadšena:

poháru ve švýcarském Davosu. Česká reprezentantka tak stala
na stupních vítězi) opět po třech dlouhých letech, když předtím trať stejně špatná jako v předchozích letech.
rinkrí7n ln  TVflPlit V R nm Q nil Všichni se pak shodli na jediném -kdyby
UUnluUlU iV IIC ill V nUlllbUU. byla taková trať v České republice, FIS by
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- to?“ Klubko krajanů mu sborově odpoví:
„Ne. Doběhla jako druhá. “Trenér letí nad 

s v ^

Druhé místo se slaví lo se Šampaňským zvonců a mávajících rukou. Oslavami je
stržen i vítěz mužské třicítky Nor Bjorn

nám okamžitě pořadatelství závodů ŠUMAVA DOBYLA ALPY Dáhlie, který dostal mufloní parohy.
Světového poháru odebrala. „Traťje sice hr- Trenéři vstávají v šest hodin. Davos se Nechává se fotit se skupinou Šumaváků
bolatá, sotva se dá předjíždět, ale stejná pro probouzí do dalšího slunného dne za su- a na závěr věnuje paní Frůhaufové kytici.
všechny. U nás by neprošla, ale tady jsme ve chého mrazu dvanácti stupňů Celsia. Na Radost se dlouho vytrácí do noci a všich-
Švýcarsku, “ uzavřel Václav Korunka. řadě je testování lyží a výběr správného pá- ni v napětí očekávají následující den.

ru pro závod. Do Davosu již dorazily dva
KLID PŘED BOUŘÍ autobusy, jeden plný Šumaváků s rodiči PO ÚSPĚCHU ZKLAM ÁNÍ

Den před závodem patří volnému trénin- Neumannové a druhý z Nového Města na Desítka klasickým způsobem již Neuman-
ku, seznámení s tratěmi a pro trenéry Moravě. Pětka volnou technikou je sprin- nové nevyšla podle očekávání i tajného
a servismany je určen k přípravě lyží. tem na běžkách, a tak když Neumannová přání, které vyslovil předcházející večer
Všichni do sebe natahují stále větší napětí vybíhá s číslem 63 do závodu, v cíli je již Vašek Korunka: „Káěa bude první. “
a každý má někde v koutku duše vidinu desítka běžkyň. Kateřina po trati doslova Nevyšlo to. Neumannová klesla z druhého
stupňů vítězů, kde by mohla zítra letí a na mezičasech se pohybuje na páté na devátou příčku a jak závodnice, tak
„Kačena“ stát. Celou naši výpravu pobaví příčce. Po projetí cílovou páskou není úpl- i trenér to dávali patřičně najevo. Jela jsem
vylosování závodu, kde si počítač zažerto- ně „hotová“, ale zato s velkým náskokem nic moc, “tvrdila lyžařka a Frůhauf kroutil
val (mimochodem bude řídit nové místní první. Přichází mezi novináře a sleduje hlavou: „Na to, jak byl závod rozjetý, jsem
casino) a červenou skupinu rozlosoval-ne- monitor, který ukazuje doběhy a časy nej- čekal umístění do šestky Dnes to nevyšlo,
rozlosoval. Startovní listina vypadala násle- větších soupeřek - Rusek, Italek a Norek. takže jsem spokojen-nespokojen. “
dovně: první vybíhala pětice Norek, násle- Jedna za druhou však na Neumannové čas Všichni se pak odpoledne sešli v penzio-
dovaly tři Italky, Neumannová, šestice nestačí. Radost zatím kazí pouze Jelena nu a pomalu již byli myšlenkami v ital-
Rusek a na závěr dvě Finky. Mezinárodní Vjalbeová, která nadělila Kateřině patnáct ském Brussonu, kde pokračoval bílý kolo-
lyžařská federace nenechala po interven- vteřin. Na trati zbývají ještě čtyři závodni- toč Světového poháru v běhu na lyžích,
cích kámen na kameni a přelosovala čer- ce, které by mohly být rychlejší. J á  se na
véně skupiny mužů i žen. „Kačena jede ja- to nemůžu dívat,“vyhrkne Neumannová NA KONCI JAKO NA ZAČÁTKU
ko první z nejlepších. Los j í  zase pňliš ne- a poodejde kousek stranou. Následují vý- Když jsem se na začátku davoské radosti
přál, “ ozývaly se hlasy z naší výpravy. křiky novinářů a trenérů: Jegorová je po- ocitl místo na východě Švýcarska nedaleko

Novinářskou obec ještě stačila při večer- malejší, Nagejkina nestačí, Di Centaová to hranic země galského kohouta, myslel
ní tiskové konferenci pobouřit namyšle- nestihne, nemůže. Dvě sekundy za Káčou. Je jsem, že mě již nemůže nic překvapit Ale na
nost, neprofesionálnost či pocit nadřaze- to dobrý. “ Na trati zůstává pouze zpáteční cestě jsem s klidem minul Prahu
nosti reprezentantek Ruska. Ty očekávaly Gavriljuková, ale při vjezdu do cílové rovin- a zavítal do noční Bratislavy. Zážitek, který
v sobotním závodě obsazení všech medai- ky je to jasné - Neumannová je na „bedně“ ve mně zanechal víkend s bílou stopou, byl
lových pozic a odmítly přijít na tiskovku. - stříbrná. „ To je super. Nevím, co říci, “vy- silnější, nežli strastiplná cesta rychlíkem
„Prý musejí trénovat, trénovat a trénovat, “ dává ze sebe dvaadvacetiletá Šumavanka. ČSD, a tak šestnáct hodin zpáteční cesty by-
tlumočil jejich důvod mluvčí FIS. Její příznivci spouštějí bengál zvonců a na lo jako nic. Zbývá jen dodat „ Více takových

Čas rychle pokročil a každý se už chystal českou vlajku nad jejich hlavami je příjem- Davosů by neuškodilo, ba právě naopak. “
do postele či vykonat poslední zažité rituály ně hrdý pohled. Do cíle přiběhne trenér Radek Smekal
- vypít si svoje pivo, neholit se.... a spát. Frůhauf a ptá se: „ Udržela Káěa páté mís- Foto: autor
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Snowboarding je dnes ve světě velkým konkurentem lyžovaní. změnila své mínění a pokoušela se po dva

V americké Kalifornii existuje dokonce více snowboaidislO než lyža- Í “ ^ P«  
řfl. |oko první na to reagovala lyžařsko fiirna vyrábějící lyže K2 tila několik lepších závodníků, aby seriál

a Pre. letošní rok je totiž posledním pio značku Pre. A to ještě není ISF °pustili atd- Mezinárodni snowboar
d e  Pra« '"m o, jak sl představuje vývoj snowboardingu ve světě
nejsilnější společnost tohoto odvětví Burton. vrcholil tím, že FIS dokázala prosadit

snowboarding na olympiádu, kde se poje-
SNOW BOARDING JEDE! pek, ale znáte to: Na každém šprochu... dou dvě disciplíny - halpipe a obří slalom...

Tento sport, jehož věk se zatím dá spo- A tady to je: Rok 2012 - snowboardistů je Tím si myslela, že zasadila ránu ISF. Jenže
čítat na prstech obou rukou, má mezi víc než lyžařů. 2058 - poslední lyžař píše ISF nechala podepsat všechny soutěžící,
příznivci zimních sportů zelenou. dopis na rozloučenou. 2096 - práce je zru- že se nezúčastní žádného závodu, pořáda-
Snowboarding přinesl s sebou nejen nové šena a všichni jezdí na snowboardech. ného FIS a tudíž ani olympiády,
pocity z jízdy po sněhu, ale také zasáhl Ještě před rokem se v bulletinu ISF
veřejnost po stránce módy, hudby a vů- K DOM LUVĚ PŘISPĚL The News Letter psalo: „Lyžařská federa-
bec životního stylu. Dnes to pomalu vypa- SAMARANCH ce ŝ e ŜnoruJe nejlepší světové snowboar-
dá, že kdo chce být „in“, měl by jezdit na disty, kteří mají svoji vlastní strukturu, fi-
snowboardu. Jenže tak jednoduché a pří- Od začátku, kdy byla založena losofii a soutěže. Grundig si koupil snow-
mé to zas není. Snowboarding je pro International Snowboard Federation boardové soutěže FIS a vše spěje k tomu,
mnohé sice jen zábava a pohoda, ale má i (ISF), se táhnou boje mezi touto organiza- že na olympiádě bude startovat jen druhá
své závodníky, soutěže apod. V úvodu pí- cí a Mezinárodní lyžařskou federací FIS. kategorie. “ Snowboardová asociace má za
šeme o budoucnosti, jak si ji představuje FIS, která zpočátku odmítala přijmout sebou nejlepší výrobce prken, silné spon-
americký BURTON. Jde sice o malý vtí- snowboarding jako nový sport, najednou zory a některé politiky v pozadí.
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Nakonec se vše pokouší vyřešit předse- V závodě jsou na startu připraveni čtyři třebují hodně technickou a obtížnou trasu, “
da Mezinárodního olympijského výboru závodníci, kteří jedou zároveň do cíle. říká náš zástupce v ISF ing. Ivo Dragoun.
Juan Antonio Samaranch, který nabídl Jede se systémem vylučovacích jízd, kdy V samotných závodech to zatím vypadá
usmíření oběma stranám. „Olympiáda by postupuje nejlepší. Na trati jsou připrave- tak, že nevítězí ani nejlepší freestylisté,
měla být pro každého sportovce vrcholem. ny jak slalomové tyče, tak i nejrůznější ani nejlepší „sjezdaři-snowboardisté“. Do
Není dobré zakazovat závodníkům účast skoky a další překážky, které závodníci soutěží se totiž přihlašují jen ti, kdo nedo-
na této nejvýznamnější akci, protože to po- zdolávají. V závěrečném finále se pak utká sáhují na úplný vrchol halfpipe či slalomu
škozuje dobré jméno tohoto sportu. Na dru- buď nejlepší čtveřice, nebo dvojice. a obřího slalomu. A pohlédneme-li do vý-
hou stranu musí Mezinárodní lyžařská fe- První mistrovství světa v Boarder sledkových listin, je to mezi „alpinisty“
derace uznat právo na život svému partne- Crossu se pojede už v roce 1997. Závody a freestylisty velmi vyrovnané.
ru - Mezinárodní snowboardové federaci, “ by se měly uskutečnit v kanadském
argumentuje Španěl. To znamená próza- Blackcombu v dubnu příštího roku. DOSTÁVÁ SE I N A M LÁD EŽ
tímní zakopání sekyry, povolení jezdcům „Snowboarding je neustále se vyvíjející V dlouhodobé strategii se ISF také za-
ISF zkoušet závodit i ve FIS Grundig sport, který musí být neustále vpředu. měřuje na budoucí generace. Proto pro le-
Cupu a dát možnost snowboardingu před- Proto nasloucháme hlasům lidí ze zákla- tošní sezónu vypsala hned šest až osm me-
stavit v Naganu to nejlepší, co dosud vy- den, a pak vše pečlivě zvažujeme, “ tvrdí zinárodních závodů pro mladé a juniory,
produkoval. A toho není málo... prezidentka ISF Shirley Hillsová, „proto Ti však na rozdíl od dospělých nefasují

jsme dali příležitost Boarder Crossu. “ žádné peněžní prémie za umístění, protože
NOVÁ SOUTĚŽ N A  OBZORU podle slov federace „žádné peníze dětem

V letošním ročníku ISF vypsala osm zá- KDO JE NEJLEPŠÍ? do ruky“, ale ti nejlepší mohou dostat vol-
vodů pro novou disciplínu - Boarder Boarder Cross měl dát odpověď na to, né letenky na závody atd. Letos se
Cross. Jde vlastně o soutěže, v nichž spo- kdo je lepší - závodníci v alpin stylu, či free- uskuteční již čtvrté juniorské mistrovství
lu bojují závodníci z obou disciplín - free- stylisté. Zatím je to však jedna ku jedné. světa v Japonsku. „ Vše se pňpravuje velmi
stylu a alpine stylu. Boarder Cross je vel- „Záleží na tom, jak se postaví trať. Nejsou-li poctivě, protože se může stát, že někdo z vítě-
mi přitažlivý, protože diváci mají možnost překážky až tak náročné, mají navrch samo- zů na MSJ se prosadí už na olympiádě
zhlédnout přímý souboj několika závodní- zřejmě,sjezdaři'\ jimž tvrdé vázání umožřiu- v Naganu, “ říká prezident Evropské národ-
ků, zdolávajících při sjezdu do cíle nejrůz- je větší rychlost na prkně a s nástrahami se ní snowboardové asociace,
nější překážky. O co tedy přesně jde? vyrovnají. Naopak freestylisté na vítězství po- Kamil Tichý /  Foto: archiv
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W E IS S F L O G L E G E N D O U
Na německých a rakouských 

můstcích v Obeisldorfu,
G arm isch -Patte nkitclte nu ,

Innsbtucku a Bischofshofenu se 
na přelomu roku 1095/96 před- j j | '  

stavili skokani již při 44. ročníku. ^ £ S P ' ARS™ N|:K
"Skokanský Grand Slam" je mezi
aktéry dokonce soutěži více ce- l i l  %  ^ 1

něnou, než je světový šampionát, ^  §gĚ
a mnozí jej dokonce staví no ro- ^

veň olympijských her. Podaři-li se > % L  v  *S ^
jej vyhrál někomu čtyřikrát, jak to / S .  ^ 1
letos - poprvé v dějinách - doka-

jens I B ;'j ^ L  
Weissflog, stane se za sve

Snad okamžiku vtlačila do ob-

Jsnn trudní rozrušený." říkal chvějícím so ' ^ 1 ^ , '

vzpomínky na dobu před dvčma loty. kdy

zklamal. /  vitozství so tehdy radoval Kspon
Bredesen z

V Bischofshofenu 1996 to však již byl „ji- dvě zlaté medaile), se ukázal jako zcela my na všechny strany. „ Vím, že diváci mi
ný“ Weissflog, Weissflog poučený. „ Vím, správný. Své ovoce, v podobě třetího mís- hrozně pomohli, a tak je nemohu zklamat!“
že se musím maximálně koncentrovat, “ tvr- ta, přinesl již při SP v Oberhofu, pouhé Vzápětí však potvrdil to, čeho se mnozí,
dil s vážnou až kamennou tváří. Svá slova dva dny před startem Intersportturné. „ To snad kromě soupeřů, obávali: „ Tohle je
podpořil dvěma nejdelšími skoky dne a ví- byl jeden z jeho mistrovských psychologických skutečně moje poslední sezóna, cítím se již
tězstvím v závodě, které jej bezpečně do- výkonů, “ rozplývala se tehdy paní Weiss- unaven!“ V rodném Oberwiesenthalu
nesly k celkovému prvenství. Předtím se flogová, ještě netušíc, co bude následovat v Krušných horách připravuje otevření
mu to podařilo v letech 1984,1985 a 1991. Hodil za hlavu žaluděční potíže, podváhu Sporthotelu J. W.

Jeho cesta za čtvrtým triumfem nebyla a tréninkový deficit z letní přípravy, stále
ovšem vůbec přímočará. V úvodu sezóny ještě mladě vypadající "stařík" mezi čtyřmi PÁDY A  KOTRMELCE
stěží obhajoval příčky ve druhé desítce vý- můstky exceloval. V Oberstdorfu skončil I dnes po šedesáti letech stále těží mon-
sledkových listin závodů Světového pohá- druhý, v GA-PA třetí, v Innsbrucku opět dénní rekreační středisko Garmisch -
ru a nespokojen se svými výkony raději druhý a výsledek z Bischofshofenu je do- Partenkirchen ze své olympijské minulos-
„vypustil“ dvě soutěže v Chamonix. statečně známý. „ To, co se stalo, je zázrak ti, i když to v roce 1936 byly hry narýsova-
Přednost dostala příprava. Tento krok, kte- i pro mne, “ kroutila Weissflogova manžel- né hákovým křížem, nic nebrání tomu,
rý neuplatnil poprvé (např. stejně si počí- ka pod stupni vítězů nevěřícně hlavou. aby v únoru proběhly pod Zugspitze šede-
nal i před ZOH v Lillehammeru, kde získal Jens mezitím rozdával úsměvy a autogra- sáté oslavy od jejich konání. Oněch šede-
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sát let pamatuje i skokanský můstek f e a  jl . . _ věřící, že tento úspěch bude znamenat
K-107. Ač rekonstruován, jeho parametry ,98' : obrat v jeho letošní formě. „Tím nejdůleži-
by možná uchvátily olympijského vítěze K • c * c tějším byla samozřejmé první výhra ve
z roku 1936, famózního Birgera Ruuda,^ Světovém poháru, “ dodal.

zu. „Zastrašit“ se nechal i Mikka Laitinen,
skvělý finský sportovec. Vítěz závodu V- ̂ ',I\'< N 0\ ™ Český skokanský tým zastihlo 44.
v Oberstdorfu a až do Innsbrucku vedoucí Intersportturné zcela „vykolejené“.
skokan průběžné klasifikace SP. Přispěly k tomu již výsledky z úvodu sezo-

,Jednalo se asi o Mikovu menší koncent- &  m  i ny, které zůstaly daleko za očekáváním.
raci, “ připouštěl vedoucí finského týmu ■’ „Všichni chtějí pracovat, všichni chtějí
Matti Pulli poté, co Laitinen nezvládl svůj “přemýšlel o svých svěřencích ná
skok a byl převezen do nemocnice s řadou i f  ■  \ n í hlas trenér Jiří Raška, „ovšem po neúspěš-
vážných zranění. Diagnóza byla neúpros- I  B 5||ý   ̂ Jter- jB  qJRé ■ ^  něm startu provází jejich výkony strnulost.
ná. Zlomenina klíční kosti, otřes mozku, V i Ř  *  Kluci jsou psychicky na lopatkách.“ Jeášný
a sedm zlomených žeber, z nichž jedno í František Jež dokázal ve všech čtyřech zá-
rnu narušilo plíce. „Po nárazu přestal Mika '* J  1 : vodech postoupit do druhého-finálového
kontrolovat svůj pád, “ říkal ještě roztřesený «¡¿£3 1__ í kola. Stabilita výkonů, i když ne na vysoké
finský trenér Lepisto. Tři dny po této ne- AndreaS Goldberger Snad našel úrovni, mu v součtu vynesla slušnou sedm-
příjemné události byl Laitinen přepraven „  |n n sb m c k u  n r a c e n é  sebevědomí " f ° U P“ U' ¡?® b°fy í*2“ Umif  “  d°
letecky do Helsmek. Skokan, o nemz se 30. pozice) dosáhl pak uz pouze zkušený
tvrdí, že má v nohách dynamit, vertikálně běhly, v něm možná „lítali“ trochu nevinně. Jaroslav Šakala. Mladíci Jaroslav Kahánek
prý je schopen bez podpory rukou skočit Co se v Innsbrucku přihodilo? Sníh na a Jakub Sucháček, kteří loni udivovali svý-
až 74 centimetrů a horizontálně z místa do můstku prý nebyl zcela v pořádku a zaúřa- mi výkony celý skokanský svět, trpěli pře-
vzdálenosti 358 cm, prý bude podle po- dovály i prudké výkyvy počasí. Každopádně devším rozpory trenérské dvojice Jiří
sledních zpráv schopen nastoupit ještě do mezi metami 102 -120 metrů se vytvořila až Raška, Jiří Malec. Jeden mi řekne, že se od-
závěrečné fáze Světového poháru, která se 30 cm silná těžko identifikovatelná břečka. rážím brzo. Druhý, že to bylo zase pozdě, “
odehraje ve Skandinávii. Organizátoři, aniž se zatím dopátrali sku- opakoval po každém nevydařeném pokuse

Další pády, snad způsobené únavou tečnosti, nabízejí tři verze, jak mohlo k ta- Jaroslav Kahánek se smutkem v očích,
a psychickým vypětím, potkaly skokany až kové situaci dojít. Za prvé: V Innsbrucku „ Čeká nás šibenice, “ poznamenal se sklope-
v závěru turné na můstku Paula se jako jediní z pořadatelů Intesportturné nou hlavou Jiří Raška, zdrcený výkony
Ausserleitnera v Bischofshofenu. Hned tři zřekli umělého sněhu a přírodní sníh do- svých svěřenců i napjatými vztahy s asi-
(!) závodníci nedokázali po doskoku udržet pravený pod můstek byl zjevně přesolený. stentem Jiřím Malcem. „ Vztah trenérů mu-
stabilitu a v kotrmelcích sklouzali až na ro- Za druhé: Začal pracovat podklad, který sí být kamarádsky oddaný, “ říkal náš olym-
vinu pod „doskočištěm“ můstku. Nišikata mezi svátky použili pro svoji show snow- pijský vítěz a přemýšlel, o tom proč to me-
Qaponsko), Halvorsen (Norsko) i Cecon boardisté. Za třetí: Noční vandalství se ne- zi nimi neklapalo. Vždyť on se nikdy k úto-
(Itálie) zůstali však naštěstí nezraněni. omezilo pouze na znehodnocení rakouské- kům na svého asistenta nesnížil. Jenže am-

Laitinenův garmisch-partenkirchenský ho státního znaku na Bergiselu. biciózní Malec hrál na dvou stranách hřiš-
pád otevřel oči technickým delegátům V Innsbrucku se den před závody neská- tě. Jednou nechtěl být svým o generaci
FIS, leten po důkladném prozkoumání kalo. „Bylo by to pňlišné riziko, “vysvětloval starším kolegou vtažen do bahna. Podru-
všech parametrů Olympiaschantze došli technický delegát FIS Pekka Hyvárinen. hé si jej však hluboce vážil... Ředitel ško
le závěru, že můstek je pro dnešní odlišné „ Trénink a kvalifikace se uskuteční bezpro- kanského úseku Jiří Rázl, jenž za naší vy
pojetí skoku skutečně nevyhovující (sko- středně před závodem. “ pravou přicestoval již do Innsbrucku se
káni nekopírují povrch, ale létají příliš vy- Vzniklé krizové situace ovšem dokázali sponzorskými nášivkami a optimismem,
soko nad zemí). Pořadatele z GA-PA nyní innsbruckští využít ve svůj prospěch. musel znovu řešit odvolání či odstoupení
čeká nemalá investice do rekonstrukce ce- „Nouzový program se stal velkým hitem, “ u- obou trenérů. „Podstatné je, že chybí výsled-
lého areálu. Finanční odborníci se dokon- vedly ve své reportáži místní Tiroler ky, a připoětu-li k tomu špatné vztahy, jiné
ce přiklánějí k verzi, jíž je výstavba zcela Tageszeitung. „ Téměř 5000 diváků přímo řešení než změnu prostě nevidím. “
nového můstku. Prý by to vyšlo levněji... na místě a milióny u televizních obrazovek Dva dny po 44. turné čtyř můstků Jiří

byly svědky jedné zimní pohádky. Byla to vel- Raška odstoupil ze své funkce a bránící se
/\i r \n rn /< rn  i//\n i i i i a i / ai kolepa reklama pro naši zemi, pro město, asistent Jin IVÍalec byl odvolán. Jejich mis-(jULDbEKCjER korunoval  ̂ Ar *  . /v. , „ _„ , . , n , nl „ i .  , ,. v,pro sport. Na 200 novinářů a více nez 20 to zaujal Pavel Ploc. Byla to smutná tečka 

KAKAIVIbUL televizních stanic využilo Bergisel jako okno za historicky nejméně vydařeným vystou-
Doslovný karambol se podařil organizáto- do světa. “Vše korunoval svým triumfem pěním našich skokanů mezi Oberstdorfem

rům innsbrucké části turné. I když pořádá- domácí hrdina Andreas Goldberger, který a Bischofshofenem.
telé, mající za zády zkušenosti ze dvou v této sezóně zatím prožívá sportovní krizi.
olympijských her a také mistrovství světa, „Bylo to mé druhé nej důležitější vítězství Tomáš Hermann
které na slavném Bergiselu v minulosti pro- v kariéře, “ usmíval se spokojený Tyrolák, Foto: archiv a autor
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H j  ■  ^ |  cenil trénink. U nás totiž neexistuje
H  H  _  pořádný velký m ůstek  s um ělou
H  H  H  hmotou. Všichni
jihli ; l \  ■  I I  | ^ | | /  ^ g h w | j j r  I ;Vj ÍM na

| B |  ■  |B j  I ^ ^ W k  jBjjP^ | f l  ■  H j  B
§  '•-- • 1 /  H  \ S \  \ I  v.. ■•■ i /  H  \ l \  fhV-- ■ I  [ I  H  f l

jsou peníze. Není to tedy vina
_ _ J í __ ____ "  __________ X _____  I ___________£ __ ____ _ . X  ^  Raškova, ale spíš systém u jako tako-uz nejsou takova parta

A Ž  N A  V R C H O L
PAVEL PLOC skončil s aktivní skokanskou kariérou v roce 1 9 9 2 .9d le Prosadit se je těžké vždycky. Každá 

doby byl trenérem v Dukle Liberec, posléze dělal asistenta Luďku * £ £
Malurovi u reprezentace a po zndme roztržce mezi trenérem Malurou je obtížné doslova za každého počasí, 

a skokanem laroslavem Sakalou se vrátil zpátky do Liberce. Po
Intersportturne v lednu pravě Ploc vystřídal na postu prvního íreněru >■■■ Nykanena a Weissfloga a porazit je, 

Jiřího Rašku, pod jehož vedením letos kidčeli reprezentační skokani od “ 'ý !duumém. Kdyžseprostédafi 
jednoho neúspěchu k druhému. Nedařilo se mistru světa Šakalovi, ne- jde to lehce, ale neskáče-li se vám 

dařilo se aaději Jakubu Sucháčkovi, nedařilo se ani zkušeným Jiřímu
Parmovi a Františku Ježovi. Co bude dat? zeptali jsme se právě Pavla těz Světového poháru, loni měl zraně-

trenérů , m ěřících všem stejně. S kaž-

kclo i  1 a \^  ̂ ne • ii h J i 11 (■ ;l .̂’ v' ' '

j / P f  ' ' 1? místa. Myslím, že kluci skákat neza- ' ^ i
pomněli, ale trošku se podle mě pod- W Ě ' ‘

nou krční páteř a bál se pořádně ská-
Když jsem  jako asistent trénoval se kat a letos se nedostával ani do druhé-

Sakalou, musím říci, že naše spolu- -T ho kola. Přišlo Intersportturné a v Ga-
práce byla velmi dobrá. Respektoval | j B | WĚ Ě k :’' ~ . c Pa byl naráz na stupních vítězů,
mě a v tom roce dosáhl na titul mist- í f p i ^  \  f Skoky, to je ruleta. Všechno děláte po-
ra světa v letech na lyžích. Nevím, ja- BgMplB r  wt j j j  \  '  : řád stejně, a najednou to nejde, ať dě-
ké jsou nyní vztahy mezi trenérem  JÍfah i \  * láte, co děláte. Udržet se na špičce pět
a závodníky, ale asi nefungují až tak ..........^ B ^ B  nebo šest let nedokázal kromě
ideálně. S každým skokanem  je pP* -P X É f f d  Nyknena nikdo. I Weissflog měl výky-
třeba „pracovat“ individuálně. vy stejně jako já nebo Jirka Panna.
Psychologii jsem  sice nestudoval, ale ‘
znám pocity závodníka. Když byl O D  RO K U  1992 N E S K Á K A L
M otejlek na nás tvrdý, někom u to Se skákáním jsem  skončil v době,
pomohlo a jiném u zase „podrazilo _________________________________  kdy se mi nepodařilo nominovat se na
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olympiádu v Albertville (Cour che PARTA S K O K A N Ů  
vel). Byl jsem  zklamaný, protože Pokaždé je třeb a  udělat dobrou ná-
podle výsledků jsem  tam je t měl. ladu a stm elit kolektiv. T rošku  se
Znechutilo m ne to, a po domluvě mi zdá, že mezi skokany není parta
s m anželkou jsem  se rozhodl se sko- a každý si hraje  na svým písečku,
ky skončit. Od té doby jsem  neabsol- P rý  už to není jako za nás, kdy se 
voval ani jediný skok. M usím však m ohl spo lehnou t jeden  na d ruhého , 
říci, že po skákání se mi stýská. fandili jsm e si a přáli si nejlepší u-

I my jsme zažili dobu, kdy se nám m ístění. Na jedné s traně jsou mladí
vůbec nedařilo. Bylo to rok po olympiá- (Suchaček, K ahánek, Jirou tek ), na 
dě v Calgary. Na Intersportturné jsm e straně dr uhé  zkušení Parm a
totálně vybouchli, i když tenkrát byla s Ježem  a mezi nimi pendluje nej- .. ^
špatná i patnáctá příčka. Teď jsme rádi, větší hvězda - Ja rd a  Šakala. Za nás
pokud se někdo do patnáctky vůbec to byl vždycky Jirka  Parm a, kdo dá-
dostane. Tenkrát jsm e se museli zod- val kolektiv  dohrom ady. Teď je to
povídat v Televizních novinách, kam si spíš na Ježovi a Šakalovi. I
nás pozvali. Při špatných výsledcích f ‘
jsem  si říkal, že skákat přece nelze za- M ÍT JA S N O  I_________________________
pomenout. V takových chvílích vás na- Když došlo ke konfliktu mezi
padá, jestli toho nechat nebo skákat Luďkem M aturou a Jardou Sakalou, a v něm  může být vítěz pokaždé jiný.
dál. Za týden po Intersportturné jsem byly vztahy dost vyhrocené. Dusná T řeba  v N orsku skočí jejich závod-
vyhrál Bohemii, závod Světového pohá- atm osféra a čekalo se na spásu, k terá nik málo, ale diváci mu zatleskají,
ru  a všechno bylo naráz v pořádku. tohle všechno sm ete ze stolu. Nabídli U nás se hned nadává, posílá k lopa-
Když jsem se pak dostal do krize o tři mi, abych šel do konkursu po tě, nebo i vyhrožuje. Sam ozřejm ě
roky později, skončil jsem. Maturovi. Odmítl jsem , protože jsem  tím vytvářím e tlak na naše sportov-

nevěděl, do čeho jdu. Neexistoval ce, a pak se na nich projeví taková
ID E Á L N Í V Ě K  PRO S K O K A N A  žádný ředitel skoku na lyžích na sva- česká povaha, kdy všechno děláte ve

Od osm nácti do osm advaceti. zu a situace nebyla nijak růžová. shonu, na poslední chvíli a ještě
N ěkteří vydrží i déle, jako například Myslím, že díky Jirkovi Rázlovi se k tom u m áte velké nervy, jen aby to
Jirka Parm a nebo Jens W eissflog, ale m nohé zlepšilo, i když to třeba nejde vyšlo.
to chce mít pořád stejnou chuť a od- tak rychle. Peníze sehnal, a to je dů- Co se týče skoku, myslím , že při-
vahu. Naopak šestnáctiletým  se čas- ležité. Takže, jdete-li do něčeho, mu- jdou je ště  chudší léta. M ezi m ládeží
to stane, že jeden  rok jsou hvězdy sítě znát podmínky, a o nich se ten- není už takový zájem  jako dřív.
a pak je všechno v háji. Takový Toni k rát nevědělo vůbec nic. Nepatřím  D nes mají lidé úplně jiné s ta ro s ti
N iem inen úplně vylítl nahoru , jenže k takovým bláznům, kteří se bezhlavě a nedoprovázejí své potom ky na
si pak rozhodil styl, nem á správnou vrhají do dobrodružství. m ůstcích , trén incích  či závodech,
koordinaci a ztratil form u. Ale m ůže Je podsta tně  m enší zák ladna a pod-
se také stát, že v pětadvaceti dosta- K A Ž D Ý  T R E N É R  sta tně  m éně m ůstků. Dříve byly
nete ze skákání strach, a pak už ra- jy|^ jjyj: M E T O D Y  m ůstky v každém  m além  ho rském
ději nahoru  na m ůstek  nelezte. m ěstečku , a dnes je najdete jen

Samozřejmě každý trenér má své v H arrachově, Lomnici nebo
metody. Já si myslím, že tým musí mít F renštá tě . O statn í již zchátra ly  a na 

| 9 | H j  hlavního trenéra a asistenta. Asistent obnovu nejsou peníze. T ím  pádem
by měl respektovat hlavního trenéra, je m éně ta len tů  a podle m ého názo-

/ a | P p r o t o ž e  on zodpovídá za výsledky ru  bude je š tě  hůř.
a strká hlavu do oprátky. Pokud však
trenéři netáhnou za jeden  provaz, ne- T R E N É R S T V Í A  JISTOTA 

; ť. " X  dosáhnete žádných výsledků. To je T renéřinu  b eru  jako koníčka, a ne
\  %  ' ^ 1  přece každém u jasné. Pak je lepší mít jako zam ěstnání. Mám tři potomky

■  jenom hlavního trenéra a jeho pomoc- a plat z této profese jaksi na uživení
nika, k te rý  udělá v mužstvu dobrou tak velké rodiny nestačí. Začal jsem  

■ j náladu, natočí video a pohlídá vítr. proto stavět velký dům, k te rý  se po
\  \ ^ r *  Á  dokončení stane i penzionem. Sice se
V  7 S P O R TO V N Í P O R Á Ž K A  hodně zadlužím, ale je to jediná mož-

É /  ' fygj, U nás se bere sportovní porážka nost, jak z toho ven. Moje rodina po-
jako velká tragedie. Všude se o tom třebuje jistotu, 
píše, fanoušci jsou naštvaní a nikdo Jiří Doležel
si neuvědom uje, že jde o spo rt Foto: M iroslav M artinovský
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««•ť ~' ~. j R T ^ Y H X M L I J ^
V 3 Z 3 I 1 I .  |gj weLcoME r° the fun

l i n i m / n n  NEJ v y š š í  k v a l i t a , n e j n i ž š í  c e n y
I ^  9 *  I  [  I  to I  1  I  %  V ýro b c e  - d o p lň ků  v ý ž iv y

P ^  J  %  f  > r) - d o vo le n ýc h  p o d p ů rn ýc h  p ro s tře d k ů  pro sp o rto v c e  nejvyšší účinnosti
^  - p ro s tře d k y  n a h u b n u tí

L m USA California
1 . M E T A B O L I C  B O O S T E R  - zd ro j en erg ie , m e ta b o lize r tu k ů , redu kce vá h y, zv y š o v a - 

tel v y trv a lo s ti a regeneračních sc h o p n o stí. Příchutě  va n ila , čo ko , ja h o d y.
C e n a : 0 ,5 7  kg - 3 5 4 ,- 1 ,4 2  kg - 7 3 6 ,-  4 ,1 2  kg - 1 4 2 2 ,-

2. L E A N - M E A N  - koncetrovaná syrovátková bílkovina s L-Carnitinem  a Chromiem  picoli- 
nate. Bílkovina - nejsilnější na světě, poskytuje o 1 0 2 %  více rozvětvených aminokyselin

| p  | | ^ r a j | |  H  , než bílkoviny současně dostupné na světovém  trhu. Příchutě vanila, mocha ja va , pralina.

| a  4 . M E G A  C o lo s tru m  1 0O Om g - č ty řik rá t silnější rů s to v ý  fa k to r.

5. D M G  - ve lm i d ů le žitá  p o d p o ra  v  p říp ra v ě  a zá v o d e c h , zvyš u je  tra n s p o rt kyslíku

l i g  ^ M r. M A S S  - D io sg e n in  - p říro d n í ro stlin n ý sterol zvyš u je  s yn té zu  b ílk o v in .

t o  mPfl te s y * i l  7 .  G R O W T H  - p říro d n í ro stlin n ý sterol - Be ta  S ito stero l 2 0 0 m g , L-O rn ith in e  200m g.
1 I I J  .fg lk  | l j  :̂ í s J L f  J R  C e n a : 90 ta b . - 4 1 4 ,-  18 0  ta b l. - 7 4 2 ,-  360 ta b . - 1 3 1 2 , -

| H l f s i | r  ^W T 8. D I B E N C O Z I D E  - p říro d n í c o e n zym  ve  spreji, zvyš u je  tra n s p o rt kyslíku - u m o žň u je
S P ^  ~ t o k — J §  v e ll<é zvý š e n í v ý k o n n o s tí. C e n a : 59 ml te k u tin y  ve  sp ray - 7 8 8 ,-

: I * K Í  w s f i # ' - .l i - '  j p  f l  9. E N - D U R O  - n o vá  tříd a  p ro d u k tů , která  d o d á v á  rych lou , k o n c e n tro va n o u
, a ze síle n o u  e n e rg ii. V yn ik a jíc í pro  zvý š e n í v y trv a lo s ti ve  všech d ruzíc h sp o rtů .

10 - C R E A T IN  M O N O H Y D R A T E  - vysoce  e n e rg e tic k ý činitel zvyšu jící v ý k o n n o s t 
gffeff sp o rto v c e  a ž o 3 0 % . C e n a : 10 0 g r. prášek - 5 2 2 ,- 300gr. prášek - 1 2 5 2 ,-

Další p ro d u k ty jsou uvedeny v našem kata lo gu, V Ý H R A D N Í D O V O ZC E A  DISTRIBUTOR:

v VC c e n ě  je š tě  5%  slevy nav íc . LTC
Klánová 334/3 
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vedení lyžařské školy a jeho  zbavili funkce řed i

tele závodů Světového poh áru  v St. A ntonu. Ve 

svém  rodném  St. A ntonu byl naprosto  odepsán. 

D nes, při bitvě o M S 2001, je  znovu nazýván 

„naším  K arlem “. D okonce i sta ro sta  St. A ntonu

f g¡ f f f i dgKJ i j P 1D-rb.  ri Spivngcr. k in y  mu v polovin.' iM iidr-
B  " •& |g || ;m | ' ■  •'•’k ' • • ' • • I sátých let n< in<díl přijít na ¡mono. najednou tvr

dí: „Suš Kur! d<<šti>m;n! ■ nesu : nu ¡ruin ii <. /. ín> 
si iiii. Ihnuuni. :.i d"sahm i<šu i, dn«h” triumfu 
pm s;s nulisir." I )■ nu da', na nr/admivi m dmapa- 
(U satib t\ liiiti licr Kar! N liranx přijal pnalokám

< 8 ^  kabátů s úsm ěvem : „Beze mne tady opravdu

Za dnešní situaci může nápad, který dostal
^ ' j S T  i před třemi lety. ..Stalo se to během mistrovství

Bte-r-  světa 1993 v Morioce. Zase byl jeden závod kvůli

~ bez  něj by T° nešl°
„Starosta nejprve zblednul, když jsem mu nái-

Bjt vrh předložil, “ vzpomíná. Navíc se sousedn í stře-

------JĚL d iska Lech a Z ůrs v re ferendu  obyvatelstva po-

_ _  w  W  ■ |  ■ |  .  stavila proti pořádání M S a St. A nton se  připojil -

Mř \ t  I  1 ^ ^  I  I  7  I f  C l  I  C l  |  I  I  P \ Ě  bez referenda, avšak rozhodnutím  radnice.

■  i  l i l i i  I I I  w l  mm l i l i  I  I  % »l I  % *l •  ^ 1  I  l f  „Tehdy jsem starostu přesvědčil, že rozhodnutí se
dají změnit, a pustil jsem se do boje. “ Se svým ná-

V letech 1969 a 1979 dominoval cílem: konečně získat olym pijské zlato. v rh em  šel za p rezidentem  R akouského lyžař-

Poměrem 24:14 jej však hlasování MOV zbavilo ského svazu Peterem Schrocksnadelem a za ty-
oprávnění startovat. Jako důvod bylo uvedeno, rolským zemským radou Wendelinem 
že dal k dispozici své jméno a obraz k reklam- Weingartnerem. „Všichni byli nadšeni. “Vedl roz-

Koho by tehdy napadlo, že dal- ním účelům. Bojovník za nesmyslný čistý ama- hovory také se spolkovým kancléřem Franzem
g|gg| 2 1  |gf budou Slili Rt lšane terismus, předseda MOV Avery Brundage, do- Vranitzkým. S kancléřem si tyká stejně jako

sáhl svého, avšak žabom yší válka m ezi M O V s řadou  dalších politiků. Byl p ředstaven minist-

a  FIS vzplanula v m ohutný  požár. ru  dopravy V iktoru  Klímovi, aby bylo m ožné

O orte lu  se  dozvěděl v Sapporu od novinářů zm odernizovt vlakové spojení do St. Antonu 

H vězdná k ariéra  Karla Schranze začala vítěz- v opuštěném  cílovém p ro sto ru  sjezdu na úpatí a  vybudovat nové nádraží, odkud by  bylo k  tra-

stvím  ve sjezdu A rlberg-K andahar v roce 1957 h o ry  M ount Eniwa. Zprávu přijal rozrušen , řek l tím  p ár m inut pěšky,

a skončila o 15 let později, kdy po skandálu  několik  slov a zamířil k  lanovce. N ahoře  odstar-

v Sapporu  zanechal lyžování. toval ke  své poslední trén inkové jízdě, k te rá  již BOJ SE ST. MORITZEM
Vyhrál osm  sjezdů a čtyři obří slalom y nem ěla sm ysl. Oznám il ukončení k arié ry  a od- Je  m u jasné, že největším  soupeřem  v boji

Světového poháru , v roce 1962 se  stal cestoval do V ídně. N a vídeňském  Ballhaus- o šam pionát 2001 je  St. M oritz. „Mají mimořád-
v Cham onix m istrem  světa ve sjezdu a kom bi- platzu jej přivítalo 100 tisíc lidí, přijal jej rakous- ně dobře znějící jméno a v přípravě kandidatury
naci, o osm  let později ve Val G ardeně v obřím  ký kancléř B runo  K reiski. V roce 1988 prezi- před námi dva roky náskok. Snažili se už o MS
slalomu. Do povědom í však vstoupil i jako m už d en t M OV Juan  Antonio Sam aranch Schranze 1999, ale podlehli Vailu. “ P ro St. A nton 2001

olym pijských skandálů a zklamání. rehabilitoval. pracuje Karl Schranz celým  srdcem . A ngažuje

Do Squaw  Valley 1960 neodjel pro zranění, se  za získání kom pletního balíku h lasů  jihoam e-

v době Innsb rucku  1964 onem ocněl. NÁPAD Z MORIOKY inckých zemí, s jejichž představiteli jednal v Rio

V G renoblů 1968 m u bylo povoleno opakování Kdysi bývali Giovanoli, Dátw yler a  Russi na  de Janeiru . Z dalších zem í silně rozvíjí spoluprá-

d ru h éh o  kola slalom u, když se  m u předtím  tratích  jeho  nejvážnějším i rivaly. V současnosti ci například na Slovensku. Slibuje trén inkové tá-

v m lze postavil do cesty  brankový rozhodčí, po- bojuje Karl Schranz, „Vlk-samotář z A rlbergu“, b o ry  v St. A ntonu i soustředěn í společně s ra-

zději byl však opět diskvalifikován. proti Švýcarům  opět - konk ré tně  proti St. kouským  tým em . Věří, že 11. května 1996 se  při

M oritzu. Jd e  totiž o m istrovství světa 2001 volbách v C hristchurch i bude radovat.

NA OLYMPIÁDĚ VYLOUČEN a S chranz si pokládá za věc osobní cti přivést

N a své poslední hry, do Sappora 1972, přijel šam pionát do St. A ntonu. T om áš M acek

čtyřiatřicetiletý „Karel Veliký“ s jednoznačným  Již p řed  deseti lety bylo jeho  synovi odebráno Foto: archiv
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^ _  _  v běžecké stopě i na střelnici při jednotli- pouhou hrubou fyzickou sílu, ale i psychic-
| P ^ Sn |  | « |  Ě f m  ® B P “  f i  f l L  H  vých položkách. Vc skandinávských ze- kou odolonost, umění koncentrace či takti-

H  H  H  H m  H  . 111 mích jsou pro změnu populární závody za ku. Biatlon napomáhá vychovávat i k odpo-
w  osvětlení. A na předchozí vědnosti, a to p ň  práci se zbraní a střeli- ^

JB  S »Byla to skvělá a úspěšná forma propagace vzestupu biatlonu zásadnína vzestupu dům“ a přímý televizní přenos. Byla to pro- STÍN MINULOSTI
pagace, jež se určitě dočká reprízy. Věřme, že jména, postavení a popularity,

jjjjj^J i  litulKu nepřehánějí. ^  0  iti^^o k olov s k z o v o d r n nn 6 tlnt iki ŝ Ií  ̂̂  d̂ o .* j a k  d á l ? zy dočká i u nás, kde se mu stm „sokoio-

Kózal zatím v civilizovaném světě vystoupit z ústraní a stát se neodděíitel- X  - rm n  dá další formy rozvoje, tak aby bylo vždy ještě nepodařilo odejmout." První kroky
nou SOUČfiStí Olympijské rodiny Zimních sportovních Odvětví. Kombinace bě- « *  „ *  I každé generaci přístupné. Ve srovnání s ji- svými výsledky na mezinárodní scéně již
hu na lyžích a střelby iež v sobě skrývá nemalý náboj drnmatičnosli, do- » . . m  4 *  nýmisportyv něm ize poměrně brzy do u d ě M n a s  reprezentanti,
kazala k sobě připoutat nejen zástupy sportovních fanoušků, ale i leleviinr .  - }  ,  ^ ^ " “ kombmadbéhu
SPOleČnOStl a sponzorské firmy. A  právě ony ¡SOU, ruku V ruce, hybnou Si- : .* v  . y .  . .  ,■ • / Á  * ■ í ř l  ... J p | > l  „Biatlon je inteligentní sport, který nerozvíjí Foto archiv

lou, k l e i ^ ^ K ^ T C  spolup rácis '  g

NA POČÁTKU BYL ROZCHOD startujících

léčnou meáňárodní unií UIPMB, začaly ti zemí celého světa!  ̂ ^   ̂ J^ P

otázky najednou. “ Vlastní financování se lečnosti, “ připomíná generální sekretář. získala česká čtveřice Roman Dostál, Petr i z předchozích řádků, neopomíjejí odpo-
stalo mnohem jednodušším a průhledněj- Optimální doba trvání přímého televizního Garabík, Jiří Holubec a Ivan Masařík vědní činitelé především to nejdůležitější -
ším. Vznikl tedy prostor pro zvyšování ú- přenosu je jednu hodinu, maximálně hodi- stříbrné medaile! divácký zájem. Stále častějším, a oblíbe-
rovně a popularity odvětví. Podstatným nu dvacet minut. Mnohé závody ovšem Další z alternativ, o nichž IBU vážně u- ným prostředkem propagace jsou exhibič-
faktem však je, že IBU od dané chvíle probíhají déle. První závažná změna se do- važuje, je zavedení závodu s hromadným ní vystoupení. Tradiční místo si v termmo-
vlastní televizní práva, a může proto sama tkla nedávno obnoveného závodu hlídek. startem. „ To by bylo, myslím, atraktivní vém kalendáři (období vánočních svátím)
sjednávat sponzoring. Jeho délka byla zkrácena z původních dva- jak pro diváky, tak i pro samotné závodní- zajistil bohatě dotovaný německý J § t

Co nová situace biatlonu přináší? „Zájem ceti kilometrů na polovinu. Nová verze při ky, “ tvrdí vedoucí trenér Českého svazu Challenger Cup v Ruhpoldingu. Jedná se
o náš sport neustále vzrůstá, “ pochvaluje si loňském světovém šampionátu v italské biatlonu Dr. Pavel Levora. Sportovci, kte- o atraktivní závod smíšených dvojic probí- ~ ' .. ......... y "  ■  ’ ,
Peter Bayer. Zájem projevují nejen vý- Anterselvě ihned nadchla nejen tisíce fa- ří normálně startují s časovými intervaly, hájící vyřazovací formou, při němž se ' ^ T  , .....
znamné televizní společnosti, ale i velké noušků kolem trati a statisíce u obrazovek, by tak i v individuálním závodě okusili „partneři“ střídají štafetovým způsobem
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M Ě  Kdybych měl možnost lyžovat za nějaký
l i  ^  |  I  I I  I  I  M M |  T  |  y |  klub v Americe, určitě bych neodmítl.“

|
|  Marcel začal u sebe, a tak dnes pracuje

na své fyzické kondici a také psychice. 
„ P sy c h ic k o u  s tr á n k o u  sc  z a b ý v a n í  u ž  d v a  
roky, p r o to ž e  p ř i  p ř e c h o d u  z  m lá d e ž n ic k ý c h

ihl i »  kategorií k dospělým sc koukáte na špičko-
vy Ě  ý  Ěm  0 0  "N» Wm  k ^  L'é závodníky jako na takové bohy, a teď

B  ^  ^  ' * '*  T - B i^S s m B b B B B  s nimi máte soupeřit na jedné úrovni.
H  i m  H B  \  j ^ Ě  §  ď* Není to lehké. My to prožíváme daleko víc,

J f I ■ I fl ’ m  |tjBt B P>'»t<>žc jsme vzdálenější. Člověk si musí
% ’ ! m  C m  ^  « I f c  k  a f f f l  najít svoji cestu a nemůže kopírovat ostat-
ÍU  A  B w  %■ f H í  | I |  Jr i 4 B B g B  «/. Jen tak to jde. “ Svoji lepší budoucnost
y (  I  >|' * |  < vidí Marcel asi takto: „Chci sc zúčastnit

I  w I ^  i H f c B M B B r  většiny závodu Evropského poháru a do-
"  I > j s j |  ^  ~ř r = r  j j A f N I i j l I H R '  I sáhnout v nich umístění kolem dvacátého
f ' b | I  V J  i místa. To by by! velký úspěch. Rád bych si

g y B  ; V  I  I  Světový pohár Zatím
MT B É y |  / f ^ ^ B  H j  l  },a

i m  : | f  -  ' : ý :  I  J I  ; z d r a v í  a  n a  v ý k o n n o s ti.  P o k u d  to  p ů jd e  jci-
f  I l l s i  i  ji 1  k o  d n e s , r á d  bych se  v ě n o v a l  ly ž o v á n i  ce lý

7 ii)n t  h v ť  1 m h n  íy p m p y  ^ tv í 7 iv n fn  in h v  d p -

Marcel Maxa pOsobf klidným a rozvažným dojmem. Když se ale potom du, se mi zamlouvá a rád bych u něj zů-

objeví na sjezdovce, dává do výkonu veškerou energii, io už puk ne- stal a,i>
ní ten klidný hoch, ale dravý závodník, který touží po vítězstvích. mohlošokovat o * » * » * « * .  —

M ARCEL M AXA
PRVNÍ KROKY Marcel dnes může bez většího handicapu se narodil 20. 10. 1974 v Plzni.

„První kroky na lyžích jsem udělal díky trénovat naplno. Úrazy jej neodradily, Dnes žije a trénuje na Špičáku na
rodičům, kteří mne po prvních krůčcích a tak dnes hrdě tvrdí: „Chuť nechat lyžo- Šumavě. Svůj debut ve Světovém po-
postavili hned na lyže. Táta mě vozil před vání kvůli úrazům jsem zatím neměl. “ háru si odbyl ve Val ďlsére v sezóně
sebou na špagátu a byl mým prvním uěite- 1993/1994. Je mistrem republiky
lem ,“říká dnes na adresu svých začátků PŘESTUP K ROSSIGNOLU a v současné době patří k našim nej-
Marcel Maxa. Z lyžování se stal koníček, Po odchodu od Salomonu dostal mož- lepším sjezdařům. Výška: 184 cm,
který přinášel Marcelovi i jeho staršímu nost na české poměry výbornou. Začal váha: 86 kg. Stav: svobodný,
bratru Vlastovi (3. místo na mistrovství v týmu Ski Zlín Charvátová. „Ze Salomonu Gabriela Kotrčová
světa juniorů) radost. Právě ve Vlastovi jsem odešel ze dne na den a neměl jsem Foto: Lenka Hatašová
viděl Marcel nejen vzor: „Bratr byl vždy žádné problémy. Díky pružnému jednání
takový výchovný element, zdravě mne he- s Rossignolem, kdy mám možnost dokonale \------------ — 7------------
coval a já šel v jeho šlépějích. Rivalita me- odzkoušet lyže, mám dnes větší důvěru ve H A P P Y  I P ^ P  |
zi námi nikdy nebyla. Máme mezi sebou své vybavení, “ chválí situaci a dodává: L .  velký výbér použitých a nových bot a lyží
pěkný vztah, “ hodnotí lyžař. „Rady servismana velmi oceňuji. Také mo- j v“'~ L^ctrsroOvy8hod™édcGny0 cm ’dovoz

hu nahlédnout do výroby lyží a nových ú- I,//- , , . ;• montáž vazam
ÚRAZY prav. Materiál je perfektní, ne každý je tak- p

Marcela již od mládežnických kategorií to zabezpečený po materiální stránce. “ i opravy lyží, broušení hran a skiuznic
provázely drobné úrazy, které více či mé- [
ně znemožňovaly stoprocentní přípravu. AMERIKA # *  prodei dětských kočárků
To vyvrcholilo v dorostu, kdy mu vážný Starší bratr také otevřel Marcelovi ces- jih, půjčovna
úraz kolena překazil účast na juniorském tu za moře, a tak mohl lyžař „objevit“ ‘‘‘
mistrovství světa. „Byla to velká smůla, “ Ameriku. Dnes na své působení na ame- 
vzpomíná. Následná operace byla nevy- rickém kontinentu vzpomíná: podzim ní ,
hnutelná. Díky rodičům se na doporuče- příprava v Americe dá každému lyžaři o f
ní odborníků uskutečnila v Německu. hrozně moc. Přírodní sníh je možné od- b  - ——
Marcel měl větší štěstí než jeho starší zkoušet dřív než v Evropě a to jistě ovlivní , j o S J
bratr, který závodní činnost předčasně umístění na žebříčku. Jinak se mi Amerika ’ uSLlío^důn"plt?uiov
ukončil kvůli vrozené srdeční vadě. moc líbí. Jejich mentalita. Jejich vstřícnost.
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Poznámka:
Je možné odděleně objednat sjíždění a zatáčení na lyžích nebo běh na lyžích.

Publikace : Č ES K Á  ŠKO LA LYŽOVÁNÍ sjíždění a zatáčení na lyžích (Cena 78,- Kč).
Metodické karty : Sjíždění a zatáčení na lyžích (Cena 160,- Kč).

Běh na lyžích (Cena 110,- Kč).

+ poštovné a balné (na dobírku)

O B J E D N A C Í  L Í S T E K  N E Z Á V A Z N Ý  P R Ů Z K U M  Z Á J M U
O B U D O U C Í  N A B Í D K Y  :

ZÁVAZNĚ OBJEDNÁVÁM PUBLIKACI:
ČESKÁ ŠKOLA LYŽOVÁNÍ " B®h na 'yžích klasickým způsobem
sjíždění a zatáčení na lyžích.......................(ks) ' bruslením.......................................................................
M E T O D I C K É  KARTY: ” Lyžování děti, starších lyžařů

„ v a tělesně postižených...............................................sjížděni a zatacem na lyžích.......................(ks) r
běh na lyžích (ks) " Teorie, didaktika a biomechanika

základního lyžování...................................................
m̂®no........................  Příjmem.............................  _ yýukový videoprogram sjíždění

Uljce. a zatáčení na lyžích...................................................

PSČ, město:.............................................................
K jednotlivým  titu lům  označte predpoklada- 

Datum:.............................  Podpis:......................  ný počet o který budete mít zájem.
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Jednou budu zpěvákem
M  muž celkového poradí Světového poháru sezóny 1994/95 |URE “ "
K O Š i zaujme už na první pohled. Velice příjemný, vysoký tfiadvacefnety „Myslím, že za mnohé kromě otce vdě-

mladík neodmdne prakticky žádnou dětskou žádost o podpis, ocholně člm firmě Ross« ™ > klera si mé ^ o -  
odpoví na téměř každou otázku. A toho jsme také využit.

rého po dobu deseti let pečují o 2500
Jak jste se vůbec dostal ke sjezdovému lyžo- „Mým lyžařským idolem byl Švýcar mladých lyžařů po celém světě. Už první
vání? Pirmin Zurbriggen (vítěz SP 84, 87, 88 , tréninky ve francouzském Tignes mi

„Narodil jsem se v Mojstraně nedaleko 90), kterého jsem obdivoval zejména pro otevřely oči a já pochopil, jak tvrdě mu-
Kranjské Gory. K lyžařskému vleku jsme jeho všestrannost. I teď samozřejmě veli- sím začít trénovat. Díky slušným výsled-
to měli od domu pár desítek metrů, takže ce respektuji některé závodníky a obdi- kům na závodech nadějí Topolino,
lyžovat jsem začal už ve čtyřech letech. vuji i sportovce mimo lyžování, ale přesto Pinocchio a Ovalmatine jsem získal sebe-
Bylo to zásluhou mého otce, který je sám se snažím jít vlastní cestou, abych byl důvěru, a to je ta vůbec nejdůležitější
velmi dobrým lyžařem, i když do repre- sám vzorem pro ostatní.“ věc. Pozitivní myšlení, uvolněnost a sa-
zentace to nikdy nedotáhl. Dnes jsem mu mozřejmě odpovídající lyžařská technika
velmi vděčný, že si při své práci manažera Ke kterým sportům máte ještě blízko? jsou mojí nejsilnější stránkou.“
bezcelních obchodů ve Slovinsku našel Jako téměř každý Slovinec miluji bas-
čas, aby mě naučil lyžařským základům. ketbal, a jak je to jen možné, jdu si jej za- Ve Světovém poháru to však zase tak jed-
Navíc byl natolik rozumný, že když po- hrát. V žákovském věku jsem jej hrál do- noduché není. Nebo ne?
znal, že už mně nemůže dát víc, předal mě konce závodně a svůj střelecký rekord „Poprvé jsem v něm nastoupil na ,domá-
mému prvnímu trenérovi Edu Slivnikovi.“ v utkání si dodnes pamatuji - bylo to 18 bo- ď  sjezdovce v Kranjské Goře v roce 1991.

dů. Rád si ovšem zahraji i tenis a mým tro- Přestože jsem měl startovní číslo sedmde-
Měl jste nějaký sportovní vzor? chu neobvyklým koníčkem je potápění.“ sát, probojoval jsem se do druhého kola
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Nejrychlejší muž na světě
M p  Loni no jaře se setkali ve francouzském VUisu někteří rychlostní

í  n  mn>aby se znovu |Nkuslli Píekonat rychlostní rekord v Uzdě na 
. w J ^ . /  Wa m  W * »  kléry doposud držel Francouz Phiippe Gottschel (233,61 km /h).
* ¿ M r !  «- ."s - M  fenlokral však skupím lyžařů Goitschelo nepozvala, a lak největším 
Košir s Tombou si vzájemně řnvoiilem na překonání rekordu byl osmadvacelletý Američan Jeffrey 
poťukávají na vítězství Hamilton, lěn tukě svoji roli potvrdí n jako první na světě překonal na
a do poloviny tratě jsem byl na celkově lyžích rychlost 150 m l za hodnu, což je přesně 241,448 km /h.
druhém místě. Pak jsem ale bohužel 
vypadl. V MadonnědiCampiglio jsem
byl s číslem 55  po skončení prvního svého vybavení, ostatní jsem si
kola na druhém místě. Takové dílčí vý- ^  s^ m a docela mě to začalo bavit, “
sledky opět hodně posílily moje sebe- pokračuje Američan ve své vyprávění,
vědomí, takže si na začátky ve ’ ' ' | | B  Poté, co skončil na šestém  místě mís-
Světovém poháru nemohu stěžovat. tě ve švýcarském Grinmetzu, byl ofi-
Opravdu spokojen s výsledky jsem ale i- | S | |  c&lně zařazen do amerického národ-
až v poslední sezóně. Přestože jsem Ě Ě l /  ůÍ^ Ě  ního družstva Speed Skiing Team.
odvedl slušné výsledky ve všech dis- I  M  A pak přišla olympiáda v Albertville.
ciplínách, osobné se považuji zaslalo- i U t  t  M  Kilometro lanciato se tu předvádělo ja-
máře a obřího slalomáře. Proto jsem , T

V1 , .. . ko ukázkový sport a Jeff Hamilton
mel takovou radost z olympijského ^  *- „.
, T r■ :  • skončil překvapivé třetí. Utvořil tambronzu ve slalomu v Lillehammeru. j m. w mw k - *

národní rekord v rychlosti na lyžích -

Za jakých byste se mohl 226,7 km /h . „Bylo velké překvapeni
i pro mne. Na olympiádě vytvořil

„Přemýšlet o celkovém prvenství je vý rychlostní rekord Francouz
předčasné. Chci se soustředit na sla- Michael Prüfer, k terý  však vydržel
lom a obří slalom. Právě teď na velký JEFF HAM ILTON jen rok. Prüfer jako řada dalších zá-
glóbus nemyslím.“ Narozen 22. 1 1 . 1966 vodníků s kilometro lanciato skončil,

V Auburnu V Kalifornii a ,al; se postupně otevřela možnost
Říká se o vás, že máte rád hudbu. Jste p r 0  dnes devětadvacetiletého
prý dokonce zpěvákem v kapele? Kaliforňana. „ Fe Varsu jsem v Evropě

„Rád bych to dotáhl daleko nejen na V ana . 59  kg
, ,  , vv v . . . .  . s kilometro lanciato začínal a pravé

lyžařských svazích, ale verte, ze i ve N e VetSI USpeCh! 5. m iStO , ,
. . .  , . . ,  tam jsem chtěl udělat novy světový za

zpívaní. Zpívám a rapuji s kapelou na olympiádě v roce 1992 ,  . . , . v ,
Noví, pro kterou jsem složil i několik v rv c u 0 s t n ím  |v ž o v á n í
písniček. Dokonce nám vyšel i kom- y y dobného jako závody automobilů nebo
pakt, který si můžete, zatím jenom ve Poprvé si Jeff vyzkoušel kilometro letadel - vlastně jen zkoušíte, co s vámi
Slovinsku, koupit (úsměv). Jedna z pís- lanciato v roce 1991 v Kirkwooodu rychlost dělá. Běžet rychlostí třiceti
nicek na něm vystihuje moji největší v Kalifornii. „Přemluvil mě k tomu mil za hodinu na běžkách se může zdát
slabinu. Má název Čas není můj pán.“ Steve McKinney a půjčil m i jako své- nesmírně rychlé, ale jedete-li takhle

mu příteli lyže. Já jsem nikdy předtím z kopce, můžete závodit třeba s vět- 
Co máte rád a co ne? v iyžován í nezávodil a tohle jsem bral rem. “A jak představuje Jeff Hamilton

Jsem na tom podobně jako většina li- yß&0 z^ a m  j en ta^ sj n$co nového vy- sebe? „Rychle mluvím, rychle řídím
dí. Mám rád kolem sebe hodně do zkoušet, “ vzpomíná Hamilton. Na jaře a myslím, že i rychle sním. Ale přitom
brych přátel, rad pobývám také s rodí- , „ _ v , . , . , , ,  . , . . , , ,

se pak uz vypravil na Světový pohár nejsem zadny rychlostní stroj. Mam  
nou a s moji malou setrou Májou. ť . „ .
Nechtěl bych, aby to vyznělo jako fráze, rychlostních lyžařů do Evropy. Vars rad kilometro lanciato, protože je de
ale chci žít v míru. Nenávidím nenávist (závody FIS), Val Thorens, Grimentz, lám dobře. Ale jakmile je ze m i  zase u-
a konflikty vůbec. Snažím se být co nej- Passo Stelvio byly soutěže, v nichž si eitel lyžování, hned povídám žákům:
férovější ke každému, jak to jen jde.“ vyzkoušel své schopnosti. „ Učil jsem pomalu, pomalu.

Jakub Bažant, Tignes v jedné lyžařské škole ve Squaw Valley kt
Foto: Rossignol a tohle mi přišlo jako skvělý výlet na Foto: archiv
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P f i É H L f D S j É z D O V Ý C I U Y Ž Í
otázky pro obchodníky: Kii aásleáujrcrch sháakách jsme pro vos přkmivfli letošní
i odkdy prodáváte lyže popř tuto značku? přehled lyžařského bliu. V předchoiíGli číslech jsme psali
3 . Kdy jste stál poprvé na lyžích? ® llBlCfCiyCh nOVDlkdCll 0 V6 ď  ChCBITIB tidl PIOSfOF VSCfH l]f-
4. Co byste dělal jiného, kdybyste nebyl výhradním žařskym  značkám . Zároveň s  lyžemi vám  p řeástav u jem e

dovozcem vaši značky? I zgS|||pCe jeánofllvých společnosti, které jeánonive značky
áovážejí, a lo formou ankety.

ATOMIC I I BLIZZARD
¿01 Rozdělení lyží: I ” 1

Rozdělení lyží: / rekreační - TC 20, TC 23, TC 26, SX H
rekreační - ATC 5, ATC 7, Scirocco, VX Vertigo *■'

- MC 70 závodní - ZERO V-S, ZERO X-GS

sportovní - ATC 1 , ATC 3 j B F -  MGR. ŠTĚPÁN HORÁK, 29 let

závodní - ARC RACECAP RS 2. Používám náš model ZERO X - GS.
ARC RACECAP SL 3. Lyžovat jsem začal ve třech letech s tátou.

1. Atomic prodávám od roku 1993. možná prodá- .....

3. Mé první pokusy na lyžích začaly ve čtyřech letech. "— ®
4. Ještě před nedávném jsem učil a byl ředitelem střední zdra- ^  
votnické školy, pravděpodobně bych v povolání pokračoval.

DYNAMIC IjMfc DYNASTAR ^

rekreační - FX 1, FX 3, FX 5, VR 2 Rozdělení lyží:
sportovní - VR 1, VR S, VR 27 EQUIPE XS I H  , . 7  "  rekreační - MV 4, DEFI, ADV CX, V j y f
závodní - VR 27 EQUIPE SL, WR 27 WC 1  HARMONY 4.2
SL, WR 27 EQUIPE GT ID 6.1. ID 7.1.

sportovní - OMEGA 7, OMEGA 5
MILAN BURDA, 44 let ID 8.1

1. První dodávku lyží Dynamic do Československa jsem zpro- závodní - COUPE S9
středkoval už v roce 1989 a jinak je oficiálně dovážím od roku COUPE G9 H n a n í !  Á íEsSl

2. Dynamic Equipe GT - závodil jsem v mládí a potrpím si na ob-

řákovou lyži. W B H E M £ íS lé S B E M V 9 & 9 Ě ň ^  IN G ‘ T 0 M Á ^  SKOČDOPOLE, 28 let

4. Několik let jsem 2. Jezdím na lyžích Dynastar G9 pro jejich mimořádnou stabilitu,
se živil jako eko- W K ItĚ tL á X á JU M líd tB Ě Ě B Ě Ě & liir velmi přesnou a rychlou reakci při nájezdu a výjezdu z oblouku,
nom, takže bych se 3 gyj0 j-0 v Krkonoších a já byl osmiletý,
k tomu pravděpo- ^ Pracoval bych v oblasti reklamy, případně na bariérových a
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P Ř Í L O H A
R a d im  N y čMartin Vokatv z k o u š k a b ě ž e c k ý c hiYží-

I V i a i  l i l i  ¥ W  r v a  l  y  M a d h u s , K n e is s l a  A to m ic .

■■ «K |  'v  ■ ’ 'w b b  Testování proběhlo převážně naa Radim Nyč zkousaliJr okolo -5 az -12 C, 55% vlhkosti na
w  ar ■ r  g v  standartních upravených tratích.nove zavodni ivze Ve v š e c h  p ř íp a d e c h  js e m  p o u ž il

J r  s te jn ý  p a ra f ín : S w ix  m o d rý .
S t r u k tu r u  s k lu z n ic e  js e m  p ř ip ra v il

M a r tin  V o k a tý  hém vyrovnají. Lyže Dynastar bych označil za s t ejn ě  p ro  v š e c h n y  p á r y  ly ž í

Ve č t v r t e k  14 . p ro s in c e  p ro b ě h lo  A t0 m ic ’ M a d h u s  a  K“ iss1'
v e  S p in d le ro v ě  M lý n ě  te s to v á n í  rozšíření v prodejní síti by mnoho lyžařů jistě Byly prováděny následující zkoušky:
s je z d o v ý c h  z á v o d n íc h  ly ž í d e s e t i  uvítalo. U těch, kteří touží po závodních lyžích vodivost lyží mimo stopu, chování lyží
r ů z n ý c h  v ý ro b c ů , z a s to u p e n ý c h  a nemaL tolik finančních prostředků, mají jistě v neroVném terénu, vodivost lyží ve sto-
V Č e sk é  re p u b lic e . V n á s le d u jíc íc h  velkou šanci na úspěch lyže Kneissl White pě, zkouška na rychlost, zkouška na

ra d c lc h  f  e P°_k u S lm  c0  m ° z n a  .,  Na závěr jsem se pokusil sestavit tabulku rádč tenářupozo rn il, že
n e jo b je k t iv n e j i  p o p s a t ,  j a k é  m a jí testovaných lyží podle nejdůležitějších kritérií. mezi špičkovými běžeckými
p o d le  m é h o  n á z o r u  v la s tn o s t i  a  CO lyžemi budeme jen stěží hledat velké či
na kterých lyžích je dobré. __ snad zásadní rozdíly, a to především

Značka vedení v držení točivost , „ , . . , ,v , , vproto, ze v dnesm době se jiz stavba lyže
Celou zkoušku lyží jsme prováděli ve Spin- oblouku na lede a skluznice nemění tak rychle jako dřív,

dlerově Mlýně na svahu Černé sjezdovky na kdy jsme byli například svědky toho, že
tvrdé piště. Při zkoušce lyží mi pomohl Honza Salomon závodníci ani nevěděli, zda-li použít lyže
Samohel. Podotýkám však, že výsledky jsou Equipe 9100 1S 4 5 4 dřevěné či umělé. Tento příklad nám je
pouze mým subjektivním pocitem. Salomon dobře znám z roku 1976, kdy Standa

Z lyží, které jsem měl k dispozici, by se Equipe 9100 3S 4 5 5 Henych ve Falunu na mistrovství světa
dalo vytvořit několik skupin. V čele pomyslné- ca]ornor získal právě na již zmíněných umělých
ho pořadí by byly značky Salomon a Volkl, lyžích stříbrnou medaili, a přesvědčil tak
hned za nimi značka Rossignol a pio mě 10 m J zaryté odpůrce umělých lyží o jejich kva-
samotného největším překvapením byly stejně Salomon , litách a přednostech před lyžemi dřevě-
dobré a možná, že i lepší lyže Dynastar. Pak Prolink 3S 5 ' 5 4 nýmj
následuje skupina tvořená lyžemi Atomic a VOLKL P20SL 4 5 5 Tento obrat v použití nových materiálů
slalomové lyže Headfftoa dodala bohužel VÓLKLP20RS 4 5 5 znamenal obrovský skok kupředu, který
o uže pro yže cm ou e a neme y y  , GT VR 27 4 2 3 se stále zdokonaloval až do současných

tudíž pro test žádný význam. Těsně za ne se nyndrnicui v r z / * t  o v J v
,, , \  v  . , n  • Dvna<;tar S9 Cnnrse 4 4 5 devadesátých let. Tím chci předeslat, zepod le  m é h o  n ázo ru  rad í K n e is s l a D y n am ic  a D y n as ta r  ¿ y  c o u r s e  4 4 o ___  . ,  » v . , .

, , , , . , . 4. n n n  c a a nynější rozdíly mezi lyžařskými tirmami,na poslední pncky. bych dal K2 a PRE. Dynastar G9 Course 5 4 4 . .  . ‘ , , v.
*1 , , v , , ; . . , .  „ , , zabývajících se vývojem závodních lyži,
jako lyse vhodné pro vrcholové lyžovaní Rossignol CXS 4 5 3 jsou taU malé, že hovořit pouze o

(rozuměj do 50. místa v CR) bych označil pre- Rossignol 7S K 4 4 3 drobných nuancích pramenících z né-
devsím lyže VOLKL P 20, Salomon Equipe • ADrcT a q v , A A , , .... ., , ,  , .nnnn o ř  ■ nmn r. • , v , Atomic ARC SL 4 3 3 . kterých konstrukčních odlišnosti. Velmi9000, Sal. Equipe 9100 a Rossignol, především „  . , t , .................

. . . .  V , , .  , a , v - Kneissl dulezite a mnohdy i rozhodující je vsakpro jejich vedeni v oblouku, výborné drzém na a,
tvrdých podkladech a bezproblémový začátek White Star M3 3 3 3 individuální sladem zavodmlca s určitým.
oblouku Kneissl ty2«™- ovllvnene f>’2lckou konst,tucl

Pro skupinu sportovních lyžařů, bývalých White Star Ml 3 3 3 a běžeckým stylem. Tím chci n d ,  že hle-
závodníků a cvičitelů lyžování bych jako nej- Hea d T rl6 4 4 4 dat klady a zápory závodních lyz. je velme
vhodnější označil lyže Salomon Prolink. Mno- 3 2 3 obtížná a do jisté míry subjektivní
hé zájemce o tyto lyže však odradí cena. Těm, záležitost.
kterým se zdá 20  tisíc za jeden pár příliš mno- K2 GS Race 3 3 3 Mé posouzení jednotlivých lyží sice
ho, mohu doporučit lyže Dynastar, které se TRE M4 (PRE) 2 3 2 vychází z některých naměřených hodnot,
jim, přestože jejich cena je poloviční, v mno- TRE M6 (PRE) 2 2 3 ale také ze subjektivních pocitů.
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M adhllS  - velice kvalitní lyže pro brusle- E U R O L O P P E T  -  T Y R O L IA  C U P  J U N I O R S K É  N Á R O Ď Á K Y
ní, kde člověk pociťuje velmi dobrou vodí- 1 3  L 1 9 9 6  . 2 0  ročník Bieg Piastow - k la s ic i
vost mimo stopu i ve stopě díky své nižší íP n l c W i  . , ___ , ,
konstrukci a optimálnímu žlábku. Lyže 50 km klasicky c™ T  ^ 7  ?“ sezon“ 1 9 9 5 /9 6  byly
pro klasiku na mě působily menší „  ,  lg 9 6  23 ro cn ftB e la  Stopa Svazem lyžařů Česke republiky,měnová-
pružností, avšak zkouška na rychlost 2' 19' ‘ '  f | lovenško> " y V klas,ckych ch J“” »rska
a dojezd dopadla výborně, a proto bych již S t a  - volná techn.ka ^  S naS'ednym
zmiňovanou menší pružnost oželel. 18. g 19 9 6  _ j jzerská padesátka

(Česká republika) jumorky: I. Bublova, R. Randakova,
K n e is s l - dobrá vodivost vévodí i této 5 0  km _ klagicky Z. Kocůmová, I. Kubištová, K. Balatková,
značce, řekl bych, že ještě znatelněji, ' K. Rajdlová. Vedoucí trenér Petr Rieger
avšak rychlost a dojezd se po ujetí deseti v (SG Jablonec nad Nisou), asistent trenéra
kilometrů mírně zhoršila. Celkově hod- Pro VŠ©Criny milovníky Josef Kubica (TC Liberec),
notím tyto lyže jako poměrně slušné, co dálkových běhů na lyžích junioři: J. Magál, A. Máslo, M. Koukal,
se týče subjektivního pocitu. Co se týče O. Dostál, D. Kopřiva, D. Šlechta. Vedoucí
naměřených hodnot, trochu zaostávají Ten, kdo se již zúčastnil některého z dál- trenér Květoslav Žalčík (TC Jeseník), asi-
za ostatními dvěma značkami. kových běhů na lyžích, tak mi dá jistě za stent trenéra Jiří Bradáč (Žďas Žďár n. S.)
a , • . - v. , ,  pravdu, že je to nezapomenutelný zážitek. Stanovená nominační kritéria pro účast na

omiC \o  ívos i z ous a na ryc os Dolomitenlauf a König Ludwig Lauf jsou mistrovství světa juniorů nezaručují automa-
a ojez se u aza y j a 'o ve mi o re. dva ze závodů Světového poháru, které ticky členům družstva poctu reprezentovat,
U teto značky oceňuji rozsirem skluzxce jsou pro nás nejdostupnější. Každý z těch- tato šance se otvírá j dalším> kteří ve vypsa- *
a lehke vysazeni do strany u bruslarskych t0 závodů má jmou, ale neopakovatelnou ných závodech prokáží odpovídající výkonnost,
lyzi. coz lyzar ocem především na zledo- atm 0sféru. Krásná příroda, perfektně y  děvčat jsou to především sestry Hanušovy,
\ ate em poi v ac u. upravené tratě a téměř bezchybně fungu- které ze studijních důvodů daly přednost

jící lyžařský servis.  ̂ tréninku s individuální přípravou u V. Šípá,
Od roku 1995 jsou součástí EUROLO- u chlapců dosud na sebe nejvíc upozornili 

_ _  '  u ^  PPETU i závody: Bieg Piastow -  Polsko, L. Bauer, P. Vašek a R. Kunčar.
O  / V  ¡L lC .C j  tě Ü  B E  H  i  Jizerská padesátka -  ČR a Biela Stopa Pořadatelství se v termínu 3 1 .1 - 4.2.1996

SNP -  Slovensko. zhostí italské Assiago, mimochodem sídlo ve-
t c d m i ' ki n \ / v  \ í  A i c  m  r t  Á Ď Naš 0(̂  ^ mšek Pod Brdy leznámé firmy na výrobu vosků Rode. Nej-
T f c K M I N U V Y  K A L t í M U A K  již několik let pořádá každoročně na tyto vrcholnější událost v klasickém lyžování pro
P R O  S E Z Ó N U  1 9 9 5 - 9 6  závody autobusové zájezdy. Za toto obdo- tuto sezónu je situována do nadmořské výšky

bí jsme se postupně zúčastnili vlastně i  qqq nadradm' alternativa je pak připra-
WORLDLOPPET Všech závodů EUROLOPPETU. Pro letoš- vována je -  1 500-1 600 m. Kostky jsou
26. 8.1995 - Kangaroo Hoppet (Austrálie) Ísme ten‘okrát zůstah vrženy, otázkou zůstává, které pětice juniorů

42 km - volná technika dicmch závodu, kterými jsou pravé Dolo- a juniorek nemine nominační jistota.
21.1.1996 - Dolomitenlauf (Rakousko) nutenlauf a K o m g ; Lauf 0bě juniorská družstva se rozhodla pro

60 km - volná technika Informace o těchto lyžařských akcích, přípravné období prohloubit spolupráci jednak
98 1 iqqfi _ Marrialnnra ('Ttálie') a ê * 0 Podmínkách účasti ve Worldloppe- mezi seboU; především pak s lyžařskými klu-

70 km - volná technika tU’ Burok)PPetu * Alpentrisu včetně by; které by mgjy zajem vysflat své zástupce
3.2.1996 - König Ludwig Lauf (Německo) obstarání Worldloppet pasu můžete na srazy reprezentačních juniorských druž

íš  km vnlná tprhníka získat na adrese. Ivana Vidimova, stev. j v tomto směru se ledy pohnuly, je
„  K m :  , n a  T “ T v , , B u k o v in s k á  2 2 2 , 1 9 0  1 7  P r a h a  9  -  V in o ř , d n p „ nP nddjck lltn v a te ln é  leč  n ř e r e  ien  n ě -

4. 2 .1 9 9 6  - K ön ig  L udw ig  L au f (N ěm eck o ) . . ,  . n9/91 n  ’ ,  d n e s  J1Z n eo d d ls la it o v a te in e , lec  Pr e c e  Jen  n e
25 km - klasicky t e l 1 IaX‘ kteří velmi perspektivní běžci a běžkyně se

11.2.1996 - Sapporo International , .  n n . nM ITFm  kolektivní přípravy v odpovídající konkurenci
Skimarathon (Japonsko) f  ' DOLOMITENLAUr straní. Jen čas a dosahované výsledky budou
co krn. vniná tprhnika Lienz/KaKousKo vodítkem, jakou cestičkou se můžeme vypra

li . 2.1996 - Tartu Maratón (Estonsko) Í J * 1' i ^ l n á  technika C0Vat SVět°V°U ^  T°llk° Var°Vným60 km - klasicky 60,25 km volna technika příkladem nechť je pro nás sport nám velmi
18.2.1996 - KeskinadaLoppet (Kanada) „ ňM Ir . I In w tr  ,  , , , p  příbuzný - silniční cyklistika. Jen silná

50 km - volná technika L,vu vv, reprezentační družstva i se svými individuali-
. 18. 2.1996 - Transjurassiene (Francie) Oberammergau/Německo tami, jež se pr„káží svýmj úspěchy na svě.

76 km - volná technika Z1* iyyö . tových soutěžích, mohou lyžování povznést,
, , , . ,TTO .. 55 km klasicky a 55,25 km volná technika ,lnn„tot twnmnut <;nnn7nni a vlít Hn žil tre-24.2.1996 - American Birkebeiner (USA) J upoutat pozornost sponzoru a vnt ao zu tre
52 km - volná technika   m „ , „ , ÄnA. nér“ a závodnW samotných od těch nejmen-

24.2.1996 - Finlandia Hiihto (Finsko) T erm iny  ceskych m a ra tó n u . ších klubů až po ty nejsilnější novou mízu.
75 km - klasicky Orlický maratón -  4. 2 . 1996 Dosud obě reprezentační juniorská druž-

3. 3 .1999 - Vasalopppet (Švédsko) Jizerská padesátka -  18. 2 . 1996 štva absolvovala výcvikové pobyty v Jablonci
90 km - klasicky -  50 km nad Nisou (červenec a srpen), pak na Štrb-

10. 3 .1996 - Engadin Skimarathon Šumavský maratón -  24. 2. 1996 ském Plese (září), říjen znamenal 2x cestu za
(Švýcarsko) -  42 km sněhem na rakouský Dachstein. Příprava
42 km - volná technika Karlův běh -  3. 3. 1996 probíhala za přízně počasí, téměř bez zdravot-

23. 3 .1996 - Birkebeiner rennet (Norsko) Krkonošská padesátka -  16. 3. 1996 nich problémů a za prvního zájmu sponzorů.
58 km - klasicky -  50 km Vysokým kladem je velmi dobrý kolektiv
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s vyváženým přístupem ke sportu a silnou až v kategorii seniorské. Čili položit zdravý D Dospělí (muži, ženy, junioři,
motivací účasti na juniorském mistrovství základ - zvládnout potřebné tréninkové objemy juniorky)
světa. Rezervy jsou v silnějším profesionálním i vstřebat intenzitu, vyhrát si s’technikou obou J Junioři, juniorky
přesvědčení, že součástí tréninkového procesu běžeckých způsobů, naučit se ovládat a koordi- ž Žactvo (mladší, starší)
je regenerace, zahrnující nejen odpovídající novat pohyby, získávat a rozvíjet profesionální st. ž. Starší žactvo
spánek, bazén, saunu, ale rovněž pitný režim, přístup ke sportu, budovat silnou zdravou mo- ml. ž Mladší žactvo
stravování na bázi skutečných potřeb sportov- tivaci, rozvíjet osobnost, a to vše bez opotře- pž Předžáci
ce a ne „obžerství"', uvolňovací a protahovací bovanosti ze sportu. Zdravotní, fyzické i psy- vše D, J, ž
cvičení, samozřejmostí se musí stát vyklusá- chické! Věříme, že nalezneme společný jazyk ŽKZ Župní klasifikační závod
vání a k poslechu muzika, která nebuší přes a lyžování bude pro nás, sportovce, rozhodčí SKZ Svazový klasifikační závod
elektrický oblouk ke sluchátkám ranami bicích i bafuňáře nejen každodenní dřinou, ale najde- M/Ž Mistrovství župy
nástrojů k decibelovým výšinám. Mimo stěžej- me v něm i tu pověstnou špetku humoru. P/Ž Přebor župy
ní přípravy v klubech jsme absolvovali pobyty SKUL! M/S Mistrovství svazu
v Jeseníkách či Krkonoších, a pak nás čeká Za reprezentační trenéry juniorů M/ČR Mistrovství České republiky
závěrečná příprava v Jeseníkách nebo ve Květoslav Žalčík MSLS Moravskoslezský lyžařský svaz
Vysokých Tatrách. KLS Krkonošský lyžařský svaz

Je nabíledni, že budeme chtít v Assiagu ^   ̂ PLS Pražský lyžařský svaz
uspět. Prosadit se natolik, aby české lyžování KONEČNÝ TERMÍNOVÝ  ̂ SŽ Středočeská župa
bral svět vážně a řadil ho mezi zdatné KALENDÁŘ ALPSKÝCH DISCIPLÍN ZŽ Západočeská župa
konkurenty a respektoval jej. Mezi juniorskou KŽ Krušnohorská župa
kategorií se dokázaly v minulosti staršího data Vysvětlivky zkratek JŽ  ̂ Jizerská župa
či dob nedávných UDĚLAT výborné výsledky. EC Evropský pohár HŽ Horácká župa
Neusilujeme o nic jiného, ovšem za předpo- FIS Mezinárodní závod FIS ŠŽ Šumavská župa
kladu, že vrcholná výkonnost musí kulminovat RKZ Republikový klasifikační závod

PROSINEC 1995

Datum Místo Pořadatel Kat. Název závodu Muži Ženy Technický delegát
SL Osl SG P S1 Osl SG P

9.-10. Špindlerův Mlýn Ski Špindl D EC Damen FIS _ _ _ _  2 - - -  Ernst Schneider, GER
16.-17. Špindl. Mlýn Ski Špindl pž, ž SKZ-KLS - 1 - -  - 1 - -

29. Špičák na Šumavě Slav. Plzeň pž, ml. ž Šumavský pohárek ZŽ - 1 - -  - 1 - -
29. Praděd Ski Třebíč pž, ž ŽKZ-HŽ - 1 - -  _ 1 _ _
30 Špindlerův Mlýn Ski Špindl D Vánoční slalom 1 -  -  -  1 -  -  -  ing. Vladimír Tischler
30. Praděd Ski Třebíč_______ D_______ ŽKZ-HŽ_______________ -  1 -  -_____ -  l -  -  _______________________

LEDEN

5.-7. Vítkovice Ski team Krkonoš pž 1. české porov. závody -  1 2 -  - 1 2 -
5. -7 Špindlerův Mlýn Ski klub Špindl ž SKZ-KLS 2 - 1 -  - 2 - 1 -
6. -7. Soláň (Praděd) AL Rožnov ž SKZ-MSLS 1 1 - -  1 1 - -
6.-7. Petříkov Ski Olomouc D SKZ-MSLS 2 - - -  2 -  -  -

8.-11. Praděd (Jeseníky) Ski Figura D 3. Praděd Pokal-FIS 2 ---------- 2 --------- Jana Palovičová SVK
12- 14. Rokytnice n/J. Sp. Rokytnice ž RKZ -  1 2 -  -  1 2 -  Miroslav Šenk ml.
13- 14. Telnice Chem Ústí n./L. D FIS 2 -  -  -  2 -  -  -  Ernst Schneider GER
13-14. Jablonec n. Jiz. pž KLS - - 2 -  -  -  2 -
19.-21. Harrachov LIAZ Jabl. n./N. D Euroregion Nisa-FIS - 2 - -  - 2 - -  Klaus-Dieter Bluhm GER
19. -21. Pec pod Sněžkou Slovan Pec ž M/S-KLS(lxsl), SKZ 2 1 - -  2 1 -  -

20. Frýdštejn Frýdštejn pž, ž ŽKZ-JŽ _ 1 _ _  -  1 -  -
20. Velké Meziříčí Vel. Meziříčí vše ŽKZ-HŽ - 1 - -  - 1 - -

20. -21. Vysoké n. Jiz. pž KLS - 2 - -  -  2 -  -
20.-21. Klíny Chemo Litvínov ž ŽKZ-KŽ 1 1 - -  1 1 - -
20.-21. Přelač Ski Karviná ž SKZ-MSLS 1 1 - -  1 1 - -
20.-21. Petříkov Ski Olom., Litov. mas MSLS __ 2 - - - ' 2 - - ~

21. Špičák na Šumavě TJUnion-Arn. pž, ml. ž Šumavský pohárek ZŽ - 1 - -  - 1 - -
27. Frýdštejn So Frýdštejn pž., ž ŽKZ-JŽ _ 1 _ _  _ i _ _

27.-28. Bílá v Beskyd. SSK Vítkovice ž RKZ 1 1 -  -  • 1 1 -  -  Ing. Jaroslav Brodský
27.-28. Paseky n.J. Pizár pž UNIGAS CUP TOUR 2 - -  1 1 -  -  1 1 -

KLS
27.-28. Rokytnice n. J. Sp. Rokytnice D _ - 1 1 -  - 1 1 -
27.-28. Špičák na Šum. SA Špičák vše P/Ž-ZŽ - 1 - -  _ 1 _ -
27.-28; Špindlerův Mlýn Loko Nymburk D Stoh ŽKZ-SŽ 2 - - -  2 -  -  -
27.-28. Gruň Ski D. Benešov D SKZ-MSLS 2 - - -  2 -  -  -

28. Klínovec TJ Klínovec pž KŽ
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D atum  M ísto  Pořadatel '  Kat. N ázev závodu M uži Ženy T echnický  delegát

SL Osl SG P S1 Osl SG P

1.-5. Čer. Sedlo Ski Šum perk  D Jesen íky  Pokal-FIS 1 2 - -  1 2 - -  M ichal Š oltýs SVK
3. Špičák na Šum avě SK Špičák pž, ml. ž Šum avský pohárek  ZŽ 1 _ _ _  i _ _ _

3. F rýdšte jn  So M alá Skála D v e terán i JŽ - 1 - -  -  1 -  -

3.-4. Rokytnice Spol. N eratov ice pž S tudenov UNIGAS -  2 -  -  -  2 -  -

C U P T O U R 2 - KLS

3.-4. D obrá Voda Liaz Jablonec pž ŽKZ-JŽ - 2 - -  -  2 -  -
3.-4. Pec pod Sněžkou  T ru tn o v  ž SKZ-KLS 1 1 - -  1 1 -  -

3.-4. Javoří důl Poldi Kladno D ŽKZ-SŽ 2 - - -  2 -  -  -

3.-4. K ohutka Ski Zlín ž SKZ-M SLS - - 2 -  -  -  2 -

4. K om áří vížka TJ K rupka pž KŽ -  1 -  -  -  1 -  -

5.-7. Ř íčky v Or. h. Ski Ú s tí n ./0 . ž RKZ 2 1 - -  2 1 - -  Ing. Pavel S e tu n sk ý

9.-10. Říčky v Orl. h. Ski Ú s tí n ./0 . ž Skiin terkritérium  Říčky-FIS 1 1 - -  1 1 - -  Jana Palovičová SVK
10. H orn í M aršov pž KLS - 1 - -  -  1 -  -

10.-11. Javoří důl P ardubice D SKZ-KLS 1 1 - -  1 1 -  -

10.-11. S tudenov  Spol. N eratov ice  pž, ž ŽKZ-SŽ 1 1 , - -  1 1 -  -
10.-11. T e ln ice  TJ Chem . Ú stí D, ž ŽKZ-KŽ - 1 - 1  - 1 - 1

10.-11. Čer. sedlo  Ski O st. Opava D SKZ-M SLS _ 2 - -  -  2 -  -

11. B enecko  pž KLS - 1 - -  -  1 -  -
17.-18. Říčky Ski Ú stí n ./0 . pž KLS - 2 - -  -  2 -  -

17.-18. Špičák v J. h. Bižu Jablonec pž, ž ŽKZ-JŽ - 2 - -  -  2 -  -

17.-18. H erlíkovice Sp. V rchlabí ž SKZ-KLS 1 1 - -  1 1 -  -
17.-18. P ec pod S něžkou T ru tnov  D SKZ-KLS 1 1 - -  1 1 -  -

17.-18. Špičák na Šum . U nion P lzeň + S j v še  P lzeň  P/Ž-ZŽ 1 - - -  1 -  -  -

17. -18. G ruň  Ski D. B enešov  ž SKZ-M SLS 1 1 - -  1 1 -  -
18. Boží D ar Ski Karlovy Vary pž KŽ - 1 - - - 1 - -

24.-25. Jablonec n./Jiz. Sokol Jablonec pž UNIGAS CUP TOUR 2 - KLS -  - 1 1  - - 1 1

24.-25. P řed n í L abská H radec K rálové ž SKZ-KLS 2 - - -  2 -  -  -
24.-25. K línovec TJ K línovec D, ž ŽKZ-KŽ 1 1 - -  1 1 -  -

24.-25. H erlíkovice Sp. Vrchlabí D , SKZ-KLS(M /S sl) 1 1 -  -  1 1 -  -

24.-25. Pec pod S něžkou  Sokol N usle  D J a v o r  Ž K Z -S Ž  _ 2 - -  -  2 -  -
24. -25. Bílá v B eskyd. SSK Vítkovice D SKZ-M SLS - 2 - -  -  2 -  -

B Ř E Z E N

1. -3. Č er. sedlo  Ski Š um perk  ž M /ČR 1 1 1 -  1 1 1 -  Ing. Ja rom ír Vlček
2. R okytnice n. J. pž KSL - 1 - -  -  1 -  -

3. T eln ice  Chem . Ú s tí pž KŽ - 1 - - - 1 - -

2 . -3. Boží D ar Ski Karlovy Vary D ŽKZ-KŽ 2 - - -  2 -  -  -
9.-10. H erlíkovice pž KSL - 2 - -  - 2 - 2

9.-10. R okytnice n. J. Sp. Rokytnice ž SKZ-KSL 1 1 - -  1 1 -  -

9.-10. P ředn í L abská H radec K rálové D SKZ-KSL 2 - - -  2 -  -  -
9.-10. D vořačky AŠ Ml. Boleslav ž ŽKZ-SŽ 1 1 - -  1 1 -  -
9.-10. Čer. sedlo Ski Šum perk  D SKZ-M SLS 1 1 - -  1 1 -  -

16. M odrává SK Sušice pž, ml. ž Šum avský pohárek  ZŽ - 1 - -  -  1 -  -
16. G ruň Ski D. B enešov  D M SLS - - - 1  - - - 1

16.-17. H arrachov LIAZ Jablonec ž • E uroregion  N isa 1 1 - -  1 1 - -  Ing. P e tr  Seidl

16.-17. P ec  p. Sněžkou pž M ulda KSL - 2 - -  -  2 -  -
16.-17. Pec p. Sněžkou T ru tnov  D SKZ-KSL 1 1 - -  1 1 -  -

16.-17. K línovec TJ K línovec pž, ž ŽKZ-KŽ - 2 - -  -  2 -  -

18. -21. Špindl. M lýn VSK Brno D 'FIS/U N I/Finále M /ČR(SG) 1 1 2 -  1 1 2 -  Juraj Sinay
SVK, UNI-TURNÉ 
POL-SVK-CZE

23. Špičák na Šum avě Slavoj P lzeň  D závod veteránů-ZŽ  - 1 - -  -  1 -  -
23. Čer. sedlo Ski Šum perk  D. m as M SLS - 1 - -  -  1 -  -

23.-24. Špindl. M lýn Ski Špindl ž RKZ 1 1 - -  1 1 - -  Ing. Jaroslav  T rh lík
23.-24. D vořačky Ml. Boleslav pž, ml. ž ŽKZ-SŽ - 2 - -  -  2 -  -
25. -26. Špindl. M lýn Ski Špindl D M /ČRFIS 1 1 - -  1 1 - -  Alois B um berger AUT

27.-28. Špindl. M lýn Ski Špindl D M /Č R /JJK + P Š M  96-FIS 1 1 - -  1 1 - -  Jana G antnerová SVK

30.-31. Špindl. M lýn Ski Špindl D 4. SKI TO U R Špindl-FIS - - - 1  - - - 1  Jana G antnerová SVK

ÚNOR
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DUBEN

Datum Místo Pořadatel Kat. Název závodu Muži Ženy Technický delegát
__________________________________ SL Osl SG P S1 Osl SG P_______________________

4. Praděd Ski Třebíč pž, ž HŽ 1 -  -  -  1 -  -  -
5. Praděd Ski Třebíč mas, D H Ž  1 - - -  1' -  -  -
6. -7. Harrachov LIAZ Jablonec ž ŽKZ-JŽ -  2 -  -  -  2 -  -
6. -7. Praděd SK Figura ž SKZ-MSLS 1 1 -  -  1 1 -  -
7. Praděd SK Figura pž Vel. vajíčko-MSLS -  1 -  -  -  1 -  -

14.-15. Praděd-Jeseníky SK Figura D 3. Morava Pokal-FIS 2 - - -  2 - - -  Jana Palovičová SVK
Sestavil: Ing. Miroslav Jarouš

A L P S K Á  V Á Z A  H A R M O N O G R A M  Z Á V O D Ů
V minulém čísle jsme se zmínili o nové

soutěži v alpských disciplínách -  Českém Ski K a te g o r ie  m u ž ů , že n , ju n io r ů  a  ju n io re k :
poháru. Tento Ski pohár dostal název Alpská D atum  N ázev závodu M ísto konán í D isciplína sl osl sg
váza a rádi bychom vám sdělili podrobné údaje 30 .12.95 Vánoční slalom Špindlerův Mlýn 1 - -
a podmínky této soutěže.  ̂  ̂ 19.-21.1.96 Euroregion Nisa Harrachov - 2 -

Alpská váza je dlouhodobá soutěž jednotily- 20.-21.3.96 M/ČR FIS/UNI Špindlerův Mlýn - - 2
cu a družstev podle vypsaných kategorn v pn- 2 5  . 2 6  3  %  m / č r  Špindlerův Mlýn 1 1 -
slusnem zavodním období, kde je hodnoceno u  . 1 5  4  %  3 . Moraía Pohar Praděd, Jeseníky 2 - ■
umístěni závodníka a družstev (oddílu, klubu)
v jednotlivých určených závodech. Celkem _____________________________________________

Z P Ů S O B  H O D N O C E N Í  K a te g o r ie  ju n io rů  a  ju n io re k :
D atum  N ázev závodu M ísto konán í D isciplína sl osl sg

Závodníkům v jednotlivých kategoriích jsou 8.-11.1.96 3. Praděd Pohár Praděd, Jeseníky 2 - -
přidělovány body za umístění v jednotlivých 13.-14.1.96 FIS slalomy Telnice 2 - -
určených závodech dle stupnice a je stanovo- 1 ..5 . 2 . 9 6  Pohár Jeseníků Čer. sedlo 1 2 -
vano poradí podle pocta získaných bodu. Body 27.-28.3.96 M/ČR/JPŠM+JK Špindlerův Mlýn 1 1 -
za umístěni jsou přidělovaný jednotlivým za-
vodníkům bez ohledu na disciplínu. Lyžař, Celkem ____________________________________________________________ _ _ _____
který získá největší počet bodů za umístění, . v
bude klasifikován na prvním místě. V případě, K a te g o r ie  ž a c tv a
že více závodníků dosáhne stejný počet bodů, D atum  N ázev závodu M ísto konán í D isciplína sl osl sg
je lépe hodnocen ten závodník, který má menší 12-14.1.96 RKZ Rokytnice n. J. - 1 2
počet započítaných závodů. Pokud ani v tomto 27.-28. 1. 96 RKZ Bílá v Beskydech 1 1 -
případě není rozhodnuto o pořadí, je lépe hod- 5 __7 _ 2_ gg r r £ Říčky v O. h. 2 1 -
nocen ten, který má více lepších hodnocení 1 -3  3 96 M/ČR Čer. sedlo 1 1 1
(včetně škrtaných). Pokud ani tohle kritérium 23.-24 3* 96 RKZ ' Špindlerův Mlýn 1 1 -
nerozhodne, je lépe hodnocen závodník, který Celkem  5 5 3
dosáhl lepšího hodnocení v posledním závodě
této soutěže. Toto pravidlo platí analogicky -------------------------------------------------------------------------------------------------------
i pro stanovení pořadí soutěže družstev. O D P O V Ě D N Í  P R A C O V N Í C I

Soutěž družstev bude vyhodnocena podle
jednotlivých kategorií, přičemž jednotlivým - za oblast marketingu a reklamy Vlastimil Maxa
družstvům budou započítány body získané - za vyhodnocování Alpské vázy 96 dospělých a junioru ing. Vladimír lischler,
závodníky do hodnocení soutěže jednotlivců Dubrovnická 1053/5,
podle oddílové (klubové) příslušnosti. 150 00 Praha 5, tel. 02/523721

V kategorii žactva bude do celkového hod- _ za vyhodnocování Alpské vázy 96 žactva Mgr. Vilém Podešva, Skalky 36,
nocení započítáno jednotlivým závodníkům 616 00 Brno, tel. a fax. 05/759719
nejvíce 10 nejlepších dosažených výsledků. _____ ______ __________________________________________________________________

V případě, že dojde ke změně disciplíny ve i i i i Í c t Č m Í
vypsaných závodech, bude do soutěže započítán B O D Y  Z A  U JV 1 I S T E N I  
výsledek z té disciplíny, která se uskutečnila.

P ořadí Body P ořadí Body P ořad í Body

K A T E G O R I E  i. íoo n .  24 2 1 . 1 0

Muži a junioři společně 2. 80 12. 22 2 2 .
Ženy a juniorky společně 3. 60 13. 20 23.
Junioři společně (označeni pouze mladší 4. 50 14. 18 24. 7

a starší junioři) 5. 45 15. 16 25. 6
Juniorky společně (označeny pouze mladší 6 . 40 16. 15 26. 5

a starší juniorky) 7 _ 3 6  17. 14 27. 4
Žáci společně (označeni pouze mladší g 22  ^8 13 28. 3

a starší žáci) g 2g ig  12  29. 2
Žákyně společně (označeny pouze mladší ' . .

a starší žákyně) ^ ^ ___________ ___________________________ _
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SNOW BOARDING W S  L E D  S C Y
Termínová listina ISF 1995/96

DATE RESORT DISCIP. CAT. S V G Ť O V ý  p o h á r
1. - 2.7. Les Deux Alpes (FRA) BC INV ^  _

29. -30.7. Mt. Butler (AUS) HP SL BC CO ' -  1  9 9 5 “  9 6
19.-20. 8. Falls Creek - Corona Inter. (AUS) HP GS BC CO
26. -27. 8. Thredbo - Coca Cola Classic (AUS) BC Big Air CO
20,22/10. Les Deux Alpes (FRA) BC tba A L P S K É  D I S C I P L Í N Y
22. -25.10. Saas - Fee (SUI) HP SL CO
10.-12.11. Kebra Classic - Tignes (FRA) OC INV

25.11 Geneva (SUI) FS INV 0 b ř í  slalom  ‘ m užl- TlSn e s>
30.-3.12. Laax(SUI) HP GS BC CO 12. listopadu;

7.-8.12. Bologna (ITA) tba INV 1. von Grunigen (SUI) 2:21,38 (1:10,76
9. -10.12. Innsbruck (AUT) Air+Style INV a 1:10,62); 2. Kjus (NOR) 2:21,42 (1:11,63

12.-17.12. Ischgl (AUT) HP GS WS a 1:09,79); 3. Kalin (SUI) 2:21,68 (1:11,63
19.-21.12. Val ďlsére (FRA) HP GS WS a 1:10,32); 4. Locher (SUI) 2:22,87

4.-7.1. Chamrousse (FRA) SLGS WS (1:12,55 a 1:10,32); 5. Konigsrainer (ITA)
9.-15.1 Leysin (SUI) HP SL GS MWC 2:23,08 (1:12,04 a 1:11,04); 6. Accola

12.-14.1. Kamul Rinks - Scr. USA Cup (JAP) HP GS CO (SUI) 2:23,13 (1:13,38 a 1:09,75);
16.-22.1. Wildseeloder Classic Fieberbrunn (AUT) HP SL GS MWC y_ Knauss (AUT) 2:24 28‘ 8. Saioni (FRA)
19.-21.1. Hachimantai - Fezan Cup QAP) HP GS CO 2-23 74-Q Nikpn iN oW 2-25 7fi-
24.-28 .1. Do,o.iten Trophy-Ueux+Bad

Kleinkirchheim (AU 1) SLGS+HP WS m  c t u  / » r m  o no
27.28.1. Kitashiga Hights - Pokka japan Open HP GS CO " f  R “ U A F T) 2:24'28;
29.31.1. Gsiesertal (ITA) HPSL WS 13. Sabgeberg (AUT) 2:2<L37;
30.2.2. Ozetokura-Nippon Open (JAP) HPSL WS 14. Girardelli (LUC) 2:24,92; 15. Gstrein
2 .4 .2 . Oberstdorf (GER) HPSL WS (AUT) 2:25,04

6.-11.2. 8th European Championships -
Madonna di C. (ITA) HP SL GS EC S uperobří slalom  - ženy, Vail,

12.-14.2. Cortina d’Ampezo (ITA) HP GS CO 1 6 . listopadu:
16.-18.2. Naeba - Minami QAP) HP SL GS MWC l. Ertlová (GER) 1:22,49; 2. Seizingerová
23. -25.2. tba - Salem Cup QAP) HP SL GS MWC (GER) 1:23,06; 3. Kostnerová (ITA)
m l » '? '  n PSL r n 1:23,57; 4. Wachterová (AUT) 1:23,61;

?• * a ™  UP m r n  5- Dorfmeisterová (AUT) 1:23,66;23. -25.2. tba (GER) HPSL CO r n ... , ,  , /ATT™ n „
1.3.3. tba (GER) tba CO •
1.3.3. Schiadming (AUT) BC CO Bahlerova (StJI) 1:23,75; 8. Zurbrigge-
1.3.3. Innsbruck (AUT) HP INV nová (SUI) a Schusterová (AUT) 1:23,85;

7.10.3. 3rd Junior World Champ. (JAP) HPSL JWC 10. Gergová (GER) 1:23,93; 11. Streetová
8.-10.3. Styrk (POL) tba CO (USA) 1:23,96; 12. Meissnitzerová (AUT)
8.-10.3. Davos (SUI) HPSL WS 1:24,11; 13. Summermatterová (SUI)

15.-17.3. Špindlerův Mlýn (CZE) HP GS WS 1:24,17; 14. Merlinová (ITA) 1:24,33;
15. -17.3. tba - Sromy Cup QAP) HP SL GS CO 15. Zelenská (Rus.) 1:24,36
22. -24.3. Togary - Pro Shop Men Cup QAP) HP GS CO
28,31.3. Tabkovuon(FIN) HPSL WS Slalom - ženy, Vail,

1.-4.4. Trysil (NOR) HPBSL CO 1 « r  t a
8.-14.4. 6th Nations Cup - Avorias (FRA) HP GS NC ' 1S 0pa

Ballantine's ISF World Pro Tour 1  Rderova (AUT>);:/ 2’49 <39’U  a 43’38):
Title Awards 2• Kjorstadova ( NOR) 1: 23,20 (39,91

_____________________________________________________________________________  a 43,29); 3.Zingerová-Grafová (SUI)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  1:23,29 (39,28 a 44,01; 4. Accolaová (SUI)
Asociace Českého snowhoardingu 1:23,31 (39,75 a 43,56); 5. Rotenová
Termínová listina sezóny 1996 (SUI) 1: 23,55 (40,36 a 43,19);

----------------- ----------------------------------------- --------------------------- r -----------------------------  6. Kořenová (Slovin.) 1:23,68 (39,75
P a te ________ RESORT____________________ DISCIP.____________CAT._________  a 4 3 ,9 3 ); 7 . Salvenmoserová (AUT)
16. -17.12. Špindlerův Mlýn SL BC Český pohár 1:23,74 (40,41 a 43,33); 8 . Hrovatová
27. -28.1. Praděd PS GS Český pohár (Slovin.) 1:23,81 (40,50 a 43,31);

3.-4.2. Klínovec PS GS Český pohár 9. Piccardová (FRA) 1:23,91 (39,45
10. -11.2. Pec pod Sněžkou OC HP Český pohár a 44,46); 10. Plaňková (ITA) 1:24,76
17. -18.2. Rokytnice n. Jiz. PS GS Český pohár r4 n 19 a 44  571
24. -25.2. Harrachov PS GS MR/CP
16.-17.3. Špindlerův Mlýn GS HP World Series
23. -24.3. Špindlerův Mlýn GS HP East Cup O bří slalom  - m uži, Vail,
30. -31.3. Špindlerův Mlýn HP Air MR/CP 17. listopadu:

---------- ------  1. von Grunigen (SUI) 2:28,88 (1:13,63
SL - Slalom, PS - Parallel Slalom, GS - Giant Slalom, HP - Halfpipe, BC - Boarder a 1 -15 ?5> ? Kins íNORt ?• 29 24
Cross, MR - Czech Championship, OC - Obstacle Course, Air - Air Style Contest. ’1 1 c civ o r 't  ( o im o o n m______ _________________  _____ ______________ ___________ _______________  (1:12,73 a 1:16,51); 3. Kalin (SUI) 2:30,69
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(1:14,96 a 1:15, 73); 4. Kosir (Slovin.) Sjezd - muži, Vail, 27. Geretyová (USA) 1:16,57; 28. Bouvie-
2:30,84 ;5. Reiter (AUT) 2:30,98; 1. prosince: rová (Fr.) 1:16,60; 29. Masnadaová (Fr.)
6 . Nyberg (SWE) 2:31,10; 7. Tomba (ITA) 1. Alphand (FRA) 1:37,93; 2. Kjus (NOR) 1:16,63; 30. Tschirkyová (Švýc.) 1:16,65
2:31,21; 8 , Knauss (AUT) 2:31,30; ' 1:38,47; 3. Ortlieb (AUT) 1:38,61;
9. Aamodt (NOR) a Strand-Nilsen (NOR). 4. Gigandet (SUI) 1:38,64; 5. Nyberg O bří slalom , ženy, Val dT sére ,
2:31,38; 11. Stiansen (NOR) 2 : 31,39; (SWE) 1:38,76; 6 . Assinger (AUT) 8 . prosince:
12. Locher (SUI) 2:31,49; 13. Holzer 1:38,76; 7. Maděr (AUT) 1:38,99; 1. Ertlová (Něm.) 1:54,55 (57,19 a 57,25);
(ITA) 2:31,83; 14. Strobl (AUT) a Staub 8 . Cavegn (SUI) 1:39,00; 9. Sivertsen 2. Suhadolcová (Slovin.) 1:54,67 (57,59
(SUI) 2. 31,90 (NOR) 1:39,01; 10. Podivínsky (CAN) a 57,08); 3. Meissnitzerová (Rak.) 1:54,83

1:39,05. (57,28 a 57,55); 4. Rotenová (Švýc.)
Slalom- m uži, Vail, 154,97 (58,08 a 56,89); 5. Wachterová
19. listopadu: Superobří slalom  - muži, Vail, (Rak.) 1:55,29 (57,51 a 57,78); 6 . Seizin-
1. Tritscher (AUT) 1.35,29 (47,26 2. prosince: gerová (Něm.) 1:55,41 (57,90 a 57,51);
a 48,03); 2. Aimez (FRA) 1:35 32 (48,28 1- Kjus (NOR) 1:34,15; 2. Kröll (AUT) 7. Kostnerová (It.) 1:55,44 (57,32
a 47,04 ); 3. Tomba (ITA) 1:35,49 (47,36 1:34,44; 3. Vitalini (ITA) 1:34,50; a 58,12); 8 . Nowenová (Švéd.) 1:55,48
a 48T3); 4. Aamodt (NOR) 1:35,65 (47,25 4. Järbyn (SWE) 1:34,54; 5. Nyberg (58,19 a 57,29); 9. Nefová (Švýc.) 1:55,52
a 48,13); 5. Kjus (NOR) 1:36,05 (48,11 (SWE) 1:34, 60; 6 . Ghedina (ITA) 1:34,65; (58,22 a 57,30); 10. Dorfmeisterová
a 47,94); 6 . Kosir (Slovin.) 1:36,28 (48,19 7. Alphand (FRA) 1:34,68; 8 . Rzehak (Rak.) 1:55,55 (57,77 a 57,78);
a 48,09); 7. Voglreiter (AUT) 1.36,37 (AUT) 1:34,82; 9. Knaus (AUT) 1:34, 96; 11. Panzaniniová (It.) 1:55,56 (57,81
(47,98 a 48,39); 8 . Gravier (FRA) 1:36,47 10. Perathoner (ITA) 1:35,02; 11. Besse a 57,75); 12. Zellerová-Báhlerová (Švýc.)
(48*89 a 47*58); 9. Jagge (NOR) 1:36,76 (SUI) 1:35,04; 12. Trink (AUT) 1:35,08; 1:55,78 (57,86 a 57,92); 13. Wibergová
(48,82 a 47,94); 10. Covili (FRA) 1:37,22 13. Skaardal (NOR) 1:35,13; 14. Rasmu- (Švéd.) 1:55,91 (57,76 á 58,15); 14. Kjör-
(48,57 a 48,65) ssen (USA) 1:35,23; 15. Cavegn (SUI) stádová (Nor.) 1:56,01 (57,78 a 58,23)

1:35,29 a Hanssonová (Švéd.) 1:56,01 (57,72
Obří slalom  - m uži, P a rk  City, a 58,29)
25. listopadu: Sjezd žen, Lake Louise,
I. von Grünigen (SUI) 2:27,48 (1:27,97 3. prosince: O bří slalom , ženy, Val dT sére ,
a 1:14,51); 2. Kjus (NOR) 2:27,50 1- Streetová (USA) 1:26,61; 2 . Seizinge- 8 . prosince:

(1:13,06 a 1:14,44); 3. Knauss (AUT) rová (GER) 1:27,04; 3. Zelenská (Rus.) 1. Ertlová (Něm.) 1:54,55 (57,19 a 57,25);
2:28,93 (1:14,19 a 1:14,74); 4. Nyberg 1:27,30;4. Perezová (ITA) 1:27,52; 2. Suhadolcová (Slovin.) 1:54,67 (57,59
(SWE) 2:29,80 (1:15,18 a 1.14,62); 5. Summermatterová (SUI) 1:27,55; a 57,08); 3. Meissnitzerová (Rak.) 1:54,83

, 5 . Mayer (AUT) 2:30,14 (1:14,67 a 6 Kostnerová (ITA) 1:27,61; 7. Dorf- (57,28 a 57,55); 4. Rotenová (Švýc.)
1:15,47); 6 . Kosir (Slovin.) 2:30,19 meisterová (AUT) 1:27,66; 8 . Gotschlová 154,97 (58,08 a 56,89); 5. Wachterová
(1:14,48 a 1:15,71); 7. Kälin(SUI) 2:30,30 (AUT) 1:27,68 a Montilletová (FRA) (Rak.) 1:55,29 (57,51 a 57,78); 6 . Seizin-
(1:14,16 a 1:16,14); 8 . F. Piccard (FRA) 1:27,68; 10. Meissnitzerová (AUT) gerová (Něm.) 1:55,41 (57,90 a 57,51);
2:30,31 (1:14,96 a 1:15,35); 9. Saioni 1:27,88; 11: Zellerová-Báhlerová (SUI) 7. Kostnerová (It.) 1:55,44 (57,32
(FRA) 2:30,52 (1:15,03 a 1:15,49); 10. 1:27,89; 12. Zurbriggenová (SUI) a 58,12); 8 . Nowenová (Švéd.) 1:55,48
Maděr (AUT) 2:30,64 (1:14,58 a 1:16,06); 1:27,97; 13. Gergová-Leitnerová (GER) (58,19 a 57,29); 9. Nefová (Švýc.) 1:55,52
I I .  1. Piccard (FRA) 2:30,74 (1:14,93 1:28,02 a Lindhová (USA) 1:28,02; (58,22 a 57,30); 10. Dorfmeisterová (Rak.)
a 1:15,81); 12. Salzgeberg (AUT) 2:30,79 15. Wibergová (SWE) 1:28,07. 1:55,55 (57,77 a 57,78); 11. Panzaniniová
(1:15,09 a 1:15,70); 13. Vogl (GER) (K-) 1:55,56 (57,81 a 57,75); 12. Zelle-
2:31,02 (1:15,17 a 1:15,85); 14. Strobl Sjezd žen, Val dT sére, rová-Báhlerová (Svýc.) 1:55,78 (57,86
(AUT) 2:31,47 (1:15,44 a 1:16,03); 7. prosince: a 57,92); 13. Wibergová (Švéd.) 1:55,91
15. Wallner (SWE) 2:31,89 1- Meissnitzerová (Rak.) 1:14,58; (57,76 a 58,15); 14. Kjorstadová (Nor.)
(1:15,56 a 1:16,33) 2. Zellerová-Baehlerová (Švýc.) 1:14,97; 1:56,01 (57,78 a 58,23) a Hanssonová

3. Suhadolcová (Slovin.) 1:15,13; 4. (Švéd.) 1:56,01 (57,72 a 58,29)
Slalom  m užů, P a rk  City, Montilletová (Fr.) 1:15,18; 5. Markenová

^ 26. listopadu: (Nor.) 1:15,19; 6 . Seizingerová (Něm.) Sjezd m užů, Val ď  Isere ,
1. Miklavc (Slovin.) 1:38,72 (50,80 1:15,40; 7. Ertlová 1:15,44; 8 . Schne- 9. prosince:
a 47,92); 2. Mayer (AUT) 1:38,73 (50,48 iderová (Rak.) 1:15,46; 9. Wachterová 1. Alphand (Fr.) 2:20,71 (1:09,82
a 48,25); 3. de Crignis (ITA) 1:38,84 (Rak.) 1:15,55; 10. Zurbriggenová (Švýc.) a 1:10,89); 2. Assinger (Rak.) 2:20,75
(50,31 a 48,53); 4. Amiez (FRA) 1:38,95 1:15,56; 11. Dorfmeisterová (Rak.) (1:10,34 a 1:10,41); 3. Trinkl (Rak.)
(49,49 a 49,64); 5, Kosir (Slov.) 1:39.06 1:15,58; 12. Gutensohnová (Něm.) 2:20,89 (1:10,22 a 1:10,67); 4. Maděr
(50,00 a 49,06); 6 . Kunc (Slovin.) 1:39,15 1:15,60; 13. Wibergová (Švéd.) 1:15,66; (Rak.) 2:21,05 (1:10,13 a 1:10,92);
(50,25 a 48,28); 7. Jagge (NOR) 1:39,32 14. Cavagnoudová (Fr.') 1:15,67; 5. Gigandet (Švýc.) 2:21,06 (1:10,53
(49,99 a 49,33); 8 . Zinsli (SUI) 1:39,06 15. Streetová (USA) 1:15,87; 16. H. Ger- a 1:10,53); 6 . Schifferer (Rak.) 2:21,14
(50,44 a 48,92) 9. Reiter (AUT) 1:39,56 gová (Něm.) 1:15,88; 17. M. Gergová- (1:10,26 a 1:10,88); 7. Cavegn (Švýc.)
(50,25 a 49,31); 10. Bauer (GER) 1:39,62 Leitnerová (Něm.) 1:15,93; 18. Lindhová 2^21,15 (1:10,25 a 1:10,90); 8 . Kernen
(49,75 a 49,87); 11. Gstrein (AUT) (USA) 1:15,95; 19. Vogtová (Něm.) (Švýc.) 2:21,21 (1:10,43 a 1:10,78);

; 1:39,83 (51,20 a 48,81); 12: Stangassin- 1:15,98; 20. Schusterová (Rak.) 1:16,08; 9. Hasler (Licht.) 2:21,25 (1:10,72
ger (AUT) 1:39,99 (50,24 a 49,75); 21. Summermatterová (Švýc.) 1:16,11; a 1:10,73); 10. Strobl (Rak.) 2:21,29
13. Grosjean (USA) 1:41,76 (51,83 22. Merlinová (It.) 1:16,17; 23. Mitter- (1:10,14 a 1:11,15); 11. Perathoner (It.)
a 49,93); 14. Vrhovnik (Slovin.) 1:41,78 wallnerová (Rak.) 1:16,22; 24. Nobisová 2:31,34 (1:10790 a 1:10,44); 12. Skaardal
(51,67 a 50,11); 15. Tescari (ITA) 1:41,84 (USA) 1:16,49 a Reyová-Belletová (Švýc.) (Nor.) 2:21,35 (1:10,81 a 1:10,54);
( 51,49 a 50,35) 1:16,49; 26. Kjorstadová (Nor.) 1:16,53; 13. Huber (Něm.) 2:21,46 (1:10,92
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a 1:10,54); 14. Podivinski (Kan.) 2:21,53 müssen (USA) 2:01,60; 11. Ghedina (It.) 9. de Crignis (It.) 1:37,09 (43,88 a 53,21);
(1:10,15 a 1:11,38); 15. Franz (Rak.) 2:01,64; 12. Mader 2:01,68; 13. Lehmann 10. Bauer (Něm.) 1:37,29 (43,33 a 53,96);
2:21,54 (1:10,50 a 1:11,04) (Švýc.) 2:01,88; 14. Müllen (Kan.) 2:01,93 11. Furuseth (Nor.) 1:37,58 (44,10

a Sauder (Kan.) 2:01,93; a 54,48); 12. Nielsen (Nor.) 1:37,69 (44,06
S uperobří slalom  m užů, Val ď  Isere , a 53,63); 13. Von Grünigen (Švýc.)
10. prosince: K om binace (sjezd a slalom) 1:38,54 (44,56 a 53,98); 14. Grosjean
1. Skaardal (Nor.) 1:20,65; Kjus (Nor.) ženy, St. A nton, (USA) 1:38,70 (44,51 a 54,19); 15. Thöni
1:20,80; 3. Knaus (Rak.) 1:20,98; 17. prosince: (Rak.) 1:39,04 (44,49 a 54,55);
4. Fattori (It.) 1:21,14; 5. Runggaldier (It.) 1. Wachterová (Rak.) 3:23,33;
1:21,18; 6 . Trinkl (Rak.) 1:21,25; 2. Markenová (Nor.) 3:24,1; 3. Gergová S uperobří slalom  žen, V eysonnaz,
7. Nyberg (Švéd.) 2:21,27; 8 . Strobl (Rak.) 3:24,43; 4. Vogtová (Něm.) 3:24,83; 20. prosince:
1:21,29; 9. Kröll (Rak.) 1:21,32; 5. Streetová (USA) 3:25,05; 1. Meissnitzerová (Rak.) 1:28,72;
10. Kernen (Švýc.) 1:21,35; 11. Vitalini 2. Zurbriggenová (Švýc.) 1:28,90;
(It.) 1:21,38; 12. Ortlieb (Rak.) 1:21,39; O bří slalom  m užů, A lta Badia, 3. Dorfmeisterová (Rak.) 1:29,17;
13. Hangl (Švýc.) 1:21,41; 14. Podivínsky 17. prosince: 4. Wachterová (Rak.) 1:29,40;
(Kan.) 1:21,46; 15. Mader (Rak.) 1:21,54 1. Knauss (Rak.) 2:35,34 (1:16,05 a 1:19,29); 5. Seizingerová (Něm.) 1:29,45;

2. Von Grünigen (Švýc.) 2:36,03 (1:16,59 6 . Gutensohnová (Něm.) 1:30,03;
Sjezd žen, St. A nton, a 1:19,44); 3. Tomba (It.) 2:36,71 (1:16,37 7. Streetová (USA) 1:30,08; 8 . Nobisová
15. prosince: a 1:20,34); 4. Kjus (Nor.) 2:36,84 (1:16,85 (USA) 1:30,10; 9. Masnadaová (Fr.)
1. Seizingerová (Něm.) 2:06,68 (1:03,22 a 1:19,99); 5. Locher (Švýc.) 2:37,09 1:30,13; 10. Markenová (Nor.) 1:30,44;
a 1:03,46); 2. Zurbriggenová (Švýc.) (1:17,32 a 1:19,77); 6 . Kalin (Švýc.) 11. Ertlová 1:30,48; 12. Schusterová
2:07,12 (1:03,42 a 1:03,7; 3. Meissnit- 2:37,43 (1:17,24 a 1:20,19); 7. Strand- (Rak.) 1:30,51; 13. Vogtová (Něm.)
zerová (Rak.) 2:07,19 (1:03,45 a 1:03,74; Nilsen (Nor.) 2:37,83 (1:16,93 a 1:20,90); 1:30,72; 14. Gotschlová (Rak.) 1:30,74;
4. Lindhová (USA) 2:07,33 (1:03,77 8 . Nyberg (Švéd.) 2:37,85 (1:16,63 15. Lefrancová (Fr.) 1:30,77;
a 1:03,56); 5. Kostnerová (It.) 2:07,34 a 1:21,22); 9. Mayer (Rak.) 2:37,96
(1:04,05 a 1:03,29); 6 . Streetová (USA) (1:17,07 a 1:20,89); 10. Accola (Švýc.) O bří slalom  m užů, K ran jska Gora,
2:07,39 (1:04,19 a 1:03,20); 7. Wachterová 2:28,27 (1:17,06 a 1:21,21); 11. Reiter 21. prosince:
(Rak.) 2:07,65 (1:04,02 a 1:03,63); (Rak.) 2:38,34 (1:17,77 a 1:20,57); 1. Kjus (Nor.) 1:58,74 (59,28 a 59,46);
8 . Gotschlová (Rak.) 2:08,00 (1:03,62 12. Salzgeber (Rak.) 2:38,80 (1:17,82 2. von Grünigen (Švýc.) 1:58,96 (59,06
a 1:04,38); 9. Obermoserová (Rak.) a 1:20,98); 13. Mader (Rak.) 2:38,83 a 59,90); 3. Reiter (Rak.) 1:59,21 (59,58
2:08,12 (1:04,13 a 1:03,99); 10. Zellerová- (1:17,50 a 1:21,33); 14. Millet 2:38,95 a 59,63); 4. Aamodt (Nor.) 1:59,24 (59,63
Baehlerová (Švýc.) 2:08,13 (1?04,07 (1:18,01 a 1:20,94); 15. Vogl (Něm.) a 59,61); 5. Kálin (Švýc.) 1:59,28 (59,14
a 1:04,06); 11. Zelenská (Rus.) 2:08,28 2:39,20 (1:17,88 a 1:21,32); a 1:00,14); 6 . Saioni (Fr.) 1:59,50 (59,89
(1:04,72 a 1:03,57); 12. Dorfmeisterová a 59,61); 7. Locher (Švýc.) 1:59,56
(Rak.) 2:08,36 (1:04,33 a 1:04,03); Slalom žen, St. Anton, (1:00,24 a 59,32) a Nyberg (Švéd.) 1:59,56
13. Vogtová (Něm.) 2:08,37 (1:04,66 17. prosince: (1:00,29 a 59,27); 9. Mader (Rak.) 1:59,77
a 1:03); 14. Gergová (Něm.) 2:08,47 1. Ederová (Rak.) 1:40,95 (48,05 a 52,90); (1:00,12 a 59,65); 10. lan Piccard (Fr.)
(1:03,67 a 1:04,80); 15. Stocklová (Rak.) 2. Hrovatová (Slovin.) 1:41,80 (49,06 1:59,93 (1:00,23 a 59,70); 11. Mayer
2:08,61 (1:04,51 a 1:04,10) a Ertlová a 52,74); 3. Kořenová (Slovin.) 1:42,39 (Rak.) 2:00,21 (1:00,00 a 1:00,21)
(Něm.) 2:08,61 (1:03,81 a 1:04,74); (50,02 a 52,37); 4. Accolová (Švýc.) a Strand-Nilsen (Nor.) 2:00,21 (59,47

1:42,79 (49,58 a 53,21); 5. Kollerová a 1:00,74); 13. Grandi (Kan.) 2:00,22
Sjezd žen, St. A nton, (Rak.) 1:43,68 (50,12 a 53,56); (1:00,11 a 1:00,11); 14. Knaus (Rak.)
16. prosince: 6 . Salvenmoserová (Rak.) 1:44,05 (50,59 2:00,24 (1:00,30 a 59,94); 15. König-
1. Dorfmeisterová (Rak.) 1:36,34; a 53,46); 7. Rodlingová (Švéd.) 1:44,39 srainer (It.) 2:00,69 (1:00,52 a 1:00,17);
2. Meissnitzerová (Rak.) 1:36,47; (50,49 a 53,90); 8 . Lambriggerová (Švýc.)
3. Gotschlová (Rak.) 1:36,52 a Streetová 1:44,49 (50,92 a 53,57); 9. Plaňková (It.) O bří slalom  žen  V eysonnaz,
(USA) 1:36,52; 5. Zurbriggenová (Švýc.) 1:44,62 (49,93 a 54,69); 10. Steggalová 21. prosince:
1:36,78; 6 . Zelenská (Rus.) 1:37,21; (Austr.) 1:44,75 (51,48 a 53,27; 11. Bak- 1. Ertlová (Něm.) 2:00,06 (58,93
7; Lindhová 1:37,43; 8 . Merlinová (It.) keová (Nor.) 1:44,87 (50,62 a 54,25); a 1:01,13); 2. Panzaniniová (It.) 2:01,55
1:37,52; 9. Markenová (Nor.) 1:37,58; 12. Wachterová (Rak.) 1:45,11 (50,96 (59,50 a 1:02,05); 3. Wachterová (Rak.)
10. Gutensohnová (Něm.) 1:37,62; a 54,15); 13. Magoniová (It.) 1:45,30 2:01,79 (59,42 a 1:02,37); 4. Rotenová
11. Paceová-Lindsayová (Kan.) 1:37,64; (51,10 a 54,20); 14. Ydeskogová (Švéd.) (Švýc.) 2:02,48 (59,83 a 1:02,65);
12. Lebeděvová (Rus.) 1:37,68; 1:45,31 (51,24 a 54,07); 15. Nowenová 5. Piccardová (Fr.) 2:02,54 (1:00,24
13. Schneiderová (Rak.) 1:37,98; (Švéd.) 1:45,33 (50,83 a 54,50); a 1:02,30); 6 . Meissnitzerová 2:02,61
14. Masnadová (Fr.) 1:38,06; (1:00,12 a 1:02,49); 7. Nefová (Švýc.)
15. Obermoserová (Rak.) 1:38,13; Slalom m užů, M adonna di Campiglio, 2:02,76 (1:00,33 a 1:02,43); 8 . Nowenová

19. prosince: (Švéd.) 2:03,13 (1:01,21 a 1:01,92);
Sjezd m užů, Val G ardena, 1. Tomba (It.) 1:34,62 (43,03 a 51,59); 9. Kollererová (Rak.) 2:03,16^ (1:00,41
16. prosince: 2. Dimier (Fr.) 1:36,17 (43,14 a 53,03); a 1:02,75); 10. Hanssonová (Švéd.)
1. Ortlieb (Rak.) 2:00,36; 2. Gigandet 3. Ladstátter (It.) 1:36,56 (43,41 a 53,15); 2:03,21 (1:01,10 a 1:02,11); \
(Švýc.) 2:00,80; 3. Alphand (Fr.) 2:00,84; 4. Amiez (Fr.) 1:36,66 (43,78 a 52,88);
4. Foser (Lichten.) 2:00,95; 5. Kjus (Nor.) 5. Reiter (Rak.) 1:36,67 (43,60 a 53,07); Slalom  m užů, K ran jska Gora,
2:01,26 a Herrmann (Švýc.) 2:01,26; 6 . Tescari (It.) 1:36,68 (43,55 a 53,13); 22. prosince:
7. Vitalini (It.) 2:01,40; 8 . Stemmle (Kan.) 7. Mader (Rak.) 1:36,96 (43,95 a 53,01); 1. Tomba (It.) 1:36,84 (47,46 a 49,38);
2:01,47; 9. Knauss (Rak.) 2:01,60 a Ras- 8 . Jagge (Nor.) 1:37,07 (43,86 a 53,21); ■ 2. Košir (Slovin.) 1:38,05 (47,97 a 50,08);
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3. Amiez (Fr.) 1:38,43 (48,44 a 49,99); 1:42,37 (51,86 a 50,51); 12. Kjórstadová (49,08 a 53,73); 11. Mayer (Rak.) 1:42,91
4. Mayer (Rak.) 1:38,51 (49,29 a 49,22); (Nor.) 1:42,68 (52,36 a 50,32); 13. Hans- (48,95 a 53,96); 12. Stangassinger (Rak.)
5. Kjus (Nor.) 1:38,55 (49,50 a 49,05); sonová (Švéd.) 1:42,70 (51,97 a 50,73); 1:42,96 (49,06 a 53,90); 13. Thóni (Rak.)
6 . Reiter (Rak.) 1:38,68 (48,51 a 50,17); 14. Salvenmoserová (Rak.) 1:42,75 (52,10 1:43,10 (49,45 a 53,65); 14. Miklavc
7. Sýkora (Rak.) 1:38,70 (49,05 a 49,65); a 50,65); 15. Eggerová (Rak.) 1:42,87 (Slovin.) 1:43,41 (49,25 a 54,16);
8 . Dimier (Fr.) 1:38,87 (49,09 a 49,78); (52,89 a 49,98); 15. Simond (Fr.) 1:43,99 (49,45 a 54,54);
9. De Crignis (It.) 1:38,91 (48,58 a 50,33); Kateřina Tichá a Eva Kurfiirstová se do
10. Stangassinger (Rak.) 1:39,07 (48,81 druhého kola nekvalifikovaly. O bří slalom  žen, M aribor,
50,26), Miklavc (Slovin.) 1:39,07 (49,35 6 . ledna:

a 49,72) a Jagge (Nor.) 1:39,07 (47,99 Slalom  žen, Sem m ering, 1. Seizingerová (Něm.) 2:14,30 (1:08,43
a 51,08); 13. Furuseth (Nor.) 1:39,11 30. prosince: a 1:05,87); 2. Nefová (Švýc.) 2:14,98
(48,64 a 50,47); 14. von Griinigen (Švýc.) 1. Ederová (Rak.) 1:40,70 (52,15 a 48,55); (1:08,36 a 1:06,62); 3. Ertlová (Něm.)
1:39,34 (49,59 a 49,75); 15. Girardelli 2 . Kjórstadová (Nor.) 1:40,98 (52,36 2:15,01 (1:08,69 a 1:06,32); 4. Compag-
(Luc.) 1:39,37 (49,14 a 50,23); a 48,62); 3. Anderssenová (Švéd.) 1:41,02 noniová (It.) 2:15,15 (1:08,40 a 1:06,75);

(52,13 a 48,89); 4. Ósterová (Švýc.) 5. Suhadolcová (Slovin.) 2:15,36 (1:09,14
Slalom  žen, V eysonnaz, 1:41,18 (52,99 a 48,19); 5. Rieglerová a 1:06,22); 6 . Wachterová (Rak.) 2:15,89
22. prosince: (Nový Zél.) 1:41,22 (51,98 a 49,24); (1:09,66 a 1:06,23); 7. Dorfmeisterová
1. Wibergová (Švéd.) 1:14,42 (38,78 6 . Zingreová-Grafová (Švýc.) 1:41,30 (Rak.) 2:16,07 (1:09,24 a 1:06,83);
a 35,64); 2. Hrovatová (Slovin.) 1:14,72 (52,51 a 48,79); 7. Accolaová (Švýc.) 8 . Hanssonová (Švéd.) 2:16,25 (1:09,50
(38,21 a 36,51); 3. Anderssonová (Švéd.) 1:41,68 (52,59 a 49,09); 8 . Nowenová a 1:06,75); 9. Panzaniniová (It.) 2:16,71
1:14,73 (38,01 a 36,51); 4. Biavaschiová (Švéd.) 1:41,75 (52,58 a 49,17); 9. Piccar- (1:09,80 a 1:06,91); 10. Rotenová (Švýc.)
(It.) 1:14,95 (38,76 a 36,19) a Kořenová dová (Fr.) 1:41,78 (52,82 a 48,96); 2:17,38 (1:09,45 a 1:07,93); 11. Kostne-
(Slovin.) 1:14,95 (38,04 a 36,91); 10. Wachterová (Rak.) 1:41,93 (53,07 rová (It.) 2:17,39 (1:10,33 a 1:07,06);
6 . Ertlová (Něm.) 1:15,08 (38,32 a 36,76); a 48,86); 1,1. Egerová (Rak.) 1:42,00 12. Bokalová (Slovin.) 2:17,47 (1:10,06
7. Kjórstadová (Nor.) 1:15,26 (38,09 (53,51 a 48,49); 12. Plaňková (It.) 1:42,13 a 1:07,41); 13. Kjórstadová (Nor.) 2:17,60
a 37,17); 8 . Chauvetová (Fr.) 1:15,21 (53,05 a 49,08); 13. Ertlová (Něm.) (1:10,16 a 1:07,44); 14. Gergová (Něm.)
(38,23 a 36,98); 9. Accolaová 1:15,30 1:42,17 (52,83 a 49,34); 14. Salvenmo- 2:17,64 (1:11,06 a 1:06,58); 15. Heebová
(38,54 a 36,76); 10. Plaňková (1:15,48 sérová (Rak.) 1:42,20 (53,19 a 49,01); 15. (Lichten.) 2:17,67 (1:10,10 a 1:07,57);
(38,94 a 36,54); 11. Wachterová (Rak.) Chauvetová (Fr.) 1:42,38 (53,38 a 49,00);
1:15,88 (38,89 a 36,99); 12. Piccardová O bří slalom  m užů, F lachau,
(Fr.) 1:15,70 (38,68 a 37,02); 13. Salven- O bří slalom  žen, M aribor, 6 . ledna:
moserová (Rak.) 1:15,87 (39,00 a 36,87); 5. ledna: 1. Kalin (Švýc.) 2:18,68 (1:05,97
14. Nowenová (Švéd.) 1:15,90 (38,76 1. Ertlová (Něm.) 2:19,48 (1:10,48 a 1:12,71); 2. Tomba (It.) 2:19,19 (1:07,04
a 37,14); 15. Lambriggerová (Švýc.)- a 1:07,75); 2. Compagnoniová (It.) 2:18,55 a 1:12,15); 3. von Griinigen (Švýc.)
1:15,93 (38,93 a 37,00); (1:10,04 a 1:08,51); 3. Seizingerová 2:19,23 (1:06,81 a 1:12,42); 4. Locher

(Něm.) 2:18,90 (1:10,54 a 1:08,36); (Švýc.) 2:19,42 (1:07,00 a 1:12,42);
Sjezd m užů, Borm io, 4. Panzaniniová (It.) 2:19,35 (1:10,96 5. Kjus (Nor.) 2:19,67 (1:07,24 a 1:12,43);
29. prosince: a 1:08,39); 5. Wachterová (Rak.) 2:19,82 6 . Mayer (Rak.) 2:19,82 (1:06,72
1. Kjus (Nor.) 1:55,35; 2 . Schifferer (Rak.) (1:11,27 a 1:08,55); 6 . Hanssonová (Švéd.) a 1:13,10); 7. Knauss (Rak.) 2:19,91
1:55,66; 3. Podivínsky (Kan.) 1:55,86; 2:19,87 (1:11,22 a 1:08,65); 7. Nefová (1:07,50 a 1:12,41); 8 . Nyberg (Švéd.)
4. Perathoner (It.) 1:55,87; 5. Skaardal (Švýc.) 2:19,88 (1:10,93 a 1:08,95); 2:20,10 (1:06,93 a 1:13,17); 9. Reiter
(Nor.) 1:55,91; 6 . Runggaldier (It.) 8 . Nowenová (Švéd.) 2:20,11 (1:11,39 (Rak.) 2:20,12 (1:07,43 a 1:12,69);
1:56,12; 7. Maděr (Rak.) 1:56,25; a 1:08,72); 9. Heebová (Licht.) 2:20,17 10. Saioni (Fr.) 2:20,26 (1:07,27
8 . Cretier (Fr.) 1:56,28; 9. Krauss (Něm.) (1:11,95 a 1:08,22); 10. Dorfmeisterová a 1:12,99); 11. Maděr (Rak.) 2:20,66
1:56,65; 10. Assinger (Rak.) 1:56,73; (Rak.) 2:20,28 (1:11,75 a 1:08,22); (1:07,29 a 1:13,37); 12. Accola (Švýc.)
11. Cavegn (Švýc.) 1:56,94; 12. Greber 11. Rotenová (Švýc.) 2:20,36 (1:11,57 2:20,92 (1:08,32 a 1:12,60); 13. Vogl
(Rak.) 1:57,00; 13. Trinkl (Rak.) 1:57,06 a 1:08,81); 12. Piccardová (Fr.) 2:20,38 (Něm.) 2:21,02 (1:08,46 a 1:12,56);
a Ghedina (It.) 1:57,06; 15. Kernen (1:11,57 a 1:08,81); 13. Lefrancová (Fr.) 14. Ostby (Nor.) 2:21,50 (1:09,35
(Švýc.) 1:57,08; 16. Girardelli (Luc.) 2:20,54 (1:11,84 a 1:08,70); 14. Suhadol- a 1:12,15); 15. Košir (Slovin.) 2:21,54
1:57,09; cová (Slovin.) 2:20,56 (1:11,58 a 1:08,98); (1:07,06 a 1:14,48);

15. Kjórstadová (Nor.) 2:20,75 (1:12,25
Slalom žen, Sem m ering, a 1:08,50); Slalom žen, M aribor,
29. prosince: 7. ledna:
1. Wibergová (Švéd.) 1:40,28 (50,41 Slalom m užů, F lachau, 1. Anderssonová (Švéd.) 1:45,36 (53,13
a 49,87); 2. Rotenová (Švýc.) 1:41,20 5. ledna: a 52,23); 2. Ederová (Rak.) 1:45,42 (52,91

(51,61 a 49,59; 3. Ederová (Rak.) 1:41,76 1. Tomba (It.) 1:41,05 (48,05 a 53,00); a 52,51); 3. Rieglerová (Nový Zél.)
(51,44 a 50,32); 4. Anderssonová (Švéd.) 2. Reiter (Rak.) 1:41,25 (47,69 a 53,56); 1:45,48 (53,14 a 52,34); 4. Kjórstadová
1:41,78 (51,49 a 50,29; 5. Accolová (Švýc.) 3. Košir (Slovin.) 1:-,1,45 (48,02 a 53,43); (Nor.) 1:45,93 (53,45 a 52,48); 5. Wach-
1:41,96 (51,78 a 50,18); 6 . Rieglerová 4. Sýkora (Rak.) 1:41,48 (48,87 a 52,64); terová (Rak.) 1:45,92 (53,69 a 52,27);
(Nový Zél.) 1:42,11 (52,07 a 50,04); 7. 5. Amiez (Fr.) 1:41,96 (48,70 a 53,26); 6 . Hrovatová (Slovin.) 1:46,04 (52,82
Chauvetová (Fr.) 1:42,22 (51,85 a 50,37); 6 . Jagge (Nor.) 1:41,97 (48,04 a 53,93); a 53,22); 7. Accolová (Švýc.) 1:46,13
8 . Nefová (Švýc.) 1:42,23 (52,00 a 50,23); 7. Furuseth (Nor.) 1:42,24 (48,95 a (52,85 a 53,28); 8 . Chauvetová (Fr.)
9. Ósterová (Švýc.) 1:42,25 (52,17 53,29); 8 . von Griinigen (Švýc.) 1:42,29 1:46,14 (54,10 a 52,04); 9. Ertlová (Něm.)
a 50,08); 10. Kořenová (Slovin.) 1:42,26 (48,77 a 53,52); 9. Aamodt (Nor.) 1:42,46 1:46,27 (54,14 a 52,13); 10. Compagno-
(52,29 a 49,97); 11. Kóllererová (Rak.) (49,09 a 53,73); 10. Kjus (Nor.) 1:42,80 niová (It.) 1:46,30 (54,51 a 51,79);
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11. Kóllererová (Rak.) 1:46,47 (53,90 (47,75 a 49,06); 11. Miklavc (Slovin.) 29:32,9; 5. Neumannová (CZE) 29:34,4;
a 52,57); 12. Bokalová (Slovin.) 1:46,50 1:36,83 (48,13 a 48,70); 12. Dimier (Fr.) 6 . Lazutinová (RUS) 29:44,8; 7. Smigu-
(55,46 a 51,04); 13. Zingerová-Grafová 1:36,99 (47,43 a 49,56); 13. De Crignis nová (Eston.) 30:04,7; 8 . Mikkelsplasso-
(Švýc.) 1:46,53 (54,11 a 52,42); 14. Nefovi (It.) 1:37,29 (47,72 a 49,57); 14. Furuseth vá(NOR) 30:06,8; 9. Di Centaová (ITA)
(Švýc.) 1:46,84 (54,13 a 52,71); 15. Rod- (Nor.) 1:37,46 (47,41 a 50,05); 15. Weiss 30:08,3; 10. Kornejevová (RUS) 30:22,8;
lingová (Švéd.) 1:46,93 (54,39 a 52,54); (It.) 1:37,60 (48,43 a 49,17) 1 1 . Honeggerová (SUI) 30:32, 8 ;

1 2 . Taranenková (UKR) 30:34,1; 13.
Sjezd m užů, K itzbuhel, v ,  Moenová-Guidonová (NOR) 30:46,4;
13. ledna: B E H  N A  L Y Ž Í C H  14. Cepalolová (RUS) 30:48,4; 15.
1. Maděr (Rak.) 1:54,29; 2 . Alphand (Fr.) Marninsenuvá (NOR) 30:49,1
1:54,41; 3. Runggaldier (It.) 1:54,48; B ěh  žen  na 5 km  k lasickou
4. Ghedina (It.) 1:55,18; 5. Rzehak (Rak.) technikou, V oukatti, B ěh  m užů na 30 km  k lasick ou
1:55,40; 6 . Boyd (Kan.) 1:55,75; 7. Pera- 25. listopadu: technikou , D avos,
thoner (It.) 1:55,86 a Knaus (Rak.) 1:55,86; 1. Jegorovová (Rus.) 15:41,3; 2. Vjalbe- 9 . prosince:
9. Ortlieb (Rak.) 1:55,86; 10. Kernen lová (Rus.) 15:44,3; 3. Mikkelsplassová 1 . Dáhlie (Nor.) 1:13:40,4; 2. Smirnov
(Švýc.) 1:56,16; 11. Rasmussen (USA); (NOR) 15:46,0; 4. Neumannová (CZE) (Kazach.) 1:14:03,7; 3. Fauner (It.)
1:56,22; 12. Socher (Kan.) 1:56,28; 13. 15:52,1; 5. Lazutinová (Rus.) 15:55,4 a 1:15:54,5; 4 . Prokurorov (Rus.) 1:16:08,8;
Vitalini (It.) 1:56,31; 14. Fournier (Fr.) Gavriljuková (Rus.) 15:55,4; 7. Pyyk- 5 . Botvinov (Rus.) 1:16:25,5; 6 . Mogren
1:56,32; 15. Duvillard (Fr.) 1:56,34; kónenová (FIN) 15:58,9; 8 . Masalkinová (Švéd.) 1:16:36,0; 7. Alsgaard (Nor.)

(Rus.) 16:00,6; 9. Martinsenová (NOR) 1:17:10,7; 8 . Jevne (Nor.) 1:17:35,6 
Superobří sla lom  žen , G arm isch- 16:09,4; 10. Belmondová (ITA) a Goranson (Švéd.) 1:17:35,6; 10. Sivert-
P artenkirchen, 16:13,7;11. Kuusistová (NOR) 16:18,3; Sen (Nor.) 1:17:38,8;... 29. Luboš Buchta
13. ledna: 12. Kornejevová (Rus.) 16:18,1; 1:18:39,3; 39. Václav Korunka 1:19:32,3;
1. Seizingerová (Něm.) 1:27,99; 2. Ertlová 13:Dybendalová (NOR) 16:18,3; Josef Kučera a Pavel Benc vzdali
(Něm.) 1:28,67; 3. Meissnitzerová (Rak.) 14. Nagejkinová (Rus.) 16:24r5;
1:28,90; 5. Wachterová (Rak.) 1:29,39; 15. Di Centaová (ITA) 16:30,1; . -  , , . ,
6. Zurbnggenova (Švyc.) 1:29,58; 7. Kost- D avos
nerová (It.) 1:29,67 a Nobisová (USA) B ěh m užů na 20 km  k lasickou   ̂ rosince-
1:29,67; 9. Gotschlová (Rak.) 1:29,86; technikou, V uokatti, i v-"<iuinC '̂/'iD m 0 oo 7 o v  +' ’ ^  1. Vialbeova (Rus.) 12:32,7; 2. Kateřina
10. Montilletova (Fr.) 1:29 96; 26  listopadu: Neumannová (ČR) 12:47,3; 3. Di Centao-
11. Gergova-Leitnerova (Nem.) 1:30,05 1 Smirnov (Kazach.) 26:03 6 ; 2. Dahlie vá (K > 12.4 9 3 . 4. Jegorovová (RusJ

,NP / V  :*  A T R, T 0 (  (? (  12:52,1; 5. Gavriljuková (Rus.) 12:52,9;
Slalom  zen , G arm isch-P artenkirchen  4  Muhlegg (GER) 26:48,7; 5 P ro teorov  0 Be]mondová (Itj  i 2 :5 3 ,3; 7. Koměje-
14. ledna: (Rus.) 26,49,7; 6 . Fauner (ITA) 26:50,8; , , 1 0 r .0 0  o t * m  \
1. Hrovatová (Slovin.) 1:19,83 (39,44 7. Behle (GER) 27:03,7; 8 . Botnikov l^ o V l - T  Albrechtová (ŠW cH 3-09 6
a 40,39); 2. Ederová (Rak.) 1:20,01 (40,12 (Rus.) 27:04,0; 9. Sivertsen (NOR) ' M’;kke|sD,assová (N„r / ¿ n
a 39,89); 3. Serraová (lt.) 1 :2 0  38 (40 82 27:04 4; 10. Nordback (SWE) 27:05,4; Zehn-
a 39,56), 4. Fillova (Nem.) 1 20,75 (40,21 11. M^lyla (FIN) 27.09,9, 12. Kirvesme- gerová 14:43j5; n  j ana šaldová 14:57,2
a 40,54); 5. Accolaova (Švýc.) 1:20,80 mi (FIN) 27:10,2; 13. Baton (SR) 27:20,7;
(40,67 a 40,13); 6 . Nowenová (Švéd.) 14. Sorgárd (NOR) 27:11,7; 15. Ulvang
1:20,93 (40,46 a 40,47); 7. Wachterová (NOR) 27:15,7; 16. Buchta (CZE) 27:18,2; S tíhací závod žen  na 10 km  k lasickou
(Rak.) 1:21,07 (40,41 a 40,66); 8 . Nefová 51. Korunka 28:03,51; 72. Kučera 28:29,7. technikou , D avos,
(Švýc.) 1:21,08 (40,64 a 40,44); 9. Kjor- 10- Prosince:
stádová (Nor.) 1:21,13 (40,43 a 40,70); B ěh  m užů 15 km  volnou technikou, Jegorovová (Rus.) 28:40,1; 2. Vjalbeová
10. Bokalová (Slovin.) 1:21,15 (40,45 V uokatti, (Rus- ) "2>9-' 3- Lazutinová (Rus.) -16,0; 4.
a 40,70) a Rodlingová (Švéd.) 1:21,15 29. listopadu: Mikkelsplassová (Nor.) -17,0, 5.
(40,27 a 40,88); 12. Anderssonová (Švéd.) 1. Dáhlie (NOR) 35:56,0; 2. Isometsá Gavriljuková (Rus.) -17,5; 6 . Di Centaová
1:21,21 (40,95 a 40,26); 13. Rieglerová (FIN) 36:32,8; 3. Fauner (ITA) 36:36,7; CD ' 25’7i 7- Dybendahlová (Nor.) -1:05,4;
(Nový Zél.) 1:21,34 (40,76 a 40,68); 4. Alsgaard (NOR) 35:55,1; 5. Prokurorov Moenová-Guidonová (Nor.) -1:05,8;
14. Kappauerová (Rak.) 1:21,52 (40,92 (RUS) 37:15,5; 6 . Mogren (SWE) 36:57,0; 9- Kateřina Neumannová (CR) -1:06,8;
a 40,60); 15. Kollerová (Rak.) 1:21,59 7. Botvinov (RUS) 37:06,0; 8 . Forsberg 10- Martinsenová (Nor.) -1:07,2;
(40,76 a 40,83) (SWE) 37:10,4; 9. Sepikov (RUS) 37:15,5;

10. Smirnov (Kazach) 37:17,8 11. Miih- Š tafeta  m užů na 4  x  10 km , D avos, 
Slalom  m užů, K itzbuhel, legg (GER) 37:27,2; 12. Korunka (CZE) 10. prosince:
14. ledna: 37:33,9; 13. Neuber (GER) 37:35,0; 1. Finsko (Karri Hietmyáki, Sami Řepo,
1. Sýkora (Rak.) 1:34,24 (45,73 a 48,51); 14. Schlutter (GER) 37:35,8; 15: Harto- Mika Myllylá, Jari Isometsá) 1:42:24,6;
2. Tomba (It.) 1:34,30 (45,77 a 48,53); nen (FIN) 35:38,1;... 41. Buchta (CZE) 2. Norsko (Sivertsen, Jevne, Dáhlie,
3. Košir (Slovin.) 1:34,46 (46,13 a 48,33); 38:21,8; 63. Kučera (CZE) 39:07,6 Alsgaard) -8,7; 3. Švédsko (Goransson,
4. Amiez (Fr.) 1:34,88 (46,24 a 48,64); Jonsson, Bergstrom, Mogren) -35,5;
5. Reiter (Rak.) 1:35,75 (46,56 a 49,19); B ěh  žen  na 5 km  k lasickou  4. Rusko -59,2; 5. Norsko II -1:37,5;
6. Mayer (Rak.) 1:36,03 (47,47 a 48,56); technikou, V uokatti, 6. Itálie -2:26,2; 7. Švédsko II -2:43,8;
7. Stangassinger (Rak.) 1:36,15 (46,15 29. listopadu: 8 . Rakousko -3:24,7; 9. Německo -4:16,6;
a 49,00); 8 . Kimura Gap.) 1:36,46 (47,46 1. Belmondová (ITA) 28:56,3; 2. 10. Česká republika (Lubomír Buchta,
a 49,00); 9. Jagge (Nor.) 1:36,71 (47,45 Jegorovová )RUS) 29:17,4; 3. Vjalbeová Pavel Benc, Václav Korunka, Josef
a 49,26); 10. Girardelli (Luc.) 1:36,81 (RUS) 29:21,9; 4. Gavriljuková (RUS) Kučera) -4:57,7
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Běh m užů na 15 km , B russon, Korunka 27:41,3; 60. Pavel Benc 28:26,5; vá (It.) 32:59",6; 3. Lazutinová (Rus.)
13. prosince: 84. Matějka 29:37,9; 33:06,0; 4. Gavriljuková (Rus.) 33:19,3;
I. Dahlie (Nor.) 36:06,2; 2. Fauner (It.) 5. Taraněnková (Ukr.) 33:25,4; 6 . Bel-
36:40,8; 3. Smirnov (Kazach.) 37:05,4; B ěh m užů klasickou technikou  mondová (It.) 33:26,7; 7. Mikkelsplassová
4. Mogren (Švéd.) 37:20,2; 5. Alsgaard na  15 km , S an ta  C atarina, (Nor.) 33:51,3; 8 . Dybendahlová (Nor.)
(Nor.) 37:24,2; 6 . Forsberg (Švéd.) 17. prosince: . 33:51,3; 9. Smigimová (Est.) 33:52,5;
37:25,8 7. Bergstrom (Švéd.) 37:32,8; 1. Dahlie (Nor.) 35:49,6; 2. Isomatsa 10. Martinsenová (Nor.) 34:01,1;
8 . Prokurorov (Rus.) 37:35,9; 9. Legotin (Fin.) 36:43,3; 3. Smirnov (Kazach.) 11. Villěnneuveuová (Fr.) 34:06,4;
(Rus.) 37:43,8 a Skjeldal (Nor.) 37:43,8; 37:11,3; 4. Fauner (It.) 37:16,3; 5. Myllylá 12. Nagejkinová (Rus.) 34:16,3; 13.
I I .  Ulvang (Nor.) 37:43,9; 12. Valbusa (Fin.) 37:24,3 a Alsgaard (Nor.) 37:24,3; Moenová-Guidonová (Nor.) 34:26,2;
(It.) 37:45,0; 13. Vanzetta (It.) 37:46,0; 7. Čepikov (Rus.) 37:24,9; 8 . Jonsson 14. Masalkinová (Rus.) 34:27,0;
14. Múhlegg (Něm.) 37:49,6; 15. Jonsson (Švéd.) 37:25,1; 9. Eide (Nor.) 37:25,6; 15. Čepalovová (Rus.) 34:32,6; 16. Kate-
(Švéd.) 37:52,2; 16. Korunka (ČR) 10. Botvinov (Rus.) 38:00,9; 11. Mogren řina Neumannová (ČR) 34:37,9;...
37:55,5;... 24. Buchta 38:16,8; 56. Benc (Švéd.) 38:05,0; 12. Prokurorov (Rus.) 41. Kocumová 36:15,8; 52. Iveta
39:17,1; 70. Matějka 39:54,0 38:11,1; 13. Valbusa (It.) 38:12,7; Zelingerová 36:49,9; 54. Petra Letenská

14. Legotin (Rus.) 38:14,3; 15. Gandler 36:56,3; 57. Lucie Hanušová 37:06,6;
D (Rak.) 38:15,5;... 34. Václav Korunka 60. Chlumová 37:24,0;Beh zen  n a  15 km , B russon, , ,  T ’ D . . .  ... _

. , 39:51,3; 44. Luboš Buchta 41:04,3; a13. prosince:
I. Vjalbeová (Rus.) 41:47,8; 2 . Jegorovová v v , B ěh m užů n a  15 km ,
(Rus.) -0,4; 3. Gavriljuková (Rus.) -17,0; *a e ta  zen  x an> Nové M ěsto na  M oravě,
4 . Belmondová (It.) -18,6; 5. Smigunová an ta  a te r in a ’ 13. ledna
(E st.)-2 1 ,6 ; 6 . Lazutinová (R us.)-1:05,3; .p ro sin ce . ... , , , .- . 1. Smirnov (Kazach.) 40:11,3; 2. Isometsá
7. Kornějevová (Rus.) -1:25,4; 8 . Aokiová • Rusko A a (Fin.) 40:28,7; 3. Myllyla (Fin.) 40:47,4;
(Jap.) -1:33,1; 9. Taraněnková (Ukr.) - Jegorovová yjalbeova) 54.41,0, 2 Itake A 4 u;ihHc (NorJ 4 1 ,0 4 ,5 ; 5. Valbusa (It.)
1:37,0; 10. Čepalovová (Rus.)-1:40,5; 55:27, ; 3. Rusko B 56:14,5; 4. Itahe B g Kirvesnjemi (Fin.) 41:20,8;
II . Kateřina Neumannová (ČR) -1:47,4; 5; J C3f  ° , 7. Alsgaard (Nor.) 41:35,9; 8 . Luboš
12. Moenová (Nor.) -1:59,2; 13. Theurlová ^ st°nsko' lH msk° ?Q ^ em^ ko Buchta (ČR) 41:38,6; 9. Botvinov (Rus.)
(Rak.) -2:06,6; 14. Honeggerová (švýc.) - 57:45,0; 8 Japonsko 57:5(13; 9. Švédsko ^  Můhlegg (Něn, } 41:55|5;
2:08,0; 15. Havrančíková (SR) -2:26,5;... ' ’ ’ ' iaS ° ' ’ ’ ' , 1 1 . Prokurorov (Rus.) 42:00,7; 12. Stad-
58. Zelingerová (ČR) -6:12,4; 65. Šaldová republika 58:41,4 (Martina Vondiova, lober (Rak} 4 2 :0 3  6; 1 3  y anzetta (It.)
-7:57,6 Kateřina Neumannova, Jana Saldova 42:05f0. ^  Godioz 4 2 ;0 5  5; 15> Jevne

Iveta Zelingerová); 12. Slovensko 59:14,9 ^  42;13>4; 3 4  Václav Korunka

Rřl-, 7 Pn na 1 0  km  Santa Catarina „ v o r-n , , 43:07,6; 69. Vít Fousek 44:56,3; 71. PavelBeh zen na  1U km , S an ta  c a ta rin a , B eh m uzu na 50 km  volnou „  .C 1 . „  „ 0 n  „  , , r /n/l
m  t •, ř ,  , , , m Benc 45:14,7; 72. Gunnar Havel 45:49,416. prosince. technikou, Š trb ské Pleso, __ ^  J  . -
I. Lazutinová (Rus.) 30:18,3; 2, Jegoro- 9 . ledna: 73. Dušan Matouš,
vová (Rus.) 30:23,9; 3. Gavriljuková (Rus.) L Smirnov (Kazach.) 1:56:14,2; 2. Dahlie
30:28,6; 4. Di Centaová (It.) 30:39,1; (Nor.) 1:56:57,1; 3. Jonsson (Švéd.) Š tafe ta  žen na  4 x 5 km  k lasickou
5. Belmondová (It.) 30:46,1; 6. Vjalbeová 1:57:15,4; 4. Mogren (Švéd.) 1:57:45,4; technikou, Nové M ěsto na  M oravě,
(Rus.) 31:03,4; 7. Moenová-Guidonová 5. Múhlegg (Něm.) 1:57:56,9; 6. Fauner 14. ledna:
(Nor.) 31:10,3; 8. Kateřina Neumannová (j q  1:58:21,8; 7. Godioz (It.) 1:58:45,9; Rusko (Světlana Nagejkinová, Larisa
(ČR) 31:11,5; 9. Pyykkonenová (Fin.) 8 Botvinov (Rus.) 1:58:49,5; 9. Stadlober Lazutinová, Nina Gavriljuková, Jelena
31:17,0; 10. Taraněnková (Rus.) 31:20,7; (Rak.) 1:58:53,0; 10. Prokurorov (Rus.) Vjalbeová) 1:00:39,3; 2. Norsko (Anita
II . Kornějevová (Rus.) 31:24,1; 12. Mar- 1-58-59 6;... 22. Václav Korunka 2:00:52,0; Moenová-Guidonová, Bente
tinsenová (Nor.) 31:34,3; 13. Masalkinová 46 Petr Michl 2:05:58,3; 47. Pavel Benc Martinsenová, Mařit Mikkelsplassová,

* (Rus.) 31:38,5; 14. Honeggerová (Švýc.) 2-06-21 8- 52. Josef Kučera 2:06:59,8; Trude Dybendahlová) 1:00:56,1; 3. Itálie
31:56,1; 15. Čepalovová (Rus.) 31:57,2;... ’ ’ . (Christina Paluselhová, Stefama
35. Vondrová 32:57,4; 38. Šaldová B ěh žen na 30 km  volnou technikou, Belmondová. Gabriela Parruzziová,
33:07,5; 64. Zelingerová 34:28,7; Š trb ské Pleso Manuela Di Centaová) 1:01:00,3;

l  ™dna. ’ 4. Finsko 1:03:20,2; 5. Estonsko-Francie
Běh m užů n a  10 km  klasickou  1. Di Centaová (It.) 1:15:01,4 h; 2. Vjal- 1:04:04,8; 6. Norsko-Polsko 1:04:22,9
technikou, S an ta  C atarina , beová (Rus.) 1:16:00,8; 3. Belmondová
16. prosince: (It.) 1:16:01,6; 4. Jegorovová (Rus.) . Š ta fe ta  m užů na 4 x 10 km ,
I. Dahlie (Nor.) 25:35,6; 2. Smirnov 1:17:09,0; 5. Mikkelsplassová (Nor.) Nové M ěsto n a  M oravě,
(Kazach.) 25:58,0; 3. Myllyla (Fin.) 1:17:23,8; 6. Theurlová (Rak.) 1:17:52,8; 14. ledna:
26:06,6; 4. Isometsá (Fin.) 26:15,5; 7. Kornějevová (Rus.) 1:18:05,8; 1. Finsko I (Sami Řepo, Mika Myllylá,
5. Alsgaard (Nor.) 26:21,1; 6. Sivertsen 8. Taraněnková (Ukr.) 1:18:08,8; Harri Kirvesniemi, Jari Isometsá)
(Nor.) 26:25,9; 7. Řepo (Fin.) 26:38,2; 9. Nagejkinová (Rus.) 1:17:10,4; 1:47:17,7; 2. Norsko I (Alsgaard, Ulvang,
8. Schlutter (Něm.) 26:40,8; 9. Eide 10. Villeneuveová (Fr.) 1:18:22,0; ... Jevne, Dáhlie) -5,3, 3. Itálie (May,
(Nor.) 26:41,5; 10. Fauner (It.) 26:42,1; 34. Chlumová 1:26:49,3 Vanzetta, Valbusa, Godioz) -23,5;
II. Kirvesniemi (Fin.) 26:42,5; 4. Švédsko -1:15,0, 5. Rusko -1.17,8,
12. Jonsson (Švéd.) 26:43,6; 13. Forsberg B ěh žen na  10 km  klasickou 6. Rakousko -2:10,7; 7. Finsko II -3:05,5;
(Švéd.) 26:44,5; 14. Čepikov (Rus.) technikou, Nové M ěsto na M oravě, 8. Norsko II -3:22,8.... 11. Česká
26:46,6; 15. Bergstrom (Švéd.) 26:48,5; 13. ledna: republika (Lubomír Buchta, Václav
... 39. Luboš Buchta 27:33,9; 43. Václav 1. Vjalbeová (Rus.) 32:53,1; 2. di Centao- Korunka, Vít Fousek, Pavel Benc)
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S K O K Y  N A  L Y Ž Í C H  241,5 (91-5 a 93)í 6- Halvorsen (Nor.) a 84,5) a František Jež (ČR) 209,0 (84,5
241,5 (91,5 a 93) a Nišikata Qap.) 241,5 a 84); ...28. Jiří Parma 179 (72 a 83,5);
(92 a 92,5); 8. Weissflog (Něm.) 238 (93,5 34. Jakub Sucháček 149,5 (89 a 60,5);

Skok na lyžích  (K -90), L illeham m er, a 9 ^ 5 ); 9 . Saitoh (Jap.) 235 (93,5 a 90); 38. Jaroslav Šakala 74,0 (70); 41. Krom-
2. prosince: 10. Freiholz (Švýc.) 231,5 (90 a 88,); pole 69,5 (71); 47. Kahánek 62,0 (65)
1. Laitinen (FIN) 254,0 (94,5 a 95,5); 11. Horngacher (Rak.) 230 (90 a 90);
2. Nikkola (FIN) 248,0 (93 a 93,5); 12. Steinauer (Švýc.) 227,5 (89,5 a 89); Skok  na lyžích , K-90, Predazzo,
3. Harada QAP) 245,5 (90,5 a 95); 4. Aho- 13 Kuttel (švýc.) 227 (90 a 88,5); 12. prosince:
nen (FIN) 245,0 (92,5 a 92,5); 5. Jean- 1 4 . Suda (jap.) 2 2 4 ,5 (91,5 a 89); 1. Laitinen (Fin.) 244,0 (95 a 94);
Prost (FRA) 239,0 (92 a 90); 6 . Holseter 1 5  Trunz (švýc.) 223,5 (90,5 a 88,5) 2. Nikkola (Fin.) 242,0 91,5 a 93,5);
(NOR) 238,0 (90 a 90,5); 7. Goldberger 2 českých závodníků se žádný mezi třicet 3. Goldberger (Rak.) 235,5 (89 a 91);
(AU I ) 237,0 (89,5 a 91); 8 . Suda QAP) účastníků druhého kola neprobojoval. 4. Ahonen (Fin.) 234,0 (90 a 89,5);
236.5 (88,5 a 94); 9. Ottesen (NOR) 235,0 5 . Qttesen (Nor.) 220,5 (90 a 85,5);
(89,5 a 93); 10. Soininen (FIN) 229,0 (8 8  Soutěž družstev  ve  skoku  na lyžích , 6 . Weber (USA) 218,5 (85,5 a 85); 7. Frei-
a 9Ó); 11. Steinauer (SUI) 228,5 (88,5 K-120, P lanica, holz (Švýc.) 218,0 (87,5 a 87); 8 . Prost
a 88,5); 12. Malysz (POL) 226,5 (89,5 9 . prosince: (Fr.) 217 (77 a 94,5); 9. Steinauer (Švýc.)
a 87,5); 13. Weissflog (GER) 225,0 (87,5 p  Finsko (Jáni Soininen, Mika Lahtinen, 216,5 (84,5 a 87); 10. Soininen (Fin.) 213,0
a 89); 14. Uhrmann 223,5 (89,5 a 87); 15. Ari-Peka Nikkola, Janne Ahonen) 1000,9; (87 a 85,5); 11. Nišikata Qap.) 211,5 (85
Saito QAP) 222,5 (84 a 90,5)...25. Šakala 2- Japonsko (Suda, Nišikata, Saitoh, a 83,50); 12. Gebstedt (Něm.) 210,5 (84,5
210 (84 a 85); 37. Parma 100 ,5  (82,5); Harada) 981,7; 3. Norsko (Bredesen, a 84); 13. Harada Qap.) 210,0 77,5 a 91,5);
40. Jež 98,5 (81,5) Ljoekelsoy, Halvorsen, Ottesen) 962,1; 14. Schwarzenberger (Rak.) 209,0 (85

4. Rakousko 931,0; 5. Francie 899,0; a 84,5) a František Jež (ČR) 209,0 (84,5
Skok na lyžích  (K -120), L illeham m er, 5 . Německo 847,8; 7. Česká republika a 84); ...28. Jiří Parma 179 (72 a 83,5);
3. prosince Qakub Sucháček, Jiří Parma, František 34. Jakub Sucháček 149,5 (89 a 60,5); 38.
1. Ahonen (FIN) 257,7 (123 a 131); Jež, j aroslav Šakala) 846,0; 8 . Slovinsko Jaroslav Šakala 74,0 (70); 41. Krompolc
2. Nišikata QAP) 253,2 (123 a 126); 840,0; 9 švýcarsko 830,0; 10. Polsko 69,5 (71); 47. Kahánek 62,0 (65)
3. Nikkola (FIN) 247,6 (120 a 127); 747,0; n  Slovensko 556,7;
4. Ljokelsoy (NOR) 247 (119,5 a 125,5); Skok  na lyžích , K-90, Cham onix,
5. Goldberger (AUI) 242,3 (121 a 122,5); Skok na lyžích, K-120, P lanica, 16. prosince:
6 . Ottesen (NOR) 239 (121,5 a 121); 1 0 . prosince: 1. Nikkola (Fin.) 229,50 (100,5 a 90);
7. Yasuzaki QAP) 238,8 (120 a 121); 1 . Laitinen (Fin.) 277,30 (131 a 132,5); 2. Ahonen (Fin.) 227,50 (8 8  a 101,5);
8 . Suda QAP) 238,5 (119,5 a 123); 2. Ljokelsoy (Nor.) 274,90 (130,5 a 130); 3. Gebstedt (Něm.) 227,00 (92,5 a 96,5);
9. Jean-Prost (FRA) 235,2 (118,5 a 120,5); 3  Ahonen (Fin.) 271,80 (130,5 a 133); 4. Laitinen (Fin.) 215,00 (90,5 a 93,5);
10. Halvorsen (NOR) 235 (119 a 121); 4 . Steinauer (Rak.) 265,10 (130,5 a 125,5); 5 . Harada Qap.) 214,50 (82,5 a 102);
11. Steinauer (SUI) 231,6 (121,5 a 118); 5 Goldberger (Rak.) 264,60 (130 a 127); 6 . Jaroslav Šakala (ČR) 214,00 (105,5
12. Šakala (CZE) 231,5 (114,5 a 123); 6> Kuttel (švýc.) 259,50 (128,5 a 126,5); a 79); 7. Ljokelsoy (Nor.) 209,50
13. Soininen(FIN) 231,4 (120 a 118); 7. Harada Qap.) 252,60 (125 a 124,5); a Hóllwarth (Rak.) 209,5; 9. Freiholz
14. Harada QAP) 229,5 (118 a 119,5); 8 . Ingebrigtsen (Nor.) 251,70 (125 (Švýc.) 206,00; 10. Duffner (Něm.)
15. Laitinen (FIN) 228,4 (116,5 a 121,5); a i 26(5); 9 . Saito Qap.) 251,40 (130 203,50; 11. Jasuzaki Qap.) 202,50;
...24. Jež 213,9 (112 a 116); 26. Sucháček a 1 2 0  5); 10. Ottesen (Nor.) 249,40 (127,5 12. Franc (Slovin.) 201,50; 13. Trunz
213,2 (117 a 1 1 2 ); 37. Parma 94,9 (108); a 123); 1L Dessum (Fr.) 247,70 (127,5 (Švýc.) 200,50; 14. Soininen 199,00;
50. Kahánek 65,9 (93) a 121,5); 12. Halvorsen (Nor.) 243,50 (124 15. Saito Qap.) 198,50; 16. František Jež

a 121); 13. Nikkola (Fin.) 242,50 (123 (ČR) 194,50 (82,00 a 88,50);... 19. Kahá-
Skok na lyžích , V illach, a 122); 14_ Weissflog (Něm.) 241,40 nek 190,50 (82,00 a 88,50); 25. Jiří Parma
8 . prosince: (127,5 a 118); Gebstedt (Něm.) 239,30 178,00 ( 7 7  a 90);
1. Harada Qap.) 248,5 (91 a 99); 2. Laiti- (119 a 124,5); ... 19. Jaroslav Šakala
nen (Fin.) 288 (94,5 a 94); 3. Nikkola 228,40 (122,5 a 115,5); 41. František Jež Skok na lyžích , K-95, Cham onix,
(Fin.) 243,5 (92,5 a 93); 4. Ahonen (Fin.) 101,5 (112,5); 50. Jakub Sucháček 80,1 17. prosince:
242.5 (93 a 95,5); 5. Goldberger (Rak.) (104,5) 1 . Saito Qap.) 233 (95 a 96); 2. Nikkola
241.5 (92,5 a 90); 6 . Halvorsen (Nor.) (Fin.) 224,5 (91,5 a 94); 3. Harada Qap.)
241.5 (91,5 a 93) a Nišikata Qap.) 241,5; Skok na lyžích, K-90, Predazzo, • 223 (88,5 a 99); 4. Kuttel (Švýc) 218,5
8 . Weissflog (Něm.) 9. Saito Qap.) 235 42. prosince: (89,5 a 94,5); 5. Steinauer (Švýc.) 218 (88

(93,5 a 90); 10. Freiholz (Svýc.) 231,5 (90 L Laitinen (Fin.) 244,0 (95 a 94); 2 . Ni- a 96); 6 . Hóllwarth (Rak.) 217,5 (8 6  a 96);
a 88,5); 11. Horngacher (Rak.) 230 (90 kkola (Fin.) 242,0 91,5 a 93,5); 3. Gold- 7. Funaki Qap.) 216,5 (92 a 91); 8 . Laiti-
a 90); 12. Steinauer (Švýc.) 227,5 (89,5 berger (Rak.) 235,5 (89 a 91); 4. Ahonen nen (Fin.) 216 (90,5 a 94); 9. Soininen
a 89); 13. Kuttel (Švýc.) 227 (90 a 88,5); (Fin.) 2 3 4 ;0  (90 a 89,5); 5. Ottesen (Nor.) (Fin.) 214,5 (8 8  a 94,5); 10. Widhólzl
14. Suda Qap.) 224,5 (91,5 a 89); 15. 220,5 (9 0  a 85,5); 6 . Weber (USA) 218,5 (Rak.) 214 (94 a 90); 11. Ito Qap.) 211 (87
Trunz (Švýc.) 223,5 (90,5 a 88,5) (85,5 a 85); 7. Freiholz (Švýc.) 218,0 (87,5 a 94); 12. Jasuzaki Qap.) 209,5 (85 a 93,5)

a 87); 8 . Prost (Fr.) 217 (77 a 94,5); a Jakub Sucháček (ČR) 209,5 (95 a 85);
Skok na lyžích , K-90, V illach, 9 steinauer (Švýc.) 216,5 (84,5 a 87); 14. Dessum (Fr.) 209 (86,5 a 92,5);
8 . prosince: 10. Soininen (Fin.) 213,0 (87 a 85,5); 15. Gebstedt (Něm.) 208 (86,5 a 92,5); ...
1. Harada Qap.) 248,5 (91 a 99); 2. n .  Nišikata Qap.) 211,5 (85 a 83,50); 19. Jaroslav Šakala 204,5 (8 6  a 90). 26.
Laitinen (Fin.) 248 (94,5 a 94); 3. Nikkola 1 2 . Gebstedt (Něm.) 210,5 (84,5 a 84); Jaroslav Kahánek 195 (85 a 87) a Jiří
(Fin.) 243,5 (92,5 a 93); 4. Ahonen (Fin.) 1 3  Harada Qap.) 210,0 77,5 a 91,5); Parma 195 (8 6  a 8 6 ); 29. František Jež
242.5 (93 a 95,5); 5. Goldberger (Rak.) 1 4 . Schwarzenberger (Rak.) 209,0 (85 191,5 (82 a 88,5);
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Skok na lyžích, K-120, Oberhof, Skok na lyžích, In te rsp o rttu rn é , a 113); 5. Harada Qap.) 234,20 (117
28. prosince: K-120, Bischofshofen, a 122); 6 . Freiholz (Švýc.) 233,60 (122,5
1. Laitinen (Fin.) 241,50 (121 a 126,5); 6 . ledna: a 117); 7. Nikkola (Fin.) 229,20 (127
2. Nikkola (Fin.) 229,40 (115 a 121,5); 1. Weissflog (Něm.) 251,2 (126,5 a 122,5); a 114,5); 8 . Malysz (Pol.) 225,00 (117
3. Weissflog (Něm.) 224,90 (116,5 a 120); 2 . Bredesen (Nor.) 237,2 (124 a 117,5); a 118); 9. Saito (Jap.) 223,30 (122 a
4. Johanssen (Nor.) 217,10 (113,5 3. Nikkola (Fin.) 235,9 (121 a 119,5); 111,5); 10. Ljökelsöy (Nor.) 222,80 (122,5
a 117,5); 5. Steinauer (Švýc.) 214,40 (113 4. Schwarzenberger (Rak.) 226,1 (120,5 a 111); 11. Halvorsen (Nor.) 222,50 (127
a 116); 6 . Saito Gap.) 212,50 (117 a 114); 5. Goldberger (Rak.) 225,7 (117 a 108); 1 2 . Duffner (Něm.) 217,60 (127,5
a 110,5); 7. Duffner (Něm.) 208,10 (116 a 117); 6 . Suda Qap.) 223,5 (116 a 119); a 107); 13. Steinauer (Švýc.) 216,60
a 110); 8 . Harada Qap.) 207,50 (115,5 7. Ahonen (Fin.) 223,3 (116,5 a 119,5); (119,5 a 110); 14. Wildhölzl (Rak.) 214,70
a 109,5); 9. Höllwarth (Rak.) 206,70 (107 8 . Saito Qap.) 222,0 (113,5 a 119); 9. Pe- (120.5 a 111); 15. Holseter (Nor.) 213,40
a 117,5); 10. Skupien (Pol.) 202,30 (111 těrka (Slovin.) 218,7 (117 a 114,5); (122 a 198,5); ... 18. František Jež 211,30
a 112); 11. Schwarzenberger (Rak.) 10. Duffner (Něm.) 214,3 (113,5 a 117,5); (118 a 110,5); 28. Jaroslav Šakala 186,10
200.90 (111 a 110,5) a Malysz (Pol.) 11. Gebstedt (Něm.) 211,5 (116,5 a 111); (116 a 98,5)
200.90 (113,5 a 108); 13. Savolainen (Fin.) 12. Freiholz (Švýc.) 209,5 (116 a 111,5);
200,10 (108 a 113); 14. Goldberger (Rak.) 13. Ottesen (Nor.) 205,8 (116 a 110); a
200,00 (103 a 117); 15. Widhölzl (Rak.) 14. Ljökelsöy (Nor.) 203,8 (112 a 111,5); A K R O B A T I C K É
195,50 (108 a 112);... 36. František Jež 15. Zontas (Slovin.) 201,8 (112,5 a 111);... « '  K i í
64,6 (91); 4 9 . Jaroslav Kahánek 35,2 (77); 28. František Jež 174,7 (104 a 106); L Y Ž O V Á N  I
50. Jaroslav Šakala 25,7 (70); 30. Jaroslav Šakala 170,7 (110 a 96,5);

31. Jakub Sucháček 168,9 (107,5 a 100,5); Závod m užů v baletu , T ignes,
_ 7. prosince:

0 na  yzic > n te rsp o r ttu rn e , C e lk o v é  p o řa d í  v  I n te r s p o r t tu r n é :  1. Baumgartner (Švýc.) 26,85; 2 . Edmund-
f ' 107’ G arm isch -P artenk irchen , L Weissflog (Něm.) 9 5 2 ,3; son (USA) 25,95; 3. Bodnar (USA) 24,50;
1. ledna 1996: 2. Nikkola (Fin>) 9 0 9  7; 4 . Rosberg (USA) 24,25; 5. Moseley

š  nC.  r ? ' i  T r ( m °  5 S  3- Schwarzenberger (Rak.) 882,1; (USA) 23,95; 6 . McDonald (Kan.) 23,90a 105,5); 2. Bredesen (Nor.) 227,30 (103 . r5

3 J  n i ' " 8 T ^ n ' 1 0 5  5: Duifoer (Něm.) 872,9; Závod žen v b a .e ,u , T ignes,
n T k  y\  n^  S S' \  6 . Ahonen (Fin.) 869,1; 7. prosince:
ln ) ’n 3 I r lr )  o xrnn T  ¡ 1 ' !  7- Goldberger (Rak.) 859,6; 1. Batalovová (Rus.) 28,30; 2. Fechozová

U  N,kkola U )  f  8 . Nišikata (Jap.) 845,2; (Fr.) 25,80; 3. Johanssonová (Švéd.)
lna  3 í n t n  1 s  h T * 1m  A? 9  nn 9- Soininen (FinJ 8 4 U I 24,25; 4  Magnussonová (Švéd.) 23,45;
j ®4 1 10,3’® ; 8' U? y° “  ,(p L  A 10. Kasai (Jap.) 838,9; 5. Witteová (Niz.) 23,05 a Kubenková

(105,5 a 101); 9. Hollwarth (Rak.) 221,70 , 2g 05

(106,5 a 101,5); 10. Harada Qap.) 221,60 ~  ' ’
(102 a 104); 11. Steinauer (Svýc.) 221,10 ^  ” a c J. ,  ’ ’ - .  T i . a

i noh i o n  íf Xi- h o i o i n  36. Jaroslav Šakala 438,4; Skok m uzu, lig n es,
J  ’5 ^ 3):. 12' nT o 4No ^ '  n2no ’ 1 0  53. Jakub Sucháček 236,8 9. prosince:

(102 a 104) a Kasai Qap.) 218,10 (106 L ßergoust (USA) 226,49; 2. Belhumer

3 n o n  Skok na lyžích . Engelberg, (Kan.) 212,67; 3. Sweet (Austr.) 212,33a 100,5); 15. Freiholz (Svyc.) 216,90 (105 . ,
a 102);... 25. Jaroslav Šakala 208,20 1 e n a ‘ 7n n i V r n 11QV Qlrnl/ > T -~ ... , t -nncQA 1. Soininen (Fin.) 226,70 (117,50 a 119); Skok zen, Tignes,

109  5 QRV ’ 26' Frantlbek Jez 2 0 6 ,8 0  2. Nišikata Qap.) 223,20 (120 a 116,5); 9. prosince:
 ̂ 0 a 3. Goldberger (Rak.) 220,10 (117,5 1. Brennerová (Kan.) 171,25; 2. Stoneová

a 114,5); 4. Steinauer (Švýc.) 216,90 (115 (USA) 163,05; 3. Brandová (Švýc.) 160,29 
Skok n a  lyžích, In te rsp o r ttu rn é , a 115,5); 5. Schwarzenberger (Rak.)
K-110, Innsbruck , 216,10 (117,5 a 112); 6 . Saito Qap.) 212,20 B alet m užů, T ignes,
4. ledna: (117 a 112); 7. Jean-Prost (Fr.) 207,60 9. prosince:
1. Goldberger (Rak.) 238,8 (111,5 (112,5 a 112); 8 . Suda Qap.) 206,80 (113 1. Baumgartner (Švýc.); 2. Edmondson
a 109,5); 2. Weissflog (Něm.) 230,9 (110 a 113); 9. Malysz (Pol.) 206,00 (112 (USA); 3. Bodnar (USA)
a 108); 3. Saito Qap.) 229,5 (103 a 117); a 113); 10. Freiholz (Švýc.) 200,70 (113
4. Nišikata Qap.) 228,8 (108 a 108); a 108,5); 11. Savolainen (Fin.) 198,20 (110 B alet žen:
5. Nikkola (Fin.) 228,6 (109,5 a 197,5); a 111,5); 12. Höllwarth (Rak.) 197,10 1. Batalová (Rus.); 2. Fechozová (Fr.);
6 . Duffner (Něm.) 226,3 (112,5 a 106); (112,5 a 107); 13. Reuteler (Švýc.) 196,60 3. Johanssonová (Švéd.)
7. Soininen 217,8 (104 a 107); 8 . Peterka (112 a 110); 14. Nikkola (Fin.) 196,00
(Slovin.) 216,9 (104 a 106,5); 9. Kasai (110 a 110); 15. Peterka (Slovin.) 195,90 P arale ln í jízda na  boulích, muži,
Qap.) 216,8 (103 a 108); 10. Bredesen (105,5 a 115); 16. František Jež (ČR) Tignes,
(Nor.) 215,9 (101,5 a 109); 11. Malysz 194,80 (104 a 114,5); 17. Bredesen (Nor.) 11. prosince:
(Pol.) 215,4 (104 a 106,5); 12. Schwarzem 194,10 (111,5 a 108) 1. Bertrand (Fr.); 2. Rochon (Kan.);
berger (Rak.) 214,1 (109,5 a 100); 3. Jonell (Švýc.);
13. Siegmund (Něm.) 210,6 (101 a 106); Skok na lyžích, Engelberg,
14. Ahonen (Fin.) 205,7 (104,5 a 102); 14. ledna: P arale ln í jízda na  boulích ženy,
15. Thoma (Něm.) 198,3 (98 a 103); ... 1. Goldberger (Rak.) 245,90 (127,5 a 118); Tignes,
28. František Jež 168,8 (92,5 a 93,5); 2. Schwarzenberger (Rak.) 245,70 (127,5 11. prosince:
43. Jakub Sucháček (87,4 (8 8 ); 49. Jaro- a 116,5); 3. Bredesen (Nor.) 238,10 (125 1. Dymčenková (Rus.); 2. Mittermaierová
slav Šakala 59,5 (82,5); a 117); 4. Petérka (Slovin.) 234,30 (125,5 (Něm.); 3. Gilgová (Fr.)
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Závod v  paraleln í jízdě na boulích, (Fr.) 24,10; 3. Mittermayerová (Něm.) S eversk á  kom binace, Schonach,
m uži, T ignes, 23,59 7. ledna:
11. prosince: 1. Lundberg (Nor.) 39:31,0; 2. K. Ogiwara
I . Bertrand (Fr.); 2. Rochon (Kan.); (Jap.) -5,7 s; 3. Apeland (Nor.) -1:22,6
3. Jonell (Švýc.) Q C \ / C D C 1/ n  min.; 4. Mantila (F in .)-1:27,04; 5. Škard

D C V  C K d  IVM  (Not.) -1:27,6; 6 . B.-E. Vik (Nor.) -1:59,7;
Závod v  paraleln í jízdě na boulích, KOMBINACE 7. Zarucchi (Švýc.) -2:07,9; 8 . C. Ogiwara
ženy , T ignes, Gap.) -2:27,2; 9. Otake Gap.) -2:36,3;
I I .  prosince: S eversk á  kom binace, S team boat 10. Takazawa Gap.) -3:00,8;... 25. Miro-
1. Dymčenková (Rus.); 2. Mittermaierová Springs, slav Kopal -5:10,5; 37. Ladislav Rygl -
(Něm.); 3. Gilgová (Fr.) 6 . prosince: 7:58,9;

1. Todd Lodwick (USA); 2. Elden (Nor.) -
Jízda na boulích, m uži, La P lagne, 1:00,6; 3. Zarucchi (Švýc.) -1:17,1; S eversk á  kom binace, závod šta fe t
16. prosince: 4. Mantila (Fin.) -1:54,4; 5. Deimel (Něm.) na 3 x  5 km , O berw iesen thal,
1. Benson (USA) 25,06; 2. Moran (USA) -2:13,6; 6 . Kučera (ČR) -2:21,8; 7. Man- 4q iecjna:
25,04; 3. Ougier (Fr.) 24,98; 4. Cotte (Fr.) ninen (Fin.) 2:27,1; 8 . Vik (Nor.) -2:41,4; L Norsko I (Knut Tore Apeland, Halldor
24,77; 5. Ivanov (Rus.) 24,62; 6 . Smart 9. 1. Ogiwara Gap.) -2:41,4; 10. K. Ogiwa- Škard, Fred Borre Lundberg); 2. Finsko
(Kan.) 23,21 ra Gap.) 2:44,71; ... 35. Pánek; 38. Kopal (J ir i Mantila, Samppa Lajunen, Hannu

Manninen) -36,1; 3. Norsko II (Glenn
Jízda na boulích, žen y , La P lagne, Soutěž družstev  v sev e i sk é  Skram, Bjarte Engen Vik, Trond Einar
16. prosince: kom binaci, S team boat Springs, Fldení -3-00  9 - 4  Francie -3-54 8 - 5 Ně-
1. Gilgová (Fr.) 23,49; 2. Mittermayerová 9. prosince: mecko j . 4 :1 ’0  '6; 6  Německo 11-4:54,6;
(Něm.) 23,31; 3. Cattelinová (Fr.) 22,59; 1. Norsko III (Bard Jorgen Elden, Trond 7 p insko jj .4 .5 9  7 . 8> švýcarsko -5:38,5;
4. Battelleová (USA) 22,49; 5. Čerkaso- Einar Elden); 2. USA I (Tim Tetreault, q TT9 A-fi-ns s - 10  Raknn^ko-6-40 3
vová 22,17; 6 . Karhuová (Fin.) 22,05; Tod Lodwick) -1,8; 3. Norsko II (Bjarte

Engen Vik, Halldor Škard) -1,9; 4. Norsko
Skok  m užů, P iancavallo , I (Ludberg, Apeland) -1:20,5; 5. Finsko I S eversk á  kom binace, Š trbské P leso ,
20. prosince: (Manninen, Mantila); 6 . Norsko IV (Ham- 14. ledna:
1. Blanc (Fr.) 231,27; 2. Feddersen (USA) mer, Skram );... 14. Česká republika I 1. Kendži Ogiwara Gap?); 2. Mantila (Fin.)
230,29; 3. Langlois (Kan.) 230,15 (Miroslav Kopal, Milan Kučera) - repre- -16,5; 3. Apeland (Nor.) -54,8; 4. Deimel.

zentanti ČR předčasně zastaveni (Něm.) -55,6; 5. C. Ogiwara Gap.) -56,1;
Skok žen , P iancavallo , 6 . Zacharenko (Bělorus.) -56,1; 7. Guy
20. prosince: S eversk á  kom binace, Svatý  M ořic, (Fr.) -1:11,4; 8 . Tetreault (USA) -1:18,2;
1. Brennerová (Kan.) 173,01; 2. Stoneová 17. prosince: 9. Stadelman (Rak.) 1:37,1; 10. Gottwald
(USA) 167,42; 3. Olivierová (Kan.) 163,84 1. Apeland (Nor.) 40:39,2; 2. K. Ogiwara (Rak.) -1:48,1

Gap.) -30,2; 3. Engen-Vik (Nor.) -38,4; 4.
Jízda na boulích, m uži, L ake Placid, Guy (Fr.) -38,7; 5. C. Ogiwara Gap.) -46,1;
6 . ledna: 6 . Škard (Nor.) -50,8; 7. Deimel (Něm.) - D l  A T I
1 . Moseley (USA) 24,80; 2 . Moran (USA) 53,0; 8 . Lundberg (Nor.) -1:06,1; 9. Abratis B IA T L O N
24,55; 3. Benson (USA) 24,47 (Něm.) -1:38,7; 10. Mantila -1:47,3;...

14. Milan Kučera -2:02,3; 22. Kopal - Závod m užů na 20 km , O stersund,
Jízda na boulích, žen y , L ake Placid, 3:31,3; 26. Rygl -3:52,6; 45. Pánek -9:00,6; prosince:
6  ledna; 1. Hietelahti (Fin.) 54:42,91 (0); 2. Tara-
1. Weinbrechtová (USA) 24,93; 2. Mitter- S eversk á  kom binace, Predazzo, sov (Rus.) 54:45,8 (0); 3. Muslimov (Rus.)
mayerová (Něm.) 23,96; 3. Gilgová (Fr.) 20. prosince: 54:59,1 (3); 4. Kobeljev (Rus.) 55:05,9;
23,44 1. Mantila (Fin.); 2. Apeland (Nor.) -8,5 s; 5. Fischer (Něm.) 55:31,5 (3); 6 . Ivan Ma-

3. Lundberg (Nor.) -12,8; 4. Abratis (Něm.) sařík (ČR) 55:32,6 (1); 7. Carrara (It.) 
Skok m užů, L ake P lacid, -19,3; 5. Vik (Nor.) -24,7; 6 . Škard -1:15,8; 55:45,8 (2); 8 . Petr Garabík (CR) 55:48,1
7. ledna: 7. Manninen (Fin.) -1:19,2; 8 . Milan Kuče- (2); 9. Luck 55:48,7 (2); 10. Majgurov
1. Rijavec (Rak.) 217,14; 2. Langlois (Kan.) ra (ČR) -1:21,2; 9. Stecher (Rak.) -1:29,3; (Rus.) 55:49,1 (3);... 34. Jiří Holubec
209,92; 3. Vorobjovov (Bělorus.) 207,80 10. K. Ogiwara Gap.) -1:48,1;... 24. Kopal 57:41,1 (2); 35. Roman Dostál 57:41,4;

-4:53,5; 25. Pánek -5:00,6; 34. Rygl -6:06,4; 98. Martin Rýpl 1:03:52,8 (7); 108. Marián
Skok žen , L ake P lacid, Málek 1.06.27,6 (8 )
7. ledna: S eversk á  kom binace, závod dvojic,
1. Brennerová (Kan.) 160,49; 2. Blumerová R eit im  W inkl, Závod žen  na 15 km , O stersund,
(USA) 153,25; 3. C. Brandová (Švýc.) 148,38; 3. ledna: 7. prosince:

1. Finsko I (Hannu Manninen, Jari 1. Dislová (Něm.) 50:59,1 (3); 2. Vodopja-
Jízda na boulích, m uži, W histler, Mantilla); 2. Norsko I (Halldor Škard, novová (Ukr.) 51:53,9 (3); 3. Wallinová
14. ledna: Fred Borre Lundberd) -9,7 s; 3. Norsko II (Švéd.) 52:07,3 (4); 4. Paramyginová
1. Moseley (USA) 25,57; 2. Moran (USA) (Engen Vik, Trond Einar Eleden) -39,4; (Bělorus.) 52:19,2 (4); 5. Škodrevová
25,26; 3. Rochon (Kan.) 24,55 4. Francie I (Guillaume, Guy) -1:25; 5. , (Bul.) 52:28,2 (1); 6 . Zellnerová (Něm.)

Finsko II (Lajunen, Sarparanta) -1:31,8; 52:43,9 (3); 7. Mikkelsplassová (Nor.)
Jízda na boulích, žen y , W histler, 6 . Německo I (Deimel, Abratis) -2:00,3;... 52:54,9 (4); 8 . Grasičová (Slovin.) 53:02,4
14.1edna: 10. Česká republika (Ladislav Rygl, (6 ); 9. Baverelová (Fr.) 53:10,7 (4); 10.
1. Weinbrechtová (USA) 24,57; 2. Gilgová | Miroslav Kopal) -3:21,6; Anisimová (Rus.) 53:14,4 (2)

 ̂ *
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S prin t m užů na 10 km , O stersund , (2); 5. Luck (Něm.) 55:29,4 (1); 6 . Palhu- Š tafe ta  žen  na 4 x 7,5 km , Oslo,
9. prosince: ber (It.) 55:33,2 (1); 7. Sašurin (Bělorus.) 17. prosince:
1. Gredler (Rak.) 27:07,0 (1); 2. Fischer 55:37,4 (1); 8 . Ryšenkov (Bělorus.) 1. Německo (Dislová (0), Zellnerová (1),
(Něm.) 27:11,7 (1); 3. Carrara (It.) 27:24,3 55:41,7 (3; 9. Gredler (Rak.) 55:58,0 (2); Apelová (2), Behleová (0)) 1:43:14,2;
(0) ; 4. Dračev (Rus.) 27:28,4 (1); 5. Catta- 10. Gross (Něm.) 56:06,3 (1);... 35. Ivan 2. Norsko 1:43:36,2 (3); 3. Francie
rinussi (It.) 27:29,7 (0); 6 . Bailly-Salins Masařík 58:16,8; 47. Martin Rýpl 59:00,2; 1:44:21,3 (2); 4. Rusko 1:45:00',2 (3);
(Fr.) 27:30,1 (1); 7. Roškov (Rus.) 27:34,0 67. Roman Dostál 1:00:23,8; 6 8 . Petr Ga- 5. Švédsko 1:45:46,9 (0); 6 . Finsko
(1) ; 8 . Bjorndalen (Nor.) 27:35,1 (1); 9. Ry- rabík 1:00:28,6; 72. Jiří Holubec 1:01:20,2; 1:46:08,8 (0); 7. USA 1:47:17,9 (0);
šenkov (Bělorus.) 27:36,3 (2); 10. Hanevold 9 3 . Marian Málek 1:03:58,4; 8 . Polsko 1:47:22,6 (1); 9. Česká
(Nor.) 27:46,7 (0);... 45. Petr Garabík republika (Novotná, Háková, Rychtrová,
28:46,7 (2); 51. Jiří Holubec 29:01,4 (1); Závod žen na  15 km ,Oslo, Losmanová) 1:47:38,3 (0); 10. Bělorusko
63. Ivan Masařík 29:19,8 (2); 73. Roman 1 4 . prosince: 1:48:00,05 (3);
Dostál 29:37,4 (3); 91. Martin Rýpl 30:03,5 1 . Wallinová (Švéd.) 49:24,8 (2); 2. Be-
(2) ; 106. Marian Málek 30:49,8 (3) hleová (Něm.) 49:45,0 (2); 3. Mihoková Závod m užů na 20 km , A nterselva,

(SR) 50:13,4 (2); 4. Dislová (Něm.) 11. ledna:
S prin t žen  n a  7,5 km , O stersund , 50:35,5 (3); 5. Claretová (Fr.) 1:04,0 (4); 1. Bjorndalen (Nor.) 55:25,8 (0); 2. Dra-
9. prosince: 6 Zellnerová (Něm.) 51:24,8 (1); 7. Niog- čev (Rus.) 56:21,3 (3); 3. Hanevold (Nor.)
1 . Paramyginová (Bělorus.) 23:46,4 (0); retová (Fr>) 5 1 :3 3 j5  (3); 8. Sikvelandová 56:42,0 (1); 4. Kobelev (Rus.) 56:49,5 (2);
2. Melniková (Rus.) 24:30,9 (0); 3. Lampi- (Nor.) 5 1 ;4 3 )4 (3); 9< Briandová (Fr.) 5. Rjabov (Rus.) 56:58,3 (0); 6 . Tyldum
nenová (Fin.) 24:36,1 (1); 4. Skjelbreidová 5 1 :4 8 )5  (5); 1 0 . Noskovová (Rus.) 51:50,1 (Nor.) 57:03,9 (0); 7. Gross (Něm.)
(Nor.) 24:37,2 (1); 5. Claretová (Fr.) (3); _  27_ Losmanová 53:57,7 (2); 45. No- 57:05,3 (0); 8 . Muslimov (Rus.) 57:28,3
24:38,8 (2 ); 6 . Dislová (Něm.) 24:38,9; votná 5 5 ;4 2 |3  (4); 62. Háková 58:03,0 (6); (2); 9. Jiří Holubec (ČR) 57:31,8 (0);
7. Dafovskaja (Bul.) 24:58,7 (1); 8 . Mikkel- g6 Chroustovská 59:24,4 (7 ); 10. Popov (Bělorus.) 57:50,9;... 25. Ro-
splassová (Nor.) 25:06,4 (2); 9. Cerbeova man Dostál 5 9 : 3 7 0  (0); 3 a  Martin štolfa
(Ukr.) 25:07,1 (0) a Petrovová (Ukr.) Závod žen na  ? 5 km> 0 sl0, 1:00:21,4 (3); 39. Petr Garabík 1:01:11,5
25:07,1 (0);... 35. Eva Háková 26:08,6; 1 6  p rosince: (4 ); 43. Martin Rýpl 1:01:25,9 (4);

50‘ Nr°n ? í?áo2o6 :S ’7  (2): 66; 1- Dislová (Něm.) 20:09,6 (0); 2. Behleová
27:26,9 (2); 8 8 . Chroustovská 29:04,4 (6); (Něm.) 20:30,8 (0); 3. Paramyginová Závod žen na  15 km , A nterselva,
89. Rychterova 29:32,8 (4) (Bělorus.) 20:42,4 (0); 4. Briandová (Fr.) 11. ledna:
x f v o . 7  r; t, 20:57,3 (1); 5. Doulovová (Kazach.) 1. Dislová (Něm.) 48:18,2 (1); 2. Grašico-
o ta le ta  m uzu n a  4 x Km, 21:18,4 (0); 6 . Claretová (Fr.) 21:19,9 (2); vá (Slovin.) 48:20,9 (3); 3. Behleová
U stersund , 7< Baverelová (Fr.) 21:23,4 (1); 8 . Mělni- (Něm.) 48:39,0 (1); 4. Santerová (It.)
1 0 . prosince: ková (Rus.) 21:38,6 (1); 9. Niogretová 48:44,4 (3); 5. Wallinová (Švéd.) 49:25,4
1. Rusko (Majgurov, Dracev, Moushmov, ’ V ’ r  „  . , u n ,n , ™
Kobeliev) 1-27 43 3 (0)- 2 Německo (Fr') 2 1 :2 8 ’8  (1); 10' Santerova a t '> ® ;  6- Skjelbreidová (Nor.) 49:40,5 (2 );

Fischer) 21:33’° <« -  l s - 2 1 :4 5 ’8  <*» 7' B™ "dOTa<Fr'> 49:42'°  (3): 8- Bavere-
7 9  9 7  9 mv 3 l^ko, A o  (Oherluoher 29. Novotná 2 2 :1 2 .3  © i  72- Rychterova lová (Fr.) 49:45,3 (2 ); 9. Niogretová (Fr.)

2 4 :3 9 '2 (3); 78- Chroustovská 25:42,1 (7); 49:46 ! (2); 10. Bedardová (Karu) 49:48,1

4. Norsko 1:30:11,2; 5. Česká republika „ , 4 A \  ? \ Ť T M em m m a
(Petr Garabík, Jiří Holubec, Roman Dos- z á m d  m užu na 1 0  k m ’ 0 s l°* “ i4 9  A °™  ,
tál, Ivan Masařík) 1:30:16,7 (0); 6 . Slovin- 16- Prosince: (Ukr.) 51:15,4 (4); 13. Keddieova (Kan)
sko 1:30:37 5 (4); 7. Finsko 1:30:46,3 (1); L Fischer (Něm.) 25:45,6 (1); 2. Majgu- 51:17,2 (2); 14. Zubnlovova (Ukr.) 51:26,0
8 Polsko 1‘30‘52 7 (1)' 9 Švédsko rov (Rus.) 25:46,1 (0); 3. Gross (Něm.) (3); 15. Melnikovová (Rus.) 51:29,0 (2),
1:31:42,2 (1); 10. Kazachstán 1:32:09,2 (1) 25:57,0 (0); 4. Bailly-Salins (Fr.) 25:58,0 ... 45. Eva Háková 55:46,2 (7);

(0); 5. Riknen (Fin.) 26:04,7 (0); 6 . Dračev
Š tafe ta  žen, O stersund , (Rus.) 26:11,5 (1); 7. Šašurin (Bělorus.) Závod m užů na 10 km , A nterselva,
10. prosince: ' 26:12,1 (1); 8 . Andersen (Nor.) 26:12,3 13. ledna:
1. Německo (Dislová, Apelová, Zellnero- (2); 9. Rozokov (Rus.) 25:14,3 (1); 1. Giedlei (Rak.) 26.13,1 (1), 2 . Bjornda-
vá, Behleová) 1:40:54,9 (0); 2. Ukrajina 10. Muslimov (Rus.) 26:15,6 (2);... len (Nor.) 26:21,0 (1); 3. Dračev (Rus.)
(Vodopjanovová, Zubrilovovvá, Petrovová, 23. Petr Garabík 26:39,1 (1); 24. Ivan Ma- 26:28,5 (0); 4. Kobelev (Rus.) 26.o3,4 (1),
Cerbeová) 1:42:50,3 (0); 3. Rusko (Anisi- sařík 26:40,7 (1); 52. Martin Rýpl 27:26,6 5. Carrara (It.) 26:36,3 (0); 6 . Sendel
movová, Kuklevová, Melniková, Milechi- (2); 60. Roman Dostál 27:35,1 (3); (Něm.) 26.44,4 (0), 7. Cattarinussi (It.)
nová) 1:43:05,9 (1); 4. Francie 1:43:16,8 61. Marian Málek 27:39,3 (0); 26:46,3 (0); 8 . Gross (Něm.) 26:51,1 (1);
(3) ; 5. Norsko’ 1:44:12,0 (5); 6 . Polsko ’ v 9. Gjeland (Nor.) 26:57,6 (0);... 30. Petr
1:45:15,2 (1); 7. Finsko 1:46:27,7 (2); Š tafe ta  m užů na 4 x 7,5 km , Oslo, Garabík 27:37,9 (1); 50. Jiří Holubec
8 . Švédsko 1:46:38,9 (1); 9. Bělorusko 17. prosince: 28:13,9 (2); 62. Martin Štolfa 28:50,7 (2);
1:47:44,2 (3); 10. Japonsko 1:48:16,6 (1); 1. Rusko (Viktor Majgurov, Vladimír 65. Martin Rýpl 28:53,7 (2); 70. Roman
... 12. Česká republika (Novotná, Eva Dračev, Sergej Tarasov, Pavel Muslimov) Dostál 28:59,6 (3)
Háková, Chroustovská, Losmanová) 1:26:55,6 (0); 2. Německo 1:27:32,6 (1);
1:50:14,5 (4) 3. Norsko 1:28:02,8 (2); 4. Bělorusko Závod žen na 7,5 km , A nterselva,

1:28:27,1 (2); 5. Francie 1:29:11,8 (0); 13. ledna:
Závod m užů n a  20 km , Oslo, 6 . Česká republika (Petr Garabík, Jiří Ho- 1. Dislová (Něm.) 22:35,1 (0), 2. Clareto-
14. prosince: lubec, Martin Rýpl, Ivan Masařík) 1:29:24,1 vá (Fr.) 22:39,2 (1); 3. Wallinová (Švéd.)
1. Fischer (Něm.) 53:42,8 (1); 2. Lofgren (0); 7. Švédsko 1:29:51,9 (0); 8 . Itálie 22:39,7 (0); 4. Briandová (Fr.) 22:44,9 (1);
(Švéd.) 54:17,4 (1); 3. Dračev (Rus.) 1:30:16,7 (2); 9. Rakousko 1:30:29,7 (2); 5. Santerová (It.) 22:46,0 (1); 6 . Gasičová
54:49,3 (3); 4. Majgurov (Rus.) 55:24,2 10. Finsko 1:30:33,4 (0); * (Slovin.) 22:46,7 (2); 7. Behleová (Něm.)
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22:47,9 (1); 8 . Sikvelandová (Nor.) 22:48,0 1:17,37; 6 . G. Seeber (Rak.) 1:18,57; Laax, 1.-3. 12. 1995, FREESTYLE,
(0); 9. Niogretová (Fr.) 23:04,4 (1); 7. Josef Pohl (ČR) 1:18,60; 8 . Š. Hlaváč muži: 1 . Franěk (NOR) 353,1 ;2.
10. Skjelbreidová (Nor.) 22:48,0 (0); (ČR) 1:18,69; 9. P. Eschlböck (Rak.) Backman (SWE) 339,4; 3. Olofsson

1:19,24; 10. Wolf (Rak.) 1:20,08; (SWE) 333,02; 4. Haakonsen (NOR)
Závod šta fet na 4  x  7,5 km , 327,12; 5.Litovaara (FIN) 321,65; 6 . Bart-
A nterselva , S lalom  žen , Spindlerův M lýn, řina Bitterl (SPA) 316,54; 7.Chastagnol
14. ledna: 12. ledna:  ̂ (FRA) 311,72; 8 . Stolt (FIN) 307,15;
1. Rusko (Majgurov, Dračev, Tarasov, 1. Irena Francová (ČR) 1:19,71 (38,89 a 40,82); 9. Hyry (FIN) 302,79;10. Vanninen (FIN)
Kobelev) 1:21:24,7 (0); 2. Bělorusko (Ajdarov, 2. Alena Housová (ČR) 1:22,93 (40,82 a 42,11); 298,62. 27. Horvath (CZE)243,81;
Ryšenkov, Šašurin, Popov) 1:22:31,1 (0); 3. 3. Tschachová-Wleczková (Rak.) 1:23,21 (41,12 51. Černík (CZE) 186,75
Itálie (Catarinussi, Pallhuber, Favre, Carrara) a 42,09); 4. Achleitnerová (Rak.) 1:24,47; 5. Jí-
1:23:02,1 (1); 4. Norsko 1:23:27,(1); 5. rová (ČR) 1:27,77; 6. Roggendorfová (Něm.) Laax 1.-3. 12. 1995, OBŘÍ SLALOM,
Německo 1:23:30,2 (1); 6. Francie 1:24:13,7 1:40,90;... Tmejová závod nedokončila žen y :l. Rauterová (AUT) 424,66; 2. Sha-
(0); 7. Rakousko 1:24:24,0 (1); 8 . Česká re- wová (USA) 413,36; 3. Farmandová
publika (Petr Garabík, Jiří Holubec, Roman Obří slalom  m užů, Spindlerův M lýn, (GER) 407,23; 4. Von Biebenthalová
Dostál, Martin Štolfa) 1:25:45,7 (0); 9. Japon- 13. ledna: (SUI)401,63; 5. Plancherelová (SUI)
sko 1:26:36,5 (1); 10. Slovinsko 1:27:25,4 (0) 1. G. Seeber (Rak.) 48,51; Š. Hlaváč (ČR) 396,32; 6 . Himmlerová (GER) 391,37;

48,59; 3. Lerchster (Rak.) 49,00; 4. Wolf 7. Kellerová (SUI) 388,87; 8 . Fayeová 
(Rak.) 49,50; 5. Moser (Rak.) 49,68; (FRA) 382,21; 9. Taggartová (USA)SKIBOBY 6 . Tschumperlin (Švýc.) 49,89; 7. S. 377,94; 10. Ruhalová (FIN) 373,84.
Eschlböck (Rak.) 49,94; 8 . Björn (Švýc.)

Obří sla lom  žen , D orfgastein , 50,39;... 14. L. Hlaváč 53,69; 16. Dušan Laax, 1.-3. 12. 1995, OBŘÍ SLALOM,
16. prosince: Kudrnovský 1:00,10; Pavel Hlaváč a Josef muži: 1. Bozzetto (FRA) 395,74; 2. Mos-
První závod: 1. Irena Francová (ČR) Pohl závod nedokončili ca (SUI) 380,45 3. Freinademetz (AUT)
1:10,37; 2. Jandová (ČR) 1:13,49; v 373,20; 4. Retsin (FRA) 366,58 5. Kra-
3. Achleitnerová (Rak.) 1:14,26; Obří slalom  žen , Spindlerův M lýn, ssing (AUT) 360,48; 6. Rebagliati (CAN)
Druhý závod: 1. Irena Francová (ČR) 13. ledna: 354,73 7. Besse (FRA) 349,33; 8 . Zangerl
1:10,05; 2. Achleitnerová (Rak.) 1:12,88; 1. Irena Francová (ČR) 49,97; 2. Achleit- (AUT) 344,20; 9. Segura (FRA) 339,32;
3. Hromádková (ČR) 1:14,47 nerová (Rak.) 51,88; 3. Alena Housová 10. Huet (FRA) 334,64; 123. Sejna (CZE).

(ČR) 52,30; 4. Tmejová (ČR) 52,55; 5. Jí-
Obří sla lom  m užů, D orfgastein , rová (ČR) 57,23; 6 . Roggendorfová (Něm.)
16. prosince: 1:02,24;... Fingrálová závod nedokončila
První závod: 1. Josef Pohl (ČR) 1:09,73; |  B k | P l % # r
2 . P. Hlaváč (ČR) 1:10,04; 3. Lerchster I  I M  C  BV E
(Rak.) 1 :1 0 ,1 0  SNOWBOARDING
Druhý závod: 1. Štěpán Hlaváč (ČR) D ovozce lyžařsk é výstroje
1:08,52; 2. Kudrnovský (ČR) 1:08,72; Laax 1. -3. 12. 1995 ,FREESTYLE, renom ovaných  zn aček  h ledá
3. Seeber (Rak.) 1:08,94 ženy: 1. Taggartová (USA) 401,72;2. spolupracovníky -  prodejce pro Prahu

Schwallerová (SUI) 391,02; 3. Jarvelová a ostatní prodejny v České republice.
Slalom  m užů, Špindlerův M lýn, (FIN) 391,02; 4. Jonssonová (SWE) Prosíme o stručnou charakteristiku
12. ledna: 379,89;5. Glaus (SUI) 374,91;6. Far- a krátký přehled dosavadní činnosti.
1. Moser (Rak.) 1:14,93 (36,50 mandová (GER) 370,22; 7. Van Kilsdon- Zn. -  Spolupráce,
a 38,43); 2. Dušan Kudrnovský (ČR) ková (NED) 365.79; 8 . Thostová (GER) Písemné nabídky zašlete na adresu
1:16,78 (37,78 a 39,00); 3. Lerchster 361,56; 9. Freiová (SUI) 357,52; redakce SKI Lyžařství,
(Rak.) 1:16,83 (37,26 a 39,57); 4. Pavel 10. Tscharner (SUI) 353,64... Mezi stadiony POB 40, 160 17 Praha 6 -
Hlaváč (ČR) 1:16,97; 5. L. Kodytek 24. Jakubovitska (CZE)247,00 Strahov.

O B J E D N A C Í  L Í S T E K
ZÁVAZNĚ OBJEDNÁVÁM ČASOPIS SKI LYŽAŘSTVÍ

OD ČÍSLA _____________________  DO ČÍSLA

JMÉNO   PŘÍJMENÍ

ULICE ______________________________________________________________________________________________

PSČ, MĚSTO -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

DATUM _____________________  PODPIS
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ELÁN FISCHER
Rozdělení lyží: Rozdělení lyží:
rekreační - GC 45.3, GC 45.4, GC 45.5 rekreačn í - FISCHER ST C, M T 1, MT 3, MT 5
sportovní - MBS M 30, MBS M 40 sportovní - RC 4 COMPETITION, RC 4 SUPERCOMP,
závodní - MBX 6 L, MBX R 5 C RC 4 RS, RC 4 SL SUPER,

závodní - RC 4 RS WORLD CUP 
RC 4 SL

MILOSLAV PEŘÍCH, 50 let
1. Na Slovensku třetí sezónu a v Čechách letos začínáme. w m m m  in g . j o s e f  sm r ž , 40 let
2. ELÁN MBX C9 - jsou dobré na delší oblouk a dobře točivé. 1. Od roku 1991. Zpočátku jsme měli prodejnu,
3. Asi v pěti letech. později i velkoobchod.

HÍAĎ kastle
Rozdělení lyží: Rozdělení lyží:
rekreační - Ml, M3, M4, M5, , j F  rekreační - TCX 05, TCX 06

Cyber 20, Cyber 24 3  sportovní - TCX 01, TCX 02, TCX 03, TCX
sportovní - Flex Control Fl, F3, F5, F7 ^  04
závodní - T R 12, T R 18 H M H Í  B S  J k  závodní - ECHO

PETR KALINA EDMACHINE, I  ■  I  I
1. Lyže Head distribuujeme od prosince loňského roku. PUREMACHINE, CARVING THE-
2. Preferuji Head CYBER 24, protože jsou točivé, vhodné pro SIS

3 . Když jsem sundal pleny. ALEXANDER EGYHÁZY
4. Pracoval bych v archeologii. 1. Od roku 1991. Nejprve jsme měli

TOKO, pak NORDIKU A KASTLE.

^   ̂ 2. Teď už lyžuji méně, takže mi nejlé- I  I  I
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VOLKL TYROLIA SALOMON SPORTEN
Rozdělení lyží: rekreační - MC 2 , MC 3 Rozdělení lyží: Rozdělení lyží:
rekreační - Volkl Presto, Volkl VSP Tiger m  \  sportovní - MC 4, MC 5 /■ rekreační - EVOLUTION 7 000, Evolution LITE, rekreační - EFEKT G T 10, GT 20

VSP Panther f f  ~  W  závodní - MC 6 SEK, MC 6 GSX 8 100 EXP LITE
sportovní - VSP Renntiger j i  - ~ y  MC 7 SLX, MC 7 GSX sportovní - 9 100 EXP DEMONSTRATION, JAN HUDÁK, 45 let

- Volkl P9, P9-SLC, P9 RSL > 9 100 EXP PROLINK DEM. 1. Ve firmě jsem od roku 1971, předsedou představenstva jsem
- Magma VI, Rl, S1 Pozn. Zástupce je stejný jako u firmy Fischer. 9 100 EQUIPE 2S, EVOLUTION 8 000, 9 000 se pak stal v roce 1990.

závodní - Volkl P20, P20 RS, P20 RS super, závodní - PROLINK EQUIPE 1S, 2S, 3S , 9 100 EQUIPE 1S, 3S 2. Používám 24 let staré lyže Sapporo a 10 let staré lyže
P 20-SL, P20-SLC Bohemia, které mezi sebou střídám.

ROMAN KOPŘIVA, 47 let 3. Asi v šesti letech., , i
MICHAL KARNIK, 37 let 1 Od roku 1990. Pár měsíců po revoluci. 4. Abych řekl pravdu, nedokážu si to vůbec představit.
1. U Volkla pracuji od března letošního roku. 2. V současné době mám Salomon Prolink 1 a Prolink Expert a

2 . Jezdím na volklech, ale osobní typ nemám. ^  ^  ^  T k  demonstration. Ty první jsou perfektní na dlouhý oblouk a dru- ■  ffl j f  ů  á
3 . lyžovat jsem začal ve svých třech letech. H k  hý typ je zase lyže rychlá, točivá a pohodlná. 1  P  I  I  I
4. Jsem povoláním stavař a tak bych se věnoval stavařině. H  V «  l i  3. Asi ve dvou letech. Máma byla velký lyžařský fanda. |  l í  n  *  "

4. P ^ d ^ d o ^ n ě  něco ^obchodem. To mě přitahuje.^ ^  ^  ^  ^

I d i s t r i b u t o r  : P O I N T S  a . s .  - Í O O  O O P r a h a  1 0  - N a d  P r i m a s k o u  1 5  - T E L :  0 2  /  7 8 1  0 2  5 4



rekreační - Austria team, Innsbruck Super rekreaíční - K 2LTP 8.0, K2 SELECT 7.9 a 7.2 'i5!Č***
Big FootWHO, BFThe Brave, BF K2 9500IS, K2 5500 CS, K2 5500 NS

Big Foot Schurzenjager m*“  J závodní - K2 GS RACE 10.0, SL RACE 9.0,
sportovní - White Star QR 99, WS QR 77, WS QR 55, MSL 10.0

WS QR 33, WS QR-L K2 SLALOM 8.3
závodní - White Star Ml, M3, M5

ING. BŘETISLAV PIVODA, 62 let
ING. LIBOR NÁBĚLEK, 1 . Od roku 1990.
1. Lyže prodávám tři roky, z toho dva roky značku KNEISSL- 2. K2 FX z řady Adrenaline. Jsem přesvědčen, že právě tyto lyže
-DACHSTEIN. jsou pro moji jízdu nejlepší. Rád totiž jezdím
2. V současné době jezdím na na neupravených svazích.
KNEISSL-M5 a neměnil bych. 3. Před 55 lety.
Výborné slalomky, vhodné pro L i  4. Každopádně bych obchodoval
krátký oblouk v muldovitém te- I ve sportovní a rybářské branži,
rénu. Jsou snadno točivé a skvě- | H  ! ' l

3. Na lyžích jezdím snad od pěti jB | j t  ' j V P

4. Vystudoval jsem  výpočetní jj|| | | | j j

bych se věnoval počítačům. M  W  jf|j

PRE SKIS ROSSIGNOL H |
Rozdělení lyží: £  \  Rozdělení lyží:
rekreační - M 2A, M 4B, M 4BX % rekreační - R 1G, V 3C, 3 SV
sportovní - M 5A, M 5BX J p sportovní - 4 SV, 7 SV, DV TEC, ROC FIZZ
závodní - M 6X, M 6C závodní - 7 SK, EX S

JAN ČERMÁK, 47 let ING. RADOVAN KŘÍŽ, 33 let
1. Od roku 1990. 1. Od roku 1990.
2. Moje osobní lyže jsou PRE M 5A. Lyžuji už jen pro radost 2. Rossignol EX S - obřačky. Kdysi jsem závodil a vím, že pro vol-
a tyhle jsou univerzální. né lyžování jsou lyže určené pro delší oblouk lepší. Kromě toho
3. Ve třech letech. tento typ je letos jediný vyráběný technikou Dualtec.
4. Dříve jsem vyučoval fyziku, takže bych byl učitelem. 3. Asi ve třech letech.

4. Nevím, neuvažoval jsem o tom. Možná to, co jsem vystudoval.

"" ■ " r a p
sp
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je poměrně nízký a časté dovozy těchto MADHUS - TXC 2 3 2  C lassic/D ry,
TRH V E  S V ĚT Ě I U N Á S  lyží zejména z Rakouska, které nejsou u- TXC 2 3 3  C lassic/W et

Trh s běžeckými lyžemi je po řadě skutečňovány oficiální cestou, tuto oblast TXC 2 3 4  Skate/
otřesů v osmdesátých letech poměrně trhu ještě více komplikují. Autorizoovaní Dry, TXC 2 3 5  Skate/
stabilizován. Značek, které můžete vidět dovozci jednotlivých firem distribuují své W et TXC
v rukou medailistů na posledních olym- zboží buď přímo jednotlivým svazům ne- L illeham m er/C lassic,
pijských hrách nebo mistrovství světa, bo oddílům, někteří mají smlouvy se spe- TXC Lilleham m er/Skate
není tolik jako například ve sjezdovém ly- cializovanými sportovními prodejnami,
žování a většina těch nejznámějších má které tyto lyže nabízejí. Dá se tedy kon- ROSSIGNOL - Delta Course Skating
své zastoupení i u nás. statovat, že možnost koupě špičkových U niversal/Pow der

Dominantní postavení si drží rakouská závodních lyží na našem trhu je poměrně D elta Course C lassic
firma Fischer. Norský Madhus a fran- dobrá a kdo si chce takové lyže koupit, U niversa l/P ow der/
couzský Rossignol se začínají velmi vý- má šanci. Nesmí být ovšem překvapen Klister
razně prosazovat, Atomic je po bankrotu cenou, která se pohybuje v rozmezí 6 000
ve stadiu čekání, co bude dál. Finské až 8 000 Kč. ATOMIC - ARC Skating W /K
společnosti Karhu a Peltonen se snaží Nabídka špičkových závodních lyží pro ARC C lassic W /K
převzít pozici zkrachovaného Jar viněnu letošní rok vypadá přibližně takto:
a Kneissl chce navázat na staré dobré ča- KNEISSL - Ultra P, Ultra K,
sy. Tak asi vypadá situace ve světě a je Ultra S CAP
celkem přirozené, že náš trh ji poměrně
věrně kopíruje. Novoměstský Sporten FISCHER - RCS CAP Skating PELTONEN - Supra G, Supra WSB
začíná postupně rozšiřovat svůj závodní C old /P lus, Infra G, Infra WSB
program, ale jeho nabídka v této katego- RCS Skating Cold P lus
rii je poněkud omezenější. RCS Classic C old/ BLJZZARD - ZERO S, ZERO C,

P lus, SCS C lassic V 3 6  S
LE T O Š N Í N A B ÍD K A  CS Skating, CS Classic,

Závodní lyže tvoří velmi specifický seg- CS Crown SPORTEN - B ohem ia Skating
ment trhu. Počet prodaných párů u nás

SPORTWůW 96
MEZINÁRODNÍ VÝSTAVA Bretton (Dynastar, Kerma, Cebe...)
SPORTOVNÍCH POTŘEB, A J  V _ _ y  Burda Totter (Dynamic)
y  a Z) \  JT A c  z t [ v  7 7  d  /  1 Ibex (H ead, Sun M ai co)
Z u / i íx l  Z , LL ly  1 / i  o í ^U Z ^ i á i j  Pasko (D albello , M asters)

M 0% 0% * *  m  A A £  C ___  P oints (M arkér, Uvex, K2)
% A H  I  P rinc sport (Volkl)

Palác kultury, Praha P rosport P raha (Lowa, P re-sk is)
| j g | y f t  Polytex OY

Lepší cenové a technické podmínky pro vystavovatele R ychetský Group
než v minulosti! Bohatý doprovodný program , Sergio Tacchini
prezentace, autogram iády ! J r  Solido s.r.o. (A lpina ...)

\  Sportim pex (D achstein , K n eissel)

-p  (Fischer, Tyrolia, D ynafit, Carrera,

Prahaa.s. li



a to buď poměrně přesně vyznačením
MAZACÍ KOMORA VOSKU příslušné váhy závodníka na lyži

(Madhus), nebo dělením na lyže měk-
35-45 cm | ké, střední a tvrdé (většina ostatních

------------------- v v --------------- -— ------------------ - Délku komory je třeba dodržovat
2 0cm a jakékoli přesahy mazací komory vos

kem, které jsou však u řady závodníků
MAZACÍ KOMORA KLISTERŮ běžné, se projeví na kvalitě skluzu.

Zejména přetažení vosku často až za 
40-50cm | patu boty je vážná chyba.

■■■ .............................. ... ............ ;  i— '~ viz ° brázek
I U lyží na bruslení se tvrdost lyží

'----- 20-30 cm ----- ' a tvar středu posuzuje s ohledem na
charakter tratí, na kterých se budou ly
že převážně používat. Na dobře vypre
parovaných a tvrdých tratích je lepší

CO R O ZH O D U JE Klasický papírový test pro vymezení mít tvrdší lyže, na měkkých zase opač-
n  i/wAMTČ 7 Á w n n M Í r u  i v ť í  komory je ideálním pomocníkem. ně. I skatové lyže mají běžky na suchý
v J  KOVALI B t  \ J  f \ I  B ID  L T  L 1 j 1 v f  1 r r v / -i -\ r r t 1 J  v * * * * "U 1Tvrdost lyži byva označena výrobcem, a mokry smh, kdy se pn jejich kon-

na klaJeky" způsob běhu! tak na brus
lení. Kvalita středu je závislá na tom, 
jaké materiály se k jeho výrobě použi
ly. Ty pochopitelně mají vliv i na hmot
nost lyže.

Střed lyže je u klasických lyží totož
ný s tzv. mazací komorou. Všechny
dobré značkové lyže mají modely, kte- Tfc J í  4

ré se používají buď pro suchý, nebo

Naopâ  jezdce" î  ' ''' ' í;
může být někdy komplikované odrazit r "
se z klistrových lyží, zejména pokud je f '
používají na suché sněhy, kdy se ma
žou tuhé vosky. ** -  -  ’ ý

Proto je důležité vědět, jak dlouhá je
mazací zóna lyží a jak tvrdé lyže máte. ---------------------------------------------------------------------------- — ------------------------------
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strukci vychází ze stejných zásad, 
o kterých již jsme hovořili.

2 . SKLUZNICE
Je druhým důležitým prvkem, který É Č Ě SĚ Ífc. ;

dělá dobrou lyži. Nejen kvalita použité- n Ú t' *
ho materiálu, ale i to, jak ji jednotliví í f

Na skluznice závodních lyží se použí- \
vají bud'm ateriály Electra od Švýcar- % ' \
ského výrobce, nebo P-tex od rakous- jĚ  l i
kého ISO Sportu. Jedná se o vysoko- J I
molekulární polyethylen, do kterého j |§

přidává
barvu. Čím molekulární | |

B B B ^ ^ ^ f H r  g|
Skluznice se mohou vylepšovat různý- 
mi aditivy, např. Madhus má skluznice 

práškem CERA F. /
Do skluznic špičkových závodních Iv- /  1 i

ží se brousí různé struktury podle to- /  w B  M y Ě j
ho, na jakém druhu sněhu se budou ly- /  ¡ m  a ^ ^ B  :\vý
že používat. Na lyže na suchý sníh, kdy /  y á B  jW S
mezi lyží a sněhem bude převažovat /  íM m  J g |
tzv. suché tření, se brousí jemné struk- /  f  J B  B
tury. Na lyže na mokrý nebo vlhčí sníh /  J B  m jĚĚ  ■  B
se brousí hrubší struktury, které více *  /  f̂ST4 ■ ! ;
vyhovují tření smíšenému nebo mokré- 'ijL /  ? * k S j I Í
mu. Každá firma má své charakteristic
ké struktury, které jsou na sériových e a L-*p‘U  - l i  K -’ ’ j»;-
lyžích univerzální, pro své stájové zá
vodníky pak dělají různé varianty jem- _S S s ^ ^  p ip ljj |
ných, středních nebo hrubých struk
tur. _________________________________________________________________________

Pokud lyže strukturu nemají, je dob
ré ji udělat drážkovačem, i když její tr- sopis věnovat prostor v některém  3. Zásadně vybírejte lyže se
vanlivost ve srovnání se strukturou vy- z dalších čísel. strukturovanou skluznicí. Jen ta dává
broušenou kamenem je malá a musí se Mít dobré závodní lyže je důležitý záruku, že se jedná o skutečně špičko-
častěji obnovovat. Naopak se nedopo- předpoklad úspěšného výsledku v zá- vé závodní lyže.
ručuje dělat nějaké velké zásahy do vodě. Doby, kdy se závodní lyže kom- 4. Pokud chcete, aby vám lyže
struktur provedených výrobcem. plikovaně sháněly, jsou pryč dobře jely, musíte se velmi pečlivě sta-

a přesto se ne všem podaří vybrat si ty rat o jejich skluznice. Ty musí být ne-
3 . PEC E O SKLUZNICÍ správné. Co tedy poradit na závěr. ustále syceny voskem. Sežeňte si
A POUŽÍVÁNÍ VOSKU E Kupujte zásadně lyže od auto- všechny dostupné informace o tom, jak

Skluznice je nesm írně důležitá část rizovaných distributorů nebo jejich voskovat, a opatřete si potřebné vyba-
lyže. Bez patřičné péče se její kvalita partnerů. Máte tak garanci, že to jsou vení. Důležitá je správná teplota žehlič-
rapidně snižuje a právě to bývá čas- lyže první jakosti, a nikoli tzv. B grade ky při voskování, protože jen tak máte
tou příčinou toho, že lyže nejedou neboli béčkové lyže. jistotu, že se skluznice voskem nasytí,
tak, jak by mohly. 2. Zvolte pečlivě typ lyže. Pokud 5. Při mazání odrazovými vosky

Postupy, které doporučují buď vý- si nemůžete dovolit mít lyže na suchý zdrsněte před každým mazáním odra-
robci lyží nebo vosků, se musí bez- i mokrý sníh, pak jsou do našich pod- zovou zónu smirkovým papírem. Vosk
podmínečně dodržovat. Protože jen mínek jako jedny lyže vhodnější, na se tak udrží na skluznicí delší dobu.
tak je možné dosáhnout plného výko- mokrý sníh. Dodržujte přesně délku mazací zóny.
nu lyží. Současně je třeba mít přísluš- Zde pak bude hrát velkou roli správ
né vybavení od cidlin, stěrek, fiberte- ný odhad tvrdosti lyží, protože vyšší Jan Weissháutel
xů po žehličku s přesným  term osta- a kratší komora by vám při jízdě na su- Foto. Martn Svoboda a Fischer
tem. Jedná se o pom ěrně rozsáhlé sa- chém sněhu a v měkké stopě mohla
m ostatné téma, kterém u bude náš ča- komplikovat kontrolu odrazu.
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MAZANÍ - 1.
(rady pro sportovní běžkaře, závodníky a trenéry)
Mtuoní závodních lyží, jejich přípravo o ošetřovaní jsou velmi důle- lyý  naf ' T h h “ ’ lePší
žité momenly, klere mohou podstatným způsobem ovlivnit výsledky převážné měkčl varianty parafinů, 
závodu. Celá lato problematiko se kažáoročně vyviií, objevují se které mají lepší schopnost vsák-
nove materiály jak ve výrobě lyží, tak i vosků. Usoudili jsme proto nout se do skluznice.
s radakcí SKI lyžařslví, že bude jistě prospěšně věnovnt vidy krátký Lyže na k' asiku ae takt0 upravuji 
sloupeček těmto otázkám a seznámil vás lak se současným stnvem
V IfilO OblQSti. brusným papírem hrubosti 100 tak,

aby byla zaručena lepší přilnavost
PŘÍPRAVA NOVÝCH ZÁVODNÍCH vit. Hlavním cílem této úpravy je vosku ke skluznici
BĚŽECKÝCH LYŽÍ dosáhnout co nejhladší plochy, pro- pozOR!

Záměrně začínáme u přípravy ly- t0Žeop0 strukturování nebo brouše- Vysoká teplota žehličky může 
ží, protože ta je základním předpo- ni zůstávají na povrchu skluznice snadno poškodit skluznice.
kladem k tomu, aby lyže odváděly drobné mikroskopické chloupky Doporučujeme vám proto používat
takové výkony, jaké od nich očeká- Odstraníme je nejlepe ostrým bn- žehličky vyrobené speciálně pro za
váté. tem (Swix T 89) a Fibei texem 265. žehlování vosků. Jejich termostaty

Skluznice závodních lyží jsou čas- jsou schopné kontrolovat teplotu
to tím, co může nejvíce ovlivnit ^B U Ě Ě B JP  v rozmezí několika stupňů, a pokud
skluzové vlastnosti lyží. Jsou vyro- jsou teploty předepsány, je riziko

se za určitých podmínek ovlivně- Pak se skluznice napustí měk-
ných teplotou a časem může vsák- kým parafinem, např. SWDÍ G 42,
nout do nekrystalických ploch G 10 nebo CH 10 a za tepla stáh- ’****$?%'
skluznice nasytit ji a tím snižovat n0lh plastickou stěrkou. Při dalším
její tření na sněhu. ki oku se skluznice znovu napustí p^pravg n0vých skluznic ne-

Skluznice nových lyží, které jsou tim samým parafinem, který se ne- §etřete voskem. Zejména u struktu-
nyní převážně strukturované, je tře- chá vychladnout a teprve potom se r0Vaných skluznic se může stát, že
ba před prvním voskováním upra- strhne plastickou stěrkou. To se nedostatku vosku steče jeho

očkuje alespoň třikrát. Potom se větší část do drážek struktury, za-

ve kterých ten den budete lyžovat. l/druhému 
Skluznice musí být dokonale nasy
cena voskem, teprve potom je při- j an Weissháutel
pravena pro závod. Čím vícekrát je
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I  t  / ■ >  I  I  p i  +  1 ^  I  n  \  /  I  Ú č in n ý  s y s té m  z n a m e n á , ze  ly že  s d a -
I  P  | | í l  M  I  1  I  |  1  I  I  I  1 /  I  1  I  I  1 I  f  n o u  to rz n í  tu h o s t í  je d o u  le h c e  a  p ře s n ě

" " " * I  L  I  I I  j f  I  I  l i l i  v  o b lo u k u . U tlu m e n í  v š e c h  v ib ra c í  u m o ž 

ň u je  p e r fe k tn í  d rž e n í n a  h ra n á c h  v o b lo u k u
_  .  „  ,  v  .  i  ,  ,  ■■ ■ a  z a b u d o v a n ý  s p e c iá ln í  m a te r iá l  v p e d á lu
Dynamic věrny sve tradici každoročních inovaci, uvedl v le ly ž e  d o v o lu je  ly ž a ř i s i ln ý  t la k  n a  h ra n y  

tošní sezóně u svých čtyř špičkových modelů nový „inteli- a rycl'1011 zménu rytmu jízdy- 
gentní,, systém aktivního a účinného tlumení vibrací. Posledi,í novinkou u iéchl° č‘yf modelíi

0 ,  v  j e  t r a n s p a re n tn í  je d e n  m il im e tr  s iln ý

Inteligentní systém znamená optimální uzpůsobeni lyže pro o c h ra n n ý  p o ta h  b o k ů  a  h o rn í p lo c h y  ly ž e
.  v  , r .  . v „  i  i  ■ j  i - j '  i  ••'■i n a z v a n ý  C L E A R T O P , k te rý  c h rá n í  p o v rc hkaždého lyžaře, kazdy styl jízdy a v každém okamžiku. ,yže poškozeni

(b u r)

A k tiv n í s y s té m  - u to h o  s y s té m u  se  sp o -  _______  _____________________________________________________________________________________
le č n o s t n e s p o k o jila  s p o u h ý m  u t lu m e n ím  irFrerzeit,  ̂ j g p k
r u š iv ý c h  v ib ra c í ,  a le  v y u ž i la  a b s o rb o v a n o u  Brgnúgen! ; - 0 ^ ‘m 1

e n e ^   ̂ Leicm, . ^  ^  ^

Ita lsk á  n o v in k a  n a  s t ře c h y
Italská společnost Magnetic se objevila letos na trhu s novým střeš- I
n ím  n o s ič e m  n a  ly že . T e n to  m a g n e t ic k ý  s tře š n í n o s ič  v y n ik á  p ř i ln a -  
v o s tí .  j e d n o d u c h o u  m o n tá ž í . S ta č í  n o s ič  p o lo ž i t  n a  s t ř e c h u  a  ten  d í-  
k \ m a g n e tu  u v n i tř  se  o k a m ž itě  p e v n ě  u c h y tí  n a  s tře š e  a u to m o b ilu .
M o n tu je  se  p ř ib liž n ě  70  cm  o d  se b e  a j e  u rč e n  p ro  d v a  p á ry  ly ž í. Při 
p ř í je z d u  p a k  je n  z a tá h n e m e  z a  d rž á tk o  u n o s ič e  a  te n  se  z p á tk y  
u v o ln í. P ři u s c h o v á n í j e  v e lic e  sk la d n ý , le h k ý  a m á  e s te t ic k ý  
v z h le d . V  s o u č a s n é  d o b ě  j e  o  něj v e lk ý  z á je m  v c e lé  E v ro p ě .

(k t)
F o to : a rc h ív
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,  __  . . . Ú p ln o u  n o v in k o u  m e z i m ě k k ý m i sn o w b o -Po Burtonu tclKG F2 3 .  RčlIChlG a rd o v ý m i v á ž á n ím i b y lo  j i ž  v  lo ň s k é  s e z ó 
n ě  k o n ta k tn í  v á z á n í  f irm y  B U R T O N . L e-  

I s n o w b o a rd is té  z a č ín a j í  d á v a t  to s  d ík y  v ý b o rn é m u  o h la s u , j e  v y rá b í j i ž
p ře d n o s t  p o h o d lí . S v ě d č í  o  to m  lo n i té m ě f  v š e c h n y  f i ím y  a  j e  v e lic e  z a d a n é ,

v y v in u té  n á š la p n é  v á z á n í  o d  f irm y  . * , . , ,
B u r to n . J iž  ž á d n é  o h ý b á n í  č i s e d á n í  í \ 0  M  l o .  K l  í l  I

: p ři n a z o u v á n í  p rk n a . S ta č í  j e n  š lá p -  ,
n o u t a  n o h a  j e  u p n u tá . V e lice  je d n o -  SnOWDOcirClOVG

‘é;^  ^  d u c h é  - z e jm é n a  n a  ro v in ě , h o rš í  j e  to

. i ř  u ž  v p ru d k é m  sv a h u . N ic m é n ě  o s v ě d -  Vázáí"1 í
* s  )  č i lo  se  a  le to s  p ř iš la  s p o d o b n ý m

s y s té m e m  f irm a  R a ic h le  v e  s p o je n í
s F 2 . U  n á s  se  a le  z a t ím  p ř í l iš  n e ro z -  v ý h o d o u  j e  to t iž  až  o  4 0 %  n iž š í
š íř i lo  h m o tn o s t  a  p ř ím ý  k o n ta k t  n o h y  se  sn o w -

_ (m b )  b o a r d e m .U m o ž ň u je  v e lk o u

ze j m é n a  n a  sk o k y  a  j í z d u

export, import, která firmu -
LISKI v České republice zastu
puje, Vám nabízí jejich dodání. S

Informace obdržíte a objed- 
návky zasílejte na adresu ^ I R N I K f K

n  , , /  . . .  m n / A  l  ŠPINDLERŮV MLÝN .Petr Veselý, Alšova 1227/4,
277 11 Neratovice,

* i/f n w /É Q c u o  TELEFON 0438/93071-2_____ tel/fax: 0206/685319 | | t e 1V 7 m 38,93775
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VYB AVENI PRO Ú D R ŽB U  A V O S K O V A N Í 
S JE ZD O V Ý C H  LY ŽÍ

j  ̂ p
Každý zkušeny lyžař vr, lak podslataý vyznám pro iizdni vlastností lyží J  

ma kvalita skluznice, hran a správně provedené navoskovaní. Aby byly / ¿Ět) 
vaše lyže vždy co nejlépe připraveny na konkrétnr sněhově podmínky, J H r  
vyžaduji pravidelnou Odižbu, péči a přípravu prakticky po každém dnu, j g  f> 
stráveném na sjezdovce. W

Nejlépe se vám o lyže postarají v dobře •
vybaveném skiservisu. Tam je však ne
musíte dávat každý den, máte totiž mož- ■  ; i  i  0 , „
nost pečovat o lyže po většinu dnů indivi- 4 . rOmUCKy 3 n a r a d í
duálně. K tomu potřebujete kromě od- p J  p ro  v o s k o v á n í
borných znalostí také vlastnit speciální ... - chemický čistič *, **
pomůcky a nářadí a umět je správně pou- afl *" r  - čistíicí papír nebo kus vhodné

V dnešním čísle otiskujeme úvodní ka- - teploměr *, **
pitolu seriálu zaměřeného na „servisní L - lyžařská elektrická žehlička
materiál“ pro individuální péči o lyže. s termostatem *, **
Zde přinášíme přehled tohoto vybavení: - ocelová Cidlina **

3. P o m ů ck y  a  n á ř a d í  - plastová cidiina
1. Z á k l a d n í  p o m ů c k y  a  n á ř a d í  Dro h r 0 u š e n í  h r a n  - čistič žlábku
- svěrák na lyže *, ** ^  - nylonový kartáč *, **
- zařízení k zajištění ramen lyžařských - pilník jednočepelový chromovaný - kartáč koňská žíně *, **
brzd *, ** jemný **
- ochranné pracovní rukavice *, ** -úhelník 90° ** 5. P o m ů c k y  a  n á ř a d í  p r o  Údržbu

a  n a s ta v e n í  v á z á n í
2. P o m ů c k y  a  n á ř a d í  p r o  ú d r ž b u  í 9 i f e
a  Ú p r a V U  sk lu z n ic e  - speciální tuk na lyžařská vázání *,**

- křížový šroubovák *, **
- chemický čistič *, **
- čisticí papír nebo kus vhodné Pozn.
tkaniny *,** * - výbava pro rekreačního lyžaře
- správkový polyetylén *, ** ** - výbava pro sportovního lyžaře
- ocelová cidiina *,** JjjSHÉ
- brusné papíry různých zrnitostí ** Výše uvedený přehled obsahuje základ-
- kovový blok ní výbavu pro závodníka výkonnostní
(k broušení brusnými papíry) ** úrovně. Sportovnímu a zejména rekreač-
- strukturovače skluznice ** nímu lyžaři postačí k běžné péči o lyže
- kartáče: ocel, mosaz, měď, bronz...** méně pomůcek a nářadí - viz Poznámka,
-fibertex ** - úhelník 88,5° ** Velkým nedostatkem však je špatné zá-

- ostřič hran obyč. * sobení většiny sportovních prodejen tím-

I
- kombinovaný ostřič pro standardní to zbožím, a tak je velice obtížné sehnat
broušení z boku lyže i ze strany kompletní výbavu. V příštím čísle přine-

skluznice *, ** seme seznam některých prodejen a ski-
- kombinovaný ostřič pro broušení servisů, kde byste měli vše potřebné do-
z boku lyže i ze strany skluznice s mož- stát. Jinak se budeme zabývat základním
ností volby úhlu (85-90°) ** vybavením pro práci s lyžemi a pomůcka-
- brusná pryž *, ** mi a nářadím pro broušení hran.

- karborundový ostřič hran ** Tomáš Ziman
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PŘEHLED SNOWBOARDŮ
N a  n á s le d u jíc íc h  s tr á n k á c h  js m e  se p o k u s ili p o d o b n ý m  z p ů -  otíl2k-'' p™ ol,d,od"'k y: 
s o b e m  ja k o  u s je zd o v ý c h  ly ž í  p ře d s ta v it s o u č a s n ý  tr h  - v ý - vyrábíte Č1 prodáváte snow
ro b c e  a d o v o z c e  s n o w b o a r d o v ý c h  p r k e n . J s m e  si s a m o z ř e j- 2 Jaké Jc vaSc osobní Prkno a p|0č

právě tento typ?
m ě  v ě d o m i to h o , ž e  n á š  p ře h le d  n e n í v y č e r p á v a jíc í, ale po- 3. Kdy jste poprvé stál na snowboardu?

. . . .  , -  , ,  . . , . .  . 4. Co byste dělal jiného, kdyby se ne-
k u s ili js m e  se d a t a le s p o ň  z a k la d m  in fo r m a c i. vynalezl snowboarding?

FROPLE SNOWBOARDS (CZ) HOYT SNOWBOARDS (CZ)
Rozdělení snowboardů: Rozdělení snowboardů:
alpin - S lo p e s c o p e  1 5 1 ,1 5 9 , 153, 155 á § p M B&> rekreační - f r e e s ty le  125, 160
freestyle - J ib  139, 147, 156, 145 - f re e r id e  150 , 159
freeride (h lu b o k ý  sn íh )  - lo n g b o a rd  169 r - a l p i n  156 A L P

if  Z^ V0^ 11* ~ p ° p ip e 138, 148

J a k o  f i rm a  j s m e  v z n ik li  v ro c e  1994 . 2 .J e z d ím  v ž d y  je n  n a  a lp in e , a  to  .
2. L on i js e m  je z d il na  n ašem  n e jd e lš ím  z á v o d n í  p rk n o  v la s tn í  v ý ro b y  150  ^ ^ p B W f l | j | y .

R i j l  těch , v p ra šan u  se  n eb o ří a je d e  ry ch le . 3. P o p rv é  asi p ře d  č ty řm i le ty . ^  ; *
E o z j l  H j H  3. N a  sn o w b o ard u  js m e  zač ín a li s b rá- 4 . N e v ím . N e u m ím  si to  p ře d s ta -  E B s p  *

ch o u  a  b ra try  C e m p e ro v ý m i v roce  1988. v it, p ro to ž e  p ře d  v ý ro b o u  s n o w -  ^
4 . S a m o z ře jm ě  fu n b o a rd , s u r f  s p la c h -  b o a rd ů  j s e m  p ra c o v a l v  d o le c h .

to u  n a  m o ř i ,  n á š  n e jv ě tš í  k o n íč e k  a  z a -
k  .¿jag č á te k  c e s ty  k e  s n o w b o a rd in g u . J in a k  ^  •
W tam  se  j e š tě  v ě n u ji lu k o s tře lb ě .

LTB (CZ) ROOK SNOWBOARDS (CZ)
Rozdělení snowboardů: Rozdělení snowboardů:
Doublekick halfpipe - J E S T E R  TUBBY LINE - 13 9 , 149, 159
Freestyle - K U K  p  7 ^ 9  (h a lfp ip e ) ,  p a rk , j ib )
Doublekick freestyle halfpipe - C L A U N  . SKY LINE - 119, 144, 154, 164
Freeriding - E X  I w 'J ljL ( f r e e s ty le ,  f re e r id e )
Free Tattoo Style TRANCE LINE - 142, 152, 162

( f r e e c a rv in g , a lp in  ra c e )

í ^ l  ĚĚĚt LLKÁŠ SCHRÖDER, 27 let MICHAL KYTKA, 34 let

i w S / j l  m S h  1. L T B  p ro d á v á m  o d  ro k u  198 6 . íP r . / ý ;  1. O d  ro k u  1985.

I  í  w SĚ Ě  P ů v o d n ě  j s e m  j e  v y rá b ě l p o u z e  p ro  2 . R O O K  S k y w a lk e r  154. L e h c e  se

L i  i; 2. R á d  p o u ž ív á m  E X T R E M  168 ||9 j|| 3. P ře d  d v a n á c ti  lety .
u l g | ;  b E ^ D  L T B . I  5  4 . A rc h i te k ta ,  p ro to ž e  m á m  tu h le

! ■  3. B y lo  to  v ro c e  1985 v e  Š p in d le ro -  H g S  g  š k o lu  v y s tu d o v a n o u .

W M  4 . K ro m ě  s n o w b o a rd ů  se  j e š tě  zab ý - 

V̂ m ^eS^ nem’ ^  ^  zv^ z^ as*on-

prosinec 95 a leden 96 55



VASA (CZ) BURTON
Rozdělení snowboardů: j SŽv Rozdělení  snowboardů:
V 5  (1 4 9 ) , V 6 (1 5 9 )  - f re e r id e  freestyle - M IC R O  D  (d ě ts k é )
4 .Op, 5 .Op, 5 .5 p  - f re e s ty le ,  h a lfp ip e  - A  D E C K S  ( re k re a č n í)
S L  153 - a lp in e  s la lo m  - C U S T O M S  ( s p o r to v n í)
G S  161 - a lp in e  o b ř í  s la lo m  - T W IS T E D  ( s p o r to v n í)

j h  ^  - S IG N A T U R E S  (z á v o d n í)
' I y alpine - A M P S  ( re k re a č n í)

- A L P S  (s p o r to v n í)
- F A C T O R Y  P R IM E S  (z á v o d n í)

I
f ■ QV V \ I ' i I

1. Z a č á tk y  f irm y  b y ly

| | l  p r o  z n á m é , a le  o f ic iá ln ě  H É É h

2. V A S A  5 .Op
3. V  ro c e  1979  n a  v la s tn o -  IVO DRAGOUN, 32 let 
ru č n ě  v y ro b e n é m  s n o w b o 
a rd u  z  p ře k liž k y . 1. O d  ro k u  1991 . T ed y  p á to u  s e z ó n u .
4 . N e jra d ě j i  b y c h  le ž e l n ě -  2 . T W IS T E D  5 4  - j e  to  a s y m e tr ic k ý
k d e  n a  p lá ž i . f re e s ty le .  D rž í p e v n ě  n a  le d ě , d o b ře

a  ry c h le  se  p ř e k lá d á  z h ra n y  n a  h ra n u  
a  j e  sk v ě lý  v  p ra š a n u .
3 . P ře d  č trn á c t i  lety .

WM 4 . V z d ě lá n ím  j s e m  n a v ig a č n í  in ž e n ý r , ta k ž e  n ě c o  se  s a te lity  n e b o
b y c h  z ů s ta l  u sp o r tu . J in a k  j s e m  v ž d y  c h tě l  p ra c o v a t  v  d ip lo m a 
t ic k ý c h  s lu ž b á c h .

MORROW, CRAP, REALITY, GENERICS
MOVEMENT

Rozděleni snowboardu:
, „ Alpine - z á v o d n í -  IQ  R a c e  (1 7 0 , 170 N , 160 N , 160,

Rozděleni snowboardu MORROW: 150N 150)
S U P E R  R E V E R T  (1 4 3 , 149, 153) - f re e s ty le ,  f re e r id e , h a lfp ip e  IQ  p e r fo r m a n c e  (' i 6 0  150)

R E V E R T  - f re e s ty le ,  f r e e r id e . h a lfp ip e  .  v o M j l 2 d a .  ,Q  G e lä n d e  (1 6 0 , 153, 145)
S P O O N - f r e e r i d e ,  f re e s ty le ,  h a lfp ip e  Freestyle- T R U E  V a lu e
L O N G B O A R D S  - e x tr e m e  f re e r id e  . ^ T R U E  W o o d
R A IL  - f re e r id e  ¿ a  tc a \JL  G L O B A L  ( f re e r id e )
S L IC K  - f re e r id e  4 n g « p k ~ ~ ' j |  • .  „ ,S K IM  ( f re e r id e  p ro  z e n y )

0
 TOMÁŠ REJMAN, 29 let

1. M O R R O W  p ro d á v á m  o d  ro k u

' ^ A si v ro  :e  19 8 4  RICHARD SUP, 33 let
4 . V y ráb ě l b y c h  s n o w b o a rd  v id e o . I j

3. Z a č ín a li  j s m e  n a rá z  s P e tre m

4. P o řá d  p ro g ra m á to r -
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APOCALYPSE & NOW I RIDE
Rozdělení snowboardů: Rozdělení snowboardů:
- freestyle ( rů z n é  ty p y )  - freestyle - Y Z  (d ě ts k é )
- freeride ( rů z n é  ty p y )  - R ID E  ( f re e r id e )
- freestyle ( ž e n s k é  a  d ě ts k é )  - TWIN TIG ( f r e e s ty le )

- C O M P A C T  ( f re e s ty le )

Pozn. S te jn ý  z á s tu p c e  j a k o  u  f ire m  R ID E , L IQ U ID , - K X  (b o a rd e r  c ro s s )
H O T & H A M M E R , 5 1 5 0 , N O B IL E  a H E M P . - T IM E L E S S  ( f re e r id e )

LIQUID I I 5150
Rozdělení snowboardů: Rozdělení snowboardů:
- freestyle - F O R M U L A  (d ě ts k é )  - freestyle - b ro n z e

- M e rc u ry  T w in  ( f re e s ty le )  - s i lv e r
- M e rc u ry  F re e r id e  ( f re e r id e )  - g o ld
- S N O W B O A R D  ( f r e e s ty le )
- F R E E S T Y L E  ( f r e e s ty le )
- M o n ta in  ( f r e e r id e )  Pozn. S te jn ý  z á s tu p c e  j a k o  u  f i re m  A P O C A L Y P S E  &  N O W , R I-
- L .E . ( f r e e s ty le )  D E , L IQ U ID , H O T  &  H A M M E R , N O B IL E  a  H E M P .

I
/rfjffisSfeL. Pozn. S te jn ý  z á s tu p c e  ja k o

i 1  N O W , R ID E , H O T  &  H A M - ^  j j  ^
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HOT & HAMMER I I HEMP
Rozdělení snowboardů: Rozdělení snowboardů:
alpine - B L A S T  (z á v o d n í  s y m e tr ic k é )  freestyle - 140, 145, 150, 155

- L O G IC A L (z á v o d n í  a s y m e tr ic k é )
- S H IN E  ( f r e e r id e  a lp in e )  Pozn. S te jn ý  z á s tu p c e  j a k o  u f i re m  A P O C A L Y P S E  &  N O W , R I-

- S P O T  ( f r e e r id e  a lp in e )  D E , L IQ U ID , 5 1 5 0 , H O T  &  H A M M E R , N O B IL E , 

freestyle - S H IF T Y  (d ě tsk é )
- P U L P  ( f re e s ty le ,  f re e r id e )
- A N G E L  ( ž e n s k é  v e rz e  P U L P )
- Z E R O -Z E R O  ( f r e e s ty le ,  h a lfp ip e )

Pozn. S te jn ý  z á s tu p c e  j a k o  u  f i r e m  A P O C A L Y P S E  &  N O W , RI- J- ^
D E , L IQ U ID . 5150, N O B IL E  a  H E M P .  ̂ ^  ^

NOBILE DUOTONE
Rozdělení snowboardů: Rozdělení snowboardů:
race - S L  158, G S  163 , G S  172 3 3 , 4 0 , 4 5 , 5 2 , 5 8  R P M  - h a lfp ip e , f re e r id e
alpine - 1 4 8 , 1 5 8  F L O W  - h a lfp ip e , f re e r id e

freestyle - E C O  140, E C O  145, E C O  150, E C O  155

Pozn. S te jn ý  z á s tu p c e  u f ire m  ja k o  A P O C A L Y P S E  &  N O W , R I 
D E , L IQ U ID , 5 150, H O T  &  H A M M E R , H E M P . JAN MESTEK

1. T u to  s p o le č n o s t  o d  ro k u  199 5 , j i n a k  F 2  o d  1991.
2 . D u o to n e  F lo a te r  170  cm .

É K Ě Ě k 4 . A s i b y c h  s u r fo v a l n ě k d e  n a  H a v a ji .
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Rozdělení snowboardů: Rozdělení snowboardů:
B e a m e r  - a lp in  s la lo m  D A R T  - f re e r id e
S p e e d s te r  - o b ř í  s la lo m  (m o n o k .)  J U J U  - h a lfp ip e , f re e r id e
F ire  - a lp in e  s ty le  F A T B O B  - f re e s ty le ,  h a lfp ip e
R o a d s te r  - a lp in e  E L D O R A D O  - f re e s ty le ,  h a lfp ip e
M a d  - u n iv e r z á ln í  D A N IE L  - f r e e s ty le  (z á v o d n í)
S p in n e r  - f re e r id e

Pozn. V ý h ra d n í d o v o z c e  f irm a  P o in ts .

Pozn. V ý h ra d n í d o v o z c e  f i rm a  F o rs

*

Přehled připravili Jiří Doležel, 
Gabriela Kotrčová a Petr Socha. 

Foto: archivy firem a Burton Snowboards

...1 1  I  |

A

¿s i s i b Í aS ■ - 1 í  n  # s  i  ? ^
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Kolenní kloub, poranění a terapie
i hého dne se může objevit náplň kolenního

\  /  kloubu. Stabilita kloubu nebývá porušena.
\  i 3. Těžké - totální ruptura. V okamžiku

i úrazu dochází k větší dislokaci, bolesti-

v  m L  i  JÉ t |  j k j  může se projevit nestabilita. Sportovec se
^ nemůže na dolní končetinu postavit.

í  (  P° úraze, si poskytne sportovec sám ne- 
y^ é l tW  £ h :. T f )  bo přítomný zdravotní dozor. Ta spočívá:

V f t f y  ' ’ v orientačním zjištění rozsahu poškoze-

I i  / I  \  "" j f ^ / 1  ^  T / > •  - v ochlazení (nejlépe sáček s ledem)

Obn 1 fflAW J O b r i W  X\ V \  \)  - V kompresi (elastická bandáž)
1 W Ě Ě . 1 I •• \  : V  f  f  ¿i y \  - v e  z n e h y b n e m  a  k l id u  (c e lk o v e  i p o s t i 

ž e n á  m ís ta )

2 AKUTNÍ PORANĚNÍ
Ve všech případech, kdy je podezření

gs^ n f i  g g g p í  | |  | |  í n  I  na poškození vazů, je třeba provést test
M S !  i  I  I C  S i  I  K  | \ |  l v i  I  H  l i  stability kolenního kloubu. Proto je nut-

U  L - m I  \ J  I I  I i U L L I i m I I  I w  né pacienta dopravit k odbornému lékař-
s k é m u  v y š e t ř e n í .

1 , Lékař  provede podrobné vyšetření sta- 
V p B H H  bility kolenního kloubu, eventuálně v lok. 

i  ^ a n e s t e z i i ,  rentgenový snímek a ev. aspira-
K diagnostice a léčení poranění vazů n  |  ř  ji I ' ci a punkci kloubu.

Gigament) v oblasti kolenního kloubu by " /  - ^ H | |  Je-li kloub stabilní, následuje tento postup:
se mělo přistupovat vždy velmi obezřet- H : , - pokračovat v chladové terapii dva dny
ně, protože ruptura hlavních pasivních j f l  ;v W B k  :a H  1  - podpůrná elastická bandáž, ev. orteza
stabilizátorů kolenního kloubu vede k je- f  s limitovaným pohybem na tři dny až 3
ho nestabilitě a výraznému omezení, až Jk týdny podle závažnosti úrazu
k úplné absenci sportovní aktivity. ^ ----------------  - medikamentosní terapie (nesteroidní

Poranění vazů je často sdružené s pora- í ^  d h o a m ě m í  antirevmatika, enzymoterapie)
něním menisků a někdy i s poraněním - šetřící režim (chůze s odlehčením podle
povrchu kloubní chrupavky. Zranění mů- 1. Lehké - natažení. V okamžiku úrazu závažnosti poranění) 
že být způsobeno přímým nárazem, nebo sportovec pocítí bolest, která postupně - při náplni kloubu se provede punkce
nepřímo silou, která působí do rotace, přechází. Pohyb v kolenním kloubu nebý- - již od druhého dne po úraze se začíná
flexe a extenze přes fyziologický rozsah vá omezen a chůze většinou nečiní potíže. s cvičením (nejprve pasivní pohyb, izo-
pohybu. Jestliže násilí působí ze zevní Pohmatem lze lokalizovat bolestivost nad metrická cvičení a postupně se přidává
strany, postupně dochází k poškození místem poranění. Otok a zvýšená bolesti- na intenzitě)
vnitřního postranního vazu, předního vost při pohybu se může dostavit do 24 V případě nestability kloubu je indiková-
zkříženého vazu, mediálního menisku hodin. Není porušena stabilita kloubu. no artroskopické vyšetření, kde se potvrdí
a zadního zkříženého vazu (obr. 1). 2. Střední - natržení (poškozeno méně než dg, ošetří meniskus, je-li poškozen a s od-

Při působení síly z vnitřní strany kolen- padesát procent vláken). Bolest se zvýrazňu- stupem, po odeznění akutní fáze se prove-
ního kloubu dojde nejprve k poškození je při pohybu, hematom a otok se objeví do de náhrada poškozeného zkříženého vazu.
zevního postranního vazu a poté obou několika hodin po úrazu, palpační bolestivost MUDr. Marcel Staša, ortopedická klinika
zkřížených (obr. 2). nad místem poranění je výraznější. Do dru- IPVZ, FN Bulovka
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Zdravá obutí lyžaře
I když dnes pouze vzpomínáme na medaile našich borci z velkých v Hradci Králové má zastoupení pro ce-

světových závodů, zlstdvd příjemným faktem, že počtem
dobrých lyžařů mezi běžnou populací patříme mezi nejvyspělejší ze- tvrdit, že tato vložka představuje absolutní 

mě. Láska k horám, ochota k pohybu i školní systém s lyžařskými bouvani, a to nejen v lyžovaní. Jedna se
(snowboaidovýml) kursy na všech úrovních dělají stále svoje. o lékařsky ucelený, ale přitom jednoduchý

V současnosti není problém pořídil si kvalitní vybavení od lyží až klery mn,a mšim nohim
_______ . .  . . .  . . .  _ , „ _ _ mální komfort,“ vysvětluje. Speciální vlož-

po vosky a další doplňky. Ale bolest nohou po celodenním lyžovaní ka se nahfeje na předem definovanou
zlstovo stejná z dřevěných běžek i z karbonových skluznlc. teplotu a za asistence vyškoleného pra

covníka do ní klient otiskne svoji nohu.
Způsobuje ji obrovské přetížení dol- 

faktorem ovlivňujícím stupeň únavy a te-

Obutí se však vaší noze příliš přizpůsobit JF  ť i N ť ;
nemůže. Chronické přetěžování nohou
v lyžařských botách se týká zejména L  i |  . \  v ' ^
plosky, drobných nožních kloubů a do- -

SYSTÉM SPECIÁLNÍCH VLOŽEK

my kupříkladu řeší již desetiletí odlévá
ním zdravého otisku celé nohy, vloženým
do zevní skořepiny. To má význam nejen seti tisíc korun. Poslední roky se ve vy- Přesný a zdravý odlitek potom může
sportovní při ideálním vedení lyže, ale spělých lyžařských zemích s úspěchem sloužit několik let, dá se i přemodelovat
i zdravotní. Nevýhoda však spočívá praktikuje systém speciálních vložek do do nové obuvi. Kromě center v Praze,
v technické náročnosti přípravy a poměr- lyžařských bot v cenové relaci řádově Brně, Ostravě, Hradci Králové
ně vysoké ceně, pohybující se okolo de- o nulu menší. a Poděbradech existují již dvě specializo-

Velkou oblibu pro svoji váná pracoviště přímo pro lyžaře. První

^  c l i l  tovitelnost i nenáročnost Mudroch, druhé pak najdete ve speciali-
1  zaznamenala novozé- zované prodejně IT Centrum ve Vrchlabí.

landská firma Foot „ Vložky Formthotics vytvoří dokonalou jed-
^  I t̂ernatícííml. notu nohŷ  a boty, zabezpečí^ optimální tla-

také sjezdaři včetně v Salcburku, kde celý systém denně tes-
absolutní špičky, do tuje jeden z velkých talentů světového ly- 
níž se řadí Vřeni žování Claudia Rieglerová z Nového
Schneiderová a Katja Zélandu.
Seizingerová. U nás (tono)
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■L ■  ■  ■  i nazpět. Je v tom jistota, že jakmile jste se
l m  I  M  B  1 ^  I  dostali nahoru, teoreticky by to mělo jít i do-
I  % l  1 1  I  I  p l i l i  lů. Nevyplatí se zbytečně riskovat.“

SKIALPINISMUS VERSUS

S
# 1 1 1  a  n  n u  i  n  o  o w  EXTRÉMNÍl y ž o v a n í

p J I  I I I I I I I I I  ^ ^ |  1 1  Extrémní lyžování má v podstatě se ski-

(  ^ |  |  I  I  I  I  I  I  I  I ^ P  | ^ |  ■■ alpinismem hodně společného. Třeba to,
W  že všichni vyznavači se snaží dobýt nějaký

vrchol, pokořit svahy a utéci od všedního
Sídli pod obrovským kopcem, Muveran (Švýcarsko), Zermatt - Verbier lyžování. Vrcholní extremisté jsou však za
k lé r V hvl n o k rv tv  n e fknu tvm  (Švýcarsko), Tropheo Mezzalama (Itálie) své výkony placeni. Odvahu prodávají

* * “ '  '  u " a Rallye Adamello (Itálie). Podle charakteru publiku a na vrcholy se dostávají vrtulní-
bílým snehem. Chtěli sl ho jednotlivých soutěží vlastně rozeznáváme tři ky. V této podobě je to sport na vysoké
zkusit sjet dolu. Proto, jako druhy skialpinistických závodů. úrovni. Na romantiku se zde nehraje.
UŽ DOněkO likfifé nuzuli Rallye se skládají z různých etapových Skialpinismus je jistý druh horolezec-

** * soutěží, kdy dvoučlenné družstvo musí tví. Má v něm své kořeny. I samotní ski-
skialpinislické lyže a vydali se absolvovat v určitém limitu více různých alpinisté se však od sebe liší individuál-
směiem k vrcholu. Krok za překážek a závodů. Příkladem může být ním pojetím. „Například já mám v sobě
krOkUm Závod, v němž je více disciplín. Začína se horolezeckého ducha, rád něco dobývám.

například obřím slalomem, pak následuje Na takovéhle kopce lezu právě proto, že ta
sjezd v neupraveném terénu, slaňování, cesta nahoru mi připadá úžasná. Sjezd 

„Lidi přitahuje na skialpinismu to, že clo- výstup na vrchol na čas apod. Vítězí ten, dolů je pro mne jen zpestřením předchozí-
věkje v podstatě závislý pouze sám na sobě. kdo získá nejvíce bodů. ho zážitku, “ přiznává Pavel. Naopak Ivan
Není vázán na jakoukoli lanovku nebo na Pak existují soutěže, kdy vystartuje záro- leze nahoru proto, aby se dostal někam,
počet lyžařů ve frontě,“ začíná své vyprávění veň více družstev a vítězí ten, kdo se první kde se skvěle lyžuje, kde je hluboký sníh
Pavel Havlín, jeden z našich mnoha skialpi- dostane do cíle. Nejzajímavější disciplínou a nikdo tam před ním nebyl. Má v sobě
nistů. Do hor jezdí už dlouho, ale skialpi- však bývá skialpinistický maratón, kdy se víc lyžaře než horolezce,
nismu podlehl teprve před šesti lety. překonávají horské hřebeny a sjezdy

Ale co to vlastně je skialpinismus? Už z nich. Tyto závody bývají i několikadenní. KAM A S ČlM
v osmdesátých letech minulého století za- Další kategorií je expediční skialpinis- Pro skialpinismus se nepoužívají běžné
čali horolezci používat ke svým výstupům mus, v němž se překonávají různá poho- sjezdové lyže, ale speciální. Velikostí by
i lyže. Přecházeli s nimi ledovce i kotliny. ří, okružní túry a další přechody. Na to měly odpovídat výšce dotyčného. Ve špič-
Později si z některých svahů troufnuli se připravují nejrůznější expedice a jde ce a někdy i patě mají „otvor“, do něhož
i sjet dolů. Jinak řečeno ve skialpinismu většinou o velmi nákladnou záležitost. se zasunují tzv. pásy. Ty pokrývají celou
jde o syntézu horolezectví, turistiky a lyžo- Posledním druhem, trošku jiným, je skluznici. Zespodu mají pásy chloupky,
vání. „ Vezmete si speciální lyže a pokusíte se extrémní lyžování. Dosud nejvyšší sjezd které jsou velmi důležité. Při chůzi naho-
s nimi dostat nahoru. Když budete mít štěs- uskutečnil Francouz Pierre Tardivel, kte- ru se postaví a tím umožní lyžím, aby ne-
tí, sjedete si dolů úžasné svahy, “ laicky rý z výšky 8400 metrů sjel nejvyšší horu klouzaly. Naopak při sjezdu se uhladí,
a stručně charakterizuje skialpinismus na světě, Mount Everest. čímž vytvoří plochu, která klouže. Dříve
Pavel Havlín. „Právěpro ten svah, kterého se pásy vyráběly z tuleňů, dnes jsou na
še před vámi nikdo nedotkl, to dělá hodně li- K VRCHOLU NA LYŽÍCH hrazeny syntetickou tkaninou.
dí. Je naprosto výjimečné krájet sněhovou Samotná akce, tedy výstup i sestup, vy- Pro horolezectví na lyžích bylo vyrobe-
plochu,“ doplňuje Ivan Vyskočil. žaduje značnou teoretickou přípravu. no i speciální vázání. Jelikož se z převáž-

„Není to, že si stoupnete pod kopec a řek- né většiny na těchto lyžích chodí, je k to- 
DRUHY SKIALPINISMU nete si, že bude váš. Hory jsou zrádné mu uzpůsoben i systém upevnění. Pro vý-

Tento sport lze rozdělit do tří kategorií a nikdy nevíte, odkud co přijde, “ pokraču- stup je možné patu povolit, pro sjezd při-
- sportovní skialpinismus, expediční ski- je skialpinista. „Pár lavin jsem už viděl chytit do polohy statické. „Když člověk
alpinismus a extrémní lyžování. a není o co stát. Proto si myslím, že je lep- s něčím takovým začíná, neměl by se hned

Sportovní skialpinismus představuje nej- ší věřit zkušenějším, “ dodává. vrhat na ty největší kopce. Přestože nejdůle-
různější sldalpinistické soutěže, které se Příprava začíná úvahou nad mapou. Ze žitějším předpokladem pro skialpinování je
provozují již od druhé světové války. všeho nejdůležitější je potom turistický perfektní zvládnutí základů lyžování, nedo-
Zpočátku šlo o závody hlídek, které organi- průvodce. A pokud to lze, je třeba si se- poručuje se nadšencům ihned vrhat na Stě
žovaly vojenské útvary horských jednotek hnát informace od lidí, kteří dotyčné místo rékoli kopce, “ naposledy se ujal slova
ve Švýcarsku, Francii a Itálii. Postupně se ty- znají. Expedice se tak vyhne zbytečným Pavel Havlín. „Je třeba si na tyto lyže zvyk
lo soutěže transformovaly do dnešní podo- problémům. „ V terénu to vypadá tak, že ces- nout. A to lze i v našich horách. “
by. Mezi nejstarší závody patří Tropheé Du tou, kterou jdete nahoru, se většinou vracíte Blanka Kubíčková
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SKIALPINISTICKÝ 
PRVOVÝSTUP A  -n
Chvíli před ptlnocí isme se sešli na Hlavním nádraží v Praze. V  kapse l i l  Y
vánoční cukroví a lístek do Liptovského Mikuláše. Všech pěl se nás o p i- jK L
rulo o lyže s dírkami ve špičkách. 0 skinlpinismu jsme něco věděli, ale 
co lo s námi udělá v horách, jsme si nedokázali dost dobie představil. " ' Y  I  ~
Každopádně nám bylo jasně, že lo bude dobtodiužslvi. f i É T  * ■ %  Y  ?

Po devítihodinovém spánku jsme dorazili do Asi po dvou hodinách stojíme teprve na sed-
Liptovského Mikuláše. Odtud nás čekala posled- le tohoto kopce. Slunce, které se celou dobu moijiiiiwaâ iuiiiiiiiiii 111 ;■»"  ̂ 111 ' *  v
ní cesta dopravním prostředkem. Na skrývalo, nám teď svítí do očí. Rozhlížíme se po ' -3&
Zahrádkách nám autobus zmizel z obzoru a my zasněžených kopcích. Plíce mám sice až na
jsme pokračovali dál po svých. Vzhůru do bundě, ale je mi nádherně. Začíná mi docházet, Sjezdík po cestě dolů je velmi příjemný, méně
Nízkých Tater. Sněhu bylo málo, proto jsme lyže co na téhle dřině lidičkové vidí. Pocit svobody už potom zjištění, že lanovka na Chopok jede
nazuli až po hodině chůze. Poprvé jsem si tedy a přitom obrovskou sílu přírody, romantiku... jen na Kosodřevinu, tedy ani ne do poloviny,
zkusila nalepit „chlupaté“ pásy na skluznici Teď už nás čeká příjemnější část výstupu. Tabule oznamují, že na vrcholu duje vítr rychlo-
(Díky nim jsem se potom mohla škrábat na ly- Úzkou cestou jdeme po hřebeni. Pod námi jsou stí šestnáct metrů za vteřinu. No potěš, už jsme
žích do sebevětšího kopce.) Uvolnili jsme si vá- vyfoukané nebo zasněžené žleby a před námi je mysleli na pohodu, a ono asi ne. Dlouho pře-
zání na chůzi a vyrazili. Moje pocity byly přesně už jen pár výškových metrů. Potkáváme nějaké mýšlíme, jestli to riskneme přes kopec, anebo
řečeno zvláštní - pohyb mi trochu připomínal lidi, takže přece jenom nejsme tady nahoře ůpl- zdali se vydáme okolo autobusem. Potřebujeme
běžky s tím rozdílem, že místo vosku jsem měla ně sami. Za hodinu se jako velcí horolezci fotí- dorazit do Liptovského Mikuláše,
na skluznicích „chlupatinu“. Je 28. prosince 1995. me před křížem, na němž je napsáno: Ďumbier Lanovka nás vyhazuje přibližně pět set výško-
Po půldruhé hodině se dostáváme z lesa a před 2043 m. Mám toho už plné brejle a na nohou vých metrů pod vrcholem. Cesty jsou neprošla-
námi se tyčí několik vrcholků. Nízké nám zrovna mne drží už jen představa nedaleké chalupy. pané. Nejdřív jdeme botmo, po chvíli nazouvá-
nepřipadají. Procházíme širokou dolinou a je za- O hodinu později usedáme za stůl v teple. me lyže s pásy a opět hurá nahoru. Vrchol se
tracené krásně. V odpoledních hodinách doráží- Naše těla pomalu přicházejí k životu. Uvidíme, schovává někde v mlze. Škrábu se na lyžích
me pod severní stranu Ďumbieru. Dneska už se co budou říkat ráno. a udržuji pořád stejné tempo. Bolí mne stehen-
nám nepodaří se na něj vyšplhat, protože za ho- ní přitahovače, takže se nahoru skutečně těším,
dinu bude tma Proto odkládáme batohy a jdeme S J ÍŽ D Ě N Í  V E  Ž L E B U  Tentokrát nemám ani přehled o délce celého
si zkusit něco sjet Vydrápeme se pár metrů na- Domluvili jsme se, že si vyzkoušíme něco dal- výstupu. Snad dvě hodiny. Rychle sundáváme
horu a za několik vteřin jsme zase dole. Se sně- šího ze skialpinismu. Doteď jsme šlapali do pásy, protože viď v těchto výškách opravdu po-
hem to není až zase taková sláva, ale pocit, že na kopců, tak se nyní svezeme dolů. Blízko chaty letuje docela rychle. Nasazujeme kapuce a po-
téhle několikacentimetrové vrstvě nikdo nejel, je M. R. Štefánika jsme objevili zasněžený žlá- koušíme se dostat dolů. Před námi tu někdo
super. Stmívá se. Před čtvrtou hodinou se porna- bek... Stojíme nahoře a při pohledu dolů si nás šel v mačkách, na ledové sjezdovce jsou ještě
lu připravujeme ke spaní. Ještě pár hltů horkého vychutnává náš morál. Překonáme ho, nebo to vidět díry od želez. Víc než cokoli jiného by se
čaje do sebe a hurá na kutě. Zima je ukrutná - zabalíme a dolů sejdeme raději po svých? tu ale uživily brusle. Sesouváme se dolů.
voda z potoka během několika málo minut za- Zbyňdá je starej lyžník, ten se touhle otázkou Zhruba do poloviny je Chopok pokrytý ledem,
mrzla. V půl páté uleháme do spacáků ve stanu. vůbec nezatěžuje. Slunce nasvěcuje svahy níže to už vypadá na lyžovačku. Jako bonbónek
Modlíme se, abychom tuhle strašnou zimu přeži- a dost těžko se mu odolává. Nejdéle nahoře sto- na závěr nám připadá sjezdovka bez mlhy
li alespoň do rána. Je dvacet stupňů pod nulou. jím samozřejmě já. Dokonce už uvažuji, že to o- as měkkým sněhem. Vychutnáváme si to.

pravdu vzdám, ale sluníčko a představa prohry Zhruba po čtyřech hodinách stojíme na dru-
ZE  SEVERU N A  ĎUMBIER mi nazouvá lyže. Žádný požitek z jízdy nemám, hé straně Chopoku.

Kromě Martina, který ve svém starém spacá- zato problémy ano. Ale to se snad časem pod- 
ku celou noc probděl, nás ráno ze stanu vyhánějí dá. Doufám. NADRAZI
i paprsky slunce. Pára nám jde od úst, proto se Pět hodin před půlnocí sedíme na vlakovém
snažíme nějak rozehřát. Rychle pryč. Severní SEVERNÍ VÍTR N A  CHOPKU nádraží v Liptovském Mikuláši. V kapse už ne
šíranou se vydáváme přes sedlo na nejvyšší vr- Pár dní uteklo a mnozí se už připravují na máme vánoční cukroví, ale jen lístek do Prahy,
chol Nízkých Tater. Na pásech jdeme jen pár večerní silvestrovské hody. My po ránu opouští- Všech pět se nás opírá o lyže s dírami ve špič-
metrů. Svah je hodně zamrzlý. Nazouváme tedy me chatu a v mlze sjíždíme směrem na kách. O skialpinismu už toho víme o něco víc,
mačky a necháváme kousek po kousku za se- Trangošku. Potřebujeme se dostat z jihu na i to, co to s námi udělá v horách,
bou. Lyže máme připevněné k batohům. Chopok a odtud spadnout na severní stranu. Blanka Kubíčková /  Foto: autorka
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B u dem e-li si pořizovat skialpinis- '
tickou výzbroj, která také nepatří ' * ...t
k  n e j le y i^  b ych ojn  b ýt  ̂ ^

dových  liš í h n ed  n ěk olik a  detaily.
P řed evším  mají te lem arkový tvar, 
to znam ená, že  jsou  v ohybu nej
širší, na patce jsou  u žší a ve  stře- V Á Z Á N Í ,  P Á S Y  A  H Ů L K Y  L E Z E C K É  N E Z B Y T N O S T I
du lyže pak nejužší. T ento tvar Vázání patří m ezi nejdražší sou- V p řed ch ozích  řádcích  jsm e se
um ožňuje m ajiteli leh č í o táčen í části sk ialp inistické výbavy. Na na- sou střed ili na nejzákladnější ski-
v ob louku. A  je lik ož jsou  vyrábě- šem  trhu se  cena pohybuje od pěti a lp in istickou  výzbroj. Je nutné
ny v k ratších  d élk ách  (m ěla by tisíc výše , k m ání jsou  například brát na zřetel, že  h o ry  jsou  nevy-
odpovídat v ý šc e  zá jem ce), patří výrobky firem  Silvretta, Markér, zp ytatelné, a proto je třeba s se-
k jejich  p řed n ostem  také dobrá A tom ic apod. V ýběr druhu vázání bou zabalit je š tě  p om ů ck y typu
vod ivost v h lu b ok ém  sn ěh u . závisí na pojetí skialpinism u - zda h o ro lezeck éh o  lana, prsn ího a se-
Sam y o so b ě  jsou  velm i leh k é. Ve se  budete v íce věnovat výstupům , dacího úvazku, sm yčk y  a karabi-
šp ičce  a patce lyží je otvor, k terý  nebo sjezdům . Pokud nepůjde vy- ny. N ikdy totiž n em ů žem e dopře-
slou ží pro u pevn ěn í stoup acích  ložen é o extrém ní lyžování, dopo- du od hadnout sn ěh ovou  situaci,
pásů. ručuje se  vázání s volnou patou, a ted y  i terén . D a lší nepostrada-

V eškerá výroba lyží se  řídí kterou lze ohnout do úhlu devade- teln ou  v ěc í v batohu by m ěl být
LASI sy stém em , co ž  je rozčlen ě- sát stupňů. Předpokládá se, že cep ín  a stoup ací železa ,
ní p od le ú čelu  a stup ně výkon- součástí této výzbroje bude i bez-
nosti. V  třídě I lze  najít právě p ečn ostn í vázání. C O  N A  S E B E ?
sp eciá ln í pro sk ia lp in istick é úče- S toupací p ásy jsou  zcela  zásad- S tručně řečen o  - to nejkvalit-
ly (sk iex trém , w and ertou r ním  „doplňkem “, neboť b ez  n ich  n ější a n ejleh čí o b lečen í. V íce
apod.) by byl pohyb  na lyžích  velm i vstev, k teré  se  dají za ch ů ze

B oty m u sí lyžaři p řesn ě  sed ě t, om ezen . P ásy  se  uchycují p om ocí a b ez problém ů sundat. N esm ím e
p rotože právě v n ich  stráví bě- poutek  do v ý še  zm ín ěn ých  otvo- se  zb y tečn ě  potit, ale n em ů žem e
h em  dne nejvíce času . N a nohou  rů v patce a šp ičce . N eb o  se  spe- ani prochladnout. Je třeba m yslet
je m á jak při výstupu, tak i při ciálním  lep id lem  nalepují na na to, že  sp odn í část k alhot bude
sjezdu. Na n oc sundává p ouze sk luzn ici. V lasy pásů pokrývají po ce lod en n ím  lyžování m okrá,
vn ější k on stru k ci, tep lá v ložka ce lou  délku lyží. Jejich funkcí je tudíž m ít s seb ou  ry ch lesch n o u c í
mu na ch od id lech  zů stane. zabraňovat pohybu  vzad a naopak náhradu. T ělo  m u sí být pokryté
S kia lp in istické boty  jsou  tvořeny u m ožňovat ch ů zi dopředu. od shora  až dolů. D ů ležité  jsou
u m ělohm otným  potah em  a vnitř- D říve byly  stoup ací pásy vyro- v h orách  i s lu n ečn í b rý le  a krém
ní tep lou  vložkou . Jsou  n ižší n ež  b en é  přím o z tu len í srsti, která je na obličej,
sjezdové p řezk áče a podrážku d n es nahrazena u m ělou  vlákni- V ešk eré „nádobíčko“ je třeba
mají u zp ů sob en ou  chůzi. nou. zabalit do p oh od ln éh o  batohu,
S am ozřejm ostí pro m n oh é výrob- H ůlky by m ěly  být te le sk o p ick é  k terý  na zád ech  p erfek tn ě sed í.
ce  sk ia lp in istick ých  b ot se  stala se  dvěm a spoji. T erén  se  často
lavinová destičk a , která je upev- m ění, a proto je nutné m ít vždy Pozn.: Podrobné členění lyží a bot
n ěna na vn ější straně obuvi. D íky nastavenou  p otřebnou  výšku  ho- najdete v příloze
ní je m ožn é najít č lověk a  pod le , tzn. od 50 do 150 centim etrů . Blanka K ubíčková
sn ěh em . B oty se  zapínají p om ocí N a závadu n eb u d e i jejich  nízká Foto: Sport F reize it - F isch er
přezek . hm otnost.
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« ■  |  |  I  j-jC  . . n i  , n  O  krátkodobá, střednědobá či dlouhodobá ci co nejlépe využít, doporučuji tam jet
l / V ^ í l K n  I I I I |  I J l  I U l 3 l / 3  L -  a vytrvalost ve spojení se sílou). Do po- maximálně na čtyři dny. Potom se dá
•  y  ^  ̂  11 w  I  w  ■% W  I  1 I  *“  ■ slední skupiny pak řadím vše, co má trénovat i dvakrát denně, přičemž akli-

specifičtější charakter ve spojení s vyso- matizační problémy se objevují indivi- ZkuŠenosti Bohuslava Rázla rou absolvuji na ledovcích. Budufi to kohorskou přípravou, Sem patří adap- duálně teprve mezi 4 až 6 dnem pobytu
počítat na dny, strávil jsem na nich táce na závodní výkon, který se má ab- b) chcete-li jet na ledovec vícekrát, za-

Ledovec byl pro dva roky života. solvovat ve vysokých nadmořských výš- chovejte mezi jednotlivými pobyty mi-
trénink v běhu První tréninky v tomto prostředí kách, „zaměřovačipňprava“před dá- nimálně deset dnů, abyste byli po
na lyžúh obje- provázely problémy. Trenéři si lámali ležitou soutěží a speciální trénink pro všech stránkách odpočatí
ven v sedmde- hlavy, jakým způsobem trénovat, zvýšení vytrvalostních schopností. c) i po krátkém pobytu na ledovci by

sdnf' m m Ě  sátých letech. a další odpovědní pracovníci zase, Pokud jde o trénink ve vysokohor- mělo dojít po dobu 4-6 dnů ke snížení
Prvním mís- jak nejlépe stopy upravovat. Nebylo vý- ském prostředí pro adaptaci na „závod- náročnosti tréninku, tzv. readaptaci

 ̂ tem, kde se ten- jímkou, když jsme si stopu „šlapali“ sa- ní výkon “, platí v zásadě to, co bylo již d) intenzita by měla být subjektivně
krát začaly u- mi. Mohu však zcela zodpovědně říci, napsáno a vyzkoušeno v přípravě na nízká, ale taková, aby neutrpělo tech-

i '■ pravovat stopy že se od roku 1975 stal trénink na le- letní olympiádu v Mexiku v roce 1968. nické provedení - přibližně
pro trénink, byl dovcích nedílnou součástí přípravy Nové jsou však „pohledy“ odborníků na úrovni aerobního prahu

rakouský Dachstein. Na tomto objevu všech běžců ve světě. Nejen v oblasti „zaměřovači přípravy“ a „spe- e)potřebujete-li zvýšit intenzitu a ne
mají největší podíl trenéři z bývalého Středoevropanů. Podle účelu rozděluji ciálního tréninku “pro rozvoj vytrvalos- kterou činnost provádět rychle, dělejte
NDR a my byli při tom. Dr. Jaroslav ledovcovou přípravu do tň  základních ti. V červnu 1995jsem se zúčastnil se- to v krátkých úsecích, do 20 s. Při opa-
Honců tehdy trénoval tým mužů a já skupin. Do té první se řadí závodníci, mináře v Německu, který byl speciálně kování by intenzita měla nejdňve kles-
měl na starosti ženy. Tím jsme do kteň na něj jedou pouze pro rozježdě- zaměřen k těmto oblastem vysokohorské nout na 120 až 130 tepů za minutu
značné míry vyrovnali náskok ní na sněhu, resp. nácvik zdokonalo- přípravy a rád bych se o tom zmínil a na této úrovni by měl trénink trvat
Skandinávců a Rusů v objemu trénin- vání techniky. V lyžařském slangu se v některém z následujících příspěvků. při šestinásobku vysoké intenzity,
ku na sněhu. Dnes si myslím, že neje- tomu říká „získat pocit sněhu a lyží“. Rozdělení tréninku na ledovcích je Teprve pak může následovat další
nom použitím běžeckých lyží z umělých V další kategorii jde o trénink, který jednoznačně účelové. Pro naši nejširší lísek s vysokou intenzitou,
hmot FISCHER, KNEISSL, ale i le- je už součástí systému přípravy. To lyžařskou veřejnost jsou nejzajímavější f) v objemu se musíme; řídit vlastní
dovcem prodloužený trénink na sněhu znamená, že kromě nácviku a zdoko- první dvě jmenované skupiny. Do té adaptací na objem, což normálně zna-
dopomohl k dobrým výsledkům na nalování techniky se snažíme rozvíjet úvodní lze zařadit běžce začátečníky, mená - dělat takový objem, na který jsme
mistrovství světa v roce 1974 ve potřebné pohybové schopnosti a to pře- mládež, dorost, ale také již vyspělé zá- zvyklý, je třeba kontrolovat intenzitu
Falunu. Byl to pro nás dosud nejús- devším takové, jež tvoň strukturu zá- vodníky, kteň si chtějí přípravu na zá- g) pň takto vedeném tréninku na le-
pěšnější šampionát v celé historii, na vodního výkonu v běhu na lyžích v ob- vodní sezónu prodloužit tím, že se „roz- dovcije lepši bydlet níže než trénujete -
němž jsme získali dvě stříbrné medai- lasti faktorii kondičních. Těmi jsou vy- jezdí“ na ledovci. Na základě mých dojde k rychlejší readaptaci prô  tré-
le a jednu bronzovou. Letošní sezóna trvalost a její modifikace z pohledu zkušeností bych této skupině doporučil: nink v nižších nadmořských výškách ^
je pro mne již triadvacátá v řadě, kte- energetického zabezpečení (rychlostní, a) pokud máte zájem trénink na ledov- (Pokračování příště)

Sport Pool. s. r. o.ř Palackého 30, 69501 Hodonín, Czech Republic, tel./fax: 0628/24034
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I  n o s ti. N a  p rv n í p o h le d  v y z n ív á  ta to  ch a -

*5 . ■. r a k te r is t ik a  v e lm i je d n o d u š e .  A le  v y tv o ř il
v š e c h n y  p ře d p o k la d y  k to m u . a b y  s je z d a ř  

\  byl s k u te č n ě  p ř ip ra v e n  p o  s trá n c e  s i lo v é

a a b >' b y l s c h o p e n  re a l iz o v a t  in d iv id u á ln í  

— W Ě Ě  šp ič k o v é
B j H B j ^ H B H j  te c h n ik y , n e n í j e d n o d u c h é .  S íla  j e  p ro s tě

V z h le d e m  k e  s tru k tu ře  p o h y b u  a  k ry - 
j B H g » B B ^  to h o to

tré n in k  s í ly  u s m ě rn i t  p o d le  s p e c iá ln íc h
^

platí, ze \ tréninku síly musíme přede- 
8  •■.; j|| vším uplatňovat takový způsob, který

_____________________________ odpovídá formě kontrakcí, vyskytující
se pří závodním lyžování. Tím může

N e jd ů le ž i tě jš í  p ro  s je z d a ře  j e  t r é n in k  4 7  m l d o  5 0  m l. T y to  h o d n o ty  u k a z u j i  n a  k  , f e b  aým  i á ln ( m  m o r f o lo .

v p ř íp ra v n é m  o b d o b í ,  k te rý  z v y š u je  o b e c -  v y trv a lo s t  a  ta  p o d p o ru je  a b u d u je  z á k la d -  ¡c k ý m  a  ,) io c h e n l ic |iý m  adaptacím (D .
n o u  a  s p e c iá ln í  z d a tn o s t  p ři s o u č a s n é m  n í p o d m ín k y  p ro  ro z v o j anaerobních Hurre)
v e lk é m  o b je m u  a  in te n z itě . O b v y k le  p o u -  schopností, co  j e  v la s tn ě  c íle m  a  v y v r-
ž ív á m  tra d ič n í  t r é n in k o v é  p ro s tře d k y . c h o le n ím  v p ř íp ra v ě  a  t r é n in k u  v  a lp s k é m  g ^ a  -e  ť |lijp /u i a

Cílevědomá hypoxická příprava se oby- lyžování.^ 1 mechanidicharakteristika pohybu
ěejně nedělá a není ani potřebná. Cela příprava by mela vyvrcholit ve 2 ^  schopnost clovéka (Malvejev)
Speciální pohybová příprava se přitom ře- velkem rozsahu v anaerobních zatezich
š í j e n  č á s te č n ě . P ři p rá c i  s re p re z e n ta č n ím  od 4 0  vteřin do dvou minut. (pfBtě . D ru h y  s i | o v ý c h  s c h o p n o s t í )
tý m e m  js e m  v ž d y  v ě n o v a l v e lk o u  p o z o r 
n o s t  z v ý š e n í  o d o ln o s t i  o rg a n is m u  v ů č i tě -  Rozdíly mezí SL - GS - SJ
le s n é m u  z a t íž e n í  v  h o r s k ý c h  h y p o x ic k ý c h  D D H C D f í D T
p o d m ín k á c h . D isc. čas V 0 2 %  0 2 d lh  L ak tát Porovnání x  . K L l o x  v J K .  1

S je z d o v é  ly ž o v á n í  j e  v e  v e lk é  m íře  t rv á n í  v ý k o n u
c h a r a k te r is t ic k é  a t le t ic k ý m  t r é n in k e m  s L A  d isc . SPORT SEIFERTOVA
a  a t le t ic k ý m i a k t iv i ta m i. V y ž a d u je  a  k la d e  S L  4 0 - 6 0  v t 10 9 0  13 .6  4 0 0 m  z n a č k o v á  p ro d e jn a
v e lk é  n á ro k y  n a  s ílu , r o v n o v á h u , v še -  G S  8 0 -1 0 5  v t 2 0  8 0  1 5 .2  600-800m
s tra n n o u  a tle t ic k o u  p ř íp ra v u , v y s o k o u  ú -  D H  1 1 0 -1 5 0  v t 3 0  7 0  1 2 .4  lOOOm

ro v e n  p o h y b o v ý c h  s c h o p n o s t í  a  z ru č n o s t .  L O W A  K 2

FYZIOLOGICKÝ ZÁKLAD Z uvedeného vyplývá, proč jsem stavěl P R E  S K I S  S T I G A
ŠPIČKOVÉHO a dosud stavím hlavně na rozvoji anae-
VÝKONU SE SKLÁDÁ Z: robní schopnosti, na rozvoji anaerobní

vytrvalosti svalů - jednotlivých svalo-
I. a e ro b n í  k a p a c i ty  vvch skupin. Seifertova 61, Praha 3 - Žižkov

2 . a n a e ro b n í  k a p a c i ty  nab íz í
3. s íly  a  v ý b u š n o s t i  S a m o tn ý  ly ž a ř s k ý  v ý k o n  j e  z á v is lý  n a  S J E Z D O V É  L Y Ž E : K 2, P R E  S K IS ,
4 . r y c h lo s t i  a z ru č n o s ti  ro z v o ji  p o h y b o v ý c h  s c h o p n o s t í ,  k te ré  v y -  K Á S T L E , R O S S IG N O L

5. s v a lo v é  v y trv a lo s t i  tv á ře jí  z á k la d n í  f y z ic k é  p ře d p o k la d y  p ro  L Y Ž A Ř S K É  B O T Y : L O W A , R A IC H L E ,
6 . p o h y b liv o s t i  r e a l iz a c i  š p ič k o v é  in d iv id u á ln í  z á v o d n í  R O S S IG N O L

7. k o o rd in a c e  te c h n ik y . L Y Ž A Š K É  V Á Z Á N Í: M A R K É R , T Y R O -
8 . ro v n o v á h y

Schéma stavby výkonu podle mých
N a  p rv n íc h  m ís te c h  j s e m  p o z n a m e n a l  zkušeností vypadá takto: KOMPLEI N Í \ \  B A V E N I I RO BĚH

a e ro b n í s a n a e ro b n í  p ř íp ra v o u . P ro č  p rá v ě  bíA  L Y Ž ÍC H : S P O R T E N , B O T A N A , M E -

a e ro b n í p ř íp ra v a ?  J a k  u ž  j s e m  u v e d l, h o d -  L y ž a řs k ý  v ý k o n  T IN , M A S T E R S
n o ty  v e  d v o u  m a x im e c h  se  p o h y b u jí  o d  S íla
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Představujem e horská střediska 

Š P I N D L E R Ů ^ Y N  - S V A l ^ E T R
ŠptndterOv Mlýn dnes předšlo- m í s t o p i s  ChaiuP, sloužících jako sezónní útulky
Ullio noiuVTnnmnpiČI IvŤflřcIřP Špindlerův Mlýn má velmi příhodnou horníků, kteří zde těžili stříbro, měď
VU|B nuJVjínUlTlflBJSI lyiUlSKC polohu přímo v srdci Krkonoš. Se všemi a arzen. Těžba probíhala zejména na ú-
středisko nejvyššfho pohoří osadami a skupinami horských bud a bu- bočích Kozích hřbetů a Stohu. Těžilo se
P I. um  | |  ■ - dek na hřebenech zaujímá území o rozlo- až do počátku 18. století. Pak se začalo
UBSnC rcpUDIKy “ liVnUllOS. ze 7692 ha. Město leží na soutoku řeky stejně jako v jiných oblastech Krkonoš
1 ta k é  n ra v d ě n o d o b n ě  nGidlUŽŠT Labe a Dolského potoka a je obklopeno s intenzivní těžbou dřeva a místní obyva-

ze všech stran mohutnými horskými pá- telé si pořizovali dobytek na budní hos-
Jedinečná atmosféra tohoto sy Českého hřebene: Kozími hřbety podaření na nových loukách. První zá-
řtlPQffl Efgpfp Cl Tfirhnvflln cvíli (1390 mn.m.), Stohem (1315 mn.m.), jem o turistiku se datuje do druhé polo-

* * Pláněmi (1196 m) a Krkonošem, který viny devatenáctého století, kdy se tichá
pOvodní charakter a lyžařsko končí vrchem Medvědín (1235 n.m.). obec velice rychle změnila v horské re-
tm to  nirrnitolfirnh nnrnm ofrů  S ostatním světem je Špindl spojen pou- kreační středisko. V roce 1871 byla do-
IIUIC CVrUfJbRyUI IJUÍlinWIÍU, ze jedinou úzkou soutěskou podél končena nová silnice z Vrchlabí a sou-

PřiVQdí dO ŠpilldlU V Zim ní S 6 - Labe. časně tady vznikla řada hostinců s ubyto
vacími kapacitami. Přišly však povodně

zóně příznivce zimních sportu h i s t o r i e  umístni
nPÍMl I f W h  flIP 7 PPiP řn d v  Nejstarší sídliště na území dnešního obyvatelé museli zbudovat regulaci toků.

Špindlerova Mlýna (resp. Svatého Petra) Lyžaři se ve Špindlu objevili na začátku 
evropských zemí. tvořila pravděpodobně skupina nuzných tohoto století. Za první republiky zde byl
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postaven první skokanský můstek a ro- provozovatelům - Lyž. areál Sv. Petr, Lyž. 
ku 1947 vybudovali ve Špindlu jednose- areál Medvědín (o tom někdy příště - po- 
dačkovou lanovku na Pláň, čímž byl po- zn. aut.) a Ski klubu Špindl. Jejich samo- 
ložen základ budoucímu lyžařskému are- statné, na sobě nezávislé dopravní a od-

S J E Z D O V É  L Y Ž O V Á N Í zální permanentky na celý Špindl. Tedy •
Ve Svatém Petru jsou vybudovány tři to, co je zcela běžné ve všech vyspělých 

sjezdové tratě, na jejichž vrchol lyžaře lyžařských zemích. Jsou však signály, že W  ^
dopravují dvě lanovky a jeden vlek. by snad mohlo mezi těmito provozovateli - i )  ' '  Ff

Největší novinkou ve Svatém Petru je dojít k dohodě. Přejme si, aby to bylo co 
výměna spodního vleku Tatrapoma v dolní nejdříve.
části černé sjezdovky „staronovou“ Jinak Svatý Petr má k dispozici
dvousedačkovou lanovkou od téhož vý- sedm sněhových děl a tři rolby na úpra-
robce. Jedná se o repasovanou lanov- vu svahů. V době, kdy jsme Špindl navští-
ku, která vyvážela lyžaře na vrchol vili, se právě o víkendu začínalo jezdit. • <,■;
Plání až do roku 1991. Pak tuto lanov- Jen hotely a penziony ještě „spaly“.
ku nahradili čtyřsedačkovým ________________:_________ ________
Doppelmayerem. S N O W B O A R D IN G

Dvousedačková lanovka byla zkrácena, Svatý Petr se stal centrem snow- Stopa Buď fit začíná u soutoku
má 13 sloupů a končí přibližně v polovině boardingu v Čechách. Party mladých Labe s Bílým Labem. Vede po letní mod-
horního vleku Tatrapoma na černé sjez- snowboardistů tam přijíždějí nejen o ví- ře značené cestě do labského dolu. Za
dovce. Nová lanovka tedy bude sloužit kendech, ale tráví ve Špindlu celé týdny. obrátkou okruhu je Labský důl uzavřen
především zdatnějším lyžařům, vychutná- Dokonce je ve Svatém Petru také snow- pro nebezpečí lavin. Absolvováním osmi
vajícím příkrý svah černé sjezdovky. Pod boardová škola, kterou vede Libor kilometrů po dobře upravené stopě si
velkým hangem je mezistanice, sloužící Votruba. Muž, jenž nedávno učil „prkýn- každý může ověřit svoji fyzickou kondici,
k výstupu při večerním lyžování. kové řemeslo“ také v Americe. „ Ve Další kvalitní tratě jsou samozřejmě na
Současně bylo vybudováno i večerní o- Špindlu jsou u nás nejlepší podmínky. Horních Mísečkách.
světlení svahu. Velká rampa a pak také kvalitní sjezdovky. Ideální poloha Špindlerova Mlýna u-

Další změnou je lyžařský vlek Už tu chybí jen snowboardový park, “ po- možňuje turistům podniknout řadu hře-
Hromovka, který začíná u centrálního steskl si právě Libor Votruba. benových tůr. Lze se vydat až do Pece
parkoviště. Byl totiž začleněn do odbavo- Snowboardisté jezdí všude tam, kam pod Sněžkou (přes bufet Rozcestí a Liščí
vacího systému Svatého Petra (zůstává mohou i lyžaři. Na sjezdovkách si vůbec horu), do Rokytnice nad Jizerou (přes
však nadále v majetku města a jeho pro- nepřekážejí. „Je tam místo pro všechny,“ Vrbatovu boudu), Růženčinu zahrádku
vozovatelem je Ski klub Špindl). shrnul ředitel Kebrle. a Dvořačky) a do Harrachova (přes
Hromovka tak umožňuje přístup do areá- Vrbatovu boudu, Pančavskou louku
lu Svatého Petra přímo z centrálního par- B Ě Ž E C K É  LY Ž O V Á N Í a Voseckou louku). K nástupu na tůry
koviště s lyžemi na nohou. Kromě Běžcům jsou k dispozici sportovní tratě doporučujeme využít místní lanovky.
Hromovky má Ski klub na starosti ještě i turistické trasy. Ve Svatém Petru jsou o- Možností je samozřejmě více. Stačí se jen
lyžařské vleky Stoh, Krakonoš, Labská kruhy pravidelně upravovány. Ten první podívat a naplánovat si vhodný výlet,
a Davidovy boudy. Stačí si tedy jen vy- začíná u dolní stanice čtyřsedačky a měří
brat, kde chcete jezdit. „Rádi bychom sem přibližně 12 km. Druhý je SPORT
dostali zpátky Čechy, a především oddíly o pět km kratší a vede od horní stanice Špindlerův Mlýn je centrem našeho
a závodníky. Nabízíme jim zlevněné per- čtyřsedačky pod vrchol Stohu směrem závodního lyžařského i snowboardového
manentky -100 za den, “ sdělil nám Aleš na Krásnou Pláň. dění. Během sezóny se zde pořádá celá
Krýzl ze Ski klubu. Ano, přitáhnout zpět 
do Špindlerova Mlýna české lyžaře, to
chtějí ve Špindlu snad všichni. Němců, VLEKY A LANOVKY
Holanďanů a dalších Evropanů se sice jm é n 0  d ru h  kapacita/hod. délka trasy
nezříkají, ale vse se pry děla především
pro Čechy. Uvidíme tedy, kdo nabídne Doppelm ayer čtyřsedačková 2400 1400 m
levnější služby v tolik drahém Špindlu. dvousedačková 1300 1000 m
Ředitel areálu Miroslav Kebrle nám zdů- Tatrapom a 900
raznii: „ipřes zkvalitnění služeb zůstávají Hrom ovka Tatrapom a 900 1090 m
ceny na vlecích stejné jako loni.“ Takže u- Labská ko tvo vý 380 1050 m
vidíme. Krakonoš ko tvo vý 380 700 m

Všechny významné lanovky a vleky na D avido vy boudy Tatrapom a 900 1200 m
území Špindlerova Mlýna patří dnes třem Stoh ko tvo vý 1000 1200 ITI
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UBYTOVÁNÍ řada sportovních akcí, z nichž nejvý-
. znamnější je Evropský pohár ve sjezdo-

jméno sprcha a wc cena na kapacita tel. (0438) vém lyžováni žen v prosinci, v lednu
na pokoji osobu (sníd.) pak následují akrobaté s podobnou sou-

těží. Snowboardisté zde budou pořádat
r lU  I CLI závody o čtyřicet tisíc dolarů, protože

Špindl dostal Světovou sérii Světového
Arnika ano 780 400 93671-2 poháru.
Harmony ano 800 200 969111 Předposlední den začíná Český ski po-
Horal ano 600 315 93751-5 hár, předsilvestrovskou show a na jaře
Montana ano 500 120 93551-5 sezónu končí tradiční Ski Tour
Alpský ano 520 36 93242 v paralelním slalomu. „ Určitě zase někdo
Hanička ano 580 58 93921-2 přijede ze Světáku, ale kdo, to ještě nevím.
Hubertus ano 480 40 93239 Kontaktovali jsme přes Dynastar
Nechanický ano 460 42 93263 Girardelliho aAamodta, takže uvidíme,“
Praha ano 640 46 93516 říká Bohumír Zeman ze Ski klubu Špindl,
Savoy ano 780 92 93521-2 který zde pořádá většinu těchto akcí.
Start ano 660 64 93305 Kromě toho sem přijedou stejně jako
Lomnice ano 350 31 93453 do Prahy a do Jeseníků Smiř nov, Ulvang
U tří rŮŽÍ ano 410 32 93638 a spol. na týdenní běžecké turné.
Astra ano 400 96 93214
Barbora ano 560 60 93415 B A Z É N Y , T E N IS , S A N Ě
Jana ano 370 33 93502 Pokud se zcela nevyčerpáte celoden-
Martin ano i ne 470 63 93586 ním lyžováním, nabízí Špindl další spor-
Panorama ne 210 23 93352 tovní aktivity. Je zde sedm fitness-cen-
Central ne 240 138 93321 ter se saunami. Pro veřejnost jsou pří-
Hradec ne 250 14 93256 stupně tři hotelové bazény (Arnika,

Horal, Harmony) a u Harmony a Horalu
PENZIONY A CHATY najdete i nafukovací tenisové haly.

Harmony také nabízí střelnici, golf,
Erlebachova ano 600 45 93372 squash atd. Totéž najdete i v Arnice:
Krausovy b. ano 250 28 93110 „Máme všechno, co takový hotel musí
U Čeňků ano 360 8 93700 mři," tvrdí jeho ředitel Jaroslav Hroneš.
Barvy a laky ne 150 50 93206 Odvážní jedinci mohou navštívit špind-
Hájenka ne 250 25 93398 lerovou školu paraglidingu a pro klid-
Horalka ne 250 33 93307 nější a romantické povahy jsou provozo-
Hradečanka ne 300 41 93616 vány okružní jízdy na saních tažených
Lenka ano 400-500 62 93657 koňmi. Stanoviště saní je u hotelu
Medvědí b. ne 220 50 93945 Hubertus.
Na Výsluní ne 240 43 93277 Budete-li chtít si zatancovat, je možné
S|ávje ne 270 46 93306 si vybrat ze sedmnácti diskoték či vmá-
Š výc a rský an o  340-390 16 93472 ren s tancem. Dříve zde bylo dokonce
Kraus ano 360 14 93768 kasino, ale brněnská firma musela pro
Hromovka ne ? 53 93209 podnik nedostatek zájemců zavřít.

Zdař bůh ne 340 50 93287 p t í i a u a i i í h í  a n ErT «im A rc
Ráj ano 600 30 93664 STRAVOVÁNI A RESTAURACE
Interprojekt ano i ne 300 54 93353 Co se tyče stravován., ,e mozne se na-
, , J . jist v temer každém ubytovacím zanze-Letka ano i ne 340 41 93509 , u . . c, , . . .„ __ -,r, m. Hotely Start a Astra jsou známy svouPudíš ne 300 25 93538 , , /  , , , X1 , , K,__ dobrou kychym, ale poněkud drazsi.
USVIt. " e “ “  H  93451 V Astře vaří prý nejlepšf kuchař
A sto n a  ne  l ° °  H  S3147 gplndlu Slávek Hozák. O něco nižší ce-
Fortuna ne 300 _ ny a přitom vynikající výběr jídel je
^0SPa ne U Čeňků. Naopak nejlevnější a narvané
^ osa ano  93950 přes zimu Čechy bývají Hradec,
U Petra ano 300 14 93303 Lomnice (tam tak půl na půl) a Eden.
Belvedere ne 250 42 93264 Tomáš Ziman
U Lehára ano 600 ? 93574 Foto Stanislav Řehoř
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Pře d stavu je m e  horská střediska

N O V É  M ĚS T O  N A  M O R A V Ě
I8V6 Město HO Morově is M Í S T O P I S  sportovních akcích nem usí vždy do-

M ěsto se rozkládá pod jižními vý- stačovat.
centrem lyžařského sportu běžky Žďárských vrchů v nadmoř- 

Geskomorovskě vrchoviny. skév̂ éce 595 metrů- ^ e vněm asi H i s t o r i e
10 tisíc obyvatel. Hluboké lesy  jsou Nové M ěsto na Moravě je poprvé

Mole se sice zdOt, ze toto střídány velkým množstvím rybníků připomínáno roku 1267 jako osada
pohoří 0 neivyššfmi vrcholky a malebných vísek, které si žijí po- Bočkonov. Bylo totiž založeno

klidným životem na Vysočině. Bočkem  z Obřan při kolonizaci čes-
kolem osmi set metru nad Garantem zachování zdejších pří- kom oravského pomezí. Po názvem

mořem nemá zdaleka tolik co ™ b ícL k^ ie Chý něn; \ ^ aiinná Nové Město se uvádí od konce m-
oblast Zdarske vrchy, vyhlášená nacteho století, latinsky Nova civí-

nabídnout jako line hory v roce 1970. V ní jsou cenná územ í tas. Největšího rozkvětu dosáhlo

0 pohoří dvojnásobných Výšek. Peril0vka' Vf ™ v a  a pf ecké skály v období vlády Vratislava
- což jsou raselinna louka a skalní z Pernštejna v sestnactem  století.

Ale není lomu zdaleka la k . útvary. Na m ěsto bylo povýšeno v roce
PrOVdO SÍCZdOř Zd6 Přílišného Samotný lyžařský areál se nalézá 1635 kardinálem z Ditrichštejna

’ 11 v těsné blízkosti hotelu SKI, přibliž- a do první poloviny minulého století
uspokojení nedojde. Co je ně dva až tři kilom etry od m ěsta zůstalo malým řem eslnicko-země-
VŠOk UbrOOO 8Í6ZdQřfim to je sm ěrem  na Fryšavu. V okolí areálu dělským  m ěstečkem .

je m ožné parkovat, avšak počet M ěsto je významným kulturním
beze zbytku přidáno bezcUm. vhodných m íst je om ezen a při centrem , rodištěm  mnoha umělec-
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ko^ . Na n ^
hu provozuje místní Sportovní klub okruh pokračuje ze Tří Studní na ha mezinárodními úspěšným i od-
i večerní lyžování za um ělého osvět- Fryšavu, Studnici a přes Rokytno se chovanci - Cyril Musil, Otakar
lení, jedna jízda stojí 5 Kč, 10 jízd vrací zpátky ke SKI hotelu.Všechny N ěm ecký, Josef N ěm ecký, Dagmar
40 Kč. zm íněné tratě jsou pravidelně upra- Palečková-Hromádková, František

Jinak v okolí poskytuje sjezdové vovány. Turisté m ohou využít také Šimon. Ze současné generace to
m ožnosti umělým  povrchem  opatře- jiných neupravovaných tras (cel- jsou pak Jiří Teplý, Lubomír Buchta
ná sjezdovka ve Velkém Meziříčí, kem asi 40 km). a vítěz Worldloppetu v sezóně
dále pak svahy v Nedvědicích, 1993/94 A leš Vaněk.
Roženeckých Pasekách SPORT Kdysi se na N ovom ěstsku také
a v Jimramově. Jde však stejně jako skákalo na Šibenici, kde byl posta-
v případě Nové M ěsta o kopce Přírodní podmínky jsou výhodné ven skokanský m ůstek, sloužící
s mírnějšími srázy pro m éně nároč- i pro další sporty kromě lyžování. i dnes.
né lyžaře. Letos se tu bude konat Mistrovství Jinak v létě je m ožné využít zpev-

republiky v závodech psích spřeže- něných lyžařských tratí k projížď- 
BĚŽECKÉ LYŽOVÁNI ní, na příští rok je naplánován kám na horských kolech. Pra-

v tomto odvětví Evropský pohár. videlně jsou tam pořádány závody
Běžecké lyžování je na Novo- Stejně tak se počítá s Světovým po- biků a cyklokrosu. Letní lyžaři pak

m ěstsku sportem  číslo jedna. hárem v lyžařském  orientačním bě- m ohou využít tři asfaltové okruhy
Místní areál disponuje šesti závod- hu - pravděpodobně za rok. Nicmé- (0,8, 1,5, 3 km), z nichž část je
nimi okruhy o délkách 1, 2, 5, 7,5, ně vrcholným podnikem na opatřena umělým  osvětlením .
10 a 15 km. Pět a sedmiapůlkilomet- Českom oravské vrchovině je vždy Okolní příroda poskytuje také ideál-
rové okruhy jsou hom ologované Zlatá lyže, v posledních dvou letech ní m ožnosti pro turistiku a rekreaci.
M ezinárodní lyžařskou federací organizovaná v rámci závodů
FIS, čímž se může v naší republice Světového poháru. K dalším závo- ODPOČINEK REHABILITACE
pochlubit vedle N ového M ěsta jen dům patří tradičně pořádaný pade-
Harrachov. Proto je zde pořádána sátikilometrový závod veteránů bílé Většina hotelů a penzionů na
řada sportovních podniků a závodů, stopy. N ovom ěstsku nabízí nejrůznější vy-
mimo jiné i Světový pohár o Zlatou Tréninkové centrum  v Novém  užití času pro aktivní odpočinek,
lyži. M ěstě se tedy může pochlubit mno- Např. saunu najdete ve SKI hotelu,

Pro vyznavače turistického lyžo
vání je na Novom ěstsku také mož- V L E K Y
ností spousta. Například desetikilo- jm éno druh kapacita/ hod. délka trasy
metrový okruh, který začíná u hote
lu SKI, vede přes Vlachovice a Tři ,,  0 , _  A ___
studně do Medlova a zpět. Delší H a ru s u v k o p e c  T a tra p o m a  550 600 m

' " '• J ' * " ■ '  ̂ . 7 v,. • f ‘ j .; .v;*'. V - * **. '*'r. ' -f,t ' \ 'Vf- . v - ’ L J v ’ . 1
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Fryšavě, Horníku, Skalském  dvoru,
UBYTOVÁNI v Devíti skálách. Bazén v hotelu

Ždás ve Svratce, tělocvičnu ve
H O T ELY  Studentu a Horníku, zkrátka mož-
jm é n o  cena n a o s o b u  k a p a c ita  te l. (0 6 16 ) ností je celá řada. Horská kola si lZe
J vypůjčit ve SKI hotelu nebo si tam

: _ m ůžete zahrát minigolf. V létě je
SKI 340 1 1 2  916442 v okolí m ožné koupání - Novo-
M e d lo v 250 205 919 201 m ěstské koupaliště, rybníky
Žá k o va  hora 1 1 0  33 928133 Sykovec, Medlov, či Zuberský.

Skalský dvůr 150 120  0505/2648
Marsovská rychta 99 39 915530 STRAVOVÁNÍ, RESTAURACE,
D e vě t skal 250 2 10  94282 |  ZÁBAVA
U N O  ? 69 915339 N ovom ěstské okolí vyhledávají
Panský dům  80 28 915533 právě ti, kteří zase tolik netouží po
D U O  90 200 916245 m ěstské zábavě. Ale pokud se pře-
R okytno 0 0 915960 ce jen rozhodnete, najdete tam ne-
S n ě žn é  1 0 q 5 q 94330 spočet restaurací, jejichž služby

q t /101 i ceny se pohybují na velice příznivé
Ma n e s  1 2 5  5 0  yZ4ÍJ1 úrovni. Např. i v hotelu SKI lze dob-
Ždás 145 130 92349 ře poobědvat, aniž bychom  m useli
Tři Studně 85 40 919225 sahat hluboko do kapsy. V nočních
Vysočina 183 90 919245 hodinách se nabízejí vinárny (SKI,
Bílý lev 120  95 22206 M ánes, Fryšava, Vysočina) či disko-
p U  23508 téky. Příznivci náročnější kultury
. .  - irn o r  m ohou nalézt uspokojení v Horácké
M o t a «  1 2 0  1 0 0  2 5 0 8 6  galerii nebo v místním kině.
Apo llo  ? ? 916545 Horácké muzeum také představuje

expozici věnovanou počátkům a roz-
P E N Z IO N Y , R E K R E A Č N Í Z A Ř ÍZ E N Í , U B Y T O V N Y , S O U K R O M Í voji lyžařství na Novom ěstsku.

Solitary ? 83 94285
Fryšava 250 11 919252
Bokáček 100 40 92308
Na mlýně 70  40 9 4 7 14
Kukla 12 0  45 9 4 7 14
Vrchovina 1 1 9  45 9 16 579  CK ROZHON - SPECIALISTA
A Ž D B r n o  75 32 915250 NA LYŽOVANÍ
M arkvartová ? 8 9 15 4 10 ivihi/i *
Starý František ? 5 916641 - lyžařské pobyty ve špičkových
Hájenka 62 28 915589 zahraničních střediscích za
Student 70  4 7  9 15 18 4  mimořádně příznivé ceny
Studnice 70  60 916238 - Rakousko - Hintertux
Zítk o vá  Jiřina ? 11 92465 - Francie - Savojské Alpy
Horácko 1 7 0  53 919228 - Itálie - Dolomity - Sella Ronda

HOřník 120  ^  919234 Pro cestovatele Norsko a Turecko.
M oravacentrum  80 42 919235 Tuzemské pobyty v celé ČR a na
Pegas 150 73 9 19 2 13  Slovensku dle Vašich požadavků.
Sykovec 1 7 0  58 919291 Pro závodníky speciální nabídka.

Kadeřávek 100 7 94839
Panský dům (Sněžné) 200 28 94236 . i n f o r m a c e .

BVV Zubři 2 12 1 1 0  9 15 5 78  tel. 069/610 42 27, fax: 069/ 610 43 00
Jam bor M irek ? ? 915268 ; |
K ra ko vičJa n  ? 2(4) 9 1 5 9 1 7  ___________________________
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s o u t ě ž  j i g n e s
Od listopadového čísla 

je pravidelně každý mě
síc ve SKI Lyžařství Každý lyžař určitě zná Espace Killy - Killyho zemi. Deset tisíc
představeno jedno ze hektarů lyžařských svahů a kopců, a to je lyžování mezi Val
středisek savojských ďlsére a Tignes. Městečka, které bylo kdysi vesničkou LAval

Alp, přičemž se můžete ^  Tj
zúčastnit soutěže o tý-

vědi i s kupónem do re- Pohled na zasněžené Tignes 
dakce a pak už jen ěe-

™  P O T O P A  z e  s ta n ic e  v e  d v o u  tis íc i m e tr e c h  a ž  d o
kat na výsledek. v  ro c e  , 9 52  b y lo  T ig n e s  z a to p e n o . v ý §ky 3 0 3 0  m  b ě h e m  š e s t  m in u t. A  to

Zaverecnym datem na S ta rá  v e s n ič k a  s p ě ti s ty  o b y v a te l i  b y la  v m a x im á ln ím  b e z p e č í  a  s v e š k e iý m  p o -

t  A d o s lo v a  z n ič e n a . N a  ty, k te ř í  ta m  ž ili , z ů -  h o d l ím  p a s a ž é ru ,onaice je pro toto cisio s ta la  j e n  v e lm i d r s n á  v z p o m ín k a . T a k  se  T ig n e s  j i n a k  n a b íz í  íů z n o r o u  sm ě s  a k ti-

20. ÚllO r 1996. Budete-li z a č a lo  b u d o v a t  n o v é  T ig n e s . T ig n e s  s m o -  v it. p o tá p ě n í  p o d  le d , p o c h o d y  n a  sn ě ž n i-
v  .  d e rn ím  v y b a v e n ím , a rc h i te k tu ro u  a v š ím , c íc h , p s í  s p ře ž e n í,  le t  n a  p a r a p e n tu , ro g a l-

mít Štěstí, Stačí Sí pak co  k  ly ž a ř s k é m u  s tř e d is k u  p a tř í. A  d n e s  o - ' ° ’ b ě h  n a  ly ž íc h  a  s a m o z ře jm ě  ta k é  v ý -

U nás vyzvednout pou- V m p ijs k é  T i8" «  - to j e  j e d n o  z  n e jk rá s -  J e z d y  “JeZ d ° * y.  . .  „ . .
n ě jš íc h  ly ž a ř s k ý c h  m ís t  n a  s v ě tě . V e lk á  P ra k t ic k y  k a ž d ý  tý d e n  j s o u  z d e  p o ia d a

kaz na pobyt, vybrat si n a d m o řs k á  v ý š k a  z d e  z a r u č u je  d o s ta te k  n y  n ě ja k é  m im o řá d n é  a k c e . K a ž d o ro č n ě

t p r m í n  Í p t H i i  f v š p p h  sn ě h u  p o  c e lo u  se z ó n u , a  p ro to  j i ž  v l iš to -  s e  ta m  k o n a -j' v e lk é  s p o i to v n í  u d á lo s ti  j a -
l e i l l l l l l  ¿ a j C A U U  p a d u  p o řá d a lo  T ig n e s  ú v o d n í  z á v o d  k0  n a p ř ík la d  m is tro v s tv í  s v ě ta  v  a k ro b a -

ny jSO U  aZ po novém ro- S v ě to v é h o  p o h á ru  v a lp s k é  ly ž o v á n í  n a  t ic k é m  ly ž o v á n í ,  s o u tě ž e  L a  K e b ra
o |  v  G ra n d e  M o tte . L e d o v c i ,  k te rý  d o s a h u je  S u rf in g  n e b o  L e  D e ib y  d e  la  G ra n d ece) a vzhuru do žasne- Vý š k y  3 6 5 0  m e trů  a k te r y  n a b íz í  p r o v o _ M o tte .

Ženého království savoj- z o v a t  ly ž a ř s k ý  s p o r t  3 6 5  d n í v  ro c e .
J  K a m il T ic h ý

ských Alp. Druhé puto- L Y Ž O V Á N Í  A  Z Á B A V A  Foto c Pedrotti 0 T Tignes
vání nás zavede do S tře d is k o  j e  v y b a v e n o  m o d e rn ím i a  v ý -

T i o n p c  k o n n ý m i v lek y , m e z i k te ré  p a tř í  r o z h o d n ě
®  1 * la n o v k a  G ra n d e  M o tte , k te r á  v y n á š í  ly ž a ře

74 prosinec 95 a leden 96



Nejprve potopě soutěžní 
a potom pohoda OTAZKY:

©  SlednjMHyžováni

O  Kdo je vaším favori
tem?

^ ©  Navštívil(a) jste ně-
iJĚÉk  ̂ jaké lyžařské závody?

^  ©  Jaký článek vás
v tomto čísle nejvíce 

zaujal a který vás nao
pak nudil?

-------------------------------------------------------------------------------  @ O čem byste si
Tignes - to je nejbohatší evropské lyžařské středisko na sněho- rád(a) ve S k i  Lyžařství

přečetl(a)? _^o

ŘWíWĚMWŠĚĚĚĚM  TIGNES

Jméno a příjmení:

B |f ||W  Adresa:

Věk:
Povolání:
Věc, kterou jste ochotni 
o sobě prozradit:
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první B e l l e v i l l s k é
V Ý H E R C E

Mnohokrát děkujeme 
za vaše odpovědi na naši 
soutěž o zájezd do Méri- 
belu. Přišla nám asi 
stovka dopisů, v nichž

se*týle  o dp o věd í" Vallée des Belleville je největším lyžařským údolím v Sa- 
samotnfch otázek, jistě vojských Alpách. Ročně jej navštěvují stovky tisíc lyžařů
jste si všimli, že je spíše z celého Světa, 
formulujeme tak, aby
chom se co nejvíce do
zvěděli O vás a Vašich ly- B e l le v i l l s k é  ú d o l í  b y lo  o s íd le n o  j i ž  V  b l íz k ý c h  ú d o l íc h  n ě k te ř í  p r ů k o p n íc i

žařských přáních či záj- v d o b ě  b ro n z o v é .  B ě h e m  n ě k o l ik a  t i s íc  z a č a li  o te v í r a t  sv é  a r e á ly  tu r is t ic e ,

mech. Presto jsme tam le t  si p a k  ž i lo  k l id e m  v e n k o v s k é  c iv i l iz a -  V  ro c e  1 9 6 0  s ta r o s ta  S a in t  M a r t in u

Zařadili jednu otázku, I  c e . J e h o  p o p u la c e ,  r o z d ě le n á  d o  d v a c e t i  N ic o la s  J a y  s p o lu  s m ě s ts k o u  r a d o u  p ře -

která mela vyzkoušet f  m a lý c h  v e s n ič e k ,  v e d la  ž iv o t  p o d le  v e n -  v z a l in ic ia t iv u  n a d  s tu d ie m i  v ý v o je  tu r is -

vase Vědomosti. Slo O to, k o v s k ý c h  o b y č e jů  a  n á b o ž e n s tv í .  t ik y  v  b e l le v i l l s k é m  ú d o lí .  P ři té to  „ a k c i“

jaké discipliny se jely v  p o lo v in ě  d e v a te n á c té h o  s to le t í  b ý v á -  p o m o h l  té ž  s a v o js k ý  m in i s t r  a  p r e z id e n t

V Meribelu na zimní H  lo  p r a v id e ln ě  to to  v y s o k o h o r s k á  ú d o l í  J o s e p h  F o n ta n e t ,  k te rý  se  p o s lé z e  s ta l

Olympiádě V roce 1992 J i  z c e la  z a v á té  s n ě h e m  a  o b y v a te l  ta m  p ro -  p ř íš t ím  s ta ro s to u  v e  S v a té m  M a r t in u .

v Ajbertville.^\etšina

v květnu v Praze. Stanice vleku v Bellevillském  údolí vyh líže jí jako horské chaty
Zájezd do Méribelu zís
kala Miroslava Mitač- to  k a ž d ý m  ro k e m  u b ý v a lo . T a m ě jš í  l id i F o n ta n e t  z a lo ž i l  S O D E V A B  ( S p o le č n o s t

ková Z Vések U  Uhers- to t iž  s tá le  v íc  p ř i ta h o v a lo  b o h a ts tv í  m ě s t,  p ro  v ý v o j ú d o l í  v B e l le v i l le )  a  p ř ib ra l  z a

kého Hradiště. Dvě a  ta k  h o r a lé  p o s tu p n ě  o p o u š tě l i  s v é  h o r -  p a r tn e r a  m ís tn í  s k u p in u ,  z a b ý v a j íc í  se  f i-

vstupenky na Krále bílé sk é  d o m o v y . N a p ř . S a in t  M a r t in  v ro c e  n a n č n ic tv ím .

S t o p y  O b d r Z l  F r a n t i š e k  1 9 5 0  m ě l j i ž  p o u z e  t ř e t in u  s v é  p ů v o d n í  S O D E V A B  p o  z ís k á n í  k o n t r o ly  n a d  c e -

Křecek Z Kolmá a Sylva p o p u la c e .  P o č e t  j e h o  o b y v a te l  k le s l  z e  t ř í  lý m  v y s o k o h o r s k ý m  ú d o lím , v y p r a c o v a l

Kouřilová z Moravs- t i s íc  n a  n e c e lý c h  o s m  se t. p lá n  v ý v o je  p ro  c e lé  b e l l e v i l l s k é  ú d o l í  o d

kych Bránic. A  v tu  d o b u  se  z r o d i ly  p lá n y  n a  z á -  u r b a n is m u  a ž  p o  ly ž o v á n í .  J a k o  p r v n í

c h r a n u  f ra n c o u z s k ý c h  h o r  a  v e s n ic .  p ř i š lo  n a  ř a d u  L e s  M e n u ire s  v  ro c e  19 6 4 .
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b y l v  to m to  m ě s te č k u  s p u š tě n  p lá n  d a lš í-  ^  9

h o  r o z v o je .  P rá v ě  j e m u  se  z a č a l  v ě n o v a t  T r  I  ^ T T *  r #  T | ^ H

L E S  M E N U I R E S  J o s e p h  F o n ta n e t ,  a  ta k  v ro c e  1 9 7 2  b y lo  A J  A
T o to  ly ž a ř s k é  s t ř e d is k o  s e  n a lé z á  v  n a -  p r á v e m  n a z ý v á n o  n e jv ě tš ím  e v r o p s k ý m  f

d m o ř s k é  v ý š c e  1 8 5 0  m e trů . V  ro c e  1 9 9 2  s t ř e d is k e m . P o  d o b u  té m ě ř  d e s e t i  le t  se  r  M 1 A  r Ě
se  v  n ě m  k o n a l  o ly m p i js k ý  s la lo m  m u ž ů . d á l  p r a c o v a lo  n a  r e s t r u k tu ra l iz a c i  m ě s t-  H  v /  X  l \ .  JL  m . A

M e z in á ro d n í  v ě h la s  si m ě s te č k o  v y b u d o -  s k ý c h  p lá n ů  a  z d e jš íc h  ly ž a ř s k ý c h  m o ž -

v a lo  d ík y  n e z v y k lý m  ly ž a ř s k ý m  m o ž n o s -  n o s te c h . V al T h o re n s  - to  j e  p ř e d e v š ím

te m  v e  s v é m  o k o l í  a p a k  ta k é  s v ý m  d e -  n á v r a t  k  u š le c h t i lý m  m a te r iá lů m  - d ř e v u  O  J e z d í t e  n a  h o r y  r a d ě j i  s á m

s ig n e m . V  L e s  M e n u ire s  se  ly ž u je  n a  5 a  k a m e n i .  P ři v ý s ta v b ě  b y la  s a m o z ře jm ě  í g  c g s t Q V I l í  k a n c e l á ř í ?

3 0 0  h a  s v a h ů  a  s r á z ů . T y  j s o u  ta k  ro z m a -  r e s p e k to v á n a  tzv . s a v o js k á  a r c h i te k tu r a  ©  S e  k t e r ý m  c e s t o v n í m i
n ité , ž e  j s o u  v h o d n é  n e je n  p ro  z a č á te č n í -  ( h o r s k á  c h a ta  s d v o u s tu p ň o v o u  s t ř e c h o u ) .  | i ,  . . .  . . v  ,  ,

k y , a le  n a  s v é  si p ř i jd o u  i n á r o č n í  ly ž a ř i .  V  ro c e  1 9 9 2  b y la  v e  V al T h o re n s  d o d á -  § ■  ^ C e a r e m i J S  J I Z a  S O V O ^

S tře d is k o  m á  s k v ě lé  s p o je n í  se  S a in t  te č n ě  p o s ta v e n a  k o s te ln í  v ě ž , s y m b o l iz u -  ^ e j a K y  Z a j e Z U  a

M a r t in e m  a  j e  tu  o b s lu h o v á n o  5 0  ly ž a ř -  j í c í  p r á v ě  v e n k o v s k o u  p ř e m ě n u . z  n i c h  b y l a  p o d l e  v á s  n e j l e p š í ?

s k ý c h  v le k ů  n a  61 s je z d a ř s k ý c h  k o p c íc h  P a k  d o š lo  ta k é  n a  ly ž a ř s k é  v y b a v e n í  |ř ©  N a v š t í v i l ( a )  j s t e  j i ž

(11 č e r n ý c h ,  3 2  č e r v e n ý c h ,  12 m o d r ý c h  m ís ta .  G e o g r a f ic k á  p o lo h a  to h o to  s t ř e d is -  n ě k d y  B e l l e v i l s k é  ú d o l í ?

a  6 z e le n ý c h ) .  K ro m ě  to h o  j e  z d e  m o ž n é  k a  u m o ž ň u je  ly ž a řů m  p ř ís tu p  k  n e jv ě tš í  ^  V y z k o U Š e l ( a )  j s t e  j i ž

se '
* f  Alberto Tomba stane

— nečně mistrem světa?

Le s  - M enuires místo pro ideální lyžařskou dovoleno u. Pozn. Odpovědi čekáme
nejpozději do 20.2. 1995

p r o v o z o v a t  e x t r é m n í  ly ž o v á n í ,  p r o to ž e  ly ž a ř s k é  p lo š e  n a  s v ě tě . J e  tu  k  d is p o z ic i  — — — — — — — — -  — “  — “  —

řa d a  k o p c ů  n e n í  v ů b e c  u p r a v o v á n a  a  z á -  p ř ib l iž n ě  d v ě  s to v k y  ly ž a ř s k ý c h  v le k ů  

le ž í  j e n  n a  n á v š tě v n íc íc h ,  z d a - l i  se  v y d a j í  a  š e s t  s e t  k i lo m e trů  s je z d o v e k , 

m im o  s je z d o v k y . O b z v lá š tě  z a j ím a v é  j e  M ís tn í  s p o le č n o s t ,  p r o v o z u j íc í  a r e á l ,

ta k é  j a r n í  ly ž o v á n í  v b ř e z n u  a  d u b n u .  s ic e  z r e d u k o v a la  p o č e t  v le k ů , a le  p ř i to m  f l n  ,  ,

V  s o u č a s n é  d o b ě  p o s k y tu je  L e s  z v ý š i la  f r e k v e n c i  j í z d  z a  h o d in u . T o u to  BELLEVILLSKE UDOLI
M e n u ire s  2 2  t i s íc  tu r is t ic k ý c h  lů ž e k  r e d u k c í  se  ta k  v y h o v ě lo  p ř í ro d ě , a b y  d o -

v h o te l íc h ,  p r á z d n in o v ý c h  c e n t r e c h ,  s tu -  p a d  n a  ž iv o tn í  p r o s t ř e d í  v té to  o b la s tn í  J í T l G n O  3  p r í j I T I © n I .

d i íc h  a  a p a r tm á n e c h .  V š e c h n y  r e z id e n c e  b y l m in im á ln í .

n a b íz e j í  p ř ím ý  p ř ís tu p  k e  s v a h ů m . L e s  Z le p š i lo  se  i s a m o tn é  v y b a v e n í  v le k ů . Adresa:
M e n u ire s  j e  n e jv h o d n ě jš í  p ro  ly ž a ře ,  j e -  N a p ř . b ý v a lý  v le k  „ té lé s k i  d u  C o l“ , k te rý

j i c h ž  c í le m  j e  s t r á v i t  k r á s n o u  d o v o le n o u .  u m o ž ň o v a l  d o s á h n o u t  l e d o v c e  C h a v ié re ,  Věk:
p ln o u  k l id u  a  k o m f o r tu .  b y l n a h r a z e n  č ty ř m ís tn ý m  L e i tn e re m , v y -  B r  ^ ^

b a v e n ý m  n á s tu p n ím  p á s e m . P o d o b n ý m  Povolání:
z p ů s o b e m  p a k  b y lo  v y m ě n ě n o  d a lš íc h  j H B i

V A L T H O R E N S  p ě t  v le k ů  s te jn é h o  ty p u . Co vás posledn] do
v a l  T h o re n s ,  le ž íc í  v e  v ý š c e  2  3 0 0  K a p a c ita  ly ž a řů  se  ta k  z v ý š i la  o  t ř ic e t  be nejVICe pOteSÍlO.

m e trů  n a d  m o ř e m , j e  n e j v y š š ím  e v r o p -  p ro c e n t. V  ro c e  1991 b y lo  n a  s je z d o v k á c h

s k ý m  ly ž a ř s k ý m  s t ř e d is k e m . V  ro c e  19 6 9  o d s tr a n ě n o  š e d e s á t  s lo u p ů  a  n a  s je z d o v -
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k á c h  se  o b je v ily  s lo u p y  n o v é  v b ílé  b a rv ě , k ie ré  lad í s d ře v ě n n ý m i 

s ta n ic e m i v le k ů . Ty to t iž  v y p a d a j í  j a k o  m a lé  h o r s k é  ch a tič k y .

S A IN T  M A R T IN
I  S a in t  M a r t in  n e n í  to l ik  p r o s lu lý  a  z n á m ý  j a k o  Val T h o re n s  n e -

M  ' m m  b o  L e s  M e n u ire s .  V  rá m c i  p r o g ra m u  p ř e s ta v b y  s t ř e d is k a  se  z a -

^ a *° s j e *10 p r o m ě n o u  a ž  v o s m d e s á tý c h  le te c h . V e s n ič k a  m á  

v š a k  Zachovalý s ta ro b y lý  š a rm  s ú z k ý m i uličkami, d o m k y  p o s ta 

v e n ý m i z  k a m e n e  a  dřeva a  s j e h o  barokním kostelem. V S a in t

k te rý  se  p ře c e  j e n  t ro c h u  liš í o d  k la s ic k é  f ra n c o u ž š t in y .

J in a k  S a in t  M a r t in  m á  v e lm i d o b r é  s p o je n í  s L e s  M e n u ire s  

V  ̂ a ly ž a ř i si m o h o u  v y b ra t ,  k d e  se  b u d o u  s p o u š tě t  z e  s je z d o v e k .

Valthorenský kostel s novou v ě ží, která byla 
dostavěna v roce 19 9 2 .

DO FRANCIE ZDARMA !

Zašlete nám svoji týdenní permanentku \
z jakéhokoli střediska a stanete se účast- ^ B B Ii I 9  I Ij\JI 
níkem soutěže o dubnový zájezd pro 2 
osoby do některého z vybraných fran
couzských lyžařských středisek. Uzávěr
ka soutěže 10. dubna 1996. 4 J |B |B

t  ■_ * ■m-.. 4

Pořádá SKI IN FRANCE + SKOL-Slavoj ;"K
Vyšehrad ‘ M ' ) '  } “ i;  ' J>
náměstí Hrdinů 16 . -j3
140 00 Praha 4, tel. - (02) 61218737 ' :
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Kaprun - lyžařský zážitek
R a k o u s k é  s tř e d is k o  zim n íc h  s p o rtů  a tu r is tik y  se  r o z k lá d á  . .. v

,  ,  , r ,  ,  „  ,  o 125 le t a je  to  rev o lu čn í d ílo  techn iky . V se-

n a  s e v e r n í m  ú p a t í  m a s i v u  H o h e  T a u e r n ,  s e s t  k i l o m e t r u  j i z -  dm desátých letech d ík y  ve lké m u zá jm u  o tu- 

n ě  o d  Z e l l  a m  S e e .  C o  n e j v í c e  n a  K a p r u n u  p ř i t a h u j e ,  j e ,  ž e  to oblast b ylo  nutné zv ý š it  výk o n n o st lano-

b ě h e m  k r á t k é  c h v í l e  s e  č l o v ě k  d o s t a n e  d o  l y ž a ř s k é h o  p r o -  : ek a j nes JS0U ly f  f pravenj ,,a h o n ; bé 

s t ř e d í  a z  d o  v y s e  t r i  t i s í c  m e t r u .  A  l y ž a ř s k é  s v a h y  s  p r a -  v]astně d vé  la n o v k y : prvni tunelem p„  s t 

e h o v ý m  s n ě h e m  j s o u  n a  m é, tři kilo m e try dlouhé trase a druhá je

Kitzsteinhornu zaváté po 
celý rok. Kitzsteinhorn je 
nejhližší ledovec naší re
publice, přibližně 300 ki-
lometrů od Prahy. H H ¡ p P P ^  .

M Ě S T O  A  E L E K T R Á R N A
D ř í v e  n e ž se č lo v ě k  v y d á  nahoru na j É & Ř  - ■ ' ' ' '  T É

K itzs te in h o rn , měl b y něco vědět o sam ot- : ' f. ,  '  i l j j É É
ném K a p ru n u . Přístup do městečka je  údo- .. ■
lim , kde za čín ají dvě vysoko ho rské  dráh y, ní.  ̂ t
vedoucí nahoru na na Schm ie dinger G ra t ^
nebo pod vrchol K itzste in h o rn u . K a pru n je
znám především díky své hydroelektrárně. ■■ - W : ■

která byla dokončena v padesátých letech. .
Tam se však autem nelze dostat, a z parko- j^.
viště Ke sse lfall Alp e n h a u su  lze  pokračovat ^  
autobusem  a ž k dolní či horní stanici přehra
dy. Jin a k  je  v K a p ru n u  g o tický kostel a zá - L Y Ž A Ř S K É  T E R É N Y  k starší kabinová  lan o vka. V e  stanici
m ek z  patnáctého století. D a lš í kaple , zv a n á  O d  roku 1965 v y v á že jí z  K a pru n u  (78 6  A lp in c e n te r je  m o žn é  přestoupit a pak se po-
B a rb ořin a, b yla  postavena v  K a p ru n u  v roce m  nad m ořem ) lyžařské nadšence do v y s o - kračuje a ž do výše 3 029 m etrů.
1956 na pam átku 150 d ě ln íků , kteří za h yn u li kohorského světa - na K itzs te in h o rn . Kapacita lanovek a vleků v  ledovcovém  a-
během  v ý s ta vb y  elektrárny. Zp řístu p n ě n í těchto oblastí trvalo  víc n e ž reálu je  9 700 osob za  hodinu, co ž je zatím  do

stačující. L a n o v k y  a vleky jsou zde v provozu 
po celý rok. V  této oblasti se také často v létě

o n o n i o  I ¡ c t o  n o  á l C  připravují rakouské lyžařské h v ě zd y na další
S P 6 CI u 11S13 íl 3 I ji j Jpj [ £  $  T$  A  ní J  sezónu, takže není těžké zde potkat Hanse

F r a n c o u z s k é  A l p y  Knausse, Thom ase Sýkoru či Jo ze fa  Strobla.
A le  i pro méně zdatné lyža ře  jsou zde  při-

Val Thorens, Les Menuires, Tignes, La Plagne, Les Arcs, Risoul,
L e s  K a r e l l i s ,  A I p G  d  H u b z , L b s  2  A I p b s , F l a i n s ,  A v o r i a z  však j e nutné se (j0 údolí svézt la n o vk o u ,

protože upravená trať a ž dolů neexistuje.
• je d n a  z  n e jz a jím a v ě jš íc h  n a b íd e k  v  Č e c h á c h  s jížd ě t m ohou jen extrém ní ly ža ři, a to ještě

• S k v ě lé  c e n y  za  dop ro vod u  horského vůdce.
•  t e r m í n y  p r o s in e c  95 - k v ě te n  96 A le  ani běžci nepřicházejí na K a pru nu

• o d je z d y  P r a h a , B r n o , L i b e r e c , K a r lo v y  V a r y , P lz e ň  zk rá tk a , v  údolí jsou pro ně upraveny tratě,
které n a va zu jí na Grosse P in zg a u -L o ip e , ve - 

n  ' l i i  / a i  \ ' i '  _  7 n  n n n / i n doučí podél severního hřebene H o h e  Tauern.
Barevny katalog (24 stran) zasilame Z D A R M A  Da J ,  raožnostmi jsou pak. 2 km dlouhá

trasa na Z e lle r  B ergu a 3 k m  vedená trasa na
IN T E R T R A N S , Slovanská třída 5 , 301 51 Plze ň  ledovci na K itzste in h o rn u .

t e l.: 0 19 /72 4  69 95, 496 3 1 , fa x: 019/496 31
I f f  _________________________________________________ ____________ - '"■■■•- ; K a m il T ic h ý , fo to : archiv
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ADRESÁŘ PODNIKATELŮ
G REG O R Y  SPO R T PR O SPO R T  PRAHA s.r.o. C Y K LO SPO R T BRODSKÝ PR O SPO R T S.R.O.
Na vyhlídce 67 Hodonínská 365 5. května 45 Sefertovaól
360 01 Karlovy Vary 141 00 Praha 4 - Kačerov 460 01 Liberec 1 130 00 Praha 3
tel. 017/224 63 tel. 02/422065 tel. 048/202 09

s p o r t  Č e r m á k  h a s  b i k e  v .o .s .
SKI KLUB ŠPIND L HAPPY SPO RT Harrachov 396 Lidická 50
543 51 Špindlerův Mlýn ulice Beranových 5 P  46 Harrachov 787 01 Šumperk
tel. 0439/93458 190 00 Praha - Letňany tel 0432/5^9 371 tel.0649/2988

tel. 02/6871256
V IK IN G  SPO RT SK I SH O p ZÁ V 0R A  SPADE S.R.O.
Petr Venzara V-90-V & COM P. MVDr. Miroslav Závora máJe 1320
Kavánova 177 Liščí kopec 1059 Doubská 161/55 756 61 Rožnov pod Radhoštěm
514 01 Jilemnice 543 01 Vrchlabí j jb erec tel. 0651/52186

tel. 0438/22234 t , f a v . n /io/snnnos
CEN TR U M SPO R T FIG U RA  tel tax 048/5130095 SPO R T SKI SERVIS
Sport CK RO ZH O N  ( 1 EM M A CAFIN Miroslav Martinec
Dukelská 25 cestovní a sportovní služby Pekařská 25 Karolíny Světlé 10
792 01 Bruntál Mlýnská 1 ^q9 qq g rno 110 00 Praha 1
tel. 0646/4630 702 00 Ostrava 1 t e f 05/43212475 teL 02/24230898

tel. 069/6104227
SPO RT SLIVKA fax: 069/6104300 Hotel H O R A L
UJezd4M) _ 543 51 Špindlerův Mlýn
118 01 Praha 1 SPO R T U ANDĚLA 0438/93751
tel. 02/ 245 111 07 Nádražní 116

150 00 Praha 5 STARK SPO RT
SK I A M IG O  SPO RT tel. 02/535244 Michal Stark
Cs. legií 14 Francouzská 17
405 02 Děčín IV KH  SPO RT m  00 Praha - Vinohrady
tel. 0412/27476 5. května 44

460 01 Liberec K K K  SPO RT
SPO RT H EN Y CH  tel. 048/282 24 Petr Král
Dolení ulice 54 Podhorská 28a
514 01 Jilemnice 466 01 Jablonec n. Nisou
tel ./fax: 0432/3679

NOVÁ TRAŤ

KATEGORIE: MUŽI - ŽENY - 25 a 43 km
ÚČAST LIMITOVÁNA POČTEM 200 ZÁVODNÍKŮ

přihlášky: SKI KLUB ŠUMAVA s.r.o.
start 24. února 96 vlmpe,k
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SKI Lyžařstvi - měsíčník. a s lyžemi. Už má podepsanou smlouvu se
Ročník 81 , číslo 7-8. Vydává CNN a dojednává poslední maličkosti
Svaz lyžařů České republiky. svým - člověkem
Šéfredaktor: Jiří Doležel, na brunejským
redaktoři: Socha
a ing. Miroslav Saal. WĚk J g H H
Grafická úprava: Studio KB. K É |  J |1

Redakční

Tomáš Zimám
Stálí spolupracovníci: Jakub 4̂ ^ H P F :
Bažant, Gabriela Kotrčová, Blanka '-M Ě m Ě SS^i} ^  i l ;  č | | |
Kubíčková, Tomáš Macek, Tomáš | ; /
Nohejl, Lubomír Souček, Bohuslav V JA L B E O V Á  B EZ S Y N A

MUDr. Marcel S ta ^ .^   ̂ ^  v V Novém Městě na Moravě jsme poří-

Adresa redakce: Mezi stadiony Světového poháru nadporučíkem
POB 40,160 17 Praha 6 - Strahov. ..........................................................................  Jelenou L e o v o u .  Ta nám ochotné vy-
Telefon: 02/350498 nebo 1 c n n U F r  Vůl n i SOI F šla vstříc a meajmymnam také řekla, ze
02/6886126. Fax: 02/350498. l c u u v c v . - v h l  u i dkjlc její synek žije s otcem v Estonsku, kde
Distribuce: PNS, Mediaprint-kapa, Val di Sole je další z pravidelných zasta- jsou mnohem přijatelnější životní pod-
Transpress a ostatní distributoři, vení na ledovcích. Tentokrát půjde o ital- minky než v Rusku. Sama se však chce
obchody se sportovním zbožím, na skou oblast Madonny Di Campiglio, kde vrátit po skončení kariéry právě do
Slovensku PNS. je také ledovcová oblast P asso Tonale Ruska. Také prozradila své názory na do-
Předplatné: JI-PE, Burdova 1227, s možností letního lyžování. pink v běžeckém lyžování, na svou nej-
198 00 Praha 9 - Kyje, tel. 02/864595. větší SOupeřku Ljubu Jegorovou a další
Cena tohoto výtisku: 40 Kč, pro H  zajímavosti,
předplatitele^

!  !  !  U LV A N G  M Á L E M  S K O N Č IL |  ^ 1 /  \
Q A ^ A Q  C m  I T Č 7  Od doby, kdy se Vegardu Ulvangovi I  i  l}rUtUlv jUU I LL ztratil bratr na jedné z mnoha výprav, to BjHT

vynikajícímu běžci tolik nejezdí. Už praví- jjf

r% ̂  -y  p  £  #"v I |  T  ř  7  jsme se jej zeptali, co je bezprostřední ¡.v.-- *■ 4  1 IL ■
1 U l U I i  D U U  I L L  příčinou tohoto poklesu: Jse m  už dva ro-

I I I  ky zraněn a letos jsem chtěl skončit,“ ře- ^ | S i l i i | f

Medlově tento norský běžec. Více se Ív T 4 . B f t l ffii pi
V únorovém čísle pokračujeme naší však dozvíte příště. -

pravidelnou soutěží o zájezdy do
Savojských Alp. Po Méribelu, Tignes, FA N A T IK  D O  G U IN N E S S O V Y  Jinak si v příštím čísle přečtete: reportá-
Val Thorens a Les Menuires se vydá- |^ |\j||_|Y R EK O R D Ů  že ze světových pohárů v Novém Městě,

me do L’Alpe ďHuez nebo do Les Kitzbuhelu, Liberci, příběh Jiřího Dunky,
2 Alpes. Takže opět stačí odpovědět Jaromír Wagner, bývalý český lyžař, je šéfa Horské služby ve Špindlerově
na dané otázky, vystřihnout kupon fanatik do Guinnessovy knihy rekordů. Mlýně, co se děje s lyžováním na
a poslat nám ho do redakce. A pak Má v ní už Čtyři zápisy a teď se chystá na Slovensku, tématem čísla budou dálkové

trochu štěstí. „kousek tohoto století“. Chce skočit z léta- běhy, vyznání Tonniho Inauera o skocích
dla z výšky deseti tisíc metrů bez padáku a další zajímavosti.
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Č€SKfi R6PUBLIKA - Krkonoše

FRRNCI€ - flrc 2000 V
- lo Plogne ^
- Les Menuíres W i a J
- Vol ďlsére r

irtue <«*• ďn""»“°. JKÍTLR
-  Modonno di Compiglio

RRKOUSKO - Koprun
(prodej také permanentek)

- Grúnsee

ŠVÝCARSKO - Dovos-Klosters

KRNRDR - Helikoptérové lyžování
(Skolisté hory)

C € N V  T V D 6 N N Í H O  P O B V T U  V  R IP S K V C H  Z € M ÍC H  U Ž  O D  
3 .8 1 0  KČ V Č € T N €  P € R M R N € N T K V  N fí 6 D N Ů  fi D O P R R V V

MRTCCHOVR 18 140 00 PRRHfi 4
tel. 6920138 tel.fox: 6922866





Banka ve Vaší ruce

Kouzlo osobnosti
Královna symbolizuje úspěch a vítězství. Její postup na šachovnici nelze 
přehlédnout. Královny vždy vyzařují jakési magické kouzlo, jemuž okolí 

bezděčně podléhá. Podobně osobitou elegancí působí na mnohé lidi 
i majitel platební karty Komerční banky. Důvody jsou nasnadě.

Platební karta znamená prestiž.

Nový druh elektronické platební karty bude Komerční banka vydávat v podobě modifikované 
dom ácí Bankokarty a jako m ezinárodně platnou Maestro Card.

Bankokartu uplatníte na území ČR při výběru hotovosti z bankom atů nebo při placení zboží 
a služeb na místech vybavených pokladním  term inálem.

Maestro Card se stane nepostradatelnou zejména pro klienty, kteří často cestují za hranice ČR.
O bčanům  i firm ám  um ožní okamžitý výběr hotovosti z bankom atů a placení v obrovské síti 

obchodů a služeb vybavených pokladním  term inálem  po celém světě. Součástí karty je navíc také
Program úrazového pojištění.

Poznejte v praxi velké výhody platebních karet KB a uvidíte, že Vaše rozhodnutí bylo správné.
Vždyť člověk si nejrychleji zvykne na pohodlí.

Platební karta KB znamená přece:

- bezpečí
- operativnost

- rychlost
- nezávislost na pracovní době 

bank (a směnáren)
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Milé a

jsme tady s únorovým číslem SKI ^ B  j^B ^ B B ^ . ^ B  ^ B
Lyžařství. Jak jste všimli, ^ B  B B
me SKI Lyžařství číslovat již na obálce. ^ B  ^ B  ^ B  ^ B  H | |  ^ H B B ^ B
Možná vás překvapí, že jde o devítku stej- ^ B
we/to ročníku. Rádi bychom totiž dosáhli 
stavu, kdy nový ročník našeho periodika 
bude začínat zároveň s novou sezónou - tu
díž v září. Budeme tedy až do června letoš- Foto na titulní Straně - Salomon 
ního roku pořád pokračovat až do čísla tři
náct. Třináctka je pro některé číslo ne
šťastné, ale pro nás doufám bude číslem i . ,  _ _
šťastným. Přes prázdniny, kdy je léto v pl- Prlsly m la d e  a m V m uSeh ° d eJlt <D' Svubova) 6-7
ném rozpuku, si trochu oddychneme a plně Buds Nové město S tá lý m  Účastníkem SP? 1 0- 11
se budeme již zabývat podzimními čísly. Nadporučík Vjalbeová věří jedině sama sobě 12-13
My už na nich defacto pracujeme teď, ale Z nemocnic na sjezdařský Olymp 14-15
zatím to ještě není vidět. Tomba s novými slipy 16-17

V minulém čísle jsme vám slíbiliAmerické zlato a lyže 18
„celou horu materiálu, ale posleze jsme _. . . „ __
j a te im u .  le nejsme nafukovací. Takže s k o k y nejsilnejsim lákadlem 20
rozhovor s Vegardem Ulvangem jsme pře- Skok do jednadvacátého S to le tí  21
sunuli do březnového vydání stejné jako té- ROSÍ je V domácnosti 22
matickou reportáž o slovenském lyžování Popularita dálkových běhů ve světě stále roste 23-26
či příběh Jiřího Dunky, šéfa Hoské služby |SPO 96 ve znamení dalšího rozvoje lyží a snowboardingu 27-29
ve SpindlerověMlýně. Zkrátka a t jsme dě- pomůcky pr0 úpravu sjezdovy<;h |yží 30
láli cokoli, nevešlo se nam to do časopisu. . ..  , ,
Přesto doufáme, že i v tomto čísle najdete MaZam 11 ' 3raflt0Ve VOSky 31

zajímavé čtení - rozhovor sjeienou Sierra Nevada napodruhé 32
Vjaibeovou, profilLuca Alphanda, repor- Do Davosu jezdí lyžovat princ Charles 36-37
táže z Nového Města a z Kitzbuhlu, poví- Zadov - ráj běžkařů 38-40
dánís olympijskou medailistkou Dagmar Val di Sole 41

SvuPovou-Hromídkovou, soutěž o zájezd  Les 2 A | a A |p e  ď H u ez 4 4 .4 5
do Alpe d Huez ci reportáž z nejvetsi spor
tovní výstavy v Evropě - ISPO 96. Přeji

PŘEDPLAÍTE SI SKI LYŽAŘSTVÍ  ̂ \  j  ^
PO TELEFONU !  ̂ _ \  I J8STR .10 -11 li  M

NABÍZÍME VÁM NOVOU SLUŽBU 1 J |
V NAŠEM ČASOPISE. STAČÍ 1 j. Éjj

ZAVOLAT NA UVEDENÁ ČÍSLA 1 H V f l
V PRAVOU DOBU, OBJEDNAT SI 1 9 H M |
NÁŠ ČASOPIS A MY ZAŘÍDÍME I  H R A

VŠE OSTATNÍ. I  |
Tel. 02/35 04 98 #  I  S f f l H É É y  í

(pondělí až pátek, 9-15 hod.) #  J i J Ě
0 2 /6 8 8  61 28 . (

(pondělí až pátek, 7-8 hod.) STR. 16-17 V
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H
rovství světa, ale neméně je znám pali vlastní hrob.
i největší běžecký závod na světě - Běžecké lyžování má podobné pro-

Vasův běh, což je také akce našeho blémy. Stále víc hlasů se zvedá proti
kraje. Loňský vítěz pochází z Dala drahotě ve sportu. Nejvíce štvou lidi
Jamy - Dalarny a je ze stejného oddí- práškové „parafíny“ typ Cera F.
lu jako Gunde Sván. Se Sváném se Bohužel negativní kritika proti použí-
známe velmi dobře, pokud je to mož- vání těchto vosků měla pozitivní vliv 
né, on i moje manželka Marie mi po- na jejich prodej. Kritika nesprávně 
máhají jako trenéři na soustředěních. zveličila význam vosku, a tak je nor- 
Moje žena Jiřka se jinak stará o Julii, málním jevem, že „parafinuji“

ř w r n r i /r u n  R čui i které jsou dnes tři roky. Letos mi také i mladší žáci.
KKI£t b v tL O K th U  btrlU  přibyla na soustředění dcerka bývalé Ve Švédsku žádné smlouvy pro žá-
NA LYŽÍCH reprezentantky Anniky Dahlmanové. ky, dorostence či juniory neexistují.

V oddíle dělám trenéra skupině mlá- Jsou to opravdu jen reprezentanti, ti 
Milé SKI Lyžařství! deže od 13 do 16 let. nejlepší ve svých kategoriích, kteří

Předem vás chci srdečně pozdravit ...V článku se Smirnovem se zrninu- mohou získat tzv. půjčovací smlouvu 
ze Švédská! Bydlím sedmnáct let jete o krizi běžeckého lyžování ve na jednu sezónu. A podle výsledků se
v městě Borlánge, což je dvacet kilo- Švédsku. Pro toho, kdo tady bydlí, to firma rozhodne, zda si lyžař nechá
metrů od Falunu. Pocházím však není nic nového. Když si ovšem před- materiál i pro další sezónu, či zda jej
z Opavy, kde mám stále dost přátel. stavíme lyžařskou tradici, kulturu musí vrátit. I  u nás je prioritní otáz-
A nedávno mi jeden z nich k váno- i běžeckou základnu v této zemi, mů- kou, jak nakládat s penězi,
cům poslal milý dárek - NOVÉ žeme jen stěží pochopit, že na něja- Nejzajímavější je, že nejvíce kritizu-
LYŽAŘSTVÍ. To je radosti, plný kém mistrovství světa nezíská Švédsko j í  tento systém ti, kteří již stačili své-
kopec. žádnou medaili. Smirnov má ěástec- mu dítku pořídit počítač či moped

Musím uznat, že je to už opravdu ně pravdu v tom, že švédští lyžaři jsou a horské kolo. Kolik dnes stojí jedno
dávno, co jsem v některém z časopisů vychováváni k tomu, aby byli svými závodní horské kolo a jeho servis, ur-
ěetl i o ostatních zimních disciplínách vlastními trenéry a aby sami věděli ěitě každý ví. Ne každý však chce vě-
než jenom o běhu na lyžích. Hluboce o tréninku co nejvíc. To je skutečnost dět, jak často tento sport přináší s se-
se klaním, udělali jste kus dobré prá- a myslím si, že je to dobrá myšlenka. bou zranění. Podle mého názoru hor
ce. Chci toho hodně napsat, ale ne- Bohužel hůř se praktikuje. Každý si ské kolo je dobrý doplněk v letní pří-
vím, zda -li se mi to úplně podaří. eviduje svůj trénink, a pokud nemá pravě, ale nemusí být! Kateřině

Nejprve pár slov o mně, ať víte, trenéra, jen manažera, může se dostat Neumanno-vé držím palce. Ale vím,
s kým máte čest... Jak jsem již napsal, s trénováním do začarovaného kruhu že Gunde ve svých začátcích trénoval
pocházím z Moravy. Já i moje man- a neví, jak se z toho dostat. jedno léto na kole - nabral na nohy
želka jsme sice byli původně orientaě- Vliv velikánů jako např. Gundeho 10 kg, které musel „zaopatřit kyslí-
ní běžci, ale oba jsme také lyžovali. Svana na další členy týmu nemá kem“ a tu sezónu si ani neškrtl...
Byla to naše „přidružená výroba“. s tréninkem co dělat, ale je to otázka Naznačil jsem jen tak trochu, kdo
Když se nám narodil ve Švédsku syn psychiky. Den má pro všechny 24 ho- jsem a co dělám, a rád bych se podělil
a začal lyžovat, bylo hned jasné, čemu din a lze jej rozdělit na odpočinek, o to, co jsem se ve Švédsku naučil,
se budeme v dalších letech věnovat. trénink a jídlo. Ti nejlepší trénují
Na lyžích je naše rodina od rána do okolo tisíce hodin za rok a víc se ne- Emil Gregorica, Borlánge
večera. Trenérskou kariéru jsem za- dá stihnout. Pravda je taková, že
čal sice již doma, kdy jsem trénoval Švédi mají problémy se sebevědomím. R edakce:
mládež, ale ve vzdělání jsem systema- Když si vezmeme nejúspěšnější švéd- Vaše názory  nám  připadají zajímavé
ticky pokračoval až ve Švédsku. Mám ské sportovce - Borga, Stenmarka ne- a i když třeb a  ne se vším  souhlasí-
tady sice všechny trenérské třídy, kte- bo Svana, všichni měli jednu věc spo- me, mají v sobě hloubku určitého
rých lze dosáhnout, ale nepokládám léčnou. Byli to mistři koncentrace. poznání. Jsm e však zvědavi, zda -li
se za hotového trenéra... Myslím, že by se trenéři měli zamyslet na ně zareagují alespoň něk teří naši

...Ve volném čase jsem předseda nad svojí činností a podle mne recept trenéři či čtenáři.
krajské trenérské rady pro běžecké ly- na medaile je jednodušší, než si mno-
žování a zodpovídám za mládež, za zí myslí. REDAKCE DEKUJE
její výběr do různých soutěží, za sou- Dalším problémem vývoje sportu je ZA ČTENÁŘSKÉ D O PISY
středění a za celou činnost a vývoj bé- jeho drahota! Paní Charvátová říká, A  OHLASY. ZÁROVEŇ SI
žeckého lyžování v nejsilnějším běžec- že vybavení jednoho žáka stojí sto až VYHRAZUJE PRÁVO NA DROB-
kém kraji na světě! Kraj se jmenuje dvě stě tisíc. Takže jejich pomoc není NÉ REDAKČNÍ ÚPRAVY VČET-
DALARNA a je velký asi jako Česká až tak velká. Vždyť vlastně sponzorují NĚ KRÁCENÍ. PŘÍSPĚVK Y NE-
republika. V jeho rezidenčním městě čtyři až osm žáků...To tedy není moc. M USÍ VYJADŘOVAT
Falunu se již třikrát pořádalo mist- Musím konstatovat, že jste si už vyko- STANOVISKO REDAKCE.
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T o D N E S D É L A I Í ^ dch^  
M ICHALE STARKU? BĚSÍCE

 ̂ ^  ' K Z á d o v á  s e  v á ž e ^  nejen u-

| -' d h d ̂   ̂ , '̂j  ̂ j °

„ V prosinci letošního roku jsme čal podnikat, musel jsem jeden ze sportů zatím zůstala zachována.
společně s jedním kamarádem otevřeli no- opustit. Proto ted už se věnuji pouze cyk- Nesoulad mezi dlouholetým sva-
vý obchod se sportovním zbožím v Praze listice a obchodu. Naši obchodní strategii zovým trenérem a funkcionářem
na Francouzské ulici. Věděl jsem, že jed- bychom rádi zaměřili především na cyklis- a novým vedením Svazu lyžařů
nou skončím s vrcholovým sportováním tiku a lyžařský sport a pak na všechny vzklíčil již dávno a tento odchod
a už, jsem přemýšlel, co budu dělat dál. sportovní potřeby pro handicapované,“ byl jen vyústěním napjatých vzta-
Sport je jediná věc, čemu možná trochu pokračuje novopečený obchodník. Stark hů. (jid)
rozumím, “ vysvětluje na úvod třicetiletý Sport však nechce zůstat jen u prodeje.
sportovec. „Zatím jsme k tomu přidali servis pro te- -------------------------------------------------------

Michal se až do loňské sezóny pl- nisty a lyžaře a připravujeme také infor- 
ně věnoval lyžování a cyklistice. mační vitrínu o tom, co se kde zajímavé-
Startoval na paralympiádách ho deje. Slibujeme si tak napojení i na
v Barceloně a v Lillehammeru. jednotlivé oddíly, “ říká majitel obchodu.
V Barceloně skončil v závodě jednotliv- Teď se ještě dopoledne pravidelně při-
ců na pátém místě, jinak je mistrem svě- pravuje na letní olympiádu a obchodu se
ta a Evropy v časovce jednotlivců. A teď vlastně věnuje až po obědě,
se ještě chystá do Atlanty: „Když jsem za- (jid)/Foto: Lenka Hatašová

Otázka pro
MUDr. Milana Jiráska: Bude se konat 
konečně kongres FIS také v Praze?

„Ano, na rok 1998 je naplánován kongres do našeho hlavního města. V tom ro
ce se bude právě na kongresu přidělovat mistrovství světa v klasických i alpských 
disciplínách pro rok 2003 a tam, jak dobře víte, máme svoje želízko. Liberec společně 
s Jabloncem a možná Harrachovem by rádi uspořádali světový šampionát v klasic
kém lyžování. Seveřané nás možná budou podporovat a pokud se nám podaří sehnat 
i další hlasy ve FIS, nemuseli bychom být úplně bez šancí.“ (kt)

únor 96 5



P *  5  —̂  I  za to dalo. V severských zemích doplňují
■  l l  I  m m  l i  l i ®  A  ■ družstva postupně mladými, což je dob-

I  O  I  V ' 1 II I  *  / H p í# ( j ré. U nás přišla mladá děvčata a nám řek
li, že už jsme staré. Během dvou let jsme

_______ všechny odešly. Dnes nevím, zda-li to by-
| B  B |  K j l  Br ^ j k  \ Ě  lo vhodné. Je totiž třeba brát v úvahu, že
1 1  if lj m |0 |  lp  I jb IT1 B B B jde o vytrvalostní sport a zkušenost je

J  v něm také velmi potřebná.
Reprezentace vzniká ze středisek

I  H %  Ě  f |  B B H a cen êr mlddeže, ale ta bez oddílů a je-
I  J I  g T j | | r j  i  1 »  1 1  1  1  9 »  l i l  jich širokých základen nevzniknou.

J p  1  Myslím, že by bylo dobré vybrat dvacítku
závodníků, se kterými by se pracovalo

B
a směřovali by se k jednomu cíli. Je nutné

k lyžování vztah. Kdyby byly zimy tak dob- je zpočátku nechat závodit bez tlaku na 
ré jako ta letošní, kdy je od prosince sníh, umístění. Dnes když závodník nezvládne 
děti by si k lyžování určitě našly cestu. první závod, stává se, že půl roku zase ni-

Rozhlédnete-li se po okolí Nového Města, kam nevyjede. Přicházíme tím o talenty, 
určitě zahlédnete dítka, která se tu prohá- Když mi bylo osmnáct a umístila
ní na lyžích jen tak. A to je první předpo- jsem se na jedenácté příčce ve světě, 
klad pro cestu do běžeckých klubů. myslela jsem si, že je to samozřejmé, pro-

Trénink s dětmi však bývá dost ob- tože trénuji. A že už to bude jen lepší, 
tížný. Musíte je naučit úplně všechno. Divila jsem se pouze tomu, že mě těch
Základy v podobě návyků, které si pak ne- deset lyžařek předběhlo. A až potom
sou s sebou po celou běžeckou kariéru. jsem pochopila, že jsou dny, kdy se nic 
I když ti nejmenší nezávodí či netrénují, nedaří a co bych dala za to být alespoň 
jsou hrožně „živí“ a člověk je musí neustá- jedenáctá. Vzpomínám si, že jsem musela
le kontrolovat Je třeba je naučit jak se přestoupit z Nového Města do Liberce, a-
mají obléci, jak se rozcvičit a kdy je třeba bych mohla reprezentovat. Musela jsem
se soustředit. U dětí totiž není nic samo- přitom opustit studium na brněnské fa- 
zřejmé. kulte a přesunout se do Prahy. Právě

V této zemi je spousta šikovných Dnes vůbec nechápu, jak jsem ten-
dětí, které by rády lyžovaly, ale nemají krát mohla vydržet tolik věcí -závodit, tré-
možnost. Běžecké vybavení se již pohy- novat, studovat a potom i výchovu syna.

DAGMAR HROMADKOVA je bývalou buje ve stejných cenových relacích jako Trénink byl nesmírně tvrdý a my jsme
IIQMPČnnil 7nvnríniri llvn í upni lip sjezdové. Malé oddíly nemají dostatek ti- dřely a nepřipadalo nám to vůbec divné.

^ ‘ nancí a příprava dětí je čím dál složitější. Šlo o samozřejmost a nás běhání bavilo,
svoj cos delem -  doma, ve škole Má-li dětské družstvo také závody, musí- Někdy to však bylo kruté, ale výsledky
i při tienéiské činnosti. Žije ve te s dětmi vyjet na soustředění a tím se postupně přicházely. A to je důležité.
SVr0tC6 0 koidy  d6fl PfPVidClriě Potý^^te s velký™ problémy. Zatím to Mládí má totiž spoustu elánu a ten je tře-

_  * ** všechno ještě zvládám, ale dojíždění do ba zachytit a správně podpořit.
dojíždí za dětmi do Nového Města Nového Města je unavující. Dosud jsem
nn Moravě. S běháním na lyžích na mateřské dovolené, ale jakmile začnu DOPIN K
ZQČfllQ UŽ V dětstv í fl dODOSUd S6 znova učit’ bude cesta ze Svratky d0 0  d°Pinku se vždycky špatně mlu-

W*IW Nové Města obtížnější. ví. Všichni by se měli rovnat stejnými si-
tej dizí. A pravé mhulosl o sou- lami a každý má bojovat s tím, co natré-
Časnost běžeckého sportu bylo REPREZENTACE noval. Jenže dnes kolem lyžování se mo-

hlavním lěmalem našeho povídání. , h , vdobé’ “ y . firem, w d ,
r  la, byla v reprezentaci obrovská koňku- něho davaji pemze a pravě ony chtějí vy-

rence. Soupeřilo nás nejméně šest, které sledky. Někdy za každou cenu a nakazí
PRAČE S TĚMI NEJMENSIMI jsme pravidelně jezdily do pětadvacátého tím i samotného závodníka. Proto dnes

Dnes je nutné pro získání úspěchů místa ve Světovém poháru. Tenkrát však každý sportovec (nejen běžec, cyklista
v seniorské kategorii mít širokou základnu bylo za dobré umístění považováno pou- nebo atlet) přísně tají svoji výživu...
už v dětské kategorii. Aby ti nejmenší při- ze prvních šest příček, ostatní už byla A to nehovořím ani o zdravotním
šli do oddílů a začali trénovat, musí mít hodnocena jako výbuch. Co by se dnes riziku, které je při dopinku velmi velké.
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B  EN ERG IE PRO

” ; í  M A L N I V Y K O N

d a g m a r  š v u b o v á  - h r o m á d k o v á  [^ trvalá energie
se narodila 9. 8. 1958 v Novém městě na Moravě. ---- -ý
Nyní žije s manželem Milošem Hormádkou a dětmi \ J  V V S O lC C I  V V Z I V l l O S t
Katkou (19), Danielou (17), Vašíkem (12)
a Martínkem (1) ve Svratce. Je učitelkou na tamější 71 + W + ■ ■ ■
základní škole, ale v současné době pobývá na ma- V  I l I X I C y  O l í S d i l  lU lC U
teřské dovolené. Společně s manželem trénuje mlá
dež v Novém Městě. V reprezentaci začínala jako ju- oříškovo-siadová lesní smfo
niorka (1974-78), pak přestoupila do seniorské ka- banánová
tegorie. V roce 1983 byla na mateřské dovolené *̂*̂ /// /
a poté se ještě do běžeckých stop znovu vrátila. Je 
držitelkou stříbrné medaile ze závodu štafet
4 x 5  km na zimní olympiádě v Sarajevu z roku ^  4 v* \

1984. Stala se mistryní republiky na 10 km a v zá- *-• ̂
vodě štafet (1986), akademickou mistryní světa v zá- čQkolždQ.Yž
vodě štafet (1981), byla druhá na akademickém MS /
na 5 km (1978). Zvítězila na mezinárodních závo- . ,, . , .. . Á  Tuk>,:<2§)ablečno-skoricová ^ /  Av Bílkoviny: lOg
dech Holmenkollen na 5 km, Falun na 10 km (oba uhiohydráty: 42g
1978) a v závodech Světového poháru při -  . * f  HmotnostSnétS^S
Tatranském poháru (1978 a 1985). ^

K dostání v cyklistických a dalších sportovních prodejnách

Gabriela Kotrčová Výhradní distributor:
Foto- archív Dagmar Hromádkové P o w erF o o d -R ad im  N yč, S k a ln í 493/1, 46001 L ib e rec , te l/fa x :048-424057

O b c h o d n í z a s to u p en í: O s tra v a  tel.069-3749002, K a rlo v y  V a ry  te l.0 1 7-22463
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u z  n e n í  k a m i k a d z e  měli z ulic zmizet žebráci a bezdomovci. - /t f j H M H K y i
Němka Martina Ertlová se v lednu na Granadská radnice jim zaplatí pobyt (V 4

čas usadila v čele celkové klasifikace SP v penzionu. Berbel totiž počítá, že tento ! W  *  - •
žen, než ji sesadila Anita Wachterová. velký sportovní podnik přiláká zvýšený »  w B B f

„Martina jezdí mnohem jistěji, časy kami- počet nejrůznější chudiny. Přitom v uli- JJl
kadze jsou pryč. Proto věřím, že je schop- cích města by se neměly ukázat ani žebra- ^
ná zvítězit v této sezóně ve Světovém po- jící děti. Během šampionátu bude o ně pe-

B
ňuje její představitel. Proto současně sta- 1 H
rosta požádal i majitele hotelů a restaura- /“N ' M jRl l

cí, aby přemrštěnými cenami neodrazovali j | | | |  ^

GIRARDELLI SE CHYSTÁ né startovní číslo pro vedoucí ženu v po-
DO HIMÁLAJ í řadí slalomu, je to hrozně hezký pocit

a věřte, že bych ho nechtěla předávat ně-

háru,“ nechal se slyšet její trenér |P,> ̂ ÍjjL  f  á B \  £ vým slalomem SP v Lillehammeru je roz-
Wolfgang Maier. Přesto Ertlová padá dál |  j í  J L  hodnuto, že poprvé za kariéru získá malý
a v první^polovině sezóny nedokončila tfi /  j  ; glóbus za tuto disciplínu.

slalomu spatřoval klíč k velkému glóbu. í  k  KRÁL V NEVADĚ
Jeho svěřenkyně upadla rovněž ve sjezdu j E l  Španělský král Juan Carlos zavítal už
v Cortině a na zledovatělé dráze utrpěla • % několikrát do dějiště mistrovství světa ve
zranění palce na levé noze. Následující újw, ||*  A ji  sjezdovém lyžování - do Sierry Nevady,
den sice do obřího slalomu nastoupila, ale J p  V doprovodu prezidenta organizačního
pro neprojetí jedné branky byla diskvalifi- \  jĚ  \ výboru si prohlédl tratě a sám prý by rád

(tm) vi je totiž známo, že je vášnivým lyžařem
a Sierra Nevada je teď u něj na prvním 

Několikanásobný vítěz Světového po- místě.
SMRT BRITSKÉ SJEZDAŘKY háru ve sjezdovém lyžování Marc (rs)

Britská lyžařka Kirsten McGibbonová Girardelli z Lucemburska se chystá 
zemřela 16. ledna v nemocnici ve v květnu tohoto roku zdolat vysoký hima-
Schwarzachu (jižně od Salburku) na ná- lajský štít Šišu Pangmu, která je vysoká SEDAN JE PROBUDIL
sledky pádu při tréninku sjezdu 8021 metrů. Poté by rád z tábora umístě- „Francois Sedan nás probudil z dvoule-
v Altenmarktu na mistrovství nížinných něho 5700 metrů nad mořem absolvoval tého spánku,“ řekl švýcarský sjezdař
zemí. K smrti došlo poté, co sjezd do údolí. Girardelli bude členem Bruno Kernen, když triumfoval ve dvou
McGibbonová byla helikoptérou převeze- osmnáctičlenné expedice, která se vydá po sobě následujících sjezdech mužů,
na do nemocnice. Podle mínění lékařů do Asie v dubnu, bezprostředně po po- které se uskutečnily v lednu ve švýcar-
došlo k vážnému poranění hlavy a vnitř- sledním závodě Světového poháru v nor- ském Veysonnaz náhradou za wengen-
nímu krvácení. ském Lillehammeru. ský Lauberhorn. Francois Sedan trénoval

(tm) (rs) v předcházející sezóně francouzskou re-
— prezentaci a Luca Alphanda přivedl ke 

# # # # # # # # # # # # # # # #  dvěma „slepeným“ vítězstvím 
V G R AN AD Ě ZM IZÍ ŽEBRÁCI v Kitzbúhelu. Před sezonou 1995/96 pře-

Starosta španělského města Granada PRVNÍ MALÝ GLÓBUS šel ke švýcarskému výběru. „Trénink se
Diaz Berbel se rozhodl k zajímavému kro- „Čekala jsem, že budu v této sezóně pod jeho vedením moc nezměnil, ale
ku. Během mistrovství světa v alpském ly- dobrá, ale tak vysoko jsem nemyslela. mnohem více jsme o lyžování mluvili a to
žování na sjezdovkách Sierra Nevady by Od začátku sezóny však dostávám červe- nám psychicky pomohlo,“ uvedl Kernen,
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juniorský mistr světa v kombinaci 1991, dou odvážet s odřeninami či zlomenina- $ |( | DOTAZNÍK
který ve Veysonnaz dosáhl premiérového mi. Ale tak už to u skokanů chodí,“ tvrdí KATEŘINA N EU M AN N O V Á
prvenství v SP za svoji kariéru. V prvním Andreas, jenž prý strach zmírňuje maxi-
sjezdu se hned za ním umístili tři krajani málním uvolněním.
Besse, Mahrer a Gigandet, což znamena- (pro)
lo největší kolektivní úspěch jedné země ^

místa ve sjezdu obsadili Rakušané.

Rakouská sjezdařka Anita Wachterová \ . ■
W ASMAIER PODSTOUPIL trénuje především psychiku. „Když se vr- ' '
OPERACE háte na trať, musíte mít hlavu úplně čis- ^

tou a myslet na něco krásného,“ tvrdí ly- a H p f  )
Dvojnásobný olympijský vítěz Markus žařka, která zároveň připouští, že lyžová- 

Wasmaier z Německa se podrobil opera- ní pro ni hodně znamená, ale není záro-
ci poté, co si při lyžování ve Spitzngu váž- veň úplně vším. „V kritických chvílích,
ně zranil pravou paži. Lékaři mu museli které zažíváte, je důležité, že cítíte pocit *'
sešít celkem jedenáct přetrhaných šlach, bezpečí.V ten moment pro vás hodně 
nervů a cév. „Než budu moci pořádně hý- znamená rodina a může sehrát klíčovou <
bat všemi prsty, bude určitě celý rok ztra- roli,“ dodává. Anita však jaksi zapomněla
cený,“ prohlásil Wasmaier. Lékaři věří, že také říci, že dosud ještě vlastní rodinu Narozena 15. února 1973
dlouhá rehabilitace odstraní nebezpečí nemá a manžela také. I když žije už ně- Stav: svobodná
trvalých následků. kolik let se svým přítelem Salzgeberem. Váha 68 kg

Přitom se však chystá do Sierra Nevady Výška: 176 cm
komentovat mistrovství světa. Na stanici (pro) Sport: běh na lyžích
ARD se bude věnovat hlavně představová- Oddíl: Dukla Liberec
ní tratí a analýze závodů. S ním bude Vybavení: lyže - Madhus, boty - Alfa, vá-
u mikrofonu i Armin Bittner, rovněž bývá- zání - Rotefella, oblečení - Swix
lý medailista z mistrovství světa. Největší úspěch: vítězství ve Světovém

(rs) poháru v Ramsau 1992/93
Sportovní začátky: od 10 let běhá na 
Zádově, začínala však jako sjezdařka, po-

RECEPT N A STRACH té kajak (starší žákyně) a pak přešla na

kdo a Gump
strach, si asi neuvědomuje, co říká,“ tvrdí Hudba: bratři Nedvědové
Rakušan Andreas Goldberger. Četba: co přijde pod ruku, ale rozhodně
„Neexistuje recept proti strachu. Je pou- lehčí četba
ze možné tento pocit oslabit pomocí do- Zamilované jídlo: jablečný štrůdl a peče-
konalé uvolněnosti a psychické přípravy. né kuře s rýží
I tak se nelze vyhnout pocitu, že právě Foto: Jana Nováková,
dnes vám to nevyjde a z můstku vás bu- Kamil Jíša a archiv Připravil Radek Smekal

únor 96 9



Zlatá lyž ^

Mika Myllylae toho měl po závodě evidentně dost

J mozřejmě dělal nejvíce starostí závodní- Weissháutelovi bylo z toho smutno,
kům a servismanům. Věděl, že Katka nemá na mokrý sníh

__ ť j  Když jsme se pak objevili před tisko- správné lyže, ale prostě z Norska nepři-
vým střediskem, vypadalo to jakoby tam šly. Nedalo se zkrátka nic dělat. Kateřina 

f  vybuchla bomba. Právě se totiž novináři je společně s Thomasem Alsgaardem je-
dozvěděli, že vedoucí závodnice dinými závodníky ze špičky, kteří vyzná-

É Á  Světového poháru Ljubov Jegorová nebu- vají tuto norskou značku. Ostatní svět
OK - 2 0 2 0  ^e na Zlaté lyži startovat. Na Moravu při- jezdí na Atomicích, Fischerech,

jela nachlazená a necítila se dobře. Blizzardech a Rossignolech. Na druhou
Vlastně přijela nemocná již na Slovensko stranu na těch samých lyžích mladá 
a třicítka volnou technikou, ve které do- Zuzana Kocúmová porazila ostatní naše 
běhla čtvrtá, jí na zdraví moc nepřidala. dívky z družstva.
To byla samozřejmě možnost pro její re-
prezentační kolegyni a soupeřku zároveň PŘEHLÍDKA FIREM 

j p f  |  Jelenu Vjalbeovou. Zlatá lyže v Novém Městě na Moravě -
J g | P |  Na Kateřinu Neumannovou se přijelo to byla přehlídka firem. Československá 

v ^ jr  1 podívat 25 tisíc diváků. Ti však netušili, obchodní banka, Radegast, BW, Nissan,
— ------1-- Mí! m  F r m ĚrT] w  h i m  že naše nejlepší závodnice nemá na „vo- Tesco, Kras, Adamovské strojírny, Pepsi
Balóny UŽ tradičně patří ke kaž- du“ (mokrý sníh) právě ideální lyže. Cola, Podnikatelská banka, SKI Zlín
dému závodu Světového pohá- Ještě před stadionem byla na dvanácté Charvátová, Kotva a spousty dalších.
TU a nechvbělv ani V Novém příčce, ale pak „spadla“ o další čtyři mís- Skoro to vyhlíželo, že nebudou závodit

^ * ta. Byla to prostě smůla. Kateřina se při- běžci, ale velké firmy. Na Světový pohár
iviebie pravovala v Novém Městě celý týden a o- se peníze vybíraly téměř všude. Hrálo se
BEZ JEGOROVÉ želela i závody na Slovensku. Ale ani to o velké „money“. A nakonec vyhráli prá-

nepomohlo proti nepřízni počasí. vě pořadatelé, protože sehnali pořádný
Probudili jsme se do teplého rána. „Madhus má skvělé lyže na bruslení, ale balík. Proto slova Petra Honzla, která

Ručička teploměru stanula nad nulou na klasiku je to o něco horší. A pak ve vo- pronesl v tiskovém středisku, zněla neu-
a mlha nás provázela cestou na stadion. dě se mi nikdy nejezdilo dobře. Když jsem věřitelně. „Zpočátku jsme neměli ani ko-
Travnaté parkoviště se brzy proměnilo ráno vstávala, už jsem tušila, že bude zle,“ runu. Na první přípravné práce jsme si
v blátivou plochu, kde se řidičům nechtě- řekla později na tiskové konferenci. museli půjčit od ČSTV.“
lo nechávat svá vozidla. Mokrý sníh sa- Zástupci Madhusu Janu A pak na stadionu to bylo jako na festiva-
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H
náct miliónů. Získat takový balík na závo- hodně náročné, ale spokojen samozřejmě
dy, kdy se v podnikatelských kruzích nejsem. Asi tady nikdy nevyhraji, “ konsta-

hrají tzv. „malé domů“ ve velkém, to roz- toval. Pro vítězství si doběhl stejně jako 
hodně není v dnešní době vůbec lehké. na Slovensku Vladimír Smirnov před Jari 
Dokonce prý i představitelé FIS byli Isometsou a Mikou Myllylou. Druhý
ohromeni tak velkou škálou různých spo- Isometsä vynechal padesátku na
lečností. Štrbském Plese a chtěl tady Dáhlieho po

razit: „Myslel jsem si, že Björn bude po pa-
BUCHTA PŘEKVAPIL desátce unaven a konečně zvítězím. Ale

mboš si přál vyhrát čtvrteční sprinter- teď mi zase zkřížil cestu Vladimír. “ 
ské kritérium ve městě o Nissana.
„Prodal bych jej a koupil si za utržené pe- BUDE ZLATÁ LYŽE I Z A  ROK?
níže dům na Vysočině, “ prohlásil před zá- Po dvou letech pořadatelství to vypadá, 
vodem. V samotném souboji se mu dařilo že v příštím roce nebude Nové Město figu- 
až do semifinále, kde podlehl pozdějímu rovat v kalendáři závodů Světového pohá- 
vítězi Torgny Mogrenovi. ru. Náš „běžecký zástupce“ nemá ve FIS

V sobotu si však všechno vynahradil. takovou pozici jako Falun, Lahti či Davos, 
Björn Dählie si dělal nároky na Roztleskal kotel diváků na stadionu, když kde se běží SP každým rokem. Ještě není
vítězství ale bylo Z toho nako- se blížil k cíli. Bylo z toho osmé místo nic prohrané,“ tvrdí Ladislav Slonek, ředi-
nec 'en čtvrté místo a mno^° rac ôs^- »Cítil jsem se na trati tel závodu. V létě se koná konference FIS
nec jen C vr e mis O fakticky dobře. Vlastně jsem nikde nepocí- v Christchurchi na Novém Zélandě a tam
lu - balóny, nafukovací tunely, transparen- til žádnou krizi, “ nechal se slyšet po závo- se ještě lze dostat do hry. Alespoň v to
ty, doslova záplava barev. A každý ze spon- dě. doufají všichni Novoměšťáci a na Zéland
zorů si hlídal to svoje. „Musím se podívat, Suverén letošního Světového poháru se řádně připraví. Akorát by se neběžel
jestli nás správně umístili. Není to špatný, Björn Dählie si cítil na vítězství. Tak se klasický závod, ale sprinty, jak tomu bylo
ale hlídat si je musíš pořád, “ vyslechli jsme o tom alespoň zmínil i na tiskové konfe- letos v Reit im Winklu.
od brněnského šéfa Pepsi Coly. renci den před soutěžemi. Nakonec však Jiří Doležel

Nakonec se prý vybralo přibližně tři- doběhl stejně jako loni čtvrtý. „Bylo to Foto: Jana Nováková

m . m, / f v  p

|
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Jednoduchý recept nadporučíka ruské 
armády v záloze Jeleny Vjalbeové:

„NEVĚŘÍM NIKOMU A NIČEMU, 
JENOM SOBĚ A TVRDÉ PRÁCI.“

K o li len neztomně sny o vitální energie 
íiroboučke lě is , k l  se ;:dn že

m nu lyžích íMHinnE Jakýsi neviditelny M
po- m

i dy světového lyžo vaní. m._ _ _ _ _ _ _ _ _  V
: ¡ s i  i »  ■ odhalit jeji tajem ství. ■ ■  I  mmsr.

idisach bývalé zolavovny J P L J
BOH ukryté v  bile pociArovaných lesích
Zďarskych vrchu zmizela tradiční ruská B C t  L  W
nemluvnost. Snad se lu clila vic jako m W

doma... Usměvavá sympatická dívka f f *  m j K Q
v džinach a sportovním roláku, kléry jen *Wr / M  M Ě

zvýrazňovnl jeji štíhlou postavu, vůbec H y  Ě  
nepřirominala jednu z královen M i  stopy. w R jA ^  >'/•< 

Zapadla do unaveného plyše a v klidu yV jfoJĚ  5 9  5 9  ¿¡gÉ
a bezstarostně odpovídala.

Prozraďte tunu, ýroc ruská děvčata .................................  9
o tolik lepší než zbytek světa N R  i j mfĚM MM ĚĚ~~WĚ^BĚĚ0fzir'
Seveřanek a Italek? Změnili se u vás -^- X J  L  1
podmínky pro přípravu po pádu železné 9
°p°ny? ; ‘v  '  | A

To je jednoduché. Asi to M kĚ k  _rm ^ 9
rok se u g r a 9 | | ^ ^ H ^ H | 9 ^ .  ^  Ě w m ' &  ^

I I U S '  ® ' H  B ' ^ » r -    --. Jfe!
prohánějí. A to vám hodně pomáhá v tré
ninku, věřte mi. Nikdo nechce být horší. jestli tu částku můžeme nazývat platem. mandě“ od svého dětství, od devíti let
Co se týče podmínek pro přípravu, ty zů- Většinu času se připravujeme společně, a jsem tak zvyklá. Pořád jsem mezi ostat-
stávají stejné. Snad jen že máme méně v družstvu. Tak nám to vyhovuje. nimi. Nemá cenu něco měnit. Silná kon-
peněz. V Alpách trávíme na sněhu od zá- Vaše vztahy s Ljubov Jegorovovou kurence vás dostatečně vymotivuje.
ří stále zhruba dva měsíce. Trénujeme označovali zahraniční novináři za mír- Česká reprezentace se před časem
ale pořád stejně. O osmičlenná mužstva ně řečeno rivalské. Ani to vás nenutí vydala cestou individuálních plánů a
mužů a žen se starají vždy dva trenéři, k vlastní samostatné přípravě? kromě Kateřiny Neumannové skončila
pak jeden starší trenér a manažer. Ti za- Ne. Naše vztahy jsou úplně normální. téměř v troskách. Přesto i naše nejlepší
jišťují komplet všechno od výjezdů až po Na rozdíl od Belmondové s di Cen- lyžařka před pár lety hleděla výš, mezi
mazání lyží. Platí je národní federace, taovou. Podívejte se, já trénuji v „ko- absolutní elitu. Znáte j i  jako soupeřku,
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co j i  podle vás chybí? ní se netočí tolik peněz jako v atletice, dále. Však to znáte.
Takhle já o tom nepřemýšlím. Prostě aby nám stálo za to tolik riskovat. Co dělá váš bývalý manžel a syn?

jezdím pořád naplno, na maximum a vý- Když tolik nevyděláte ve stopě, z če- Po rozchodu s Urmasem zůstal ma-
sledky mi dávají za pravdu. Proto je lep- ho tedy žijete? lý Franc v Magadanu a nyní bydlí u svě
ší příliš nespekulovat, ale raději tvrdě Jsem stále nadporučíkem v záloze ho táty. V Estonsku jsou lepší podmínky
pracovat. Časem se to musí projevit. Ale a platí mě po celý rok armáda. Další pe- pro život. Oba jsme příliš cestovali se
právě soupeřka v tréninku asi Kateřině níže získávám podle výsledků od své fir- svým lyžováním a vůbec se neviděli, šlo
chybí, to je jasné. Když vám někdo šla- my Fischer, na jejichž lyžích jezdím. o formalitu. Proto jsme se rozešli v dob-
pe na paty, dokážete se víc vyždímat. Mám dva klasické páry a dva až šest pá- rém, bez problémů. Francovi je teď

Za jak důležité považujete letní ob- rů na volný styl, podle potřeby. Federace osm, chodí v Tallinu do školy a myslím,
dobí a čemu se nejvíce věnujete? má sponzorské kontrakty, ale tak tak to že se cítí spokojený. Minulé léto jsem

Nic speciálního. Hodně toho najezdí- stačí na její provoz a zajištění základních tam s ním strávila dlouhou dobu.
me na kolečkových lyžích. soustředění a cest. Jak mu jde běhání na lyžích? Oba

Nelákalo vás pokusit se tedy o start Jak jste na tom v porovnání s ostat- jeho rodiče přece reprezentovali své ze
na mistrovství Evropy v této disciplíně. nim i sportovci v zemi? mě, to musí být někde vidět...
Před třemi lety ho vyhrála naše Iveta Finančně nijak slavně, ale na rozdíl Zkoušel mnoho věcí, ale třeba lyže
Zelingerová, víte o tom? od obyčejných lidí ještě moc dobře. Co spíš sjezdové. Jednou se ošklivě vyboural

Vím, že se podobné závody, občas se týká popularity, řekla bych, že nás lidé a tak na ně trošku zanevřel,
o docela slušné peníze, v západní Evropě znají a fandí nám. Nepřemýšlela jste o tom usadit se
jezdí. Ale my závodíme jenom doma Sledujete alespoň trochu politické v budoucnu někde blíž synovi?
v rámci přípravy. dění na Rusi? Přiznám se, že zatím ne. Teď se chci

Které další sporty pro zpestření ješ- Přiznám se, že ne. Když jedu do- soustředit jenom na lyžování a alespoň
tě ráda ochutnáte? Nepokoušela jste se ma autem a začínají zprávy, vypínám rá- do olympiády v Naganu u něho vydržet.
konkurovat vytrvalkyním? dio. Stejně si nikdy nic nezapamatuju. Zlato z olympiády mi zatím chybí a já si

Ne, to ne. S kamarády od nás občas Jsou to jenom řeči. Nevěřím nikomu a ni- ho cením nad všechna jiná vítězství,
zajdu na házenou, proběhnu se nebo si čemu, jenom sobě. Takový je život. Co potom? Víme, že jste vystudovala
zajezdím na sjezdovkách. Ale nic vážné- Vaše soukromí halí mlha tajem- vysokou školu, Obchodní institut
ho, není čas. ství. Rozežeňte j i  trochu, prosím... v Moskvě. Co takhle práce manažerky,

Někteří závodníci vyznávají raději Bydlím pod Moskvou, ve vojenském nelákala by vás?
klasiku, jin í volný styl. Vy bodujete stej- městečku Vatutinki, které má asi 24 000 Asi moc ne. A moje studia? Víte, jak
ně v obou. Pociťujete ještě nějak roždí- obyvatel. Moje rodina žije stále v Ma- to v Sovětském svaze chodilo. Sportovala
ly? gadanu na východní Sibiři, kde bývala jsem a tak jsem všechno dostala skoro

Kdo na to má a je opravdová špička, maminka náčelnicí lyžařských tratí, na ni- zadarmo. Na rozdíl od sportu a od zbyt-
vyhrává, bez ohledu na styl. Dáhlie, chž jsem začínala. Ve volném čase ráda ku života. Tomáš Nohejl
Smirnov, stejně jako u nás mezi ženami. vařím. Klasická ruská jídla, bo ršča tak  Foto: Jana Nováková
Rozdíly neexistují.

Vaše úspěchy vás už teď pomalu za- JE L E N A  VJALBEOVA 
řadily mezi legendy ruského běžeckého narozena: 20 . dubna 1968
lyžování vedle Galiny Kulakovové a MEDAILE ZE ZOH A MS: individuální: 5 3 4
Raisy Smetaninové. Zkuste si tipnout, t # _ štafety: 5 1 0
jak by dopadl váš vzájemný souboj, po- ZOH: individuální: 0 0 4  
kud by se mohl uskutečnit. štafety. 2 0 0

To po mě nechtějte, to se takhle nedá 1992  Albertville: 5 ^  Wasicky m ísto>’ 10 ^  kom binace (3 *>, 15 ^
posoudit. Kulakovovou jsem sledovala <3; }’ 30  km Volně, <3 ‘>’ 4 x 5  km štafeta (1.).

. , i , , , ,  A JT 1. . v 1 9 9 4  L lleham m er: 4 x 5  km  štafeta (1.)jen jako mala holka. Od Raisy jsem se uz
mohla leccos naučit při společném tré- . . . . .  „  , _ »

. , c , ,, " w, ... MS: individuální: 5 3 0
ninku. Stačilo se dívat a člověk rostl. „, ,. , 0  , „„ . štafety: 3 1 0
Opravdu.

Kromě krevního dopingu na olym 1 9 8 9  Lahtí; 10 ^  volně ^  30  km  volně (1 4  x  5 km štafeta (2.)
piade v Lake Placid nezaznamenal běh 1 9 9 1  Val ^  Fiemm e: 15 km klasicky (1.), 10 km kom binace (1.), 30  km
na lyžiích dosud dopingovou aféru. volně (2>)> 4  x  5  km štafeta (1#).
Domníváte se, že lyžaři opravdu „nezo- 1 993  Falun; 15 km klasicky (1.), 4  x 5 km štafeta (1.)
b°u \  když u atletů a plavců je to více- 1 995  T hunder Bay: 15 km klasicky (2.), 4  x 5 km štafeta (1.)
méně veřejným tajemstvím?

Myslím si, že u nás se to neděje. SVĚTOVÝ POHÁR: celkem  víc než 50  x na stupních  vítězů
Víme, že doping má negativní následky dosud 4  x celková vítězka, nejvíc v historii
na zdraví sportovce. V běžeckém lyžová- Celkové pořadí: 1987: 23 ., 1988: 0, 1989: 1., 1990: 2 ., 1991: 1.,

1992: 1., 1993: 2 ., 1994: ..., 1995 : 1., 1 996  (k 21 .1 .): 1.
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^  v  1  ě* X —  jste s ním?“  Luc se zasmál a
y  ■ I  ■•: prohrábl svoji vousatou inovaci

n  4  obličeje: „tolik lei ml rase není,
■v«*» i k ^ ^ M ^ u ^ ^ p n d n m ^

a dělal hloupé chyby. Bylo frustrující
J lÉ  h M Ě t f m  "jj i f a  y ,  tit, že jsem stejně dobrý jako ti, co vítězí,

^  ^  ^  a přitom pořád jen prohrávám se zraně-

I  ' ' t H f f  •«*. Měl všech primářů, bílých sálů a pro-
\  | nuděných hodin na nemocničním lůžku

(--Ví- V až po krk. Ve třiadevadesátém naprosto
f  ^ M Ě m  v tÍ P ^ mE Ě g  í  vážně uvažoval, že se sebere, řekne
1 / Ortliebovi, Mahrerovi, Girardellimu

--------- j-i— -------------- 1 --------  a dalším sbohem a začne žít „normál-
ně“. Dnes by mnohem častěji hrál ho-

Ě  h a  0 \  0%  |  ď \  kej s přítelem Fabricem Hurthem, v lé-
I  I  f t  I I I  I I  ! ■  I I I  ! ■  tě šplhal s Julesem Melquiondem po

horách a lovil kamzíky a z rodičů by se-
_ _  5  I  I  _  _  třásl část práce s hotelem v Serre-
O  ¡ 3  ^ | P / í | 5i  I  %  j ř I I  i  i  I I #  | T 1  l i  Chevalier. Luc totiž je hoteliér (a hlav-
I I M  U j U L i l l l l  V i l y  \ J  I  y  I  I  I  | J  ně bude, až iyže skutečně odloží). O ro

dinném podniku s 28 pokoji a malou 
restaurací prohlásil: „Náš hotel se

SPADL N A  K A ZD E SJEZD O V C E na. Tolikrát vylétl z trati, protože jel za- s místními nedá porovnávat. Nenabízí
A vůbec nikdo by se nedivil, kdyby tácky příliš riskantně, špatně odhadl tolik luxusu ani tak velké pokoje. Má

bílý cirkus už hezkých pár let popojíž- své schopnosti nebo jenom proto, že ho však jednu věc, kterou bych třeba ve
děl od štace ke štaci bez Alphanda. postihla prachobyčejná smůla. Tak čas- Vailu hledal marně: útulné a přátelské
Nikdo by mu nezazlíval, pokud by se to končil v záchranných sítích sjezdo- prostředí, o které se starají táta s má-
sebral a odešel. Třeba v devadesátém, vek. „Neexistuje snad světová sjezdovka, mou. “
kdy si zlomil pánev, nebo v třiadevade- na které bych nespadl. Věděl jsem, že to Odehnal vílu-pokušitelku a nevzdal
sátém po komplikovaném zranění kole- mám v sobě, ale nebyl jsem dost trpělivý se. Znovu a znovu budoval ledové od-
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hodlání porvat se s Hahnenkammy, ~7 W ~  ■ ^  propuštění z nemocnice
Lauberhorny a Kandahary, každá potíž . /  ĚÉĚÉÉM Š ■■ l | |  a P°třebné rehabilitaci se
jej činila silnějším. Dlouho jen vzpomí- ř  /  ^  vždy co nejrychleji pou-

1990, kde překvapivě obsadil třetí mís- však čas, aby se oženil
to. Pět let si mohl o dalším takovém / W r - ^ 'k  s mladou, šarmantní
umístění nechat jen zdát, až dozrál čas ^  Švédkou, stal se otcem
velkých změn. Ve Val ď lsére v prosinci J  t dcery Estelle, řidil závod-
1994 se pro Luca již chystala láhev [f  JÉĚĚL j j l  itm m  ní vozy a na-
šampaňského, „když se do cíle přiřítil |  WT- y jjjf jž jsp Ě  \  učil se několik cizích ja-
do té doby neznámý Pepi Strobl a zajel . 4 ; ’̂ B  zyků. Je jediným lyžařem
nejrychlejší čas. Byl jsem strašně zkla- ,, světové špičky, který
máti, hlavně kvůli domácím fanouš- y  |  plynně hovoří švédsky,

Měsíc poté, ve dnech, kdy Kitzbuhel \  M j^ k  É  mu trochu láme němčinu,
zoufale bojoval s počasím a zachraňoval \  Jeho láska k rychlým au-
svoji čest dvěma zkrácenými sjezdy tůrn nabývá stále větších
v jediném dni, nenašel ani v jednom rozměrů, jako by rostla
z nich přemožitele. Jásej, Francie, JP  mjf' * ^  s vítězstvími na sjezdo-
sedmadvacet let po Killym vyhrál lyžař E- ň  ’ í  vých tratích. Zúčastnil se
ze země galského kohouta slavný r  # 4 # '  v  I  úspěšně Sněhové rallye
Hahnenkamm. „Moje chvíle konečně |L: W Ěm Jif i  a závodu 24 hodin
přišly,“ řekl Luc loni v lednu, ocitajíce 'J p ř f  1! v Chamonix, podepsal na
se ve středu zájmu jako nikdy předtím. k |  1  | |  léto smlouvu jako amatér-
„Od olympiády v Lillehammeru jsem při- B ?  j l B Ě  " H  ] |  J j ský jezdec v Porsche-911-
bral sedm kilo. Všiml jsem si, že lepší vý- B É k  J p 2 ^ .  J " -  W Cupu, v němž se většina
sledky ve sjezdu mají těžší muži, takže jČ •- m j - | | |  závodů jezdí na okruzích
teď mám osmdesát kilo na svých 180 formule 1. Sponzory, jak
centimetrů. Pomohlo mi léto bez zrané- bec prvním Francouzem, jenž ve Val pro lyžování, tak pro motorismus,
ní, prospěla svatba a hlavně jsem získal ď lsére vyhrál sjezd Světového poháru. ovšem nadále hledá těžce. Ještě že má
více jistoty. “ Před Silvestrem obsadil v Bormiu až 28. rodný region Serre-Chevalier, kde mu

Teprve se učil, jak se vyrovnávat místo, dostal strach, aby se neopakova- „aspoň něco málo dají“.
s úspěchem, a prožil si krizi ohraniče- la krize z předcházející sezóny, ale na
nou 19. místem ve Wengenu a pádem Hahnenkammu byl už druhý a ještě se JEŠTĚ JED N U  M EDAILI
v Kvitfjellu, avšak přijel na finále do na sebe zlobil, že nebýt hloupé chyby Ve třiceti letech vyspěl v kompletního
Bormia a v posledním sjezdu sezóny na Hausbergkante, vystoupil by na nej- sjezdaře. Dieter Bartsch, trenér Norů,
1994/95 triumfoval a doslova vytrhl do- vyšší stupeň on, a ne Gůnther Maděr. se dívá na jeho jízdu a říká: „Luc je pro
mácímu Kristiánu Ghedinovi z rukou I tak ale říkal novinářům: „Lyžuji hlavně mě s odstupem nejlepším sjezdařem svě-
malý glóbus. pro sebe a pro radost, kterou z mého ta. Umí všechno - zvládá dobře rovinky,

„Přesto pak někteří lidé tvrdili, že sportu mám. To je nejdůležitější. “ skoky, zatáčky, stojí senzačně na lyžích
jsem malý glóbus získal náhodou. Tak Při každém úspěchu postával v póza- a jezdí se spoustou citu, což je v souěas-
jsem jim  tu náhodu ve Vailu předvedl, “ dí Stephane Mougin a na jeho tváři se nosti ojedinělé. “
prohlásil, když na začátku této sezóny rozléval spokojený výraz. Od roku Pořád ještě občas padá, jako napří-
navlékl na šňůru další vítězný korá- 1990, kdy Luc utekl od Rossignolů, roz- klad při tréninku ve Veysonnaz. Po pá
lek. hořčujíce se nad závodními praktikami du se chvíli otřepává (a v prvním sjez-

firmy, je Alsasan Stephane Mougin jeho du ve Veysonnaz obsazuje 23. místo), 
JED N O U  N A H O Ř E, přítelem, poradcem a servismanem jenže pak je zase rychle velkým Lucem
JINDY ZA S E D O LE Atomiku v jedné osobě. „Bez něj se ve a ve druhém sjezdu v tomto švýcar-

Světovém poháru nehnu na krok, kam  ském zimním středisku končí druhý.
Pochybovačné hlasy zmlkly, fran- zvou mě, musí pozvat i Stephana. “ U ra- V Morioce 93 jen těsně přišel o me-

couzská televize přerušila ignoraci ly- kouské firmy Atomic, která se mezitím daili na světovém šampionátu. Zůstalo
žování a vrátila se k přímým přenosům. ocitla ve finských obchodních rukou, přání. „Sjezd na mistrovství světa, to je
Dostavil se opačný extrém. „Lidé ode se Luc cítí jako doma, a to nejen proto, jeden jediný den, v němž se může stát co-
mne najednou očekávají víc a víc. že se závodním ředitelem firmy, koliv. Ale medaile by byla hezkým rozlou-
Zvlášť Val ďlsere bylo velkou lekcí. Rakušanem Antonem Schutti, si může cením s mojí kariérou. “
Všude kolem sebe jsem slyšel 'Musíš vy- poklábosit rovněž oblíbenou švédšti-
hráť. Velmi obtížně se závodilo pod tako- nou. Tomáš Macek
vým tlakem. “Y  prosinci 95 se stal vů- Luc nikdy zbytečně neztrácel čas, po Foto: autor

únor 96 15



■ ■ ■ i  B |  M  B ^ t  9 9  Němec Stefan Krauss v cíli
ĚT  ■  9  M  9 1  J  J  9 9  sjezdu a říkal: „Hahnenkamm je 

1 1 1 1  t p g E  9  9  nejtěžší, nejnebezpečnější a nej- 
' W  w  ■  j »  slavnější sjezd všech dob. je to

9  B ^ F  m  9  mýtus, vytvářený hororovými
pády stejně jnko obrovskou po-

> ^  % Giinther Hujara se modlil, aby trochu mrzlo,
r 0 *• */ a lyžařští bohové jeho vroucí přání vyslyšeli-

'"-V. ' * v , v v • ,v  ' 9  - * ve třeh etape se přece jen zavodilo.
Klasický mužský sjezd Hahnenkamm měl 

letos jednoho velkého poraženého, který pro-
~ hrál už ve středu. Nor Lasse Kjus, kralující

Světovému poháru jako Caesar římskému im
périu, měl podle všech předpokladů vyhrát 
v Kitzbůhelu kombinaci, skončit mezi první- 

Vítěz Thomas Sýkora rni třemi ve sjezdu a přidat další bodovou na
dílku ve slalomu, čímž by svůj náskok na čele

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ celkové klasifikace učinil natolik monstróz-
m h  p  ním, že zbytek sezóny by se jezdilo již jen

¿ 0 9  9  9 9  9  I  ^ 9  B  B  BNBl 9  9  o druhé místo za Kjusem. Na trati prvního
I  I I  l f  I  I  B  I  I  I  I  I  1 1  tréninku získával na mezičase půldruhé se-

I  V9 l i l i  'fjgjp |  |  I ^ P  Vb  kundy na zatím nejrychlejšího Gůnthera
v  B  V  Maděra, ale na Haubergkante se seznámil se

sítí a vrtulníkem putoval s těžkým otřesem
Stefan Krauss znal, co Streif, trať kitzbůhel- BOHOVÉ VYSLYŠELI PŘÁNI mozku a dalšími zraněními do nemocnice,

ského Hahnenkammu, dovede. V roce 1991 Největší sjezdařské divadlo světa se odehrá- Nejprve norské vedení zpochybnilo pouze je-
si z ní odnesl otřes mozku, zlomený nos a po- válo letos na tři etapy. V té první, tréninkové, ho start v nedělním slalomu, pak v následují-
hmožděniny, že je ani nespočítal. V sobotu, se padalo, hvězdy putovaly do nemocnice cích závodech v Adelbodenu a Veysonnaz
13. ledna 1996, nepatřil mezi ty oslavované a trénink se z důvodu neustálých přerušení a nakonec v nejbližších třech týdnech,
ani se nezapsal do seznamu padlých. Stal se protáhl o dvě a půl hodiny. Ve druhé etapě se Tiskový mluvčí Norů Nystrom vyhlásil zákaz
jezdcem slušného středu, obsadil jako nejlep- dva dny čekalo a nejezdilo, zatímco rtuť teplo- novinářských návštěv u Kjuse v nemocnici
ší Němec 23. místo a připsal si osm bodů do měru šplhala nad deset stupňů Celsia. a následujícího dne oznámil, že Kjusův stav
Světového poháru. Vystupoval v roli stážisty, Vymýšlely se nejrůznější „Operace se pozvolna lepší a údajně se z lůžka podíval
bez kterých by se však velký závod neobešel. Hahnenkamm“, jakými byly dva variabilní so- i na videozáznam svého pádu. Norský trenér
Jeho slova jsem si vypůjčil na úvod, protože botní startovní časy, podle toho, co obloha na- Dieter Bartsch nekompromisně konstatoval:
byla pro Hahnenkamm výstižná. bídné. Ředitel Světového poháru mužů „Za pád si Lasse může sám, způsobila jej jeho
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pil jen slámkou, protože ústa otvíral s velkými Rakušan Maděr prOŽi I letOS na Robert Trenkwalder, pracující
obtíženu. Hahnenkammu svůj nejkrásnější víkend S mm od základní školy. Trener

. ,  „ označil sjezd za letošní hlavní cíl,
OBĚTI I HRDINOVÉ V Ce e ŷzars^e ^ar,ere poněvadž zůstával jedinou dis-

Hahnenkamm 1996 si vybral také řadu dal- Rakušan Hans Knauss, který při prvním stár- ciplínou, v níž jeho svěřenec dosud nezvítězil,
ších obětí. Vyzývatelé Streifu končili v nemoc- tu na Streifu obsadil shodným časem Nyní je po Girardellim a Zurbriggenovi třetím
nici s otřesy mozku (Schifferer, Strobl), pro- s Ortliebem osmou příčku, hned začal pře- mužem planety, který vyhrál minimálně jed-
hlašovali, že na trať nikdy více nevkročí mýšlet o místence v rakouském sjezdařském nou v každé z pěti disciplín Světového pohá-
(Strobl), přetrhávali si kolenní vazy, aniž by výběru pro Sierra Nevadu a prozradil, že jde ru. „První místo v Kitzbiihelu osobně hodnotím
upadli (Cavegn), či se odvážně vraceli druhý jen o začátek snu, „protože jednou tady chci výš než případný úspěch na mistrovství světa, “
den po hrůzostrašném pádu a prohlašovali, že stát úplně nejvýše“. Hahnenkamm 1996 dispo- řekl Robert Trenkwalder a připojil rýpnutí:
jsou odhodláni opět startovat (R Assinger). noval rovněž zvláštním typem hrdinů, jakým „Často jsem Günthern v minulosti koučoval

Hahnenkamm 1996 nabídl mnohé vnitřně se stal pětapadesátý a poslední sjezdař ve proti mínění Rakouského lyžařského svazu
poražené, které reprezentoval vítěz sjezdu startovní listině, Slovinec Brezavšek. Na a tvrdě jsme bojovali s funkcionáři. Aspoň to se
z roku 1994 Rakušan Patrick Ortlieb, letos Steilhangu upadl, zvedl se, přijel do cüe se teď změnilo a můžeme se soustředit jen na
"až" osmý („Na Steilhangu jsem vše prohrál. ztrátou 11,02 sekundy a radoval se jako vítěz. trénink. “
Kdo je tam vzadu, může na úspěch zapome- Vlastně každý byl vítěz, i když cíl nespatřil. Z oslavného chóru, který se pak dlouhé ho-
nout. “). Ukázal i lyžaře mimořádně spokoje- Vítěz nad svým vnitřním já tím, že se postavil diny na Madera pěl, přidejme pochvalu velké-
né, jejichž ukázkovým příkladem byl další na start. Největším hrdinou a absolutním vité- ho soupeře, Francouze Luca Alphanda: „Byl
_____________ ____________________  zem se ovšem mohl stát jen jeden a jeho jmé- jsi nejdokonalejší a nejodvážnější. “

no znělo Günther Maděr.
I  I  DVA MILIONY ZA  VÍKEND
■  1 ^ ^  *  LYŽAŘSKÝ SCHUMACHER „Zažili jsme úchvatný víkend rakouského lyžo-

1 V pátek, když byl první ze dvou sjezdů vání, “ psal rakouský tisk po neděli, v níž divá-
v Kitzbůhelu zrušen, odjel Maděr do nedále- ci u cíle zpívali „We are the Champions“,

; /  kého Westendorfu a coby předjezdec se tam Thomas Sýkora vévodil slalomu a svěřoval se:
postavil na start slalomu FIS. „Dobrý trénink „Splnil se mi dětský sen. Jako malý kluk jsem

■ I na slalom, “ podotkl. V sobotu pln odhodlání stál kdysi dávno v kitzbúhelském cíli, díval se
a podpořen nejlepším časem z jediného odje- na Stenmarka a slíbil si, že jednou tu dokážu
tého tréninku kráčel 311etý Innsbručan ke to, co on. “. „Prožil jsem nejen nejúspěšnější, ale
svému 330. vystoupení ve Světovém poháru. i nejkrásnější víkend své kariéry, “ přidal
„Při prohlídce trati jsem si předsevzal, že nepo- Günther Maděr, když v neděli dominoval
jedu všechny pasáže brutálně a musím také jet kombinaci a ryze realisticky dodal: „Dva dny
hlavou, řekl. Třemi tisíci a dvěma sty metry v Kitzbiihelu mi přinesly hodně bodu do
prolétl průměrnou rychlostí 100, 79 kilomet- Světového poháru - a taky hodně peněz. “Jen na 

B  ru za hodinu a životní sjezd kariéry stručné prize money získal 800 tisíc šilinků a šikovní
okomentoval: „Nahoře perfektní, pak chyba na matematici spočítali, že se všemi prémiemi od 

i Hausbergkante a v cílovém skoku jsem se příliš firem činil výdělek téměř dva miliony šilinků,
v  A brzy otevřel. Ale stačilo to, tady nikdo nejel bez A stejně byla nejnabitější tiskovou konferencí

chyby. Streif byl mimořádně rychlý, člověk si kitzbiihelských dnů ta, na niž Alberto Tomba
připadal jako raketa. “ prezentoval nový model prodloužených slipů

V  Streif byl tak rychlý, že devět prvních pře- La Bomba, v nichz „můžete i do sauny a žádný
, . konalo traťový rekord Švýcara Franze dotěrný fotografvaše exkluzivní snímky neudělá.“

A  . t o  Tomba představuje Heinzera z roku 1992, ačkoliv trať od té doby Chcete slipy La Bomba? Stojí jen 380 šilinků.
V Kitzbiihelu nový výrobek organizátoři prodloužili o 200 metrů. Tomáš Macek
■ slipy La Bomba Odborníci poukazovali, že ledový svah Foto: autor a Martin Vostárek

než se vrátí na lyže. Nic neuspěcháme.* V so- Salomon za velkých rychlostí (až
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'% #  am  ■  gjj botu“. Ve skutečnosti se jmenoval John
M Ě  " J  Ě m  I t 1  I  F  A  Thoresen a narodil se 30. dubna 1827
fejf .?  | |  j / j l  J M k  I M L  f j  v Norsku. Emigroval do Spojených států, ale

do Kalifornie přijel příliš pozdě na to, aby zís
kal pozemek na bohatých zlatonosných pís-

--------------------  cích Sacramenta. Aby se uživil, nabídl se
k převozu pošty z Placerville v Kalifornii (zá- 

/ padni svahy Nevady) do Carson City

- — -———— — — ------——— -----  ^  , ,O k n ^  výteť is padesáti H o g i^  '

je^Noro a Š ^  bylF^ p r c ^ t o ž ^ ^  ^  ^   ̂ ^ ^
doma nezapomněli do svých zavazadel přiba
lit milované lyže. Jen díky jim pak mohli po _____________________________________________________
kračovat v práci a jejich soupeři je jen užasle
pozorovali. tokopové zdokonalili svoji techniku používá- kou na zádech podniká jednou za týden. Po

Své těžce vydobyté peníze prý ním delších a delších lyží. V roce 1860 bychom 13 let pracoval jako rozený pošťák v podmín-
Seveřané raději vsázeli na závody nejlepších mohli vidět v La Porte lidi s lyžemi o délce víc kách, které byly obtížné, a s lyžemi, které ui-
lyžařů, místo aby je rozhazovali v hazardních než čtyři metry. Nejrychlejší „horníci“ v histo- čité neměly vlastnosti jako lyže moderní,
hrách. Jeden z nich prý zašel ve své vášni tak rii mimo jiné vymysleli druh pozice, tzv. „vajíč- Když se mu nalepilo na skluznici příliš mno-
daleko, že si na jistý závod vsadil 25 tisíc do- ko“, s pažemi napřaženými před sebou a s tyčí ho sněhu, musel zastavit a počkat do sou-
larů ve zlatě. A tak vznikly první lyžařské zá- na jedné straně těla. Pomocí této technice vy- mraku, kdy už se zmrzlý sníh tolik nelepil,
vody v Americe. Vládla na nich uvolněná ná- tvořil Tomrny Todd v roce 1874 první rychlost- Po otevření železnice odešel do důchodu,
lada a lyžaři předváděli své schopnosti v prv- ní rekord - 500 m za 14 sekund. Tak rychlostní Šest tisíc dolarů, které si našetřil, by ho moh-
ních závodech, v nichž se spojovaly vlastnosti lyžování odstartovalo svoji dráhu. lo zabezpečit až do konce života. Kongres
slalomu a rychlostního závodu a nebylo ne- Spojených států mu zaslal dopis díků
obvyklé, že vše končilo v duchu starých do- ; f( $E LYŽOVÁNí NEIV a »Sněžná bota“ hned poté 15. května 1876 ve
brých tradic Divokého Západu. PO K A ŽD É VYPi A U T  -■ věku 49 let zemřel žalem. Stýskalo se mu po

Příkrý svah sjížděly skupinky lyžařů s jedi- práci... Jean Vuarnet
nou holí, která jim pomáhala udržet rovnováhu Američané mu začali říkat John Thompoon, Přeložila Bohdana Doleželová
a sloužila zároveň jako brzda Časem lyžaři-zla- ale nakonec ho přejmenovali na „Sněžnou Foto: archiv
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Ú S P Ě Š N Á  d v o u k o l e j n o s t I 1
, .  «  Na Slovensku
l í S p f j i - r T r í i chtějí 

1 spolupracovat
'  ' ^ áš  JU N ip^SK I C L U ^ D Ú B ^

m Í f j f Í  sme chceli nadviazať
Popisek: Bratři Michael a Marian Málkové jsou nadějí letohradského klubu s družstvami zaoberajúcimi sa športo-

vou přípravou týchto věkových kate-
Letohradský biatlonový (lyžařský) oddíl je řencům co nejlepší podmínky. „Před dvě- gorií a ako i sprostredkovania infor-

klubem s dlouholetou bohatou tradicí, kte- ma lety jsme v našem Areálu zdraví mácií pri ich príprave.
rá sahá až do počátku 50. let (mj. tehdejší v Šedivském lomu dokončili rozsáhlou Mgr.Milan Trstenský, Hanulova 11,
úspěšní závodníci Božena Kubíčková přestavbu. Máme zastřešenu malorážko- 841 01 Bratislava,
a František Majvald, se ještě dnes podílejí vou střelnici, téměř půldruhého kilometru 
na chodu oddílu). Je však také klubem, je- dlouhý osvětlený asfaltový okruh, zařízení
hož historie i současnost je charakterizová- na posilování a gymnastiku v přírodě
na určitou dvoukolejností. Ta spočívá ve a chatu, která slouží jako šatna a klubovna. _______________________________ _____
vzájemném prolínání lyžování s biatlonem. V rámci přestavby jsme zrekonstruovali
V prolínání, které nevelkému letohradské- i hráz starého rybníka,“ přibližuje převáž- p n  A  O p  A  TX 'T '
mu oddílu přineslo mnoho výrazných úspě- ně brigádnickou aktivitu klubu Čeněk *  I V V 7 0 X  X
chů. Suchomel. Velkou podporu má letohradský c r i ; r u ,rnvA
■x t  -ti ,  i  i .  . .  ,  • f  v v 1 r i i  rt r > r i  • • , -\ r u f  U  1 IV  w H / ť  £ / K  1  U  V AVelký kvalitativní posun v úrovni lyžařské- oddu v irnstrn radnici, a také ve sponzo-
ho sportu nastal v Letohradě koncem se- rech. Generálním je známá společnost ZNAČKOVÁ PRODEJNA
dmdesátých let, kdy do oddílu přišla řada OEZ, a významnou měrou přispívaji i fir- r \w  j  \  r / n
talentovaných dětí a s nimi i jejich rodiče, my VAK UNITA, ISOLJT-BRAVO LO W A
kteří se zapojili do práce klubu jako trenéři Jablonné n. Orl., GEO Praha, ELEKTRO-
nebo funkcináři. Z této generace vzešla řa- KOMPLET Jablonné n. Orl., Čalounictví P R E  S K 1S S T IG A
da sportovců, kteří posléze reprezentovali URBAN, Zlatnictví ŽĎAREK a LETRANS.
naši republiku na významných světových Ojedinělou spolupráci navázali letohradští, Seifertova61 P raha 3 - Žižkov
akcích. Renata Novotná získala na MS v bi- prostřednictvím fořta pana Bořka, také
atlonu v roce 1989 bronzovou medaili v zá- s hrabětem Kolowratem. Ten jim na záWa- nabízí
vodě štafet Helena Černohorská- dě smlouvy umožňuje využívat svých po- SJEZDOVÉ LYŽE: K2, PRE SKIS,
Garabíková se zúčastnila olympijských her zemků pod hřebeny Orlických hor pro bě-
v Albertville 1992.0  dva roky později žecký i střelecký trénink. KASTLE, ROSSIGNOL
v tillehammeru startovali Ondřej Valenta I to jsou možná důvody, proč k vysokým LYŽAŘSKÉ BOTY: LOWA, RAICHLE,
(běh na lyžích) a Danile Krčmář v dresu sportovním metám míří z Letohradu další
Slovenska. Na biatlonovém mistrovství nadějní lyžaři a biationisté jako Jan ROSSIGNOL
světa v Anterselvě v loňském roce byl čle- Sucharda, bratři Marian a Michael LYŽAŘSKÉ VÁZÁNÍ: MARKÉR, TY-
nem naší stříbrné hlídky další letohradský Málkové, Radka Doskočilová, ad. Ocenění
odchovanec Roman Dostál... své práce se dočkali i místní trenéři. ROLIA
Aby se přísun letohradských talentů do Vlastimil Jakeš pracuje u reprezentačního KOMPLETNÍ VYBAVENÍ PRO BĚH
stáhli reprezentace nezastavil, snaží se od- týmu biatlonu žen a Vlastimil Vávra s druž-
povědní funkcionáři na čele s panem stvem juniorů. (tjh) NA LYŽÍCH: SPORTEN, BOTANA,
Čeňkem Suchomelem vytvářet svým svě- Foto: archiv METIN, MASTERS
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Skoky nejsilnějším lákadlem
IA R 0 S U V  KAHAHEK patří spolu i------------
¿i íom  íinřL m n popisuje slovy: J e  to neuvěřitelně zajíma-

DKUDem WICnnCKBm P vý pocit. Jako by vás dlouho někdo nesl za
Zbyňkem Krompotcem k „ z a - ___ _  l n i  zadek nad báječnou krajinou. Vyletíte z od-

RaŠkOVyiTI CiitBrn ¡B razu a Pod Vámi se otevře nádherný volný
«lfAbMNAiM “ - - c --- *— «-  -------  W  prostor, ve kterém plachtíte. "Jaroslav byskokanem, který preferuje zimní ^  j | H  si rád vyzkoušel i volný pád-kmgee
čdst sezóny, protože „sníh  je w  jumping. „Láká mě všechno, co se děje ve

sníh“ .  Momentálně ho zajímá ! ■  vziuchu-‘
g j £ j f ť S ! g  ^  ’  J K j  PROSLAV KAHAHEK se narodil 9.

ledna 1977 v Trojanovlcich, kdedobré skokanské parte. ,  byd|r Skače však za Fienštflt
„Byl jsem u tetičky ve Frenštátu pod P0tí BUtíhOŠtěm. VySlUdOVOl SOU

tuři „ dělat, a l a k ¡ c l  pajtra , k I I  I I I H ^ H  ^  ̂  "I?*“ 1’ * *
můstkům, kde probíhal trénink. O týden úspěšně ukončil. Pochdzl ze tří
později jsem se přihlásil také, “ uvádí deva- zvládal jsem to.“ Letos však mladík také dělí, je  PO bíOtfU MílOSldVOVÍ
tenáctiletý mladík, který tenkrát navště- příliš neoslnil V reprezentaci mu to vůbec _ e o e |S0  u inCfň noim lnrfčim  evn
voval čtvrtou třídu základní školy. „Chodil nešlo. Intersportturné byla pro něho nej- ® SBSllB VlQSie nejffllUQSIlil Syn-
jsem s klukama hrát i fotbal, ale skoky byly horší soutěž, jakou kdy zatím zažil. Bylo kem. Od letošní sezóny skoče
a jsou pro mě větším lákadlem. Prostě táh- mu doslova do breku. „Před velkými závody ||Q jy j|Q p ROSSjtj ROl V KOmbiHéZe
ly víc. “ Proto se nyní, po ukončení studia, se u mě vždycky dostaví velká tréma a ne- M oinonnor lohn no ivo tčfm  íicnň
věnuje pouze této sportovní disciplíně. můžu sejí zbavit,“ vysvětluje skokan. PlBlllBn9eí. JBI1U nejVeiolífl USP“ -

Letos podepsal se Svazem lyžařů ČR svo- chem je čtvrtě místo ze 
PRVNÍ SKOK NEBYL SKOKEM ji první profesionální smlouvu a v příštím Světového poháru v táhli (1995)

Pro každého skokana je první skok - roce se chystá do první světové dvacítky. _ m rC| n nn m íc trn v c lv f
stejně jako pro fotbalistu první branka ne- „Chtěl bych se umisťovat mezi těmi nejlepší
ho pro tenistu první eso - něco nezapome- mi a pak také uspět na letošním Mistrovství s v ě ta  juniorů v  d ru ž s tv e c h , je h o
nutelného. „První skok je jako všechno, co světa juniorů v Asiagu,“ tvrái Kahánek. nejdClŠíltl SkOKeill 167 VTietíŮ
děláte poprvé. Pravda je, že skok se tomu, I přes občasnou trému absolvoval pou- _ tfónínlf ll uo l/ili arciinrin
co jsem absolvoval já, moc říci nedá. Byl to ze jeden nepříjemný pád. „Na Mistrovství * lIGHIímu »C VIHGI9UIIUU.
skok strachu. Člověk nechce upadnout, a světa v letech na lyžích v Planici jsem se v
přece upadne. Před rozjezdem jsem se tréninku předčasně odrazil, zaspěchal jsem Radek Smekal /  Foto: Lenka Hatašová
strašně bál, “ vzpomíná skokan, který se ve vzduchu a spadl přes hlavu na rameno.
na svoji velkou sezónu teprve chystá. Od Následkem pádu jsem měl rameno naštíp- j~~
malička prošel rukama několika frenštát- nutě. Při návratu jsem pak měl z můstku m m tw ii  s p © m

ských trenérů od Kaděry, Krompolce, hodně velký respekt a skok už provádím j velký výběr p0Užitých a nových bot a iyžr
Fízka a Rašky. „Nejvíce vám vždy dají tre- precizněji. Myslím, že však chvilku trvá, j Ivŷ arTo-výhod̂ ceny0 cm d°v°z
néři v žáčcích a ostatní již jen pilují styl. než si člověk zase začne věřit. “ ) Á  montáž vázánj
Určitě nejvíc mě naučil pan Fízek. Je to
velmi důsledný Člověk, který VŠe dovede až VÉČKO S PROBLÉM Y Í|&- opravy (yžl, broušení hran a skluznlc
do úplného konce, “ říká Jaroslav. „Přechod od klasického stylu k dnešnímu r.,

/«, , , , , . , . , . v<7.’- prodej dětských kočárkůvecku byl pro mne velmi obtížný. Lyže mi
NORMÁLNÍ SKOKAN I chodily hodně k tělu, stejně jako skáčí půjčovna

Předloni absolvoval svoji první sezónu v Japonci. Nejtěžší bylo roztáhnout nohy f  VVI/Tf l W B f f l I - l l l I
závodech Světového poháru. Žádný pře- a uvěřit, že vás to ponese. Asi rok a půl mi
chod z juniorské kategorie k seniorům ne- trvalo, než jsem se do toho pořádně do-
ní jednoduchý. „Poprvé jsem necítil žádný stal, “vysvětluje Kahánek „trable“ s V-sty- °
velký rozdíl mezi mnou a ostatními skokany. lem, který přinesl Švéd Bokloev v roce 1» Jfejjfa —" '
Zahájil jsem dobře až na Intersportturné, 1992. Milovník hardrockové a rockové
kde jsem skončil šestatňcátý. Pak pňšel muziky však dokázal styl zvládnout a ulice Beranových, naproti a.s' Lotov

zlom. Měl jsem problémy s psychikou a ne- dnes se může těšit ze skoků a letů, které
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Skok do příštího století
přeletěl na křídle letadla Atlantik.
„Letělo se celkem šest dní po trase 
Giessen-Shetlandy-Faerské ostrovy-

aasjk Island-Grónsko-Burlington a New York
\  a já se ocitl několikrát na pokraji bezvě-

*  \  ¿IP*?1 do mí. Byl to takový sladký spánek, se
, \  J j*ť  * — " "" vj^m jsem se sm ířil v klidu odpočíval

^  |  V  ̂ a čekal na smrt. Přesto jsem přežil. ^

fázích jsem doslova neviděl ani na špič- 
„ 1  ku nosu, v jakých mracích jsme letěli,“

^  9  vzpomíná kaskadér, kterému se později
r i f e  zalíbily kolečkové brusle. Stal se držite

lem rekordu v absolutní rychlosti na 
nich

Přelet přes Atlantik (213 km /h) až jednou se kolečka úplně
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ spálila. „ V té době jsem věděl, že dál už

Jaromír Wágnei, kléry má trvalý pobyl v  Něm ecko, se chystá nemohu ZhmU j  ruf a íam
skočil z vysky deseti lišíc metru. Bez podoku, ien tak s lyže - „átu k iyžim.
m i. A  k lomu prý přidá několik dalších kaskaderských kousku. „Začal jsem jezdit rychlostní lyžování.

Uičilě si m yslíte, že je to blázen, který se vytahuje. Ale pan
Jaromír to m yslí vážně. Je čtyřikrát zapsán v Guinessově knize kopce po celém světě. V roce 1986 zajel

rekordů. Jeho sponzorem bude nejboholší muž na světě -  hro- “
nejsky sultán Mun Hussanul Bolklah Muizzaddaln Wadduulah. čal přemýšlet o přeskočení Velkého ka-

Snmolný Wágner má liž druhým rokem pronajatu vilu v Brunet ňT ! aut\ ,  ,
nn ostrove Boineo a právě odtel za sultánem. Knskaáer liz také
podepsal exklu zivní smlouvu s televizní společností CNN a nn SK0K D0 21 ST0LET

. . Wágner se chystá skočit z letadla dolů
SKOK S6 Chystá PÍISII ZIVTIU. bez padáku, jen s lyžemi. „První čtyři ti

síce metrů padáte volným pádem. Při
DO SVEIA S LYŽEMI a práce se nebál. Později jsem si tam tom naberete rychlost až 850 km za hodi-

Jaromír Wágner se naučil lyžovat až našel ženu, se kterou mám čtyři děti. “Ale nu a teprve od šesti tisíc metrů nad zemí
v teenagerovském věku. Byl samoukem teď právě se Wágner věnuje už svému existuje vzduchová vrstva, která člověka
a na vojně se dokonce stal vojenským koníčku. „Dokud byli děti malé, hodně zbrzdí. Já se potřebuji dostat na dopado-
mistrem republiky ve sjezdu. Pak však jsem pracoval. Uspořil jsem docela velké vou rychlost 200 km/h. V té chvíli přista-
emigroval a v letech 1968-71 pravidelně peníze, až je začal pohlcovat můj koníček. nu na svah, z něhož sjedu na lyžích dolů.
vítězil v alpských disciplínách na mistrov- Rodinu jsem zabezpečil a teď se věnuji jen Šest let jsem jezdíval kilometr o lanciato,
ství Hesenska (Německo). A v té době rekordům. Cestuji po světě a přemýšlím takže tuto fázi už mám za sebou, “ vysvět
ilo posedla touha po rekordech. Chtěl to- o něm. “ luje rodilý Moravan. Příprava speciál-
tiž dělat něco výjimečného, co ostatní ne- nich lyží by mu měla pomoci ke skluzu,
dokáží. REKORDY aby nedošlo k velkému nárazu.

Proto se stal kaskadérem. „Je to vzrušu- První rekord padl už v roce 1978, Přistávací plochu si vybral v Hintertuxu,
jící. Zajímá mě, čeho jsem vůbec schopen. kdy pan Jaromír vydržel na střeše auto- kde již dostal povolení k „takovému
Vlastně jsem kaskadérem chtěl být už od mobilu deset hodin non-stop při jízdě kousku“. „Záleží hodně na modifikaci po-
šesti let. “Jenže cesta za tímto snem neby- rychlostí 143 km /h. Tenkrát se sezná- hybu, jakým způsobem člověk přistává.
la vůbec snadná. mil s Hans-Joachimem Stuckem a spolu Mám zjištěno, že ani velká rychlost by při

„Když jsem odešel z republiky, moc jsem pak „vyváděli“ podobné kousky. Auta dopadu neměla vadit. “ Skok je napláno-
toho neuměl. Ale v Německu mě přijali a letadla zpočátku byla u něho na prv- ván na příští zimu.
velmi dobře. Byl jsem vyučený automecha- ním místě. O tři roky později tento muž jjfj Doležel, Foto: archív J. Wágnera
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ROSSI M ITTERM AIEROVÁ
Lyžovat začala v  roce 19 5 3 , ve třech £  ±  
letech, za rodičovským  dom em .
V  šestnácti vyhrála p rvn í slalom
Světového poháru ve Schrunsu. Byla
na v ý š i technikou, označovali |i za m
estétku na ly žíc h , ale |e |í Otočný V
styl vedl také k častým  zraně ním . B
Olym piády a m istro vství světa jí  m
připravovaly dlouhou řadu zk la m á n í, J g
patřila ke světově špičce, ale na
absolutní vrchol marně č ekala. A ž  —
přišla innsbrucká olym piáda 19 76 . v  .J& ěĚB  8 * ^ ^ 2 5 5 6 ^
leště dnes se | í  řík á  „ H r y  ROSSI
MITTERMAIEROVÍ".

TRENÉR JI VYPROVOKOVAL í S f í Z  V U O ETI 3  C R O St I
Vyhrála sjezd před favorizovanou iřcM Í m a \ /D r u m

Nadigovou. Zvítězila ve slalomu, když ve dru- kem do jejich továrny v Erbacheru, kterou za-
hém kole zlikvidovala jedenáctisetinový od- Sezónu 1975/76 přizdobila vítězstvím v cel- ložili v roce 1980, poté, co se vzali. Před po
stup za vedoucí krajankou Behrovou. Rosi če- kové klasifikaci Světového poháru, získala lednem se vrací domů a připravuje oběd.
kal poslední, třetí závod. Sailer, Killy... malý glóbus za slalom, zaokrouhlila počet ví- lidé ve městě jí někdy oslovují Frau
a Mittermaierová, předpovídali statistici, jak tězství v závodech SP na deset a zamávala na Neureuther, jindy Frau Mittennaier a jindy
vstoupí do společnosti sjezdařů, kteří na rozloučenou. Odcházela na absolutním vrcho- Rosi, jak si navykli v dobách dávných a slav-
hrách získali všechny tři udělované medaile. lu, což dokáže málokterý sportovec. ných. Vůbec se nezlobí. Matka už Rosi zem-

Chyběl maličký kousek. V obřím slalomu V následujících letech byl o "Gold-Rosi" mi- řela, otci je 84 let „Otec je typem člověka, jenž
skončila o dvanáct setin druhá za devatenácti- mořádný zájem. Chvílemi natolik velký, že při říká, že si musíme užívat každého dne, který je
letou Kanaďankou Kathy Kreinerovou. Dnes autogramiádě v jejím obchodě se lidem poda- nám dopřán. Nyní předávám toto moudro svým
na rok sedmdesátý šestý stále živě vzpomíná: řilo promáčknout okenní tabulky. „Když jsem dětem. “ Z horního podlaží domu je pohled na
„To, co se tehdy v Innsbrucku stalo, dokážu jed- dávala autogramy, vždy jsem se snažila, abych hory velkolepý. Tam si s manželem zařídili
noduše vysvětlit. Dostali jsme nového trenéra, se každému žadateli podívala do obličeje. kancelář, ale často ji zde nechává Christian sa-
který mě vyprovokoval. Řekl, že už je mi šestá- Domnívám se, že pokud od někoho chcete auto- motnou. Středem jejího zájmu jsou děti, rodi-
dvacet a pořád jsem ze svého nesporného talen- gram, přejete si aspoň na kratičký okamžik na. Příležitostně vyráží i do rodného Reit im
tu nic velkého nevytěžila. V minulosti jsem se s ním navázat i osobní kontakt. “Jednou se po- Winklu, kde už tři roky stojí re-staurace Rosi
v tréninku přizpůsobovala ostatním. Nechtěla depisovala dívce, která se na Rosi vůbec nedí- Mittermaierové. Jakmile do Reitu přijede, cítí
jsem vyvolávat rivalitu v německém týmu vala, a přesto dvojnásobné olympijské vítězce se opět jako dítě: „Můj pokoj zůstal ve stejném
a toužila mít co nejvíc kamarádek. V zimě před řekla: „ Víte, já si přesně představuji, jak vypa- stavu, jak jsem jej opustila. “ S dcerou Amélií
Innsbruckem jsem však pnpravu začala mno- dáte. “ Rosi zjistila, že dívka je slepá. „Stiskla někdy vyrábí malované hrníčky, ale dávný sen
hem víc zaměřovat podle svých potřeb a snažila jsem jí ruku a řekla: 'To je krásné, že mi to n- mít doma hrnčířský kruh, nakonec nerealizo-
si nevšímat, že občas zůstávám sama. “ káš.' A byly jsme obě strašně šťastné. Něco tako- vala. Zůstala jí láska k obrazům. Jezdíváme

Za den svého největšího úspěchu považuje vého nezapomenete celý život. “ s Christianem na výstavy, třeba i do Paňže.
slunečnou neděli, kdy v Innsbrucku triumfo- Říkáme tomu umělecké výlety. “
vala ve sjezdu. „Ráno jsem řekla své sestře, že UŽ IVAT KAŽ D É H O DNE Lyžování už prý nerozumí. Přinejmenším
fanoušci Marie-Theres Nadigové mohou klidně Dnes žije Rosi v Garmisch-Partenkirchenu. v očích svých dětí Amelie a Christiana. „Když
své obří kravské zvonce nechat doma, protože Vlasy nakrátko do kaštanova jako před dvace- manžel nabádá Amelii, aby zatěžovala trochu
přijde o MŮJ den. “Sjezd přitom nikdy nebýval ti lety, obličej ošlehaný horským větrem, tvá- víc vnější lyži, dcera mu odvětí: 'Ale tati, vždyť
její největší zbraní. „Slalom mi vyhovoval mno- ře i rty stejně červené. Ráno vypraví děti tomu vůbec nerozumíš.' A já všemu rozumím
hem více. Když se dnes dívám na kloubové tyče, Amelii (14) a Felixe (11) do školy a se svým ještě méně než Christian, poněvadž jsem žena
současným slalomářkám závidím. Tak pěkně to manželem, bývalým úspěšným lyžařem v domácnosti. “
zní. Peng, peng, peng. To by bylo něco pro mě. “ Christianem Neureutherem, jede prvním via- Tomáš Macek /  Foto: archiv
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B A - »  V  |  7 ?  nás se pozvánky sam ozřejm ě nedo- Světového p o h áru  dálkových běhů
I w j - ^  1 staly. Teď je v ečer a my je š tě  jed- (W orldloppet) dali v roce 1978 po-

: l i l i i  '  7  h  nou kon tro lu jem e, zda jsou  naše řad a te lé  závodu A m erican Bir-
■" S r lfc  běžky  v pořádku  nam azané parafí- k eb e in e r v T elem arku  ( stá t

„„„ tJ,W cříjí nem  a u ložené, jak  se patří. Z ítra W isconsin) a oficiálně byla sou těž
' i - 'tlP  Vfe'řCR * * ¿ 5  s ta r t  začíná v devět. Jdem e tedy  do založena je š tě  v tém že roce ve

I jgL poste le . švédské U ppsale. O proti klasické-
oU V stávám e v še s t hodin . Spím e mu závodu  S větového  p o h á ru  se

v jednom  z vo jenských  b u n k rů . Je každý  „lauf“ p o d s ta tn ě  liš í délkou
nás tam  a s i tř ice t, ale všechno  pro- tra tě , h ro m ad n ý m  s ta r te m  a tak é

\ a l  b íhá O.K. N ijak se netlačím e, vo- sam o zře jm ě  i ta k tik o u  v závodě.
¿s$\ t H Í f  I  W  da, sp rcha , vše je k dispozici. Po „Je to v la s tn ě  cyk lis tika  v lyžař-

f 1 »  ■  ■ ranní toa le tě  se vydávám e na snídá- ském  pelo tonu . T a k tik a  je  v něm
T  " I  ni dosta t do sebe něco lehkého . jednoduchá . V lastně se nejede na-

V yhrává to jo g u r t s vločkam i, a pak p lno  od za čá tku , ale až posledních
||̂ H |  kaše  z Penca. Výživu je tře b a  dopl- p ě t nebo deset k ilo m etrů . Proto na

nit, aby nebyl na tra ti h lad. V lyžár- laufech m a jí výhodu sp r in te ř i, ja -
i ně si uk ládám e lyže do vaku a je š tě  kým  je  třeba náš A le š  V a n ěk ,“ ř ík á

jednou  je zkusím e p řed  s ta rtem . M a rtin  P e trá se k , d rž ite l b ro n zo v é
Poté n astupu jem e do busu  a míří- m ed aile  za š ta fe tu  z m is tro v s tv í

__________________________________ I m e si to do M aloje, kde je s ta rt . sv ě ta  v L ahti. P ro  ty  n e jlep š í je te-
Martin Petrásek V cíli H onza m á s sebou  n áh radn í hůl, dy d ů le ž ité  se p o h y b o v at na špič-
Dolomitenlaufu kdyby se nám  zlom ila při h rom ad- ce a n e z tra ti t  k o n ta k t. T rať n ikdy

né tlačen ic i. N aposledy  si zkontro- nebývá až tak  š iro k á , že by m ohlo
lujem e označení na lyžích (nikdo v ed le  se b e  b ě ž e t n ěk o lik  závodní-

P řijíždím e do Svatého Mo- totiž nesm í m ěn it lyže běh em  závo- ků.
řiče, kde se každo ročně koná slav- du - pozn.), dostanem e s ta rtovac í P rvn í ročn ík  SP W orldloppet
ný E ngadin  Skim arathon . Č ty řicet lís tek , k te rý  je p řipnu t ke číslu  obsahoval devět závodů, ke k te rý m
dva k ilom etrů  d louhá trať, k te ro u  a jdem e se řadit. M ám e sedm ou postupně přibývaly další. Sekre-
m usí absolvovat každý, kdo chce „lajnu“, tedy  nic moc. ta riá t W orldloppetu sídlí v něm ec-
zažít a tm osféru  „festivalu b ěž ců “. kém  O beram m ergau  a jejím  gene-
Je sobota a včera již p roběh ly  sou- W O R L D L O P P E T  ráln ím  se k re tá řem  je H ans
těže ve sp rin tu . Z účastn ily  se jich  E ngadin  S kim araton  je jed- R eicherl. V ýsledky jsou  hodnoceny
jen  ti nejlepší, včetně osobností ním  ze tř in ác ti závodů světové sé- stejným  způsobem  jako u klasické-
Svatého M ořice a další pozvaní. Na rie W orldloppet. P odnět ke vzniku ho Světového p o háru , tj. p rvn ích

tř ic e t závodníků. Do celkové klasi-
.............................................................................................................................................. .......... fikace se pak započítává m axim álně

sedm  soutěží, p řičem ž podm ínkou 
je účast alespoň na jednom  závodě 
v Evropě, za m ořem  a v severských  
zem ích. N ejk ra tším  závodem  je 
právě E ngadin, k te rý  se běží 42 km 
volnou techn ikou  a nejdelším  pak 
p roslu lý  V asaloppeí (Vasův běh) 
s tra tí d louhou devadesát kilom et- 

| | |  rů  -a k lasickou  techn ikou .

níci rozdělen i do skupin  podle vý-
* /  V  V «- ,/H  j ' Tý) konnosti. V té p rvn í, tedy  elitní,

" ' ,J0 • ' * i '  . /  |  ! ' ’ ;KT|f s ta rtu je  200 až 300 nejlepších
a v dalších  v lnách jsou  pak ti o s ta t
ní. K rom ě závodů v USA sta rtu jí 
ženy společně s muži.

I  |  START
M ezery  m ezi vlnam i jsou  při-. .. . & *5ip

bližně dvacet m etrů . Na s ta rtu je  je
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S LA LO M O V Á  TECH NIKA,
SE KTEROU VYHRÁVÁ M Í T  
ALB ER TO  TOM BA ■ II.
V listopadovém čísle SKI lyžařslvr Isme představil základra todmfei / \ j ? __
Alberta M y  -  základní a tažený oblouk, feď se budeme věnoval dalším | 7 7 )  \
podrobnostem, klete tento fenomenální sjezdař využívá při svých jízdách J Í m f
mezi slalomovými brankami.

Alberto M a ,  olympijsky vněz v obřím slalomu v letech 1988 a 1992, 
zazáří v sezóně 1994/95 i ve slalomu - jednak diky novým lyžím, zejména % i
však díky nove technice, odvozené z jeho původní hlavní disciplíny obřího r  |  
slalomu, kletá se mezlím stala jn technikou unlvenální. x f i L f i
D V O JIT É  KYVADLO T en to  kyvadlový pohyb  n ah razu je  více m én ě  .
Sedm  vítězství v  sedm i úvodních  sla lom ech  celkové p řik láněn í tě la  dovn itř ob louku  tak, jak
předcházející sezóny  1994/95 rozd ílem  větším  to  používají cyklisté, atleti-běžci, b ru s la ř i n eb o  /  77
než 1 vteřina! T om ba jezd í n a  lyžích R ossignol lyžaři začátečníci. Již  po dobu  půl sto le tí nahra- lD *
jako m noho  jiných  so u p e řů , ale je  jed iný , kdo  zují dob ří lyžaři to to  celkové p řik láněn í prolože- /Y
využil nový m odel, k te rý  n ikdo jiný  nech těl. n ím  pánve dovnitř ob louku. Vývojově vzato, jed- / /

Podle znám ého  francouzského  teo re tika , m e- nalo se  nejd říve  o po lohu  b očně  p ro h n u téh o  tě- w S f
todika a tre n é ra  G eo rg ese  Jo b e rta , k te rý  uspěš- la ve vyšším  posto ji a v úzk é  sto p ě  - pánev  a dol-
ně popsal novou T om bovu tech n ik u  v obřím  sla- n í k o nče tiny  se  pohybovaly  pod tru p em . y  ''( I \
lom u již v ro ce  1992, se  rod í nová tech n ik a  i ve P o stu p n ě  v ro zšířen ě jší s topě  a v postoji více / /  \
slalom u. N ejedná se  již o popis techn iky  oblou- sch ý len ém  se  přem ísťovalo to to  p řik láněn í do
ku, ale o odhalen í způsobu, z n ěh o ž  se  slalom o- n ižších  částí těla. D n es  je  v idě t v m én ě  zavře- f
vý oblouk odvíjí. R ytm ický vývoj um ožňující lep- ných  obloucích  jen  ho leně , k te ré  se  pod ko leny  'xX /  y j  t y
ší skluz, větší p řesn o st, novou harm onii, způsob  přem ísťují sm ě rem  ven  z oblouku . T en to  způ- \  É Ě k /  UC? /  ( /
charak terizovaný dvojím  kyvadlovým  pohybem  sob  pohybu  je  m ožný jed in ě  ve značně  schýle- vT xlr ^  s t
dolních končetin  pod pevným  bodem , k te rý  n ém  postoji - tělo  tlačeno  na s te h n a  a  s te h n a  tla- S
představuje h m o tn o st tru p u  sm ěřu jíc ího  dolů po čen a  na lý tka - a v š irš í stopě . J e  to  v lastně  otá- \ \  )
spádnici. O dtud  navrhovaný název té to  tech n ik y  čen í s te h en n ích  k o stí ko lem  je jich  p o délné  osy,
- dvojité kyvadlo. což vede  k  pohybu  lý tek  sm ě rem  ven. \

T en to  kyvadlový pohyb  je  jed n o d u ch ý  n a  dí- /
vání, ale velm i obtížný p ro  pop is a porozum ění. ¡ / f f l  \  / /

1. B O Č N Í KYVADLOVÝ P O H Y B  D O L - N aopak  je  snadnější odhalit jej s lyžem i na no- ř / j  f v M  / /
N ÍC H  K O N Č E T IN  P O D  T Ě L E M  ho u  a n a  sn ěh u , nebo  si jej p ředstavovat se  za- , 7

Podívejm e se  n a  T o m b u  ve sla lom u ze- v řen ý m a očim a. *  m ý / J Š f
předu . Co v id ím e k ro m ě  značně  sch ý len éh o  po- \  7 ¡ / ' J
stoje a š irš í stopy: kyvadlový pohyb  spodn í částí P ř e d n o s t i :  s j
těla pod tru p em  a pánví sm ě rem  doprava a  do- - d rá h a  těž iš tě  co nejb líže spádnici, ted y  m é- ) j  JJ
leva. T oto  přem ísťování zah rn u je  té m ě ř  výhrad- n ě  vlivu o d střed iv é  síly "
ně seg m en ty  do ln ích  k o n če tin  - chod id la  a lýt- - s tř íd m o st pohybu  paží
ka. T y  přem ísťují lyže na vnější stran y  oblouků , - ry ch lé  přem ísťování lyží pod tě lem  /  ^  c
což um ožňuje neutra lizaci odstřed ivých  sil, pů- - řezán í oblouků  intenzivněji a velm i p lynule /  T \ J
sobících na závodníkovo tělo. C elek  trup-pánev- - m inim ální z trá ta  času  m ezi oblouky, tlak  t  JJ  |  ¡~y
paže zůstává kom pak tn í a pohybuje  se  po co h ran  lyží do sn ě h u  je  kon tínuá lně jší j
m ožná nejp řím ější linii se  so učasným  vychylo- - m axim ální využití kvality lyží a  m o d ern ích  f
váním  k loubových tyčí. typů bo t
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- maximální využití m echanism u kloubo- podložky. Odtud pojem „rozvinutí těla, nikoli P re h la d  sk ia lp in is tic k ý ch  lyží
vých tyčí jeho vzpřimování“.

m o d e l d ížka  (cm )h m o tn o sť  typ
P odm ínky : ŘEZANÝ O B LO U K  A  V ED EN Í OBLOU-

- postoj značně schýlený - h ruď  tlačena KU Atomic Tour. Light 160-190 2450 g CAP konštr.
sm ěrem  ke stehnům  a stehna sm ěrem  k lýt- Ve slalom u ovlivňuje k rá tkost trván í Blizzard Alpíne Tour 160-190 3080 g
kám  oblouku velmi redukované trvání fáze řece- Dynastar Altiplume 180-200 1990 g pret. model

- pom ěrně širší stopa né vedení, k terá  se projevuje m ezi zaháje- Dynastar Yetti 165-195 2750 g CAP kon.
- solidní rozsah pohyblivosti všech kloubů ním oblouku a výjezdem  z něho. U Tom by Elán Tour Alpin 170-190 -

dolních končetin vzniká dojem , že tuto část oblouku privilegu- Fischer Tour Extr. 170-190 2880 g
- vztah váha tě la /síla  dostačující k tom u, je. V časné zahájení oblouku s lyžemi vysoko Fischer Ultra Air T. 170-190 3040 g

aby bylo možno v uvedeném  postoji udržet na svahu naléhá na slalom ové tyče při stá lé Kástle Tour Moun. 165-187 2840 g
pružnost kontro le  otáčení lyží. Tyto lyže opisují dvě Kastle Tour Rand. 165-187 - CAP kon.

- lyže, jejichž rozm ěry a m echanické vlast- řezané křivky kolem  slalom ové tyče, zatím- KastleTourstar 160-190 2700 g
nosti povolují a zvýhodňují zahájení řeza- co d ráha  trupu  prochází vnitřn í stranou  za- Rossignol Nepal 160-190 3150 g
ného oblouku v předklonu, oporu v p růběhu  táčky. Slalomová tyč je tedy sklápěna hole- Ski Trab Alpine 160-190 2780 g
tohoto oblouku a velmi skluzový výjezd z něj něm i. předloktím , vnější rukou  nebo vnější Ski Trab Space Car. 160-200 2460 g

- boty značně pevné, dokonale form ované holí. Ski Trab Rally SC 180-190 2060 g pret. model
kolem  kotníků a chodidel a pevné při tlaku Volkl Tour Expert 170-195 3200 g
dopředu N Ě K O L IK  B IO M EC H A N IC K Ý C H  P O - Volkl Tour Extrém 170-195 3350 g

ZN Á M EK
2 .KYVADLOVÝ PO H Y B  D O L N ÍC H  Tyto p o z n á m k y  by  m ě ly  č te n á ř i  u - P o z n .  T en to  p re h la d  nen í vyčerpávajúci.
K O N Č ETIN  VE SMYSLU DOZADU-DO- m o ž n it le p š í p o c h o p e n í té to  n o v é  „ h r y  U rč ité  sa  s t ř e tn e te  s d a lším i značkam i
P Ř E D U  n o h o u “ . P ro  p o ro z u m ě n í m e c h a n is m u  ako sú n ap řík lad  K2, S pald ing , Salew a,

Sledujme pozorně Tom bu ve slalomu b o č n ih o  k y v ad lo v éh o  p o h y b u  a  o tá č e n í S ilv re tta , TUA, H agan , V aude a pod o b n é ,
v m éně uzavřených obloucích a na středním  („p iv o to v á n í“ ) c h o d id e l  p o d  k o le n y  p ro -
sklonu svahu z profilu. Jsm e překvapeni klou- v eď te  n á s le d u jíc í  cv ičen í: P o sa ď te  s e  S K IA L P IN IS T IC K É  V IA Z A N IE
zavostí jeho lyží při jejich zatížení a jejich n a  s tů l ,  s k r č e n á  k o le n a  p ř e d  je h o  o k ra -  A zda n a jro z š íre n e jš ím  sk ia lp in istic -
zrychlení do následujícího oblouku. Tom ba je m . K ývejte n o h a m a  d o p ra v a  a  d o le v a . kým  viazaním  u n ás je  zn ačk a  SILVRET-
většinou umísťuje na svahu své lyže výše než Z jis títe , že  te n to  p o h y b  je  ř e š e n  o tá č e -  TA. Či sú to už s ta ré  o sv ě d čen é  „300-ky“,
soupeři, tím má rychlejší nájezd a přímější n ím  s te h e n n íc h  k o s tí  a  ta k é  svaly , k te -  a lebo  novšie  „404-ky“. V iazan ie  je  zhoto-
stopu k  následující slalomové tyči. r é  s e  u p ín a jí  d o  p á n v e . N y n í s te h n a  ven é  ako p se u d o  „p la tňové“ s d lžkovou

z n e h y b n ě te  a  p ř e s v ě d č te  s e , že  m ů ž e te  m od ifikác iou  K (K urz - p re  č ís la  top án o k  
ŘEZANÝ PŘ ED O ZA D N Í TLAK D O  LYŽÍ o tá č e t  o b ě  c h o d id la . T e n to k rá t  je  to  od 3 8 /3 8  do 4 1 /4 3 ), N (N orm ál - p re  č ís la
A  „AVALEMENT“ p rá c e  h o le n í, k te r é  z p ů s o b u jí  to to  o tá - 38-43/45) a U (U b erla n g e  - od 4 0 /4 2  do
(avalem ent - podle definice ve Ski francais 95- č e n í. S p o jte  b o č n í k y v ad lový  p o h y b  no- 47). R ozdiel m edzi m odelom  „300“ a „404“
M em ento: zvednutí kolen před tělo lyžaře, h o u  a  o tá č e n í sm ě re m  v e n  - z ís k á te  ta k  je  je d n a k  v použitom  m ate riá le  - „404“ - je
což vyvolá velmi důležitou flexi v oblasti ko- n o v o u  „ h r u  n o h o u “ z T om b o v y  te c h n i-  k o m b in ác ia  kovu a p la s tu , „300“ - povačši-
lenních kloubů - pozn. autora) ky. ne ce lokovová s je d n o d u c h š ím  systém o m

Základní pohyb této techniky je kyvadlový N yn í s e  p o sa ď te  n a  o tá č iv o u  se d a č -  n as tav en ia  p re d p a tia  ako i v yp ínacích  sil.
pohyb chodidel pod tělem , k terý  tlačí lyže k u , lyže n a  n o h o u , t r u p  n a k lo n ě n ý  do- T en to  m odel je  pod lá m ojho n ázo ru  z hla-
dopředu a odlehčené je dostává do následují- p ř e d u ,  p a ž e  ve  s la lo m o v é m  d rž e n í a  o- d isk a  b ezp eč n o sti pri jazd e  v h o d n ě jš í p re
čího oblouku. V první části oblouku zvýhod- tá č e jte  c h o d id la  s t r a n o u .  N a c h á z íte  s e  v  d lh é  pochody. Na lyžovanie o d p o rú čam e
ňují dosti ohnuté hlezenní klouby dominující p o z ic i p o d o b n é  A lb e r tu  T o m b o v i. V aše  m odel „404“, k te rý  je  sice  cenovo nároč-
tlak do přední části lyží, zatímco na konci ob- o tá č iv á  s e d a č k a  n a h ra z u je  j e d n o d u š e  nejš í, a le p o sk y tu je  lyžiarovi p lnú  bezpeč-
louku m enší flexe v hlezenním  kloubu pouští o d s tře d iv ý  ú č in e k . nosť. O o b lú b en o s ti tý ch to  viazaní svědčí
lyže dopředu. Tento podélný kyvadlový po- aj sku to čn o sť , že  sa  v ro vnakom  d es ig n u
hyb um ožňuje plynulejší oporu do hran, dále- Podle zahraničních pram enů zpracoval (m ax im álně  fa re b n é  zm ěny) v y rábajú  už
ko klouzavější než vertikální tlak tradičním  PhDr. Vilém Podešva, CSc n ieko lko  rokov. B ohužia l, ich  cen a  z ro k a
způsobem , k te rý  většinou způsobuje při kon- Kresby: Ski francais n a  ro k  stú p a . P re  se zónu  9 4 /9 5  p rin ie s la
taktu hran  lyží se sněhem  brzdivý efekt. SILVRETTA na trh  nový m odel sk ia lp in is-
Popsaný řezaný tlak je již dlouho využíván tick éh o  v iazan ia  S ilv re tta  SL s celkovou
velmi dobrým i lyžaři, ale v případě Tomby h m otňosťou  980 g. U rčitou  nevýh o d o u  to 
rná dvě zvláštnosti: je  lépe rozložen časopros- SKIALPINIZMUS ho to  v iazan ia  je  sku to čn o sť , že n ie  použi-
torově, je plynulejší a ovlivňuje výrazně celou te ln á  p re  v še tk y  d ru h y  sk ia lp in is tic k e j o-
druhou  část oblouku. D ruhou zvláštností je ak o  . ^  . buvi. P o u ž ite ln é  sú  len  lyžiarky  značky
začlenění okam žitého odlehčení způsobem  SCARPA, D A C H STEIN , NO RD ICA  A LO-
„avalem enť. Toto odlehčení je vlastně rychlé LYŽE WA. D alší nevýh o d o u  v iazan ia  je  p o m ěrn ě
znovunasazení nohou pod tělem  absorbující p onuka na trhu  . skutočne bohatá vy so k á  cena .
u cm ek  v ertik á ln íh o  p ůsoben i b ě h e m  tlaku do M n o h o  ren o m o v an ý ch  iy ž ia rsk ý ch  flriem  m á  D a lš ím  s k ia lp in is t ic k ý m  v ia z a n ím
lyži. Z toho  pochází o b tížnost rozlišit v izuálně vo syojej m odelovej ra d e  lyže aj p re  sk ia lp i. je  je d n o tk a  f irm y  D Y N A F IT  T o u r l i te
tyto dva p ostupné , ale úzce související p rv k y  n ism u s A  ex is tu jú  d o k o n ca  aj takové) u k t0 _ T e c h . Id e  o n a j la h š ie  s k ia lp in is t ic k é  v iaza-
N aopak výsledek  je  zřejm ý: lyže se  leh ce  nad- rý c h  gú h lavnou  y ý robou  p ráve  sk ia ip in istic . n ie  n a  t r h u  v o b e c . S v o jo u  h m o tň o s ť o u  650
zvednou nad sn íh , resp . jsou  velnu  od lehčeny  k é  lyže C enová h lad in a  sk ia lp in is tick ý ch  ]yži g  je  p ř e d u r č e n é  n a  p o u ž i t ie  v p r e te k á r -
a lze zjistit z ry ch len i p n  jejich  pohybu  dopre- je  p o stav en á  0 n iečo  n ež  u  b ežn ý ch  s k o m  š P ° r t e - k d e  s a  aJ v d e v á d e s ia t ic h
du. Tento pohyb nem á nic společného se zjazdoviek. Zvláštnou skupinou sú pretekár- P e rcen tách  používá. Ve spo jen í s lyžiar-
vzpnmovámm ve smyslu klasického způsobů gke skialpinistické lyŽ6) k teré  sú superiahké kou D ynafit T o u r T ech  tvoří a b so lú tn e
flexe-extenze , k tere se uplatňuje v okamzi- s hmotnosťou približujúcou sa 1 kg  na jednu naJlah š í sú b o r  v iazan ie-topánka.

ku, kdy jsou lyže ve stadiu tlaku do sněhové j N evýhodou  zůstává , že ak sa  ch cem e  p ře 
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r  ___
o rien tovat’ na to to  v iazan ie , m usím e si zá- ciu  m á i firm a RAICHLE. Na trh u  sa  pre- X  I
k o n ite  kúpiť aj nové to p án k y  D ynafit zen tu je  m odelm i C oncord ia  a C on co rd ia  V  X  V ^ X ^ X > X X X \ . X
T ech , p re to ž e  ž iad n a  iná  firm a n ev y ráb a  S. P rvý  z n ich  je  zavedený  už d es ia tk u  se-
topánky, k to ré  by  holi p re  to to  v iazan ie  zon bez  váčšej zm ěny, no d ru h ý  S V Ě T O V É  P O H Á R Y
p o u žite ln é . C o ncord ia  S je  na trh u  len asi dve sezóny.

S túpacie  v iazan ie  od firm y FRITS- Na rozd ie l od C oncord ie  je  v y lepšený  pri- 
CHI, je  podFa m ojho n ázo ru  už tro c h u  za- dan ím  k lipsy  v h o rn e j č iasti lyžiarky, čo u- A LPSK É D ISC IPLÍN Y
sta ra lé  a ťažkopádne. Už sku to čn o sť , že m ožňuje lep š ie  u ch y ten ie  nohy  lyžiara.
pri m on táži to h o to  v iazan ia  je  p o tře b n é  u- Škoda len , že cenová h lad in a  te jto  unačky  0 b ři glalom mužů> Adelboden( i 6 . ledna: 1.
robit’ do lyže až 11(!) otvorov, h ovoří sa- je  p o stav en á  d o st vysoko , tak že  sa  lyžiar- von Griinigen (švýc ) 2:29>96 (1:16>60 a 1:13,36); 2.
ma za seb a . Ide o typ d o šk o v é h o  v iazan ia  ka stává p re  v ačšinu  exk luzívnou . L epšou Ka1in 2:3l ,79 (1:16,98 a 1:14,81); 3. Stiansen
, k de  je  to p án k a  u p ev n ěn á  n a  sa m o sta tn e j cen o u  se  p rezen tu je  SAN MARCO s m ode- 2:32;70 (1:17,50 a 1:15,20); 4.Nyberg (Švéd.)
d oske  a až tá  zap n u tá  vo v las tn o m  v iazan í lem  Space 2002. B ohužia l sam a firm a ho 2-32 75 ( H 8 41 a l  'l4 34)' 5 Vogl (Něm) 2-32,79
s m ožnosťou reg u lo v an ia  vyp ínacích  sil. V zariaď uje do výroby  len  v p říp ad e , že na (1:17,98 a 1:14,81); 6. Maděr (Rak.) 2:32,89 (1:18,07
sú č asn o m  o b dob í bo la  aj firm a FR ITSC H I jeh o  p redaj sú u za tv o ren é  zaujím avé kon- a 1;1482). 7 R’eite’r (Rak) 2:32,94 (1:17,98 a
n ú ten á  inovovat a p re  le to sn u  sezó n u  vy- trak ty . V acsinou to výchádza  tak , že topan- 96)- 8 Saioni (Fr) 2-32 98 (1-17 93 a 1-15 05)-
v inu la  nový m odel D iam ir, k to rý  je  p od lá  k a  sa  vy rába  každú  d ru h u  sezónu , ale na 9 Girardelli (Luc) 2-33 05 (1-18 14 a 1-14 91)-10
p rv ý ch  pozn a tk o v  velm i zaujím avý. n áš trh  sa  d ostává  sporadicky. Mayer ^  3.33^3 (1’:18)60 a i :14)53); n . Knauss

N iek to rí z n ás sa  is te  s tře tli  so ski- (Rak.) 2:33,39 (1:18,49 a 1:14,90); 12. Kunc (Slovin.)
a lp in istick ý m  v iazan ím  EMERY. Ide o .......................................  2:34,05 (1;18f28 a 1:15)77); 13 Ian Piccard m
fra n c ú z sk é h o  v ý robců , z ao b e ra jú ceh o  sa P re h ía d  sk ia lp in is tic k ý ch  to p á n o k  2.34 24 ^ .17 92 a 4-46,32); 14. Dimier (Fr.) 2:34,38
h lavně v ý robou  viazaní na snow boardy . _ (1:18,92 a 1:15,46; 15. Belírond (It) 2:34,56 (1:19,04
leh  m odel A ltitu d e  C h ro n o s  s hm otňosťou  m o d el h m . vel’kosť  sy s tém  a p4g ^
okolo 900 g  sa  ú sp ě šn ě  používá aj v p ře te -  Dachst. T, SL 3000 g 275 Silvretta SL Sjezd žen, Cortina ď  Ampezzo, 19. ledna: 1.
koch  E u ro p sk é h o  p o h ára . C elková ra d a  Dachst. DC Extrém 4000 g 286 Streetová (USA) 1:28,84; 2. Wibergová (Švéd.)
tých to  viazaní o b sa h u je  páť m odelov  od Dynafit Tour Tech 3400 g 30 TouliteTech 1:29,42; 3. Kostnerová (It.) 1:29,45; 4. Merlinová
n a jjed n o d u ch š ieh o  C h ro n a  až po p lnoau- Koflach Tour Ext. 3280 g 285 n n  '1 -vo 57-  ̂ stnckWá iRak 1 1 -29 91 • 6
tom atick ý  m odel Top A ltitude . Lowa Super Peak Silvretta SL Z a ly k á  (Rus.)

N a v še tk y  sp o m ín an é  v iazan ia  je  NordicaTR9 4140 g 28 Silvretta SL 1:29,97; 8. Seizingerová (Něm.) 1:29,99; 9.
m ožné připo jit’ m ačky  p re  s tú p a n ie  v tvr- Raichle Concordia 4560 g 285 Bouvierová (Fr.) 1:30,25; 10. Perezová (It.) 1:30,28;
dom  te ré n e . Ď alším i značkam i sk ia lp in is- Raichle Conc. S 4550 g 275 1L Schneiderová (Rak.) 1:30,30; 12. Lindhová
tick éh o  v iazan ia  sú n ap řík lad  SALEWA, San M.. 2002 4040 g 275 (USA) 1:30,33; 13. Lindsayová-Paceová (Kan.)
RAMER, PEZL, VAU DE, v m in u lo sti i TY- ScarpaDenali 3940 g 275 Silvretta SL i;30,38; 14. Lebeděvová (Rus.) 1:30,46; 15.
ROLIA a dalš ie . Dorfmeisterová (Rak.) 1:30,52

P A L IC E  Sjezd mužů, Veysonnaz, 19. ledna: 1. Kernen
Zvyčajne sa  používajú sk lad ac ie  (švýc.) 2:03,14; 2. Besse (Švýc.) 2:03,15; 3. Mahrer

P re h la d  sk ia lp in is tic k ý ch  viazaní dvoj alebo  tro jd ie ln e  palice od rozn y ch  vý- (švýc ) 2.03)39; 4 Gigandet (Švýc.) 2:03,60; 5.
robcov. Je d n o u  znajlepších  zn ačiek  je  fir- ¿¿nudě (Kan.) 2:03,73; 6. Rasmussen (USA) 

m o d el h m o tn o s t  typ m a LEKI, ale tom u zodpoveda 1 cena. p re  2:03,83; 7. Skaardal (Nor.) 2:03,86; 8. Ortlieb (Rak.)
Silvretta 300 doškové re k re a č n ě  účely  sú v šak  v h o d n é  k te rék o - 2:03>96; 9. Franz (r^ .)  2:o4,02; 10. Krauss (Něm.)
Silvretta 404 2190 g doškové 1’vek  „sk ládačky“, záleží len  na vku su  a pe- 2:04,08; 11. Feller (It.) 2:04,17; 12. Socher (Kan.)
Silvretta SL 980 g systémové ň aženke . P ri ich používaní je  p o tře b n é  do- ^  ^ ^ ¡ ' ( 11!) ¿04,23 a Fattori (It.)
Dynafit Tech 650 g  syst. držiavať pokyny vý robců  a palice zby točne 2.04 23. 15 Perathoner Gt) 2:04,33
Em ery Chromo 930 g  doškové nevysúvať nad m ezdné po lohy vyznačené Sjezd mužů) Veysonnaz, 20 . ledna: 1. Kernen
Fritschi T our 2210 g  doškové výrobcom . T ak to  často  doch ád za  k poško- (Svýc-) 2:02>69; 2. 0rtlieb (r^ . )  2:03,49 a Alphand
Fritschi Diamir 1350 g  doškové zen iu  uzam ykacích  m echan izm ov  a palice (Fr) 2-03 49- 4 Franz (Rak.) 2:03,58; 5. Mahrer

sa potom  stávajú n efunkčně. P re te k á ri (švýc.) 2:03,62; 6. Perathoner (It.) 2:03,76; 7.
T O P A N K Y  používajú k arbonové palice p o dobné be- Stemm]e ^ } 2:03i90; g Mader (Rak} 2;04)03; 9

N ajro zšíren e jš ím  m odelom  sú  skial- žeckým . T ie to  palice sú na jed n e j s tra n ě  Gigandet (Švýc.) 2:04,14; 10. Besse (Švýc.) 2:04,21;
p in istick é  lyžiarky  D ynafit - D ynafit pevnejš ie  a zároveň  m ajú n ižšiu  hm o tn o st’ n  Prerot ^  2.04)3o; 12. Boyd (Kan.) 2:04,32; 13.
T ou rlite  3 a D ynafit T o u rlite  T ech . D ru h ý  než  palice sk ladacie . Socher (Kan} 2:04 33; ’14 Fattori a t )  2:04,34; 15.
m enovaný m odel je  použite lný  p rávě p re  Runggaldier (It.) 2:04,43
šp eciá lne  viazanie  T ech . M odel T ech  je od S T Ú P A C IE  P Á S Y  slalom  mužů> veysonnaz, 21 . ledna: 1. Amiez
k lasickej „ tro jky“ o n iečo  vyšší, čo však  V sú č asn o s ti sa  používajú ró zn e  ^  1:38 79 (49;82 a 48)97) ; 2. Mlekuž (Slovin.)
k lad n é  n eh o d n o tia  p rávě  p re te k á ri, p re  sy n te tick é  m ate riá ly  ako nylon, m o h a ir  a p39 lg (50,14 a 49,02); 3. Sýkora (Rak.) 1:39,48
k to rý ch  bol povodně vyvinutý. p odobné. P ásy  sa  lep ia  na lyže a cez šp ice  (49gg a 49 82). 4 Dimier (Fr.) 1:39,61 (50,80 a

Ď alšou značkou  je r  KOFLACH s lyží, č a s to k rá t i paty  sa  uchytávajú  k lyži. 48,81); 5. Miklavc (Slovin.) 1:39,71 (50,12 a 49,59);
m odelom  T o u r E x trém . Ide o 1’ah k ú  n ižšiu  P on u k a  značiek  je  naozaj b o h a tá  - COL- g Girardenj (Luc) i :39;8o (50,61 a 49,19); 7. von
lyžiarku  vhodnú  h lavně na d lhé  pochody. TEX, SALEWA, VAU DE, POM OCA, Ski Griinigen (Švýc.) 1:39,85 (50,51 a 49,34); 8. Kimura
K o n štu k tn e  sa  ten to  m odel už n ieko lko  TRAB, MONTANA, cenové re lác ie  sú  roz- g ap  ̂ 4.4g g2 (5q q8 a 4994). 9. j agge (Nor.)
sezón  nem en í, re g is tru je m e  len  nová fa- né a závisia od m ateriá lov  pásov. 1:40i03 (49’)66 a 50,37); 10. T^scari (It.) 1:40,30
reb n á  rie šen ia . M inulú  sezónu  p rin ie s la  (50:gl a 49 69); n  De Crignis aL) 1;40>40 (50,92 a
na trh  novů sk ia lp in is tick ú  lyžiarku  aj fir- Ing. M iroslav  Saal 49 48); 12 Furuseth (Nor.) 1:40,78 (50,57 a 50,21);
m a NORDICA. Ich  m odel TR 9 sp lňa  p řed- 13 Gravier (Fr) 1;4100 (5171 a 49>29); 14 Wa]lner
poklady  na pohyb  v te ré n e . Svojou konšt- (§véd.) 1:41,24 (51,25 a 49,99); 15. Mader (Rak.)
ru k c io u  ide o sk ia lp in is tick ú  to p án k u  p41 38 92 a 49>4g)
vhodnú  viac na lyžovanie než na d lh é  po- Sjezd Cortina ď  Ampezzo, 20 . ledna: 1.
Chody. A však p re  re k re a č n ě  poňa tie  ide o Kostnerová (It.) 1:28,93; 2. Streetová (USA) 1:29,12;
plné vyhovujúci m odel. P odobnú  koncep- 3 c i h l o v á  (Rak.) 1:29,66; 4. Wibergová (Švéd.)
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1:29,72; 5. Merlinová (It.) 1:29,75; 6. Perezová Wibergová (Švéd.) 1:31,79 (44,77 a 47,02); 4. 2:42,40; 7. Stiansen (Nor.) 2:42,87; 8. 8. Nyberg
(1:30,03; 7. Paceová-Lindsayová (Kan.) 1:30,13; 8. Bokalová (Slovin.) 1:31,99 (44,33 a 47,66); 5. (Švéd.) 2:42,96; 9. Vogl (Něm.) 2:43,01; 10. Locher
Zurbriggenová (Švýc.) 1:30,40; 9. Meissnitzerová Chauvetová (Fr.) 1:32,18 (44,08 a 48,10); 6. (Švýc.) 2:43,04; 11. Piccard (Fr.) 2:43,05; 12. Maděr
(Rak.) 1:30,41 a Stockelová (Rak.) 1:30,41; 11. Wachterová (Rak.) 1:32,47 (44,72 a 47,75); 7. (Rak.) 2:43,13; 13. Fattori (It.) 2:43,54; 14. Aamodt
Lindhová (USA) 1:30,44; 12. Gergová-Leitnerová Lambriggerová (Švýc.) 1:32,57 (44,33 a 48,24); 8. (Nor.) 2:43,85; 15. Košir (Slovin.) 2:44,18
(Něm.) 1:30,45; 13. Schneiderová (Rak.) 1:30,49; 14. Hrovatová (Slovin.) 1:32,65 (44,64 a 48,01); 9.
Wachterová (Rak.) 1:30,51; 15. Gladiševová (Rus.) Accolová (Švýc.) 1:33,09 (44,92 a 48,17); 10. S K O K Y  N A  LY ŽÍC H
1:30,54 Anderssonová (Švýc.) 1:33,40 (44,65 a 48,75); 11.
Kombinace mužů, Veysonnaz, sjezd 20 . ledna Ederová (Rak.) 1:33,57 (44,22 a 49,35); 12. Sapporo, K-90, 20 . ledna: 1. Weissflog (Něm.)
+ slalom 21. ledna: 1. Girardelli (Luc.) 3:44,44; 2. Salvenmoserová (Rak.) 1:33,60 (45,35 a 48,25); 13. 218,0 (86 a 87,5); 2. Halvorsen (Nor.) 216,0 (84 a
Maděr (Rak.) 3:45,41; 3. Aamodt (Nor.) 3:48,30; 4. Grassingerová (Něm.) 1:33,73 (45,08 a 48,65); 14. 87,5); 3. Schwarzenberger (Rak.) 215,0 (85 a 86); 4.
Fattori (It.) 3:49,78; 5. Nyberg (Švéd.) 3:50,05; 6. Magoniová (It.) 1:34,06 (45,25 a 48,81); 15. Nikkola (Fin.) 214,0 (83 a 88); 5. Gebstedt (Něm.)
Accola (Švýc.) 3:51,06; 7. Nilsen (Nor.) 3:51,49; 8. Sourdová (Fr.) 1:34,12 (45,15 a 48,97) 210,5 (81 a 89); 6. Suda Qap.) 209,0 (85,5 a 83); 7.
Járbyn (Švéd.) 3:55,53; 9. Ghedina (It.) 3:59,68 Sjezd mužů, G arm isch-Partenkirchen, 2. úno- Reuteler (Švýc.) 206,5 (83 a 85,5); 8. Malysz (Pol.)
Obří slalom žen, Cortína ď  Ampezzo, 21. led- ra: 1. Alphand (Fr.) 1:52,61; 2. Stemmle (Kan.) 203,0 (83 a 83,5); 9. Nišikata (lap.) 203,8 (83 a 83);
na: 1. Wachterová (Rak.) 2:37,74 (1:18,62 a 1:52,95; 3. Runggaldier (It.) 1:52,96; 4. Ghedina (It.) 10. Urban (Slovin.) 202,5 (85 a 83); 11. Šibuja Qap.)
1:19,12); 2. Hanssonová (Švéd.) 2:38,13 (1:19,04 a 1:53,59; 5. Maděr (Rak.) 1:53,86; 6. Ortlieb (Rak.) 199,5 (85,5 a 78,5); 12. Saito Qap.) 195,5 (80,5 a
1:19,09); 3. Seizingerová (Něm.) 2:38:14 (1:17,90 a 1:53,90; 7. Skaardal (Nor.) 1:53,91; 8. Rauffer 82,5); 13. Funaki Qap.) 193,0 (85 a 76); 14.
1:20,24); 4. Compagnoniová (It.) 2:38,89 (1:19,58 a (Něm.) 1:53,92; 9. Strobl (Rak.) 1:54,16; 10. František Jež (ČR) 192,0 (79 a 82); 15. Ahonen
1:19,31); 5. Nefová (Švýc.) 2:39,42 (1:18,52 a Perathoner (It.) 1:54,17; 11. Rzehak (Rak.) 1:54,19; (Fin.) 185,0 (83 a 77);... 29. Jiří Parma 168,0 (82,5 a
1:20,90); 6. Kostnerová (It.) 2:40,24 (1:19,45 a 12. Besse (Švýc.) 1:54,22; 13. Gigandet (Švýc.) 71,5); 39. Jaroslav Šakala 82,0 (64)
1:20,79); 7. Summermatterová (Švýc.) 2:40,45 1:54,25; 14. Kjus (Nor.) 1:54,28; 15. Vitalini (It.) Sapporo, K-120, 21 . ledna: 1. Nikkola (Fin.)
(1:19,54 a 1:20,91); 8. Zurbriggenová (Švýc.) 2:40,72 1:54,34 224,1 (119 a 105,5) a Goldberger (Rak.) 224,1
(1:20,50 a 1:20,22); 9. Piccardová (Fr.) 2:41,15 Superobří slalom žen, Val ď  Isere, 2 . února: (117,5 a 107); 3. Saito Qap.) 214,4 (102,5 a 118); 4.
(1:19,42 a 1:21,73); 10. Kjorstadová (Nor.) 2:41,36 1. Seizingerová (Něm.) 1:11,32; 2. Gotschlová Weissflog (Něm.) 205,5 (99 a 116); 5. Jasuzaki
(1:19,65 a 1:21,71); 11. Merlinová (It.) 2:41,41 (Rak.) 1:11,58; 3. Gergová (Něm.) 1:11,71; 4. Qap.) 204,6 (100,5 a 114); 6. Ljokelsoy (Nor.) 200,7
(1:20,94 a 1:20,47); 12. Gergová (Něm.) 2:41,97 Ertlová (Něm.) 1:11,73; 5. Streetová (USA) 1:11,79; (101,5 a 112,5); 7. Jaroslav Šakala (ČR) 197,3 (93,5
(1:20,96 a 1:21,01); 13. Dorfmeisterová (Rak.) 6. Kostnerová (It.) 1:11,85; 7. Markenová (Nor.) a 117,5); 8. Higaši (Jap.) 196,9 (112 a 98,5); 9.
2:42,06 (1:19,88 a 1:22,18); 14. Hrovatová (Slovin.) 1:11,87; 8. Meissnitzerová (Rak.) 1:11,88; 9. Funaki Qap.) 188,3 (110,5 a 95,5); 10. Thoma
2:42,11 (1:20,47 a 1:21,64); 15. Cavagnoudová (Fr.) Zellerová-Bahlerová (Švýc.) 1:12,07; 10. (Něm.) 181,4 (105,5 a 97,5); 11. Johansen (Nor.)
2:42,56 (1:21,25 a 1:21,31) Zurbriggenová (Švýc.) 1:12,15; 11. Vogtová (Něm.) 180,0 (100 a 103); 12. Higaši Gap.) 178,3 (96,5 a
Superobří slalom mužů, Valloire, 23 . ledna: 1. 1:12,20 104); 13. Siegmund 178,1 (105 a 95); 14. Prost (Fr.)
Knauss (Rak.) 1:01,29; 2. Skaardal (Nor.) 1:01,55; 3. Sjezd žen, Val ď  Isere, 3. února: 1. 175,0 (111 a 89); Bredesen (Nor.) 170,9 (98,5 a
Nyberg (Švéd.) 1:01,57; 4. Maděr (Rak.) 1:01,63; 5. Seizingerová (Něm.) 1:41,70; 2. Streetová (USA) 99,5);... 28. František Jež 140,0 (95 a 88); 39. Jiří
Fattori (It.) 1:01,71; 6. Alphand (Fr.) 1:01,72; 7. 1:42,19; 3. Kostnerová (It.) 1:42,24; 4. Parma 61,4 (88)
Rahlves (USA) 1:01,72; 8. Aamodt (Nor.) 1:01,92; 9. Zurbriggenová (Švýc.) 1:42,62; 5. Montilletová (Fr.) Zakopané, K-120, 27 . ledna: 1. Peterka
Runggaldier (It.) 1:01,93; 10. Ghedina Qt.) 1:02,01; 1:43,31; 6. Zelenská (Rus.) 1:43,53; 7. Gutensohnová (Slovin.) 276,0 (130 a 127); 2. Goldberger (Rak.)
11. Leskinen (Fin.) 1:02,26; 12. Perathoner 0 t.) (Něm.) 1:43,62; 8. Geretyová (USA) 1:43,66; 9. 264,5 (122 a 125); 3. Schwarzenberger (Rak.) 257,7
1:02,37; 13. Hangl (Švýc.) 1:02,56; 14. Kernen Gotschlová (Rak.) 1:43,72 a Merlinová 0t.) 1:43,72; (122,5 a 121); 4. Nikkola (Fin.) 254,5 (122,5 a
(Švýc.) 1:02,58; 15. Wirth (Rak .) 1:02,62 a Kroll 11. Paceová-Lindsayová (Kan.) 1:43,97; 12. 119,5); 5. Widholzl (Rak.) 251,4 (121,5 a 118,5) a
(Rak.) 1:02,62 Suhadolcová (Slovin.) 1:44,03; 13. Cavagnoudová Bredesen (Nor.) 251,4 (121,5 a 118,5); 7. Halvorsen
Slalom mužů, Sestriere, 27 . ledna: 1. Reiter (Fr.) 1:44,28; 14. Lindhová (USA) 1:44,29; 15. (Nor.) 241,5 (117,5 a 119,5); 8. Ljokelsoy (Nor.)
(Rak.) 1:58,79 (61,05 a 57,74); 2. Sýkora (Rak.) Gergová (Něm.) 1:44,31 . 240,9 (114,5 a 120,5); 9. Malysz (Pol.) 240,2 (121 a
1:58,95 (61,24 a 57,71); 3. Stangassinger (Rak.) Superobří slalom žen, Val ď  Isere, 4 . února: 115); 10. Soininen (Fin.) 238,4 (114,5 a 120,5); 11.
1:59,20 (61,64 a 57,56); 4. Miklavc (Slovin.) 1:59,43 1. Seizingerová (Něm.) 1:06,64; 2. Kostnerová Gt.) František Jež (ČR) 236,3 (120 a 113); 12. Thoma
(61,99 a 57,44); 5. de Crignis Gt.) 1:59,55 (61,91 a 1:07,02; 3. Gotschlová (Rak.) 1:07:05; 4. Gergová (Něm.) 230,2 (116 a 115); 13. Freiholz (Švýc.) 227,7
57,64); 6. Furuseth (Nor.) 1:59,90 (62,13 a 57,77); 7. (Něm.) 1:07,33; 5. Ertlová G^ěm.) 1:07:47; 6. (117 a 114); 14. Horngacher (Rak.) 226,2 (111,5 a
Košir (Slovin.) 2:00,09 (61,80 a 58,29); 8. Stiansen Meissnitzerová (Rak.) 1:07,57; 7. Gutensohnová 117); 15. Johanssen (Nor.) 225,9 (119 a 111)
(Nor.) 2:00,47 (62,82 a 57,65); 9. Kimura Qap.) (Něm.) 1:07,47; 8. Schusterová (Rak.) 1:08,02; 9. Zakopané, K-120, 28 . ledna: 1. Goldberger
2:00,52 (63,18 a 57,34); 10. Aamodt (Nor.) 2:00,84 Zellerová-Bahlerová (Švýc.) 1:08,09; 10. (Rak.) 267,3 (122,5 a 125,5); 2. Peterka (Slovin.)
(62,27 a 58,57) Dorfmeisterová (Rak.) 1:08,12; 11. Streetová (USA) 263,3 (120 a 128); 3. Nikkola (Fin.) 248,1 (117,5 a
Slalom žen, Sestriere, 26 . ledna: 1. Nefová 1:08,21; 12. Fjeldavlieová (Nor.) 1:08,23; 13. 121,5); 4. Ljokelsoy (Nor.) 242,4 (115,5 a 119,5); 5.
(Švýc.) 1:47,15 (53,56 a 55,08); 2. Óesterová (Švýc.) Háuslová (Něm.) 1:08,35; 14. Nobisová (USA) Meglič (Slovin.) 240,1 (119,5 a 114,5); 6. Bredesen
1:47,29 (53,13 a 54,16); 3. Wibergová (Švéd.) 1:08,27; 15. Reyová-Belletová (Švýc.) 1:08,21; 16. (Nor.) 239,6 (119,5 a 114,5) a Malysz (Pol.) 239,6
1:47,40 (53,04 a 54,36); 4. Steggallová (Austral.) Zurbriggenová (Švýc.) 1:08,37 (119 a 115); 8. Duffner (Něm.) 236,7 (119 a 114,5);
1:47,44 (54,08 a 53,36); 5. Kjoerstadová (Nor.) Superobří slalom mužů, Garmisch- 9. Kladnik (Slovin.) 235,9 (117,5 a 115); 10. Berg
1:47,55 (53,80 a 53,75); 6. Compagnoniová (It.) Partenklrchen, 5. února: 1. Perathoner (It.) (Nor.) 231,8 (119 a 114); 11. Meinel (Něm.) 229
1:47,65 (54,01 a 53,64); 7. Ederová (Rak.) 1:48,01 1:19,62; 2. Alphand Grr.) 1:19,83; 3. Wirth (Rak.) (117 a 112,5); 12. Schwarzenberger (Rak.) 228,6
(52,84 a 55,17) a Hrovatová (Slovin.) 1:48,01 (54,25 1:20,05; 4. Leskinen (Fin.) 1:20,30 a Krauss (Něm.) (114,5 a 114,5); 13. Widholzl (Rak.) 228,5 (109 a
a 53,76); 9. Chauvetová (Fr.) 1:48,02 (53,91 a 54,11); 1:20,30; 6. Ghedina Gt) 1:20,57; 7. Kroll (Rak.) 118); 14. Holseter (Nor.) 220,7 (113,5 a 110); 15.
10. Piccardová (Fr.) 1:48,60 (54,18 a 54,42); 11. 1:20,66; 8. Vitalini (It.) 1:20,82; 9. Filiškin (Rus.) Horngacher (Rak.) 220,6 (118 a 106);... 24.
Rotenová (Švýc.) 1:48,64 (53,56 a 55,08); 12. 1:20,92; 10. Locher (Švýc.) 1:21,03; 11. Fleischer František Jež 195,7 (101,5 a 109,5); 32. Jaroslav
Rodlingová (Švéd.) 1:48,91 (54,14 a 54,77); 13. (USA) 1:21,04; 12. Koblar (Slovin.) 1:21,07; 13. Šakala 179,3 (102 a 101); 42. Jiří Jiroutek 79,4
Anderssonová (Švéd.) 1:48,98 (53,75 a 55,23); 14. Nyberg (Švéd.) 1:21,08; 14. Knauss (Rak.) 1:21,10 a (96,5)
Kóllerová (Rak.) 1:49,02 (54,25 a 54,77); 15. Aamodt (Nor.) 1:21,10
Ydeskogová (Švéd.) 1:49,09 (53,71 a 55,38) Superobří slalom mužů, Hinterstoder, 10. ú- A K R O B A T IC K É  LYŽOVÁN Í
Slalom žen, Serre Chevalier, 28 . ledna: 1. nora: 1. von Grúnigen (Švýc.) 2:40,61; 2. Kalin
Rieglerová (Nový Zél.) 1:31,27 (44,06 a 47,21); 2. (Švýc.) 2:40,96; 3. Reiter (Rak.) 2:41,55; 4. Tomba Skoky žen, Blackcomb, 15. ledna: 1.
Rotenová (Švýc.) 1:31,56 (43,98 a 47,58); 3. Gt.) 2:42,14; 5. Saioni (Fr.) 2:42,32; 6. Kjus (Nor.) Rohrbachová (Švýc.) 160,16; 2. Blumerová (USA)
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149,57; 3. Stoneová (USA) 147,73 ledna: 1. Norsko (Liv Grete Skjelbreidová, B Ě H  NA LYŽÍCH
Balet mužů, Breckenridge, 19. ledna:l. Hildegunn Fossen Mikkelsplassová, Annette
Kristiansen (Nor.) 26,90; 2. Baumgartner (Švýc.) Sikvelandová, Ann Elen, Skjelbreidová) 22:24,8 (2); Běh žen na 5 km, Seefeld, 2. února: 1. Di
26,10; 3. Inberg (Fin.) 24,95 2. Francie (Claretová, Briandová, Baverelová, Centaová (It.) 12:52,9; 2. Belmodová (It.) 12:53,5; 3.
Balet žen, Breckenridge, 19. ledna: 1. Niogretová) 22:26,7 (2); 3. Finsko (Salonenová, Vjalbeová (Rus.) 12:56,4; 4. Gavriljuková (Rus.)
Razumovská (Rus.) 25,95; 2. Kuščenková (Rus.) Holantiová, Lampinenová, Mallatová) 23:51,3 (3); 4. 13:12,4; 5. Kateřina Neumannová (ČR) 13:12,7; 6.
24,15; 3. Gutierrezová (Šp.) 22,95 Česká republika (Lucie Chroustovská, Kamila Theurlová (Rak.) 13:21,3; 7. Taraněnková (Ukr.)
Skok mužů, Breckenridge, 22 . ledna: 1. Horáková, Hana Rychterová, Irena Novotná) 13:26,3; 8. Kornějevová (Rus.) 13:28,0; 9. Moenová-
Feddersen (USA) 224,28; 2. Foucras (Kan.) 216,82; 24:20,8 (2); 5. Slovensko 25:01,2 (5); 6. Japonsko Guidonová (Nor.) 13:35,5; 10. Lazutinová (Rus.)
3. Chijnacki (USA) 214,71 25:03,5 (4) 13:36,5
Skok žen, Breckenridge, 22 . ledna: 1. Soutěž družstev mužů na 10 km, Osrblie, 21 . Běh mužů na 10 km volnou technikou,
Brennerová (Kan.) 173,51; 2. Stoneová (USA) ledna: 1. Rakousko (Wolfgang Perner, Martin Seefeld, 2. února: 1. Dáhlie (Nor.) 22:58,2;
173,17; 3. Kusterová (Švýc.) 169,89 Pfurtscheller, Reinhard Neuner, Ludwig Gredler) Valbusa (It.) 23:11,1; 3. Isometsá (Fin.) 23:19,6; 4.
Jízda na boulích, muži, Mont Tremblant, 28 . 25:55,3 (2); 2. Norsko (Andersen, Hanevold, O. E. Gandler (Rak.) 23:26,2; 5. Smirnov (Kazach.)
ledna: 1. Rocohon (Kan.) 26,20; 2. Ougier (Fr.) Bjorndalen, Gjelland) 26:01,2 (3); 3. Finsko 23:35,0; 6. Muhlegg (Něm.) 23:35,7; 7. Fauner (It.)
25,24; 3. Moseley (USA) 24,59;... 16. Aleš Valenta (Puurunen, Latvala, Hietalahti, Raikkónen) 26:12,7 23:36,9; 8. Prokurorov (Rus.) 23:41,3; 9. Stadlober
Jízda na boulích, ženy, Mont Tremblant, 28 . (2); 4. Rusko 26:27,4 (2); 5. Francie 26:56,8 (2); 6. (Rak.) 23:41,3; 10. Hoffmann (Rak.) 23:44,7;... 38.
ledna: 1. Karhuová (Fin.) 24,63; 2. Mittermeyerová Švédsko 27:06,4 (3); 7. Česká republika (Marian Václav Korunka 24:45,6; 50. Lubomír Buchta
(Něm.) 3. Gilgová (Fr.) 23,90 Málek, Jan Sucharda, Pavel Mikule, Martin Rýpl) 24:59,8

27:19,1 (1) Běh dvojic na 18 km, muži, Seefeld, 3. února:
1. Itálie I (Silvio Valbusa, Silvio Fauner) 39:52,6; 2.

BIATLON Švédsko (Niklas Jonsson, Torgny Mogren) 39:53,7;
SK IBO BY  3. Finsko I (Myllyla, Isometsá) 40:07,4; 4. Rakousko

Závod mužů na 20  km, Osrblie, 18. ledna: 1. II 40:09,3; 5. Norsko I 40:11,9; 6. Rusko 140:12,5; 7.
Dračev (Rus.) 49:18,8 (0); 2. Piirée (Fr.) 51:05,5 (0); Obří slalom mužů, S t  Johann, 20 . ledna: 1. Německo II 40:13,7; 8. Norsko II 40:14,9; 9.
3. Hietalahti (Fin.) 51:33,5 (0); 4. Leitgeb (It.) Moser (Rak.) 1:46,65; 2. Dušan Kudrnovský (ČR) Rakousko I 40:16,5; 10. Švédsko II 40:26,1; 11.
51:39,6 (0); 5. Neuner (Rak.) 52:16,4 (1); 6. 1:46,87; 3. Pavel Hlaváč (ČR) 1:46,92 Francie 40:27,0; 12. Rusko II 40:27,2; 13. Itálie II
Globočnik (Slovin.) 52:26,2 (0); 7. Gjelland (Nor.) Obří slalom žen, St. Johann, 20 . ledna: 1. 40:29,4; 14. Norsko III 40:43,6; 15. Česká republika
52:27,6 (2); 8. Cattarinussi (It.) 52:43,2 (1); 9. Irena Francová (ČR) 1:50,13; 2. Achleitnerová (Lubomír Buchta, Václav Korunka) 40:45,0
Rostovcev (Rus.) 52:45,3 (1); 10. Lofgren (Švéd.) (Švýc.) 1:53,82; 3. Alena Houšová (ČR) 1:55,32;... Běh dvojic na 9 km, ženy, Seefeld, 3. února:
52:50,0 (1);... 40. Marian Málek 56,08,1 (1); 60. 7. Jírová 2:07,50 1. Itálie (Manuela di Centaová, Stefania
Pavel Mikule 57:32,1 (1); 66. Martin Rýpl 57:56,9 Paralelní slalom mužů, St. Johann, 21 . ledna: Belmondová) 21:58,8; 2. Norsko (Anita Moenová-
(5) ; 74. Jan Sucharda 58:45,8 (2) 1. Dušan Kudrnovský (ČR) 25; 2. Lerchster (Rak.) Guidonová, Trude Dybendahlová) 22:24,4; 3. Rusko
Závod žen na 15 km, Osrblie, 18. ledna: 1. 20; 3. Moser (Rak.) 15; 4. P. Hlaváč (ČR) 12; 5. P. I (Olga Kornějevová, Jelena Vjalbeová) 22:32,3; 4.
Grašičová (Slovin.) 46:28,3 (1); 2. Skjelbreidová Hlaváč (ČR) 11 Rusko II 22:36,2; 5. Německo 22:36,4; 6. Švýcarsko
(Nor.) 46:30,5 (1); 3. Mikkelsplassová (Nor.) 47:00,5 Paralelní slalom žen, St. Johann, 21 . ledna: 1. 22:36,5; 7. Francie 22:38,5; 8. Japonsko 22:38,5; 9.
(0); 4. Santerová (It.) 47:11,5 (2); 5. Weissleitnerová Alena Houšová (ČR) 15; 2. Achleitnerová (Rak.) 12; Švédsko 122:45,6; 10. Finsko I 22:50,9; 11. Norsko
(Rak.) 48:40,1 (0); 6. Claretová (Fr.) 49:03,8 (4); 7. 3. Mullerová (Něm.) 10 II 22:52,6; 12. Itálie II 23:06,6; 13. Norsko III
Schyllanderová (Švéd.) 49:13,0 (1); 8. Baverelová 23:09,2; 14. Itálie III 23:09,3; 15. Polsko 23:12,6; 16.
(Fr.) 49:14,4 (3); 9. Mallatová (Fin.) 49:40,0 (0); 10.  ̂ Finsko II 23:16,5; 17. Slovensko 23:20,7; 18.
Briandová (Fr.) 49:45,1 (4); 11. Schwarzbacherová SEVERSKÁ KOM BINACE Švédsko II 23:30,6; 19. Rakousko 24:26,3
(SR) ... 22. Irena Novotná 50:50,3 (2); 39. Hana (Česká republika nestartovala.)
Rychterová 53:06,6 (3); 53. Lucie Vítová 54:42,0 (3); Liberec, 21 . ledna: 1. Guillaume (Fr.); 2. K.
60. Kamila Horáková 51:07,4 (5); 65. Lucie Ogiwara (Jap.) -4,4 s.; 3. K. T. Apeland (Nor.) -26,7; DÁLKOVÉ BĚHY
Chroustovská 57:06,1 (8) 4. F. B. Apeland (Nor.) -26,9; 5. Sarparanta (Fin.) -
Závod žen na 7 ,5  km, Osrblie, 20 . ledna: 1. 33,3; 6. Škard (Nor.) -37,1; 7. C. Ogiwara (Jap.) - Závod mužů na 60  km, Dolomitenlauf, volná
Claretová (Fr.) 21:47,1 (2); 2. Baverelová (Fr.) 47,4; 8. Longo (It.) -55,7; 9. Mantila (Fin.) -1:05,0; technika, 28 . ledna: 1. Rodochlebov (Rus.)
21:50,8 (0); 3. Grašičová (Slovin.) 21:57,6 (1); 4. 10. Zacharenko (Bělorus.) -1:19,8;... 19. Milan 2:34:25,7, 2. Westin (Švéd.) 2:34:26,9, 3. Isaksson
Sikvelandová (Nor.) 21:58,8 (1); 5. Šečkilová Kučera -2:32,3; 28. Ladislav Rýgl -4:20,8; 31. (Švéd.) 2:34:27,5, 4. Stadlober (Rak.) 2:34:28,4, 5.
(Kazach.) 22:13,2 (1); 6. Bedardová (Kan.) 22:15,0 Miroslav Kopal -4:29,4; 41. Marek Fiurášek -7:23,4 Aleš Vaněk (ČR) 2:34:29,9, 6. Grandclement (Fr.)
(0) ; 7. Lampinenová (Fin.) 22:15,1 (1); 8. Kindtová Seefeld, 4. února: 1. Apeland (Nor.) 41:38,4; 2. 2:34:31,2, 7. Ganner (Rak.) 2:34:32,5, 8. Gunnar
(Něm.) 22:25,2 (1); 9. Bauerová (Něm.) 22:33,7 (0); Guillaume (Fr.) -10,2; 3. Lodwick (USA) -11,5; 4. K. Havel (ČR) 2:34:37,9, 9. Kogler (Rak.) 2:34:45,2.10.
10. Weissleitnerová (Rak.) 22:34,1 (0);... 13. Irena Ogiwara (Jap.) -26,1; 5. Longo (It.) -27,3; 6. Elden Martin Petrásek (ČR) 2:34:49,1,11. Balland (Fr.)
Novotná 22:44,6 (0); 50. Kamila Horáková 24:18,0 (Nor.) -29,9; 7. Stecher (Rak.) -30,0; 8. Ciindet 2:35:11,7,12. Nagl (Rak.) 2:35:22,4,13. Fersterer
(1) ; 51. Hana Rychterová 24:25,3 (3); 65. Lucie (Švýc.) -53,2; 9. Škard (Nor.) -1:16,4; 10. Gottwald (Rak.) 2:35:33,9., 14. Blatter (Rak.) 2:35:57,5,15.
Vítová 24:56,5 (2); 68. Lucie Chroustovská 25:22,1 (Rak.) -1:21,2; 11. Mantila (Fin.) -1:52,9; 12. Elden Blassnig (Rak.) 2:36:05,4....38. Jan Valuška (Slov.)
(6) (Nor.) -1:54,6; 13. Lundberg (Nor.) -2:00,01; 14. 2?45?11,7, 39. Štefan Korš (Slov.) 2:45:12,5,41. Petr
Závod mužů na 10 km, Osrblie, 20 . ledna: 1. Milan Kučera (ČR) -2:13,1; 15. Ladislav Rýgl (ČR) - Gabriel (ČR) 2:45:16,7
Dračev (Rus.) 24:25,9 (0); 2. Gredler (Rak.) 24:34,0 2:14,3;... 37. Fiurášek-6:46,0; 41. Miroslav Kopal - Závod mužů na 70 km, Marcialonga, volná
(1); 3. Cattarinussi (It.) 24:57,3 (0); 4. Rostovcev 9:43,3 technika, 28 . ledna: 1. Pozzi (It.) 2:40:29,1, 2.
(Rus.) 25:23,9 (0); 5. Andersen (Nor.) 25:24,4 (3) a Chaux-Neuve, 11. února: 1. Kendži Ogiwara Vanzetta (It.) 2:40.29,5, 3. Ribo (Špan.) 2:40:29,8, 4.
O. E. Bjorndalen (Nor.) 25:24,4 (1); 7. Rojkov (Jap.) 45:19; 2. Apeland (Nor.) -52; 3. Škard (Nor.) - De Zolt (It.) 2:40:30,0, 5. Karlsson (Švéd.) 2:40:37,7,
(Rus.) 25:28,3 (1); 8. Carrara (It.) 25:30,6 (0); 9. 2:19; 4. Matilla (Fin.) -2:21; 5. Guillaume (Fr.) -2:51; 6. Westin (Švéd.) 2:40:41,2, 7. Rodochlebov (Rus.)
Riabov (Rus.) 25:33,2 (0); 10. D. Bjorndalen (Nor.) 6. Guy (Fr.) -3:37; 7. Stecher (Rak.) -3:55; 8. Vik 2:40:52,4, 8. Zambelli (It.) 2:41:12,9, 9. Isaksson
25:33,5 (1); 11. Machyniak (SR) 25:38,0 (0); ...38. (Nor.) -4:22; 9. Zarucchi (Švýc.) -4:55; 10. Sarpanta (Švéd.) 2:41:13,2,10. Kogler (Rak.) 2:41:20,4,11.
Martin Rýpl 26:24,0 (2); 76. Marian Málek 27:51,6 (Fin.) -5:55;... 16. Milan Kučera -6:44; 17. Ladislav Bordiga (It.) 2:41:33,12. Šaškin (Rus.) 2:41:36,13.
(3); 81. Jan Sucharda 28:03,0 (3); 86. Pavel Mikule Rýgl -7:05; 36. Miroslav Kopal -12:05; 27. Fiurášek - Pechorskij (Rus.) 2:41:50, 14. Sellé (It.) 2:42:02,15.
29:00,2 (5) 12:05. Chamitov (Rus.) 2:44:16.
Soutěž družstev žen na 7 ,5  km, Osrblie, 21 . Závod mužů na 55  km, Konig-Ludwig-lauf,
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volná technika, 3. února: 1. Muehlegg (Něm.) Toiminen (Fin.) 375,41,12. Hagman (Švéd.) 370,49, Martin Štolfa 35:09,2 (6); Jiří Holubec nestartoval
2:07:15,0, 2. Petr Michl (ČR) 2:07:48,2, 3. Roelli 13. Carpentier (Kan.) 365,74,14. Neary (USA) S prin t žen na 7 ,5  km , Val R idanna, 2 7 . led-
(Švýc.) 2:07:48,5, 4. Pechorski (Rus.) 2:08:33,3, 5. 361,13,15. Kuhlberg (Fin.) 356,66. na: 1. Eva Háková (ČR) 28:14,6 (0); 2. Mihóková
Diethart (Rak.) 2:08:49,1, 6. Kraus (Něm.) 2:09:31,1, Leysin, 13. ledna, halfpipe, ženy: 1. (SR) 28:32,7 (2); 3. Kuklevová (Rus.) 28:42,8 (3); 4.
7. Fersterer (Rak.) 2:10:32,5, 8. Schwaiger (Něm.) Byrnesová (USA) 450,00, 2. Burnsideová (USA) Santerová (It.) 28:46,9 (3); 5. Romankovová (Rus.)
2:11:15,4, 9. Makarov (Rus.) 2:11:55,0,10. 438,01, 3. Angelrathová (Švýc.) 431,52, 4. 28:49,0 (3); 6. Grašičová (Slovin.) 29:00,6 (3); 7.
Chorchrjakov (Rus.) 2:12:45,1,11. Zirngibl (Něm.) Hoelzlová (Rak.) 425,54, 5. Taggartová (USA) Paramyginová (Bělorus.) 29:02,3 (2); 8. Ščerbová
2:14,57,8,12. Danner (Něm.) 2:16:14,5,13. Rest 419,96, 6. Jarvelová (Fin.) 414,71, 7. Schwallerová (Ukr.) 29:12,9 (1); 9. Vodopjanovová (Ukr.) 29:17,7
(Něm.) 2:16:16,3, 14. Busnell (Něm.) 2:17:02,3, 15. (Švýc.) 409,74, 8. Waarová (Švéd.) 405, 01, 9. (0); 10. Zubilovová (Ukr.) 29:30,3 (1);... 34. Irena
Bobrov (Rus.) 2:19:16,1....22. Petr Gabriel (ČR) Ropiteauová (Fr.) 400,49, 10. Pederzolliová (Rak.) Novotná 31:43,8 (2); 37. Hana Rychterová 32:10,5
2:23:36,6, 30. Vojtěch Matouš (ČR) 2:27:17,8, 33. Jan 396,14, 11. Thostová (Něm.) 391,96, 12. Glausová (1); 50. Kamila Horáková 33:31,6 (2)
Stýbr (ČR) 2:27:21,2,. (Švýc.) 387,93, 13. Elderová (USA) 384,02, 14. Š tafeta m užů na 4 ,2 4  x 7 ,5  km , Val
Závod mužů na 55  km, Konig-Ludwig- Bourdierová (Fr.) 380,23, 15. Freiová (Švýc.) R idanna, 2 8 . ledna: 1. Rusko (Viktor Majgurov,
Skilanglauf, klasicky, 4 . února: 1. Westin 376,55. Vladimír Dračev, Sergej Rojkov, Alexej Kobeljov)
(Švéd.) 2:26:56,9, 2. Nagl (Rak.) 2:28:48,9, 3. Aleš Leysin, 10. ledna, paraleln í slalom , muži: 1. 1:33:14,2 (0); 2. Bělorusko (Ajdarov, Ryženkov,
Vaněk (ČR) 2:32:12,1, 4. Schwarz 2:32:15,7, 5. Happ (Rak.) 450,00, 2. Conte (Fr.) 432,62, 3. Šašurin, Popov) 1:34:17,9 (1); 3. Německo
Isaksson (Švéd.) 2:32:16,1, 6. Karlsson (Švéd.) Zangerl (Rak.) 424,37, 4. Stegall (Aus.) 416,84, 5. (Karkoschka, Morgenstern, Wiistenfeld,
2:32:16,5, 7.Rodochlebov (Rus.) 2:32:24,3, 8. Olle Parmentier (Fr.) 409,88, 6. Conte (Fr.) 403,36, 7. Heymann) 1:34:40,1 (4); 4. Polsko 1:37:00,6 (0); 5.
(Est.) 2:33:31,9, 9. Valmestad (Nor.) 2:33:43,8,10. Besse (Fr.) 397, 22, 8. Midali (Fr.) 391,40, 9. Francie 1:37:18,8 (0); Česká republika (Petr
Teppan (Est.) 2:33:52,8, ll.Blassnig (Rak.) Roesch (Něm.) 385,84, 10. Chiquet (Fr.) 380,52, Garabík, Jiří Holubec, Roman Dostál, Ivan
2:34:07,8,12. Johnsen (Nor.) 2:34,55,3,13. Anderson 11. Grabner (Rak.) 375, 41, 12. Freinademetz Masařík) 1:38:20,6 (0)
(Švéd.) 2:37:07,7,14. Pulles (Est.) 2:37:09,0, 15. (Rak.) 370, 49, 13. Retsin (Fr.) 365,74, 14. Krassnig Štafeta žen na 3 x 7 ,5  km , Val R idanna, 28 .
Dušan Matouš (ČR) 2:37:21,0, 16. Marek Krátký (Rak.) 361,13, 15. Bauer (Něm.) 356,86. ledna: 1. Rusko (Olga Melnikovová, Galina
(ČR) 2:37:39,0,...19. Tomáš Čáslavský (ČR) Leysin, 10. ledna, paraleln í slalom , ženy: 1. Kuklevová, Olga Romaškovová) 1:21:21,9 (0); 2.
2:39:44,6, 20. Roman Skalický (ČR) 2:39:59,7. Blancová (Fr.) 450,00, 2. Rauterová (Rak.) 438,01, Ukrajina (Teťjana Vodopjanovová, Valentina
Závod mužů na 60  km, T artu , 12. února: 1. 3. Magentová (It.) 431,52, 4. Zupanová (Slo) Tserbeová, Olena Zubrilovová) 1:22:44,7 (1);
Westin (Švéd.) 2:35:10,4; 2. Veerpalu (Fin.) -3,7; 3. 425,54, 5. Koecková (Rak.) 419,98, 6. Farmandová 3. Bělorusko (Natalja Ryšekovová, Natalja
Aleš Vaněk (ČR) -19,2 (Něm.) 414,71, 7. Hagenbucherová (Něm.) 409,74, Permjakovová, Světlana Paramyginová) 1:24:03,4
Závod žen na 60  km, T artu , 12. února: 1. 8. Shawová (USA) 405,01, 9. Vaneyová (Švýc.) (4); ... 7. Česká republika (Eva Háková, Hana
Theurlová (Rak.) 3:05:02,6; 2. Pelliová (Fin.) -1:45,3; 400,49, 10. Gutterová (Švýc.) 398,14,11. Birklová Rychterová, Irena Novotná) 1:26:11,3
3. Gutknechtová (Švýc.) -8:53,9 (Švéd.) 391,96,12. Bernardová (Fr.) 387,93, 13.
Závod mužů na 50  km, K eskinada Loppet, Revazová (Švýc.) 384,02, 14. Plancherelová (Švýc.) MISTROVSTVÍ SVĚTA
volná technika, 18. února: 1. Westin 2:17:34,1, 2. 380,23, 15. Combremontová (Švýc.) 376,55.
Rodochlebov (Rus.) 2:17:34,6,3. Isaksson (Švéd.) r  r  r t a t i  ON
2:17:38,0....8. Gunnar Havel (ČR) 2:17:45,1, 19. Petr OSTATNÍ VÝSLEDKY
Gabriel (ČR) 2:28:34,0. Závod žen na 15 km, Ruhpolding, 3 . února: 1.

MISTROVSTVÍ EV ROPY Claretová (Fr.) 46:43,1 (2); 2. Melniková (Rus.)
47:55,3 (1); 3. Petrovová (Ukr.) 48:15,7 (1); 4.

SN O W B O A R D IN G  B IA TLO N  Santerová (It.) 48:23,0 (2); 5. Paramyginová
(Bělorus.) 48:44,4 (1); 6. Škodrevová (Bulh.) 48:46,4

C ham rousse: 4 .-7 . ledna, obří slalom, muži: 1. Závod m užů nfl 2Q km> Val Ridanna> 2 5 . led- (0); 7. Zubrilovová (Ukr.) 48:47,1 (2); 8.
Anderson (Kan) 395,74, 2. Fawcett (Kan.) 380,45, 3. na: p  j arasov (Rus.) 57:42,6 (1); 2. Rojkov (Rus.) - Ryšenkovová (Bělorus.) 49:33,8 (2); 9. Briandová
Happ (Rak.) 373,20, 4. Kogler (Rak.) 366,58, 5. 2:22)2 (0); 3. Popov (Bělorus.) -2:30,6 (1); 4. (Fr.) 49:56,3 (4); 10. Greinerová-Petterová-
Kestenholz (Švýc.) 360,46, 6. Bonzetto (Fr.) 354,73, Muslimov (Rus.) -3:42,7 (2); 5. Šašurin (Bělorus.) - Memmová (Něm.) 50:09,4 (3); 11. Grašičová
7. Zangerl (Rak.) 349,33, 8. Mosca (Švýc.) 344,20, 9. 4:03j8 (1); g Sikora (Pol ) .4;05 0 (1); 7 0zbo]t (Slovin.) 50:28,3 (4); 12. Holantiová (Fin.) 50:32,8
Ring (Rak.) 339,32, 10. Stadler (Rak.) 334,64, 11. (Slovin.) -4:28,3 (0); 8. Kobelev (Rus.) -4:40,1 (3); (1); 13. Trockerová (It.) 50:34,6 (2); 14. Bergová
Krassnig (Rak.) 330,lo, 12. Price (USA) 32o,82, 13. 9 Morgenstern (Něm.) -5:10,2 (1); 10. Bouthiaux (Kan.) 50:50,5 (1); 15. Wallinová (Švéd.) 50:53,2 (1);
Moranval (Fr.) 321,64, 14. Rebaghatti (Kan.) 317,59, (F r) .5.24 0 ( i) ; n .  Karkoschka (Něm.) -6:00,3 (2) ... 24. Losmanová 51:45,1 (2); 39. Irena Novotná
15. Jones (USA) 313,66....84. Pavel Cemper (ČR), 14 Petr Garabík 1:03:46,0 (3); 17. Ivan Masařík 53:36,1 (4); 47. Eva Háková 54:35,1 (6); 67. Hana
139,99, 90. Petr Cemper (ČR) 115,53.  ̂ 1:04:34,9 (2); 18. Jiří Holubec 1:04:44,6 (2); 44. Rychterová 59:10,9 (7)
Cham rousse, 4 .-7 . ledna, obří slalom, ženy: 1. Martin Štolfa 1:09:37,8 (8) Závod m užů na 20  km, Ruhpolding, 4. února:
Koecková (Rak.) 424,66, 2. Blancová (Fr.) 413,35, 3. Záyod žgn na 15 km> Va, Ridanna) 2 5 . ledna: 1. Tarasov (Rus.) 52:03,2 (0); 2. Dračev (Rus.)
Fayeová (Fr.) 407,23, 4. Shawová (USA) 401,58, 5.-6. L Grašičová (Slovin.) 55:03,8 (2); 2. Mělniková 54:09,3 (2); 3. Šašurin (Bělorus.) 54:13,9 (1); 4.
Hagenbucherová (Něm.) a Farmandová (Něm.) (Rus.) 55:32,0 (1); 3. Steraová (Pol.) 56:31,2 (2); 4. Leitgeb (It.) 54:29,3 (0); 5. Kobeljev (Rus.) 55:08,0
396,32, 7. Rauterová (Rak.) 386,67, 8. Zupanová Vodopjanovová (Ukr.) 57:04,2 (3); 5. Zubrilovová (2); 6. Sikora (Pol.) 55:21,2 (1); 7. Popov (Bělorus.)
(Slo.) 382,21....43. Petra Elsterová (ČR), 49. (Ukr.) 57:059 (2); g Greinerová-Petterová- 66:36,0 (1); 8. Luck (Něm.) 55:45,0 (1); 9. Gross
Salavcová. Memmová (Něm.) 57:18,7 (6); 7. Ryšenková (Něm.) 55:49,4 (1); 10. Chabloz (Švýc.) 55:52,1 (1);
C ham rosse, 4 .-7 . ledna, paralelní slalom, mu- (Bělorus.) 2:41,2 (2); 8. Permjakovová (Bělorus.) 11. Ziemanin (Pol.) 56:17,3 (1); 12. Muslimov (Rus.)
ži: 1. Zangerl (Rak.), 2. Kestenholz (Švýc.), 3. 2:52,3 (4); 9 Andreassenová (Nor.) 3:30,5 (2); 10. 56:34,7 (3); 13. Raikonen (Fin.) 56:41,0 (2); 14.
Retsin (Fr.), 4. Krassnig (Rak.), 5. Chiquet (Fr.), 6. Milešinová (Rus.) 3:34,9 (3);... 17. Eva Háková Tyldum (Nor.) 56:43,8 (2); 15. Petr Garabík (ČR)
Ring (Rak.)  ̂ 59;36 0 (4) 56:44,9 (2) ; ... 24. Ivan Masařík 57:24,1 (2); 27.
C ham rosse, 4.-7. ledna, paralelní slalom, že- S prin t m užů na 10 km, Val R idanna, 27 . led- Roman Dostál 57:43,2 (3); 45. Jiří Holubec 59:24,7
ny: 1. Blancová (Fr.), 2. Koecková (Rak.), 3. na: 1. Dračev (Rus.) 30:16,50 (2); 2. Tarasov (Rus.) (3)
Revazová (Fr.), 4. Rauterová (Rak.), o. Vaneyová 30:50,00 (3); 3. Ryšenkov (Bělorus.) 31:09,50 (4); Družstva - závod hlídek na 15 km, muži,
(Švýc.), 6. Weberová (Švýc.).  ̂ 4 sikora (Pol.) 31:15,70 (1); 5. Petr Garabík (ČR) Ruhpolding, 6 . února: 1. Bělorusko (Petr
Leysin, 13. ledna, halfpipe, muži: 1. Haakonsen 31:22,10 (0); 6. Poklukar (Slovin.) 31:24,00 (0); 7. Ivašenko, Oleg Ryšenkov, Alexandr Popov, Vadim
(Nor.) 450.00, 2. Litovaara (Fin.) 432,62, 3.  ̂ Bouthiaux (Fr.) 31:29,00 (0); 8. Muslimov (Rus.) Šašurin) 26:05,6 (0); 2. Rusko (Vladimír Dračev,
Ploetzeneder (Rak.) 424,37, 4. Hyry (Fin.) 416,84, 5- 31:32,10 (2); 9. Ozbolt (Slovin.) 31:45,30 (1); 10. Pavel Muslimov, Viktor Majgurov, Sergej Rojkov)
6. Hurme (Iún.) a Denervaud (Švýc.) 409,88, 7. Stolt Morgenstern (Něm.) 31:45,90 (0);... 32. Roman 26?37,9 (2); 3. Itálie (René Cattarinussi, Hubert
(Fin.) 397,22, 8. Lamin (Švýc.) 391,40, 9. Holzmann Dostál 33:03,2 (3); 38. Ivan Masařík 33:18,6 (1); 64. Leitgeb, Pieralberto Carrara, Patrick Favre) 26:49,8
(Něm.) 385,84, 10. Backman (Švéd.) 380,52, 11.
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(3); 4. Norsko (Egil Gjelland, Halvard Hanevold, Ville Räikönen, Erkki Latvala, Paavo Puurunen) I EVROPSKÝ POHÁR
Jon AgeTyldum, Ole Einar Björndalen) 27:17,3 (4); 1:22:42,7 (1); 7. Polsko 1:22:51,5 (0); 8. Rakousko
5. Rakousko (Wolfgang Perner, Martin 1:23:23,1 (1); 9. Švédsko 1:23:52,1 (0); 10. Itálie A L PSK É  LYŽOVÁNÍ
Pfurtscheller, Ludwig Gredler, Reinhard Neuner) 1:23:53,1 (2); 11. Lotyšsko 1:23:55,4 (1); 12. Česká
27:23,5 (4); 6. Německo (Mark Kirchner, Frank republika (Petr Garabík, Jiří Holubec, Roman šp ind lerův  Mlýn, slalom žen, 11. prosince: 1.
Luck, Sven Fischer, Ricco Groß) 27:28,8 (4); 7. Dostál, Ivan Masařík) 1:24:05,5 (1); 13. Ukrajina Salvenmoserová (Rak.) 1:26,16 (43,55 a 42,61), 2.
Česká republika (Roman Dostál, Jiří Holubec, Petr 1:25:07,0 (0); 14. Kanada 1:25:56,5 (2); 15. Ederová (Rak ) L26 26 (42 99 a 43 27) 3
Garabík, Ivan Masařík) 27:33,2 (2); 8. Finsko 27:38,6 Slovensko 1:25:57,1 (1); 16. Japonsko 1:25:57,2 (2); Grassingerová (Něm ) L26 88 03  69 a 43 19
(3); 9. Polsko 27:49,9 (4); 10. Francie 28:07,1 (4) 17. Estonsko 1:26:17,0 (1); 18. Švýcarsko 1:26:57,0 šp ind lerův  Mlýn, slalom žen, 12. prosince: 1.

(0); 19. Slovinsko 1:27:07,1 (1); 20. Velká Británie Anderssonová (Švéd.) 1:28,98 (44,51 a 42,47), 2. 
Družstva - závod hlídek na 7 ,5  km, ženy, 1:28:14,4 (1); 21. USA 1:28:29,8 (1); 22. Maďarsko i . m r . , 97 Qo <AA 79 Ao o
Ruhpolding, 6 . huora: 1. Námeck„ (Kahia 1:31:53.2 (3,
Apelová, Simone Greinerová-Petterová-Memmová, Štafeta žen na 4  x 7 ,5  km, Ruhpolding, 10.
Petra Behleová, Uschi Dislová) 23:23,6 (2); 2. února: 1. Německo (Uschi Dislová, Simone A K ROBATICKÉ LYŽOVÁNÍ
Ukrajina (Nina Lemešová, Olena Petrovová, Greinerová-Petterová-Memmová, Katrin Apelová,
Teťjana Vodopjanovová, Olena Zubrilovová) 24:22,7 Petra Behleová) 1:33:59,8 (0); 2. Francie (Corinne Špindlerův Mlýn, boule, muži, 19. ledna: 1.
(3); 3. Francie (Emmanuelle Claretová, Anne Niogretová, Florence Baverelová, Emmanuelle Ronkainen (Fin )24 63 2 Laincz (Slo ) 24 58 3
Briandová, Florence Baverelová, Corinne Claretová, Anne Briandová) 1:36:44,8 (3); 3. Hautsa]o (Fin ) ^  4 . Regnier (Fr)
Niogretová) 24:25,9 (3); 4. Bělorusko (Natalja Ukrajina (Teťjana Vodopjanovová, Valentina 2429j 5 Kohler (§véd ) 24,28 6. Pogačar (Slov)
Permjakovová, Natalja Ryšenková, Světlana Cerbeová, Olena Petrovová, Olena Zubrilovová) 2419' 7 Lansburgh (Švéd ) 23 87 8 Michaud (fr)
Paramyginová, Ludmila Lysenková) 25:27,8 (3); 5. 1:36:48,1 (1); 4. Norsko 1:36:58,1 (2); 5. Rusko 23’70’ g 0tüker (švýc ) 22 97 i o 'Aueroz (Fr)
USA (Ntala Skinnerová, Stancey Wooleyová, 1:37:10,7 (1); 6. Bělorusko (1:37:59,7; 7. Česká re- 22 86 11 Uschav (NZ) 22 36 12 Eriksson (Švéd )
Kristina Viljanenová-Sabasteanskiová, Debbi publika (Kateřina Losmanová, Irena Novotná, 22 33 13 Gouraud (Fr) 20 45 14 Sennikov (Rus )
Nordykeová) 25:32,0 (3); 6. Slovensko (Jana Irena Tomšová, Eva Háková) 1:38:55,0 (0); 8. 20’26’ 15. Jonell (Švéd.) 17,06....27. Ondřej Vokatý
Meiszlingerová, Anna Murinová, Soňa Mihóková, Finsko 1:39:10,6 (0); 9. Japonsko 1:39:35,7 (0); 10. ^  g7 35 Dušan Sloboda (Slo ) 18 37
Martina Schwarzbacherová) 25:54,2 (3); 7. Česká Švédsko 1:41:20,2 (0); 11. Slovensko 1:41:59,7 (0); Špindlerův Mlýn, boule, muži, 20 . ledna: 1.
republika (Kateřina Losmanová, Hana Rychterová, 12. Kanada 1:42:23,0 (2); 13. Polsko 1:42:39,9 (2); T„inr7 (SjQ) 24,39' 2. Lansburgh'(Švéd.) 24,60, 3.
Eva Háková, Irena Novotná) 26:07,0 (3); 8. Finsko 14. USA 1:43:21,6 (0); 15. Itálie 1:43:21,6 (3); 16. KnhW řšvéd 1 24 56 4 S/nrs íKan 1 24 37 5
26:09,4 (3,; 9. švédsko 27:05,8 (5); 10. Rusk„ Madarsko 1:48:33,1 (2,

27:05,9 (8) . ,  23,27, 7. Penigin (BLR) 23,03, 8. Pogačar 22,29, 9.
Závod žen na 7 ,5  km, Ruhpolding, 8 . února: LETY NA LYŽÍCH Sennikov (Rus} 22(17, 10. Allemoz (Fr.) 21,45, 11.
I. Romašková (Rus.) 22:30,5 (0); 2. Ann Elin Ottiker (§výc} 2117j 12 Ronkainen (Fin.) 19,88,
Skjelbreidová (Nor.) 22:49,9 (1); 3. Wallinová K -185, Bad M itterndorf, 10. února: 1. Ahonen 13 0ndřej Vokatý (ČR) ^  u  Hautsa,0 (Fin}
(Švéd.) 22:52,5 (0); 4. Kuklevová (Rus.) 22:53,1 (Fin.) 357 (179 a 191); 2. Goldberger (Rak.) 352,2 ^g ^  Michaud (Fr) 18 51
(1); 5. Niogretová (Fr.) 23:13,5 (1); 6. (183 a 183); 3. Nikkola (Fin.) 344,7 (178 a 183); 4. šp ind lerův  Mlýn, boule,'ženy, 19. ledna: 1.
Mikkelsplassová (Nor.) 23:16,1 (0); 7. L. G. Franc (Slovin.) 336,9 (171 a 186); 5. Weissflog Alleisová CFRAl 32 99 2 Flfmanová ťSWFl 33 51
Skjelbreidová (Nor.) 23:18,2 (1); 8. Sikvelandová (Něm.) 334,6 (177 a 176); 6. Halvorsen (Nor.) 332,5 3 Radovtskaja (RUs) 33.80, 4.Bodmerová
(Nor.) 23:25,4 (2); 9. Baverelová (Fr.) 23:26,8 (1); (168 a 182); 7. Bredesen (Nor.) 331 (160 a 190); 8. řSTJTl33 55 5 Snaldinvová ťGRRl 37 59 6 Milko
10. Greinerová-Petterová-Memmová (Nám.) Malysa (Pol.) 320,6 (175 a 168): 9. Niáika.a (hp.)
23:27,1 (2); 11. Behleová (Něm.) 23:32,5 (2); 12. 313,2 (163 a 173); 10. František Jež (ČR) 312,5 (155 37 22 8 Roenngrenová (SWE) 34 28 9 Kjellinová
Melniková (Rus.) 23:37,7 (1); 13. Petrovová (Ukr.) a 180); ... 16. Jakub Sucháček 306,2 (165 a 168); 18. (SWE) 36.30, lO.Gergová (GER) 37.81, ll.Fandeeva
23:43,2 (1); 14. Mihóková (SR) 23:46,3 (1); 15. Jakub Jiroutek 303 (168 a 172); 31. Jaroslav Šakala /RI Rs 34 iq ’12 cmitknv;i (r;RR\ qq 44 iq Vaselnva
Santerová (It.) 23:47,8 (2); 16. Eva Háková (ČR) 278,8 (142 a 167); 42. Michal Doležal 111,2 (136) íRiNt 58 4n’ 14 Portillnvá ÍSPAt 89 Oq’
23:50,9 (1);... 21. Irena Novotná 24:03,4 (0); 53. K -185, Bad M itterndorf, 11. února: 1. 15 ^ „ ^ 0^  (RUS) 35 58
Irena Tomšová 25:31,4 (2); 66. Hana Rychterová Goldberger (Rak.) 385,90 (194 a 198); 2. Duffner Špindlerův Mlýn, boule, ženy, 20 . ledna:
26:17,8 (2) (Něm.) 379,40 (198 a 199); 3. Ahonen (Fin.) 377,20 l.Elfmanová (SWE) 32.78, 2. Radovtskaia (RUS)
Závod m užů na 10 km, Ruhpolding, 9 . úno- (192 a 194); 4. Franc (Slovin.) 364,80 (189 a 190); 5. 32 67> 3.Bodmerová (SUD 34.02, 4.Allaisová (FRA)
ra: 1. Dračev (Rus.) 26:52,3 (1); 2. Majgurov Weissflog (Něm.) 361,20 (188 a 188); 6. Widhölzl 32 9R 5 Milko-Chernomoretsová (BLR) 35.13,
(Rus.) 27:02,0 (0); 3. Cattarinussi (It.) 27:31,0 (0); (Rak.) 360,30 (188 a 186); 7. Jaroslav Šakala (ČR) g Kjellinová (SWE) 33 89 7 Andreevová (RUS)
4. Carrara (It.) 27:31,2 (0); 5. Andresen (Nor.) 350,70 (180 a 186); 8. Jakub Sucháček (ČR) 349,00 34 29> g Roenngrenová (SWE) 35.37, 9.Gergová
27:33,7 (1); 6. Björndalen (Nor.) 27:36,7 (0); 7. (181 a 184); 9. Jean-Prost (Fr.) 344,90 (184 a 178); (GER) 38.34, lO.Portillová (SPA) 37.64, ll.Veselova
Pallhuber (It.) 27:40,7 (0); 8. Petr Garabík (ČR) 10. Ljökelsöy (Nor.) 340,40 (180 a 177) a Meglic (RUS) 38 31 12 Weberová (GER) 38 89
27:58,0 (0); 9. Tarasov (Rus.) 28:00,9 (2); 10. (Slovin.) 340,40 (178 a 179); 12. Bredesen (Nor.) i 3.Spaldingóvá (GBR) 38.56, 14.Smithová (GBR)
Kobelev (Rus.) 28:07,5 (0); 11. Puurunen (Fin.) 340,20 (176 a 180) a Schwarzenberger (Rak.) 3q yj jg Schmidová (SUI) 49 22
28:13,2 (0); 12. Gross (Něm.) 28:14,0 (0); 13. Bricis 340,20 (176 a 180); 14. Nišikata (Jap.) 340,10 (181 a
(Lotyš.) 28:14,6 (0); 14. Suga (Jap.) 28:16,5 (0); 15. 177); 15. Nikkola (Fin.) 339,90 (170 a 170);... 17.
Sikora (Pol.) 28:23,3 (1);... 22. Roman Dostál František Jež 333,2 (173 a 178); 25. Jakub Jiroutek . . .  * ’ Ť  \í  ' 1 « - ■
28:39,0 (2); 25. Martin Štolfa 28:53,5 (1); 28. Ivan 316,5 (170 a 170); 30. Michal Doležal 293,8 (162 a M lS trO V S tV I  L e S K e  r e p U D H K y
Masařík 29:09,7 (0) 167)
Štafeta m užů na 4  x 7,5  km, Ruhpolding, Celkové pořadí: 1. Goldberger (Rak.) 738,1; 2. SK O K  NA LYŽÍCH
I I .  února: 1. Rusko (Viktor Majgurov, Vladimir Ahonen (Fin.) 734,2; 3. Franc (Slovin.) 701,7; 4. K-120, Liberec, 3. února: 1. Iuantišek Jež
Dračev, Sergej Tarasov, Alexej Kobelev) 1:19:50,8 Weissflog (Něm.) 696,3; 5. Duffner (Něm.) 686,0; 6. (Dukla Liberec) 246,6 (123,o a 121), 2. Jakub
(0); 2. Německo (Ricco Groß, Peter Sendel, Frank Nikkola (Fin.) 684,6; 7. Bredesen (Nor.) 671,2; 8. Jiroutek (Dukla Liberec) 237,9 (124 a 119); 3.
Luck, Sven Fischer) 1:20:50,9 (1); 3. Bělorusko Halvorsen (Nor.) 668,6; 9. Jakub Sucháček (ČR) Jaroslav Šakala (TJ Irenštát) 227,6 (121,o a 113), 4.
(Alexej Ajdarov, Oleg Ryšenkov, Vadim Šašurin, 655,2; 10. Nišikata (Jap.) 653,3; 11. Widhölzl (Rak.) David Jiroutek (Dukla Liberec) 201 (117 a 105,o), 5.
Alexander Popov) 1:2105,9 (0); 4. Norsko (Egil 652,5; 12. Ljökelsöy (Nor.) 651,4; 13. Pavel Wchet (Dukla Liberec) 193>4 (116>5 a 101-5):
Gjelland, Frode Andersen, Dag Björndalen, Ole Schwarzenberger (Rak.) 651,3; 14. Malysz (Pol.) Ondruch (TJ Frenštát) 189,1 (116,o a 100,5), 7.
Einar Björndalen) 1:21:32,6 (0); 5. Francie (Franck 650,6; 15. František Jež (ČR) 644,7;... 19. Jaroslav Parma (Dukla Liberec) 187,7 (114 a 100), 8.
Perrot, Raphael Poiree, Thierry Dussere, Herve Šakala 628,5; 21. Jakub Jiroutek 618,5; 35. Michal Skoták (TJ Frenštát), 9. Mikuláštík (Dukla Liberec)
Flandin) 1:22:21,0 (0); 6. Finsko (Vesa Hietalahti, Doležal 405,5 148’9 (108’5 a 87): 10- Hlava (Dukla Liberec) 146-1
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K-88, Liberec, 4 . února: 1. František Jež (Dukla III. ročník PRADĚD POKAL a I. ročník Telnice, slalom FIS, ženy, 13 ledna: 1. Ráclavská
Liberec) 246 (88,5 a 92); 2. Pavel Věchet (Dukla českého poháru juniorů, SLALOM - MUŽI (CZE) 1:48,51, 2. Hujová (CZE) 1:49,09, 3. Toušová
Liberec) 244 (94,5 a 87,5); 3. Jakub Jiroutek (Dukla 10.1.1996: l.Malcewzski (POL) 1:37.77, 2.Holický (CZE) 1:49,57, 4. Husárová (SVK) 1:50,31, 5.
Liberec) 241 (93,5 a 86); 4. Jaroslav Šakala (TJ (CZE) - 1:38.12, 3.Majcher (POL) 1:39.40, Kraciuková (POL) 1:50,60, 6. Junková (CZE) 1:51,57,
Frenštát) 237,5 (89 a 87,5); 5. David Jiroutek (Dukla 4.Čeřovský (CZE) 1:39.58, 5.Wydra (POL) 1:40.40, 7. Pažáková (SVK) 1:52,78, 8. Soukupová (CZE)
Liberec) 231,5 (84,5 a 89,5); 6. Martin Skoták (TJ 6.Mažgut Rastislav (SVK) 1:40.43, 7.Lorenc (SVK) 1:53,00, 9. Pawlicová (POL) 1:53,26,10. Semeráková
Frenštát) 227,5 (91 a 82,5); 7. Jiří Parma (Dukla 1:40.69, 8.Pospíšil (CZE) 1:40.84, 9.Bizik (SVK) (CZE) 1:53,27,11. Isielonisová (POL) 1:54,39,
Liberec) 214 (81 a 87,5); 8. Ondruch (TJ Frenštát) 1:40.99, lO.Šebor (CZE) 1:41.64, ll.Kura (CZE) 12.Šudová (CZE) 1:54,65,13. Pisarovičová (SVK)
210,5 (84,5 a 81,5); 9. Mikuláštík (Dukla Liberec) 208 1:41.68,12.Hlavon (CZE) 1:41,71,13.Mažgut 1:57,67,14. Karabinová (CZE) - 1:58,02,15.
(88 a 78); 10. Lasota (TJ Frenštát) 206,5 (84,5 a 83) Branislav (SVK) 1:42.52,14.Bank (CZE) 1:43,22, Djaczinková (UKR) 1:58,16.

15.Weber (CZE) 1:43.24. Telnice, slalom FIS, muži, 14. ledna: 1.Hošek
ř g s k v  p o h á r  ■ A iD S k á  v á z s  Praděd, slalom, ženy, lO .ledna: l.Bouzková (CZE) 1:39.05, 2. Čeřovský (CZE) 1:40,69, 3. Gemza

y ^  "  (CZE) 1:51,10, 2.Kůrková (CZE) -1:51.39, 3.Stramová (SVK) 1:41.72, 4,Kučera (CZE) 1:42,11, 5.Novotný
PŘEDSILVESTROVSKÝ SLALOM (POL) - 1:52.39, 4.Szyzdeková (POL) - 1:52.60, 5. (CZE) 1:42,32, 6.Pražák (CZE) 1:42.41, 7.Lorenc

Pawlicová (POL) - 1:54.69, 6,Ziarková (POL) - (SVK) 1:43,07, 8. Exnar Jiří (CZE) 1:43,29, 9.
. v. x . . .  „ . . . ,  on . 1:56.49, 7. Sittová (CZE) 1:56.85,8.Stanková (POL) Horáček (CZE) 1:43,96, lO.Švarc (CZE) 1:44.58,Slalom muži, Spindleruv Mlýn, 3 0 .prosince 95:

1 v í  -i / r  t-u l occocivoQ i v 7 tr> o 1:58,05,9. Sverdíková (CZE) - 1:58.08, ll.Bank Tomáš (CZE) 1:44,72,12.Bank Ondřej1. Zakouřil (Geos Liberec) 35.63 (17,88 a 17,75), 2. 1
Maxa (Kalumax) 35.76 (18,35 a 17,41), 3. Holický lO.Pisarovičová (SVK) - 1:59.94, ll.Onderkoví (CZE) 1:44,79,13.Wydra (POL) 1:45,13,14.Exnar
(Sl. VSST Liberec) 36.27 (18,40 a 17.87), 4. Košek (CZE) - 2:10.30,12.Zdebo,á (POL) - 2:22.22 Michal (CZE) 1:46.05,15. šebor (CZE) 1:47,30.

l xo r  n n  n o n  c o  . , /o Praděd, slalom, muži, 11 .ledna 1996  Telnice, slalom FIS, ženy, 14. ledna:(USK Praha) 36.29 (18,64 a 17,65), 5.Samohel (Sp. ’
Rokytnice) 36.36 (18,58 a 17,78, 6.PiPek (Sp. LHolÍck* (CZE)' 1:3L76’ 2‘Zyrek < P°»  ' 1:32'10’ L Kohoutová <SVK> 1:47>73’ 2’Skrčená <CZE>
Rokytnice) - 36.38, (18,37 a 18, 01), 7. Svrček (Ski S.Dumbrovský (CZE) - 1:32.52, 4.Vokral (CZE) - 1:50,83, 3. Hujová (CZE) 1:51,14, 4.Faltová (CZE)

Klub Šumperk) 36.78 (18,67 a 18,11), 8. Forman 1:32'55’ 5'Kura ™  ' 1:32'62’ 6'Kalwa (P0L> '  1:51’14’ 5-H aPa,wá (CZE> 1:52’76’ 6' Hančová ^
(Tesla Pardubice) 37.01 (18,59 a 18,42), 9. Šebor 1:32'94’ 7-Lorenc (SVK)' 1:33'77’ 8'Scbor (CZE) '  1:53’92’ 7' Jandáková (CZE) 1:54,00 SJirešová (CZE)
(Avia Čakovice) 37.19 (18,83 a 18,59), 10. Čeřovský 1:34‘01’ 9'Pospíšil (CZE)' 1:34'08' 1(XMažgut 1:58,02, 9,Sittová (CZE) 1:59,75, lO.Šrajberová (CZE)
(Solido Liberec) 37.42 (18,83 a 18,59), 11. Horáček RastislaV (SVK)'  1:34'19’ U Bank Tomáš (CZE) - 2:00,29, ll.Barešová (CZE) 2:04,56,12.Krajnáková
(USK Praha) 37 52 (19 07 a 18 45) 12 Skvvara (SKP 1:34.70,12.Weber (CZE) - 1:35.05, 13.Bank Ondřej (SVK) 2:05.60,13.Nováková (CZE) 2:08,02,
Zlín) 37 65 (18 86 a 18 79) 13 B ink (Ski Klub (CZE) - 1:35.45,14.Mažgut Branislav (SVK) - 14.Hubačová (CZE) 2:11,88,15. Pacoldová (CZE)

Šumperk) 38.10 (19,26 a 18,84), 14.Kučera (Ski Klub 1:35'81’ 15Tuček (CZE)'  1:37-42 2:12’66'
Litvínov) 38.24 (19,37 a 18,87), 15. Hofman (Solido P raděd’ slalom’ Ženy’ U * ledna: L Ráclavská , T , -
Liberec) 38 33 (19 42 a 18 91) (CZE) 1:36,29’ 2' Mleáková (CZE) !:37,20, 3. DÁLKOVÉ BĚH Y
C1 , v * j ,  on • 0 r  Bouzková (CZE) 1:37,58,4. Skrčená (CZE) 1:37,60, 5.Slalom zeny, Spindleruv Mlýn, 30 . prosm ce 95:
1 Erlebachová (Ski Klub Š indl) 37 57 (18 23 a Olšáková (CZE) - 1:37,92, 6. Kůrková (CZE) 1:38,73, Tauernlauf, 60  km, 14. ledna: 1. Martin
19 34) 2 Šedová ( Žacléř) 38 06 (18 48 a 19 58) 3 7' Szyzdeková (POL) 1:39,07, 8. Zaplatilková (CZE) Petrásek (ČR) 1:56:43,5, 2. Kogler (Rak.) 1:56:47,5, 3.
Bártlová (Č Budě ovice) 38 30 (18 44 a 19 86) 4 1:39,14, 9.Stramová (POL) 1:39,47,10. Tanczaková Ganner (Rak.) 1:56:50,4, 4. Walcher (Rak.) 1:56:54,5,

Trtíková (Technika Brno) 38.98 (18,95^ 20,03), 5. Agata (P0L) 1:39’64’ 1L Hančová (CZE) 1:39’73’ 5‘ G' Fersterer (RaL) 1:57:04’5’ 6' H-Fersterer (Rak-)
Zakouřilová (Geos I iberec) 39 10 (19 39 a ?0 53) 6 12.Zelená Lucie (CZE) 1:40,16,13. Pawlicová (POL) 1:57:05,1, 7. Kraus (Něm.) 1:57:05,6, 8. Diethart

Skrčená°(Ski Hub Šumperk) 39.45 (19,08 a 20,37)', 1:40'62’ 14'Zelená Andrea (CZE) 1:40’73’ 15‘ (Rak') 1;57:06’3’ 9‘ Danner (Něm-} 1:57:35’6’ 10‘Aleš
7. Kornfeldová (Ski Hub Špindl) 39.63 (19,26 a Tanczakova Ewa (POL) - 1:42.32. Vaněk (ČR) 1:58:07,5.
20,37), 8. Ráclavská (Ski Hub Šumperk 39.92 (19,39 Telnice, slalom FIS,m uži,13. ledna:
a 20,53), 9. Toušová (Ski Hub Litvínov) 40.08 (19,98 l-Dumbrovský (CZE) 1:45,82, 2. Hošek (CZE) -

a 20,10), lO.Faltová (Slovan Pec) 40.34(19,55 a 1:45’85’ 3' Horeckl (P0L) 1:45’96’ 4)Kalwa (P0L) I  M 7 C D f C
20,79), 11. Mlčáková (Ski Hub Šumperk) 40.49 1:46’20, 5-Gemza (SVK) 1:46-53’ 6- Čeřovský (CZE) |  N L C K L t
(19,78 a 20,71), 12. Bouzková (Ski Hub Šumperk) 1.46,64, 7. Choiogwicki (SVK) 1.47,23, S.Mažgut K o u p ím  v še c h n y  ro č n ík y  Č asopisu

nnofl i o n  x ' m  \ n no Rastislav (SVK) 1:47,65,9.Lorenc (SVK) 1:48,05, v v rx . , x ,
40.53 (19,67 a 20,86), n.Hančova (Rokytnice) 41.09 Hnfman (C7F) i .48 , i RÍ7Ík rsvKN i.4o 48 L y za rs tv i d o  ro k u  1988. S tan islav  Špok ,
(20,03 a 21,06), 14. Havlíčková (Havex) 42.20 (19,99 lO.Hofman (CZE) 1.48.35, ll.Bizik (SVH 1.48,48, , ,  ,
a 21,21), 15. Hujová (Choma UsU n /L ) 41.48 (20,06 12. Plata (POL) 1:48,54,13. Exnar Jiří (CZE) 1:48,59, l a m .  ra d m c m  824, 739 32 V ratim ov.
a 2142) 14.Weber (CZE) 1:49,18,15. Wydra (POL) 1:50,58.

O B J E D N A C Í  L Í S T E K
ZÁ V A Z N Ě  O B JED N Á V Á M  Č ASO PIS SKI L Y Ž A Ř S T V Í

OD ČÍSLA _________________________  DO ČÍSLA
JM ÉNO _________________________  PŘÍJMENÍ
ULICE ____________________________________________________________________
PSČ MĚSTO ______________________________________________________________________

DATUM ________________________________ PODPIS
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p rý  je d en á c t tis íc lidí. D opředu  ne- To už jezdil m aratóny  tře tí sezónu. ^
vidím e, takže čekám e, kdy se p řed  „Byl to pro m ě obrovský ús- w $W W L &  ryč-- "
nám i o sta tn í pohnou. pech.a při tom jsem  m ěl i velké štěs- T jK h j r y t f & M fíJĚ ňÁ *  a  J

Je  odstartováno . N eb ruslím e, ti, “ poznam enal te n k rá t závodník. 
i když se závod jede  volnou techni- D osáhl to tiž s te jného  bodového r a J n f  » V o f
kou. Snažím e se odpichovat sou- součtu  jako Švýcar A ndré Junga , \
paž, ale jde to ztuha. H lavně si dá- ale p ro tože  m ě lJe d m rv ítěz s tv í

z doh ledu . Je  to h rozný  chaos a tla- m eru jsem  dlouho běžel s Jungem  ve § W úŠjm
čenice. Moji „soupeři“ si h led í jen  stejné skupině. Na pa tnáctém  kilo- JM ggTpi
svého a na „sousedy“ moc nekou- m etru jsem  si říkal, že je  už všech- H t
kají. D ru h ý  k ilom etr a já mám  no ztracené. O třicet kilom etrů  po-
dost. Na jízdu soupaž jsem  se už zději m i Jung řekl, že je  hrozně u- j íj  ~ fí k
dávno „vykašlal“. P ostupně se dělá navený. N avíc se dom níval, že j i ž
vlak, kdy se řad ím e za sebe. nem ám e šanci na zisk bodů m ezi

„Dlouhé m aratóny m ě vždycky nejlepší třicítkou. Postupně ztrácel e j p
přitahova ly ,“ tvrdí J iří B eran, k te rý  a propadal se na za d n í pozice. i f l
jako p rvn í z českých  běžců začal D evatenácté m ísto m i vyneslo po- M  ¿ji i y ,  , *
v p rvn í polovině osm desátých  le t o- třebných dvanáct bodů a Jung  nebo- ?! j  :
ficiálně jezd it E u ro loppet a Worl- doval. T ím  to bylo vyřešené. “ f | |
d loppet. „Je v něm  úp lně j in á  at- O sezónu později sice již _  .-*ĚĚr p |  \
mosféra. hrom adný s ta r t, to je  Vaněk celkovém  v ítězstv í neobhájil,
vždycky jako  když vybuchne bomba. ale na p ředn í pozice se dostali dal- pQ ppvnfch kilometrech Se 
K on takt m ezi běžci je  výborná vě c .“ ší běžci a běžkyně. Lucie Buchá- . v, , , , ,, , vždy utvoří bezecky vlakrova obsad ila  vynikající d ru h é  mis- 1 1
VANĚK KRÁLEM to v celkové pořad í a mezi muži byl

N ejvětšího  ú sp ěch u  ve G unnar Havel sedm ý, M artin  sm louvu s Kneisslem  a v roce 1993
Světovém  p o háru  W oldloppet dosá- P e trá se k  osm ý, M artin  M uller tři- objel čtyři „ laufy“. A však teprve od
hl z Č echů jilem nický  A leš Vaněk, náctý  a P e tr  G abriel šestnác tý . loňské sezóny se věnuji m aratónu
k te rý  však závodí za Nové M ěsto „První dálkové běhy jsem  ab- n a p ln o ,“ říká  M artin  P e trásek , kte-
na M oravě. V ročn íku  1993-94 to tiž solvoval vícem éně po A lbertville , rý  je členem  neoficiáln ího českého
dokázal zvítězit v celkovém  pořadí. kde jsem  neuspěl. Podepsal jsem  tým u na dálkových bězích.

l i l i  ^  J L  i s l í  HLAĎAŘ! ^ĚMA Í̂ ŠANc|?d

^  >' ^  *' ' ^   ̂ ^  ^  z n i c ^  p o r a z ^
A leše Vaňka, k te rý  tam  skončil je 
denáctý. „Kdo nejezdí m aratóny  
pravidelně, nem á zkušenosti a těžko

Od letošního roku byla díky Martinu Mulerovi vytvořena se m ůže hned prosadit. Každý závod
neoficiání česká reprezentace na dálkové maratóny vyžaduje jm o u  tak tiku , jin a k  vypa-
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Rakouský Dolomitenlauf otevírá téměř vždy v lednu sezónu World oppetu

dá i tra ť a závodník se m usí podle  vovat, kdy naši běžci p rav ide lně  k te rý  nám  dává na každém  desá-
toho zaříd it. Když jsem  přecházel od dokončují závod m ezi p rv n í pat- těm  k ilo m etru  čaj. Jed n o u  se obje-
klasických délek k m aratónům , také  náctkou . P e tr  M ichl skončil vily i p om eranče  a banány, ale ne-
jsem  se zpočátku vůbec nechytal. N a  v K önig Ludwig laufu na d ru h ém  m ám  na ně p říliš  chuť.
m aratónech rozhodují nejvíce zkuše- m ístě , M artin  P e trá se k  zvítězil na Jsem  sotva za polovinou
nosti a pak sam ozřejm é vytrvalost, T au ern lau fu  (není započítáván  do a n ěk te ří už budou  asi v cíli. D ělá
kterou však získáte jed in ě  na lau- SP), v D olom iten laufu  pak doběh l se mi špa tně , ale nevím  z čeho.
fe c h ,“ poučuje nás M artin  P e trásek . desátý , G unnar Havel skončil Ruce už m oc neposloucha jí

v K anadě na osm ém  m ístě  a P e tr  a já si p ředstavu ju , jak  si po závo- 
C Z E C H  T E A M  G abriel se zatím  do p rv n í des ítk y  dě lehnu  do postýlky. T ah le  v idina

„Na základě výsledků z  loňské  nedosta l. mi vydrží na pár k ilo m etrů . Ale
sezóny jsm e vytvořili neo fic iá ln í „Kluci po třebu jí m ít všechno když se po dalších  hod in ách  ocitnu
tým českých m aratonců. Toto druž- za jištěné, aby se m ohli soustřed it v k o rid o ru  tě sn ě  p řed  cílem , ne-
stvo je  zabezpečeno po stránce m a- na závody. Pak jde všechno mno- m ám  už na poste l ani pom yšlení.
te r iá ln í i f in a n č n í a vše bude jen  hem  lépe a dostavu jí se i výsledky,“ Jsem  rád , že jsem  to dokázal. Teď
otázkou dohody se Svazem  lyžařů  říká  m anažer M artin  M üller, k te rý  však  m usím  najít svůj vak, k te rý
ČR, zda je j  uzná za svoji reprezen- je š tě  loni b ěha l m ara tóny  aktivně. jsem  odevzdal p o řada te lům  na sta-
ta c i,“ říká M artin  M üller, k te rý  se _ ru . C haos začíná p o d ru h é  a trv á
v le to šn í sezóně sta l m anažerem  C IL mi další hod inu  než jej m ám  v ru-
neofic iln ího  česk éh o  d ru žstv a  dál- B ěžím e po zam rzlých  je ze re ch . Na kou.
kových běžců . P řed  sezonou  získal silnici, k te rá  je  nedaleko , op ru d í Skončil jsem  na 3575. m ístě,
řadu  sponzo rů  - NH Car, T eekane , a au ta oběm a sm ěry . N ěk te ří to tiž
T rikam o Zlín, Pupi, Ivaso, Solido, mají za jištěno  občerstven í přím o
W ings a další. od svých m anažerů  nebo doprovo- Kamil T ichý

A výsledky  se začínají dosta t- du. My spo léhám e na p o řad a te le , Foto: M artin  M üller a archiv
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Zimní sporty se těší
w m ispo 96nove renesanci? g]

V německém Mnichově se y první

K B f c č '  A  začíná projevovat v lyžařských společ-

• g^ĚĚm-^. ^BPm \ 1 do výstavní
' ^ H [  §  Um? ^ ^ B B B ^ B m h Í B N B ^ H H b

l i ^ B B B r ' tam mají tzv. CaruT-ski. na nichž lze ob
l ý  i -iiŠw- a  čas jezdit i bez hůlek.či vydávat do ex-

' *0 J g l  _• ■  i  trémních terénů včetně nejhlubšího
1 ^  hu. Již loni předvedli své modely Head

P ^ W « * ^ * *  ^  a Kneissl a teď přicházejí s ..podobnými“
produkty další společnosti. Lyže totiž dí- 
ky svému rozšíření v přední a zadní části 
lyže zatáčejí „samy“, jsou lehce ovladatel-

RENESANCE ZIMNÍCH SPORTŮ V současné době se vyrábí ročně asi 5 né: se v hlubokém sněhu.
Po době stagnace prožívají podle od- milionů párů lyží a jeden milion snowboar-

borníků zimní sporty v posledních letech dů. Přitom snowboardové společnosti oče- BOOM SNOW BOARDINGU
renesanci. Dnes je podle nejnovějších kávají růst své výroby až do roku 1997. Když odborníci loni předpovídali
průzkůmů ve světě okolo padesáti miliónů Prodává-li se dnes jeden až dva miliony pr- další rozvoj snowboardingu, ani ty nejopti-
aktivních lyžařů a přibližně čtyři miliony ken, další nárůst by se měl projevit mezi mističtější vize nepočítali s tím, že v letošní
snowboardistů. Někteří však tvrdí, že 15 až třiceti procenty. Mladí dnes uvádějí zimě má imaginární snowboardový „klub
snowboardová čísla budou ještě vyšší. snowboarding hned jako svůj třetí nejoblí- světa“ 4, 33 milionů členů či jezdců a počí-
Největší vliv na stoupající zájem o sporto- benější sport - po basketbalu a streetballu. tá se s dalším půlmiliónovým nárůstem,
vání v zimě má právě snowboarding, který Snowboarding zahrnuje základní rozdě-
svojí image přinesl nové trendy do zimní CARVER V LAUFU lení na freestyle a alpíne style, přičemž je-
módy. Obliba snowboardingu ve světě se nom freestylu se v současné době věnuje

únor 96 27



tých let. Snowboardistky pak nechtějí vy- i  Snowboardová společnost Oxygen vyrobila
padat jako dívenky čí panenky Barbie. 1  |  údajně snowboard, se kterým se nejrychleji
v podstatě se dá říci, že ve snowboadovém |  |  naučíte ovládat prkno,
oblečení neexistuje rozdíl mezi mužskými ■  ■
a ženskými modely - co se týče barev, stři
hů apod. materiály se používají měkčejší, Rossignol má novou řadu 
příjemné na dotek.  ̂ EGO. Tato koncipovaná linie

Blizzard a Tecnica mění „E G O  LC" výrobce doporuču-
svého zástupce? je také na zledovatělý po-

Každým rokem pravidelně vrc^' Největší výrobce lyžařských bot
dochází ke změnám zastoupení Nordica, která je SOUČástí
v dovozu lyžařského zboží ze za- Benetton Sport Systému, přichází
hraničí. Loni vyměnila svého zá- ,. x 1 , k1. 1 . . ,  s Thesis Line, uspesnou prokraco-stupce v Ceske republice slovinská ' r
firma Elán a letos podepsala Ital- vatelkou Syntech-Line. Rada Next
ská Tecnica smlouvu s Princ pak umožňuje trojí nastavitelnost
sportem, který tu již zastupuje „ , , podle tvrdosti povrchu sjezdovky.
švýcarský Volkl. „Smlouvu jsme BlIZZard LQfO - má
podepsali přímo na ISPU a je tedy tři modely. Zero V -
několik dní stará,“ řekl nám je točivější, hravěj- vólkl - řada Carver M i
Michal Kárník z Pnnc Sportu. ší a dají Se S ním

Další zástupce, který není tuto dělat zázraky”
chvíli jasný, je u rakouské firmy 7 Y V
Blizzard. Pragosport, který ji do „ J  ^ ^

v Mnichově a teď se jedná, co bu- předchozích
de dál,“ informoval nás Štěpán modelů.
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OFICIÁLNÍ SPONZOŘI 
CZECH ALPINE SKI POOL
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/tilu - l i l  1!: l

POMŮCKY M  J I  I f J  
A NÁŘADÍ * W ST Í I  - 8 l p ^
V  druhém  p o k ra č o vá n í seriálu t p [  Td
zam ěřeného na s e iv is n í m ateriál "  - ™
pro á á ižb u  a v o s k o v á n í s je zd o 
v ý c h  l y ž í , se budem e zu b ý v a l
zá k la d n ím i p o m ic k a m i n n o ra - zá k la d n íp ro v e d e n ! unli w t ó l n i t ° ; nvě; ák1u: nSoupralv a " lá d v ě č á s t i . .  
d im . ja k  ism e v  m inulem  č ís le  s běžeckým i l žem i 
p ře d e s la li, p a tří sem  p ře d e vš ím
SVěrSk no ly ž e , za říze n í (p o - le ¿astěji setkáváme s lyžemi nových Zajištěná ramena lyžařských brzd potře-
m á č k y ) k  za jiš tě n í ram en ly ž a ř - konstrukcí s různě „zkosenými boky“. bujeme při úkonech s broušením hran
SkVCh brZd Q ochrom ne PfQCOYní 3 / Naprostou samozřejmostí u kvalitních a skluznic a při voskování,

i _ svěráků je i to, že plochy přicházející do
ru k a v ic e . PřO profesionály Q Z 0 - přímého styku s lyžemi, jsou opatřeny OCHRANNÉ PRACOVNÍ RUKAVICE
v o d n ík y  lze přiřad il i sp e c iá ln í vhodnou mělčí hmotou (guma, pryž,
Df(ICOVílí StŮl plast), aby nemohlo dojít k poškození po- Jsou pomůckou chránící před pořezá-
H * vrchu lyže ním, popálením, potřísněním či nežádou-
s v ě r á k  v  Snadná a rychlá manipulace s ovládá- cím ušpinění rukou. Používejte takové,

čími prvky které vám umožní snadnou manipulaci
Pro pohodlnou a precizní práci na sjez- 5 / Dalším požadavkem u většiny lyžařů je s vašimi lyžemi i nářadím,

dových lyžích je dobrý svěrák naprosto i jeho velikost (skladnost) a hmotnost,
nezbytnou pomůckou. Lyžař jej využije protože řada sportovců si jej přibalí do ba- Na závěr ještě pro úplnost připomínáme,
prakticky při všech servisních úkonech tohu, pokud jede alespoň týden na hory že existují speciální lyžařské stoly, které
(broušení skluznice i hran, veškeré práce bývají přenosné, skládací a jsou vyrobené
spojené s voskováním, drobné opravy ly- POMŮCKY K ZAJIŠTĚNÍ LYŽAŘ- z lehkých kovových materiálů. Toto se
ží, seřizování vázání...). SKÝCH BRZD však týká velice úzkého okruhu servis-

manů a závodníků. Tomáš Ziman
Lyžařský svěrák by měl splňovat tyto Při práci s lyžemi, upevněnými do kla- Foto: archiv
požadavky: sických lyžařských svěráků, (výjimkou je ___________ ______________________
1/ musí jít připevnit k různým tloušťkám svěrák nové konstrukce) nám však větši- 
a typům pracovních desek nu úkonů znepříjemňují vysunutá ráme-
2 / lyžař by měl na něm moci upevnit tři na lyžařských brzd. Tato ramena se dají
základní způsoby uchycení lyže: zajistit přípravkem, který se občas dosta- 4 '
- horní plochou vzhůru ne s lyžařským vázáním. Většinou si však 'if ''
- skluznicí vzhůru - při tomto způsobu musí lyžař pomoci jinak. K tomuto účelu 1 1
upevnění nesmí čelisti přesahovat přes lze u některých typů vázání použít napři- ^  J |
hrany, aby byla umožněna bezproblémo- klad šroubovák, který vsuneme mezi
vá práce na ploše celé skluznice sklopená ramena lyžařských brzd a horní
- boční upevnění (hranou vzhůru) plochu skluznice. U většiny nových typů Svěrák nové kostrukce. Lyže je

vázání je však nutné použít speciální gu- upevněna do mechanismu pomocí 
Je třeba zdůraznit, že každý by si měl při mové pásky (řemínky), které provlékne- speciálního adaptéru, zapnutého
výběru vyzkoušet, zda lze do svěráku me přes horní plochu lyže na ramena přímo do vázání místo lyžařské bo-
dobře upevnit lyže všech konstrukcí brzd . Pokud nemáte k dispozici tento pá- . ......................................
(profilů). Ne vždy to jde, starší typy svě- sek, lze jej nahradit jiným řemínkem po- slm ne e S1, ze Jsou JIZ zaJls e
ráků byly výrobci konstruovány pouze třebné elasticity, délky a tuhosti. Můžete na ramena lyžařských brzd, která
pro klasický profil lyže. Dnes se však stá- použít i obyčejné zavařovací gumičky. tak nemohou při práci překážet.
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MAZÁNÍ II. | f ! k
Grafitové vosky H M H
Úvodní článek našeho seriálu byl věnován přípravě skluznic závodních 
běžeckých ly ží před ielich prvním  použitím . I d o  poměrně složitá a č a - < Ě 
sově náročná operoce je vš a k  pouze začátkem  nutné a pravidelně údrž
b y Uhlíkových Skluznic Závodních ly ží. Nezapomínejte na grafitové vosky

Uhlíkové skluznice závodních a sportov-
Uhlík (grafit) není trvalou součástí skluz- příliš, a tak i s grafitovými vosky je třeba nich lyží grafit nutně potřebují. Pokud
nice a používáním sportovních či závod- zacházet s rozumem. Příliš mnoho grafi- vám lyže někdy nejedou, podívejte se nej-
ních lyží se z ní postupně vyjíždí. Proto je tu na skluznici může naopak jízdní vlast- prve na skluznice než si začnete stěžo-
třeba ho dodávat zpět do skluznice. nosti lyží zhoršit. Dobrým návodem pro vat. Dobrá skluznice musí mít barvu
Většina výrobců vosků nabízí mezi skluz- to, kdy použít grafitový vosk, je sledovat a lesk a obojí jí dá pouze grafitový vosk.
nými vosky i několik druhů vosků grafi- barvu skluznice. Pokud začne šednout, je
tových. Přesto se mezi našimi trenéry nutné okamžitě sáhnout po grafitovém Jan Weissháutel
nebo závodníky nepoužívají vždy v dosta- vosku. Skluznici se vrátí lesk a černá bar- Foto: archiv
tečné míře. va.

Běžně se na uhlíkových skluzní- i T P l , « ň n /  A
V ÝZN AM  GRAFITOVÝCH VOSKŮ cích objevují zejména v místech za patou Č T E N Á Ř S K Á  P O R A D N A

Přidáním grafitu do skluzných vos- šedé plochy. Jsou způsobeny tím, že j ié dem  dobu bezúspěšně sháním ko
ků se zvyšuje jejich schopnost odolat skluznice, která není nasycena voskem, lečkové lyže na bruslení. Můžete mi
agresivnímu působení sněhových krysta- neodolá otěru sněhových krystalů, póly- poradit, kde je možné lyže sehnat ne-
lů, které je při nízké relativní vlhkosti ethylen se poruší a v jemných chloup- bo případně jeho výrobce?
vzduchu velmi vysoké. cích vylézá ze skluznice. V tomto případě Luboš Hodač, Nymburk

Proto se grafitové vosky používají je dobré použít buď ostrý břit
nejen pro určité „oživení“ skluznice, ale (např.SWIX T 89) nebo v mírnějších pří- Kolečkové lyže ve sportovních
především jako podklad pro ostatní pádech Fibertex na úpravu skluznice obchodech zatím moc neuvidíte, ale
skluzné vosky. Při mimořádně nízkých a tvrdší varianty grafitových vosků na její v j eSeníku existuje firma Ing. Emila
hodnotách relativní vlhkosti vzduchu impregnaci. Drlíka, která se zabývá výrobou těch-
(nejsou u nás zcela běžné) se mohou x/v d č d  r D A C iT n \/v ru  \/nc i/i° i to kolečkových lyží. Jinak zatím nemá-
používat i samostatně. VYBER GRAH IOVYLH VUbKU me zprávU) že by y £ eské republice

Dm I7ITÍ r  D A C lT n \/v ru  \ / n c Kl°l Grafitové vosky jsou v nabídce vět- s výjimkou jesenické firmy Roller SKI
S UUZI GRAM IUVYL.H VUbKU šiny firem, které vyrábějí vosky. Např. existovala jiná společnost, specializují-

Grafitové vosky bychom měli pou- Swix má dokonce čtyři druhy grafitů, C1' se na dovoz těchto kolečkových ly-
žívat často. Při hrubozrnných snězích ja- všechny s fluorovými přísadami. Pro zá- %
ko základ pro ostatní skluzné vosky, a to kladní údržbu není nutné mít všechny, Roller SKI nabízí lyže pro klasi-
buď samostatně nebo v kombinaci s nimi ale jeden tvrdší a jeden měkčí fluorový ku j bruslení, a to výroby naší, italské
v poměru 50% na 50%. grafitový vosk by neměl chybět v žádném a německé. K lyžím dodává také bě-

I dobrého však může být někdy servisním kufříku. žecké hole, vázání, mazací produkty
a další náhradní díly jako jsou např. 
hroty na asfalt. Svoji produkci firma

Jeseník.
(jid)
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 ̂ zašlete ns čidrosu

ČESKÁ REPUBLIKA ^

Poznámka:
Je možné odděleně objednat sjíždění a zatáčení na lyžích nebo běh na lyžích.

Publikace : Č ES K Á  ŠKO LA LYŽOVÁNÍ sjíždění a zatáčení na lyžích (Cena 78,- Kč).
Metodické karty : Sjíždění a zatáčení na lyžích (Cena 160,- Kč).

Běh na lyžích (Cena 110,- Kč).

+ poštovné a balné (na dobírku)

O B J E D N A C Í  L Í S T E K  N E Z Á V A Z N Ý  P R Ů Z K U M  Z Á J M U
O B U D O U C Í  N A B Í D K Y  :ZAVAZNE OBJEDNÁVÁM PUBLIKACI:

ČESKÁ ŠKOLA LYŽOVÁNÍ - Běh na lyžích klasickým způsobem
sjíždění a zatáčení na lyžích.......................(ks) ■ bruslením.......................................................................
METODICKÉ KARTY: “ Lyžování dětí, starších lyžařů
... „ v a tělesně postižených...............................................sjížděni a zatacem na lyžích.......................(ks) v 3

běh na lyžích (ks) " Teorie, didaktika a biomechanika
základního lyžování...................................................

m̂®no........................  Příjmem.............................  _ videoprogram sjíždění
U|jce: a zatáčení na lyžích...................................................

PSČ, město:............................................................. K jednotlivým titulům označte předpokláda- 
Datum:.............................  Podpis:......................  ný počet o který budete mít zájem.



H u t ■ á ř \  ■ J  ■ w  9 . ACHILLES TENDOM - udržuje sta-

P 3 V6 I stastnŷ
 Při sjezdovém lyžování jsou kladeny

o tréninku a přípravě sjezdařů (4) 1. Maximální sílu  - je největší silou,
___________________________________________________________________________  kterou může nervosvalový systém vyvi

nout při maximální svalové kontrakci.
Tato síla se musí prostřednictvím speciál-

- i  M p P m n  \ nich cvičení čí závodní disciplínou pře-
měnit na sílu, která odpovídá průběhu 

f  závodní disciplíny. Zároveň s rozvojem
L-fgTT---»- *  f e g | H  maximální síly se musí rozvíjet síla

__^  rychlá, a to formou speciálního tréninku

2. Rychlou sílu - rychlý zdvih pohybu, 

při velké kontrakční rychlosti. Tento
^  x v  druh síly je velmi potřebný při zdvihu

k.___ hrany (0,06-0,07 vt je rychlost svalové
I práce při slalomu). Rychlá mno-

hých acyklických pohybech rozhodující

3 . Statická síla - schopnost vyvinout sí-
V našem čtvitém pokračovaní o tréninku sjezdaře se budeme zuby- lu v izometrické kontrakci, postavení

val silou jako takovou, jejími druhy a vším , co je nutné k získání a p o l e t ě l a  uavněpři sjezdu.
Shiii m n h u tn á  » i« > lH » l(é  ufihm ni“  4 . Silová vytrvalost - schopnost překo
t í ®  nezbytné Sjezdntske , , vybovy . návat únavu organismu při dlouhotrvají-

DRUHY SILOVÝCH SCHOPNOSTÍ 2. Schopnost projevit sílu při rychlých cím silovém výkonu. Vytrvalostní síla je
pohybech. důležitá i ve sportovních odvětvích a dis-

1. Vlastní silové schopnosti (ve static- Svalové skupiny, které jsou zatěžovány ciplínách s převážně acyklickým průbě-
kém režimu a při pomalých pohybech) nejvíc ve sjezdovém lyžování: hem, kde jsou v tréninku i při závodě kla-
2 . Rychlé silové schopnosti (dynamic- 1. ABDOMINALS - je důležitý při te- děny vysoké požadavky na sílu a vytrva-
ká síla v rychlých pohybech) - spočívají rénních nerovnostech a pro klidnou práci lost; např. při lyžařských soutěžích ve sjez-
v dynamickém chování nervosvalové sou- vrchní části těla du.(D. Harre) Slalom a obří slalom jsou
stavy. Rozvíjejí se při tréninku síly v závod- 2 . ERECTOR SPINAE - nezbytný pro charakteristické dynamickou vytrvalostí
ní disciplíně. To,znamená, že při tréninku stabilitu horní části trupu a „tahá“ lyžaře a sjezd a super G víc statickou vytrvalostí,
jednotlivých disciplín SL, GS, SG, SJ, a to do správné polohy těla v případě, dostane-li Ve slalomu je práce velmi rychlá a celý
jen speciálními cvičeními. Všeobecné po- se závodník při jízdě v základním postavem pohybový průběh je postaven na krát-
silovací cviky tuto úlohu neplní. do velkého předklonu horní části trupu kém tlaku na lyže a rychlém pohybu

Rychlé silové schopnosti se dělí na řa- 3 . O B U Q U ES - minimalizuje rotaci hor- z jednoho pohybového průběhu do další-
du druhů - podle režimu svalů při silo- ní části trupu ho - z jednoho oblouku do následujícího,
vém projevu, například amortizační síla. 4 . HIP ABDUCTORS - pomáhá při Přetížení ve slalomu je přibližně dvakrát
Důležitým druhem je však síla výbušná, dlouhém oblouku a stabilizuje práci trupu větší, než je váha těla.
což je schopnost projevit velkou sílu v co 5. GLUTEI - dostane-li se lyžař do špat- Obří slalom vyžaduje velký rozsah po-
nejkratším čase. Spojujeme ji s překoná- né polohy, tento sval vypomáhá korigovat hybu ve vertikální a horizontální rovině,
váním odporů nedosahujících hraničních polohu těla Celý charakter využití síly je pohyb smě-
hodnot s maximálním zrychlením. 6. HIP ADDUCTOR - pomáhá dostat rem dolů ve vertikální rovině a na krátký

Na silových schopnostech člověka závisí a udržet lyže v poloze u sebe a udržuje moment zastavení pohybu. Přetížení je
úroveň rychlosti pohybu. Při cvičení s růz- správný tlak na vnitřní hranu lyže dvakrát až pětkrát větší, než je váha těla.
ným vnějším odporem existuje mezi silou 7. QAUDRICEPS - absorbuje terénní Sjezd je víc statický, a tudíž nárok na sta-
a rychlostí určitá závislost (Matvejev). nerovnosti, zabezpečuje výbušnost při tickou sílu je mnohem větší. Při velkých

oblouku a rovnováhu, je nejaktivnější rychlostech v úsecích sjezdu, kde je kom-
V procesu silové přípravy, která je za- svalovou skupinou v průběhu oblouku prese (Kitzbúhel), musí sjezdař řešit velký

měřena na zvýšení rychlosti pohybů, se 8 . HAMSTRINGS - absorbuje terénních přetlak, a proto je tu důležitá maximalm sí-
řeší dvě základní úlohy: nerovnosti, je využíván při vytrvalosti, ex- la. Přetlak je pětkrát větší, než je váha těla.
1. Zvýšení úrovně maximální síly. plozivitě a udržení rovnováhy (příště - Metodika rozvoje silového tréninku)
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Zkušenosti Bohuslava Rázla
i |  I f l  A l f A  i na ledovci, věnovaný rozježdění a zdoko-B II I II K lid ICUSJWwIj nulování techniky

¡1 n u w  2. minimalizování aklimatizací či adapta-
'' i . j : i 11 f 1 1 i \ 5 l | cí na opakovaný pobyt na ledovci - do de-

^  seti dnů, aby každý následný pobyt na le-
■ M  §0 ■ r%  u  a  v  f  A  |  O  1 mo/ř/ být náročněji využit pro tré-
■ ^ Í P S  | j r i | J l d V d  |  nink

j  využití pozitovních vlivů vysokohorského
Od roku 1975 se stal trénink na ledovcích tréninkv červnu, respektive červenci na le- prostředí, související s rozvojem pohybové
součástí přípravy lyžařů běžců a zároveň dovci v Norsku. Netradiční přístup zvolili schopnosti-vytrvalosti.
i systému přípravy. Samozřejmě existuje nedávno Skandinávci. Simulují vysoko- Pozitivní význam vysokohorské pří-
řada přístupů k tréninku na ledovci. horský trénink ve speciálních chatách. pravý, ale i její negativní vlivy byly opako-
Domnívám se, že jde v podstatě o využití V podstatě bydlí ve vysokých nadmořských vaně prokázány. Především v přípravě na
možných podmínek k této přípravě včetně výškách, ty regulují a trénují jako v níži- OH v Mexiku. Existuje řada autorů
finančních. Například Italové využívají le- nách. I  my jsme budovali svůj systém. a spousta literatury, která se touto proble-
dovec celoročně, to znamená od května do Ten vznikal postupně s úrovní po- matikou zabývá. Já při tvorbě systému tré-
října v pravidelném střídání tréninku na znání a odpovídal našim možnostem. ninku na ledovci jsem vycházel ze závěrů
sněhu ve vysokohorských podmínkách a na Nakonec se ustálil na třikrát opakovaném odborníků publikovaných v literatuře
suchu v nížinách v desetidenních cyklech. jedenádidenním pobytu na ledovci v kom- a z konzultací se svými R T  - Dr. Krejčím
Mají na to podmínky a zřejmě i peníze. binaci s desetidenním tréninkem na suchu a Dr. Soulkem a dalšími. Tyto závěry jsem
Rusové zase již dvacet let jezdí na v nižších nadmořských výškách. Sledovali však musel empiricky přizpůsobit někte-
Dachstein ve dvou 21 denních soustředě- jsme tím: rým odlišným podmínkám tréninku v běhu
nich. V poslední době k tomu přidali ještě 1. minimální 30denní trénink na sněhu na lyžích. (pokračování příště)
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■fiP *  .. J P I St ředoz emní ho moře to mate ¡en

—  " ^ S ?  pruslore anduluske Grenudy ¡e
’ ' to jen 31 kilometrů, na letiště

mi". . .r .r  *•'' V  : ' ¡ T r %  »»«..■. ~ .-■ od cením 15 km. Nova dálniční
flitt/ w W SG ĚP - * W s p o f u l e G r e n n d u s d a l š í m i

' v  % významnými španělskými městy.
l nejvyššlch vrcholků okolo

•• ' ^  ? * vesni ce Pradollano, situované
K á f ® ^ “ ' '  " i ; . -  ^  ^  ve výčce 2100 metrů, vidíte do

■ î T'" \  > Í m  * * * * •  Js,e T neiitlnělšlm « -
■»•*• A v l r A ’’’' . %% lopském lyžařském prostoru,

^ g | j f  v SIERRA NEVADĚ.

Sierra Nevada N j á S ^ .*
na druhý pokus

PRVNÍ POKUS NEVYŠEL teplota se ne a ne udržet na požadované úrovni hotelích v dosahu 500 metrů od lanovek.
V roce 1985 začala manažerská firma a nastříkané ostrůvky sněhu noční deště ne- Dalších 21 hotelů v okruhu dvou kilometrů od

Cetursa projevovat zájem o rozvoj této oblasti. úprosně likvidovaly. Čtyřproudá, speciálně vy- tiskového střediska určili organizátoři zástup-
Podflela se rovněž na projektu Sierra Nevada budovaná dálnice přímo z Grenady nezažívala cům médií.
95, k jehož největším iniciátorům patřila i gre- očekávaný dopravní nápor. Nejvíce sledovanou trať pro sjezd mužů ho-
nadská univerzita. „ S n a ž ili js m e  se m is tro v stv í p n řk n o u t do m ís-  mologovali již v roce 1990. Přestože doznala ješ-

Podařilo se zvýšit denní návštěvnost Sierra ta , k te ré  n abízelo  n e jm en ší riziko , co se sněhu  tý- tě velkého množství úprav, Marc Girardelli
Nevady na 25 000 hostů, byly postaveny lanov- ce. A  S ie rra  N e v a d a  ta k o v é  n e jm en ší riziko  na-  označil její závěrečný úsek za běh na lyžích,
ky podle nejnovějších světových trendů. bízela. Z a  posledn ích  1 0 0  le t nebyla v  tom to  roč- Výhodou je, že všechny závody končí v jediném
V květnu 1990 rozhodla FIS na svém zasedání n ím  období n ikdy  bez sněhu  - a ž  teď. O p ra vd u  cílovém prostoru, v bezprostřední blízkosti ves-
v Montreux, že Sierra Nevada bude dějištěm js m e  m ě li vše dobře p rom yšlené, “ uváděl před nice. Z tribuny vidí diváci celou trať slalomu
mistrovství světa v alpských disciplínách v ro- rokem v lednu generální sekretář FIS i obřího slalomu a velkou část sjezdu i super G.
ce 1995. Andalusie se cítila poctěna a Sierra Gianfranco Kasper. Chloubou střediska je moderní sportovní
Nevada se měla stát prvním španělským zim- centrum CAR. umístěné 2300 m nad mořem,
ním střediskem hostícím lyžařské mistrovství SJEZD, NEBO BĚH NA LYŽÍCH? Zařízení, kde sídlí i sportovní gymnázium, obsa-
světa. Šestadvacátého ledna 1995 FIS šampionát od- huje kromě jiného 139 metrů dlouhou atletic-

Dva cíle, které si stanovil přípravný výbor řekla. Místní, očekávající velké příjmy, projevo- kou dráhu, další atletická zařízení, vzpěračský
šampionátu, se naplňovaly. Za prvé: proslavit váli zklamání, avšak nevzdali se. „M istrovstv í  sál, saunu, rehabilitační prostory, zasedací síň
region mezinárodně. Za druhé: stimulovat e- světa  1 9 9 5 je  m rtvé , ať ž ije  světový ša m p io n á t  pro 150 lidí, plavecký bazén, víceúčelovou halu,
konomický rozvoj východní Andalusie. 1 9 9 6 ,“objevily se první transparenty. „M ám e  kurty na squash. Venku se íozkládá druhý atle-
Předběžné propočty uváděly investice v hod- teď pn n e jm e n š ím  m o rá ln í povinn ost, abychom  se  tický ovál.
notě 400 milionů dolarů, včetně nové infra- se za  rok v rá tili,“ řek l  prezident FIS Mark Tomáš Macek /  Foto: archiv
struktury. V letech 1993 a 94 proběhl v Sierra Hodler. Splnil slovo.
Nevadě Světový pohár mužů i žen. Vše směřo- Po dobudování garantuje oblast Sierra |^ |H H H E 3 K S 9 |
válo k 29. lednu až 12. únoru 1995, ale do star- Nevady 27 km lyžařských tratí a ubytovací ka-
tovní budky sjezdu v nadmořské výšce 3000 parity pro 4300 návštěvníků. Dalších 25 000
metrů ani na start dalších závodů se žádný ly- hostů najde hotelová lůžka ve městě Grenadě. * _ _
žař nepostavil. Během mistrovství byl zajištěn pobyt pro spor- *  * ®  .

K dispozici bylo 457 sněhových děl, jenže tovce, ťunkcionare FIS a osoby VIP ve dvanacú
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DAVOS - MĚSTO 
KONGRESŮ A SPORTU

Švýcarské ž h n i  středisko Davos, 
známe jako nejvýše položené město 

' v Evropě (1560 metrů n .m .), nabízí
všechny výhody malěho m ěsta, je 
uzavřeno v  údolí Fluelatai, kde 

M g É f l  v jednom m ístě poskytuje přírodní 
: - V: : : ’ . 1  krasy vysokohorského prostředí 

j A lp , se všem i jeho lakadly i hroz- 
■ ' :;  > : r ; ; ;  j bnmi. M isím  letáky pobízejí turisty

| sloganem „D a v o s  -  město prnzd- 
i n in , sportu, kongresů, odpočinku 

E k j H Q  a kulturního v y žití“ .

lAJ ■JgM j

naci získávání znalostí spolu s ideálním 
odpočinkem od hektického života velko
měst. Jedním z nejuznávanějších a nej-

1  ™  8  I  Im  m  m h B
nomické fórum, které- Davos hostil letos 
již pošestadvacáte. Fórum vždy probíhá 
v Plenarv Halí (1 100 míst k sezení), 
k dispozici je dvacet seminárních míst-

M ALEM  ZA P O M EN U T Y  DAVOS vým střediskem. Jisté pochyby se však ností na skoro 4 400 metrech čtvereč-
Před stopadesáti lety byl Davos, vedou o jeho statusu. Zatímco na jed- nich výstavní plochy,

jenž má dvě části - Dorf a Platz, zcela nom místě se hovoří o Davosu jako
obyčejnou vesnicí, ztracenou kdesi o druhé největší švýcarské obci s rozlo- SPORTOVNÍ VYŽITÍ
v Alpách, jihozápadně od masivu hou 254 kilometrů čtverečních. Na stra- Běh na lyžích a sjezdové lyžování
Silvretty. Jednou z mnoha obcí by prav- ně druhé o nejvýše položeném městě patří k hlavním náplním zimního
děpodobně i zůstal, nebýt menhiemské- v Evropě. Davosu. Zatímco běžci si „ničí tělo“ či
ho lékaře Alexandera Spenglera. Tento Ať už jde o město či velkou obci, vychutnávají tamější přírodní krásy na
specialista na léčení plicních chorob při- Davos přitahuje řadu světových osob- 75 kilometrech běžeckých tratí, sjezdaři
vedl roku 1860 pod průsmyk Fluelappas ností. Na přilehlých sjezdovkách napři- a vyznavači snowboardů ovládají jedno
první pacienty trpící tuberkulózou. klad pravidelně krotí své lyže princ či dvě „prkýnka“ na 300 kilometrech
Jelikož jeho metody byly úspěšné, do Charles, Václav Klaus a další. sjezdovek. Mohou přitom navštívit šest
Davosu mířilo stále víc klientů a posléze různých vrcholů středisek
i turistů. Dnes má městečko jednu ne- KONGRESOVÉ MĚSTO Schatzap/Strela, Parsenn, Gotschna,
mocnici, sedm speciálních klinik pro do- Ač v opovržení horšího lokálního Madrisa, Pischa, Jakobshorn
spělé a čtyři dětská sanatoria se záměře- území, které Davos snášel v posledních a Rinerhorn. Nejvýše je lanovka vyveze
ním na alergii, infekci, plicní onemocně- pětadvaceti letech, dokázal si vybudovat na Parsennu, kde lze sledovat panorama
ní a kožní choroby. pozici jednoho z nejlepších a neúspěš- Alp z vrcholu hory Weissfluh - 2 844

Davos je tak celosvětově uznává- nějších kongresových center na světě. metrů nad mořem. Davos již po několik
ným lázeňským, lyžařským a kongreso- Proti ostatním místům poskytuje kombi- let hostí Světový pohár v běhu na lyžích
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■
 DAVOS ŘEČI ČÍSEL všech druhů a jednoho kina Arkaden.

Ubytovací možnosti Přes den při špatném počasí láká Davos

Davosu, který má třináct tisíc o- k návštěvě čtyř muzeí - Kirchner 
byvatel, jsou obrovské. Město na- Muzeum, Mining Muzeum, Sportovní 
bízí neuvěřitelných přes 23 tisíc zimní muzeum a Davoské muzeum, 
lůžek. Z toho je tam 232 lůžek K dispozici je i knihovna a galerie. Pro
v pětihvězdičkových hotelech, 15 sportu chtivé tenisové a squashové 
tisíc míst v podnájmech a 7500 dvorce, plavecký bazén, se nabízejí pa-
„umístěnek“ ve skromných hos- ragliding či možnosti karetních her. 
telech pro studenty. Klientelu Každé pondělí a čtvrtek se konají brid-
Davosu tvoří ze 43 procent geové večírky v hotelích Fluela
Švýcaři, o jedno procento méně a Seehof.
mají Němci a zbytek Evropy v po- Radek Smekal
době Nizozemců, Britů, Foto: archiv

B a l ^  ' v podobě šestaác d i ^  ^  ̂ ^
Jakobshorn  Classic“. nepřeberného množství restaurací ' 'Ji

%  s t a i u z e M

Matěchova 18, 140 00 Praha 4, tel. 6920138, tel./fax: 6922866

NABÍZÍME

RAKOUSKO - Zeli Am See FRANCIE ' ^a! ^’ Isere
- Mittersill - Kaprun ' Thorens

ITÁLIE - Cortina ďAm pezzo - Dolomity ...................................
- Val di Sole - Marilleva KAN ADA '  Cal3ary ' helikoptérové lyžovaní

- Folqarida
(Mimořádně příznivé ceny!) A R R A ' Arca''s

Od 19. 1. 1996 pravidelná autobusová doprava do Val di Sole 
(Madonna di Campiglio) - cena 950 Kč.
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Představujeme horská střediska

p ^ ‘ :. . J m
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Z A D O V  - C H U R Á Ň
Lyžařské středisko Zadov - m ís t o p is  h is t o r ie

rh lirnňnv ÍP Tlinmp riílfV VPlkPmil Zad0V ̂ e osadou obce stachy’ kte‘ Churáňov i Zadov jsou osadami,
in u n in o v  je  in a in e  u lny veineiliu r^ pat^  ^  významným turistickým cen- které vznikly v první polovině osmnácté-
výběru běžeckých Iwistlckých trům s bohatou historií. Nejvyšší horou ho století. V této oblasti se tenkrát začali
trUS které vedou šumavskou pří“ Je Churáňov, dosahující výšky 1 122 met- usazovat skláři a dřevari okolních hutí.

H * Uorinlřnnn nřirorln irlrtiun rd nad mo êm- samém jeho vrcholu Jednou z nejstarších usedlostí je chalupa
fOOOU. NeUOICenU PfliODO, zorave se pa^ nachází meteorologická stanice U Churáňů, pocházející z roku 1746.1 ne-
ovzduší a  velmi dostupné ceny a vystoupáte-li nahoru, je nádherný vý- daleká Zlatá Studna je bývalou sklářskou
VŠeCtl SlUŽell p řivádě jí do tohoto hled do celého vnitrozemí Jižních Čech. vesničkou, která měla v polovině devate-
- . .  __i| ^ Příjezd do Zádová je možný po vlastní náctého století 140 obyvatel a vlastní ško-
SUmUVSKenO cen tra  SlOie VIC 1101, ose ne|30 aut0busem z Prahy, Českých lu. Na Zlaté Studni jsou ještě dnes patrny
o tu  nejen  z Čech a  blízkého oko- Budějovic, Plzně či dalších míst. zbytky hutí a hostince, který tam stál ješ-
lí  PO tUriStiCkyCh tra sá c h  s e  d á  Z Churáňova vedou četné turistic- tě v polovině tohoto století. Z Churáňova

. . - i  . -  — ■ ,  ké trasy přes Zlatou Studnu, směrem na se dostaneme přes Zadov, Kůsov a Říhov
Pr0|et PreS SUmOVSKy noroont Horskou Kvikhi, příhraniční Černou ho- do samotných Stachů, o kterých se léto-
pm k do so u sed n íh o  B avorského ru a pohraniční přechod Bučinu do sou- pisy zmiňují už v roce 1561. Dnešní
POlkU V NěmeCkU Vědle běžecké- sedního Bavorska. Sjezdovky se nacháze- Stachy jsou obcí roztroušenou po celé
hn lifínvrini ci lín* ininiriit i nn jí přímo v Zádově, na jehož svahu stojí Stašské kotlině. Její rozloha je přibližně
HO lyžovaní Sl lze zojezon I no  celá řada penzionů, chat a několik hote- 40 kilometrů čtverečních,
sjezdovkách  n n á ro čn ě jš í sl m o- lů. O přírodu pečuje Chráněná krajinná Stachy byly jednou ze svobodných
hOU vyzkoušet“  i tn m ě jš í SkO- oblast Šumava a Národní park (1991) se královeckých rychet, připomínaných
k o ň sk é  m ůstky Sídlem ve Vimperku. v r. 1614. O tri roky později byla rychta
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LANOVKY A VLEKY obdařena císařských dekretem s jistými výsadami. V polovině de
vatenáctého století se obyvatelé Stašska proslavili ve světě jako tzv.

. , ,  , , . „ _v „Světáci“. Byli to lidé, kteří odcházeli na sezónní práce za hranice,
p n é n o  d ru h  d é l k a v m  k a p a c i ta  p ře v ý še n i at0 Ile jenp„ Evropě, ale jezdili i do Ameriky. Mnozí z nich hráli

v cirkusových kapelách. Pestrý život „Světáků“ zachytili ve svých
Churáňov lanovka 907 360 188 dílech např. Karel Klostermann, Eduard Bass a další. Veselé histor-
-rr ■* i T ~ork n n n  i r-o ky se vyprávějí dokonce i o tom, že když Kolumbus přistál k bře-

hum Ameriky, vítali jej tam Stachaci s harmonikou. K histoncke 
Kobyla II. porna 209 550 42 kuriozitě patří „plantáž“ hřibů na náměstí, které jsou označovány
Sokol bubínek 200 450 44  cedulkou s datem „narození“ a jsou ponechány přírodnímu zániku.

Zadov porna 1042 900 135 BĚŽECKÉ LYŽOVÁNÍ
Jiskra T. háček 300 150 80 Začátky běhu na lyžích v Zádově sahají hluboko do histo-
Tesla B. háček 300 150 80 rie a jsou spojeny se vznikem dělnického lyžařského klubu
Vojta háček 500 180 140 v Kůsově a na Zádově. To se psala léta třicátá. Jak už tenkrát bý-
- , ___  válo zvykem, členové tamějšího klubu se nevěnovali jen sportov-
Cervenka porna 400 250 82 , ,  v ,ť  mmu lyžovaní, ale také poradah ruzne společenské večírky, plesy

a divadelní představení. První veřejnou soutěží v běhu na lyžích 
byl závod na 18 km o Pohár Dr. prof. M. Voldřicha a o Cenu rych- 

I IRVTflX/ÁMÍ ty královského hvozdu Stachy. Později místní Sokol Stachy zalo
žil tradiční soutěž „Stažskou patnáctku“, která se běhá dodnes. 
První ročníky se tenkrát odehrávaly na náměstí ve Stasích.

jméno Sprchy a WC cena kapacita t e l .0 3 3 9  Nejvíckrát vyhrál tento závod Jaroslav Potměšil, který v letech

na pokoji na osobu 1958-60 získal &  putovní pohár-
Od sedmdesátých let byl postupně vybudování lyžařský bě

žecký stadion a závodní běžecké tratě od 1 do 15 km, které byly 
HOTELY homologovány. Největším přínosem pro tento sport bylo v roce

1983 otevření Sporthotelu Olympia, kdy se na Zádově uskutečnil

Olympia ano 290(s.) 120 93282
Zadov ano 230(s.) 107 93187
Churáňov ano 200 133 93107 wswm̂ f; j m E ^
Garni ano 200 36 93107 é b L flí L J  U  I r

PENZIONY, UBYTOVNY, SOUKROMÍ Zadov 350
384 73 Stachy

Chata Churáňov 140 31 93219 tel. 0339/93187, fax: 0339/93188
Voldřichová 170 21 93114
Janka Hones 90 53 93100
Pod javorem 80 40 93204

Pozn. Ceny jsou jen za ubytování.
p  .  -  H O T E L  Z A D O V  N A B Í Z Í  P Ř Í J E M N Ý  P O B Y T  V  K R Á S N É M

O  * '  P °  ° P e m 5 e  A  Z D R A V É M  P R O S T Ř E D Í  S T Ř E D N Í  Š U M A V Y .  K D I S P O Z I C I  J E
S. - se snídaní 48 P 0 K 0 J Ů  S E S P R C H O U ,  W C ,  S A U N A ,

T Ě L O C V I Č N A  A  D A L Š Í  S L U Ž B Y  |
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Sedačková lanovka |   ̂  ̂  ̂^

Jinak je na programu tradiční Stašská pat-
Světový pohár v běhu žen na 5 km. V těch- První lyžařský vlek byl postaven náctka, veřejné závody rodinných štafet, či
to letech byl prakticky dobudován a vyba- v roce 1957 v Zádově na Kobyle. Pak násle- Emanův pohár,
ven celý běžecký areál a zároveň byly pro- dovály další včetně sáňkařské dráhy
vedeny potřebné úpravy turistických tras. a můstků. Dnes hlavní nabídku lyžařských M ASÁŽE, SAUNA, ODPOČINEK
Na závodních tratích letos proběhne celá vleků, lanové dráhy a pět kilometrů sjezdo- Pro návštěvníky, kteří si chtějí na
řada soutěží v běhu na lyžích, z nichž nej- vek představuje Lyžařský areál Zadov s.r.o. Zádově odpočinout a nevěnují celé dny
významnějšími jsou bezesporu Mistrovství „ V poslední době jsme hodně investovali do pouze lyžování, jsou připraveny i jiné akti-
ČR dospělých a Šumavský maratón vybavení vleků, především pak do mechani- vity. Např. ve Sporthotelu Olympia se ko-
Gambrinus. zace pro úpravu sjezdovek, “ říká ředitel spo- nají pravidelné hodiny aerobiku a masáží

Zážitkem je však i projíždka po tu- lečnosti Ing. Zdeněk Střeleček. Na svahu se saunou. Tyto služby odborně zajišťuje
ristických trasách, které byly v posledních Kobyla najdete hned tři vleky, které budou lyžařská škola Zadov. Jinak v úterý se tam
letech ještě rozšířeny. Většina z nich vede více vyhovovat začínajícím lyžařům a re- připravují vepřové hody a ve středu je na
z Churáňova přes Zlatou Studnu, Horskou kreačnímu sjezdování. Jde o ideální typ programu taneční večer. Vedle na hotelu
Kvildu, Filipovu Huť, pak přes Černo- kopce pro lyžařskou výuku. Naopak svah Zadov je k dispozici tělocvična, kurty na
horskou nádrž, odsud na Modravu Ráj nabízí vedle skokanských můstků jízdu odbíjenou, zařízení na stohů tenis a také ta-
a z Modravý se stopa vrací až na příhranič- náročnějším sjezdařům. Lanovka Zadov- nec. Chata Churáňov nabízí saunu, masá-
ní horu Březník. Přes Černou horu je mož- Churáňov pak slouží nejen sjezdařům, ale že, aerobik atd. Nejbližší bazén je
né se dostat do Německa nebo se vrátit i běžcům. Přepraví je totiž až k běžeckému v Prachaticích, Strakonicích nebo Volarech
přes Prameny Vltavy a Kvildu zpět na stadionu, kde je zároveň výjezd pro běžec- - 40 km. V letním období jsou dispozici
Churáňov. Z této pětašedesátikilometrové ké turistické trasy. V hlavní sezóně stojí ce- kurty pro nohejbal a tenis na běžeckém
trasy existuje samozřejmě návaznost na lodenní jízdenka 220 Kč na velkých vlecích stadionu, půjčovny horských kol. Běžecké
další trasy v celém Národním parku i lanovce, na malém vleku pak 80 Kč. tratě jsou také využívány pro kondiční bě-
Šumava. Pravidelnou údržbu trasy zajišťuje Nedaleké svahy na Nových Hutích, hy a asfaltové dráhy pro kolečkové lyže.
novým Kassbohrerem Lyžařský areál kde je dalších pět vleků, jsou určené spíš
Zadov s.r.o. pro začínající lyžaře, školní kurzy a rodiny STRAVOVÁNÍ, RESTAURACE

Hlavní občerstovací stanicí na těch- s dětmi. Přepravní kapacita všech vleků je Pro běžné občerstvení jsou v provo-
to trasách je z Churáňova po 6 km jízdy přibližně 3 500 osob za hodinu. zu dva stálé bufety s posezením a dva kios-
Koloniál E. Honese na Horské Kvildě, pak Lyžařská škola v budově horské ky. Téměř každá chata, penzion i hotely po-
hospoda Jakubovka“ na Filipově huti služby nabízí vedle výuky sjezdového či bě- skytují polopenzi, nebo plnou penzi. Dobře
a pak už nic. Zastavit se můžete až zase na- žeckého lyžování také celodenní lyžařskou a ve stylu domácí kuchyně se vaří na
zpátek na Kvildě, kde je hospod hned ně- péči o malé děti včetně stravování.Y bufetu Chatě Churáňov (Himlovně), kde většinou
kolik. V létě lze některé trasy projet také pod Kobylou u Kalouna je půjčovna lyží, během tréninku přebývá Kateřina
na horském kole. kompletní lyžařský servis a při těchto služ- Neumannová :„Na Himlovně se cítím jako

bách je možné se občerstvit nejen domácí doma, “ říká. Ve Sporthotelu Olympia zase 
SJEZDOVÉ LYŽOVÁNÍ polévkou. připravují vepřová kolena a rabínovu kap-

Lyže v Zádově na Stašsku se objeví- su. Jinak se tradičně dobře vaří v penzionu
li kolem 1906-1908. Přivezli je právě SNOWBOARDING Janka Hones.
„Světáci“, kteří odkoukali lyžování jinde, Snowboardisté se začínají i na Jiří Doležel
především v Alpách a Krkonošších. Zádově „množit“. Platí pro ně stejné mož- Foto: Milan Sova
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LYŽAŘSKÝ AREÁL 
^ ^ A D Q V s j j O ^ j i ^

Chata Churáňov

■
 celková kapacita 31 lůžek, vtío d iJ pro rodiny s dětmi a sportovce

- celodenní strava, restaurace, bistro, vedle chaty sedačková la
novka se sjezdovkou, upravené lyžařské běžecká trasy až do 50

- sauna s bazénem, tělocvična, masážní vana, půjčovna lyží, ser
vis, horeká^ko^ další ubytování ve dvoulůžkových chatkách a v

A D R E S A :  Z a d o v  1 5 7 ,  t e l. 0 3 3 9 /9 3 2 19  U ZÁV ĚR K A PRO ZIM U  96 do 30. 8'. 1996.

&  P

KATEGORIE: MUŽI - ŽENY - 20 a 43 km 
ÚČAST LIMITOVÁNA POČTEM 200 ZÁVODNÍKŮ

start 24. února 96 -10:00 přihlášky: SKI KLUB ŠUMAVA s.r.o.
■ _ _  1. máje 182, 382, 385 01 Vimperk

show: 15:00 tei.: 0339/ 214 98



SOUTĚŽ L A L P E  Ď H U E Z
A L E S  D E U X  A L P E S

Od listopadového čísla
je pravidelně každý . ..................

m ěsíc ve s k i 00 técWo dvou středisek se dostanete tedine pies otympqske městečko
Lvžařství představeno Grenoble. Obě lezl jakoby bokem od ostatních savojských hofskych
iedno ze středisek sa středisek, ale v ničem si s nimi nezadají. Spise naopak. Především
vojských Alp, přičemž « «  ¡e ^  « *  ■ « ■  VBWP-

se můžete zúčastnit I™ «"* «S*«® ^  * * * ■
soutěže o týdenní po- ,------------------------------------
byt v tomto miste. Jde íM  ÉÉÍ Wb Ě ĚĚĚ  1 , v ... . . .  , , . ,
vlastně o nabídku in- přilákal „báječný nový sport“. V té do-

formaěního centra ětr- t t í  bě se však nahoru stoupalo po tule-

nach francouzských g^gpj»' ^   ̂ te de l'Eclo*• byl postaven v lété

lyžařských středisek. na vrcku zvan^m Jd io ts“.
V soutěži je zahrnuto •/**>" f%  ■’r  ď ' | ; |  . j f c  Uvěříme-li tradici, patří Alpe ďHuez

Ubytovaní pro dve y  X .  í . 3 1 »  \  zimních sportovních středisek.
osoby na sedm dní ^  . t ;

a šestidenní lyžařská |  g' , 1; f j ř ' š V I S A L P  PAS

permanentka na okol- > v  82 vleky a 385 snéhovými děly, a r u -
m kopce. Štaci jen od- čujícími sníh od prosince až do konce
povědět na následující ^  w  <*' f f e  ‘ j  dubna. Pie Blanc (3 300 m etrů n.m.)

, r  i , v/.t  , .  - S l  ' '!’f~ % je dostupný lanovkou a poskytuje uni-
O t a z k y ,  v y s t ř i h n o u t  k u -  ^  ^  . ¿ j j j ř  Jkátní panoramatický pohled na Mont

pón, poslat nám odpo- ‘ .. B ianc,C e rv in iia ce léo k o líAlp-
vědi i S kupónem do \ .  - Lyžařská oblast Grande

, i  i  v . „  Rousses lemující L’Alpe ďHuez k vís-
redakce a pak U Z  jen L 'A L P E  D ' H U E Z  kám Auris, Yillard-Reculas, Vaujany

Čekat na výsledek. L’Alpe ďHuez je na jedné straně a la Garde, je natažena přes tisíce
Závěrečným datem na malou vesnicí, která má 1 260 obyva- hektarů a nabízí 50 km tratí pro běž-
n h í í l r p  i p  n r n  t o t o  ěí«s tel a ktera žije v rytmu sezón se svojí káře, 220 km pro sjezdování a čtyři

školou, kostelem a obchody, v nichž desítky km pro chůzi,
lo 25. brezen 199G. starousedlíci rozmlouvají o životě Ale L’Alpe ďHuez nenabízí jen
Budete-li mít štěstí, v Oisanském nářečí... Na straně dru- požitek z lyžování. K němu se připoju-

StaČÍ SÍ Dak U  nás W  kd íde 0 yysoce moderní letní a zimní jí další sportovní a kulturní aktivity.
”  y  sportovní středisko s kapacitou 42 ti- Maison du Patrimoine pořádá výstavy

Zvednout poukaz na sic lůžek, nabízející nepřeberné množ- jako např. „Víra a rituály v Oisains“,
pobyt, Vybrat si ter- ství sportovních a relaxačních příleži- plná fotografií a rekonstrukcí scén.

min záiezdu a vzhůru t0Stí' To dvop tvář LAlpe d’Huez> Část tokoto muzea je věnována obje-
r nádherné hornaté oblasti, umístěné vům Brandových archeologických vy-

do Zasněženého krá- v sr(jci Alp mezi Grenoblem a Brian- kopávek (vesnice ze středověku) ze
loVStví Savojských Alp. conem. Středisko je rozloženo sedmdesátých let. Kostel Notre Dáme

Čtvrté putování nás v 0isanském  údolí v nadmořské výšce des Neiges má dvě překvapivé cha-
^  1860 m etrů u úpatí masívu Grandes rakteristiky. Barevné okno vytvořené

zavede do Les 2 Alpes Rousses. slavným umělcem Arcabasem a uni-
UAlpe dJHueZ. Od roku 1930 je L’Alpe ďHuez kátní varhany ve tvary ruky, zvednuté

neustále rozšiřováno z několika pů- k nebesům, které sestavil Jean
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____ v  v  r
Guillon. Navíc v tomto kostele s per- nimiž byla Les 2 Alpes. / ^ V T  | r | ^ Í
fektní akustikou se pořádají koncerty Na přelomu roku založil místní v J  X  X
klasické hudby s nejlepšími varhaníky Sk li club první lyžařskou školu se r
a muzikanty. třemi instruktory a 45 žáky. Od té / ' " ' V T '  \  r Ě  1 /

Chloubou L’Alpe ďHuez je chvíle začaly „párty“ pro zdejší obyva- V - /  X  i l A i X V  X  •
Palác sportů a kongresů. Pořádají se tele, trvající až dosud, kdy je z Les 2 
v něm kongresy a samozřejmě se Alpes moderní středisko. V roce 1956
v něm také sportuje. Pro ty, kteří byla postavena první lanovka s převý-
chtějí zkusit všechno, je pak připraven šením 800 metrů. Začaly přibývat bu-
VISALP pas. Na něj můžete na lyžař- dovy, hotely, penziony a do střediska ^  Kde ’ste kou ili
ské vleky, do plaveckého bazénu, na se hrnulo čím dál víc zájemců. Dnes J ^
kluziště, do Paláce sportů a kongresů, toto střdisko nabízí 30 tisíc postelí, lyžařství?
do muzea či na klasické koncerty 200 km sjezdovek a 63 moderních vle-
v Notre Dáme de Neiges. ků s přepravní kapacitou 61 tisíc lyža- Či jej pravidelně odebíráte?

řů za hodinu. Les 2 Alpes je také zná-
LES 2 A LP ES mé díky svému nočnímu životu. ® Zajímají vás delší články

Les 2 Alpes letos oslavuje páde- , , . ,v , »rrcTi%#Ai nebo naopak kratší věci?sat let svého vzniku, kdy byl zalozen FESTIVAL
Ski Club de la Meie. Tento lyžařský Letos se v něm pořádá mimo ji- @ Chcete více informací
klub vlastně odstartoval existenci to- né také festival k padesátým narozeni-
hoto střediska poblíž Oisanského ůdo- nám. V něm předvedou profesionální O technice, cestování nebo
lí. lyžaři show v synchronizovaném lyžo-

Ale pohlédneme-li do historie, vání, nejrůznější náročné prvky hra- reportáži se
ta začíná mnohem dříve. Už v roce ničící s artistickými výkony, pak lyža- ortovní tématikou?
1925 byla do La Berarde postavena ři-herci budou v osmnácti scénách u- p
silnice a těchto pár horských chat se vádět lyžařskou historii starou 4 500 Čtete Přílohu?
tak stalo druhým nejstarším francouz- let, tamější muzeum připravilo retro-
ským lyžařským centrem v Alpách po spektivu padesátiletého lyžování v Les © . Navštěvujete sportovní
Chamonix. O deset let později byla 2 Alpes a pro mladé je možno zhléd-
v blízkosti postavena Chambonská nout také výstavu k padesátým naro- výstavy? Na které jste již by-
přehrada, která tak pohřbila vesničky ženinám zimních olympiád.
Dauphin a Chambon.

V roce 1945 se v těchto konči- Kamil Tichý ©.Jaký článek vás v tomto
nách objevil otec Jean de Foto: Mark Buscail,
Rooddenbeke, belgický benediktýn, Office de Tourisme Les 2 Alpes Čísle nejvíce zaujal a který
který založil Foyer Saint Benoit.
Chodil také do místních vesnic, mezi v^s n a o P a k  nudil?

©.O čem byste si rádi ve Ski

Lyžařství přečetli?

L ,A L P E  D ,H U E S
Jméno a příjmení:

!f | |S  Adresa:
Věk :

Povolání:
Věc, kterou jste ochotni 

. o sobě prozradit:
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Levné Tonale a Ponte di Legno

.ki ( $ ̂ ¿¡íLŝ r̂ 7í< f’ ¿J

l y y ^ P ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ S e l l o  ski je ochranná známka lyžařské oblasti, která se 
| | | J $  nachúzi na hranictch provincií Irento a Lombardie, mezi avěmn narod- 

P P ® '  nimi parky: Adamello-Brenla a Dello Stelvio. jízda z Prahy sem trvá 
přibližně avanacl hodin. Horská střediska Tonale a Ponte di Legno, ob

klopené třílisícovkami a stoprocentní jislotn sněhu díky ledovci 
Presena, lokaji turisty a sportovce nejen z Itálie, ale I ostatních zemí.

Obě střediska sice nejsou spojena lanovka- vání jsou odstupňovány i podle toho, zda to je ském poschodí - na ledovci Presena, kam vyje-
mi a vleky, ale lze se mezi nimi jednoduše po- 10, 50 či 100 metrů k nejbližší lanovce. Vlastně dete již zmíněnou kabinkou Paradiso. Tam
hybovat. Z Tonale do Ponte di Legna sjedete jde o takovou minitovárnu na lyžování. Holé již- přestoupíte na sedačkovou lanovku Paradiso
pohodlně během několika minut na lyžích po ní svahy, po celý den ozářené sluncem, jsou Presena a od její horní stanice 2 730 m n.m.
lyžařské trati č. 20 (všechny sjezdovky jsou protkány hustou sítí lanovek a vleků. Sjezdovky začíná pravé ledovcové lyžování. Čtyři lyžař-
pečlivě očíslovány a mají i svá jména) a zpět jsou převážně lehké a střední obtížnosti. Na- ské vleky a několik tratí různých obtížností
vás dopraví Ski Bus, který je v ceně perma- prosto ideální pro výuku lyžování. Proto tam ta- uspokojí začínající i vyspělé lyžaře. Najdete
nentky. Ta platí na všechny lanovky a vleky ké potkáte velké množství lyžařských instruk- tam jinak i restauraci, která však bývá hojně
v obou střediscích. torů a učitelů se skupinkami klientů. V oblasti navštěvována.

působí dvě velké lyžařské školy SCUOLA SCI
PONTE Dl LEG N O  Ponte di Legno--Tonale (60 učitelů) a SCUOLA ŠESTIDENNÍ PERM ANENTKA

Půvabné malé horské městečko, ve kterém SCI Tonale-Presena (40 instruktorů) a několik Z A  1700 KČ
se díky řadě podniků, restaurací, barů a disko- menších, kteří nemají rozhodně nouzi o práci.
ték nebudete nudit ani večer. Na perfektně Nejvíce nás uspokojily sjezdovka č. 8 „Čady Celá oblast Adamello ski představuje osmde-
upravené tratě různých obtížností vás vyvezou Caroselo“, sjezdovka č. 12 „Giuliana“ a na ní na- sát kilometrů sjezdových tratí, které jsou pro
tři sedačkové lanovky a tři vleky. Dostanete se važující třináctka „Bleis“ (start ve výšce 2 525 případ „chudších zim“ zajištěny třístovkou sně-
do výšky přes dva tisíce metrů pod vrchol metrů). Naopak čtrnáctka Alpino nebývá větši- hových děl. Kapacita třiceti lanovek a vleků je 2
Cima Salimo (3 104 m n.m.). Černá sjezdovka nou vůbec upravená. Sjezdařská lahůdka je 700 osob za hodinu, což naprosto dostačuje.
„Retit Pierre“ (délka 2700 m) nebo trať Casola však ná protějším kopci. Vyjedete-li kabinovou Lyžařské pemanentky se prodávají od půlden-
jistě uspokojí vyspělé lyžaře. Jíst lze přímo lanovkou pod samotný ledovec Presenu do výše nich po celosezónní s řadou slev - podle období,
u sjezdovek ve výšce 1 530 metrů nad mořem 2 585 metrů nad mořem na „Paso Paradiso“, če- věku. Výrazné slevy mají organizované skupiny
na Malbione nebo v 1 920 metrech na Corno ká na lyžaře vynikající černá sjezdovka, dlouhá 2 (nad 25 osob) a studenti. Díky dohodě mezi dal-
ďaola. Ve výstavbě jsou čtyři nová dopravní ly- ' .700 metrů s přeyýšením 710 metrů. Sníh je tam šími lyžařskými středisky a provozovateli areálů
žařská zařízení a k nim dvě příslušné tratě. kvalitní, protože svah je po celý den chráněn lze při zakoupení šestidenního ( a více) skipasu

přéd slunečními paprsky. Výborný lyžař může navštívit další lyžařská střediska - Folgarida-
SLUNEČNÁ PLÁŇ , : zkusit například „stíhat stále stejnou kabinu“. Marileva, Pejo, Monte Bondone a Pinzolo a všu-

Tonale (1887 m n.m.) je střediskem předst# y "  J  de máte již jeden den lyžování zaplacen,
vujícím totální lyžařskou oblast. Lyžařské vleky '•, PRESENA x  Permanentka na 6 dnů stojí přibližně 1700 Kč.
a lanovky začínají přímo u hotelů a ceny ubyto- Od března začíná provoz na třetím lyžař- Tomáš Ziman /  Foto: archív

44 únor 96



GREGORY SPORT PROSPORT PRAHA CYKLOSPORT KKK SPORT A-Z SPORT
Na vyhlídce 67 s.r.o. BRADSKÝ Petr Král Lidická 7
360 01 Karlovy Vary Hodonínská 365 5. května 45 Podhorská 28a 150 00 Praha
tel. 017/224 63 141 00 Praha 4 - Kačerov 460 01 Liberec 1 466 01 Jablonec n. Nisou ,.„1 no/M 070Q

tel. 02/422065 tel. 048/202 09
SKI KLUB ŠPINDL PROSPORT S.R.O.
543 51 Špindlerův Mlýn HAPPY SPORT SPORT ČERMÁK Sefertova 61
tel. 0439/93458 ulice Beranových Harrachov 396 130 00 Praha 3 Vodňanska 50

190 00 Praha - Letňany 512 46 Harrachov 383 01 Prachatice
VIKING SPORT tel. 02/6871256 tel. 0432/529 371 HAS BIKE V.O.S.
Petr Venzara Lidická 50 (TYKLO SPORT
Kavánova 177 V-90-V & COMP. SKI SHOP ZÁVORA 787 01 Šumperk Ing. Vávra
514 01 Jilemnice Liščí kopec 1059 MVDr. Miroslav Závora tel.0649/2988 nám. Míru 165

543 01 Vrchlabí Doubská 161/55 Hulín na Moravě
CENTRUMSPORT FI- 0438/22234 460 06 Liberec SPADE S.R.O. nffu/tw wfw
GURA tel,fax: 048/5130095 1. máje 1320
Sport CK ROZHON - cestov- 756 61 Rožnov pod ivrTnrRS tt tfnt.
Dukelská 25 ní a sportovní služby GEMMA CAFIN Radhoštěm
792 01 Bruntál Mlýnská 1 Pekařská 25 tel. 0651/52186 RUM
tel. 0646/4630 702 00 Ostrava 1 602 00 Brno Krkonošská 14

te. 069/6104227, fax: tel. 05/43212475 543 01 Vrchlabí
SKI A MIGO SPORT 069/6104300 SPORT UND FREIZE- tel. 0438/294240
Čs. legií 14 Hotel HORAL IT, s.r.o.
405 02 Děčín IV SPORT U ANDĚLA 543 51 Špindlerův Mlýn Luční 2 SKI SERVIS SPORT
tel. 0412/27476 Nádražní 116 0438/93751 370 01 České Budějovice Josef Rouhíček

150 00 Praha 5 tel. 038/574 66 Moskevská 40
SPORT HENYCH tel. 02/535244 STARK SPORT m „
Dolení ulice 54 Michal Stark MON SPORT
514 01 Jilemnice KH SPORT Francouzská 17 Lidická 11 tel. 017/25604
tel./fax: 0432/3679 5. května 44 181 00 Praha - Vinohrady 150 00 Praha 5

460 01 Liberec tel. 02/547515 SPORT & MODE
tel. 048/282 24 Palackého 24

547 01 Náchod

DO FRANCIE ZDARMA !

Zašlete nám svoji týdenní permanentku |
z jakéhokoli střediska a stanete se účast- 
níkem soutěže o dubnový zájezd pro 2 
osoby do některého z vybraných fran
couzských lyžařských středisek. Uzávěr
ka soutěže 10. dubna 1996. 4  & V j B

Pořádá SKI IN FRANCE + SKOL-Slavoj j í f  -
Vyšehrad r i f g L
náměstí Hrdinu 16 «fcváyS. g íS
140 00 Praha 4, tel. - (02) 61218737 :■Š B M k M S S '* *  m r í M m
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JIŘ Í DUNKA - MUŽ NA SVÉM MÍSTĚ 1  g
Jiří Dunka je náčelníkem Horské služby v Krkonoších. Profesionálně u ní pracuje již _____________ ________________
22 let a za tu dobu zažil ve Špindlerově Mlýně leckteré zajímavé akce a případy. Více
o nich v březnovém čísle. Dále si v  následujícím  čísle přečtete:

Reportáž z mistrovství světa ze Sierry

H
 VZP O M ÍN Á M E Nevady v alpských disciplínách a z MS

v biatlonu, nové trendy v akrobatickém 
20. prosince jsme se rozloučili s pa- lyžování, představení Harrachova, před-

nem Josefem Skrbkem. Byl dlouhole- stavování dalších běžeckých vosků -
tým předsedou skokanské sekce Toko, Briko apod., novinky na SPORT

získali jedinou zlatou olympijskou

SLOVENSKÉ LYŽOVÁNÍ ' I? l
Ještě po revoluci dosahovali slovenští lyžaři (hlavně v alpských disciplínách) lepších vý
sledků než čeští závodníci. Na snímku jsou poslední dvě sjezdařky, které se mohly srov
návat se světovou špičkou - Lucia Medzihradská a Veronika Tarasovičová. Mezitím ale
uběhlo pár let a situace na Slovensku je přece jen horší než v Čechách, přestože přírodní ; a
podmínky pro lyžování jsou tam nesrovnatelně lepší. Co dnes dělají bývalé slovenské
hvězdy - Martin Švagerko, bratři Bírešové, Lucia Medzihradská či Peter Jurko? To vše ZR O ZEN  PRO KOMBINACI 
se dozvíte v našem tématu, věnovaném slovenskému lyžování. Knut Tore Apeland je jeden z nejlepších

mužů trochu zapomínané severské kom-
ITCT 7 — ...... ......  -  binace. Je Norem, a tak nemohl nelyžo-

/ Ě  vat. V patnácti letech si řekl, že bude pat-
75^ řit mezi nejlepší závodníky světa v sever-

h \  jfe| * «T | ské kombinaci a dnes mezi ně opravdu
' i  \ náleží. Jeho profil z pera Radka Smekala

| |  p  * si můžete přečíst v příštím čísle.

, j k  3 f > ‘  CHOPOK - RÁJ PRO LYŽAŘE?
^  , Chopok v Nízkých Tatrách patřil ještě za

dk y, J Ř  í  y  [  společného československého státu k nej-
<r ft • navštěvovanějším střediskům v republice.

(Ěj tt ^  A J L  i* Jak *am vyP ^á dnes ? Jezdí tam pořád
J |  " tolik turistů? Je v něm dráž než v Alpách ?

Jp* LT ! To jsou otázky, které jsme se pokusili

O l  &___________  středisku.
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OFICIÁLNÍ SPONZOŘI 
CZECH ALPÍNE SKI POOL

B O  G  N E R

■w®8h. Hbjs-jK:

i*  H s f í N M f í f í C O f \  TYROUA

5 d i n  s . r . o .  jjm m m Ě O Ě
CHARVÁTOVÁ

t f n j  u v e x  REM

A iiiiffcf' E2S3 IMPORT
S f  r  T O  I  T  T

SPADE s .r.o . E M / V  s o l s |/ U J  ■

TR AM TAR IA s .r.o .
SiC PACH



CZICH SKI POOL NORDIC
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M ilé  č te n á řk y  a m ilí  Ě B S m

le to šn í lyža řsk á  sezón a  j i ž  končí. : K  M  V R
Nastal čas o še třit a dát do pořádku  § ||-  | | 1  ^« 1  J K ^ J h

lyžařsko u  a snow boardovou  výbavu  | j | .  ¥ á  I p  Í § |  | | l

a  pak w Ě Ě É U  B
K d y ž  js m e  v z á ř í  o tisk li p ře d p o 
v ě ď  m eteo ro lo g ů , vůbec js m e  n e 

tušil, ž e  s e  n áš titu lek  j a k á  bude  n 3 titulní straně snímek Vegarda Ulvanga od Martina Svobody
z im a ?  T U H A “  v y p ln í d o slo v a .
Nástup ja ra  j e  tady a já  m usím  říci, 
ž e  se  těším  na léto. A le to m ně i ce lé
red a k ci n eb rá n í v lom , abychom  Znovu pri lyžiach (J. Gantnerová-Šoltýsová) 8-9
nadále připravovali náš i  váš časopis. J s e m  bojovník , říká Vegard Ulvang 14-15

Tím to  č ís lem  s e  k o n e čn ě  p ln í
d a lš í  n a še  p řá n í. O d  dubna to tiž  ^  ^
za čín á m e s  d is t r ib u c í  i na S lo v en -

s/ftí a j i ž ^ s e ^ n ^  f  ^ 2 2 ^

pom oc. P rvn ím i „ vlaštovkam i“  j e
téma o současném  slovenském  s je -  Mistrovství světa v Sierra Nevadě 1 6 -17
zdovém  lyžování, rozh o vo r s  Ja n ou  Dva nejbohatší 18
G a n tn e ro v o u -šo itý so v o u  a p ře d -  Patříme jinam, ale žijeme 19

Z : i S Í S S t  Podivuhodné přijetí Jyži v Alpách 20
s lo v en ští ko legové s e  vrhli do spo- Mistrovství mezi pařezy 21
lupráce s  velkou vervou, a to nás  Zrozen pro kombinaci (K. T. Apeland) 22-23
velm i těší. s te jn ě  ja k o  i  vy s e  mů- Biatlon znovu o krok vpřed 24-25
že te  tě š it  na je j ic h  p ř ísp ě v k y  a po-  „  _ . ¡kň o fi o 7
s tu p n ě  m a p o vá n í ly žo v á n í a sn ow -  V 3 S 3  Kr3 Kla s | KU Z b - 2 7
board ingu  na S lo v e n sk u . Prožit SÍ SVŮj BirkÍG 28

A le  n e je n  S lo v á c i r o z š i ř u jí  řa d y  Bartsch zamával na rozloučenou 30-31
našich spolupracovníků. Z e  se v e rn í  v Čechách si ja koKa na ďanka nepři padá 32-33
M o ra vy  s e  k  nám přihlásila dvojice, c n ň $ n á  R n h p m i a  T m .r  q/i q c
dychtivá p sá t O lyžován í a o svém  UsPesna Bohemia Tour 34-36
reg ion u , a  to j e  p ře s n ě , co  p o tře -  Snowboardy létaly vzduchem 38-39
b u jem e. M ít  v ka žd ém  m ístečk u , Charisma manažera (I. Dragoun) 40-41
kde s e  lyžu je , „ s v é “ lidi. Prašan k zbláznění (Hans Roesch) 42-44

K ro m ě toho js m e  konečně absol
voval^ dlouhô  p ř ip r a v ^
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s e  ř ík á  š t ě s t í  aneb  na Č ech a  na-
Aké si, súčasné slovenské zjazdové lyžovanie? 46-49 razíš všude#
Sport Show a Sport Prague 50-51
M AZÁN Í III. - Odrazové vosky 53
Parafíny u servismanů 54 J ^ T skol" *
Nastupující gigant Briko 55
Servisy a servismani v plné zbroji 56-57 J i ř í  D o le ž e l

Úprava a broušení hran 58-60
Chronická poranění kolene 61
Zkušenosti Bohuslava Rázla 62
Trenér Pavel Šťastný 63 p ř e d p l a ť t e  si s k i ly ž a ř s t v í
Chopok - sever 64-66 P0 T E LEF0 N U !
Harrachov 67-69 nabízíme vám novou službu
Běžecký ráj Les Saisies 70 -71 v našem  č a so pise , stačí
Aspen 72 -73  zavolat na uvedená čísla

Letní Chamonix ^  74-75  v PRAV0LJ D0BU> objednat s .

Přehled trekkingove obuvi 1  76"79 v š e  o sta tn í.
Tel.: 02  ̂35 04 98

Cestovní kancelář INTERTRANS O te v íra c í d o b a :
Slovanská třída, 5 301 51 Plzeň Po - Čt 900 - 1700 hod.

|  tel./ fax: 019/496 31, tel.: 019/724 69 95 Pá 900 - 1200 hod. p r o s in e c  ' 9 5  - k v ě te n  '9 6



p o le . P ř e s n ě  v  o s m  se o z ý v á  ře v , v ý s tř e l vá m  k r á s n ý  d ip lo m  se s v ý m  jm é n e m  a v ý -
a n i n e s ly š ím  a m a s a  z á v o d n í k ů  se d á v á  s le d n ý m  č a se m  8 :0 5 ,  3 7  h o d . M ů ž u  si

v ' W  j  d o  p o h y b u . Z a t í m  to  j d e , a le  je n  d o  h o  z a  s t o  š v é d s k ý c h  k o r u n  n e c h a t
. —a ; c h víle , k d y  s e  p ř e d  n á m i z v e d n e  p r v n í  n a  m ís tě  z a r á m o v a t.... y  ■ /;■ '

.. “ k o p e c . L e s n í  p r ů s e k  j e  u c p á n  tis íc i l y ž a -
v v ři. S to jím e , n e b o  se je n  p o m a lu  s u n e m e  J e š t ě  p á r  p o zn á m ek  k e  slu žb á m

f  \ ■ > ^  1 S v z h ů r u . T o  js e m  te d a  n e č e k a l. U  ta b u le , C K  S o lid o  L ib e re c .
1 ■ ■ • - k t e r á  o z n a m u je , ž e  d o  cíle c h y b í  8 6  k m , N e n í  m i jasné, p r o č  jsm e  platili o 1 1 0 0  K č

ČESKÁ REPUBLIKA js e m  p ř e s n ě  z a  h o d in u . M o j e  ta jn é  p ř á -  víc n e ž  ú č a s tn íc i C K  U n iv e r s u m  T r e n č ín ,
n í  u b ě h n o u t „  V a s á k “  p o d  o s m  h o d in , se k t e ř í  c e s to v a li s n á m i s te jn ý m  a u to b u -
r o z p l y n u lo . je š tě  d a l š í  d v a  k ilo m e tr y  je  s e m  a m ě li n a v íc  d a le k o  le p š í  u b y to v á n í

VASŮV BĚH to  š p a tn é  a p a k  se j i ž  k o n e č n ě  tra ť  r o z -  s m o ž n o s t í  v a ře n í. V p r o s p e k tu  C l<
V á ž e n á  re d a k c e , š iřu je , o b je v u jí  se m e z e r y  m e z i  z á v o d n í -  S o li d o  se sice  p íš e  o m o ž n o s t i  p o u ž ív a t

a s i p ř e d  č ty ř m i le ty  js e m  s i p ř e d s e v z a l k y . P ř e s k a k u j i  z e  s t o p y  d o  s to p y , j a k  je n  m a lo u  k u c h y ň k u , a le  ta m  ž á d n á  n e b yla
s p ln it č ty ř i s p o r t o v n í  cíle . C h t ě l  js e m  to j d e . D a l š í  z d r ž e n í  p ř i c h á z í  n a  o b č e r -  a  n a v íc  b y lo  z a k á z á n o  p o u ž ív a t  v  o b je k -
v y l é z t  n a  M a t t e r h o r n ,  n a  k o l e  u je t  s t v o v a č c e .T r a ť  j e  té m ě ř  n e p r ů c h o d n á , tu p ly n o v é  va řič e . P r ů v o d c e  b y l z  C K
S a m s o n a , u b ě h n o u t m a r a tó n  v  Ř e c k u  š la p e  se p o  ly žíc h  a n e c h c i je  v id ě t, j a k  U n iv e r s u m , a  ta k  se p o c h o p ite ln ě  více
na le g e n d á r n í tra ti a n a  ly žíc h  V a s ů v  b ě h . b u d o u  v y p a d a t. B o r ů v k o v á  p o lé v k a  je  s ta r a l o  s v é  k lie n ty . A u t o b u s  p a k  s n im i
S a m s o n a  a M a t te r h o r n  m á m  z a  s e b o u , b e z v a d n á , a ta k  h o n e m  z a s e  d á l. T r a ť  je  o d je l a m y  u ž  n e m ě li m o ž n o s t  s i z a  n a 
p ř e d  p á r  d n y  js e m  a b s o lv o v a l V a s ů v  b ě h  tro c h u  v ln itá , s p íš e  ro v in a tá , ž á d n á  v e l- še  p e n í z e  k o u p i t  p o l é v k u , k á v u  n e b o
a z b ý v á  m i u ž  je n  ten m a r a tó n . P r o t o ž e  k á  s t o u p á n í a n i p r u d k é  s je z d y . J e d e  se  p iv o . C K  S o li d o  z a p la tila  n o c le h  z a  d v a -
n a  m n e  V a s ů v  b ě h  m o c n ě  z a p ů s o b il , m i d o b ř e . P ř i  p r ů je z d e c h  o b y d le n ý m i c e t ú č a s tn ík ů , a le  n á s  b y lo  třic e t d v a .
r o z h o d l  js e m  se V á m  o n ě m  n a p s a t. m ís ty , n e b o  ta m , k d e  se tr a ť  p ř ib liž u je  N e v í m , co  b y  se d ě lo , k d y b y  n á s u b y to -

P o  d lo u h é  a  ú n a v n é  ce s tě  a u to b u s e m  k  s iln ic i, je  s p o u s ta  lid í, k t e ř í  f a n d í  va te l s p o č íta l a p o ž a d o v a l d a lš í ú h r a d u ,
s C K  S o li d o  L i b e r e c  (o  k v a litě  je jic h  v š e m . P o m o c í  b u b n ů , t r u b e k , z v o n c ů  U b y t o v á n i m ě lo  b y t  a s i 2 0  k m  o d  s ta rtu
s lu ž e b  se  z m ín ím  n a k o n e c ) js m e  k o n e c - a m o h u t n ý m  p o k ř i k e m  „ h e j a , h e j a “ . a n ik o li  v  M o ř e . A  ta k  s ta rto v n í čísla b y -
n ě  d o r a z i l i  v  p á t e k  r á n o  v  o s m  h o d in  C i z i n c i  m a j í  n a  číslec h v la je č k u  s v é h o  D  v  S á lle n u . P o ř a d a te lé  n á m  je  vš a k
d o  m ěste čka  M o r a . P o  u b y to v á n í ve škole  s tá tu , a ta k  m n o h o k r á t  s ly š ím  T s j e c -  p ř i v e z l i .  T r a s a  a u to b u s u , k t e r ý  b y l
a k r á tk é m  o d p o č in k u  js m e  s i z a tr é n o v a -  k is c h , h e ja , h e ja . J e  to  p r im a  p o c it . n e v y h o v u jíc í p r o  p ř e p r a v u  b a to h u  a  l y ž i ,
li na tra ti. S n ě h u  m o c  n e b y lo , a le  s t o p y  D o j í ž d í m  z á v o d n í k y  s č ísly  z a č ín a jíc ím i b yla  ve d e n a  p ř e s  P o l s k o , č í m ž  se cesta  
b y ly  d o b ř e  u p ra v e n é . V  s o b o tu  d o p o -  o s m ý m , s e d m ý m , š e s tý m  i p á t ý m  tiš í- č a s o v ě  z n a č n ě  p r o d lo u ž i la  a m u s e li js m e
le d n e  js e m  s i p r o h lé d l m u ze u m  V a s o va  c e m . M o d r á  ta b u le  s b ílo u  p a d e s á tk o u  o b ě to v a t d a lš í d e n  d o v o le n é ,
b ě h u  a ja k o  s u v e n ý r  k o u p il k u lic h a  s n á -  m i o z n a m u je , ž e  z a č ín á m  „ J iz e r s k o u  p a -  J a r o s l a v  V e d r a l, P r a h a  9  -  L e t ň a n y
p ís e m  V a s a lo p p e t  a z n o v u  p o t r é n o v a l. d e s á tk u “ . P o d v ě d o m ě  se d r ž ím  na u z d ě ,
A  je  ta d y  n e d ě le  tře tíh o  b ř e z n a , d e n  s t á r -  p r o t o ž e  ta k o v o u  d á lk u  js e m  n a  ly žíc h  u v o r m  id c m í m a č ip u  iv ť a ď m

tu a p ř e s n ě  n a  d e n  č ty ř i m ě síc e  p ř e d  je š tě  n e b ě ž e l. NA Im  V <SIFRRA NFVADĚ U
m ý m i š e d e s á tin a m i. V s tá v á m e  ve č ty ř i Z d e  na p lá n íc h  je  m ísta  d o s t i  na p ř e d - IMtvMUC
h o d i n y , p r o t o ž e  o d j e z d  j e  s t a n o v e n  jíž d ě n í, h o r š í je  to v lesích, k d e  js o u  s to p y  V á ž e n á  re d a k c e , 
n a  4 ,4 5  h o d . V  s e d m  js m e  na p a r k o v iš ti je n o m  č tyři. K o n e č n ě  p ř ijíž d ím  n a  p o -  za s ílá m  V á m  p řís p ě v e k  A v y s to u p e n i
a j á  se jd u  z a ř a d it  d o  p o s le d n í, d e s á té  s le d n í o b č e rs tv o v a c ím  p ř e d  c íle m . T a d y  n a š ic h  r e p r e z e n ta n tů  n a  m is tr o v s tv í s v ě -
v ln y , k t e r á  j e  o d  č ísla  1 0  O O O  a ž  d o  js e m  b y l vče ra p ř i  tré n o v á n í, a  ta k  z n á -  ta ve Š p a n ě ls k u .
1 8  O O O . K d e  je  s lib o v a n é  l e p š í  s t a r t o v -  m á  m ís ta  m i p ř ip o m ín a jí , ž e  c íl se b líž í . n a z o r  j e  Jed n o zn a čn ý : N a še

n í  číslo o d  C K  S o lid o  na zá k la d ě  výsle dků J e š t ě  d e v ě t k il o m e tr ů . T o  u ž  a s i p o d  lyžováni jd e  šp a tn o u  ce sto u  a n a še
z  J i z e r s k é  p a d e s á tk y ?  P o h l e d  na n e k o - o s m  h o d in  n e s tih n u . V id ím  k o s t e ln í  v ě ž  re p re z e n ta c e  o p ět p ropadla  a tuto
n e č n o u  m a s u  ly ž a ř ů  m ě  tro c h u  š o k u je . a u ž  je d u  M o r o u . D o  s p ln ě n í m é h o  tř e -  v t n u  n e vidím  v sam otných  zavodni-
N ě k d e  v p ře d u , k a m  n e v id ím , a le  z  t la m - tíh o  p ř á n í  z b ý v á  p á r  d e s íte k  m e tr ů . cích , ale v sy stém u  p říp ra v y , šp a tn é
p a č ů  s ly š ím  ž e n s k ý  h la s , k t e r ý  d irig u je  P r o j í ž d í m  cíle m  a js e m  s p o k o je n , i k d y ž  taktice , p sy ch o lo g ii a chybách tren e-
p o d le  h u d b y  r o z c v ič k u . A b y c h  ta d y  n e -  je  m ů j čas p ě t  m in u t p ř e s  o s m  h o d in . r a ’ ly žo v á n i je  in d ivid u á ln í sporty  
s tá l ja k o  b u lík , p r o t o ž e  vš ic h n i s v o r n ě  O r g a n iz a c e  to h o to  z á v o d u  je  o p r a v d u  n a  a  k a ž d á , b y t  s e b e m e n ší ch yb a  se p ro je v í
cvičí, d ě lá m  to , c o  ti k o le m  m n e . D e s e t  ú ro v n i. O d e v z d á v á m  ly ž e  d o  ú s c h o v y , n a  vý s le d k u , a to u ž  tie n é r  o vlivn i z t ě ž k a ,
m in u t p ř e d  o s m o u  s v lé k á m  p é ř o v k u , co o b d r ž í m  lís te k  n a  n ě  a p o  z e le n é  š ip c e  ^ le nedovedu  s i  p řed sta v it, z e  by na-
k d y b y  se  to  r o z j e l o  d ř ív e  j a k o  k d y s i  ( p o d le  b a r v y  m é h o  ig e lito v é h o  p y t le  p řík la d  h o k e jis ti č i fotbalisti p ř ije li
n a  J i z e r s k é  p a d e s á tc e  ( k d y ž  se je š tě  s v ě c m i) j d u  k  a u to b u s u . Z a  c h v ilk u  v y - p o zd ě  na m istro vstv í světa . Denni^
startovalo  n a je dn o u ) a uklá d ám  j i  d o  igeli- s tu p u ji, d o s tá v á m  s v ů j p y te l a j d u  d o  0  ^ t o  u d á lo st i  p s a l  je š t ě
to v é h o  p y tle . D o  s ta rtu  z b ý v á  a s i p ě t  s p rc h y . P o  p ř e v lé k n u tí d o s ta n u  o b ě d , p i -  z a  čtrn á ct dm a tre n é r  by byl s  nej-
m in u t a vidím , ja k  vp ře d u  lé ta jí vzd u c h e m  v o , z m r z l i n u  a a u to b u s  n á s d o v e z e  z p ě t  yětš i pravděpodobn osti odvolán,
b a r e v n é  ig e lit o v é  p y t le  z e  s t a r t o v n íh o  k  cíli. V y z v e d n u  s i ly že  a ve šk o le  d o s tá - pokračování na straně 23
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nowny p o ž a d a v k y  š ly  p o s tu p n ě  ^naho- -  ̂ vše ch n a  s v ě d e c tv í o d  ú č a s tn ík ů , i  k d y ž
r u , ta k ž e  n ě k te r é  d a l š í  z á v o d n í k y  ja k o  vlrn> Í a k  [ °  as'  p ro b íh a lo . J e  to  r o zh o d n ě

Dius. Celé turné proběhlo ve čtyřech T Jm L
lokalitách - v jablonci nad Nisou j ^ m  l ý » n »  p  ■ .  v .  a ,
(27.3.), v Jeseníku (28.3.), na Pra- JM  f l f  WM  UO Qf\GS 061316,
(30. a 31. 3.). Organizátoři v Ja- ____________]Bh| j jy ___  Jane Matouši?
blonci kromě toho pořádali ples a pro
Smirnova již byla zajištěna tanečnice, kterou si tolik pochvaloval loni v létě při své „ M á l o k d o  o d e jd e  n a  v rc h o lu , a n e p o -
návštěvě. Vegard Ulvang si pořádně „promluvil“ se Smirnovem, který se teď věnuje d a řilo  se to  a n i m n ě , “  říká Jan Matouš,
více rodině a na cesty už nemá tolik času. Ulvang se původně chtěl zúčastnit i Vasova držitel bronzové medaile z MS v biatlo-
běhu, ale v Moře zůstal jen jako divák. „ C h c e m e , a b y  o  b ě h u  b ylo  více s ly š e t,“  uvedl nu 1 987 v Lake Placid. „ P ř e d  o ly m p ij-
jeden z důvodů pořádání turné Čestmír Skrbek, který společně s dalšími „otcem“ s k ý m i h r a m i v ro c e  1 9 9 2  js e m  se p ř i -
Bohemia Tour. ^¡d) p r a v o v a l j i ž  m im o  r e p r e z e n ta c i, p ř e s to

Foto: MARSfoto - Martin Svoboda se m i p o d a ř i l o  p r o b o j o v a t  s e  d o
A lb e r t v ill e . T a m  js e m  vš a k  b o h u ž e l o n e -

_ i__ _ i \j |Q  m o c n ě l, a p r o t o  js e m  n e m o h l n a s to u p it
V y r O K y  Z lv i O  k e  s ta r tu . “ ^

^ |  vedoucí' rě^ortmlioV středLka minister^
„ U ž  js m e  se chtěli z  že n s k é h o  zá v o d n íh o  \ \  l i l  štva vnitra v Jablonci nad Nisou byla pří-

ly žo v á m  s tá h n o u t. V ítě zs tv í K o s tn e r o v é  liš lákavá. „ V  m é m  r o z h o d n u t í  p ř e v á ž il
p řiš lo  v p r a v ý  čas. (šél public relations v zta h  k e  s p o r tu , “  říká dnes s odstupem
Fischeru Franz Thalhammer) . ,  v . ,  času Jan Matouš. „ S p o r t u  js e m  vla s tn ě

u W I X  O c i d  u l V y  vě n o val c e lý  svů j p ř e d c h o z í  ž iv o t  a zjis til
První šestice ve sjezdu mužů i žen na js e m , ž e  b e z  n ě h o  n e m o h u  b ý t . “

„ M u j  ž i v o t ? N e n í  z ~  Mistrovství světa v Sierra Nevadě mazali Bývalý úspěšný reprezentant však při-
to h o  p ř íliš , co b yc h  voskem Svvix. Podobně to dopadlo i v su- znává, že jeho současná práce je v pře-
va m  m o h l říc i. M ý m  jr e iB K S ., per G, kdy pouze druhá Heidi Zurbrigge- vážné míře úřednická. Zajišťuje chod
k o m i k e m  je  n ic n e d ě - nová použila vosk Toko. a funkčnost klubu SKP Jablonex se 35
láni. (Atle Skaardal) Á  ■ Trojice servismanů společnosti SWIX zaměstnanci, kterými jsou sportovci -

Bjorn Bakken, Mitja Župan, Pete Pat- instruktoři (biatlonisté a lyžaři běžci),
L terson povýšili mazání do říše snů. Řada trenéři a servisní zaměstnanci. „ M y s l í m ,

Cera Nova byla k neporažení. Z množství ž e  s i n e v e d e m e  š p a tn ě . L o n i  js m e  b y li
„ T v r d o u  p o r á ž k u  n e lze  n ič ím  o m lu v it. vybraných vosků se nejvíce používaly vy h lá š e n i ja k o  t ř e t í  n e jle p š í o d d íl  na

A s i  v š e c h n y  to p ř íliš  m o c  c h t ě ly .“  ( ra- druhy Cera Nova HF 6, HF 4, HF 8, v n itr u , “  říká Jan Matouš,
kouský šéftrenér Raimund Berger) LF 6, LF 8 a další. ‘ (tjh)
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w m m  ■  V  ■  jazdili. Velmi sa mi páčila trať v Zeli am
Ě  I  1 ^  Y l  I  I  5 1  l i  See, P° zrušili. Rada som

Jp ^ j| |  | l j | |  RJ| &J I  I I  1  ' m  I  I  I  mala takpovediac klasické tratě - Pianca-
¿ f  vallo, Pfroten, Schruns, Val ď Isére...

, „ Pokial ide o Veletu, áno, aj mna sa no-
Lyžiarskym priaznivcom netřeba JA N U  G A N T N ER O V U -S O L- vinaři v Španielsku pýtali, prečo právě

T Ý S O V Ú  příliš představovat’. Čiernovlasá Kežmarčanka pí- f  Lvrcholných Poduiatia';h ™sia byf po,r  r  „ ,  , dohne nemozne zjazdovky. Mne sa vsak
šala vedno s Olgou Charvátovou nakraisie stránky historie ceii<0„i pozdávala. Pre ženy. Pre mužov 

čs. zjazdového lyžovania a nikto nikdy už nevymaže z aná- boia naozaj P.-niš íahká.Aie poviem vám,

lov, že ako včbec prvá představitelka alpského lyžovania
z východnej Európy vybrala preteky Světového pohára. Ako členka ženskej jury ste na MS

Dnes je Jan a poslankyňou slovenského parlamentu vo sice zastupovali f i s , aie zároveň ste
1 r  J „ aj v podstatě reprezentovali Sloven-

„farbách“ H Z D S , ale nie o tom ma byt rec. Spolu s man- sk0, ste v lyžiarskom svete známou 
želom Jurajom , inak známým skialpinistom, pósobia v ob- o s o b n o s t i ,  n a v ý š e  s t e  p o s la n k y ň o u .

lasti cestovného ruchu a spolu máju aj dve dcery, onedlho akbozahrmliMmvlltíri? 
desafročnú Petru a o tri roky mladšiu Janku, z ktorých rastu Mám šťastie, že ako pretekárka som si

šikovné zjazdárky. A  samu ju po určitej pauze, sposobenej sprav,'!a me"°' ,takže ma vf ‘ci brali nao
1 ,  ’  1 r  . v ,  , zaj vazné. Mnohi sa ma pytali, co vlastně

starostlivostou o děti a o rodinnu firmu, zacina byt znovu lia šampionáte my - Slováci - chceme,

často vidno pri lyžovaní. Ako technické delegátku FIS ju Moja odpověď zneia, že sa snažíme obno-

dokonca vvbrali do ženskel iury na tohtoroónom s»eto-
vom šampionáte v Sierre Nevade. ale v Španielsku som zistila, že už sa

začřna o nás vedieť. Vela pre to spravil

p o s t  t e c ^  ^̂ \̂  ̂ ^^^^^ ^
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desať pretekárov, kterých starty hradili 
usporiadak-lia. I )iu-s mi nula  priMK ¡m<
krin-ria a k\ot\ pre ,štal\ sa /nížili. Na

L ^  ■■HHHraBE do-
■K p  startu obmedzené a plátěná je len určitá

^ mô ostî n̂  kvaUtné'

W j ^ Ě f f  I  ^s»  >* vft jednotlivých reprezentantov, lebo už
I neexistuje centrálna prřprava. Prax je
j| taká, že příliš vela věcí zostáva na tre-

d w  ¿ É jĚ  I néroch, ktorí tak nemajú dost’ času pra-
¡d m T  i  covať na sebe a študovat’ nové trendy.

I  R o z r u š i l  sa  vša k  a j n ie k d a jš í
^  - I  sy sté m  vrch o lovéh o  šp o rtu .

I  Áno, mnoho článkov reťazca proste zmiz-
, |  lo. A čo je velmi zlé, s peniazmi ubudlo

___________________________________________________________________________ aj trenérov. Okrem toho, tá trocha pe-
Jana Gantnerová - Šoltýsová ešte v době svójho aktívného pósobenia na svahoch niazi>,<ter̂  sú, sa používá vlastně len na

reprezentáciu a na organizáciu súfaží.
pozitivny příklad střediska Plejsy pri zváze ludia s obrovským záujmem o vec „Odchádza“ nám kvalitná příprava talen-
Krompachoch, kde už dva roky za sebou - narýchlo mi prichádzajii na um pani tovanej mládeže. Ja by som bola naozaj
na výbornej úrovni připravili preteky Holá či páni Novotný a Ferenczi - rečovo rada, keby sa na Slovensku podařilo viac-
Europského pohára žien. Zovšadiaí som fundovaní, ktorí „oběhali“ lyžiarske firmy menej obnovit’ systém niekdajších TSM.
na MS počula o Plejsoch priaznivé refe- a získali tam podporu. Firmy sem vtedy A teší ma, že milióny korun navýše oproti
rencie, predovšetkým o skvele připravených začali dávat’ veía peňazí, pretože si chceli póvodnému záměru, ktoré nedávno vybo-
tratiach. Mnohé významné osobnosti FIS připravit’ pódu pre situáciu, keby sa raz joval v parlamente „mój“ výbor pre šport,
prejavili záujem prísť sa tam čo najskor po- mohol otvoriť tunajší značkovými lyžarni sa má použit’ pre potřeby nielen štátnej
zrieť. Plejsy sa idú uchádzať o usporia- nenasýtený trh. Investície od firiem zlep- reprezentácie, ale aj právě pre mládež,
danie pretekov Světového pohára, a ja šovali podmienky na přípravu a zvyšovali M lá d e ž  - to stí a j vaše  d céry . 
som v Sierre Nevade připravovala pódu celkový záujem o zjazdové lyžovanie. B u d u  dve m a lé  G a n tn e ro v é  ra z  p o 
pře ich úspěšné prijatie. Ale samozřejmé Okrem toho sa našla naozaj silná přete- k ra čo va te lk a m i s lá v n e j šo ltý s o v s k e j
neraz bola reč aj o Slovensku ako takom. kárska generácia. Túto generáciu už od ro d in n e j tra d ic ie ?

S k ú s te  sa  te ra z  tro ch u  o b z r ie ť d o  detstva velmi intenzívně připravovali ro- Obe už intenzívně lyžujú. Manžel sa
m inulosti. Z a ž il i  s te  n ie k d a jš í  fede-  dičia. A potom ju odborné správné viedli im velmi venuje, pretože má na to viac
rá ln y  sp ó so b  p říp ra v y , r ia d en ie  vr- kvalitní tréneri, medzi ktorými musím času než ja. Ako absolvent FTVS im do-
ch o lovéh o  šp o rtu  p ro stre d n íc tv o m  vyzdvihnúť Pavla Šťastného. On velmi káže odborné poradit’. Ja verím, že moje
oddelenia  Ú V  Č S Z T V , p ro s te  - imt rozvinul model letnej přípravy, z ktoré- dcéry majú na to, aby pokračovali tam,
dobu a in é  m etody. P r e č o  to vtedy  ho sme čerpali zimnú silu. Vela študoval kde ja som skončila. A že dokážu viac,
išlo  so  z ja zd o v ý m  lyžováním  d o b ré ?  literatúru, bol v stálom styku s trénermi než som dokázala ja. Aj Olga Křížová-

Alpské lyžovanie bolo vždy drahým z iných odvětví, najma z atletiky, praco- Charvátová má šikovnú dcérku, takže
športom, ale málo u nás tradíciu. Veď po- val na sebe. Dnešní tréneri na to zrejme možno raz sa dočkáme reprízy našich
vezme Velká cena Demánovských jaskýň nemajú čas. velkých súbojov v podaní dcér...
začala písať svoju históriu už v roku V  čom  vidíte h lavn é p říč in y  ne-
1938.  Pravdou však bolo, že bývalé s k o rš ie b o  p o k le su  a ú padk u?  Lubomír Souček
Československo nepatřilo ku krajinám, Příliv financií od firiem sa časom začal Foto: Peter Pospíšil a autor
v ktorých by mohla vyrásť celá plejáda zmenšovat’, čo málo súvislosť aj s rece-
výborných pretekárov. A predsa sa na- siou a so zlými zimami s nedostatkom
jma v sedemdesiatych rokoch položili sněhu. Zároveň sa však zváčšovala med-
základy ozaj kvalitných výsledkov nielen zinárodná konkurencia. Volakedy mohlo
jedincov. Vtedy sa našli vo federálnom od nás chodit’ na Světový pohár šest až
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M UŽ NA SVÉM  M ÍSTĚ
Horská služba Krkonoše patří k největším u nás. Čítá 

celkem deset okrsků (od Harrachova až po Rýchory) a dnes
v ní pracuje třináct profesionálů. Jim  pomáhá 165 dobro- 1n//\ f at.ne obleceni (nahczky) a ztrat,l[

r  1 r  r  se d ík y  to m u , z e  se vydali na u ze n u , ktere
volníků a 9 čekatelů. Všem pak velí náčelník JIRI D U N K A . b y lo  \y h lá š e n é  ja k o  n e b e zp e č n é . N a š l i

M už, který začínal u Horské služby v roce 1 9 6 7 , přičemž ismeie ^krychle. měh  sice jíž silné
, . , ,  . . . o m r z lin y , a le  p ř e ž i li  to , “  vysvětluje zku-

o sest let pozdep se stal profesionálem. Letos tedy pracuje šený praCOVni  Horské služby 
u HS již třiadvacátým rokem.

ZB Y TEC N E AKCE
ZAČ ÁTKY n o u  a k c i js e m  se d o s ta l o r o k  p o z d ě j i , “  Někdy však pracovníci Horské služby

„ K d y ž  vs tu p u je te  d o  H o r s k é  s l u ž b y  vzpomíná náčelník. „ B y l o  to  v  b ř e z n u  se vydávají na akce zbytečně. „ J e n ž e  v e -
m usíte m ít  p ře d e vším  d o b r ý  vzta h  k  h o rá m , 1 9 6 8 , k d y  la vin a  n a  p o ls k é  s tra n ě  K r k o -  Uče t ě ž k o  p o t o m  p o s tih u je te  č lo v ě k a ,
ly ž o v á n í a m ít  c h u ť  p o m á h a t d ru h ý m . J i n a k  n o š , p ie s n e ji na B ie ly m  ja r u , z a s y p a la  k t e r ý  t a k o \ ý  z b y t e č n ý  \ ý je z d  z p ů s o b í ,
to n e m á  cenu “ začíná své vyprávění jed- ~  ̂ tu ris tu . I  o la c i nas p o ž á d a l i , z d a  by -  tvídi náčelník. Turisté se vydají na tiíi u
napadesátiletý náčelník Horské služby c h o m  ji m  n e p o m o h li je  n a jít. P r a c o v a lo  a neoznámí na chatě, že budozu delší
Krkonoše Jiří Dunka. Sám předtím než se â m  ^ en a z  nich jsm e  objevili je ště  dobu pryč. My je pak hledáme a oni ně-
vstoupil v jednadvaceti do HS jako dobro- ž iv ý c h . O s t a tn í  vš a k  z e m ř e li. kde popíjejí čaj,“ říká Jiří Dunka.
volník prošel řadou „řemesel“. Pracoval - Někdy se ale pracovníci Horské služ-
jako pošťák, poté dělal lyžařského instruk- KUCHAŘ A STUDENTI  ̂ by vydávají do terénu hledat někoho jen
tóra následovala práce v lese atd Prostě Od te uz vi, ze jde o čas. „ č a s , to  je  na zaklade hlasem turistu. Pravé v le~
dělal cokoli, ale všechna jeho zaměstnání naa neP řť te l. B u ď t o  h le d a n é  tu r is ty  o b -  tošním roce proběhla podobná akce.
měla společného jmenovatele - hory. Ty je v íte  b r z o  a p a k  m a te  11 h r a n o  n e b o  je  „ N ě j a k ý ' tu ris ta  u s ly s e l u L u c m  boudyv
totiž má rád nade vše. „ N a  p r v n í  p o ř á d -  n a o P a l<- Č í m  vš a k  d é le  h le d á te , tím  je  vo lá n í o p o m o c . M ě l  píšťalku, tak za píska l.

-------------------------------------------------  m e n š í šance, “  říká V o lá n í se o pa ko va lo , ale p r o  šp a tn é  p o č a s í
Jiří Dunka a po- nic neviděl. O z n á m il to na Výro vce  a z  P e c e  

.*> ... kračuje: „ N e jh o r š í  p o d  S n ě ž k o u  v y je ly  d va  s k ú tr y . P r o h l e -
p ř íp a d y  js o u  d á v a ly  te ré n , ale n e ú s p ě š n ě . N a š l y  se
m o z ^eJm ě  ty', k te ré  v š a k  n ě ja k é  s to p y , p r o t o  b y l v yh lá š e n  

! ,  k o n č í špatně. J a k -  p o p la c h . S v ě tla , ro jn ic e , p r o h le d á v á n í
t S M R p f  t  1 I «Z j 9 m 'le n ě k o h o  h le - te ré n u . O v ě ř o v á n í, z d a  n ik d o  n e c h y b í n a

-i ' i dáte j i ž  d e lš í d o b u , ch a tá c h . N i c , ž á d n ý  výsledek. D r u h ý  den
4 0 *  je  ja s n é , ž e  a ž  na b y l n a s a ze n  vrtu ln ík s te rm o v izí, ale o p ě t

Kg- *  |   ̂ | jsi*i. vyjím ky u ž  najdete n ic . A k c e  te d y  b yla  u k o n č e n a . “
k  ^  J e n  m r f v é  tě lo . V poslední době se však zlepšilo vy-

W  'S H p  I o b y! k t o s  p říp a d  bavení turistů na horách, ale úrazovost stále
I  f ý  k u c h a ře  z  L a b s k é  narůstá. „ J e  to z p ů s o b e n o  n á v š tě v n o s tí,

' f p  b o u d y . K u c h a ř  se k te r á  je  m n o h e m  v ě tš í n e ž  byla dříve.
{ £$ T  totiž ztratil u ž  v p í r -  N ě k d y  ta k é  lid é  ne jsou s o u d n í, co  d o k á ž í

f e .  n í  polovině března a b s o lv o v a t ,“ říká náčelník. Na horách
gp;- * a je h o  tělo p ra c o v - však také panuje částečně i bezohled-

níci I l o r s k é  s lu ž b y  nost. „ N e p a m a tu ji si na p říp a d , ž e  b y  p ř i
našli a ž  r d u b n u . ú r a z u  z ů s ta l vin ík . P ř i  s tře tu  v žd y c k y
N a o p a k , k d y ž  se z m iz í , m axim á ln ě  to n a h lá s í dole. J i n a k  co

chránit živ o t , m áte  in fo rm o va t o p o ča sí, n e ž  se v y d a jí na túru.
x  z  to h o  r a d o s t. U z a v ř e m e -li však n ě k te ro u  z  cest ,n e  v ž d y
■ p  T ře b a  lid é  c h á p o u , to  n ě d ě lá m e  je n  p r o

3  % a k c e , k d y  se z t r a -  ale ž e  o p ra v d u  n e b e zp e č í.
J  V tili v y s o k o š k o lá c i

4  p * ®  \  z  O lo m o u c e . C h la - Tomáš Ziman
U ____________ \  p e c  a  d v ě  dívky' Foto: Jiří Doležel
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T ~ 1  PR O G N Ó ZA  OD M U LLE R A¿ták í  éi WÁ v
i Švýcar Urs Kalin obdržel po zisku

V l  / ' T %  stříbrné medaile na MS fax od bývalého

^ ^  ^  sjezdaře Petera Múllera, vněm ž Ŝ ° '

■ 1 striere a OH 1998 v Naganu.
(tm)

C E LÝ  DEN A NOC NA LYŽÍCH FRANCK PICCARD ODCHÁZÍ
Již čtrnáctý ročník extrémního závodu na 24 hodin se konal poslední únorový ví- Francouz FRANCK PICCARD (31), 

kend v Jizerských horách. Zúčastnilo se ho jedenáct dvojic a osm jednotlivců, kteří se stříbrný z olympijského sjezdu v Albert- 
rozhodli kroužit na 3,8 km dlouhém kolečku na Hrabětické louce nedaleko v'*'e 1992, se rozhodl ukončit závodní
Bedřichova. Nejvíce nadějí na překonání pět let starého rekordu si dělala dvojice - kariéru. „ D ř í v e  js e m  d o  k á z n i d va  m ě síce
Petr Vašek a Zdeněk Zoubek z M2 Sport teamu, kteří se však museli spokojit s „ j e n “  c e s to v a t p o  s v ě tě , b y l js e m  u z a v ř e n y  ve 
420 najetými kilometry (rekord - 456 km). Nutno však poznamenat, že počasí zá- s v é  b u b lin ě  a  n ic  se  m ě  n e d o tk lo . B u b h -
vodníkům moc nepřálo, protože noční teplota dosahovala až -18 stupňů Celsia. na vš a k  p r a s k la , d n e s  se u ž  c ítím  n e s vů j,

k d y ž  js e m  dlo u h o  b e z  své  ro din y, “ přiznal.
-------------------------------------- r— ........................................................................ Franck se oženil v roce 1 990 a s man-

n  owH Tnr r»r* o r-T n u ř želkou Laurencí má dvě dcery Flortensii
0 SVATBĚ PO S EZO N E  ̂  ̂ ^  a Lucji Y letošní sezóně obsadil v cel-

d o  ú p ln é h o  k o n c e  js e m  n e c h tě la  v ě řit , G IR A R D ELLIH O  OBAVY
ž e  A t l e  je  o p r a v d u  m is tre m  s v ě ta , ta k ž e  Rakouský Lucemburčan Marc Girar-
js e m  p ř e d  o b ra zo v k o u  vyd rže la  d o  chvíle, delli vyjádřil obavy nad budoucností

Skaardala se po závodě ptali, kdy bude u č ite le m  z e  z á k l a d n í  š k o ly  o m in u lo s ti.
svatba. J s m e  sice o b a  stále m la d í,“  řekl T e h d y  m ě lo  2 8  a ž  3 0  d ě t í  ve tříd ě  ly ž e .
ke svým 30 a partnerčiným 25 letům, D n e s  u ž  se a n i  n e d á  p r a v id e l n ě  j e z d i t
„ a  m á m e  ča s , a le  p o  s e z ó n ě  se o s v a tb ě  se tř íd o u  n a  ly ž a ř s k é  z á j e z d y , p r o t o ž e
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í || M AR K EN O VÁ S TRO M B Ó N EM  [ j T
V sezóně 1994/95 se norská sjezdařka A

INGEBORG-HELEN MARKENOVÁ (21) ^ j t f H k  á

V E STOPÁCH OTCE s p o r to v n ím  g y m n á z i u  js e m  z j i s t i l a ,ž e  m i j y  q b ŘÍM S U
Bohumír Zeman (na snímku v přilbě) v y h o v u je  m n o h e m  v í c .“  Nejraději má Rakušanka ELF1 EDEROVÁ (26), 

se stal vítězem prvnílio ročníku Alpské Supei G. „ P u k  s je z d , m ilu ji r y c h lo s t. držitelka malého glóbu za slalom, se při
vázy žáků a vypadá to, že bude následovat J e z d i t  vš a k  b u d u  v š e c h n o . Kr orně lyžo- fjnále SP představila rovněž v obřím slalomu,
svého otce, který je mnohonásobným wini ^jedenáct let hraje na trombón. v němž zatím startovala jen v Evropském
mistrem republiky. Dobře mu sekundoval „ J s e m  č le n k o u  j e d n é  d e c h o v k y . T a k é  r y -  poháru. Skončila poslední, chuť jí však
stříbrný Jonáš Krýzl. Oba jsou ze Ski b a ř ím  f  trá v ím  sP o u s tu  ča su  se s ^ m  zůstala: „ P u s t í r o k  m o ž n á  b u d u  v o b ř ím
klubu Špindl. p s e m , uvedla. s la lo m u  s ta rto v a t i  ve S v ě to v é m  p o h á r u . “

(tm> (tm)

K EŇ A N É NA LYŽÍCH SNOW BOARD AIR S T Y LE
Keňané patří do naprosté světové špičky V lyžařském a turistickém středisku Machůzky ve Velkých Karlovicích na Vsetínsku 

v bězích na střední a dlouhé vzdálenosti, se uskutečnily na začátku dubna závody Snowboard Air Style v trikových skocích,
to se však zdá málo Philipu Boitovi a Henry Pořadatelé v Woodoo Shopu Rožnov pod Radhoštěm a z TJ SKI Turist Velké
Bitokovi. Oba Afričané se od února při- Karlovice připravili tři můstky, z nichž dva přesahovaly na odrazové hraně dva metry,
pravují ve Finsku a pokoušejí se proniknout K soutěži se přihlásilo 23 závodníků, přičemž přijeli snowboardisté až z Českých
do tajů běhu na lyžích. Jejich cíl je jasný Budějovic a Plzně. Většina snowboardistů předváděla vrcholné umění, až se jeden
- účast na Zimních olympijských hrách v ja- ze soutěžících, skákající salto dopředu, přetočil a tvrdě dopadl hlavou na sníh. Byl
ponském Naganu. Pětadvacetiletý Boit však vzkříšen svými kolegy a pokračoval v závodě,
a

pravý - tentokrát na kolečkových ly žích” ^ _______________
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„TV R D Á“ K JO ER S TA D O V Á  D O T A Z N Í K

■ ^ P B P p r T  p o s ta ra la  p ře d e vš ím  n e sm írn ě  o b tížn á  trať

stejně jako Norka Marianne Kjoersta-
dová: „ M ilu j i  tvrdé, n á ro č n é  s v a h y ."  Norka ■ * * llH p i

kombinačnímu bronzu, osudným se jí f
však stal slalom-speciál, kde vypadla již

TR A B LE IR EN Y N O VO TN É K E N J I  0 G jW A R A
I  • ; Japonsko

Mistrovství světa \' Ruhpoldmgu i ces-
4  W a P  ..................................................  , ,  , *  s e v e r s k á  k o m b i n a c e

^  ky šampionát v Jablonci nad Nisou ne-
absolvovala v dobré psychické pohodě
přední česká biatlonistka Irena Novotná.

SEN 0  SLALOMU Zahraniční agentury zveřejnily zprávu, N a r o z e n .  20. prosince 1969
U °  U U 79 měla ¡Pt na MS do Německa v kra- O d d í l :  Kitano Construction

Němka Katja Seizingerová dostala ze mela Jet na cl° 1Ncmecka v líra „ , , v ,
před mistrovstvím světa v Sierra Nevadě denů" automobilu' dárku od s « * 0 ot- Stav: zenatV' doera <17 m esicu>
dotaz, kterou medaili by si přála nejraději. ce- ™z kouPn Před časera v Brně- V á h a :  59 kg
Neváhala ani chvilku: „Zlatouze s ta lo - Nakoilec se vše v>'světlil0' J eÍ f  vuz Voll(- V ý š k a :  169 cm

m u . J e n ž e  n a  n í  s a m o z ř e j m ě  n e m á m  swaSen Golf zabavili celníci snoubenci V y b a v e n í :  Atomic
n e jm e n š í š a n c i. I  z  u m ís tě n í m e z i  p á t ý m  Iren>' na zakiadS loho; že PočrtaC na b‘v
a  s e d m ý m  m ís te m  b yc h  b yla  p ře š ť a s t- vorskem Precbodu ukazal shodnou znač- N e j v ě t š í  ú s p ě c h :  Mistr světa z
ná . “ Do slalomu posléze ani nenastoupila. ku se steJným evidenčním číslem u jed- Fa|unu 1 g93 g násobný vftěz s p

, , s  né pětašedesátileté Němky. Když se pak , v , ,
(tm) zjistilo, že vůz Němky je v garáži, byl S p o r t o v n í  z a c a t k y :  Lyžovaní s e

Ireně aL1̂omo(;)j| vráCen poškozený. Šrou- venuje od ctyr let 
G ERG O VÁ V AUTU bovákem surově otrhali čalounění a ně- S p o r t o v n í  v z o r :  sdruženáři Ja-

Otevřená válka vzplanula mezi ženskou které plasty. Její snoubenec zvažuje po- ponska
reprezentací Německa a Michaelou dám žaloby, protože škoda byla vyčisle- n e j l e p š í  t r e n é r :  sou časn ý  trenér
Gergovou-Leitnerovou, která se připra- nY na 4 000 marek. Saito
vuje samostatně pod vedením svého (iab) p řed n osti: vyrovnaný spokojený
muže Christiana Leitnera. „ D ě l á m e  vše, ^ &..—
č ím  js m e  G e r g o v é  p o v in n i. ■ řekl německý K f r  J H & . *YP s e  s k o k a n s k ý m  p o t e n c i á l e m
t r e n é r  R a i n e r  M u t s c h l e r .  N a p ř í k l a d  H g  N e d o s t a t k y :  z h o r š e n í  k v a l i t y  b ě h u ,

dostávala jenom rozmazané záběry. 'M jg f i Ě  C í l :  olympijské hry v Naganu 98

j í  m ě  to  d o s t  s i l , “ uvedla závodnice. ^ ” -ÉÉÍÍ ÍÍ ’ H o b b y :  tenis a rychlá auta
V Sierra Nevadě bydlel německý tým ^ I d e á l n í  p a r t n e r :  moje žena

k ritfzovaiýV  t e S r ^ r o z h o v t a 3 ^  ’ O b l í b e n ý  f i l m :  Kráska a zvíře
„ S ly š e la  js e m  d o k o n c e , ž e  k v ů li  m n ě  H u d b a :  jakýkoli soul
n e v y h rá la  K a tj a  v lo ň s k é  s e z ó n ě  S v ě t o -  '«»1®' ’f v  r ; Č e t b a :  knihy o ekonomii
v ý  p o h á r . T o  je  p ře c e  s m ě š n é ,“  řekla Z a m i l o v a n é  j í d l o :  italská kuchyně
Gergová-Leitnerová. Na MS nebyla no- C (těstoviny a japonská specialita
minována ani k jednomu závodu. ^ M Ě Ě m  B Ě m é  Suši )

■ J K g -  Ě t /
(tm)

Foto: Tomáš Macek, Martin
Novotný, Alexandr Goll, Radim Nyč. ___________________________________ Radek Smekal
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■  H o d n ě  s e  m l u v í  o  t z v .  v y s o k o h o r -

I I  ^ \ \ Ě  1 ^  I l i  s k y 'c h  d o m e c h , k d e  s e  „ s i m u l u j e “U o C I I I  UUJUVIIIIV,
Ano, letos jsem tuto novinku vyzkou-rika olympijsky vítěz J a k  na v á s  t a k o v á  p ř í p r a v a  z a p ů s o b i l a ?
I ezko rici. Bellem sezóny jeste nepo-

H  g  l i l i  znáte, zda to bylo dobrý nebo ne. Já
M Ě  ^ ^ |  Mš ^ 1  I  1  f  | ^  ^ N |  však mám raději normální přírodní tré-v e g d r u

■  ' c* * ]
P r o č  n e j s t e  r p o s l e d n í c h  d v o u  le -

/  Jm
¿ ¡¡P  j  Ě \

mi. Došlo to až tak daleko, že jsem wr/iy  
o ^ r  ^  Jg ¡dtrpp

W tĚ Ě Ě ^ ^ K r w$kř. yBj
bolesti v zádech a nemohl jsem naplno á ^ S m Ě Ř
trénoval. Teď už je to lepší a v Novém 'jáh\ JĚĚĚKf j
.Wěsiě jsem podal svůj nejlepší výkon 4lLpk^BoĚ/ j/fĚm mk
x■letošní sezóně. | |  ■
P a m a t u j e t e  s i ,  k d \  j s t e  so p o p n  e  % í^ j- J M Ě

o h j c \ i I  i e  Si e t o \  c m  p o h a n i ?

Ano, byl to závod ve balírnu H  l f ; w ' & A | H h
I !IS4. Bylo mi dvacet jedna let a já byl 
strašné spokojený, že jsem mezi těmi

M  I  .y f d
N e j s t e  p o  t o l i k a  l e t e c h  u n a v e n  z e

\Tibee _3Wíi
a chci ještě „párkrát“ vyhrát ve Světo
vém poháru. Ale musel jsem podstoupit ^
operaci levé nohy a pak přišly už zmi
ňované potíže se zády. To znamenalo 
samozřejmě výpadek v tréninku. Pokud HÉ gj
nenatrénujete pořádně, nemáte šanci pjjp
uspět ve špičce. 4 *■' ^  ■
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M á t e  r a d ě j i  k l a s i k u  n e b o  v o l n ý  s t y l ?  kdy neviděl. Byla to pro mě velká rána, V E G A R D  U LV A N G
Oboje, přestože nejlepší výsledky se kterou se dosud vyrovnávám. Jinak sa-

mám v klasickém stylu. mozřejmě můj život nejvíce ovlivňují přá- §g narodil 10. října 1963. Ve Svě-
N a  k t e r é  s v ě t o v é  t r a t ě  s e  n e j r a d ě j i  telé, protože ti jsou vlastně nejdůležitější. . . , . . . .
v r a c ít e ?  Aí děláte cokoli, je třeba mít přátele. ^ m Poharu d eb uloval V roce

Všude tam, kde se mi dařilo. Na- Protože pak tu práci děláte rád. 1984, ale první vítězný Závod
příklad do Albertville, kde jsem získal P ř e m ý š l e l  j s t e  o  t o m ,  c o  b u d e t e  d ě -  a b so lv o v a l až 0 DČt let POZděíi
na olympiádě zlato. Klasická třicítka, to l a t ,  a ž  s k o n č í t e  s  k a r i é r o u  b ě ž c e ?  H
byl asi můj doposud nejlepší závod. V poslední době dost intenzívně. Ale V K a V Q O l O V U .  V zá ř iv ém  SVČtlG
Jinak mám také rád Štrbské Pleso a tro- zdraví se mi teď zlepšilo, takže podob- s e  představil na Olym piádě V Al-
chu i Nové Město, kde jsou vždycky né úvahy jsem dal k ledu. Nyní sportuji . . . . . . .
dobře připravené tratě. a není nic důležitějšího. Ale možná, že DBnVIlle ( L e s  b aiS ieSJ, Kde ZIS
B y l  j s t e  m i n u l ý  r o k  z a s e  n a  n ě j a k é  v ý -  někdy budu spolupracovat se svými kal tři Zlaté (10  km a 30  km kla-
p r a v e ?  sponzory. Bude to určíte velká změna gjgty šta feta ) a jednu StříbmOU

Na jaře jsem se vypravil na měsíční a ja ji nemam jeste uplne promyšlenou, 
expedici do Himalájí. Ale brzy jsem K t e r o u  v l a s t n o s t  s i  n a  s o b ě  n e j v í c  m edaili (1 5  km VOlnOU te c h n i-
v Nepálu onemocněl, takže po čtrnácti c e n í t e ?  kou). Ve S v ěto v ém  poháru ZÍSkal
dnech jsem se vrátil zpátky. V létě jsem Jsem „běžec na dlouhé tratě,“ nerad r p |km/P n ru p n stv í
pak byl doma na severu v Kirkenes. Ale se vzdávám. Vlastně jsem takový bojov- v ruLe 135,0 ^ciivuve piveiiM V
dobrodružné výpravy mám moc rád, je nik, který však umí být trpělivý. 3 d n e s  Se m ůže p yšn it d evíti
to můj koníček. V y p a d á  t o ,  ž e  b o d n ě  č t e t e . jed n o tliv ý m i výh ram i V záV0-
M o h l  b y s t e  n á m  p r o z r a d i t  n ě c o  o  v a -  No, jak kdy. Když trénuji, není na
š e m  s o u k r o m í ? J s t e  ž e n a t ý ?  četbu čas. Ale při cestování mám s se- dech SR Měl dva bratry - Ketila

Zatím ne, ale mám přítelkyni. Bydlím bou vždy několik knížek. Hlavně norské g Mortena, přičemž Starší Ketil
deset kilometrů od ruských hranic romány jako Boyeová, Faldbakken a další. . ... . . . . . . .
ve vesnici Kirkenes což je dva tisíce ki- Jiří Doležel Se Z ra I ne 3 e O ir eneS V ar
lometrů od Osla. V hlavním norském Foto: MARSfoto - Martin Svoboda ktické tajZG.
městě mám také byt, abych se snadněji _________________________________________________________________________

na závody. Na sever jezdím 
nom v létě.
P r o c e s t o v a l  j s t e  j i ž  s p o u s t u  z e m í .  ^
K d e  j e  v a š e  n e o b l í b e n ě j š í  m í s t o ?

Nejlepší je to tam, odkud pocházím.
V Kirkenes se cítím opravdu svobodný ^
a miluji zdejší přírodu hlavně v létě. í  r  ^
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M IS T R O V S T V Í S V Ě T A  
V A L P S K É M  L Y Ž O V Á N Í
SIERRA NEVADA 11 .-25. ÚNORA 1996 < 3 ^ ^
O medaile mezi Evropou a Afrikou

nara, jež si dělal přípravu na vysílání 
vždy od půlnoci do tří ráno, neboť 

g y  „ s te jn ě  b y c h  n e u s n u l“ .

^ — Z EX TR ÉM U  DO EX TR ÉM U
i. * ; ' É Nížinné centrum mistrovství předsta-

WffilJ tu M m K L A s J í J t m  ' - ¿ ¡ S r i  ~Z ::4 *  vovaly rozsáhlé podzemní garáže, kde se
v : : ^ ,  - z * Í s s S Ě ň M m ě -  m h ! " i  m  . , , ;•  " < k>  .¿g-J ^  # ; y  w p  f 8 scházely všechny cesty dopravního ser-

^  p visu a odkud se vylézalo přímo do dvou
■ v . hotelů, tří restaurací, na čtyři ulice a já

nevím kam ještě. Také se zde skrýval

i  t y l  * W  * ' 7 , vchod do Klubu Trevenque (při jeho
' X  .... ** *- ' j  * * hledání jsem podzemním bludištěm

' M L y p f i l l , $  % 4 putoval asi hodinu a byl čtyřikrát poslán
I "  ¡a m u m  _______ i , ______  , t .  i . ________ __________  úplně jinam). Tady se večer konaly

Autobus z Granady se rozjížděl k horskému masívu Sierra Nevada p° rad̂ .vedoucich druzstev̂  *  f ° mcb seo
iako šnek a v Granadě navíc stal na každém rohu (každého noví- (česk0_s|0venská enkláva po pár dnech
nářského hotelu). Postupem času jsem usnul. Probudil jsem se, přesně vycvičila číšníka, co, kdy a v ja-
když se přede mnou otevřelo panoráma vesnice, či spíše zimního kém množství má předkládat na stůl),
střediska, Pradollano. Jižní svahy horského masívu Sierra Nevada Zde Členk̂  [ut  |ana Gantnemva hovo-
s minimální sněhovou pokrývkou, ale severní, ty nejdůležitější, zá- nla0 ‘iejv?.tsl afe.,re sampi0,natu’ srazce
.............. v , o .. . . . . . , „ „ ruské lyzarky 1 atany Lebedevove s ne-

opatrným funkcionářem FIS Haraldem
ním zpožděním světový šampionát dojde naplnění. ^ s---------------------

VE VIRU DISKOTÉK kli spoušť fotoaparátu, nebo se prostě ^  .

krát objel kolem dokola celé Pradolla-  ̂Středním centrem bylo náměstí Plaz-

zabrzdí v momentu, když řeknete kde úderem deváté večerní hodiňy začí-
„Stop“. Téměř všude se jezdilo jedno- nala pravidelná diskotéka, končící ve tři 
směrně. Chtěli jste svézt z tiskového ráno. Kvůli té diskotéce naši reprezen- 
střediska do hotelu,  ̂vzdáleného kilome- tanti nedokázali  ̂klidně spát a Karolijiu

strovství světa se nacházelo na vrcholku m ě s íč n ík u  i n o c i js e m  se dějepis n e učiln“ . I r  i  / H g  I f |

hledělo na moře a Afriku. Sem šplhali českých novinářů El Ciervo, způsobovalac, , . D , .v v , v , ,,, ... . Kristián Ghedina si malém sáhlStreetova, Keiter i Girardelh, aby zmac- nocm směny komentátora CT Petra Vích- . . . , .3 3 na „mistrovské zlato
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i ve výsledkové listině. Ano, Sierra Nevada skončil, radovali se jeho aktéři, že organi- 
byla mistrovstvím startovních čísel. začně dopadl, jak dopadl - dle hesla a že

V mužském sjezdu se o místa nahoře také mohlo být mnohem hůř. Nezůstal
střetli jen „ t i  d o  je d e n á c tk y “  a „ o d  d v a - neodjetý Super G mužů, jako před

s í e r r a  n e v a d l a  n á c tk y  d á l n e m ě l n ik d o  š a n c i n a  š p ič k o v ý  třemi lety v Morioce, a neodložili celý
Campeonatos del Mundo de Esquí Alpino 19 9 6  č a s “  (řekl Luc Alphand). V Super G šampionát, jako před rokem v Sierra

Schonhaarenr M u s e la  js e m  p a k  te le fo - mužů bylo na prvních šesti místech pět Nevadě. Jižní náturu, všechny siesty, fi-
n o v a t d o m ů  p r o t o ž e  ja k á s i a g e n tu ra  lyžařů s čísly 1 - 6. V obou obřích esty a maňány se podařilo srovnat do
o zn á m ila  ž e  L e b e d ě v o v á  vlétla d o  m n e  slalomech jsme mezi prvními pěti docela úhledného mistrovství, k němuž
a ž e  j á  le ž ím  v  n e m o c n ic i “  zaregistrovali jen jediné jméno s dvou- olympijský vítěz ze Sappora 72, Fran-

Vraťrne se však na náměstí Plazza ciferným startovním číslem - Karin
Pradollano. Třemi způsoby se odtud Rotenovou. Ve všech čtyřech technických
lidé probojovávali k cílovému prostoru - disciplinách vedl po dopoledni závodník
lanovkou nebo půl kilometru pěšky s jedničkou na hrudi: Nefová a Tomba
nebo, když vám visela na krku akreditace, v °k rim slalomu, Hrovatová a Jagge
pohodlně modrým mikrobusem s řidiči, ve slalomu. Trenéři se shodovali, že zá-
kteří hovořili jen Španělsky a občas vodník se sedmičkou dostává již před y
měli všechno maňána“ první brankou slalomu manko sekundu. C \

Pokud jste podstoupili jednu z těchto Kroč by trenL'r Pobert Žallmann při 
cest ocitli jste se na stadionu kam pohledu na los slalomu prohlásil: „ E r t l o -  Cisco Fernandéz-Ochoa, uvedl: „S ie r r a
ústily mistrovské tratě Byly tak odlišné s p a tn á c tk o u  je  o d e p s a n á . “  Náhoda? N e v a d a  n e n í A f r ik a . A l e  n e n í ta k é  E v r o p a .
a přece se na všech rozdělovaly stejné Ať to bylo jakkoliv, Sierra Nevada stej- / p r o to  je  z d e j š í  š a m p io n á t o d liš n ý  o d
medaile Na mužský sjezd se nadávalo - vst°upí do historie jako šampionát, vše ch p ře d c h á ze jíc íc h . “

kde se dařilo favoritům. Vítězila velká A přišli i lidé. Někdy až na druhé ko- 
jména světového lyžování: Tomba, Wi- lo, protože dopoledne spali a protože 

]) bergová, Streetová, Girardelli, a další. občas zneprůjezdnili komunikaci Gra-
Nečekaně zlatá ze Super G, Isolde nada-Sierra Nevada. V desetitisícových

Kostnerová, toť výjimka, potvrzující zástupech o víkendech, v mnohem
pravidlo. Jen pěti, kteří nefigurovali menších v pracovních dnech. Nešlo o Ii-
v P°^adť Světového poháru na prvních dovou veselici, jakou by nabídly alpské
sedmi místech, se podařilo prorazit země či Norsko, ale neměla pravdu ani
na stupně vítězů. agentura ČTK, která uvedla, že šampi-

o onát navštívilo jen 70 tisíc diváků.

viz norský trenér Dieter Bartsch: „ T r a ť  M OHLO BYT HUR Tomáš Macek (Sport)
je  ve v e lm i š p a tn é m  s ta v u , n e u p ra v e n á . Když 25. února 1996 nad Sierra Něva- Foto: autor
V o já c i, k t e ř í  n a  n í  m ě li d ě la t, p r a c o v a li dou slunce zašlo za mraky a šampionát 

je n  n a  o k o .“  Odkládal se jeden trénink

z a  d m t y  kon̂  ̂ lá̂  ^  ^  ^  ̂ ^   ̂ ^

zasedla při losování smůla, ten měl smůlii Pro Martinu Ertlovou byl nevadský šampionát zklamáním. Na snímku s Vřeni
Schneiderovou
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Osobnosti šampionátu - Alberto Tomba a Pernilla Wibergová
Král a královna. Královna se II-

dU ,lb Í ,a ’ VŽdyt je j ' “ S m ®V ¡e  ta k  fiV :
^  omamující a přiznám se, že i já

Ě J m  j E L *  si jej zamiloval. Krále vypískali, “
m to f  ®  protože si svoji novou zemi do- ^  / f P

ř  ^  volil přirovnat k Africe, a to se f
* |  p  tvrdě dotklo srdcí jeho poddá- , ý J Í L
l l j j f t  J l  *  [  ných. Oba však byli na konci

■ i  TOMBA PERNILLA WIBERGOVÁ.
v  a

a  «  m  S j k |  ■  ■  J P f| I  I  J i ^ P i  ■  Nechyběla ani Vřeni Schneiderová
I  l i  J ^  I V I  I  j u ?  I  ■  L J  J j  I  I  a nechala se vyfotografovat s Jarle Svan-

|  I  l l  L u  I J 1 I  |  $ Z \  I  4  #  I  bergem, osobním trenérem Pernilly.
„A/e V ř e n i, n e jd ř ív  j s i  m i b ra la  v ítě z s tv í

Ve dnech, kdy už v Sierra Nevadě V cíli slalomu se muž, kterého německý a teď m i c h c e š u k rá s t i tr e n é r a ? “  smála
vítězili Kostnerová a Skaardal v prvních tisk nazval Mr. Bombastic, minutu válel se švédská lyžařka.
závodech šampionátu, připravoval se AI- s přítelem Robertem Brunnerem ve sně- Z velkých soutěží vlastní Pernilla již 
berto Tomba ve Vidiciaticu nedaleko hu.Pak vzal mobilní telefon a hovořil s matkou pět zlatých. „ N e m y s l í m  s i, ž e  js e m  o t o -
Bologni, kde nalezl trať, profilem Marií Grazií. Když mu říkala, jak strašně lik  l e p š í  n e ž  o s t a tn í  J e n o m ž e  a tm o s fé ra
připomínající nevadský svah Neveros. jej miluje, tekly čerstvému dvojnásobné- m is t r o v s tv í svě ta  a o ly m p ijs k ý c h  h e r  m ě
Na začátku druhého týdne přiletěl, po- mu mistru světa slzy. „ N e v ě ř i l  js e m , ž e  u c h va c u je . M n o ž s t v í  d iv á k ů , d lo u h ý  p o 
c h va lo va l si, že na něj na letišti nelétají m é  d r u h é  k o lo  b u d e  k e  z l a t u  s t a č i t ,“ b y t  na je d n o m  m ís tě , p o d m a n iv é  v e č e ry
shnilá rajčata a zkažené ryby a trochu se sděloval pak naprosto upřímně. - to  vše m n e  a s i d o k á ž e  v)rh e c o v a t více
pokusil usmířit Španěly: „ S t r á v i l  js e m  A po celou dobu, co pobýval v Sierra n e ž  o s t a tn í  z á v o d n i c e ,“  uvedla. Těšila
ve Š p a n ě ls k u  n ě k o lik  p ř íje m n ý c h  d o v o -  Nevadě, se potutelně usmíval na otázky: se z nového Audi A4 za 50 tisíc marek,
le n ý c h . M i l u j i  š p a n ě ls k é  vín o  a o s la v ím  Alberto, skončíte? „ M o ž n á .“  Sestriere které jí připadlo coby nejlepší lyžařce
s n ím  k o n e c  š a m p io n á tu .“ 97? „ M o ž n á .“  Nagano 98? „ M o ž n á .“  šampionátu. Těšil se i manažer Pernilly

Následující den na tiskové konferenci Vail 99? „ M o ž n á .“  Tam by mu už bylo Keith Karlsson, řídící veškeré Pernilliny
v Sierra Nevadě učinil několik marných dvaatřicet let. Neprohlásil o svém od- obchody, a svůj „trhák“ zhodnotil: „ O n a
pokusů o souvislý slovní projev v anglic- chodu nic konkrétního, ale upřímně dal je  tím  n e jle p š ím , co  se ve š v é d s k é m  a lp -
kém jazyce a vrátil se rychle k jisté najevo velkou starost: „ M o ž n á  b y  p r o  s k é m  ly ž o v á n í  m o h lo  u r o d it . J e  t a k o \ ý
italštině, aby řekl větu, které, jak po- c e lo u  m o ji r o d in u  b y lo  le p š í, k d y b y c h  n á š  m a l ý  š v é d s k ý  T o m b a . J e  p o p u lá r n í ,
zději doznal, sám nevěřil: „ P ř i j e l  js e m  s i s k o n č il, p r o t o ž e  m é  ly ž o v á n í  p r o  n ě  z n a -  o b líb e n á , ú s p ě š n á , j e j í  jm é n o  se d o b ř e
p r o  d v ě  z l a t é .“ m e n á  je n  ž i v o t  p o d  n e u s tá lý m  t la k e m .“  p r o d á v á  -  a s i ja k o  v Itá lii T o m b o v o .

Ve druhém kole obřího slalomu Rovněž v hotelu Kenia Nevada, kde A  co  v íc : P e r n illa  ta k é  d o b ř e  v y p a d á .“
málem upadl ( „ V i d í t e , ja k  js e m  b y l m o -  sídlil Klub Rossignol, se konala oslava Mezi sponzory Wibergové patří čtrnáct 
t i v o v á n ...“ ) ,  ale vyhrál a zkompletizoval Tombových triumfů a zapíjela se zde firem a Karlsson se holedbal, že „ n a š im
konečně svoji vítěznou sbírku, ve které také zlatá Pernilly Wibergové. Byli c íle m  j e  p ř e k o n a t  r e k o r d  G u n d e  S v a n a ,
dosud zlato z mistrovství světa chybělo. pozváni i novináři a také funkcionáři k te r é h o  s v é h o  ča su  s p o n z o r o v a lo  j e d n a -
Sponzorskou oslavu zlata z obřího sla- a vůbec přišli všichni, co ve sjezdařském d v a c e t fire m  . Od Keitha Karlssona po-
lomu v restauraci Casa Italia navštívil světě něco zn a m e n a jí , jak hrdé oznamo- í 13“ 1 n a p a d  a b y  P e n tii a zpívala p o p u -

presne o  půlnoc, a opustil m in u tu  po val sesta ctyrice tile ty z á v o d u , ředitel Ros- hjtparády P m ff l ,
půlnoci, s odůvodněním, že chce zůstat signolu Jan Larsson. Alberto Tomba po- c h tě li p ř e d s ta v it  š irš ím u  n e ž  je n  s p o r -
před slalomem fit. Největší zlatá show líbil Pernillu, krátce, ale o to srdečněji, to vn ím u  p u b lik u ,“  tvrdil Karlsson v Klubu
se stejně odbyla již předtím v užším pozdravil rodiče Martina a Paula Acco- Rossignol.
kruhu, s otcem Francem a Fan Clubem lových, hlučně se přivítal s francouzskými
z Castel de Britti v restauraci Granada. sjezdaři. (tm)
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PATŘÍM E JIN A M , A L E  Ž IJ E M E
SIERRA NEVADA 96 Z ČESKÉHO POHLEDU íw
P ř e d  p r v n í m  k o l e m  s l a l o m u  p r o  k o m b i n a c i  j s e m  u v í z l  V o s i d l e c h  *anek Robert Žallmann, uvádějící:

v y n e c h á v a j í c í h o  d o p r a v n í h o  s e r v i s u  a  U t í k a l  k e  s j e z d o v c e  V d o b ě ,  » P a r a d o x  s  ž e n s k o u  r e p r e z e n ta c í , k d y

k d y  p r v n í  p a t n a c t k a  p z  o d j e l a  a  n e k l e n  d i v á c i  o d  t r a t ě  o d c h a z e -  pinek sc Jbec nemé, přípustit/. 
l i . D i v i l i  s e ,  k a m  s e  t o  ř í t í m .  A l e  j e d i n ý  č e s k ý  r e p r e z e n t a n t  B o ř e k  Hledáme, pátráme a tápeme, ale 
Z a k o u ř i l  t e p r v e  č e k a l  n a  s t a r t u .  nejsme úplně dole. Tichou už zase svět

„ E v o ,  h la v n ě  p r o s ím  tě d o je ď , “  mod- \ j S jK  ~ a
lil jsem se nahlas, když Eva Erlebachová 4   ̂ ^
bojovala ve druhém kole obřího slalomu ^

výprava nechat jen zdát. ' 0 ^ .  | , M P* '%? %*. j N
Jásali jsme s kolegou po jízdě každé .. .. ^ ¡É fĚ

lyžařky, kterou při finálovém dějství sla- j í l  V , V ~ ‘
lomu předstihla Kateřina Tichá, až se ' s U p ^ v
po nás kolegyně z francouzského EEquipu j i ^  '
začala otáčet. „ S o r r y , m y  n e m á m e  za s e

jsem jí a ona se usmála. m Ě r  ’  . w tĚ m S lÉ
Způsobil jsem ohluchnutí německému l 

novináři svým výkřikem v momentu, kdy \
Petra Bartlová upadla na slalomovém

o á m  -
dvacáté příčky. Podíval se na mé, co

g  j Ě 0 W B ě  P £  $  W  M  m i  -
jízdami Wibergové '  ' Ř ď ‘ ~ J jH  [ f o Z T :|- ý ý Z ,

Jenomže my patříme jinam. Bořek Zakouřil (vpravo) a David Horáček
Samostatná Česka republika zažívala j < d y ž  a le  ty  o s t a t n í j s o u  fu r t  na ¡y ž í c h _ uznává a jej-ř bratr snad také časem naJ-de

Přemíru na světověni šampionátu Ne, M y  n e m a m e  ta k o v é  s je z d o v k y  a p e n íz e  sestřinu ledovou rozvahu ze Sierry.
neskončila neúspěchem, propadákem, ¡~ L n  n n v «  x , v v v,,............... \ /  1 v jai<o o n y . Sedovou označuji za talent nejen cesti
zklamamm ci jaka slova by použil sou- p rotože jsem pozoroval smutný po- trenéři, Bártlová a Erlebachová ještě
casník ze slavné doby Olgy Charvátové, hled Borka Zakouřila, sdělujícího: „ A s i  nejsou přestárié> jak občas i je samé
kdyby se najednou probudil v dnešních, j s e m  p r o  m js t r 0 v s t v í svě ta  je š tě  n e d o -  napadá. Zakouřil už má, doufejme, psy-
oi< jinyci o aci. et míst v první tri zra/. O b č a s  js e m  v y p ín a l h l a v u .“  chický křest ohněm za sebou a právem

chce okořeněných supervysledkem Ka- Protože mi v nejrůznějších obměnách říká; J a d n é  v ě tš í ¿ ¿ vo d y  u ž  m ě  v b u -
tenny Tiché ve slalomu bylo víc nez dost. téměř všichni naši reprezentanti servírovali d o u c n u  a n i č e k a t n e m o h o u . “  České ly-
1 proto, ze... vo větu, za jejíž vzor ať slouží jednoduchá ¿ování žije. Skoro zadarmo, bez peněz

Protože jsem slysel po sjezdu muzu tre- slova Evy Kurfúrstové v cli slalomu: a amatérsky. S chybami (ta, která čes-
n„er,a V‘adlmra, Auguf u’ Jak ríka: ” B o r e k  „ B y l a  js e m  p ř íliš  n e r v ó z n í  “  ké dl'vky připravila o start v Super G byla
Z a k o u ř il  m a  dvoje  elanl<y. R á n o  js m e  je  Protože na zpáteční cestě se mě trenér ostudná), ale žije.
a ni n e zk o u še li. U z  je  m a m ě  vyzk o u še n é  žen Jan Němec ptal: „ N e v í š  o  n ě k o m , k d o  jestli se jednou výsledkově vrátíme 
dostate čné  a vím e, z e  n e je zd i a ni je d n y  “  b y  d o k d za j  seh n a t p r o  jy ža k e  p e n íz e ? “  do osmdesdtých let, nezáleží jen na zá-

rotoze jsem na chodbě u hotelového Ano, na druhou stranu jsem měl vodnících, kteří trpěli na tratích a kvůli
pokoje cisio 208 poslouchal Karolinu nádherné pocity, když Kateřina Tichá kterým jsme trpěli v cíli. Jsou přece i jiní,
Sedovou, jak jmenem českých lyzaru předvedla ve druhém kole slalomu lepší ji, co tahají za nitky...
pronáší: „ S z i l i  js m e  se s tu n , z e  n e m á - čas než Ederová, Hrovatová či Anders- Musíme tahat jinak. Vždyť i vztahy se
m e  p e m z e  n a  k v a litn í p r i p r a v u .“  sonová. >>Snad te ď  uznajr> ž e  / m y  p o t ř e -  světem jsou čím dál tím horší, jak tvrdí

Pi otoze jsem videi slzy v ocích I etry b u je m e  p o d p o r u , “  říkal Miloš Tichý. Vladimír Augusta
Bártlové, promisené s trpkostí v hlase: Pta, jsem se pak sám sebe - opravdu C 1, , v „  , /c  „

Tomas Macek (Sport)
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Podivuhodné přijetí 
lyží v Alpách

V ZIM Ě BEZ KABÁTU jeho „velkomyslnost“ bude vyvážena ne- I ~ j
Již od počátků horolezectví v první po- ocenitelnou publicitou. Navíc věřil, že se 

lovině devatenáctého století si Angličané, jeho čtyři hosté nevrátí v zimě sami a že
kteří kteří byli vždy horliví průzkumníci, také navštíví jeho sklep a tam už budou .
zařídili ubytování nejen v srdci Alp, ale platit jako ostatní! Na Vánoce roku 
také v alpských částech rakouských a švý- 1864 tedy přijela skupinka Angli-čanů
carských. Jednoho večera, ke konci ús- do hotelu Kulm v Engadinu, dříve známém 'L  H j
pěšné letní sezóny Johannes Badrutt, ma- jako penzion Faller. A dovolená ve Švýcar- ijjpj»,
jitel hotelu Kulm ve Svatém Mořici, pil skych Alpách mohla začít... ||rf j  z
svými posledními anglickými hosty Až potud to šlo všechno jako ria drátku, & * . ■  '  *.
„sklenku whisky“. „ C h y s t á t e  se k  o d - ale jedno bylo jisté - hosté se přece museli
j e z d u , p r o t o ž e  lé to  je  p r y č  a p o d z i m  se nějak zabavit. Zimní radovánky místních
v k r á d á  d o lů  d o  ú d o lí. A l e  je  jis té , ž e  farmářů nebyly to pravé ořechové, takže \  « T
d a l š í s lu n n á  s e z ó n a  je  j i ž  na cestě. B é -  zábava se do Engadinu musela doslova \  J W
h e m  z i m y  se to tiž  m ů ž e te  v  h o rá c h  p r o -  „přivézt“. Ivořily ji brusleni, curling, boby Tw :
c h á z e t  b e z  k a b á tu , n ě k d y  i  b e z  s a k a , a č -  a kanadské sněžnice. Lyže v Alpách tenkrát s.
k o l i  k d y b y  js te  t o t é ž  u č in ili v  L o n d ý n ě , ještě neznali. ?
d o s ta li b y s te  p ř in e jm e n š ím  z á p a l p lic .
O s t a tn ě , o v ě řte  š ito  s a m i, m á te -li chuť. BALIČEK S LYŽEM I
K lid n ě  vás tu u b y tu ji b ě h e m  z i m n í  s e - Až jednoho dne v zimě roku 1885 použití. Lidé na nich zkoušeli sedět jako
z ó n y  z a d a r m o ,“  nabízel se hoteliér. A přišel poštou zvláštní balíček , v němž byly na sáňkách, různě se na nich klouzali,
přitom si majitel dokázal spočítat, že norské lyže, avšak bez návodu na jejich a|e cijouho nemohli přijít na jejich správné
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ použití. Pokoušeli se na nich klouzat dolů,

c o ž  byla velká legrace, ale za několik 
dní už se ti šikovnější uměli na lyže po- 
stavit kousíček popojet. Ovšem jen rovně, 
protože zatáčení bylo úplně o něčem jiném. 

„ P o d ív e j t e  s e . js e m  s i j i s t , ž e  k d y ž

A
 p ře n e s u  c e lo u  s v o ji vá h u  n a  je d n u  n o h u ,

m u s ím  z a to č it . V  to m  je  p o d s ta ta  věci. 
J e n  k d y b y  ty  „ b r u s l e “  p o s lo u c h a ly  s v é  
in s t r u k t o r y !“  Scény podobné tady této 
bychom mohli spatřit kdekoli v celých 
Alpách. A nejen lyže do Alp přišly z Nor
ska. Stejně tak i instruktoři a odborníci 
na telemarskou techniku pocházeli ze 
severu Evropy. Norové pak tedy přijížděli 
do Alp, do Švýcarska, Rakopuska i Ně
mecka. Otázkou však zůstává, nakolik 
se telemark jako styl hodil na strmé alpské 
svahy...

Jean Vuarnet 
Přeložila Bohdana Doleželová 

Foto: archiv
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I I  l i  " _  1 - 1  *  5 _  vhodná organizace závodnřlio období,IYI I S I r O V S I V I  m e Z S  D o l O Z V  Problémy se svazovým automobilem,
#  neshody ohledně příprav lyží a další 

^Jan Němec po přečtení dopisu prohlásil,
nových republikových mistrů, u nichž se píše letopočet že o dalším setrvání u družstva neuvažuje:

1996. Ani jeden z nich nezískal dvě zlaté ^ patné by se Pracoval°- >  bych z  toho
-  nni , v n e m ě l p o tě š e n i a h o lk y  b y  d ě la ly  jen n a -vyšším stupínku se ve Spindlerove Mlýne postupné vystři- schváš -

dali Bořek Zakouřil, Petra Zakouřilová (Super G ), David
Horáček, Kateřina Tichá (slalom), Jan Samohel a Karolina DRUH Ý n e j n a p í n a v ě j š í

Šedová (obří slalom). Sjezd a kombinace se jako obvykle
svého šampióna nedočkaly. která zvítězila ve slalomu s přesvědči

vým náskokem 2,27 s před druhou Še-
U T A JE N Ý  S U P ER -G  ski, pověřený vytyčením ženského kursu, dovou a svěřila se: „ S la lo m  p r o  m ě  n e b yl

Mistrovství se bohužel vyznačovalo va- by i poradně zoufaly, a například I etra vůbec je d n o d u c h ý , k d y ž  všichni očekávali,
dami na kráse. Ze Super G byl učiněn Bártlová poznamenala: „ M u s e l  s ta v ě t ž e  m u s ím  z v í t ě z i t .  P r á v ě  k v ů li to m u to
rámcový závod, mající daleko k prestiž- b r a n k y  s ty le m  - k d e  n e n í  p a ř e z , ta m  tla ku  b yc h  m is tr o v s tv í re p u b lik y  o zn a č ila
nímu charakteru domácího šampionátu. d á m  b r a n k u - “  Kateřina Tichá označila za d r u h ý  n e jn a p ín a v ě jš í z á v o d , j a k ý
Měl se konat ve čtvrtek, 2 1 března v rámci trať druhého kola za chaotickou: „ P r v n í  js e m  le to s  je la  -  h n e d  p o  m is tr o v s tv í  
bloku závodů FIS-UNl, ale v úterý večer s ta r tu jíc í n a  n í  p o  c h v íli z a b lo u d ily . “  s v ě ta . “  Do obřího slalomu už Tichá ne-
jury rozhodla o předsunutí mistrovského , „ , nastoupila a prvenství obhájila Šedová,
Super G na středu - s odůvodněním, že DIVO! PROTEST i když nedominovala s pětisekundovou
všichni závodníci jsou již stejně na místě Mnohem více než o nových mistrech převahou jako v pětadevadesátém. Samo-
a že se očekává zhoršení počasí. O změně se v závěrečný den šampionátu hovořilo hel na rossignolech, které se „normálně
se však organizátoři (Technika Brno) o akci, kterou podnikly všechny reprezen- koupí v krámě“, zase jednou narušil
nenamáhali dát vědět ani médiím a pra- tantky, spadající do centrální přípravy. stojaté reprezentační vody a nejrychleji
covníkňm SLČR, a aby byla ironie do- V dopise, který odevzdaly předním funkci- se propletl mezi brankami obřího slalomu
konalá, tak ani samotným závodníkům. onářům SLČR a poskytly tisku, kritizo- mužů. Mužskému slalomu vévodil Horá-
Ti se domnívali, že jedou pouze závod vály špatnou práci trenéra Jana Němce. ček na nových elankách a dal si náplast na
FIS-UNI. Takže je více než vystihující Dopis podepsaly Eva Erlebachová, nepovedenou sezónu. Super G přinesl
věta Bořka Zakouřila: „ A ž  k d y ž  js e m  Petra Bártlová, Lena Kornfeldová, Te- rodinný trumf sourozenců Zakouřilo-
d o k o n č il z á v o d , ř e k li m i, ž e  js e m  p r á v ě  reza Trtíková, ale i Karolina Šedová, na vých a v případě Petry také první životní
a b s o lv o v a l re p u b lik u . “  jejíž preferování trenérem Němcem bylo titul v kategorii dospělých.

rovněž poukazováno. Pod palbou kritiky Tomáš Macek, (Sport)
S LA LO M Y  A Ž DO TM Y se ocitla špatná koncepce přípravy, ne- Foto: MARSfoto - Pavel Lebeda

změnil na nové trati Stoh v nekonečný ^ iavnisponzořiczích aipiI ^ ool . ¡ J '  <

pořádný buldozer. Polský trenér Niklin- a třetí Martin Tichý
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Zrozen pro kombinaci
Knut Tore Apeland je jed- I

ním z nejlepších mužů dnes- mm, — ...............  ■__
ni, jakoby trochu zapom i-
nané, severské kombinace. ■
Je  Norem , a tak nemohl ne- f l |

řit mezi nejlepší „sdruže- t | |
náře“ a dnes je tam , kdesi

lni. a ta k  j.šm e k a ž d o u  č in ili  clu u lili se
s e s tro u  a b r a t r y  ly ž o v a t. J á  se z a č a l  s l y -  3 f l r
že tr ii p o t ý k a t  ve d v o u  le te c h . V  N o r s k u
n a  n ic h  b ě h á  k a ž d ý  a h o d n ě  k lu k ů  ch ce  rodičům  řekl, ž e  je dn o u  bud u  na tom  m ůstku j e z d í m e  p o  z á v o d e c h , s o u s tř e d ě n íc h
ta k é  z k u s it  z á v o d i t  ve s k o k u  na ly ž íc h , “  ta k é  s k á k a t. T o  b y l m o m e n t, k d y  js e m  n e b o  tré n in k u . N e jv íc e  to  s a m o z ř e jm ě
říká Knut Tore, jehož osud muže, který se r o z h o d l , ž e  b u d u  p a t ř it  m e z i  n e jle p š í o d n á š í m o je  p říte lk yn ě , "vyslovuje pravdu,
miluje snili a svoji disciplínu, nemohl k o m b iň á k y  s vě ta . P o tř e b o v a l js e m  k  to m u  ale nestěžuje si Apeland. Podle jeho slov
minout. „ N a  ly ž e  se c h o d ilo  h n e d  p o  v š a k  h o d n ě  le t. R o k y  tv r d é  d ř in y  a p r á -  je mu „ g i r l f r i e n d “  velkou oporou:
š k o le , j á  js e m  n e b y l j i n ý , a ta k  js e m  j i ž  c e , k t e r é  m ě  d o v e d ly  m e z i  ty  n e jle p š í ,“  „ O b č a s  to  n e n í  je d n o d u c h é , a le  o n a  ví,
v p ě t i  le te c h  a b s o lv o v a l s v ů j p r v n í  z á v o d  tvrdí Knut 1 ore. Již více jak deset let se ž e  c h c i b ý t  n e jle p ši v  to m , co  d ě lá m ,
v b ě h u  na ly ž íc h . “Většina mladých sko- pohybuje mezi nejlepšími závodníky v se- D o k á ž e  m i p o m o c i, v  k r i z i  m ě  p o v z b u d í  
kanu však zůstává raději u jedné dis- verské kombinaci a ve svých 27 letech a u d r ž u je  m ů j s ta v  v d o b r é  p s y c h ic k é
ciplíny. Nikdo se nechce věnovat skoku je posledních osm sezón vždy mezi šesticí p o h o d ě . M y s l í m , ž e  d ik y  n í  je  vše O . K . “
i běhu najednou. Vidina dvojí dřiny vět- nejlepších v konečném hodnocení Svě- A jak sám říká, bude-li vše pořádku
šinu odradí. To však nebyl případ tového poháru. Letos jej dokonce vyhrál. Je i nadále, dojde v rodině Apelandových
Apelanda. „ M á m  o b ě  d is c ip lín y  v e lm i držitelem stříbrné medaile z mistrovství ke svatbě během tří čtyř let.
r á d  a n e d o k á z a l b yc h  se o d  je d n é  o d -  světa 1993 ve Falunu a tří medailí stej- „ N a  d r u h o u  s tra n u  h o d n ě  c e stu ji, p o -
lo u čit. T o  je  h la v n í d ů v o d , p r o č  js e m  s i z a  něho kovu ze závodu štafet v posledních z n á v á m  s p o u s tu  k o u tů  s v ě ta . Z ís k á v á m
s vo ji ly ža řs k o u  disciplínu z v o lil  s e v e rs k o u  třech letech. Spolu se svými kolegy vlastní n o v é  p ř á te le , z a jím a v é  ty p y  lid í, “  říká
k o m b i n a c i. T a d y  j s o u  o b a  s t y l y  na j e d - také dvě stříbrné olympijské medaile, milovník rybaření, který si rád zajde i na
n é  h ro m a d ě  a p r o  m ě  je  to víc n e ž  p ř ir o - ale ta pravá velká medaile mu stále chy- lov. „ N e jv íc e  se d o k á ž i  u v o ln it a r e la x o -
z e n é , “  říká s hrdostí v hlase Knut Tore. bí. „ J e d n o u  to p ř ijít  m u s í, “  věří Knut va t p r á v ě  n a  ry b á c h  n e b o  k d y ž  jd u  d o

Může to znít jako pohádka, ale s větší Tore, ale je při těchto slovech oběma no- le s a  n a  č e k a n o u . T o  je  te n  n e j le p š í
pravděpodobností je Knut Tore Ape- hama pevně na zemi. o d p o č in e k . V  lese js e m  v o ln ý  a m o h u  s i
land silnou osobností, když si ve svých , d ě la t, co  ch c i, tře b a  b ý t  m im o  a je n  s le -
patnácti letech řekl, že se stane světo- KLAD Y I ZÁ P O R Y d o v á t p ř ír o d n í k rá s y . V  k lid u  s i vyc h u tn a t
vou třídou. „ T e n k r á t  js m e  v ro c e  1 9 8 2  „  V š e c h n o  m á  svo je  v ý h o d y  i  n e v ý h o d y . živ o t d ivo ké  zvě ře . M ý m  cílem n e n í zvířata
b y li s ro d ič i v H o llm e n k o le n u . P r o b íh a lo  S te jn ě  ta k  i p r o fe s io n á ln í ž i v o t  s p o rto v c e . za bíje t, ale rá d  p o b ý v á m  doslova s nim i. “
ta m  m is tr o v s tv í svě ta  ve s k o k u  n a  ly žíc h . N e m á m  čas n a  s v é  p řá te le  a r o d in u . Kromě rybolovu a myslivosti je v posled-
/VIě se z á v o d y  o h r o m n ě  líb ily , a ta k  js e m  S k o r o  d v ě  s to v k y  d n í  v k a le n d á řn ím  ro c e  nich dvou letech jeho novým koníčkem
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golf.„ M á m  h a n d ic a p  2 8 ,  ale b o h u že l velm i možná ve svých třiceti letech rozloučí pokračování ze strany 6
m álo času n a  hraní, “  přiznává Apeland, ale s kariérou závodníka severské kombinace, N e o b s t o j í  tv r z e n í, ž e  b y  z á v o d n í c i
hned vzápětí dodává: „ T r é n i n k , p ř íp ra v a  ale o budoucnost strach nemá: „ P o  ú k o n - n e m o h li tré n o v a t. A  n e ra d  b yc h  d is k u -
a z á v o d y  s e v e rs k é  k o m b in a c e  js o u  vša k č e n í s p o r to v n í k a rié ry  b u d u  p ra c o va t v  o t-  to v a l o n e d o s ta tk u  p e n ě z  -  ty  c h y b ě jí
m ý m  k o n íč k e m  ne jvě tším . “  co vě  firm ě, k te rá  se z a b ý v á  výstavbou. vš u d e .

Tal<}' byc h m o h l p ra c o va t v lesem  se d ř e - A  ja k á  vlastně pan u je  v  že n s k é m  d r u ž -
SPORT FO R M U JE  OSOBNOST vem , c o ž  m ě  o h ro m n ě  b aví. “ štvu a tm o sfé ra ?  E x is tu je  vůbec ně ja ké

„ Z a  ta lé ta , co  js e m  p r o fe s io n á ln ím  , d ru žs tv o  či jd e  p o u z e  o  fik tiv n í zá le žito s t
s p o r t o v c e m , s e  z e  m ě  s ta la  s i l n ě j š í  N EP O C H O P EN A  KOM BINACE a  m á  tre n é r vů b e c n ě ja k ý  vliv? T ě ž k o
o s o b n o s t n e b o  lé p e  ře č e n o  js e m  p r o s tě  Severská kombinace, závod složený m ů ž e  j í t  o d o b r é  p o m ě r}', m e z i m la d ým i
o d o ln ě jš í. D n e š n í  A p e l a n d  je  d ia m e trá ln ě  ze skoku a běhu, žije již několik let zá v o d n ic e m i trénujícím i p o d  d oh le de m
o d liš n ý  o d  to h o , k t e r ý  tu b y l p ř e d  d e s e - ve stínu ostatních lyžařských disciplín - otců a tě m i starším i, k te rý m  se neustále
ti l e t y ,“  v y zn á v á  se závodník, jenž má skoku, běhu a sjezdu. „ Z á v o d n íc i  s e v e rs k é  p ře d h a zu je  sla b á  výko n n o st a k te rý m  se
podle vlastních slov zdravější srdce z bě- k o m b in a c e , i  k d y ž  se to m o ž n á  n ě k o m u  d á vá  najevo, ž e  js o u  z a  ze n ite m  s vé  vý -
žeckého tréninku a skok mu dodává sílu n e b u d e  z d á t , tré n u jí ve lm i m n o h o  a tvrd ě . kon n osti.
a kontrolu nad jeho celým tělem. „ S p o r t  J s o u  v ý b o r n ý m i s k o k a n y , k t e ř í  b y  se ve O  m u ž íc h  se n e z m iň u ji, ale m y s lím ,
n a  m ě  p ů s o b il  p ř í z n i v ě . M y s l í m , ž e  s k o k a n s k ý c h  s o u tě žíc h  S v ě to v é h o  p o h á r u  ž e  ta m  je  s itu a c e  je š tě  ž a lo s tn ě jš í  A l e
k d y b y c h  d n e s  b y l  z n o v u  d e s e tile tý m  r o z h o d n ě  n e z t r a t il i . A  to  s a m é  lz e  ř íc i a s i t v o ř í  a le s p o ň  ja k ý s i , b y ť  v ý k o n -
c h la p c e m , za s e  b yc h  se r o z h o d l p r o  s e - i o  b ě h u . J e  v e lm i n á r o č n é  s k lo u b it  t r é -  n o s tn ě  s la b š í ce le k ,
ve rs k o u  k o m b in a c i. “  n in k y  s k o k u  a b ě h u . P r o  s k o k  je  n u tn é  D r u h o u  z i m u  s le d u ji n a še  l y ž o v á n í

Jediné, co v současné době chybí p ilo v a t te c h n ik u  a sílu v n o h o u  a k  to m u  ja k o  p a s iv n í  tr e n é r  a le to s  js e m  z a s la l
Apelandovi k tomu, aby dosáhl na stu- m u s íte  p ř i d a t  d v ě  a ž  t ř i  h o d i n y  d e n n ě  n a b íd k u  j a k  na s v a z , ta k  i na M S L S ,
pinek nejvyšší, je lepší kvalita a hlavně n a  b ě ž k á c h . K a ž d ý  vá m  ř e k n e , ž e  b ě h  ž e  p ř íp a d n ý m  z á je m c ů m  o s ta r t  na
délka jeho skoků. „ P r a c u j i  n a  z l e p š e n í  n a  ly žíc h  š k o d í  s k o k u  a n a o p a k . Z  to h o  z á v o d e c h  F I S  j a k o  m a jite l c e s to v n í
s k o k a n s k é  č á s ti a m y s lím , ž e  m á m  le to s  p a k  v y p lý v á  k v a lita  z á v o d n í k ů  s e v e rs k é  k a n c e lá ř e  z a jis t ím  d o p r a v u  a p o b y t ,
te ch n iku  m n o h e m  v y p ra c o v a n ě jš í a i  d é l- k o m b in a c e , “  obhajuje Apeland svoji A  ž e  ta k o výc h  je d n o tliv c ů , k t e ř í  se r á d i
k y  m ý c h  s k o k ů  se p r o d l u ž u j í .“  Apeland disciplínu a hledá příčiny tohoto stavu. z ú č a s tn í, je  d o s t, js e m  se p ř e s v ě d č il
se chce co nejlépe připravit na mistrov- „ J e  to  š k o d a , ž e  s e v e rs k á  k o m b in a c e  je  n a  z á j e z d e c h . P r o č  p ř i  ta k  š ir o k é

ství světa v l^()uM  v Trond- ^  ^  s t r a n í  d is c ip lín . M o ž n á  je  ^
heimu v roce 1997 a samozřejmě ne- /o ta k é  tím , ž e  lid é  p ln ě  k o m b in a c i n e -  k o n c e p c i  v  o d d d e c h  ( h o d n o t ,m
ztrácí ze zřetele ani olympiádu v Naganu. r o z u m é j í  a m ů ž e  b ý t  p r o  n ě  s lo ž itá . O s t r a v s k o ) , je  ve lká .
„ T a k é  b yc h  r á d  d o k o n č il n a  p r v n í p ř ič -  M y s lí m , ž e  d o b r o u  p r á c i n y n í  d ě lá  te le - M i c h a l R o z h o n , O s tr a v a
ce le to š n í s e z ó n u  S v ě t o v é h o  p o h á r u  y¡z e  ̂ j<c¡e se y  p 0Sie(j n f  d o b ě  s e v e rs k á

(což se stalo - pozn. red.), uvažuje k o m b in a c e  více o b je v u je  a  lid é  j i  m o h o u  REDAKCE DĚKUJE ZA ČTE-
nahlas Nor a dodává. „Ja p o n e c  O g iw a r a  c h á p a t. A  tře b a  j í  p ř ijí t  n a  c h u ť .“  NÁŘSKÉ DOPISY A OHLASY.
je  vš a k  v e lm i s iln ý m  s o u p e ř e m . U s p ě t  ZÁROVEŇ S1 VYHRAZUJE PRÁVO
,m0 M S 1 T r o n d h e im u  ¡ e vš a k  P r o  mne‘ NA DROBNÉ REDAKČNÍ ÚPRAVY
d ů le ž itě jš í N a g a n o  p a k  b u d e  a s i m o j í  VČETNĚ KRÁCENÍ. PŘÍSPĚVKY
p o s l e d n í  v e lk o u  s o u t ě ž í  V ž d y ť  d n e s  j i ž  Radek Smekal NEMUSÍ VYJADŘOVAT STANO-
z á v o d í m  č tr n á c t le t . “  V Naganu se tak Foto; Alexander Go„ VISKO REDAKCE.
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v p ř ^

P ř i  p r o c h á z c e  R u h p o i d i n g e m  b y l o  m o ž n é  n a  k a ž d é m  k r o k u  n a r a z i t  n a  s t o p u  b i a t l o n o v é h o  š a m p i o n á 
t u .  V š e c h n y  u l i c e  a  d o m y  b y l y  v y z d o b e n y  v l a j k a m i  n ě m e c k ý m i ,  b a v o r s k ý m i ,  n e c h y b ě l y  a n i  e m b l é m y  
I B U ,  č i  č e r v e n o - ž l u t o - z e l e n á  t r i k o l ó r a  m ě s t a .  K a ž d á  v ý l o h a  b y l a  v y z d o b e n a  p l a k á t y  a  p r o p a g a č n í m i  
p ř e d m ě t y  m i s t r o v s t v í  s v ě t a .  V e č e r  c o  v e č e r  p r o b í h a l  n a  z i m n í m  s t a d i o n u  k u l t u r n í  p r o g r a m ,  j e d n o u  
v  n ě m  v y s t u p o v a l a  r o c k o v á  s k u p i n a ,  p o d r u h é  s e  t a n č i l o ,  p o t ř e t í  o b o j í ,  a t d .  N a  k a ž d é m  r o h u  o t e v í r a l i  
s v o j i  n á r u č  o s t r ů v k y  „ B i e r i e n s e l “  n e b o  o  n ě c o  t e p l e j š í  v e r z e  „ G l ů h w e m i n s e l “ ,  k d e  s e  r o z e b í r a l i  v y 
h l í d k y  s p o r t o v c ů  p ř e d  j e d n o t l i v ý m i  z á v o d y ,  n e b o  v ý s l e d k y  p r á v ě  s k o n č e n ý c h  k l á n í .

Prvními soutěžemi mistrovství světa v biatlonu byly indivi- terselvě, medaile jim zůstala vzdálená. „ N e j e l y  m i  ly ž e . K lu c i
duální závody na 1 5 km (ženy) a 20 km (muži) se čtyřmi stře- m o h li p ř i  d o je zd e c h  je š tě  d lo u h o  z ů s ta t  ve s je zd o v é m  p o s ta v e n í,
leckými položkami. Českým reprezentantům se v nich příliš ^/e Í a  J s e m  u ž  m u s e l b ě ž e t . C o ž  m i p o m o h lo  d o  a b s o lu tn íh o
nedařilo, i když několik výjimek se našlo. Při své premiéře na p r o š i t i ,“ říkal Jiří Holubec, nejzkušenější člen hlídky, kterého
MS ve větru a za hustého sněžení vybojovala juniorka Kateřina ve druhé polovině desetikilometrového závodu zcela opustily
Losmanová (loňská mistryně Evropy) 24. místo a připsala si síly. Konečné sedmé místo (mezi 22 startujícími hlídkami)
tak zároveň své první dva body do klasifikace Světového pohá- čtveřice Dostál, Garabík, Holubec a Masařík však není zkla-
ru. O den později si v kategorii mužů počínal z naší čtveřice máním. Stejnou, tedy sedmou pozici obsadily i ženy. Z vítěz-
nejlépe Petr Garabík, který obsadil slušné patnácté místo: ství se radovali Bělorusové, v ženách vybojovaly titul mistryň
„J e š tě  p ř i  v ý je z d u  z e  s tře ln ic e  js e m  b y l d v a n á c tý , a le  p a k  m i světa Němky. 
d o š ly  s íly . C e l ý  z á v o d  js e m  t o t i ž  a b s o lv o v a l v  k o n ta k tu  s R a k u 
š a n e m  G r e d le r e m , j e n ž  p a t ř í  k  n e j ry c h le jš ím  b ě ž c ů m  a tro c h u  CISLO PŘ IN ES LO  STÉ STÍ
se m i  to v y m s ti lo .“ Mistry světa se stali Emmanuelle Claretová Rychlostní závod, neboli sprint, je šancí pro kvalitní běžce, 
z Francie a Rus Sergej Tarasov. protože se střílí pouze dvakrát. A špatný zásah neznamená

jednu minutu navíc k výslednému času, ale „jen“ trestné ko- 
, v , léčko v délce 150 metrů , jež biatlonisté absolvují v rozmezí

ABSOLUTNÍ p r o š i t i  25 až 30 vteřin. V závodě mužů se však děly věci. Více než
„ H l í d k y  js o u  z á v o d e m , k d e  se d á  u d ě la t v ý s le d e k ,“  říkali čtvrtina (24 sportovců) z 89 startujících totiž střílela bezchyb-

před startem závodu naši biatlonisté, mající v paměti loňský ně! Mezi nimi byl i Petr Garabík. „ L o s o v á n í  m i p ř iř k l o  s t a r -
„stříbrný“ úspěch při MS v Anterselvě. „ J e n o m  je  p o tř e b a  k v a -  t o v n íč ís lo  5 6 , se k te rý m  js e m  tu p ř e d  d vě m a  le ty  o b s a d il d r u h é
litn ě  s tříle t, a ta k é  n ik o h o  n e s m í p o t k a t  k r iz e , d r u ž s tv o  m u s í  m ís to , a ta k  js e m  s i p ř e d  z á v o d e m  ř ík a l, ž e  b y  m i p o m o h lo
j e t  ja k o  k o m p a k t n í  c e le k , “  přitakával trenér Milan Janoušek. š t ě s t í  p ř in é s t  i p o  d r u h é , “  svěřil se rodák z České Vsi, jenž
Situace se však vyvíjela jinak, i když naši stříleli lépe než v An- v konečném hodnocení obsadil výborné osmé místo.
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Mezi ženami se prosadila Eva Háková, která se necelé dva ^  
týdny předtím v italské Ridanně stala ve stejné disciplíně mi- ^  ^

zánět středního ucha a Eustachovy trubice )  p r o s t ě  je š tě  n e - Ruhpolding
m á m  to lik  n a tr é n o v á n o , p r o t o  s i m y s lím , ž e  m ů j v ý s le d e k  n e n í  ^  ■'
š p a tn ý . H la v n ě , ž e  se m l o p ě t  n e p o d a ř il t a k o v ý  v ý p a d e k  ja k o  I  W a r s t e i n r r  ' M e i n f J k .
i in d iv id u á ln ím  z á v o d ě . ” V kategorii mužů nikdo nepochyboval 1 y  f  \  v *
o triumfu ruského reprezentanta Vladimíra Dračeva, suveréna _____________ T a  n jg jĵ Ě
letošní sezóny. „ M á m  je n  je d n o  h o b b y , a tím  je  tr é n in k , “  po- jH riE C fllidH
odhalil důvody své hvězdné formy stále usměvavý biatlonista, V |j  ' ■
o němž soupeři říkají:„On n e b ě h á , a le  l é t á .“  Mezi ženami se I p i^ - 1 : ’
však postarala o šok suverénním prvenstvím jeho zcela nezná- V G r G ir i t G ^ i
má krajanka Olga Romaškovová, která do té doby pouze jednou ▼ vers.cherunge|

Vše na světovém šampionátu fungovalo bezchybně a na jed- ^ R H p i o f ^ x f l S  
nicku, i když piha na kráse se přece jenom našla. Stalo se jí »'’i1 i x  T  p  w g j Tw ^

Což jinak byla velmi roztomilá stavba v typicky alpském stylu, § I M *  Í |É |
krásnou výzdobou v modrobílé bavorské kombinaci, desítkami 1  7 1  r  L  ■
metrů hustých koberců v pokojích a na chodbách i v celku sym-

Slovo dobré můžeme použít i v souvislosti se závěrečným vy- 
"  stoupením našich žen v závodě štafet, kde čtveřice Háková,

1 P \  Losmanová, Novotná a Tomšová (též juniorka) obsadila mezi
JK K fĚ ftH k  J n i m  šestnácti startujícími kvartety sedmou příčku. „ P ř e d  n á m i

W Ě  A &  s k o n č ily  je n o m  s a m é  b ia tlo n o v é  v e lm o c i a m y  js m e  b y li  vla stn ě
Mtosggtfjjy' i  ^ ^ Ě Ě řW & č fl ¡ M m f a - , . .  p r v n í  z  té  d r u h é  vln y. M y s l í m , ž e  to  je  s o l i d n í ,“  hodnotila po

závodě Eva Háková. Po „nemastných neslaných“ vystoupeních 
při rychlostních závodech se při závěrečných štafetách opět 

.... ozvaly německé ženy, a to hlasitě, protože získaly (po lilíd- 
W Ě  :ým  kách) druhé zlato! „ Ř e k l a  b y c h , ž e  d va  m is tr o v s k é  titu ly  n e js o u

m j  p r á v ě  m á l o ,“  zaútočila Petra Behleová na místní novinářskou 
... - ■■■ j  obec, která v průběhu šampionátu domácí biatlonisty nešetři

la. „ D o k á z a l y  js m e , m y s lím , ž e  js m e  b y ly  k v a litn ě  p ř ip r a v e n y . 
Domácí favorit Frank Luck naděje fanoušků při závodech__________y  in d iv id u á ln íc h  z á v o d e c h  n á m  p r o s t ě  c h y b ě lo  více š t ě s t í “
jednotlivců nenaplnil. Probudili se i svěřenci spolkového trenéra Baiera, a konečně

A od toho se odvíjely všechny problémy. Nejprve se pokou- s ' m°ůh kolem krku nechat pověsit medaile - stříbrné, 
šel zvednout naší výpravě nasmlouvanou cenu. Po té zamykal K d y ž  dozněly poslední výstřely šampionátu a utichly i tisíce 
garáž, kde měli naši sportovci lyžárnu (což byla podmínka or- hrdel, které každý vydařený zásah doprovázely mohutným „jééh
ganizátorů vůči všem ubytovatelům, že musí takové prostory a c^ u smutným „ách , a výpravy myslely již na cestu k domovu,
poskytnout), až po důrazné urgenci vyměnil v koupelnách ruč- přistoupil na závěrečném rautu k mikrofonu prezident IBU
niky a osušky, po „bohaté“ stravě byli naši biatlonisté na cestě Anders Besseberg: „ M á l o k t e r ý  z im n í s p o r t  je  ta k  n a p ín a ly  ja k o
k podvýživě a navíc prý nadělali spoustu odpadků a on prý bude biatlon. T a k é  p ro to , ž e  m á lo kd e  existuje tak š iro k á  světová špička
muset o to více platit komunálním službám za jejich odvoz, ... Š a m p io n á t opět na zn a čil ja sn ě  p e s p e k tivy biatlonu, k t e r ý  se s tá v á
A v takové atmosféře pak podávejte vrcholné výkony! Nakonec s ^ e s le d o v a n ě jš ím  s p o r te m .

pan domácí některé své „prohřešky“ zkorigoval, takže konec Tomáš Hermann (Sport)
dobrý, všechno „skoro“ dobré. Foto: autor
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V A S A  - král klasiků
Deset hodin po českých, polských a německých silni- 

cích, pak pětihodinová cesta na moři a dalších devět ho- ff|l§ 
din jízdy autem po načervenalých silnicích Švédského á  W  |  J i
království. Celkem tedy po čtyřiadvaceti hodinách cestování, £ 3
přesně v pravé poledne, jsme konečně dorazili do městečka | É f  
Mora, cílového města nejen naší cesty, ale hlavně legen- w - ~  n M

PŘÍPRAVY PŘED ZÁVODEM se nakonec vrátil a dánská vojska za po- ~ A ‘“j . a : •.

a všude byla cítit značná nervozita. výsledek větší než 30.000 běžců. "

obloha, které kralovalť/pichlavé, ale RFM j Á i /n m i  •’ ' V  A  V  ■ V  ■ ž  ' '
hřejivé slunce. ZAVUUU Martin Petrásek se stal loni na Vášově

Ubytovali jsme se v ubytovně místního Ve ctyri hodiny nas probudilo pípaní běhu hrdinou. Téměř sedmdesát kilo- 
sportovního gymnázia, což jsou v pod- dlg|talnfho budíku a nam se jen tezko metrů je) sam na če |e a teprve v závěru
statě pro Švédsko typické dřevěné vf tava ° d° mrazivého rana zatímco ho předstihla skupinka závodníků. Na
domečky, rozdělené na jakási studia. slunce jeste v khc u vyspávalo. Provoz ve snímku u kamene Evertsberg, kde jsou
Studio je určené pro dva studenty a ob- meste připomínal odpoledni špičku, silni- napsánj všjchnj vítězové této s |avné pré_

sáhuje veškeré moderní zařízení. Zbytek “  ,"a B° rf  |,a pr°“t  o  ' k mie Pe,ráskaJ J kolona aut a autobusu. Na Risbergu, 35.
dne se odpočívalo navečer si jen Dušan kilometm trati jsme zastaviIi, kluci s Vaš- kdy se startovnř pole dalo do pohy5u.
i a ous a ar m e rase pnpravi i za kem péřinou nanes|j poslední vrstvy vosku Všiml jsem si až, že se malinké posta-
P()m0U.̂ emsmana ^aCava ermy yze na skluznice svých lyží a naposledy proje- vičky přibližují. Šokovala mne rychlost,
na zítřejší trénink. jj sjopu Teploměr zapíchnutý do sněhu jakou závodníci projeli kolem našich po-

V pátek dopoledne jsme vyrazili na ukazoval 13 stupňů pod nulou, teplota zic. Připomínala spíše závody ve spurtu,
první trénink. Autem jsme je dopravili vzduchu nebyla jistě o mnoho vyšší. „ C h c e š - l i  u s p ě t, m u s is  z í s k a t  co  n e jv ý -
až na Mansgbodarnu, druhou rychlostní Slunce stále ne a ne vylézt, Martin h o d n ě j š í p o z i c i  p o  s ta r tu . Z t r á t a  n a  z a -
prémii závodu, odkud kluci běželi přímo Petrásek jezdil se speciálním reflekto- ě á tk u  se p a k  je n  v e lm i t ě ž k o  d o h á n í”,
Vášovou stopou na Evertsberg. Sobota rem na hlavě, Dušan užíval k pohybu in- vysvětlil mi Martin, když jsme v rychlosti
pak byla věnována opět tréninku a pří- tuice. Nakonec cesta jakoby zázrakem nasedali do auta‘
pravě lyží. vyústila na parkovišti hned vedle elitní unMiřiZA

startovní linie. c* . , . . . . . .
...... . ... Stylem brzda-plyn přijeli isme na naši- > í . .n n  a s Martinem Mullerem jsme nasedli í  , { } ,  , . .ZAVOĎ SNU , J . .. . . v , vo . , ,, první občerstvovací zastávku - Mangs-

do telicie obcerstvovacu a vyieli na trat ! ,  ,, n __. ... . „ „ .
Vasův běh je závodem, který drží roz- as; oaa m 7„ st„rt s r e 7 e rV n\m\ holemi bodarnu. Pí opletli jsme se mezi diváky,

. . .  . , J NIPI , . ,  *  .  . asi JUU m za start s rezervnlml bolenu. Martin vzal hole a iontové nápoje, já fo-hodne nejvíce NE . e neidelsi, se svými a , .  ,  , ... _  J J
, /  , , , . , , v , tak. Blížící se helikoptéry signalizovaly

i ome ry ma m nas o pre START příjezd pelotonu. Nervozita opět narostla,
druhým Transjurasseinem. Je nejstarši, Z našeho místa jsme měli možnost Přejel skútr s kameramany a za ním 
tradice závodu se váže k roku 1521, sledovat celé čelo širokánského startov- spurtovala vedoucí skupinka. Aleš Vaněk,
kdy Gustav Vasa prchal před Dány, aby ního pole. Přesně jsem ani nepostřehl, náš největší favorit, spurtoval jako třetí,
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D u š a n  je l c h v ilin k u  z a  n ím . M a r t i n  žo v a ly  s v e d o u c í sku p in o u  k cíli, m y  jsm e S e d m n á c té  m ís to  A le š e  V a ň k a  je u rč i-
P e tr á s e k  m ě l asi p ů lm in u tk u  z p o ž d ě n í , o b č e rs tv ili D u š a n a  M a t o u š e  a M a r t in a  tě v ý r a z n ý m  ú s p ě c h e m  č e s k ý c h  b a r e v ,
na p ř e d c h o z í  o b č e rs tv o v a č c e  z lo m il h ů l, P e tr á s k a  js m e  se n e d o č k a li. i l<dyž a m b ic e  n a š e h o  n e jú s p ě š n ě jš íh o
a ta k  n y n í za č ín a l s n o v o u  d o h á n ě t v e -  „  ,  z á v o d n ík a  seriálu  W o r ld lo p p e t  sa h a ly
d o u č í s k u p in u . N E P O R A Z E N Y  W E S T I N  p ře d  z á v o d e m  o n ě ja k ý  s tu p ín e k  v ý š e .

M y  o p ě t u s e d li d o  a u ta  a v y r a z ili  J a k o  p r v n í p ro je l cíle m  fa v o rit H a k a n  V a n ě k  m usel p o s le d n íc h  asi 2 0  k m  jet
s m ě r R i s b e r g . T a m  jsm e  d o r a z ili v č a s , W e s t i n . T ip o v a li  ho  vš ic h n i, s n im iž  jse m  v ý h ra d n ě  na p o h o n  h o rn íc h  k o n č e tin , je -
h e lik o p té r y  se v š a k  u ž  b líž ily . P ř ije la  m lu v il, je n o m  ř e d ite l z á v o d u  R o l f  li k o ž  m u  o s tr ý  snili s e d ře l v e š k e rý  v o s k .
p r v n í s k u p in a , V a n ě k  i M a t o u š  v  n í b y li, H a m m a r  m ě l o d liš n ý  n á z o r : „ P o d le  m é -  D u š a n  M a t o u š  si n a o p a k  n a m a z á n í
tro š k u  js m e  se u k lid n ili , k d y ž  M a r t in  h o  j e  H a k a n  j i ž  p ř í l iš  u n a vený, v ž d y ť le -  p o c h v a lo v a l: „ N a m a za li j s m e  výborně ,
P e tr á s e k  p řije l s m e n š í z t r á t o u  n e ž  na to s  vyhrá l té m ě ř  vše, c o  s e  vyhrá t da lo . j e š tě  m i  tro c h u  vo sk u  na sk lu zn ic i  z b y -
m in u lé  p r é m ii. M ý m  fa v o r ite m  j e  E r lin g  J e v n e . ” E r l i n g  lo. ” C e s ta  k  je h o  ú s p ě c h u  v š a k  ta k é  n e -

A  o p ě t a u te m  se s rd c e m  v k r k u , te n -  Je v n e  p ro je l cíle m  ja k o  d r u h ý , ta k ž e  ani b yla  je d n o d u c h á : „N a s e d m d e s á té m  k i-
to k r á t na E v e r t s b e r g , d v o jn á s o b  o h o d -  R o l f  H a m m a r  se ve  s vé m  tip u  p říliš  n e - lo m e tr u  m n e  p o s tih la  k r ize , d o s ta l  j s e m
n o c e n o u  p r é m ii. L o n i  na n í P e tr á s e k  v z d á lil p r a v d ě . T ř e t í  s k o n č il , S te fa n  hlad. N ic  k  j íd lu  j s e m  u s e b e  n e m ě l, m u -
z v í tě z il . L a r s s o n , vš e c h n a  m e d a ilo v á  m ís ta  te d y  s e l  j s e m  p o č k a t  a ž  na  o b č e rsv o v a č k u ,

P r v n í  p ro je l p r é m io v o u  lin ií N ě m e c  p a třila  S e v e řa n ů m . Č t v r t ý  skon čil Jo c h e n  k d e  j s e m  s p o ly k a l  k u s  P o w e r b a ru .
Jo c h e n  B e h le , stejn ě  ja k o  na S m a g a n u . _______________________________________________________________________ ,
N e tu š ili js m e , ž e  te n to  b o re c  z v í t ě z í  je š - i ‘ * - 4 -
tě v  d a lšíc h  tře c h  p r é m iíc h , c e lk o v ě  te d y  , \
v p ěti z e  s e d m i! |  %  %  r l d ' 1

N a š i  se z a tím  d r ž e li , já js e m  b yl z a -  _ Ik \  v V ;
p o je n  d o  o b č e r s tv o v á n í a h n e d  p r v n í ^  ^  |   ̂ \  , ,  y ř  ~  . -

P o d le  h e lik o p té r tu m ěli b ýt z á v o d n í -  ------------------------------------------------------------------------------------------------------- z— — --------j
, . . .  ^ , ,  . v /  . . . .  E v e r ts b e r g  z  jin é h o  p o h le d uci z a  c h v ilk u , rych le  js m e  p řip ra v ili io n -  3 1 r

ta k y  a b o r ů v k y  (s p e c iá ln í e n e rg e tic k ý  B e h le  a p á tý  ita ls k ý  v e te rá n  M a u r illio  P o to m  s e  to  u ž  p o m a lu  z le p š ilo .
n á p o j) . P r v n í  u ž  p r o je li , z a  c h víli p řije l D e  Z o l t .  „ Jochen p ř íliš  m n o h o  sp u r to -  M a r t in a  P e tr á s k a  p r o v á z e la  p o  celou 
V a n ě k  a z a  d e lš í chvíli M a t o u š . Z t r á t a  val, ta k ž e  m u  u ž  n e z b y li  s íly  k  zá v ě re č -  d o b u  z á v o d u  s m ů la . „ C e lý  zá v o d  j s e m
M a r t in a  P e tr á s k a  n a ro s tla  na více n e ž  n é m u  f in iš i”, sdělil n á m  p o  s k o n č e n í z á -  s e  p o k o u š e l  d o h n a t s to m e tro v o u  z trá tu ,
m in u tu , M a r tin  jel u ž  M a n g s b o d a rn y  o sa - v o d u  sám  v ítě z  H a k a n  W e s t i n . p ř e d  E v e r ts b e rg e m  js e m  z tr á c e l  je n o m
m o c e n , ta k ž e  se ne m ěl s k ý m  „ s v é z t ” . E r l i n g  Je v n e  na o tá z k u , n e n í-li s m u tn ý  a s i  1 0  vteřin , n e ž  za č a li v š ich n i s p u r to -

P ř e d  H ó k b e r g e m  js m e  jeli j i ž  b e z p e č - ze  s tříb rn é  m e d a ile , o d p o v ě d ě l s ú s m ě - va t k  p r é m i i”, ře kl p o  z á v o d ě  s m u tn ý
n ě ji, m use li js m e  ale p ř e k o n a t asi 5 0 0  v e m : „ S m u tn ý ?  J is tě ž e  j s e m  c h tě l  vy-  M a r t i n . „ T a k  to  š lo  p o ř á d  d o ko la , k d y ž
m  b ě h e m , a b y c h o m  za s tih li z á v o d n í k y  hrá t, a le  z k u s te  s i  s  M a ka n ém  zá v o d it. j s e m  s e  j im  p řib líž il, n á sled o va la  p r é -
na tr a ti . Z a s t ih l i  js m e  i v e d o u c í s k u p in u , L e to s  m á  fa m ó z n í  fo rm u  a p o ra z it  h o  m ie, k d e  m i za se  utekli. " M a r ti n  P e trá s e k
o d s tu p  našich se zv ě tš il. P e tr á s e k  p řije l d n e s  b y lo  n a d  m é  s í l y .” v zd a l necelých 1 0  km  p ře d  cíle m ,
a ž  p o  p ěti m in u tá c h .

N a  E l d r i s u  -  p o s le d n í p r é m ii, jsm e  j i ž  P e r̂ S o c h a
če lo  n e za s tih li. H e l ik o p t é r y  se j i ž  p ř ib li-  r   ̂ o to : a U * ° r

----------------------------------------------- Í  J W L  M ,___________________________________

f  S >  * \  \ C § P rj f  I w w  IVASO
I  T  o o n n  I  s p o r t
\  M  velkoobchodní a maloobchodní

prodej sportovních potřeb

sportovní odévy, Sladkovského nám. 2, PRAHA 3 i  • - f  ! spo^ ov^ ^ vČ e^ i^ÍČr"01
te l/fa x- 6 2 7  98 43  I t J  I C  I C C I i a l l l l v .  - s l u n e č n í  k o s m e t ik a  - t ir o l e r  n u s s ó l

'  *  "  T r io v á  257 .506  01 Jičin C T  0 43S /2n  i l
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Šťastný Hakan Westin r
Z a t í m c o  c í l o v o u  r o v i n k o u  J a k é  máteJ e ď ’ p a r  m i m ' t  p o  s ,a v -  -  .  -  -  -  M m

, , ,  I- -1 I - '  . n o s t n i m  v y h l á š e n i , p o c i t y ?  H H D
p r o b í h a l i  d a l š í  a  d a l š í  Jsem velmi šťasten, Vasaloppet je pro

I v ž a ř i  č t y ř  a  p ě t i m í s t n v c h  mne neidL°iležitějšfm závodem sezóny, moc
* ,  v ,  * v,..  jsem si přál dnes zvítězit, naštěstí to šlo ** , * I

S ta r tO V n iC h  CISO l U k o n č i t  dneska všechno hladce. ; ^
SV O U  d e v a d e s á t i  k i l o -  Zvolili jste nějakou taktíku a když > . y T j j

5 ,  ano, j a k o u ?  ^  1 r  I ‘ J p  | P
m e t r o v o u  p o u t ,  p a r  d e -  Nelze hovořit o tom, že bych zvolil něja- I y ' ' ^ ^
S ÍtO k  ITIOtrŮ O d n i c h  j i ž  kou taktiku. Tento závod je zcela odlišný od . . / r B P P  1

v v ,  . * . ostatních a nelze jet jinak, než se snažit j  f í f c f  )  í
b y l i  O d m ě ň o v á n i  n o j “ neustále držet vpředu. Když jsem řekl, že .y i  ' p ^ W ^ j Ě K Ě Ě t t Ě Ě  ] J
l e p š í .  „všechno šlo hladce“, nemyslel jsem tím,

V  m o m e n t ě  k d y  p ř e b l -  dnes velká dřina a  ujet Erlingovi se mi Hakan Westin na nejVyšš.m stupni

r a l  c e n u  p á t ý  M a u r i z i o  P“ T , ; lz. í ISi m Í'T i T - , , , T  , ,r  1 . „Hladce to slo z hlediska vedlejšího, tedy Trénoval jsem jako kazdy rok, veske-
u e  z o l t ,  p o d a ř i l o  s e  m i  že jsem měl výborně namazané lyže a i trať rou přípravu jsem zaměřil tak, aby mi
D ř i m ě t  k e  k r á t k é m u  rO Z“ byla výborně připravená. forma kulminovala právě na Vasaloppetu.
J” ,  „ L e t o s  m á t e  f a m ó z n í  s e z ó n u . Z v í t ě z i l  Jak už jsem řekl, je to pro mne závod
h o v o r u  v i t e z e  H A K A N A  j s t e  c e l k e m  v  p ě t i  z á v o d e c h  s e r i á l u  číslo jedna.

E S T I N  A  W o r l d l o p p e t .  J a k  j s t e  s e  n a  n i  p ř i -  K o l i k  č a s u  v ě n u j e t e  p ř e s  r o k  t r é -
p r a v o v a l ?  n i n k u  a  k o l i k  k i l o m e t r ů  a s i  n a b ě h á t e ?

ní lyžařské vesničky, poskytl našemu spolku 
pohodlí svého loveckého srubu. Kuriózní 
společnost nám tvořila v blízké ohradě 
slámu požírající skupinka lam, tibetských 
jaků a jednoho osla.

VÍTĚZSTVÍ VE SPRINTU
Skupinka českých lyžařů přijela do Hay- 

wordu potvrdit svoji předcházející pověst. 
Spolu se šampiónem z roku 1993 a loň
ským držitelem čtvrtého místa Tomášem 
Čáslavským se na start Birkebeineru při
hlásili i loni třetí Gunnar Havel, Dušan 
Matouš, Roman Skalický a Petr Gabriel.

Centrem veškerého rozruchu a dění se pět lyžařů, se již f 
po dobu Birkebeineru stává městečko třetím rokem tě- 
Hayward ve státě Wisconsin. Osada, šila přízni jed- 
kterou založili angličtí lesní dělníci spo- noho z hlavních ■ *' 
léčně s francouzskými misionáři v sedm- sponzorů závodu, p
desátých letech minulého století na indián- haywardského f t lP U F R F lN E R
ském území v údolí řeky Namekagon, si podnikatele Boba T. JT . x I AMERICAn u IKI^l- 
svůj ráz coby seskupení krámků, obytných Linka. Autoritativ- y \  /  JOT B i i  )

Hayward převážně ze seronního^Íirisdc^ které zapojH do ' A  ̂^ ^  ’
kého ruchu. péče o blaho oby- ■ - M *

Česká výprava, čítající v tomto roce vatel mezinárod-
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Přes rok trénuji zhruba 600 hodin. ■  A  ■  ■ ■  ■  ■■■ |
Kilometry si netroufám odhadnout, náš I  | 1  C™ f! I m  R finti R R R R ™>
trénink měříme časem a nikoli délkou. |  |  ^¡¡R f j  f f  f i ^  R |  R m  ^ J |

M y s l í t e ,  ž e  f i n a n č n í  p r é m i e  v e

W o r l d l o p p e t u  j s o u  d o s t a č u j í c í ?  rozhodl po triumfální kariéře k odchodu
Určitě nejsou nijak výrazné. V Americe

mu občas vyhraji nějaké peníze, je to pří- B T (J.0̂ /(. f j f i . A  W Ě SĚ Ě É ^
jemné. Lyžovat na světové úrovni dnes / /  I H i ]  'v  k l
znamená celoroční tvrdou práci, bez fi- H  V H | |  ^

Z n á t e  n ě j a k é  č e s k é  n e b o  s lo v e n s k é  W  n> r,t ^  ^  ̂

Worldloppetu Aleše Vaňka . JR R R H R H jjj^^^ ( j  ■
Vtráska. \' Čechách /' /'arnmorQv j(l v l

W r Sucha f | g ^ B  |  v

Je n s Weissflog vstoupí do dějin jako jediný skokan se 
dvěma olympijskými medailemi, jenž získal pokaždé ji
ným stylem a zároveň ve dvou různých režimech. Stal 

~  se žárově prvním Něm cem , který je v celé historii ly-
Tradiční předehrou vlastního B i té h o  ?ařského sportu uveden ve Ski muzeu v nájezdové vě-

je obvykle sprinterský závod na hayward- ži můstků v Holmenkoilenu, kam odložil své „skočky“
ské Main Street. Účastní se jej přítomná Fischery, na kterých absolvoval svoji poslední sezónu.
elita mužů a žen, kdy se závodí na dvou
set metrové trati s otočkou. Skvělý kou- Jens Weissflog, dnes 31- letý vyzrálý zimou, ale nakonec se rozhodl ještě je-
sek se tu povedl Dušanu Matoušovi- v prv- muž, se záhy rozhodl po finálovém závodu den rok zůstat. Udělal dobře, protože
m"m kole si poradil s favorizovaným Italem v Oslu na Holmenkoilenu ukončit svoji jako první muž ve skokanské historii vy-
Silvanem Barcem a až ve finále podlehl čtrnáctiletou kariéru mezi nejlepšími hrál celkem čtyřikrát prestižní intersport-
zkušenějšímu Gunnaru Havlovi skokany světa. „ U rč itě  a ž  vše sk o n č í, p ř e - turné. „J e  to d o k o n a lá  ko ru n a  m é  karié ry, “

p a d n e  m ě  te s k n á  n á la d a . N a k o n e c  z j i s -  uvedl Weissflog, podle kterého je daleko 
M E Z I  P O R A Ž E N Ý M I  tím , ž e  je  ko n e c  a ž  z a  týde n či třeba z a  obtížnější dosáhnout celkového vítězství

Více než sedm a půl tisíce běžců a běž- pů/ ro k u , “ říká rodák z Oberwiesenthalu, nad můstky v Obersdorfu, Garmisch-
kyň se již na desátém kilometru muselo který bude rád, že je mimo tlaku médií, Partenkirchenu, Innsbrucku a Bischof-
vypořádat s prudkou změnou počasí a tím trenérl' • • • shofenu- než na Íednom závodě olympiády,
i sněhového podkladu, způsobenou mi- Weissflog si v létě roku 1995 otevřel
mořádným oteplením. Náročná trať, která PRVNÍ ZLATO ve svém rodném Obenviessenthalu v pohoří
střídala úseky prudkého stoupání s oka- První olympijské zlato přišlo roku Erz ve východním Německu hotel a ani
mžiky ještě prudších sjezdů, dokonale * 984 v Sarajevu, kdy jako člen reprezen- německá skokanská federace svého bý-
prověřila připravenost lyží a lyžařů První- tačního družstva Německé demokratické valého člena nezatrácí. Nabízí Weissflo-
ho v cíli, Itala Silvana Barca, přivítali v cíli republiky vyhrál na můstku s kritickým govi, vyučenému elektroinstalatéru,
diváci v čase o necelou půlhodinu horším bodem K '90 Před Finem Matti Nykáne- místo placeného trenéra,
než trval závod loňskému vítězi Švýcaru nem a Morem Peterem Bergerundem. Než však začne Jens pracovat v jiném 
André Jungenovi. Z našich se nejvíce dařilo O deset let později, v barvách Německa, oboru, vydá se, po závodech v Oslu, se
Tomáši Čáslavskému, který doběhl na když se dokázal po ročním boji vyrovnat svojí ženou Nicolou a šestiletým synem
patnáctém místě. O sedm příček za ním s revolučním V-stylem, triumfoval na ZOH Danielem na pořádné prázdniny. Stast-
dojel Dušan Matouš. Další se nevešli do v Lillehammeru jak v závodě jednotlivců nou cestu ...
první padesátky. (K > 20) tak v soutěži družstev. (rs)

Igor Záruba Své rozhodnutí o odchodu ze světa Foto: MARSfoto - Martin Svoboda
Foto- autor skoků, letů či pádů vyslovil již před touto
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olympijského zlata: „ M o ž n á  n e  z  h le d is -U  ^^k ĚŘ 1 m W  B̂  ̂^^k M t  ^^k I k a  p u b lic ity , a le  p o  s p o r t o v n í  s trá n c eD a í l o U I I  ¿ a l l l d V d l  f  ,
Po rozhovoru na pláních nadešel cas 

\ ř  vyhlášení vítězství, tisková konference -
I r  "JF B I I  I a dostavil se i prostý lidský pud: „ O m lin á eI B̂ ̂  B̂ B̂ ^mb I B̂ II c h c i s tih n o u t  o b ě d . M á m  h r o z n y

h l a d .“ A  Katja zase utekla.

Letadlem do Osla, vlakem do Lillehammeru, taxi- č t v r t e k ,  8 .  b ř e z n a  
kem do Hafjellu a džípem pana domácího do kem- v e l k ý  n o r s k ý  d e n

Než napíši o největším norském hrdi-

hodin. V kempu Rustberg jsem dočasně bydlel.
Nenacházel se zrovna v centru dění, ale organizá- ho se jen tak nepovede. Kjetil-Andre

Aamodt vyhrál finálový Super Q mužů,

se omlouvali - pánů novinářů se přihlásilo nějak S ř a V S S Í “«
moc a nevěděli, kam s nimi. malý glóbus za Super G a Lasse Kjus

definitivně získal velký glóbus.

1995 ve francouzském Tignes, sprintoval do cílové ^ 1™ “
pásky. slouchal, jak táta s mámou vyzvánějí

švýcarským kravským zvoncem, který

---  ̂ ^  l  v j„ ^  . i l i l '  ¡ I

Norové takhle oslavovali vítězství Lasse Kjuse v celkovém pořadí Světového poháru u d r ž e t . “

S T Ř E D A ,  6 .  B Ř E Z N A  doběhli za dětmi. Katjo, co cítíte? Jedno- P Á T E K ,  8 .  B Ř E Z N A
R O Z H O V O R  N A  P L Á N Í C H  duchá otázka, jednoduchá odpověď L I L L E H A M M E R S K É  P R O M Ě N Y

Katja Seizingerová tušila, že veškeré „ J s e m  šťastná. Pak dovětek: „ H l a v n ě , Volno před víkendovými technickými 
nesmyslné teorie padají, ale nad ziskem ž e  se za s e  n e ro z h o d u je  a ž  ve s la lo m u . disciplínami. Brouzdal jsem po Lilleham-
velkého křišťálového glóbu neprýštila v cí- V lo n i js e m  p ro h rá la  o š e s t b o d ů . V íte , co  meru a díval se, co zůstalo a co zmizelo
lovém prostoru radostí. Sebrala lyže je  to  š e s t b o d ů ?  V ů b e c  n ic . z doby olympijské. Zmizela olympijská
a zmizela. Pryč od závodníků a novinářů, Následovalo stručné hodnoceni: „ M ě -  a novinářská vesnice, dřevěné domky 
do širých kvitfellských plání. Neutekla Í se m  ^ os VIC ště stí. D ů l e ž i t é  b y lo , ž e  byly rozebrány. Z klubu Adidas vznikl
však dětem, které ji obklopily a uspořádaly Í sern se z êPŠ Hu v  o b řím  s la lo m u . “  A při- jakýsi sklad a v hokejové hale Hakon
improvizovanou autogramiádu. Novináři dala v^ u 0 v^ší cen  ̂ velkého glóbu než nesvítil led, ale palubovka a, v rozích
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M .'U .f . lA - H t»
HB a 1 ^ u | I . B V ‘ V J K

Alberto Tomba po dojezdu Francouze Amieze jen tiše sklonil hlavu L ,°  č e rv e n c e - M u s í m  s c h o v a t čas i na
s tu d iu m , k o r e s p o n d e n č n ě  d e la m  u m v e r -

horolezci zkoušeli, kam vylezou na umělé na stupních vítězů a skončil až čtrnáctý. ž i t u . “
stěně. U bývalých stánků s občerstvením Nijak se potom nesmál, stejně jako Lasse Norský trenér Dieter Bartsch mával
se v útrobách haly konala prezentace před Kjus, který na trati nevydržel až do cíle. Kjusovi a spol. na rozloučenou: „ P ř e d -
veřejným závodem v běhu na lyžích. „ K d y ž  č lo vě k  n e d o je d e , je  p o k a ž d é  ž i d a -  s ta v y  n o v é h o  v e d e n í n o rs k é h o  s v a zu  js o u

Zůstala hlavní třída Storgata, jen lid- m a n y, i  k d y ž  dva d n y  p ře d tím  z ís k a l v e lk ý  o d liš n é  o d  m ý c h  a j á  ch ci k rá č e t svo ji
ský provoz zde byl asi pětinový (a to se g l ó b u s ,“  prohlásil norský lyžař. v la s tn í c e s to u .“ Zpět se nicméně ohlížel
o něj i tentokrát vesměs starali turisti). rád: „ M á m  z a  s e b o u  n á d h e r n é  r o k y .
Olympijské suvenýry se prodávaly s pa- N E D Ě L E , 10. B Ř EZN A  K d y ž  se v ítě zí, v ž d y c k y  je  d o b ř e .“
desátiprocentní slevou, poněvadž přece D U EL SLALOM OVÝCH GIGANTU Na tabuli v hotelu Sportell se objevil
jenom v módě už jsou jiná olympijská Poslední velký duel sezóny Francouz nápis: „ P ř í š t í s c h ů z e  ve do u cích  d r u ž s te v :
města. Sébastien Amiez bojoval o malý glóbus S ö ld e n , říje n  1 9 9 6 . Na rakouském le-

Přibylo olympijské muzeum - kousek od za s|a|()m s Albertem Tombou První dovci se kolotoč opět roztočí naplno.
Storgaty, s nádhernou supermoderní pro- kolo a na Tombu naje| devět se-
jekcí, připomínající nádherné okamžiky. tin 0 ba byli v cíli spokojeni, oba zaťali Tomaš Macek,(Sport)

Přibyl i nápad pořádat v roce 2001 pěstL |täj dobře věděl o svém tradičně Foto: autor
v lillehammerskych alpských centrech silném druhém dějství. Amiez políbil -------------------------- sr ____
Hafjellu a Kvitfjellu mistrovství světa v alp- sn0ubenku Beatrice Fillolovou a odmítl \  jĚ Ě Ě k
ských disciplínách. V rámci propagačních hovořit s médij (>>AŽ p o  z á v o d ě _ “)

aktivit vyvezli novináře večer do místního Tomba předvedl fotografům ukázkový \  f j | |p
Disneylandu v Flunderfossenu, kde jim strečink, nasadil si černé brýle a nechal «SE#:.-»*- a
ukázali skřítky, nakrmili je a napojili - až vzkázat do francouzského tábora, že stej- ^
italská squadra zpívala tak dlouho a tak ně vyhraje. poté zmizel, když mu muž pro '  ̂ — * ^ 1 |
usilovně, že ji museli vyprovodit ven. všechno, Robert Brunner, razil cestu mezi '’V

tože na Severu tento svátek pořád ještě Druhé kolo: pohled Amieze zalétl v cí- V
frčí, a symbolický dai dostala za všechny k na výsledkovou tabuli, zjistil, že je druhý B É  ý
lyžařky Ingeborg-Helen Markenová. za Sýkorou, ale před Tombou, zakřičel

SOBOTAj 9. B Ř EZN A  sadil kamennou tvář a až o hodnou chvíli Jj \ \
N EJV ETS I ÚSPĚCH ER TLO V É později řekl „ S e b a s t ia n i  p o v a ž u ji  z a  \ \

Martina Ertlová vydobyla malý glóbus ve lk é h o  ly ž a ř e . J e h o  fo rm a  b yla  k o ti- pc I f lE P V  \ \  !
za obří slalom â řeklâ  že jde „ je d n o -  s ta n tn ě jš í V  b u d o u c n u  m ů že  b ý t n o v ý m

Stejnou trofej pro silnější pohlaví již delší „Nový Tomba“ prozradil svoji největší
dobu vlastnil Michael von Grünigen, který zbraň: „ A d a p t a b i ln o s t  -  k d e k o liv  n a  c o - ____ j LAj

ovšem ve finále poprvé za sezónu nestál k o l i v .“  Kjus byl na konci téměř spokojen
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V Čechách si jako Kanaďanka
v i  ■ r

Ostatní dvě medailistky paralelního slalomu Špín- I S 0 p l " i P 3 O 3  
dl Ski Tour, Karolina Šedová a Petra Bártlová, se r  r  
dostavily na slavnostní banket ve společenských zača!a hrát,softba"a brzy se doslala d0J ,  r  j sportovní skupiny.
róbách. KATEŘINA TICHA přišla ve strakaté košili Vaše další školní éra už probíhala

a džínách. „Večerní šaty jsem měla na sobě jed-
nou za život na maturitním plesu. Jinak je vůbec ¡sem dodnes v matematice, v šesté m-dě

,  . . . . ' . jsme se přestěhovali a změnili školu.nenosím. Pripadam si v nich velmi nesva a upja- Dostala jsem tehdy strašně přísného uči- 

tá,“ řekla. Stoupli jsme si kousek od stolku, kde~  • 5 mu ze školy utéct. Ale naučil me nakonec
rozlévali metaxu a povídali. za jediný rok tolik, že jsem se pak další tři

roky mohla při tomhle předmětu flákat.
Kateřino, z  Čech jste odešla, když Z Německa si pamatuji snad jen tetu, Přitom po nás třeba házel křídy, a to už je
vám bylo šest le t Utkvělo vám z  těch její nejlepší kamarádku a to, že jsme byd- na tamní poměr)' děsná nezvyklost.
prvních šesti let života něco v paměti? leli ve vysokém domě v patnáctém patře. Jak jste  se dostala k lyžování?
Skoro nic. Jenom díky tomu, že táta hod- V roce 1982 jste  zakotvili v kanad- Táta dřív závodil a první prací, co mu
ně fotil a filmoval, mohl mi později ukázat, ském Vancouveru. v Kanadě dali, byl lyžařský instruktor,
kde jsme bydleli a kam jezdili. Vzpomínky Měla jsem strach ze školy, protože jsem Díky tomu jsme dostávali zdarma per-
se mi však nijak neobnovily. neuměla pořádně mluvit. První den se manentky a jezdili s ním na hory.
A co dvouletá anabáze, kdy jste se  mnou táta proseděl ve třídě celý den. První závod?
přes Německo dostali až do Kanady? Postupně jsem se rozkoukala. Také jsem Ve třinácti letech. Dojela jsem šestá, ale

I_______  _____________ I
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jako nejrychlejší dítě z okolních kopců. Ani na okamžik vás letos, v době nás nechtěli vzít a dávali nám okatě na-
Tak mě potom zkoušeli dál. Šlo o dob- prosincové a lednové krize, nena- jevo, že jsme cizinci. Teď nás konečně
rou zábavu. padlo, že pověsíte lyže na hřebík? přijímají trochu jako Čechy a jednou
Kdy přestalo jít o pouhou zábavu? Jasně, jsem na sebe natolik náročná, že snad budeme jejich úplně.
Nevím, všechno nějak vylezlo na povrch jsem chtěla se vším praštit, ale to byla Doma jste však v Kanadě. Z  kolika
samo. Pořád jsem se malinko zlepšovala, první reakce z rozčilení. procent se považujete za Kanaďanku
až se dostala tam, kde jsem teď. Lyžování vám přináší víc radosti a z  kolika za Češku?
Měla js te  vzor? než bolesti?  V Kanadě se jako Češka necítím, ale
V letech, kdy se začínalo s kloubovými Samozřejmě. Miluji pocit, že jedu rychle v Čechách si zase vůbec nepřipadám jako
tyčemi, táta hodně okukoval styl Paula po sněhu, hlavně když je trať perfektně Kanaďanka.
Frommelta, líbil se mu. --------- . . . . . . » ■  -„T---------------------------------------------------------------------------
Ale vy js te  žena, myslíte si, že bylo 
ideální učit se pouze podle mužů?

^ | |  U!,  >

společných  ̂ jsem vš̂ ak

l o m á ř e k  u z n á v a l a . K o h o  b y s t e  o z n a -

které mi seděly a kterým jsem vždy přála V  JÉÉÉfe J M Ě Ě
vítězství.
B u d e t e  j e d n o u  i v y  p a t ř i t  d o  k a t e g o 
r i e  s u p e r  t ř í d a ?
Doufám, že ano. Mám na to a dokáži to.

Uvidíme. Musím být trpělivá. Letos po
prvé mě potkalo delší období, kdv jsem p  | H | ^  Lwpwfc-*.-
ze sebe nemohla nic vymáčknout, jenže
i tohle období mě hodně naučilo. ' f ó  ’B
R a k u š a n k a  A n i t a  W a c h t e r o v á  v ě ř í  ‘
v  o s u d . D o m n í v á t e  s e  i  v y , ž e  n ě k d e  
m i m o  n a š i  ú r o v e ň  j s t e  p ř e d u r č e n a ,  
a b y s t e  s e  s t a l a  p r v o t ř í d n í  s l a l o m á ř -

Malinko jo. Ale když napevno nevím, že * ----------------------
jsem předurčená, nemohu na to spolé- upravená. Ještě víc mě uchvacuje vědomí, V Sierra Nevadě jste  si připadala
hat. Taky by život nebyl žádná legrace, že jsem na kopci ze všech nejlepší. jako kdo?
kdybych všechno dopředu věděla. Pokud byste musela přestat, jaká jiná Jako já.
Do kolika let vlastně míníte závodně práce by vás lákala? Ve Špindlerově Mlýně, v době mist-
lyžovat? Umělecká fotografka - ovšem s tím, že bych rovství České republik}', jste přijíma-
Co nejdéle. Teprve až mi dojde, že už to fotila nejraději pro sportovní časopisy. la spoustu dodatečných blahopřáni
stačí a že už jsem spokojená, pak skon- Jste reprezentantkou České republi- k mistrovství světa. S jakými pocity?
čím. Stejně jako vloni Vřeni. Hrozně rá- ky. Co pro vás tento pojem znamená? Zrovna před chvíli jsem potkala holku,
da bych však u lyžování zůstala i potom Čím déle jí jsem, tím víc vidím, že se věci která se se mnou dala do řeči, aniž by
- v jiné roli. i názory lidí v Čechách mění. Nejdříve věděla, jak se jmenuji. Najednou zjistila,
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Zrovna před chvíli jsem potkala holku, 
která se se mnou dala do řeči, aniž by 
věděla, jak se jmenuji. Najednou zjistila,

S  si . Na konci března se konal v několika střediscích premi-
to legrační. Libí se mi popularita. Radši erovy ročník závodu Bohemia Tour. Přijeli na nej Vládi-
hovořím s lidmi, než abych seděla někde már Sm irnov, Vegard Ulvang, Jochen Behle, Andres
v.kouté- Schiutter, Kateřina Neum annová, Alžběta Havrančíková,
nese ¡ ° J a s M Z ^ hp ř ^ ý J l Z  Lubom í' Bucbt3 a d3|š' ^ š t í  reprezentanti. Pětidenní
jste už o ní? turné zahrnovalo v sobe pet soutěži, a to různého charak-
Ne, na kluky mám ještě dost času. Zatím terU. Sprintu, kritéria či závodu. Nejlépe se s tím vypořá-
nejsem připravená, abydí se vdávala. dali Němec Andreas Schiutter a Kateřina Neumannová.
V jakém smyslu?

Žádný bližší přítel se zatím nenašel? ^ c n m v  D n i /  H n
d i ' '  i i i °  • , . p a r  JEDINÝ ROK M yProti par klukum jsem se obrnila, a ti další  ̂̂  ^ ^
jsou jen dobří přátelé, nic víc. Já sama roz- seclfme v restaura :i
hodně nikoho nelovim. na ruzyňském letišti.
Co jste  se naučila z domácích prací? , , M M
Zadna slava... Zvlast varem teprve mu- .
sím zvládnout. Máma vaří mnohem lip, zPmica efc>ar d |  i
. . .. v. . . . . .  , . . . vanga a zároveň se tg  /áSági y  r  jtzl. \  CmbI
tak zatím veskere jídlo necháváme na ni. . ^  VilM \ ' I li í̂ | k|
Zpět do prostředí, které je vám mno- ^  <a na pri e o oci Ji m M  h  \
hem bližší.̂  Co je  n a  horách prô  ̂ vaŝ  ^  ^  ^  ^  ^

mít za sezónu jediný pořádný výsledek. P°VIĈ '  ^ t,L*a otázek A, J l l í ^
Kdo špatnou náladu odnesl? Jť P ^ aia L1  ̂ NU L ‘ r P ana K  j E f f i S

Táta, pohádali jsme se. Martin nás mu- m lč^S uC no^
sel uklidňovat. Já zase uklidňuji, když si ^  ^  ^   ̂ J  /

Váš otec komplikovaně shání peníze, ské^ v a l f ^ ^ F N l ^ t ' 1' I H )
aby zaopatřil vaši lyžařskou kariéru. s a  Vv a < y ’ , ‘ u  K°ý ■ ■¿ťCV ^fíj
Dovedete si představit, že v budoucnu n^cne v c 0 P '*0V0C 11 8 p  ^

t u í '  i - - - . . . Čestmí ra Skrbka pri- r  u  fa i* * # * ^se role obrátí a lyžováním vydelate . . . . .  A R h H o H  m y ▼v«yi!y
tolik, že zabezpečíte celou rodinu? c f f 1 n a m ' ,  v
Hezká představa, že? Jsem však spoko- . 11 et ^a ' a *")r) ni
• . otazka: „ V l a d i m í r e , J a i S l c i  • - 2jena i ted, když zadně pemze nemáme. . , . _  , Z7flNMIffcřI  ^ P B w * * * ^  O
Lyžařské putování rodiny Tichých mno- ^  ° svimi i  oc -
hym připomíná kovbojku. Například ? «  Ka teřin a  N e u m a n n o v á  b e zp ro stře d n ě  po d o jezdu nahoře
když jecjete v rámci šetřících opatření ‘  _ ve Š pindlu
2000  km autem v jediném tahu. ,
Už jsme zvyklí. Navíc: raději používám h o d í, a le  m y s h m  z e  u z á v o d e m  vydrzm
auto než letadlo n e jm e n e  d va  r o k y , odpovídá Smirnov. ta k é  m u j d o m o v , “ vysvětluje Voloďa.

O t e c  vám ‘věnoval strašně moc času. Vef rd ™ f bo Pohléd"e- d v a  Ulvang jen chápavě pokyne hlavou, ja-
Necítilajste letos, když se ve Světo- roky? Vzdyl [sme kob>' rozumék Co se totiž naPSe teď

vém poháru nedařilo, že mu nejste prlstl sezona bude nase posledm' m  "ení ieště směrodatné, že to tak opravdu
schopná vrátit to, co ván, obětoval? I iditelne překvapený Ulvang a pokra- dopadne.

. , . . . .  , . cuje, „ c o p a k  se n e ch c e š u z  n ik a m  p o d i 
v í m , co všechno mu dlužím, ale i kdy- ’ „/ , v , , , l á n T í w r m í  n m m í  | . n , n u r n
, , . . .  . . . . . . .  . v a t?  „ N e v í m , vš e c h n o  m u ž e  d o p a d n o u t ZASTAVEN PRVN - JABLONECbychom uz nic víc nedokázali, slo o kus . , . . .  , ................  'v
dobrého života s úžasnými zážitky. Uplne ‘‘nak-Ale >e ys le ’ ze ve Na tartanu fotbalového stadionu P°"

z u s ta n u  s r o d in o u  d va  a ž  tř i r o k y . P a k  řadatelé navezli tuny sněhu a je tu při-
se b u d e m e  s tě h o v a t z p á t k y  d o  K a z a c h -  pravena překážková dráha v podobě
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H /yhrává. „M ěl se na pódiu Vegard Ulvang přiznává, že
n e s k a  fo r m u . každý rok má jinou přítelkyni. Květoslav

v ý b u š n ý   ̂ t y p , Žalčík diriguje  ̂závod, ve kterém sê  opět

ĵjrohl^i^ fi áie^ ^ ^ t ^ ^ ^  ̂ 77̂  

mosféra. " Po'soutěži se závodníci přesunují do

ději poseděli Z A S T A V E N  í T Ř E T Í  -  P R A D Ě D

tací, kteří se lem, neboť tady se konečně poběží první
lavel). Ale to klasický závod volnou technikou. A tedy

nemusí dopadnout vždy dobře. Po půl- první řádná šance pro hosty. Kateřina
noci se již hosté vytrácejí, protože zítra má trošku strach: „ M u s í m  s i d á v a t p o -

„varhan“, samotného přejezdu a samo- se jecje a  ̂ v Jeseníku. z o r , ta d y  se tro šk u  h ů ř  d ý c h á .“  Ale v sa-
zřejmě skoku. V kvalifikaci dominují ‘ motné závodě vítězí s minutovým násko-
Stanislav Řezáč a dálkový běžec Dušan Z A S T A V E N Í  D R U H É  -  J E S E N Í K  kem před Bětkou Havraněíkovou. „ N e -
Matouš z Vrchlabí. V první rozjížďce Na náměstí je přichystána stopa bylo to  ta k  s tra š n é , j a k  js e m  se p ů v o d n ě
hlavni soutěže má Smirnov vnitřní dlouhá dvě stě padesát metrů. Smirnov o b á v a la , “  dodává v cíli. 1 o už však jsou
dráhu. Ta však není příliš ideální, a tak ----------------------------------
i za mohutného povzbuzování diváku
končina třetím, nepostupovém místě. ^ --------*------_
A Ulvang dopadá ještě hůř - je po- ■ ^
slední... Tak tohle nikdo nečekal. Po- P  - á
zvaní závodníci si odjedou 400  metrů > 
a končí. V semifinále má namále i Kate-
řina Neumannová, která projela cílem 1 ^

—
současně s Alexandrou Maliovou ze Slo- ,
vinska. Pořadatelé přisuzují výhru naší j i -
běžkyni. Ve finále to pak dlouho vy-
padá, že vyhraje Jana Šaldová, protože vstup zr • .v* -
Neumannová jako obvykle „zaspala“ na |  ýý’ ' ^«¡»  A: .
startu. V zatáčce však nasadí k mohut- S
nému finiši, který jí přináší vítězství.

V mužském finále se sešli tři naši zá-
vodníci (Buchta, Řezáč, Matouš) a Ho- ^
lanďan Verdenius. Od začátku udávají • v „ j ý f á f
tempo Matouš s Řezáčem. Dušan, který ^ n a š i c h  - Václav Koruiífciá Lubošem Buchtou
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na trati muži, kterým udávají" tempo Via- ---------------- ---------  _
dimír Smirnov s Vegardem Ulvangem. j
mezi ně se dokázal vklínit Václav Ko-
runka. Vítězové předchozách závodů ^  I N H l

končí hluboko v poli poražených ( Ver- I . f  [_ . .

vítězný Smirnov, který v závěru „počkal“̂ | ^
na Korunku, aby mohli diváci vychutnat ' ^  ^  W ^s^00£ <s ^  \ š M í '
souboj „na pásce“. Za vítězství si může I ^  ^  = Jv
Smirnov odstřelit jelena. Slibuje tedy, I . j J  ^  ̂ Jíttv
že některou z příštích zim se na něj vy- I ^

Špindl má na programu hned dva zá- j ' v y r
vodu - kritérium ve Svatém Petru a zá- j '
vod nahoře na hřebenech. Ten první se --------------- I
odehrává za vynikající atmosféry, k d y _____ r..7
doslova kraluje \ egard Ulvang. Se svými V“̂ v--

do-

průběh má i finále. Ještě před posled- -
mm .stoupáním a závěrečným sjezdem je V *T M n íf

na třetí místě. \le nakonec stejné P -  ' ? '' . L
těží. Z našich je nejlepší Dušan Matouš 4 / " š / .  I '  / "
na třetí místě. Právě on ještě ve stou- i  l. r A - | I L ~— ~— i  B  / O
páni vedl, jenže - „ r u p n u l  js e m . M á m  / I
n a v íc  z a  s e b o u  k v a lifik a c i a o n u  se to  l f y  ■* ^
n e z d á , a le  je  to  n á ro č n ý . “  Šťastný Ul- ^ *  x  ^
vang pak na stupních poznamenává: >  ¡L *5«*^
„ V ě ř il js e m , ž e  k o n e č n ě  v y h ra ji. “  v^-.

V nedělním závodě potvrzuje své kva
lity Vladimír Smirnov a jako jediný ze
všech tedy vítězí ve dvou soutěžích ce- _____ 1. Takhle vítězí Vegard Ulvang j
lého turné. Druhý dobíhá celkový vítěz — ------ --------------
Němec Andreas Schlutter a za ním Ve- fefc; ” ------------------------------
gard Ulvang. Závod však provází nepři- £ B hl, - A P W |
/eíi počasí, vystihující slova Kateřiny ' %>S k .  *  i  -¡jj^
Neumannové: „Úplná hančovina“. Neu- j B . : j J & j Ě i  '
manilová vyhrává v sobotu i neděli a po- I  ■ ■ 1 ^  B ' H H h

tvrzuje tak své dominantní postavení v Če- W
chách. Za ním v celkovém pořadí končí Ě  I L  . j fjS n É É  I
Alžběta Havrančíková a Slovinka Ale- ! .A % m m r
xandra Maliová. í /  /  l | | W i  S W  t H H H j
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Snowboardy látaly vzduchem
aneb Balantine's Continental Open Cup ve Špindlerově Mlýně
Snowboardové závody Ballantine's Continental Open Cup ve Špind- 
Jerově Mlýně přilákaly do Krkonoš nejednoho milovníka „prkýnek“
a nevázaného života. Závody v paralelním slalomu a především jfl
atraktivní U-rampě, jedné z nejlepších, která kdy ve Špindlu stála,
započítávané do hodnocení ISF World Pro Tour, přinesly zajímavou
podívanou a vynikající atmosféru. To, že nakonec chyběla dotace i j P P W r
původně plánovaných 40 tisíc dolarů a silnější konkurence ze za- i F
hraničí vadilo jen málo. A ač se podnik neuskutečnil jako World
Series organizátoři již mají zálusk na nejvyšší kategorii - Masters
World Cup.

«
■SNOW BOA R l)
l:í 1)1 RATION

■ Špindlerův Mlýn si především záslU-
J Ě Ě B É jĚ Ě f hou dobré oragnizace Continental Cupu

v  roce 1995 vysloužil od Mezinárodní 
snowboardové federace (ISF) možnost 

^ pořádání, druhé nejvyšší kategorie zá-
__JSfek ^  r vodu World series. Měl se tak stát jedním

7  Patn^cti vrcholných klání ISF World 
k  Pro Tour, který má minimální dotaci 40

" W * 000 USD a mohou zde startovat pouze
snowboardisté z první stovky žebříčku 

W p  respektive snowboardistky z první pade-
1  šátky. „ F i n a n č n í  p r o s tř e d k y  se n a k o n e c

na p r iz e  m o n e y  s e h n a t, p o  je dn á n íc h  se  
s p o n z o r e m , n e p o d a řilo , ale z á v o d ů m  to  
ro z h o d n ě  n e u š k o d ilo . Š l o  h la vn ě  o  d o h o -  
d u  m e z i B a lla n tin e 's  a  A s o c ia c í  č e sk é h o  

... . " ' ' s n o w b o a rd in g u . V š ic h n i vša k p ře d v e d li
^  d o b ré  výk o n y a  h o d n o tili z á v o d y  ja k o  velm i

" Ilfc, p o v e d e n é , “  konstatoval již po závěrečném
' É tk m  ^  vyhlášení vítězů Ivou Dragoun, ředitel

^  celého závodu a dodal: „ C o n t i n e n t a l  je
W g s . Á *  c h u d š í p o u z e  o  t y  p e n í z e , a le  b o d y  p r o

^  >'C". JjjcV ^  k v a lifik a c i n a  o ly m p iá d u  v  N a g a n u '9 8  s i
\ ^ ^ Ě L  m o h o u  vyje t všic h n i. A  to  je  d ů le ž it ě jš í .“

^ ^ $ n S š k I Pojďme, ale na začátek, do sobotního
j r a B  rána, kdy na malém hanku černé sjez-

dovky v areálu Sv. Petra zahájili rozjížďky 
^  I paralelního slalomu mužů a žen, i když

'W á W » m  toto označení pro snowboardovou rodinu
j č r y *  příliš nesedí. Rafinovaný systém paralelní

ho slalomu začínal dvoukolovou kvalifikací, 
kde záleželo pouze a jen na dosaženém

Němec Dirk Fritz na Oxygenu skončil v paralelním slalomu na páté příčce celkovém čase jezdce. Šestnáct respektive
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osm nejlepších postoupilo do finálových a v ýk o n n o s t, a b y c h o m  se p ř ib lížili více p o s ta v e m  n a  ž e b ř íč k u  I S F ,  n a  z á v o d e c h
jízd, které se jely K.O systémem také na svě to vé  špičce. P o d le  m é h o  n á zo r u  se k a te g o r ie  M a s te r s , uvedl Dragoun, ale
dvě kola - jednou v právo, jednou v levo vša k r o k  o d  ro k u  zle p š u je m e  a výk o n n o s t samotný závodník po svém výkonu ještě
a rozhodoval rozdíl časů. s to u p á , “snažil se najít příčiny horších vý- kroutil hlavou. „ Z a t í m  to stálo z a  staro u

To, že sítem všech základních rozjížděk, koňů ve slalomu Dragoun. To se již den ba č ko ru . To proč máme v kategorii
čtvrtfinále, semifinále a nakonec i finále chýlil k soumraku a všichni si šli před ve- Masters pouze Horvátha možná vyslihu-
prošla Polka Jagna Marczulajtis bez je- černí Ballantine's party zdřímnout. „ T o  je  J1 s*ova ^av'a Cempera, která mohou znít
diného zaváhání, stojí určitě za poklonu. n o r m á ln í. K d y ž  s le ze te  z  k o p c e , jd e te  s i trochu tvrdě: „ \  h o s p o d ě  m a jí všic h n i
Nakonec není se co divit, vždyť Jagna je na tř i  č ty ř i h o d in k y  le h n o u t, a b y  js te  v e - l ^ n o  s ^ n) 'c^  re c i, a ê k d y ž  se v y le ze  n a
úřadující mistryní Evropy z Itálie. č e r  m o h ly  j í t  n a  p a r t y , “  říkaly zasvěcené k o p e c , u k á ž e  s e , ž e  to h o  m o c  n e u m í.

„ V š e c h n o  m ě  d o k o n a le  vy š lo . P r o s t ě  hlasy snowboardistň. A party. Jen tele- Radek Smekal
js e m  m ě la  s v ů j d e n , “ lakonicky hodnotila graficky - stálo to za to ... ^  Hanyk
svůj výkon Polka jezdící za tým RMF 
Šatila. Mezi dvaadvaceti brankymi na
jedné straně červenými na druhé zlu Í S. ' S í.Í'* • - f | 9 P  
tymi vládl mezi snowboardisty krajan d jĚ f í ,

n o  je  tu v p o h o d ě , s v a h , lid i , m u z i k a ,"  W X M Š ý -  i

b̂ ra n c e ^ c h ytím  ty č k u  T o  j e  u ž p o n ě k o l i -  ^
ká tě , “  naštvaně hodnotil svůj výkon Václav
Chlíbek, jeden z naší současné špičky, kte- t m j "
rému ani pátý nejlepší čas z druhého kola, B
nestačil v celkovém součtu na postup mezi W
nej lepší. „ C h y b ě j í  n á m  p ře d e v š ím  p e n íze  ___________________________________________________________________ _______
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Charisma manažera
i i  h 7 ]

i s t  H

- i  *  %

V  , v  f  *
»i*'ir^ l li l l  ^  f -*«*

,fp, **' ■ ‘ to*
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IVO DRAGOUN nosí s sebou určité charisma. Cha- Sháním samozřejmě i peníze pro repre-

risma úspěšného muže, který však nemá vůbec zentants;:aie ¡e nutné »i, že zat,mzad„v
nic společného s uspesnou ekonomickou konzer- výSledky, aby se „ějacr sponzoři našit,
vativností a společenským establishmentem. On vynechám-li snowboardové firmy.

pouze se snaží vytvořit jinou „alternativu“ pro spo- pjaaf ;,akoncepd, ̂ našefpf 
lecnost - a tou je podle něho snowboarding. Sport, víií tankový kemp s trenérem, který vy-
který se šíří jako lavina. choval nejlepší snowboardisty na světě.

Píší o něm noviny a druzí o něm tvrdí - zase Dra- 
goun. Ten musí byt všude. A on je. Alespoň tam, RedBuiiem
kde se něco zajímavého děje. Nikdo si také neumí představit, kolik

peněz je třeba sehnat na pořádání závodů.
FUNKCION ÁŘ prve na starost východní Evropu. Teď Celoročně stojí ve špindlu U-rampa, při-

Nikdy jsem žádnou funkci nechtěl, ale už však jsem v předsednictvu světové pravuje se snowboardový park. Zkrátka
ony si mě „vyhledaly“ samy. Luděk Váša snowboardové federace ISF. Tedy mezi není to jednoduché,
mě už kdysi přemlouval, abych něco udě- osmičkou lidí, kteří vlastně snowboar- 
lal pro naši snowboardovou asociaci. Já dingu na světě šéfují. ASOCIACE
chtěl tenkrát cestovat a na bafuňářství Funkcí mám však tolik, že mi už moje Myslím, že ta naše funguje nejlépe ze
jsem neměl ani pomyšlení. Až později firma vyčítá, že se více nevěnují jí. všech východoevropských. Máme nejvíc
jsem se stal manažerem naší snowboar- v , závodů a dostaneme se do televize, a proto
dové reprezentace. Protože jsem byl první M AN AZERSTVI k nám jezdí například i nejlepší Raku-
závodník z Východu, který se zúčastňoval Mám pod sebou všechny české jezdce šané. Tam snowboardisté nemají ve sdě-
závodů Světového poháru, později mne a jelikož jen šest nejlepších může závodit lovacích prostředcích moc šancí. Stejně
ISF sama vyhledala a dostal jsem nej- na světovém okruhu, tak si je vybírám. tak i v Německu.
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P E N ÍZE LYŽA Ř S K É FIRM Y V Y R Á B ĚJÍ Ing. IV O  D R A G O U N  se popr-
Každý si mysli, že ve snowboardingu SNOW BOARDY y g  g g  g g  prkně SVGZl přibližně

je hodně peněz. Možná. Ale rozhodně Řada lyžařských firem se vrhla na vý- nřpH H i/a n á r t i  IPÍV V u ^ tllf ln  
ne tolik v našem. Smlouvy jsme podepi- robu snowboardů a snaží se prorazit na " , . v ,  . V ; „
sovali až na poslední chvíli, ale zase se to trhu. Typickým příkladem může být např. V 3 n y  0 3VSQ3 C01 SHZ0nyT Z3C31
vyplatilo. Společnosti nás totiž budou francouzský Rossignol, který vládne ly- pO ŠkolG  CGStOVdt PO S V ě tě .
podporovat několik let. U některých firem žím. Určitě se pokusí dostat i mezi špičku § g  sn 0 W b 0 3 r d 6 1 T I. JGZdlI n 3
se změnili marketinkoví ředitelé s celým výrobců snowboardingu. Ale bude to C w p tn vú  n n h á r  a  7 llř? l«:tn il q p
managementem, a to znamenalo budo- mít hodně těžké, protože nejlepší firma ^ . , ,
vat a přesvědčovat tyto manažery znovu. na světě, Burton Snowboards každým GXpGQIC 113 tlD ťU S  3  ITlGXICKy
Byla to úmorná práce. rokem vrací velkou část zisků znovu do Popocatepetl. Obě hory sjel na

vývoje prken. Rossignol dělá dvě různé SnOWboardll. Později Se Vrhl dO
DETI . ( , vlce l,ro; s n o w b o a r d o v e h o  c o b y

Narůst zajmu o snowboardmg lze nej- blemu a víc starosti. Nemyslím si, ze by jiz . , . , , 1
lépe pozorovat u dětí. Dokonce to jde měla některá lyžařská společnost s vyjím- ODCflOQlll ZdSlUpCG Tirm y
tak daleko, že na školách vypuká anar- kou K2 vybudován komplexní snowbo- Burton Snow bosrds a stsl sg

chie. Děti si nechtějí brát na hory lyže, ardový program - kompletní tým jezdců, m3n3ŽGrGITI ASOCÍdCG ČGSkéhO
ale snowboardy. A my pak pořádáme vývojové snowboardové středisko, apod. sn0Wb03rdÍnQU NGdávnO bvl
kurzy pro učitele, aby i oni mohli ukázat . , ® Y , . . *
dětem, jak se má na prkně správně stát. Jiří Doležel ZVOlGn ÚO př6dS6dl1ÍCtV3
Hrozně rád chodím mezi ty nejmenší, Foto: Jiří Hanyk a archiv SvětOVé Sn0W b03rd0Vé 3S0-
protože tam je spontánnost a obrovský CÍ3CG ISF. JG  mU 32 iGt.
zájem. Samozřejmě mezi nimi hledáme ________________

CMOWBOARDING KONTRA H b

snadnější. Sjet kopec umíte již první 
den, i když třeba s pády. Ale za dva nebo
tři dny jezdíte na snowboardu takovém N ^ . , *
způsobem, jako by jste ho „krotili“ několik "v ,̂
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P Ř Í L O H A
V  A V  V  A A

O  EA  I  A  I  ^ \ \ l  /V  K | 1  I  Předkládaná publikace Česká škola lyžo-
E j  L  | V f A  | \ I J  L # m  L  I  £m  U  V  * \  IM  I  ™ I  _ vání, která kromě obecnějších informací o te-

oretickýchzákladech a metodických postu-
( pech výuky lyžování obsahuje i podrobný

w A  popis techniky jednotlivých oblouků, je určena
především učitelům a cvičitelům lyžování, na

¿EjL nichž úspěch výuky záleží v největší míře.
Věřím, že Česká škola lyžování poskytne

v:  T ^ V l všem lyžařským pedagogům i lyžařské ve-
s * N_ 7 /  v '  \  řejnosti dostatek informací a potřebné teo-

I  ^ V A  retické zázemí ktomu,aby při výuce uměli
1 ^  /  í i V  - v, >  zvolit vždy ten nejvhodnější postup a do-

-^W *• . /  sáhli tak co nejlepších výsledků.

’ Předseda 1NTERSK1 ČR

Česká škola lyžování - teoretická

r/-~ 4 Z J  J 3 '  V úvodu bychom chtěli připomenout ně-
' 1 - a^SB  které rozhodující momenty vývoje lyžařské

L V s M J  výuky na úrovni ETAPY ZÁKLADNÍHO
•. ‘ *:.• ' LYŽOVÁNÍ V ČESKÝCH ZEMÍCH, jak

• Období let 1960 - 1980 můžeme z hle-
x *  .. j - r diska výuky lyžování charakterizovat jako
' 7 ’v  v ^ * . **^* • období značné roztříštěnosti. Rozdílnost

” ; by|a především mezi dvěma tehdy nejsilněj
šími subjekty v oblasti výuky lyžování, tělo
výchovnou organizací ČSTV a minister
stvem školství.

Nedávno vyšla kniha Miloš Příbramský a kol. ,, y čstv T ka cf  teia,na záv 1  klade převzatých materiálu z Rakouska

- Česká škola lyžování (Sjíždění a zatáčení na 
lyžích) a my jich teď budeme ve zkrácené po-
době otiskovat na několik pokračování. umožnila revoluční zpracování teorie výuky
, základního lyžování na základě ostatních

UVOĎ vědních oborů aplikovaných v oblasti tě-
Odborná publikace Česká škola lyžování je výukový plán, který respektuje oba lesné výchovy,

vznikla na základě činnosti metodické ko- možné pohledy na cíl výuky lyžování a tomu Již v roce 1963 Dr. Vladislav Čepelák
mise Interski ČR jako výsledek rozsáhlých odpovídající metodické postupy. definuje pojem „Kročná technika“. Popi-
odborných diskusí a autorské spolupráce V duchu dlouholetých tradic českého ly- suje nácvik jednotlivých druhů oblouků od
širokého kolektivu. žování, které díky místním klimatickým pod- Vlnovky až ke Kročnému oblouku na zá-

Jejím hlavním cílem je shrnutí dřívějších mínkám vzniklo, žilo a vyvíjelo se především kládě racionálního metodického postupu,
i nejnovějších poznatků o technice a metodice jako druh sportovního vyžití, je dominantní který vychází z přirozené lokomoce člověka -
sjížděni a zatáčení a běhu na lyžích a jejich za- částí výukového plánu tzv. přímý postup vý- chůze. V roce 1965 přichází s pojmeme
pracování do komplexního pojetí výuky lyžo- uky. Ten vede žáka od úplných začátků „Česká škola kročné techniky“. Tento
vání v České republice v oblasti základního systémem nácviku vytipovaných pohybových pojem se po druhé světové válce objevuje
lyžování. v dovedností, nejpřímější cestou ke sportov- poprvé, jak z hlediska popisu tehdejší tech-

První část České školy lyžování, která se nímu lyžování s nejsnazší možností přechodu nické vývojové úrovně závodních oblouků,
zabývá sjížděním a zatáčením na lyžích, vy- 1< lyžování závodnímu a vrcholovému. tak jako slogan charakterizující základní
chází z odborných prací pedagogů FTVS Zároveň však výukový plán obsahuje i tzv. rysy České školy lyžování.
UK a dříve publikovaného výukového planu alternativní postup výuky, který je vhodný Ve stejném roce Doc. F. Chovanec a Dr.
Svazu lyžařů ČR. Po založení Interski ČR především pro výuku rekreačních lyžařů ze- V. Čepelák přicházejí s další progresivní
a ustavení jeho metodické komise vznikl jména v komerčních lyžařských školách, myšlenkou v oblasti výuky lyžování - využití
prostor pro prezentaci jejichž žáci často pohlížejí na lyžování spíše běžeckých lyží pro výuku základních doved-
a uplatnění názorů odborníků z prakticky jako na zpestření pohybu v zajímavém pro- ností při nácviku techniky zatáčeni na lyžích,
všech organizací, zabývajících se výukou ly- středí zimních hor než jako na sportovní V roce 1970 Dr. V. Čepelák a Dr. V. Dohnal
žování v CR. Výsledkem jejich spolupráce činnost. publikují „Lyžařský výcvik školní mládeže -
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metodou kročné techniky“. Touto publikací vání této etapy se uplatňuje ve sféře rekre- Schématické znázornění členění etapy zá-
završují jednu etapu vývoje metodiky výuky ačního lyžování, lyžařské turistice a v dal- kladního lyžování
v oblasti školního lyžování. ších zimních tělovýchovných aktivitách spo-

Myšlenky Dr. V. Cepeláka byly v té době jených s lyžováním.
natolik revoluční a progresivní, že pro Základní lyžování je nutnou z á k l a d n o u ________________ ____________
mnoho lyžařských odborníků nemohly být pro další nadstavbovou etapu - ETAPU všeobecná lyžařská proprava regulace

akceptovatelné z hlediska zařazeni nebo ZÁVODNÍHO A EXTREMNÍHO LYZO-
převzetí do systému výuky bývalého ČSTV. VÁNI, kde přistupuje ke zdokonalování ly- ____________
V té době však již částečně podobný termi- žařské techniky moment sportovního vý- specializovaná proprava

nologický pojem /ne však metodu/ uvádí kónu. Zdokonalování techniky se nutně rrov:kl''ne" * spec,ai,«»vanou vyzbrojí»vystrojí______________
západoněmecký teoretik prof. Gattermann - promítá ve výkonu - v růstu sportovní vý-
„Umsteigen-technik“ v r. 1968 na kon- konnosti. [ sjížděni 1 běh skok
gresu INTERSKI v Aspenu v USA. S myš- Přistupují zde další faktory, které posou- i a z a t A C e n >  J _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
lenkou využití běžeckých lyží v základní vý- vají výcvik řádově do vyšší sféry, do oblasti
uce přicházejí prof. Gamma v r. 1975 na tréninkového procesu, uplatňováním dalších
kongresu Interski ve Vysokých Tatrách. složek systému sportovního tréninku, jeho
Prof. Gattermann tuto myšlenku zařazuje specifického vyučovacího procesu, jak v ob- VYUČOVÁNÍ JÍZDĚ NA LYŽÍCH
do oficiálního výukového plánu NSR v roce lasti závodního, tak extrémního lyžování. Předvídat a porozumět vývojovým ten-
1983v. dencím a jim odpovídajícím výcvikovým

V České republice rozvíjejí myšlenky Dr. Schéma členění lyžařského výcviku úkolům je jeden z důležitých předpokladů
Čepeláka ve spolupráci dále autoři M.
Příbramský a J. Maršík. Jejich teorie je
zpočátku akceptována především v oblasti v I I  I i >
závodního lyžování. V roce 1980 přebírá -------------- - \ r ------------------^ -------------------  /_ ---------------
tuto výuku pro oblast základního lyžování \
i ČSTV. Při aplikaci této teorie v lyžař- ETAPA \  /  II. část
ských školách pro veřejnost se v průběhu ZÁVODNÍHO A \
dalších let ukazuje potřeba zpracování kom- EXTRÉMNÍHO \  ....... /
plexního systému výuky, který by navázal LYŽOVÁNI \  I :
i na práci českých lyžařských teoretiků \  P .«j-v i /  I. cast
v ČSTV. Tento systém zpracovávají autoři ___________  \>  '
M. Příbramský, F. Dvořák a další. V roce ........./  '
1991 je publikován plán výuky SL ČR \  H ¿¿st
a FTVS UK, jako společný komplexní ETAPA V  /
systém výuky v oblasti základního lyžování. ZÁKLADNÍHO -------------------- ■

Na základě čtyřletých zkušeností s reali- LYŽOVÁNÍ
žací komplexního pojetí systému výuky a in- I. část
tegračních snah všech subjektů sdružených
v Interski ČR v oblasti technjky a metodiky ------------------------------------------------------ ---------------------------------------------------------------
je v prosinci 1995 vydaná „Česká škola ly
žování“, která představuje ucelený obraz 
o systému a struktuře výuky v oblasti zá
kladního lyžování v České republice. Česká ETAPA ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNÍ úspěšného řešení a realizace lyžařského vý-
škola lyžování byla úspěšně prezentována V etapě základního lyžování - v I. části cviku.
na mezinárodním kongresu Interski 95° nacvičujeme všeobecnou lyžařskou prů- V souvislosti s rychlým vývojem techniky
v Japonsku v Nozawa - Onsen vystoupením právu, regulci rychlosti a základní techniky došlo v procesu vyučování jízdě na lyžích
demo-teamu Interski CR. lyžařských disciplín, tj. základní oblouky, k určitým změnám v obsahu a ve výběru

základní způsoby běhu na lyžích včetně metod a prostředků. Dnes se nevyučuje
Členění lyžařského výcviku bruslení, základy skoku. Lyžujeme na mír- podle starých metodických řad, ve kterých

ném dobře upraveném svahu, upravených se technické prvky nacvičovaly jednotlivě 
Hledisko vývojového členění lyžařského stopách nebo na dobře upravených plo- a dokonalé zvládnutí každého prvku bylo

výcviku se potvrdilo jako správné východisko chách pro nácvik bruslení. podmínkou pro nácvik dalších prvků,
pro vlastní tvorbu vyučovacího procesu. Cílem II. části etapy základního lyžování Nyní je cílem lyžařského výcviku nejen

Proto jsme přistoupili na základě nových je zdokonalování a rozšiřování základní zvládnutí jízdy za ideálních podmínek,
poznatků a zkušeností k dělení pouze na techniky - zdokonalování základních pohy- nýbrž i v nejrůznějších terénních a sněho-
dvě vývojové etapy: . . .  bových dovedností a nácvik rozšiřujících vých podmínkách.
- ETAPA ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNI pohybovýchdovedností potřebných pro Z teorie motorického učení je známo, že
- ETAPA ZÁVODNÍHO LYŽOVÁNI zvládnutí obtížnějších druhů oblouků, terén- pokrok při učení pohybu neprobíhá rovno-

Zvládnutí techniky sjíždění a zatáčení, nich a sněhových podmínek. Na této úrovni měrně, nýbrž v určitých skocích, stupňo-
běhu na lyžích klasickou technikou i brusle- nacvičujeme celý rozsah a obsah sjezdové vitě. Proto se nelze spolehnout na přesně
ním a provedení skoku na lyžích v ETAPĚ a běžecké techniky a využíváme skoku vytyčený vyučovací postup, ale naopak musí
ZÁKLÁDNIHO LYŽOVÁNI není jednodu- k rozvoji otevřených pohybových dovedností být cvičiteli ponechána volnost při výběru
chá záležitost. Jedná se o dlouhodobý vyu- sjíždění. Lyžujeme na větších sklonech obsahu, metod nebo forem výuky. Proto
čovací proces s velkými nároky na čas svahu, v různém sněhu, na sjezdových se upouští od podrobných metodických řad
a vkládané úsilí. Postupné zvládnutí celého a slalomových tratích i mimo ně, v podmiň- i od nejrůznějších forem průpravných cvi-
rozsahu a obsahu lyžařské techniky na kách běžecké stopy i mimo ni, v hlubokém čení, která byla mnohdy obtížnější než na-
úrovni etapy základního lyžování bude ná- sněhu. cvičované oblouky v konečné formě,
plni a motivem činnosti většiny lyžařů. Je to Pomocí pohybových, rovnovážných
oblast cvičitelské činnosti všech kvalifikač- a dalších analyzátorů získává lyžař infor-
ních stupňů. Rozsah a obsah techniky lyžo- mace z vnějšího prostředí. Analyzátory pro-
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vádějí rozbor informaci' z vnějšího prostředí mostatně nebo v kombinaci uvést lyže do usnadnění zahájení otáčení lyží v oblouku
a zajišťují optimální reakci na jeho změny. otáčení. Na úrovni I. části etapy základního tím, že se odchylujeme od současně vyhodno-
Tyto reakce spolu s ostatními vjemy vytvá- lyžování především využíváme jednoho ceného „optima“ a přizpůsobujeme se kon-
řejí ve zdokonalené podobě tzv. komplexní z nejvíce rozhodujících biomechanických krétně existujícím situačně proměnným
lyžařské pocity, např. pocit skluzu, pocit mechanismů v současné vrcholné technice faktorům, které v daném okamžiku výcviku
rychlosti, pocit sněhu a pod. zatáčení na lyžích „zvýšení tlaku na lyži při ovlivňují a zároveň limitují možnosti jak

Současný způsob vyučování jízdě na ly- současném postavení lyže na hranu“ s vyu- učitele, tak žáků. Chceme zdůraznit skuteč-
žích je založen na nácviku tzv. otevřených žitím jejího nost, že účinný výcvik vyžaduje značnou
pohybových dovedností. telemarského tvaru. variabilitu pohybových dovedností, didaktic-

Nácvik pohybových dovedností v otevřené Dalšími možnými mechanismy jsou: kých forem a metod. Logicky z toho
formě umožňuje jejich další rozvíjení a zdo- - rotace, vyplývá, že průběh a způsoby osvojování
konalování a také přizpůsobení a použití - protirotace, dovedností musí být rozmanité a situačně
v nejrůznějších podmínkách. Znamená to, - odraz z hran lyží, adekvátní. Schematičnost a šablonovitost
že při vyučování klademe důraz nejen na - opora o hůl, může vést k závažným chybám v průběhu
zvládnutí dovedností, ale také na jejich - odklon trupu. realizace lyžařského výcviku. Přiložené
zvládnutí a využití v proměnlivých podmiň- Na úrovni II. části etapy základního lyžo- schéma nabízí souhrn obsahových činností
kách, typických pro sjezdové lyžování. Při vání lze tyto další mechanismy využít ve v jednotlivých fázích a krocích výuky zatá-
vytváření pohybových dovedností postupu- smyslu kombinace s principem specifikova- cení na lyžích,
jeme od základního jednoduchého tvaru ke ným v nácviku vlnovky a základního kroč-
tvaru složitějšímu. Učíme nejprve základní, ného oblouku. Tuto formu považujeme Miloš Příbramský
hrubé formy pohybu, které obsahují nejdů- z hlediska současných biomechanických
ležitější prvky pohybové struktury. K jejich i ostatních poznatků za optimální. P r o q r a m  z á v o d u  S v ě t o v é h o
zdokonalování dochází postupně v dalších ALTERNATIVNÍ POSTUP VYUKY , ,  1Q Q R  1 0 Q 7
etapách učení. V alternativním postupu výuky jde o ná- P 0 M3 TU 1 3 3 0 “!  3 3 /
STRUKTURA VÝUKY TECHNIKY cvik oblouků /těžiště v zahájení oblouku
SJÍŽDĚNI A ZATÁČENI NA LYŽÍCH vykonává pohyb zdola nahoru/ s využitím Sjezdové lyžování
V ETAPĚ ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNI přívratného postavení lyží pro nácvik

Ve struktuře výcviku jsou zahrnuty dva „základního snožného oblouku“ a o nácvik MUŽI
základní výukové postupy: modifikovaných oblouků pro obtížnější te- 2 6 /2 7 . října: obří slalom Sólden (Ra-

- přímý postup výuky rénní a sněhové podmínky. kousko)
- alternativní postup výuky Pro usnadnění otáčení lyží již na úrovni 21 .-24. listopadu: slalom/ obří slalom

I. části etapy základního lyžování zdůrazňu- v Park City (USA)
PŘÍMÝ POSTUP VÝUKY jeme následující skutečnosti: 30. listopadu.-1. prosince: slalom/ obří

V přímém postupu výuky jde především - modifikované oblouky /ke svahu, slalom v Breckenridge (USA)
o nácvik kročných oblouků na základě roz- v pluhu, z pluhu, z přívratu nižší lyží, z pří- 7 /8 . prosince: sjezd/Super-G ve Whistler
dílné práce dolních končetin /těžiště v za- vratu vyšší lyží, z rozšířené stopy/ využíváme Mountain (Kanada)
hájení oblouku vykonává pohyb shora dolů/ jako metodické mezicíle v průběhu nácviku 14 /15 . prosince: sjezd/Super-G ve Val
a o nácvik modifikovaných oblouků, které „základního snožného oblouku“ s vazbou na ďlsere (Francie)
jsou vhodné pro různě obtížné sněhové jeho zvládnutí v rovnoběžném postavení lyží, 1 7. prosince: slalom v Madonně di Cam-
a terénní podmínky.Provádějí se na základě - využití kombinace odlehčení lyží zvýše- piglio (Itáliea)
společné práce dolních končetin s opačným ním ve fázi zahájení oblouku s několika zá- 21. prosince: sjezd ve Val Gardeně (Itá-
vertikálním pohybem těžiště než je tomu kladními mechanismy pro otáčení lyží jako lie)
u kročných oblouků. jsou rotace, protirotace, opora o hůl, odraz 22. prosince: obří slalom v Alta Badia (Itá-

Při nácviku „základního kročného oblouku“ z hran lyží a pod. lie)
můžeme využít dvou možných postupů: To znamená, že v průběhu nácviku „zá- 29. prosince: sjezd v Bormiu (Itálie)

1. Postup, který je charakteristický plynu- kladního snožného oblouku“ děláme vše pro 5 /6 .  ledna: slalom/obří slalom
lým přechodem od průpravných cvičení usnadnění zahájení otáčení lyží. v Kranjske Gore (Slovinsko)
k „vlnovce“ a od vlnovky k „základnímu Znamená to, že v průběhu nácviku zá- 11 /12 . ledna: sjezd/slalom/kombinace
kročnému oblouku“ v rovnoběžném posta- kladního snožného oblouku děláme vše pro v Chamonix (Francie)
ve ní lyží. ___________ _______________________________ -r------------------------------------ :-------------

2 . Postup, ve kterém využíváme „modifi- Z  přímý postup výuky 1 ™stwvyuky--------
kované oblouky“ /  ke svahu, v pluhu, z pří- z.cast ------------------------- —
vratu vvšší lvží z rozšířené stonv/ iako me- N“c“'koblouků SN0ZNE oblouky
todické mezicíle pro nácvik „základního 
kročného oblouku“. To znamená, že pří-
vratné postavení lyží /jako metodický pro- '<HflÍÉfrn
středek/ využíváme k odstranění některých ---------------  ---------- --------

,  .  f  O i .  o i  v í  MODIFIKOVANÉ OBLOUKY H M P 8 P 9 i l l i i l 9 I P iP P I P I ( P S I  MODIFIKOVANÉ OBLOUKYnegativních vlivu, ktere se mohou v prubehu ucast ---------------  úkladní snozny
°  1 i rxu&fená stopy O B LO U K í  roz.Voné stopy

nácviku vyskytnout a značně jej ovlivnit a modifikovaných I 1 ^  h/íl I BMBMIMiBIllMIM I I VyuUtl moflmkevinych oNouku I I ;  ji---/-.-. fHÍ i/ ;

a zpomalit /např. strach z rychlosti, nedů- “  — I S g g C T i g M
věra ve schopnost, že se mohou lyže zatočit -------------------- — 222---------
v rovnoběžném postavení, nejistota v udr-
žení rovnovážného postoje, překonání sku- LYZAftsKA proprava
tečnosti, že vhodný terén není k dispozici Nácvik základních lyžařských

i ✓  i i i  i /  pohybových dovodnosti. získanínebo není dokonale upraveny apod./. kemp/«™*
Při nácviku v obou postupech je rozho- ______________________ ______________________________________

dUJICI naCVlk základních pohybových doved— p Ď f M Ý  P O S T U P  V Ý U K Y  - f&donklni nácvik techniky sjiidkni a zatáčen* ne lyiichyvyúeténim do etapy závodního a etd/étnnStotyJovAni, Motá se eekutečhiee ne zahledá «*2cliViit p*nr.*
1 ✓  r  « « , O v  ✓  (Jotnícb konéwtin Pru Isctioiku nscvtiovaných ofttoukú )• Cíwr*l(l«rtstlcky pohyb téiiit* tél« v« <ázt oWouku v« sm*fu sho« ttoKi • v prtibAKu fár«

nosti pro zatacem na lyžích se zdůrazněním
té skutečnosti, že existuje několik relativně alternativní postup výuky -' Z S Z S g ££££¿^£¡2S tM S T E  
rozdílných mechanismů, které mohou sa-

M ODIFIKOVANÉ OBLOU KY - pro ivtAdmUi nátoínéjitoi • snéhovýcti podminak rs úrovni «(spy zAkl*dn#x> lyžov*nl r>#cv>£u»#m« modifikován* oMouky, kt«fé p^rvAlné
u*kut»ČAu»«ma v hkjookém sn*hu. v boutovilém lw*no. o* ík»dov»t*»ycn a strmýcft »vazlen spod
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14. ledna: obří slalom v Adelbodenu 8 . - 9. února Kulm (Rak.) K-185, % I  ETT
(Švýcarsko) 21. února - 2. března MS Trondheim iT  1T
18./19. ledna: sjezd/slalom ve Wengenu (Nor.),
(Švýcarsko) 8 . - 9. března Lahti (Fin.) K-l 14, S V Ě T O V É  P O H Á R Y
24.-26. ledna: dva sjezdy/slalom/kombi- 12. března Falun (Švéd.) K-l 15,
nace v Kitzbúhlu (Rakousko) 16. března Oslo (Nor.) K-l 10, SIF7DOVF 1 YŽOVÁNI
29. ledna: Super-G v Laaxu (Švýcarsko) 22. - 23. března finále v Planici (Slovin.) C- , * Narvik 29 února- 1 Stree

.února: siez<7Super-G v Garmisch- K-185. ? ^ U ™ >  li*™38 (49,32 ” « , 0 6 ^ 2
Par enkiroherm Zelenská (Rus.) 1:38,68 (49,24 a 49,44);

/ 2 . března: sjezd/Super-G v Kvitfjellu Beh na lyžích 3 . Zurbriggenová (Švýc.) 1:3 9 ,3 3  (49,62
(N°rsko) . 23. - 24. listopadu Kiruna (Sved.) zeny - a 4 9  7 n  4  Seizingerová (Něm ) 1-39  5 5
5. /9 , března: slalotn/obří slalom v Siga- 5km F, 4x5km C, muži - lOkm F, 4xl0km ( 5 0 ^  ., 4 gj54); £  Wibergová (Švéd.) ‘
í ° ge.n“ <Ja.Ponsk°) ý  . - 1:39,58 (49,80 a 49,78); 6 . Markenová12.-16. března: sjezd/Super-G/obr sla- 7. - 8 . prosince Davos (Svyc.) zeny - lOkm zN L , 9Q ,,-n 9 4  nt-v  7
lom/slalom ve Vailu (USA) C 4x5km C, muži lOkm C 4x1 Okm C; Stocklová (Rak.) 1:40,57 (50,23

7PNV il' s - f “ "1“  Bru?s o n •> “ "y • a 50,34); 8 . Cavagnoudová (Fr.) 1:40,66
orZ^ Y; .  k„  , C.,M 5 k m F ,4 x 5 k m F ,m u z i- l5 k m F , (50,32 a  50,34); 1  Dorfmeisterová
26./27. října: obři slalom v Soldenu 4x1 Okm F, )p . x , ,4f) 7 7  Ven rc a sa i qy  i n
2 F-M Jistopadu^ialom /obří slalom 18 prosince Oberstdorl (Něm.) ženy - Merlinová (li.) I:40’,90 (50,66 a 50,24);
v Park City lOkm C, muži - 30km C, , , K '_ C (,, x , .)  (AC. q,
30. listopadu - 1. prosince: sjezd/Super-G 4. - 5 ledna Kavgolovo (Rus.) ženy 15km a 5' l , l 8); 12. Lindhová (USA 1:41,10
v Lake Louise (Kanada) F, muži 30km r , / r n 4] '  G n rQV ,q  , G  z. toA\
6  /7^ prosince: sjezďSuper-G v Aspenu 11 - 12. ledna Nagano Oap ) ženy - 5km |L i  ,40 (5o’,52 a 50,88); 14. Háuslová
f A )  . . r  VlC 'OkmF rnuzl-IOlnnG l^kmF; (Něm.) 1:41,41 (50,96 a 50,45) a Mon-
I2./13. prosince: sjezd/Super-G ve Val 18. -19. ledna Lahl, (F,n.) zeny - okm (Fr ) 1:41 4I (50 54 a 50 ,8 7)
d lsere C, 4x5km F, muži - 30km C, 4x1 Okm F; v '  v '
2 0 / 2 1 ■ Prosin“ : sjezd/slalom/Kombinace 21 ledna Helsinki (Fin.) ženy/mužl - sprint sjezd  . Narvik , b řez„a . , Ze_
v Crans-Montane (Švýcarsko) staléta, , í .  ,R . , , , ,  , 3  <J7 5 0  . 6V
22. prosince: obří slalom v Morzinu 21. února - 2. března MS Trondheim 9 Streetová (USA) 1 -39  4 4  (4 9  76 ’
oForaín Íe) • . i , c (Nor.),  ̂ _ a 49,68); 3. Zurbriggenová (Svýc.)
2.8Z29 prosince: dva slalomy v Semme- 8 . - 9 .  března Fa un (Sved ) zeny - 5 km C, , ,3 9  8 4  4  Seizingerová (Něm.) 1:40,17
ringu Rakousko 4x5kn, C, muz, - 15km C,4x1 Okm C; (50,04 a 50,13); 5 . Gotschlová (Rak.)
k '/4 , ' ^ ra: , slf lom/ obn slalom v Man‘ 11 •. brezna Sanlre <Sved-) - KO- ,4 0  3 3  ( 5 0  40' a 49 ,93); 6  ,<ostnerová

„ru (Slovinsko), r  a w, ■ f /  L n -  p- „ (IL) 1:40,58; 7. Wibergová (Švéd.)
1712. ledna: sjezcUSuper-G v Bad Klem- 5. - 16. března Finále Ho menkollen ) . /  a 5 0 15) Merlinová

kirchhe'"!!, (Rakousko) (Nor.) zeny - 30km F ,4x5km F, muz, - , :4 0  6 7  (5 0  ,6 4  a 50i03); 9. Meiss-
18./19. edna: slalom/obri slalom ve Zwie- 50km F and 4x1 Okm F. , ZD , Ar,
ae)u 0 f i l a  . . . . . . . .  „  Pozn: C - klas.cka technika, F - volna a 50,38); 10. Dorfmeisterová (Rak.)

F  ,6 ' eí nAa: S|ezd' 5 "  5 alom/S“Per- °  lechnlka) 1:41,04 (50,08 a 50,93); 1 1 . Gutensoh-
vCortinedAmpezzo (Itálie) nová (Něm.) 1:41,11; 12. Lindhová
172. „nora: sjezd/slalom/kombmace v La- Severská kombinace: USA'  , ’ 3  Vo^ ová (Něm ,
axu 23. - 24. listopadu Vuokatti (Fin.), Lq. ] 4  o , . ■ - /ci : \
28. února./l. března: dva sjezdy v Naganu 27. listopadu Vuokatti (Fin.) individuální 1-4 1 9 7 - 15 Mondi letová( F r ) \  4\  29
(Japonsko) sprint • >- > • \ •

M 1- ,březr, m Axl° 'n/S“pe'"G V Mamm0th 11' pr,0xince Steamboat SPri" f  <USA)' Obří slalom žen, Narvik, 2. března:Mountain (USA) 14. - 15. prosince Steamboat Springs sp- , -  . z  x , QA
I2 .-16. března: sjezd/Super-G/obří sla- ront družstev (K-l 12 ) a ’58°MP)^°P ím an in iová ( l i ) 1 -5 7  5 9
lom/slalom ve Vailu 29. prosince Oberwiesenthal (Něm.) indivi- (58 ,̂76 a 58,83); 3. Kostnerová (It.) '
n , 0 , tK . , n n 7  . . c c ua m spnn . , . 1:57,94 (59,54 a 58,40); 4. Seizingerová
Od 2. do 16. února 1997: MS v Sestnere 2. ledna Reitim Winkl (Nem.) sprint druž- (Mění) 1 *58 06 (59 62 a 58 44)- 5 Ert-
(Italie) f y -  c u  . /mv \ lová (Něm.) 1:58,12 (59,1 la 59,01); 6 .5. ledna Schonach (Nem.) M , G , , KO /Kn „L Q C ,

Skoky na lyžích: 11. - 12 ledna Saalfelden (Rak.) A w a c te ra v á  (Rak) I -58 5 1 ( 5 9  5 4  a ’
Hw P^ n '  ' '  pr0since Lilleilammer ! í-  - ! 5a !edna Pr/ dazz“ ("•) , 59,07); 8 . Zurbriggenová (Svýc ) í:58,59

(N or) K -l20, ' 8 - ; >9- M na Chaux-Neuve (Fr.) (59 ,7á a 58,81); 9 Meissnitzerová (Rak.)
7. - 8  prosince Kuusamop (Fin.) K -l20, 30. ledna Nagano Qap.) štafeta družstev r n 71 zp-q fi7y„ 04V , n o nnc:n
14. - 15. prosince HARRACHOV (CR) 3x5km, G  qoT■z ion  1 o G M n  x o n , v nova (Sved.) 1:58,76 (59,84 a 58,92);
K -l20. 1. - 2. února Nagano (]ap.), 8 . - 9. března Rotenová ÍŠwc 'l 1-58 77 Í59 39
18. prosince Predazzo (it.) K-l 20, Lahti (Fin.) Vn qS  i o q h C / q aon • mu r /NTv x ,7 , , c , o i v c  , zč ' a \ • o ' a 59,38); 12. Summermatterova (Svyc.)29.  prosince Oberstdorl (Nem ) K- l 5 12 března Falun (Sved.) individuální sp- , :5 8  8 6 ' ( 5 9  8 , „ 5 9 ,0 5 ); 13. KSIlererová
1. ledna Garmisch-Partenkirchen (Nem.) rmt, , R  k x , .5 0  Q , , 5 9  3 0  5 9  6 n . ] 4
K -l07, 15 .-16. března Oslo (Nor.) ^ f ’ V i r o v í  n  -nn
4. ledna Innsbruck (Rak.) K-l 10, 22. - 23. března Finále Štrbské Pleso l nn̂ ° ,!a . K01/; , ’ z .7., ‘ . \  nnr , , D- u t u c zn 1 \ 17 io n  /c m  a 59,24); 15. Hrovatova (Slovin.) 1:59,90
6 . ledna Bischofshofen (Rak^) K-120, (SR). / rq o? rq o«\
1 1 .-  12. ledna Engelberg (Svýc.) K-120, ' > a > )
18 -1 9 . ledna Sapporo Oap.) K-90, Superobří slalom mužů, Hakuba,

2 5  396 ledna Hakuba íoředolvmoiiské 3 * března: ’ • Runggaldier (It.) 1:34,60;45. b jedna Hakuba (predolympijske 2  Skaarda, (N or) i :34,88; 3. Knaus
hry, jap.) K-9U Kl^U, (Rak.) 1 :35,00; 4. Maděr (Rak.) 1:35,32;
1 . - 2 .  února Wilhngen (Nem.) K -l20. V Fa(tori (lt,) 1;35>36. 6 . Krčil (Rak.)
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1:35,63; 7. Wirth (Rak.) 1:35,79; 8. 2:17,51 (1:11,80 a 1:05,71); 8. Hansso- Sjezd mužů: 1. Alphand (Fr.) 577; 2.
Melquiond (Fr.) 1:35,80; 9. Aamodt nová (Švéd.) 2:18,64 (1:12,60 a 1:06,04); Maděr (Rak.) 407; 3. Ortlieb (Rak.) 359;
(Nor.) 1:35,82; 10. Alphand (Fr.) 9. Suhadolcová (Slovin.) 2:18,73 (1:13,15 4. Kjus (Nor.) 343^5. Kernen (Švýc.)
1:35,90; 11. Kjus (Nor.) 1:35,94; 12. a 1:05,58); 10. Nefová (Švýc.) 2:18,81 325; 6. Gigandet (Svýc.) 274
Ghedina (It.) 1:36,08; 13. Leskinen (Fin.) (1:12,84 a 1:05,97)
1:36,19; 14. Kernen (Švýc.) 1:36,21; 15. Superobří" slalom žen: 1. Seizingerová
Fleischer (USA) 1:36,41 Obří slalom mužů, Lillehammer, 9. (Něm.) 545; 2. Meissnitzerová (Rak.)

března: 1. Kalin (Švýc.) 2:12,44 (1:07,39 374; 3. Ertlová (Něm.) 335; 4. Kostne-
Sjezd žen, Lillehammer, 6. března: a 1:05,05); 2. Stiansen (Nor.) 2:12,84 rová (It.) 291; 5. Gotschlová (Rak.) 267;

1. Zurbriggenová (Švýcar.) 1:10,25; 2. (1:08,40 a 1:04,44); 3. Saioni (Fr.) 6. Dorfmeisterová (Rak.) 249; 7. Zurbrig-
Kostnerová (It.) 1:10,26; 3. Seizingerová 2:13,18 (1:08,34 a 1:04,84); 4. Tomba genová (Švýc.) 243; 8. Wachterová (Rak.)
(Něm.) 1:10,60; 4. Gotschlová (Rak.) (It.) 2:13,29 (1 :08,30 a 1:04,99); 5. Lo- 221; 9. Markenová (Nor.) 207; 10. Zelle-
1:11,10; 5. Dorfmeisterová (Rak.) eher (Švýc.) 2: 13,47 (1:08,48 a 1:04,99); rová-Báehlerová (Švýc.) 188
1:11,13; 6. Meissnitzerová (Rak.) 6. Nyberg (Švéd.) 2:13,54 (1 :09,34
1 :1 1,28; 7. Merlinová (It.) 1:11,41; 8. a 1:04,20); 7. Mayer (Rak.) 2:13,74 Sjezd - SP 95/96 v Super G (6 závodů)
Gladyševová (Rus.) 1:11,44; 9. Zelenská (1:08,90 a 1:04,84); 8. Accola (Švýc.) 1. Skaardal 312 bodů, 2. Hans Knauss
(Rus.) 1:11,55; 10. Gutensohnová (Něm.) 2:13,93 (1:08,84 a 1:05,09); 9. Reiter 267, 3. Kjus 264, 4. Alphand 262, 5.
1:11,60; 11. Stocklová (Rak.) 1:11,71; (Rak.) 2:13,97 (1:09,26 a 1:04,71); 10. Peter Runggaldier 239, 6. Richard Kröll
12. Gergová (Něm.) 1:11,80; 13. Pace- Strobl (Rak.) 2:14,13 (1:09,66 (Rak.) 223, 7. Nyberg 217, 8. Aamodt
ová-Lindsayová (Kan.) 1:11,90; 14. Mon- a 1:04,47); 11. Vogl (Něm.) 2:14,25 179, 9. Werner Perathoner (It.) 171, 10.
tiketová (Fr.) 1:11,94; 15. Wachterová (1:09,46 a 1:04,79); 12. Schönfelder Ghedina 170.
(Rak.) 1:12,03 (Rak.) 2:14,61 (1:09,99 a 1:04,62); 13.

Aamodt (Nor.) 2:14,64 (1:09,93 a Obří slalom žen: 1. Ertlová (Něm.)
Sjezd mužů, Lillehammer, 6. března: 1:04,71); 14. von Griinigen (Švýc.) 485; 2. Sezingerová (Něm.) 410; 3.

I. Kjus (Nor.) 1:27,09; 2. Maděr (Rak.) 2:14,68 (U 0 9 ,0 5  a 1:05,63); 15. Salzge- Wachterová (Rak.) 371; 4. Panzaniniová
1:27,48; 3. Ghedina (It.) 1:27,49; 4. ber (Rak.) 2:14,69 (1:09,93 a 1:04,76) (It.) 313; 5. Nefová (Švýc.) 292; 6. Com-
Runggaldier (It.) 1:27,52; 5. Alphand pagnoniová (It.) 280; 7. Hanssonová
(Fr.) 1:27,75; 6. Mahrer (Švýc.) 1:27,97; Obří slalom žen, Lillehammer, 10. (Švéd.) 252; 8. Rotenová (Švýc.) 214; 9.
7. Kernen (Švýc.) 1:28,12; 8. Hermann března: 1. Rotenová (Švýc.) 1:51^85 Suhadolcová (Slovin.) 183; 1Ó. Kostnerová
(Švýc.) 1:28,67; 9. Perathoner (It.) (55,70 a 56,15); 2. Wibergová (Svéd.) (It.) 165
1:28,68; 10. Assinger (Rak.) 1:28,71; 1:52,08 (56,36 a 55,72); 3. Kjorstadová
II .  Podivínsky (Kan.) 1:28,88; 12. Franz (Nor.) 1:52,80 (57,29 a 55,51); 4. Zin- Obří slalom mužů: 1. von Griinigen
(Rak.) 1:29,10; 13. Aamodt (Nor.) greová-Grafová (Švýc.) 1:53,27 (56,96 (Švýc.) 738; 2. Kalin (Švýc.) 601; 3. Kjus
1:29,14; 14. Skaardal (Nor.) 1:29,1 žen, a 56,31); 5. Ertlová (Něm.) 1:53,47 (Nor.) 475; 4. Nyberg (Svéd.) 338; 5.
Lillehammer, 7. března: 1. Markenová (57,10 a 56,37); 6. Hrovatová (Slovin.) Knaus (Rak.) 306; 6. Reiter (Rak) 283
(Nor.) 1:23,18; 2. Seizingerová (Něm.) 1:53,54 (57,22 a 56,32); 7. Dummerová a Locher (Švýc.) 283; 8. Saioni (Fr.) 276
1:23,84; 3. Kostnerová (It.) 1:23,94; 4. (Rak.) 1:53,60 (58,39 a 55,21); 8. No- a Tomba (It.) 276; 10. Stiansen (Nor.)
Wibergová (Švéd.) 1:24,14; 5. Gutensoh- wenová (Švéd.) 1:53,72 (57,26 a 56,80); 218
nová (Něm.) 1:24,45; 6. Gotschlová 9. Chauvetová (Fr.) 1:54,02 (57,22 Slalom žen: 1. Ederová (Rak.) 580; 2.
(Rak.) 1:24,69; 7. Wachterová (Rak.) a 56,80); 10. Accolová (Svýc.) 1:54,08 Hrovatová (Slovin.) 440; 3. Wibergová
1:25,12; 8. Vogtová (Něm.) 1:25,16; 9. (56,93 a 57,15); 11. Steggaljová (Austr.) (Švéd.) 414; 4. Kjorstadová (Nor.) 398;
Schusterová (Rak.) 1:25,25; 10. Nobisová 1:54,16; 12. Anderssonová (Švéd.) 5. Anderssonová (Švéd.) 360; 6. Rotenová
(USA) 1:25,27; 11. Zurbriggenová 1:54,38; 13. Wachterová (Rak.) 1:54,41; (Švýc.) 351
(Švýc.) 1:25,30; 12. Dorfmeisterová 14. H. Gergová (Něm.) 1:54,47; 15. Ko-
(Rak.) 1:25,36; 13. Meissnitzerová (Rak.) renová (Slovin.) 1:55,02 Slalom mužů: 1. Amiez (Fr.) 539; 2.
1:25,37; 14. Suhadolcová (Slovin.) Tomba (It.) 490; 3. Sýkora (Rak.) 446;
1:25,45; 15. H. Gergová (Něm.) 1:25,62 Slalom mužů, Lillehammer, 10. 4. Reiter (Rak.) 384; 5. Košir (Slovin.)

března: 1. Sýkora (Rak.) 1:44,40 (53,34 381; 6. Miklavc (Slovin.) 299
Superobří slalom mužů, Lilleham- a 51,06); 2. Amiez (Fr.) 1:44,87 (53,25

mer, 7. března: 1. Aamodt (Nor.) a 51,62); 3. Košir (Slovin.) 1:44,93 Celkové pořadí SP žen: 1. Seizinge-
1:33 ,15; 2. Alphand (Fr.) 1:33 ,21; 3. (53,95 a 50,98); 4. Tomba (It.) 1:45,05 rová (Něm.) 1472; 2. Ertlová (Něm.)
Kjus (Nor.) 1:33,45; 4. Runggaldier (It.) (53,34 a 51,71); 5. Reiter (Rak.) 1:45,23 1059; 3. Wachterová (Rak.) 1044; 4.
1:33,75; 5. Kernen (Švýc.) 1:34,18 a Ny- (53,62 a 51,61); 6. Dimier (Fr.) 1:45,33 Kostnerová (It.) 905; 5. Meissnitzerová
berg (Švéd.) 1:34,18; 7. Maděr (Rak.) (54,25 a 51,08); 7. Miklavc (Slovin.) (Rak.) 894; 6. Streetová (USA 837; 7.
1:34,24; 8. 8. Skaardal (Nor.) 1:34,29; 1:45,35 (53,71 a 51,64); 8. Jagge (Nor.) Zurbriggenová (Švýc.) 785; 8. Wibergová
9. Ghedina (It.) 1:34,49; 10. Wirth Rak.) 1:45,41 (54,27 a 51,14); 9. Furuseth (Švéd.) 777; 9. Dorfmeisterová (Rak.)
1:34,73; 11. Maier (Rak.) 1:34,79; 12. (Nor.) 1:45,44 (53,95 a 51,49); 10. 727; 10. Gotschlová (Rak.) 594
Kroell (Rak.) 1:34,94; 13. Perathoner Mayer (Rak.) 1:45,67 (53,66 a 52,01);
(It.) 1:36,26; 14. Albrecht (Rak.) 11. von Griinigen (Švýc.) 1:45,76; 12. Celkové pořadí SP mužů: 1. Kjus
1:36,76; 15. Defago (Švýc.) 1:36,85 Zinsli (Švýc.) 1:46,01; 13. Tescari (It.) (Nor.) 1216; 2. Maděr (Rak.) 991; 3. von

1:46,06; 14. Kjus (Nor.) 1:46,13; 15. Ki- Griinigen (Švýc.); 4. Alphand (Fr.) 839; 
Obří slalom žen, Lillehammer, 9. můra (Jap.) 1:46,29 5. Tomba (It.) 766; 6. Knauss (Rak.)

března: 1. Seizingerová (Něm.) 2:15,76 748; 7. Nyberg (Švéd.) 673; 8. Reiter
(1:10,56 a 1:05,20); 2. Ertlová (Něm.) KONEČNÁ POŘADÍ SVĚTOVÉHO PO- (Rak.) 667; 9. Kalin (Svýc.) 601; 10. Aa-
2:16,39 (1:10,79 a 1:05,60); 3. Meiss- HÁRU modt (Nor.) 560
nitzerová (Rak.) 2:16,96 (1:11,12 Sjezd žen: 1. Streetová (USA) 640; 2. v , , ,
a 1:05,96); 4. Panzaniniová (It.) 2:17,00 Seizingerová (Něm.) 485; 3. Zurbrigge- BĚŽECKÉ LYŽOVOVÁNI
(1:11,42 a 1:05,58); 5. Wachterová nová (Svýc.) 449 a Kostnerová (It.) 449; Běh mužů na 30 km volnou techni-
(Rak.) 2 :17 ,11 (1:11,00 a 1:05,99); 5. Zelenská (Rus.) 424; 6. Meissnitzerová kou, Trondheim, 24. února: 1. Smirnov
6 . Rotenová (Švýc.) 2:17,38 (1:10,93 (Rak.) 316 (Kazach.) 1:09:36,4; 2. Dahlie (Nor.)
a 1:06,45); 7. Dorfmeisterová (Rak.) 1:09:58,3; 3. Prokurorov (Rus.)
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1:10:16,9; 4. Valbusa (It.) 1:10:23,4; 5. Běh žen na 10 km volnou technikou, Vjalbeová) 54:04,5; 2. Norsko (Martinse-
Ulvang 1:11:06,5; 6. Alsgaard (Nor.) Lahti, 2. března: 1. Di Centaová (It.) nová, Mikkelsplassová, Dybendahlová, Mo-
1:11:31,6; 7. Fauner (It.) 1:11:31; 8. Di 27:38,1; 2. Belmondová (It.) 27:48,8; 3. enová-Guidonová) 54:41,3; 3. Itálie (Gie-
Centa (It.) 1:11:40,8; 9. Gandler (Rak.) Gavriljuková (Rus.) 28:12,0; 4. Lazutinová comuzziová, Di Centaová, Dal Sassová,
1:11:48,0; 10. Miihlegg (Něm.) (Rus.) 28:19,0; 5. Mikkelsplassová (Nor.) Belmondová) 54,49,7; 4. Rusko II
1:11:57,9; 11. Hasler (Lichten.) 28:20,8; 6. Smigunová (Est.) 28:21,4; 7. 55:07,4; 5. Finsko 55:42,8; 6. Česká re-
1:11:59,8; 12. Eide (Nor.) 1:12:07,5; Vjalbeová (Rus.) 28:21,5; 8. Jegorovová publika (Iveta Zelingerová, Jana Šaldová,
13. Maj (It.) 1:12:10,6; 14. Godioz (It.) (Rus.) 28:32,3; 9. Kornějevová (Rus.) Petra Letenská, Kateřina Neumannová)
1:12:22,4; 15. Vanzetta (It.) 1:12:22,8; 29:02,7; 10. Moenová-Guidonová (Nor.) 56:49,8; 7. Švédsko 56:54,4; 8. Finsko-
... 24. Václav Korunka 1:12:49,2; 80. 29:07,3; 11. Nagejkinová (Rus.) 29:07,5; USA 57:03,2; 9. Ukrajina 57:46,5
Petr Michl 1:16:49,4; 83. Lubomír Buchta 12. Paruzziová (It.) 29:13,7; 13. Taraněn-
1:16:55,4; 88. Vít Fousek 1:17:57,0 ková (Ukr.) 2 9 :19,8; 14. Kateřina Neu- SKOKY NA LYŽÍCH

mannová (CR) 29:27,8; 15. Schulzeová Lety na lyžích, K-185, Bad Mittern-
Běh žen na 5 km klasickou techni- (Něm.) 29:29,2; ...60. Petra Letenská dorf, 10. února: 1. Ahonen (Fin.) 357

kou, Trondheim, 24. února: 1. Di Cen- 31:31,9 (179 a 191); 2. Goldberger (Rak.) 352,2
taová (It.) 13:28,1; 2. Mikkelsplassová (183 a 183); 3. Nikkola (Fin.) 344,7
(Nor.) 13:36,7; 3. Lazutinová (Rus.) Běh mužů na 30 km volnou techni- (178 a 183); 4. Franc (Slovin.) 336,9
13:40,7; 4. Martinsenová (Nor.) 13:54,5; kou, Lahti 3. března: 1. Isometsá (Fin.) (171 a 186); 5. Weissflog (Něm.) 334,6
5. Kateřina Neumannová (CR) 13:56,9; 6. 1:14:48,4; 2. Dáhlie (Nor.) 1:15:12,4; 3. (177 a 176); 6. Halvorsen (Nor.) 332,5
Vjalbeová (Rus.) 13:58,6; 7. Dybendah- Prokurorov (Rus.) 1:15:26,1; 4. Botvinov (168 a 182); 7. Bredesen (Nor.) 331
lová (Nor.) 13:59,2; 8. Gavriljuková (Rus.) 1:15:26,5; 5. Valbusa (It.) (160 a 190); 8. Malysz (Pol.) 320,6 (175
(Rus.) 13:59,9; 9. Moenová-Guidonová 1:15:43,1; 6. Eide (Nor.) 1:15:43,5; 7. a 168); 9. Nišikata (Jap.) 313,2 (163
(Nor.) 14:04,7; 10. Jegorovová (Rus.) Fauner (It.) 1:15:48,9; 8. Ulvang (Nor.) a 173); 10. František Jež (ČR) 312,5
14:06,9; 11. Evaldssonová (Švéd.) 1:16:13,1; 9. Smirnov (Kazach.) (155 a 180); ... 16. Jakub Sucháček 306,2
14:07,3; 12. Belmondová (It.) 14:07,5; 1:16:15,6; 10. Alsgaard (Nor.) 1:16:22,0; (165 a 168); 18. Jakub Jiroutek 303 (168
13. Paruzziová (It.) 14:15,9; 14. Óhma- ...14. Václav Korunka 1:16:19,5; 69. Petr a 172); 31. Jaroslav Šakala 278,8 (142
nová (Švéd.) 14:19,5; 15. Masalkinová Michl 1:21:27,5 a 167); 42. Michal Doležal 111,2 (136)
(Rus.) 14:21,4; 16. Bukvajová (SR)
14:23,7; ...72. Petra Letenská 15:34,4 Běh žen na 15 km volnou technikou, Lety na lyžích, K-185, Bad Mittern-

Falun, 9. března: 1. Di Centaová (It.) dorf, 11. února: 1. Goldberger (Rak.)
Běh žen na 10 km volnou technikou, 38:17,7; 2. Vjalbeová (Rus.) 38:58,4; 3. 385,90 (194 a 198); 2. Duffner (Něm.)

Trondheim, 25. února (závod navazo- Gavriljuková (Rus.) 39:15,1; 4. Belmon- 379,40 (198 a 199); 3. Ahonen (Fin.)
val na předešlý běh na 5 km klasickou dová (It.) 39:42,7; 5. Lazutinová (Rus.) 377,20 (192 a 194); 4. Franc (Slovin.)
technikou a spolu s ním byl započítá- 39:42,8; 6. Mikkelsplassová (Nor.) 364,80 (189 a 190); 5. Weissflog (Něm.)
ván do kombinace). Výsledky kombi- 39:44,7; 7. Jegorovová (Rus.) 39:48,8; 8. 361,20 (188 a 188); 6. Widholzl (Rak.)
nace: 1. Di Centaová (It.) 41:29,6; 2. Kornějevová (Rus.) 39:57,8; 9. Moenová- 360,30 (188 a 186); 7. Jaroslav Šakala
Vjalbeová (Rus.) 41:42,1; 3. Gavriljuková Guidonová (Nor.) 40:16,9; 10. Čepalovová (ČR) 350,70 (180 a 186); 8. Jakub Su-
(Rus.) 41:47,6; 4. Belmondová (It.) (Rus.) 40:43,5; ...41. Petra Letenská cháček (ČR) 349,00 (181 a 184); 9.
41:54,0; 5. Mikkelsplassová (Nor.) 43:24,9; 43. Iveta Zelingerová 43:28,7; Jean-Prost (Fr.) 344,90 (184 a 178); 10.
41:55,9; 6. Lazutinová (Rus.) 41:56,0; 7. 53. Jana Šaldová 46:21,9 Ljókelsóy (Nor.) 340,40 (180 a 177)
Kateřina Neumannová (CR) 42:49,5; 8. a Meglic (Slovin.) 340,40 (178 a 179);
Jegorovová (Rus.) 42:53,5; 9. Dybendah- Běh mužů na 10 km volnou techni- 12. Bredesen (Nor.) 340,20 (176 a 180)
lová (Nor.) 42:55,1; 10. Taraněnková kou, Falun, 9. března: 1. Smirnov (Ka- a Schwarzenberger (Rak.) 340,20 (176
(Ukr.) 42:56,0; zach.) 22:00,0; 2. Dáhlie (Nor.) 22:05,2; a 180); 14. Nišikata (Jap.) 340,10 (181

3; Isometsá (Fin.) 22:24,7; 4. Bergstróm a 177); 15. Nikkola (Fin.) 339,90 (170
Štafeta družstev mužů na 4 x 10 km, (Švéd.) 22:26,5; 5. Valbusa (It.) 22:32,7; a 170); ...17. František Jež 333,2 (173

Trondheim, 25. února: 1. Norsko (Ul- 6: Ulvang (Nor.) 22:33,7; 7. Mogren a 178); 25. Jakub Jiroutek 316,5 (170
vang, Jevne, Dáhlie, Alsgaard) 1:40:06,3; (Švéd.) 22:40,5; 8. Miihlegg (Něm.) a 1 70); 30. Michal Doležal 293,8 (162
2. Itálie (Di Centa, Alborello, Valbusa, 22:43,0; 9. Botvinov (Rus.) 22:47,3; 10. a 167)
Fauner) 1:40:06,9; 3. Švédsko (Frede- Eide (Nor.) 22:49,5; ...18. Václav Ko-
riksson, Jansson, Bergstróm, Mogren) runka 23:03,8; 35. Lubomír Buchta Celkové pořadí: 1. Goldberger (Rak.)
1:40:11,5; 4. Finsko 1:40:45,4; 5. Rusko 23:27,1 738,1; 2. Ahonen (Fin.) 734,2; 3. Franc
1:41:37,0; 6. Německo 1:41:54,7; 7. Ra- (Slovin.) 701,7; 4. Weissflog (Něm.)
kousko 1:42:36,7; 8. Česká republika Běh mužů na 15 km klasickou techni- 696,3; 5. Duffner (Něm.) 686,0; 6. Nik-
(Václav Korunka, Petr Michl, Lubomír kou, Falun, 10. března(Závod byl klasi- kola (Fin.) 684,6; 7. Bredesen (Nor.)
Buchta, Vít Fousek) 1:44:26,2; 9. Japon- fikován jako kombinace společně se zá- 671,2; 8. Halvorsen (Nor.) 668,6; 9. Ja-
sko 1:46:14,1; 10. Francie 1:46:32,2 vodem na 10 km volnou technikou z kub Sucháček (ČR) 655,2; 10. Nišikata

předchozího dne): 1. Smirnov (Kazach.) (Jap.) 653,3; 11. Widholzl (Rak.) 652,5; 
Štafeta družstev mužů na 4 x 10 km, 1:00:16,3; 2. Valbusa (lt.) 1:01:11,1; 3. 12. Ljókelsóy (Nor.) 651,4; 13. Schwar-

Lahti, 1. března: 1. Itálie (Albarelo, Fau- Isometsá (Fin.) 1:01:28,5; 4. di Centa zenberger (Rak.) 651,3; 14. Malysz (Pol.)
ner, Vaj, Valbusa) 1:42:54,2; 2. Rusko (It.) 1:01:36,5; 5. Botvinov (Rus.) 650,6; 15. František Jež (ČR) 644,7; ...
1:43:36,6; 3. Norsko 1:43:53,8; 4. Fin- 1:01:37,2; 6. Ulvang (Nor.) 1:01:39,5; 7. 19. Jaroslav Šakala 628,5; 21. Jakub Ji-
sko 1:44:57,5; 5. Švédsko 1:45:08,0 ; 6 . Dáhlie (Nor.) 1:01:50,6; 8. Fauner (lt.) routek 618,5; 35. Michal Doležal 405,5
Česká republika (Lubomír Buchta, Vít Fou- 1:01:51,4; 9. Bergstróm 1:01:54,1; 10.
sek, Petr Michl, Václav Korunka) Prokurorov (Rus.) 1:02:03,1; ... 20. Vác- Skok na lyžích, Iron Mountains, 18.
1:45:31,5; 7. Finsko II 1:46:40,5; 8. Ja- lav Korunka 1:02:30,6; 32. Lubomír února: 1. Weissflog (Něm.) 249,60
ponsko 1:47:11,0; 9. Bělorusko-Kazach- Buchta 1:03:38,3 (120,5 a 131,5); 2. Widholzl (Rak.)
stán-Rusko 1:47:39,3; 10. Švédsko II 239,30 (123 a 123); 3. Nikkola (Fin.)
1:47:50,2 Štafeta žen na 4 x 5 km, Falun, 10. 236,30 (122 a 119); 4. Ahonen (Fin.)

března: 1. Rusko (Nina Gavriljuková, La- 235,10 (123,5 a 118,5); 5. Goldberger 
risa Lazutinová, Ljubov Jegorovová, Jelena (Rak.) 234,90 (117 a 123,5); 6. Saito
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(Jap.) 231,70 (115 a 126,5); 7. Harada Horngacher, Goldberger) 806,9; 4. Finsko v Harrachově): 1. Andreas Goldberger
(Jap.) 231,10 (131,5 a 110,5); 8. Vorvik 800,0; 5. Norsko 797 ,1; 6. Slovinsko (Rak.) 280; 2. Janne Ahonen (Finsko)
(Nor.) 223,90 (119 a 119); 9. Malysz 750,8; 7. Česká republika (Jakub Suchá- 186; 3. Christopher Duffner (Něm.) 176;
(Pol.) 223,40 (117,5 a 118); 10. Brede- ček, Jaroslav Šakala, Jakub Jiroutek, Franti- 4. Urban Franc (Slovin.) 132; 5. Jaroslav
sen (Nor.) 209,20 (117,5 a 109); 11. šek Jež) 612,1 Šakala (ČR) 96 a Ari-Pekka Nikkola (Fin.)
Soininen (Fin.) 208,10 (118 a 109); 12. 96; 7. 7. Roar Ljökelsöy (Nor.) 93; 8.
Šibuja Qap.) 199,70 (115 a 109); 13. Skok na lyžích, Lahti, 2. března: Jens Weissflog (Něm.) 93; 9. Reinhard
Savolainen (Fin.) 199,30 (109,5 a 1 14); 1. Harada GaP-) 239 (95,5 a 89); 2. Lah- Schwarzenberger (Rak.) 75; 10. Espen
14. František Jež (ČR) 191,60 (109 a tinen (Fin.) 231,5 (90,5 a 89,5); 3. Pe- Bredesen (Nor.) 72; ...13. Jakub Sucháček
108); 15. Schwarzenberger (Rak.) 187,60 těrka (Slovin.) 228 (92 a 86,5) a Malysz 65; 16. František Jež 36; 26. Jakub Jirou-
(113 a 104); ...32. Jakub Jiroutek 139,1 (Pol.) 228 (90,5 a 87,5); 5. Weissflog tek 19; 33. Michal Doležal 13; 41. Robert
(105,5 a 88); Jakub Sucháček se do zá- (Něm.) 219,5 (87 a 87); 6. Nišikata GaP-) Chlup 3; 42. Martin Skoták 2
vodu nekvalifikoval. 219 (88 a 89); 7. Ahonen (Fin.) 218,5

(87,5 a 85); 8. Saito QaP-) 217 (85 Skok na lyžích, Falun, 13. března: 1.
Skok na lyžích, Iron Mountains, 18. a 87,5); 9. Savolainen (Fin.) 212,5 (83,5 Peterka (Slovin.)257,00 (105 a 90); 2.

února: 1. Harada GaP-) 274,1 (140 a 85,5); 10. Soininen (Fin.) 212 (86 Malysz (Pol.) 254,50 (101 a 89,5); 3.
a 124,5); 2. Malysz (Pol.) 238,9 (120 a 84); 11. Thoma (Něm.) 208v,5 (84,5 Weissflog (Něm.) 253,00 (96,5
a 123); 3. Savolainen (Fin.) 236,3 (123,5 a 84,5); 12. Jaroslav Šakala (ČR) 206 (84 a 92,5); 4. Okabe GaP-) 244,50 (92,5
a 117,5); 4. Peterka (Slovin.) 232,2 (127 a 82,5); 13. Nikkola (Fin.) 203 (82,5 a 92,5); 5. Mollard (Fr.) 241,50 (96
a 114,5); 5. Nikkola (Fin.) 230,6 (121 a 84); 14. Goldberger (Rak.) 201 (84,5 a 89,5) a Widhölzl (Rak.) 241,50 (95,5
a 116); 6. Bredesen (Nor.) 221 ,0 (118 ,5  a 80,5); 15. Fukita GaP-) 200,5 (82 a 88); 7. Harada GaP-) 238,5 (97
a 114); 7. Nišikata GaP-) 218,7 (120 a 82); ... 46. František Jež 76,5 (85,5); a 85,5); 8. Thoma (Něm.) 238,00 (96
a 111,5); 8. Saito QaP-) 218,5 (119 49. Jakub Sucháček 67 (69) a 87); 9. Goldberger (Rak.) 232,50
a 113,5); 9. Ahonen (Fin.) 216,4 (113,5 (93,86); 10. Nikkola (Fin.) 230,50 (92
a 117); 10. Ljökelsöy (Nor.) 211,4 (112 Skok na lyžích, Lahti, 3. března: a 86,5) a Fukita GaP-) 230,50 (94
a 116); 11. Goldberger (Rak.) 200,3 1. Harada GaP-) 266,60 (122,5 a 127); a 86,5); 12. Laitinen (Fin.) 229,50 (90
(110,5 a 113); 12. Schwarzenberger 2. Peterka (Slovin.) 240,20 (113.5 a 89) a Saito GaP-) 229,50 (93
(Rak.) 199,3 (121a  102,5); 13. Geb- a 120,5); 3. Soininen (Fin.) 234,10 a 85,5); 14. Höllwarth (Rak.) 229,00
stedt (Něm.) 194,9 (109,5 a 111); 14. (119,5 a 1 10); 4. Malysz (Pol.) 229,70 (91,5 a 87,5); 15. Schwarzberger (Rak.)
Bielčik (SR) 181,7 (103,5 a 110,5); 15. (123 a 106); 5. Weissflog (Něm.) 229,50 225,00 (89 a 88); ...25. Jakub Sucháček
Suda GaP-) i 74,9 (98,5 a 114,5); ...28. (114 a 113,5); 6. Laitinen (Fin.) 227,70 207,00 (90,5 a 80,5); 29. Jaroslav Šakala
František Jež 127,3 (91 a 95); 35. Jakub (108,5 a 123); 7. Nikkola (Fin.) 224,10 197,00 (85,5 a 78,5); 39. František Jež
Jiroutek 72,6 (94,5 a 70) (106,5 a 118); 8. Thoma (Něm.) 218,10 91,5 (78,5)

a 115,5); 9. Nišikata GaP-) 213,80
Závod družstev ve skoku na lyžích, (103,5 a 115); 10. Goldberger (Něm.) Závod národních týmů, Oslo, 15.

Trondheim, 23. února: 1. Finsko (Ari- 212,80 (102,5 a 116); 11. Fukita GaP-) března: 1. Rakousko (Hollwárth, Schwar-
Pekka Nikkola, Jáni Soininen, Janne Aho- 211,10 (99 a 118); 12. Okabe QaP-) zenberger, Widhölzl, Goldberger) 848,5;
nen, Mika Laitinen) 944,4; 2. Japonsko 209,20 (105 a 114); 13. Koponen (Fin.) 2. Norsko (Hansen, Holseter, Bredesen,
(Okabe, Šibuja, Harada, Saito) 923,1; 197,30 (118 a 95,5); 14. Ahonen (Fin.) Ljökelsöy) 832,7; 3. Německo (Siegmund,
3. Německo (Siegmund, Duffner, Thoma, 196,80 (97 a 114); 15. Saito GaP-) Uhrmann, Duffner, Weissflog) 806,4; 4.
Weissflog) 909,1; 4. Rakousko 862,8; 190,30 (92,5 a 116); ...20. František Jež Finsko 806,2; 5. Česká republika (Michal
5. Norsko 831,2; 6. Slovinsko 789,1; 172,70 (97 a 99,5); 22. Jaroslav Šakala Doležal, Jakub Sucháček, František Jež, Ja-
7. Česká republika Gakub Jiroutek, Jaro- 162,70 (90 a 104); 45. Jakub Sucháček roslav Šakala) 745,4; 6. Japonsko 694,2;
slav Šakala, Jakub Sucháček, František Jež) 45,4 (80,5); 50. Jakub Jiroutek 32,2 (74) 7. Švýcarsko 675,6; 8. Slovinsko 670,9;
767,4; 8. Švýcarsko 661,1; 9. Švédsko 9. Francie 654,9; 10. Polsko 621,9; 11.
463,2 Lety na lyžích, K-180, Harrachov, 9. USA 515,7

března: 1. Goldberger (Rak.) 385,6 (204
Skok na lyžích, Kuopio, 28. února: 1. a 190); 2. Duffner (Něm.) 375,8 (199 Skok na lyžích, K-110, Oslo, 17.

Savolainen (Fin.) 252,0 (93,5 a 185); 3. Jaroslav Šakala (ČR) 371,8 března: 1. Malysz (Pol.) 249,4 ( 106,5
a 94,5); 2. Jaroslav Šakala (ČR) 245,0 (187 a 187); 4. Laitinen (Fin.) 358,8 a 121,5); 2. Ahonen (Fin.) 242,8; 3. Ha-
(96,5 a 88,5); 3. Väätäinen (Fin.) 243,0 (189 a 185); 5. Ljökelsöy (Nor.) 351,1 rada GaP-) 242,2 (118 a 106); 4. Gold-
(93,5 a 90,5); 4. Goldberger (Rak.) (187 a 181); 6. Soininen (Fin.) 345,4 berger (Rak.) 234,6; 5. Schwarzenberger
236.0 (92,5 a 88,5); 5. Ahonen (Fin.) (184 a 173); 7. Holseter (Nor.) 343,5 (Rak.) 232,1; 6. Weissflog (Něm.) 228,9;
233.0 (92 a 88); 6. Laitinen (Fin.) 231,5 (190 a 185); 8. Franc (Slovin.) 338,3 7. Duffner (Něm.) 225,7; 8. Ljökelsöy
(89,5 a 90); 7. Peterka (Slovin.) 226,5 (175 a 184); 9. Schwarzenberger (Rak.) (Nor.) 225,5 (103 a 112); 9. Okabe
(91 a 86); 8. Harada GaP-) 226,0 (87,5 334,3 (188 a 181); 10. Ahonen (Fin.) GaP-) 225,2 (109,5 a 109,5); 10. Brede-
a 89); 9. Soininen (Fin.) 224,5 (87,5 325,8 (192 a 147); 11. Saito 0 aP-) sen (Nor.) 224,6 (103,5 a 111); 11. Nik-
a 89,5); 10. Tuf (Nor.) 220,0 (79,5 323,6 (154 a 184); 12. Nišikata GaP-) kola (Fin.) 223,8 (102,5 a 116); 12. Pe-
a 95,5); 11. Saito GaP-) 219,5 (80,5 320,3 (173 a 181); 13. Nikkola (Fin.) těrka (Slovin.) 222,80; 13. Jaroslav Šakala
a 93); 12. Schwarzenberger (Rak.) 217,5 320,2 (180 a 181); 14. Jakub Sucháček (ČR) 221,0 (105,5 a 107); 14. Mollard
(86,5 a 87,0); 13. Malysz (Pol.) 215 (ČR) 419,7 (178 a 158); Fukita GaP-) (Fr.) 220,9 (108 a 107,5); 15. Holseter
(87,5 a 86); 14. Gostisa (Slov.) 211 310,7 (183 a 143); ... 19. Michal Doležal (Nor.) 219,0 (103 a 112); 16. František
(84,5 a 85); 15. jean-Prost (Fr.); ...31. 302,9 (155 a 169); 25. František Jež Jež (CR) 217,30 (103,5 a 107,5);
František Jež 179 (88 a 68,5); 48. Jakub 278,5 (171 a 134); 28. Robert Chlup
Jiroutek 55 (63,0) 249,5 (152 a 128); 29. Martin Skoták Konečný stav Světového poháru ve

247,7 (151 a 130); 37. Jan Balcar 121,2 skoku na lyžích: 1. Goldberger (Rak.) 
Skok na lyžích družstev, Lahti, 2. (141) 1416; 2. Nikkola (Fin.) 1384; 3. Ahonen

března: 1. Japonsko (Okabe, Nišikata, (Fin.) 1054; 4. Weissflog 1028; 5. Ha-
Harada, Saito) 949,9; 2. Německo (Geb- Konečné pořadí Světového poháru rada GaP-) 982; 6. Laitinen (Fin.) 914; 7.
stedt, Duffner, Thoma, Weissflog) 829,7; v letech na lyžích po třech závodech Malysz (Pol.) 751; 8. Saito (Jap.) 747; 9.
3. Rakousko (Hollwárth, Schwarzenberger, (dva na MS v Bad Mitterndorfu, jeden Schwarzenberger 72.2; 10. Peterka (Slo-
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vin.) 670 Milan Kučera -4:11,0; 20. Miroslav Kopal 25,57; 2. Mittermayerová (Něm.) 25,28;
-4:42,4 3. Uermuraová Gap.) 25,08 .

SEVERSKÁ KOMBINACE
Seefeld, 4. února: 1. Apeland (Nor.) Oslo, 17. března: 1. Vik (Nor.) Konečné pořadí SP: 1. Weinbrechtová

41:38,4; 2. Guillaume (Fr.) -10,2; 3. 42:47,0; 2. Apeland (Nor.) -3:05,9-3. (USA) 792; 2. Mittermayerová (Něm.)
Lodwick (USA) -11,5; 4. K. Ogiwara Škard (Nor.) -3:14,4; 4. Zarucchi (Svýc.) 772; 3. Gilgová (Fr.) 766
(Jap.) -26,1; 5. Longo (It.) -27,3; 6. El- -3:23,4; 5. Guillaume (Fr.) 3:34,3; 6. Bal
den (Nor.) -29,9; 7. Stecher (Rak.) -30,0; (Fr.) -4:02,6; 7. K. Ogiwara Gap.) - Skok na lyžích družstev, Lahti, 2.
8 . Ciindet (Švýc.) -53,2; 9. Škard (Nor.) - 4:56,3; 8. B. Eiden (Nor.) -5:34,2; 9. března: 1. Japonsko (Okabe, Nišikata,
1:16,4; 10. Gottwald (Rak.) -1:21,2; 11. Männinen (Fin.) -5:49,3; 10. T. Eiden Flarada, Saito) 949,9; 2. Německo (Geb-
Mantila (Fin.) -1:52,9; 12. Eiden (Nor.) - (Nor.) -6:15,8; 11. Milan Kučera (ČR) - stedt, Duffner, Thoma, Weissflog) 829,7;
1:54,6; 13. Lundberg (Nor.) -2:00,01; 6:21,3; ... 15. Miroslav Kopal -7:35,9 3. Rakousko (Hollwarth, Schwarzenberger,
14. Milan Kučera (ČR) -2:13,1; 15. Ládi- Florngacher, Goldberger) 806,9; 4. Finsko
slav Rýgl (ČR) -2:14,3; ...37. Fiurášek - Konečný stav SP: 1. Apeland (Nor.) 800,0; 5. Norsko 797,1; 6. Slovinsko
6:46,0; 41. Miroslav Kopal -9:43,3 1356; 2. K. Ogiwara Gap.) 1156; 3. Man- 750,8; 7. Česká republika Gakub Suchá-

tila (Fin.) 1147; 4. Vik (Nor.) 901; 5. ček, Jaroslav Šakala, Jakub Jiroutek, Franti-
Chaux-Neuve, 11. února: 1. Kendži Škard (Nor.) 808; 6 . Guillaume (Fr.) 799; šek Jež) 612,1

Ogiwara Gap.) 45:19; 2. Apeland (Nor.) - 7. Lundberg (Nor.) 672; 8. Männinen
52; 3. Škard (Nor.) -2:19; 4. Matilla (Fin.) 639; 9. Deimel (Něm.) 583; 10. Skok na lyžích, Lahti, 2. března:
(Fin.) -2:21; 5. Guillaume (Fr.) -2:51; 6. Stecher (Rak.) 555 1. Harada Gap.) 239 (95,5 a 89); 2. Lah-
Guy (Fr.)-3:37; 7. Stecher (Rak.)-3:55; .  „ .  ,  tinen (Fin.) 231,5 (90,5 a 89,5); 3. Pe-
8. Vik (Nor.) -4:22; 9. Zarucchi (Švýc.) - AKROBATICKÉ LYŽOVÁNÍ těrka (Slovin.) 228 (92 a 86,5) a Malysz
4:55; 10. Sarpanta (Fin.) -5:55; ...Í6. Skoky mužů, Salen, 10. března: (Pol.) 228 (90,5 a 87,5); 5. Weissflog
Milan Kučera -6:44; 17. Ladislav Rýgl - 1. Blanc (Fr.) 232,15; 2. Foucras (Fr.) (Něm.) 219,5 (87 a 87); 6. Nišikata
7:05; 36. Miroslav Kopal -12:05; 27. Ma- 224,59; 3. Griffin (USA) 222,07; 4. (Jap.) 219 (88 a 89); 7. Ahonen (Fin.)
rek Fiurášek -12:05 Swartley (USA) 217,66; 5. Capicik (Kan.) 218,5 (87,5 a 85); 8. Saito Gap.) 217

214,20; (85 a 87,5); 9. Savolainen (Fin.) 212,5
Turau, 18. února: 1. Stecher (Rak.); (83,5 a 85,5); 10. Soininen (Fin.) 212

2. Mantila (Fin.) -21,9; 3. Takazawa Konečné pořadí SP: 1. Foucras (Fr.) (86 a 84); 11. Thoma (Něm.) 208,5
Gap.) -46,9; 4. Apeland (Nor.) -1:00,7; 832; 2. Rijavec (Rak.) 808; 3. Bergoust (84,5 a 84,5); 12. Jaroslav Šakala (CR)
5. Guillaume (Fr.) -1:09,8; 6. Vik (Nor.) - (USA) 772 206 (84 a 82,5); 13. Nikkola (Fin.) 203
1:18,1; 7. Otake Gap.) -1:44,6; 8. Ogi- (82,5 a 84); 14. Goldberger (Rak.) 201
wara Gap.) -2:00,8; 9. Hammer (Nor.) - Skoky žen, Salen, 10. března: 1. (84,5 a 80,5); 15. Fukita Gap.) 200,5
2:13,1; 10. Gottwald (Rak.) -2:33,7; 11. Marshallová (Austr.) 161,57; 2. Olivierová (82 a 82); ... 46. František Jež 76,5
Guy (Fr.) -2:51,3; 12. Zarucchi (It.) - (Kan.) 159,39; 3. Rohrbachová (Švýc.) (85,5); 49. Jakub Sucháček 67 (69)
3:06,9; 13. Deimel (Něm.) -3:38,5; 14. 158,91; 4. Brandová (Švýc.) 156,21; 5.
Škard (Nor.) -3:51,6; 15. Zacharenko Brennerová (Kan.) 152,92 Skok na lyžích, Lahti, 3. března:
(Bělorusko) -4:19,2; ...20. Milan Kučera - 1. Harada Gap.) 266,60 (122,5 a 127);
4:51,0; 21. Ladilsav Rýgl -5:07,3; 31. Konečné pořadí SP: 1. Brandová 2. Peterka (Slovin.) 240,20 (113.5
Miroslav Kopal -6:40,4; 41. Marek Fiurá- (Švýc.) 860; 2. Brennerová (Kan.) 852; 3. a 120,5); 3. Soininen (Fin.) 234,10
šek -15:15,0 Olivierová (Kan.) 808 (119,5 a 110); 4. Malysz (Pol.) 229,70

(123 a 106); 5. Weissflog (Něm.) 229,50
Trondheim, 24. února: 1. Apeland Balet mužů, Meiringen-Hasliberg, (114 a 113,5); 6. Laitinen (Fin.) 227,70

(Nor.) 38:53,7; 2. Männinen (Fin.) -4; 3. 23. března: 1. Baumgartner (Švýc.) (108,5 a 123); 7. Nikkola (Fin.) 224,10
K. Ogiwara Gap.) -7,6; 4. Mantila (Fin.) - 25,50; 2. Imberg (Fin.) 24,65; 3. Hilpert (106,5 a 118); 8. Thoma (Něm.) 218,10
1:14,2; 5. Sarparanta (Fin.) -1:51,2; 6. (Švýc.) 22,65; ...7. Pavel Landa 18,90 a 115,5); 9. Nišikata GaP-) 213,80
Vik (Nor.) -1:51,6; 7. Hammer (Nor.) - (103,5 a 115); 10. Goldberger (Něm.)
1:52,2; 8. Deimel (Něm.)-1:53,1; 9. Gu- Konečné pořadí SP: 1. Baumgartner 212,80 (102,5 a 116); 11. Fukita Gap.)
illaume (Fr.) -1:55,4; 10. Otake Gap.) - (Švýc.) 696; 2. Kristiansen (Nor.) 684; 3. 211,10 (99 a 118); 12. Okabe Gap.)
2:42,0; ...21. Ladislav Rygl -4:10,8; 40. Edmondson (USA) 656 209,20 (105 a 114); 13. Koponen (Fin.)
Miroslav Kopal -8:50,9 ' 197,30 (118 a 95,5); 14. Ahonen (Fin.)

Balet žen, Meiringen-Hasliberg, 23. 196,80 (97 a 114); 15. Saito GaP-)
Lahti 2. března: 1. Vik (Nor.) března: 1. Batalovová (Rus.) 25,25; 2. Jo- 190,30 (92,5 a 116); ...20. František Jež

42:06,1; 2. Apeland (Nor.) 45:05,3; 3. hanssonová (Švéd.) 24,30; 3. Kuščenková 172,70 (97 a 99,5); 22. Jaroslav Šakala
Männinen (Fin.) 45:11,3; 4. Longo (It.) (Rus.) 24,20 162,70 (90 a 104); 45. Jakub Sucháček
45:12,4; 5. Mantila (Fin.) 45:36,7; 6. B. 45,4 (80,5); 50. Jakub Jiroutek 32,2 (74)
J. Eiden (Nor.) 45:43,0; 7. Guillaume Konečné pořadí SP: 1. Batalovová
(Fr.) 46:16,5; 8. Markvart (Est.) (Rus.) 692; 2. Johanssonová (Švéd.) 672; Lety na lyžích, K-180, Harrachov, 9.
46:48,7; 9. T. E. Eiden (Nor.) 47:01,9; 3. Kuščenková (Rus.) 644 března: 1. Goldberger (Rak.) 385,6 (204
10. Sarparanta (Fin.) 47:06,3; ...24. La- a 190); 2. Duffner (Něm.) 3J5,8 (199
dislav Rygl 50:16,1; 28. Miroslav Kopal Jízda na boulích, muži, Meiringen-Ha- a 185); 3. Jaroslav Šakala (CR) 371,8
51:01,2; 31. Milan Kučera 51:21,3 sliberg, 23. března: 1. Sakamoto Gap.) (187 a 187); 4. Laitinen (Fin.) 358,8

27,91; 2. Brassard (Kan.) 27,37; 3. Gay (189 a 185); 5. Ljökelsöy (Nor.) 351,1 
Oslo, 9. března: 1. Männinen (Fin.) (Fr.) 27,35 (187 a 181); 6. Soininen (Fin.) 345,4

38:14,0; 2. K. Ogiwara Gap.) -1,5; 3. 3. (184 a 173); 7. Holseter (Nor.) 343,5
Mantila (Fin.) -50,9; 4. Škard (Nor.) - Konečné pořadí SP: 1. Brassard (190 a 185); 8. Franc (Slovin.) 338,3
1:49,5; 5. Apeland (Nor.) -1:50,7; 6. De- (Kan.) 732; 2. Moseley (USA) 724; 3. (175 a 184); 9. Schwarzenberger (Rak.)
imel (Něm.) -1:58,2; 7. Stecher (Rak.) - Ougier (Fr.) 716 334,3 (188 a 181); 10. Ahonen (Fin.)
1:58,9; 8. Lundberg (Nor.)-2:33,7; 9. 325,8 (192 a 147); 11. Saito Gap.)
Gottwald (Rak.) -3:06,0; 10. Longo (It.) - Jízda na boulích, ženy, Meiringen-Ha- 323,6 (154 a 184); 12. Nišikata Gap.)
3:44,6; ...13. Ladislav Rygl -4:06,0; 14. sliberg, 23. března: 1. Gilgová (Fr.) 320,3 (173 a 181); 13. Nikkola (Fin.)
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320,2 (180 a 181); 14. Jakub Sucháček kala (ČR) 221,0 (105,5 a 107); 14. Mol- 46:48,7; 9. T. E. Eiden (Nor.) 47:01,9;
(ČR) 419,7 (178 a 158); Fukita Gap.) lard (Fr.) 220,9 (108 a 107,5); 15. Hol- 10. Sarparanta (Fin.) 47:06,3; ...24. La-
310.7 (183 a 143); ... 19. Michal Doležal seter (Nor.) 219,0 (103 a 112); 16. dislav Rygl 50:16,1; 28. Miroslav Kopal
302,9 (155 a 169); 25. František Jež František Jež (ČR) 217,30 (103,5 51:01,2; 31. Milan Kučera 51:21,3
278.5 (171a  134); 28. Robert Chlup a 107,5);
249.5 (152 a 128); 29. Martin Skoták Oslo, 9. března: 1. Männinen (Fin.)
247.7 (151 a 130); 37. Jan Balcar 121,2 Konečný stav Světového poháru ve 38:14,0; 2. K. Ogiwara GaP-) -1,5; 3. 3.
(141) skoku na lyžích: 1. Goldberger (Rak.) Mantila (Fin.) -50,9; 4. Škard (Nor.) -

1416; 2. Nikkola (Fin.) 1384; 3. Ahonen 1:49,5; 5. Apeland (Nor.) -1:50,7; 6. De- 
Konečné pořadí Světového poháru (Fin.) 1054; 4. Weissflog 1028; 5. Ha- imel (Něm.) -1:58,2; 7. Stecher (Rak.) -

v letech na lyžích po třech závodech rada GaP-) 982; 6. Laitinen (Fin.) 914; 7. 1:58,9; 8. Lundberg (Nor.) -2:33,7; 9.
(dva na MS v Bad Mitterndorfu, jeden Malysz (Pol.) 751; 8. Saito (|ap.) 747; 9. Gottwald (Rak.) -3:06,0; 10. Longo (It.) -
v Harrachově): 1. Andreas Goldberger Schwarzenberger 722; 10. Peterka (Slo- 3:44,6; ...13. Ladislav Rygl -4:06,0; 14.
(Rak.) 280; 2. Janne Ahonen (Finsko) vin.) 670 Milan Kučera -4:11,0; 20. Miroslav Kopal
186; 3. Christopher Duffner (Něm.) 176; -4:42,4
4. Urban Franc (Slovin.) 132; 5. Jaroslav SEVERSKÁ KOMBINACE
Šakala (ČR) 96 a Ari-Pekka Nikkola (Fin.) Seefeld, 4. února: 1. Apeland (Nor.) Oslo, 17. března: 1. Vik (Nor.)
96; 7. 7. Roar Ljökelsöy (Nor.) 93; 8. 41:38,4; 2. Guillaume (Fr.) -10,2; 3. 42:47,0; 2. Apeland (Nor.) -3:05,9^3.
Jens Weissflog (Něm.) 93; 9. Reinhard Lodwick (USA) -11,5; 4. K. Ogiwara Skard (Nor.) -3:14,4; 4. Zarucchi (Svýc.)
Schwarzenberger (Rak.) 75; 10. Espen GaP-) -26,1; 5. Longo (It.) -27,3; 6. El- -3:23,4; 5. Guillaume (Fr.) 3:34,3; 6. Bai
Bredesen (Nor.) 72; ...13. Jakub Sucháček den (Nor.) -29,9; 7. Stecher (Rak.) -30,0; (Fr.) -4:02,6; 7. K. Ogiwara GaP-) -
65; 16. František Jež 36; 26. Jakub Jirou- 8. Ciindet (Švýc.) -53,2; 9. Skard (Nor.) - 4:56,3; 8. B. Eiden (Nor.) -5:34,2; 9.
tek 19; 33. Michal Doležal 13; 41. Robert 1:16,4; 10. Gottwald (Rak.) -1:21,2; 11. Männinen (Fin.) -5:49,3; 10. T. Eiden
Chlup 3; 42. Martin Skoták 2 Mantila (Fin.) -1:52,9; 12. Eiden (Nor.) - (Nor.) -6:15,8; 11. Milan Kučera (ČR) -

1:54,6; 13. Lundberg (Nor.)-2:00,01; 6:21,3; ... 15. Miroslav Kopal-7:35,9
Skok na lyžích, Falun, 13. března: 14. Milan Kučera (ČR) -2:13,1; 15. Ladi-

1. Peterka (Slovin.)257,00 (105 a 90); slav Rýgl (ČR) -2:14,3; ...37. Fiurášek - Konečný stav SP: 1. Apeland (Nor.)
2. Malysz (Pol.) 254,50 (101 a 89,5); 6:46,0; 41. Miroslav Kopal -9:43,3 1356; 2. K. Ogiwara GaP-) 1156; 3.
3. Weissflog (Něm.) 253,00 (96,5 Mantila (Fin.) 1147; 4. Vik (Nor.) 901; 5.
a 92,5); 4. Okabe (Jap.) 244,50 (92,5 Chaux-Neuve, 11. února: 1. Kendži Skard (Nor.) 808; 6. Guillaume (Fr.)
a 92,5); 5. Mollard (Fr.) 241,50 (96 Ogiwara GaP-) 45:19; 2. Apeland (Nor.) - 799; 7. Lundberg (Nor.) 672; 8. Manni-
a 89,5) a Widhölzl (Rak.) 241,50 (95,5 52; 3. Skard (Nor.) -2:19; 4. Matilla nen (Fin.) 639; 9. Deimel (Něm.) 583;
a 88); 7. Harada GaP-) 238,5 (97 (Fin.) -2:21; 5. Guillaume (Fr.) -2:51; 6. 10. Stecher (Rak.) 555
a 85,5); 8. Thoma (Něm.) 238,00 (96 Guy (Fr.) -3:37; 7. Stecher (Rak.) -3:55;
a 87); 9. Goldberger (Rak.) 232,50 8. Vik (Nor.) -4:22; 9. Zarucchi (Švýc.) - AKROBATICKÉ LYŽOVÁNÍ
(93,86); 10. Nikkola (Fin.) 230,50 (92 4:55; 10. Sarpanta (Fin.) -5:55; ...16. Skoky mužů, Salen, 10. března:
a 86,5) a Fukita GaP-) 230,50 (94 Milan Kučera -6:44; 17. Ladislav Rýgl - 1. Blanc (Fr.) 232,15; 2. Foucras (Fr.)
a 86,5); 12. Laitinen (Fin.) 229,50 (90 7:05; 36. Miroslav Kopal -12:05; 27. Ma- 224,59; 3. Griffin (USA) 222,07; 4.
a 89) a Saito GaP-) 229,50 (93 a 85,5); rek Fiurášek -12:05 Swartley (USA) 217,66; 5. Capicik (Kan.)
14. Höllwarth (Rak.) 229,00 (91,5 214,20;
a 87,5); 15. Schwarzberger (Rak.) Turau, 18. února: 1. Stecher (Rak.);
225.00 (89 a 88); ...25. Jakub Sucháček 2. Mantila (Fin.) -21,9; 3. Takazawa Konečné pořadí SP: 1. Foucras (Fr.)
207.00 (90,5 a 80,5); 29. Jaroslav Šakala GaP-) "46,9; 4. Apeland (Nor.) -1:00,7; 832; 2. Rijavec (Rak.) 808; 3. Bergoust
197.00 (85,5 a 78,5); 39. František Jež 5. Guillaume (Fr.) -1:09,8; 6. Vik (Nor.) - (USA) 772
91.5 (78,5) ‘ 1:18,1; 7. Otake GaP-) -1:44,6; 8. Ogi

wara GaP-) -2:00,8; 9. Hammer (Nor.) - Skoky žen, Salen, 10. března:
Závod národních týmů, Oslo, 15. 2:13,1; 10. Gottwald (Rak.) -2:33,7; 11. 1. Marshallová (Austr.) 161,57; 2. Olivie-

března: 1. Rakousko (Hollwárth, Schwar- Guy (Fr.) -2:51,3; 12. Zarucchi (It.) - rová (Kan.) 159,39; 3. Rohrbachová
zenberger, Widhölzl, Goldberger) 848,5; 3:06,9; 13. Deimel (Něm.) -3:38,5; 14. (Švýc.) 158,91; 4. Brandová (Švýc.)
2. Norsko (Hansen, Holseter, Bredesen, Skard (Nor.) -3:51,6; 15. Zacharenko 156,21; 5. Brennerová (Kan.) 152,92
Ljökelsöy) 832,7; 3. Německo (Siegmund, (Bělorusko) -4:19,2; ...20. Milan Kučera -
Uhrmann, Duffner, Weissflog) 806,4; 4. 4:51,0; 21. Ladilsav Rýgl -5:07,3; 31. Konečné pořadí SP: 1. Brandová
Finsko 806,2; 5. Česká republika (Michal Miroslav Kopal -6:40,4; 41. Marek Fiurá- (Švýc.) 860; 2. Brennerová (Kan.) 852; 3.
Doležal, Jakub Sucháček, František Jež, Ja- šek -15:15,0 Olivierová (Kan.) 808
roslav Šakala) 745,4; 6. Japonsko 694,2;
7. Švýcarsko 675,6; 8. Slovinsko 670,9; Trondheim, 24. února: 1. Apeland Balet mužů, Meiringen-Hasliberg,
9. Francie 654,9; 10. Polsko 621,9; 11. (Nor.) 38:53,7; 2. Männinen (Fin.) -4; 3. 23. března: 1. Baumgartner (Švýc.)
USA 515,7 K. Ogiwara GaP-) -7,6; 4. Mantila (Fin.) - 25,50; 2. Imberg (Fin.) 24,65; 3. Hilpert

1:14,2; 5. Sarparanta (Fin.) -1:51,2; 6. (Švýc.) 22,65; ...7. Pavel Landa 18,90 
Skok na lyžích, K-110, Oslo, 17. Vik (Nor.) -1:51,6; 7. Hammer (Nor.) -

března: 1. Malysz (Pol.) 249,4 (106,5 1:52,2; 8. Deimel (Něm.) -1:53,1; 9. Gu- Konečné pořadí SP: 1. Baumgartner
a 121,5); 2. Ahonen (Fin.) 242,8; 3. Ha- illaume (Fr.) -1:55,4; 10. Otake GaP-) - (Švýc.) 696; 2. Kristiansen (Nor.) 684; 3.
rada GaP-) 242,2 (118 a 106); 4. Gold- 2:42,0; ...21. Ladislav Rygl -4:10,8; 40. Edmondson (USA) 656
berger (Rak.) 234,6; 5. Schwarzenberger Miroslav Kopal -8:50,9
(Rak.) 232,1; 6. Weissflog (Něm.) 228,9; Balet žen, Meiringen-Hasliberg, 23.
7. Duffner (Něm.) 225,7; 8. Ljökelsöy Lahti 2. března: 1. Vik (Nor.) března: 1. Batalovová (Rus.) 25,25; 2.
(Nor.) 225,5 (103 a 112); 9. Okabe 42:06,1; 2. Apeland (Nor.) 45:05,3; 3. Johanssonová (Švéd.) 24,30; 3. Kuščen-
(Jap.) 225,2 (109,5 a 109,5); 1(T. Bre- Männinen (Fin.) 45:11,3; 4. Longo (It.) ková (Rus.) 24,20
desen (Nor.) 224,6 (103,5 a 111); 1 1. 45:12,4; 5. Mantila (Fin.) 45:36,7; 6. B.
Nikkola (Fin.) 223,8 (102,5 a 116); 12. J. Eiden (Nor.) 45:43,0; 7. Guillaume Konečné pořadí SP: 1. Batalovová
Peterka (Slovin.) 222,80; 13. Jaroslav Sa- (Fr.) 46:16,5; 8. Markvart (Est.) (Rus.) 692; 2. Johanssonová (Švéd.) 672;
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3. Kuščenková (Rus.) 644 Behleová (Něm.) 45:50,4 (2); 5. Brian- maškovová (Rus.) 52:14,4 (3); 8. Niogre-
dová (Fr.) 46:07,5; 6. Mikkelsplassová tová (Fr.) 52:41,1 (2); 9. Dislová (Něm.)

Jízda na boulích, muži, Meiringen- (Nor.) 46:16,5 (0); 7. Romašková (Rus.) 53:01,2 (3); 10. Sikvelandová (Nor.)
Hasliberg, 23. března: 1. Sakamoto 46:22,6 (2); 8. Claudelová (Fr.) 46:37,3 53:17,7 (3)
(lap.) 27,91; 2. Brassard (Kan.) 27,37; (1); 9. Melniková (Rus.) 46:43,2 (1); 10.
3. Gay (Fr.) 27,35 Schwaabová (Něm.) 47:01,6 (1); ...14. Eva Závod mužů na 20 km, Hochfilzen,

Háková 47:16,7 (2) 14. března: 1. Majgurov (Rus.) 52:23,1
Konečné pořadí SP: 1. Brassard (0); 2. Hanevold (Nor.) 53:17,5 (0); 3.

(Kan.) 732; 2. Moseley (USA) 724; 3. Závod žen na 7,5 km, Pokljuka, 9. Dračev (Rus.) 53:43,9 (3); 4. Flandin
Ougier (Fr.) 716 března: 1. Behleová (Něm.) 24:51,7 (0); (Fr.) 53:58,7 (1); 5. Šašurin (Bělorus.)

2. Dislová (Něm.) 25:03,9 (1); 3. Šu 54:08,9 (0); 6. Tarasov (Rus.) 54:14,5
Jízda na boulích, ženy, Meiringen- Mej-Jii (Čína) 25:23,0 (0); 4. Kuklevová (3); 7. Gross (Něm.) 54:37,8 (1); 8. Fis-

Hasliberg, 23. března: 1. Gilgová (Fr.) (Rus.) 25:23,1 (1); 5. Claretová (Fr.) cher (Něm.) 54:42,4 (2); 9. Andresen
25,57; 2. Mittermayerová (Něm.) 25,28; 25:23,6 (1); 6. Eva Háková (ČR) 25:28,2 (54:44,6 (2); 10. Luck (Něm.) 54:53,7 (1)
3. Uermuraová (Jap.) 25,08 (1); 7. Paramyginová (Bělorus.) 25:30,8

(1); 8. Romaškovová (Rus.) 25:32,2 (2); Závod mužů na 10 km, Hochfilzen,
Konečné pořadí SP: 1. Weinbrechtová 9. Apelová (Něm.) 25:42,2 (2); 10. Nio- 16. března: 1. Dračev (Rus.) 24:08,5

(USA) 792; 2. Mittermayerová (Něm.) gretová (Fr.) 25:55,2 (2); 39. Irena No- (2); 2. Poiree (Fr.) 24:22,6 (1); 3. Fis-
772; 3. Gilgová (Fr.) 766 votná 27:36,5; 54. Kateřina Losmanová cher (Něm.) 24:25,8 (0); 4. Gredler

28:14,6; 59. Irena Tomšová 28:30,8; 83. (Rak.) 24:33,4 (2); 5. Majgurov (Rus.)
DÁLKOVÉ BĚHY Jitka Šimůnková 30:47,9 24:43,9 (1); 6. Kobelev (Rus.) 24:47, 8 (1)

Závod mužů na 50 km, Gatineau, 19.
února: 1. Westin (Švéd.) 2:17:34; 2. Ro- Závod mužů na 10 km, Pokljuka, 9. Konečný stav Světového poháru: 1.
dochlebov (Rus.) 2:17:34; 3. Isaksson března: 1. Dračev (Rus.) 26:49,7 (1); 2. Dračev (Rus.) 276; 2. Majgurov (Rus.)
(Švéd.) -1 Majgurov (Rus.) 27:09,2 (0); 3. Fischer 204; 3. Fischer (Něm.) 184; 4. Čarrara

(Něm.) 27:10,8 (0); 4. Šašurin (Bělorus.) (It.) 166; 5. Gredler (Něm.) 162; 6. Ta- 
Závod žen na 50 km, Gatineau, 19. 27:11,6 (0); 5. Gredler (Rak.) 27:19,5 rasov (Rus.) 159; 7. Gross (Něm.) 157;

února: 1. Pflúgerová (Rak.) 2:32,06; 2. (3); 6. Flandin (Fr.) 27:27,8 (1); 7. 8. Luck (Něm.) 150; 9. Bjorndalen (Nor.)
Theurlová (Rak.) -1:26 min., 3. Steeleová Bjorndalen (Nor.) 27:31,4 (1); 8. Hané- 141; 10. Kobelev (Rus.) 137
(Kan.) -3:32 vold (Nor.) 27:37,7 (1); 9. Perner (Rak.)

27:37,9 (1); 10. Perrot (Fr.) 27:40,6 Sprint žen na 7,5 km, Hochfilzen,
Vasův běh, závod žen na 30 km, (0); ... 25. Ivan Masařík 28:25,4; 33. Ro- 16. března: 1. Mihoková (SR) 25:05,1

Mora, 24. února: 1. Kerrin Pettyová man Dostál 28:41,9; 36. Petr Garabík (1); 2. Šu Mej-jii (Čína) -50,7 (0); 3.
(USA) 1:32:09; 2. Magdalena Wallinová 28:45,9; 52. Jiří Holubec 29:10,3 Greinerová-Petterová-Memmová (Něm.) -
(Švéd.) -11,0 s; 3. Ekbergová (Švéd.) - 1:00,9 (0); 4. Irena Novotná (ČR) -
3,00 min Závodu se zúčastnilo 5 500 lyža- Závod štafet mužů na 4 x 7,5 km, 1:02,9 (0); 5. Petrovová (Ukr.) -1 :08,2
řek. Pokljuka, 10. března: 1. Rusko (Mušli- (2); 6. Šanterová (It.) -1:08,6 (6); 7. Eva

mov, Dračev, Rjabov, Kobeljev) 1:26:09,2 Háková (ČR) -1:18,51 
Vasův běh - 72. ročník, závod mužů (0); 2. Norsko (O. E. Bjorndalen, Haně

na 90 km, Mora, 3. března: 1. Hakan vold, Andresen, D. Bjorndalen) 1:26:56,9 Konečné pořadí ve sprintu: 1. Clare-
Westin (Švéd.) 4:01:15 h.; 2. Erlingjevne (1); 3. Německo (Sendel, Luck, Kirchner tová (Fr.) 118; 2. Dislová (Něm.) 1 15; 3.
(Nor.) 4:01:20; 3. Stefan Larsson (Svéd.) , Fischer) 1:26:57,4 (1); 4. Francie Behleová (Něm.) 103; 4. Paramyginová
4:01:30; 4. Jochen Behle (Něm.) 4:02:20; 1:27:40,4 (0); 5. Finsko 1:27:48,3 (0); (Bělorus.) 87
5. De Zolt (It.) 4:02:59; 6. Hansou 6. Polsko 1:27:51,9 (0); 7. Bělorusko
(Švéd.) 4:03:01; 7. Majbák (Švéd.) 1:28:02,6 (3); 8. Rakousko 1:28:28,4 Konečné pořadí Světového poháru:
4:03:03; ... 17. Aleš Vaněk 4:06:09; 27. (2); 9. Itálie 1:28:42,0 (2); 10. Japonsko 1. Claretová (Fr.) 226; 2. Dislová (Něm.)
Dušan Matouš 4:09:54 1:28:42,7 (0) 214; 3. Behleová (Něm.) 191; 4. Graši-

čová (Slovin.) 187
Celkové pořadí: Rakušanka Maria The- Závod štafet žen na 4 x 7,5 km, Po-

urlová a Švéd Hakan Westin se stali vítězi kljuka, 10. března: 1. Francie (Bavere- Pořadí národů: 1. Francie 3756; 2.
série dálkových lyžařských běhů Worldlop- lová, Claretová, Briandová, Niogretová) Německo 3718; 3. Ukrajina 3450
pet. Poslední soutěž série vyhráli na trati 1:40:29,1 (3); 2. Německo (Dislová, Gre-
dlouhé 58 km v norském Lillehammeru do- inerová-Petterová-Memmová, Apelová, Závod štafet mužů na 4 x 7,5 km,
máčí závodníci Mařit Mikkelsplassová Behleová) 1:41:33,9 (3); 3. Norsko (Sk- Hochfilzen, 17. března: 1. Norsko (O.
(3:05:12 h) a Jevne Erling (2:39:12 h). jelbreidová, Sikvelandová, Mikkelsplassová, Bjorndalen, Hanevold, Andresen, D. Bjórn-

Andreassenová) 1:42:22,8 (2); 4. Rusko dálen) 1:29:23,5 (1); 2. Rusko (Majgu- 
BIATLON 1:42:46,4 (2); 5. Ukrajina 1:42:59,9 (2); rov, Kobelev, Tarasov, Dračev) 1:30:14,4

Závod mužů na 20 km, Pokljuka, 7. 6. Polsko 1:44:43,6 (0); 7. Finsko (2); 3. Bělorusko (Ajdarov, Ryšenkov, Po-
března: 1. Rožkov (Rus.) 52:43,6 (0); 1:46:29,4 (0); 8. Česká republika (Kate- pov, Šašurin) 1:30:22,2 (1); 4. Německo
2. Dračev (Rus.) 52:54,1 (2); 3. Majgu- řina Losmanová, Irena Novotná, Irena 1:30:45,7 (2); 5. Itálie 1:31:16,1 (2); 6.
rov (Rus.) 53:16,0 (1); 4. Carrara (It.) Tomšová, Eva Háková) 1:47:23,5 (2); 9. Francie 1:31:33,7 (2); 7. Česká republika
53:29,0 (1); 5. Andersen 53:46,1 (2); 6. Čína 1:47:59,4 (2); 10. Japonsko 1:50:39,4 1:31:48,2; 8. Rakousko 1:32:02,1 (2); 9.
Perrot (Fr.) 54:04,6 (0); 7. Kirchner (7) Japonsko 1:33:13,4 (2); 10. Finsko
(Něm.) 54:14,8 (2); 8. Muslimov (Rus.) 1:33:24,6 (1)
54:21,8 (0); 9. Popov (Bělorus.) 54:27,7 Závod žen na 15 km, Hochfilzen, 14.
(2); 10. Luck (Něm.) 54:28,3 (0) března: 1. Greinerová-Petterová-Mem- Konečný stav Světového poháru

niová (Něm.) 50:42,1 (1); 2. Bedardová družstev: 1. Rusko 120; 2. Německo 102
Závod žen na 15 km, Pokljuka, 7. (Kan.) 51:07,5 (1); 3. Baverelová (Fr.) a Norsko 102; 4. Bělorusko 96; 5. Fran-

března: 1. Vodopjanovová (Ukr.) 45:13,4 51:08,9 (1); 4. Claretová (Fr.) 51:20,0 cie 84; 6. Itálie 80; 7. Rakousko 79; 8.
(0) ; 2. Permjakovová (Bělorus.) 45:28,3 (3); 5. Šanterová (It.) 51:29,3 (3); 6. Česká republika 78; 9. Finsko 76; 10.
(1) ; 3. Apelová (Něm.) 45:46,9 (2; 4. Grašičová (Slovin.) 51:36,1 (1); 7. Ro- Polsko 72
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Paralelní slalom žen, Deštné v Orlic- 0,64; 5. Geretyová (USA) -0,89; 6. Kost- 
Závod štafet žen na 4 x 7,5 km, kých horách, 16. března: 1. Irena Fran- nerová (It.) -0,98; 7. Zellerová-Báhleová

Hochfilzen, 17. března: 1. Francie (Ba- cová (ČR); 2. Jana Tmejová (ČR); 3. (Švýc.) -1,06; 8. Perezová (It.) -1 ,12a
verelová, Claretová, Briandová, Niogre- Alena Housová (ČR); 4. Kristýna Jírová Gotschlová (Rak.) -1,12; 10. Reyová-Bel-
tová) 1:57:28, 7 (1); 2. Norsko (Skjelbre- (ČR); 5. Lienhardová (Rak.) 43,76; 6. letová (Švýc.) -1,29; 11. Dorfmeisterová
idová, Sikvelandová, Mikkelsplassová, An- Fingrálová (ČR) 47,05; 7. Bydlinská (Rak.) -1,72; 12. Markenová (Niz.) -1,73;
deassenová) 1:58:11,8 (7); 3. Německo (Pol.) 51,48; ... Soňa Jandová nestartovala 13. Zelenská (Rus.) -1,74; 14. Zurbrigge-
(Dislová, Greinerová-Petterová-Memmová, nová (Švýc.) -1,77; 15. Gutensohnová
Apelová, Behleová) 1:58:54,1 (6); 4. Konečné pořadí Světového poháru: (Něm.) -1,89; ...29. Karolina Šedová
Rusko 1:59:43,7 (4); 5. Ukrajina 1. Irena Francová (ČR) 144; 2. Alena 1:59,96; 32. Eva Erlebachová 2:02,66;
2:00:20,9 (4); 6. Čína 2:02:08,8 (5); 7. Housová (ČR) 103; 3. Achleitnerová 34. Petra Bártlová 2:02,95
Česká republika 2:02:23,2 (4); 8. Japon- (Rak.) 102; 4. Jrina Tmejová (ČR) 60; 5.
sko 2:07:32,8 (12); 9. Finsko 2:08:29,0 Kristýna Jírová (ČR) 57; 6. Soňa Jandová Kombinace žen, Sierra Nevada, 19.
(2); 10. USA 2:09:40,3 (9) (ČR) 26 února: 1. Wibergová (Švéd.) 3:19,68; 2.

M i r T n A W P T w í  Wachterová (Rak.) -2,05; 3. Kjorstadová
Konečný stav Světového poháru M l o T R O V o T V I  S V Ě T A  (Nor.)-2,67; 4. Gotschlová (Rak.)-2,97;

družstev: 1. Německo 116; 2. Francie __ v  ̂ 5. Seizingerová (Něm .)-3,14; 6. Marke-
116; 3. Norsko 98; 4. Ukrajina 95; 5. SJEZDOVÉ LYŽOVÁNÍ nová (Nor.) -3,15; 7. Vogtová (Něm.) -
Rusko 90; 6. Polsko 78 Superobří slalom žen, Sierra Ne- 4,57; 8. Ertlová (Něm.) -5,38; 9. Kore-

vada, 12. února: 1. Kostnerová (It.) nová (Slovin.) -5,66; 10. Gergová (Něm.)
SKIBOBY 1:21,00; 2. Zurbriggenová (Švýc.) -5,80; 11. Braunerová (Něm.) -5,82; 12.

Superobří slalom mužů, Baldersch- 1:21,66; 3. Streetová (USA) 1:21,71; 4. Dorfmeisterová (Rak.) -6,10; 13. Merli-
wank, 9. března: 1. Josef Pohl (ČR) Merlinová (It.) 1:21,80; 5. Lindhová nová (It.) -6,23; 14. Roszaová (Kan.) -
1:08,44; 2. Walter (Švýc.) 1:09,21; 3. (USA) 1:21,82; 6. Markenová (Nor.) 11,45; 15. Kortenová (Austr.) -12,69;
Mandl (Něm.) 1:09,24; ...9. Dušan Kudr- 1:22,22; 7. 7. Gutensohnová (Něm.) ...Karolina Šedová, Eva Erlebachová
novský 1:14,69 1:22,28; 8. Ertlová (Něm.) 1:22,37; 9. a Petra Bártlová závod nedokončily

Wibergová (Švýc.) 1:22,39; 10. Reyová-
Superobří slalom žen, Baldersch- Belletová (Švýc.) 1:22,43; 11. Montilie- Kombinace mužů, Sierra Nevada,

wank, 9. března: 1. Jana Tmejová (ČR) tová (Fr.) 1:22,49; 12. Pérezová (It.) 21. února: 1. Girardelli (Lucemb.)
1:12,62; 2. Achleitnerová (Rak.) 1:13,91; 1:22,52; 13. Háuslová (Něm.) 1:22,55; 3:31,95; 2. Kjus (Nor.) 3:32,20; 3. Ma-
3. Alena Housová (ČR) 1:14,20; 4. Irena 14. Zellerová-Báhlerová (Švýc.) 1:22,57; der (Rak.) 3:32,93; 4. Reiter (Rak.)
Francová (ČR) 1:15,38; 5. Kristýna Jírová 15. Nobisová (USA) 1:22,73; 16. Wach- 3:32,99; 5. Kunc (Slovin.) 3:33,42; 6.
1:15,88 terová (Rak.) 1:22,84; 17. Summermatte- Aamodt (Nor.) 3:34,29; 7. Grandi (Kan.)

rová (Švýc.) 1:22,89; 18. Lebeděvová 3:35,37; 8. Jagge (Nor.) 3:35,90; 9. Nil-
Slalom mužů, Deštné v Orlických ho- (Rus.) 1:22,92; 19. Gergová (Něm.) sen (Nor.) 3:36,20; 10. Dimier (Fr.)

rách, 15. března: 1. Moser (Rak.) 1:23,00; 20. Gotschlová (Rak.) 1:23,03 3:36,22; ...Boris Zakouřil nedokončil první
U 19,77 (39,71 a 40,26); 2. Pavel Hlaváč závod a nemohl být do konečného pořadí
(ČR) 1:20,1 1 (39,07 a 41,04); 3. Luboš Superobří slalom mužů, Sierra Ne- klasifikován.
Kodytek (ČR) 1:20,55 (39,47 a vada, 13. února: 1. Skaardal (Nor.)
41,08); 4. Josef Pohl 1:20,95 (39,45 a 1:21,80; 2. Járbyn (Švéd.) 1:22,09; 3. Obří slalom žen, Sierra Nevada, 22.
41,50); 5. Štěpán Hlaváč (ČR) 1:21,94 Aamodt (Nor.) 1:22,11; 4. Leskinen února: 1. Compagnoniová (It.) 2:10,74
(40,29 a 41,65); 6. Dušan Kudrnovský (Fin.) 1:22,37; 5. Wirth (Rak.) 1:22,48; (1:07,09 a 1:03,65); 2. Rotenová (Svýc.)
(ČR) 1:21,95 (40,78 a 41,17); 7. Wolf 6. Kjus (Nor.) 1:22,57; 7. Maděr (Rak.) 2:11,09 (1:06,68 a 1:04,41); 3. Ertlová
(Rak.) 1:23,10 (40,49 a42,61); ...10. 1:22,59; 8. Fattori (It.) 1:22,60; 9. (Něm.) 2:1 1,44 (1:08,77 a 1:02,67); 4.
Martin Tribula 1:24,86; 13. L. Hlaváč Knauss (Rak.) 1:22,63 a Alphand (Fr.) Wachterová (Rak.) 2:11,90 (1:07,07 a
1:27,76 1:22,63; 1 1. Runggaldier (It.) 1:22,67; 1:04,83); 5. Seizingerová (Něm.) 2:11,92

12. Nyberg (Švéd.) 1:22,71; 13. Hangl (1:07,56 a 1:04,36); 6. Kostnerová (It.) 
Slalom žen, Deštné v Orlických ho- (Švýc.) 1:22,83; 14. Ghedina (It.) 2:12,17 (1:07,75 a 1:04,42); 7. Heebová

rách, 15. března: 1. Irena Francová (ČR) 1:22,86; 15. Filiškin (Rus.) 1:23,02; 16. (Lichten.) 2:12,99 (1:08,22 a 1:04,77);
1:22,30 (39,48 a 42,82); 2. Alena Hou- Barnessoi (Něm.) 1:23,03; 17. Kernen 8. Ibarrová (Španěl.) 2:13,01 (1:08,67
sová (ČR) 1:24,96; 3. Soňa Jandová (ČR) (Švýc.) 1:23,12; 18. Girardelli (Luc.) a 1:04,34); 9. Dorfmeisterová (Rak.)
1:27,66 (42,41 a 45,25); 4. Achleitne- 1:23,20; 19. Perathoner (It.) 1:23,43; 2:13,03 (1:08,02 a 1:05,01); 10. Fort-
rová (Rak.) 1:27,97; 5. Bydlinská (Pol.) 20. Kröll (Rak.) 1:23,67; ... 53. Boris kordová (Svéd.) 2:13,54 (1:08,12
1:29,55; 6. Kristýna Jírová (ČR) 1:45,64 Zakouřil 1:26,81 a 1:05,42); 1 1. Hrovatová (Slovin.)
(59,73 a45,91); ...Jana Tmejová a Fingrá- 2:13,83 (1:08,88 a 1:04,95); 12. Galin-
lová závod nedokončily. Sjezd mužů, Sierra Nevada, 17. dová-Santolariaová (Španěl.) 2 :13,86

února: 1. Ortlieb (Rak.) 2:00,17; 2. Ghe- (1:08,73 a 1:05,13); 13. Piccardová
Paralelní slalom mužů, Deštné v Or- dina (It.) -0,27; 3. Alphand (Fr.) -0,28; (Fr.) 2:14,03 (1:07,84 a 1:06,19); 14.

lických horách, 16. března: 1. Dušan 4. Kjus (Nor.) -0,47; 5. Stemle (Kan.) - Kjorstadová 2:14,14 (1:08,90 a 1:05,24);
Kudrnovský (ČR); 2. Pavel Hlaváč (ČR); 0,75; 6. Maděr (Rak.) -1,11; 7. Peratho- 15. Suhadolcová (Slovin.) 2:14,79
3. Moser (Rak); 4. Björn (Švýc.); 5. Ště- ner (It.) -1,19; 8. Runggaldier (It.) -1,21; (1:0891 a T:05,88); ...26. Eva Erleba-
pán Hlaváč (ČR) 36,89; 6. 9. Trinkl (Rak.) -1,66; 10. Gigandet (It.) chová 2:26,30; 27. Petra Bártlová

-1,90; 11. Duvillard (Fr.) -1,92; 12. Po- 2:28,60 (1:16,53 a 1:12,07)
Konečné pořadí Světového poháru: divinsky (Kan.) -1,94; 13. Besse (Švýc.) -

1. Dušan Kudrnovský 162; 2. Moser 1,96; 14. Rasmussen (USA) -2,01; 15. Obří slalom mužů, Sierra Nevada,
(Rak.) 146; 3.Josef Pohl (ČR) 135; 4. Vitalini (It.) -2,08; ...56. Boris Zakouřil 23. února: 1. Tomba (It.) 1:58^63
Pavel Hlaváč (CR) 130; 5. Štěpán Hlaváč (57,54 a 1:01,09); 2. Kalin (Svýc.)
(ČR) 111; 6. Lerchster (Rak.) 103; 7. Sjezd žen, Sierra Nevada, 18. února: 1:59,0 (58,19 a 1:00,88); 3. Von Griini-
Kroneisl (Rak.) 77; 8. Björn (Švýc.) 72; 1. Streetová (USA) 1:54,06; 2. Seizinge- gen (Švýc.) 1:59,45 (58,01 a 1:01,44);
9. G. Seeber (Rak.) 69; 10. P. Eschlböck rová (Něm.) -0,57; 3. Lindhová (USA) - 4. Kjus (Nor.) 1:59,51 (57,57
(Rak.) 63 0,64; 4. Paceová-Lindsayová (Kan.) - a 1:01,94); 5. Locher (Svýc.) 2:00,62
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(58,37 a 1:02,25); 6. Mayer (Rak.) rová (Rak.) -0,84; ...33. Petra Zakouřilová Závod mužů na 20 km, Ruhpolding,
2:01,11 (58,85 a 1:02,26); 7. Nyberg -4,6; Karolina Šedová - diskvalifikována 4. února: 1. Tarasov (Rus.) 52:03,2 (0);
(Švéd.) 2:01,30 (59,26 a 1:02,04); 8. 2. Dračev (Rus.) 54:09,3 (2); 3. Šašurin
Košir (Slovin.) 2:01,91 (59,50 a Superobří slalom juniorů, Hoch-Yb- (Bělorus.) 54:13,9 (1); 4. Leitgeb (It.)
1:02,41); 9. I. Piccard (Fr.) 2:02,12 rig, 28. února: 1. Defago (Švýc.) 54:29,3 (0); 5. Kobeljev (Rus.) 55:08,0
(59,68 a 1:02,44); 10. Strand-Nielsen 1:26,76; 2. Beltrameti (Svýc.) 1:27,13; 3. (2); 6. Sikora (Pol.) 55:21,2 (1); 7. Po-
(Nor.) 2:02,22 (59,55 a 1:02,67); 11. Dalcin (Fr.) 1:27,20; ...59. Jakub Čeřov- pov (Bělorus.) 66:36,0 (1); 8. Luck
Aamodt (Nor.) 2:02,26 (59,66 ský 1:32,77 (Něm.) 55:45,0 (1); 9. Gross (Něm.)
a 1:02,60); 12. Maděr (Rak.) 2:02,36 55:49,4 (1); 10. Chabloz (Švýc.) 55:52,1
(59,37 a 1:02,99); 13. Accola (Švýc.) Superobří slalom juniorek, Hoch-Yb- (1); 11. Ziemanin (Pol.) 56:17,3 (1); 12.
2:02,46 (59,56 a 1:02,90); 14. Kunc rig, 28. února: 1. Berthodová (Švýc.) Muslimov (Rus.) 56:34,7 (3); 13. Rái-
(Slovin.) 2:04,24 (1:00,27 a 1:03,96); 1:31,50; 2. Brezniková (Slovin.) 1:32,71; könen (Fin.) 56:41,0 (2); 14. Tyldum
15. F. Piccard (Fr.) 2:04,58 (1:00,44 3. Brandnerová (Něm.) 1:32,84; ...13. (Nor.) 56:43,8 (2); 15. Petr Garabík
a 1:04,14); ... Boris Zakouřil vyřazen ve Karolina Šedová 1:34,17; 37. Petra Za- (ČR) 56:44,9 (2); ...24. Ivan Masařík
druhém kole; závod dokočilo 54 sjezdařů. kouřilová 1:37,34; 47. Eva Kurfúrstová 57:24,1 (2); 27. Roman Dostál 57:43,2

1:39,86 (3); 45. Jiří Holubec 59:24,7 (3)
Slalom žen, Sierra Nevada, 24. Závod 1. Bělorusko (Petr Ivašenko, Oleg

února: 1. Wibergová (Švéd.) 1:31,46 Obří slalom juniorek, Hoch-Ybrig, Ryšenkov, Alexandr Popov, Vadim Šašurin)
(44,49 a 46,97); 2. Chauvetová (Fr.) 29. února: 1. Putzerová (It.) 2:07,15; 2. 26:05,6 (0); 2. Rusko (Vladimir Dračev,
1:32,32 (45,42 a 46,90); 3. Hrovatová Flereggerová (Rak.) -0,81; 3. Brezniková Pavel Muslimov, Viktor Majgurov, Sergej
(Slovin.) 1:32,33; 4. Rieglerová (Nový (Slovin.) -2,83; ...19. Eva Kurfúrstová - Rojkov) 26237,9 (2); 3. Itálie (René Cat-
Zél.) 1:32,42 (45,32 a 47,07); 5. Salven- 7,14; 22. Karolína Šedová -7,74; Petra tarinussi, Hubert Leitgeb, Pieralberto Car-
moserová (Rak.) 1:32,54 (45,68 Zakouřilová nedokončila pro opuštění tratě rara, Patrick Favre) 26:49,8 (3); 4. Nor-
a 46,86); 6. Anderssonová (Švéd.) ve třetí brance před cílem. sko (Egil Gjelland, Flalvard Hanevold, Jon
1:32,64 (45,45 a 47,19); 7. Ederová Age Tyldum, Ole Einar Björndalen)
(Rak.) 1:32(67 (44,76 a 47,91); 8. Kate- Obří slalom juniorů, Hoch-Ybrig, 1. 27:17,3 (4); 5. Rakousko (Wolfgang Per-
řina Tichá (CR) 1:33,28 (46,16 března: 1. Schönfelder (Rak.) 2:03,09 ner, Martin Pfurtscheller, Ludwig Gredler,
a 47,12); 9. Koliererová (Rak.) 1:33,38 (Rak.); 2. Uznik (Rak.) -0,66; 3. Defago Reinhard Neuner) 27:23,5 (4); 6. Ně-
(46,24 a 47,14); 10. Bokalová (Slovin.) (Švýc.) -1,47; 4. Poscharnik (Rak.) -1,75; mecko (Mark Kirchner, Frank Luck, Sven
U33,52 (46,12 a 47,40); 11. Accolová 5. Oslak (Slovin.) -1,78; 6. Davik (Nor.) - Fischer, Ricco Groß) 27:28,8 (4); 7.
(Švýc.) 1:33,66 (45,71 a 47,95); 12. Bi- 2,00; ...39. Jakub Čeřovský 2:10,22 Česká republika (Roman Dostál, Jiří Holu-
avaschiová (It.) 1:34,21 (46,41 bec, Petr Garabík, Ivan Masařík) 27:33,2
a 47,80); 13. Gergová (Něm.) 1:34,83 Slalom juniorek, Hoch-Ybrig, 2. (2); 8. Finsko 27:38,6 (3); 9. Polsko
(46,44 a 48,39); 14. Sourdová (Fr.) března: 1. Hálldahlová (Švéd.) 1:43,79; 27:49,9 (4); 10. Francie 28:07,1 (4)
L35,07 (46,76 a 48,31); 15. Nowenová 2. Bergmannová (Něm.) 1:43,91; 3. Eg-
(Švéd.) 1:35,65 (46,75 a 48,90); ...Eva gerová (Rak.) 1:44,60 Družstva - závod hlídek na 7,5 km,
Kurfúrstová, Eva Erlebachová - vyřazeny ženy, Ruhpolding, 6. února: 1. Německo
v prvním kole; Petra Bártlová - vyřazena ve Trojkombinace juniorek, Hoch-Ybrig, (Katrin Apelová, Simone Greinerová-Pette-
druhém kole 2. března: 1. Hereggerová (Rak.), 2. rová-Memmová, Petra Behleová, Uschi Di-

Berthodová (Švýc.), 3. Brezniková (Slo- šlová) 23:23,6 (2); 2. Ukrajina (Nina Le-
Slalom mužů, Sierra Nevada, 25. vin.) mešová, Olena Petrovová, Teťjana Vodo-

února: 1. Tomba (It.) 1:42,26 (52,02 a pjanovová, Olena Zubrilovová) 24:22,7
50,24); 2. Reiter (Rak.) 1:42,57 (51,35 Slalom juniorů, Hoch-Ybrig, 3. (3); 3. Francie (Emmanuelle Claretová,
a 51,22); 3. Von Grúnigen (Švýc.) března: 1. Raich (Rak.) 1:31,71; 2. Anne Briandová, Florence Baverelová, Co-
U42,81 (51,83 a 50,98); 4. Zinsli Schönfelder (Rak.) 1:32,38; 3. McKinlay rinne Niogretová) 24:25,9 (3); 4. Bělo-
(Švýc.) 1:43,48 (53,31 a 50,17); 5. Mik- (Kan.) 1:32,49 rusko (Natalja Permjakovová, Natalja Ry-
lavc (Šlovin.) 1:43,76 (52,32 a 51,44); 6. šenková, Světlana Paramyginová, Ludmila
Amiez (Fr.) 1:43,79 (51,66 a 52,13); 7. Trojkombinace juniorů, Hoch-Ybrig, Lysenková) 25:27,8 (3); 5. USA (Ntala
Furuseth (Nor.) 1:43,97 (52,51 a 51,46); 3. března: 1. Schönfelder (Rak.); 2. De- Skinnerová, Stancey Wooleyová, Kristina
8. Aamodt (Nor.) 1:44,07 (52,98 a fago (Švýc.); 3. Palander (Fin.) Viljanenová-Sabasteanskiová, Debbi Nordy-
51,09); 9. Mayer (Rak.) 1:44,51 (53,04 C ' keová) 25:32,0 (3); 6. Slovensko Qana
a 51,47); 10. Kjus (Nor.) 1:44,78 (53,16 BIATLON Meiszlingerová, Anna 7 Murinová, Soňa
a 51,62); 11. Tescari (It.) 1:45,15 Závod žen na 15 km, Ruhpolding, 3. Mihóková, Martina Schwarzbacherová)
(53,83 a 51,32); 12. Kalin (Švýc.) února: 1. Claretová (Fr.) 46:43,1 (2); 2. 25:54,2 (3); 7. Česká republika (Kateřina
1:45,78 (55,92 a 49,86); 13. Stiansen Melniková (Rus.) 47:55,3 (1); 3. Petro- Losmanová, Hana Rychterová, Eva Háková,
(Nor.) 1:46,23 (53,93 a 52,30); 14. vová (Ukr.) 48:15,7 (1); 4. Santerová (It.) Irena Novotná) 26:07,0 (3); 8. Finsko
Kunc (Slovin.) 1:46,95 (54,08 a 52,87); 48:23,0 (2); 5. Paramyginová (Bělorus.) 26:09,4 (3); 9. Švédsko 27:05,8 (5); 10.
15. Hirasawa (Jap.) 1:47,03 (54,25 48:44,4 (1); 6. Škodrevová (Bulh.) Rusko 27:05,9 (8)
a 52,78); ...22. Martin Tichý 1:53,56 48:46,4 (0); 7. Zubrilovová (Ukr.)
(57,79 a 55,77); Boris Zakouřil - vyřazen 48:47,1 (2); 8. Ryšenkovová (Bělorus.) Závod žen na 7,5 km, Ruhpolding, 8.
v prvním kole 49:33,8 (2); 9. Briandová (Fr.) 49:56,3 února: 1. Romašková (Rus.) 22:30,5 (0);

(4); 10. Greinerová-Petterová-Memmová 2. Ann Elin Skjelbreidová (Nor.) 22:49,9 
JUNIOŘI: (Něm.) 50:09,4 (3); 11. Grašičová (Slo- (1); 3. Wallinová (Švéd.) 22:52,5 (0); 4.

Sjezd juniorů, Hoch-Ybrig, 27. vin.) 50:28,3 (4); 12. Holantiová (Fin.) Kuklevová (Rus.) 22:53,1 (1); 5. Niogre-
února: 1. Hoffmann (Švýc.) 1:31,08; 2. 50:32,8 (1); 13. Trockerová (It.) 50:34,6 tová (Fr.) 23:13,5 (1); 6. Mikkelsplassová
Dorigo (It.) -0,69; 3. Dietrich (Rak.) - (2); 14. Bergová (Kan.) 50:50,5 (1); 15. (Nor.) 23:16,1 (0); 7. L. G. Skjelbreidová
0,89 Wallinová (Švéd.) 50:53,2 (1); ...24. Los- (Nor.) 23:18,2 (1); 8. Sikvelandová

manová 51:45,1 (2); 39. Irena Novotná (Nor.) 23:25,4 (2); 9. Baverelová (Fr.)
Sjezd juniorek, Hoch-Ybrig, 27. 53:36,1 (4); 47. Eva Háková 54:35,1 23:26,8 (1); 10. Greinerová-Petterová-

února: 1. Hereggerová (Rak.) 1:34,10; 2. (6); 67. Hana Rychterová 59:10,9 (7) Memmová (Něm.) 23:27,1 (2); 11. Beh-
Berthodová (Švýc.) -0,25; 3. Rohregge- leová (Něm.) 23:32,5 (2); 12. Melniková
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(Rus.) 23:37,7 (1); 13. Petrovová (Ukr.) nada 1:42:23,0 (2); 13. Polsko 1:42:39,9 SKIBOBY
23:43,2 (1); 14. Mihóková (SR) 23:46,3 (2); 14. USA 1:43:21,6 (0); 15. Itálie Sjezd mužů, Villach, 27. února: 1.
(1); 15. Santerová (It.) 23:47,8 (2); 16. 1:43:21,6 (3); 16. Maďarsko 1:48:33,1 (2) Moser (Rak.) 1:11,10; 2. S. Eschlbóck
Eva Háková (ČR) 23:50,9 (1); ...21. (Rak.) 1:11:45; 7, 3. Lerchster (Rak.)
Irena Novotná 24:03,4 (0); 53. Irena JUNIOŘI: 1: 1J ,83; 4. P. Eschlbóck (Rak.) 1:12,23;
Tomšová 25:31,4 (2); 66. Hana Rychtě- Štafeta juniorů, Kontiolahti, 27. 5. Štěpán Hlaváč (ČR) 1:12,41; 6. Josef
rová 26:17,8 (2) února: 1. Rusko 30:41,9; 2. Finsko Pohl (ČR) 1:12,68; 7. Pavel Hlaváč (ČR)

32:15,2; 3. Německo 32:15,15; 4. Švéd- 1:12,78; 8. Wolf/Rak.) 1:13,22; 9. Du-
Závod mužů na 10 km, Ruhpolding, sko 33:13,5; 5. Česká republika 33:15,5; šan Kudrnovský (ČR) 1:13,74; 10. Walter

9. února: 1. Dračev (Rus.) 26:52,3 (1); 6. Bulharsko 33:17,6 (Švýc.) 1:13,87
2. Majgurov (Rus.) 27:02,0 (0); 3. Catta-
rinussi (It.) 27:31,0 (0); 4. Carrara (It.) Štafeta juniorek, Kontiolahti, 27. Sjezd žen, Villach, 27. února:
27:31,2 (0); 5. Andresen (Nor.) 27:33,7 února: 1. Německo 28:17,3; 2. Finsko 1. Achleitnerová (Rak.) 1:12,91; 2. Jana
(1); 6. Bjórndalen (Nor.) 27:36,7 (0); 7. 28:33,9; 3. Rusko 28:43,7; 4. Česká re- Tmejová (ČR) 1:14,36; 3. Můllerováv
Pallhuber (It.) 27:40,7 (0); 8. Petr Gara- publika 29:47,5 (Něm.) 1:15:22; 4. Irena Francová (ČR)
bík (ČR) 27:58,0 (0); 9. Tarasov (Rus.) 1:15:32; 5. Alena Housová (ČR) 1:15,78;
28:00,9 (2); 10. Kobelev (Rus.) 28:07,5 Závod juniorů na 15 km (80 startují- 6. Kristýna Jírová (ČR) 1:16,00; 7. Soňa
(0) ; 11. Puurunen (Fin.) 28:13,2 (0); 12. cích - poloha vleže, vstoje, vleže), Kon- Jandová (ČR) 1:18,03
Gross (Něm.) 28:14,0 (0); 13. Bricis tiolahti, 29. února: 1. Hodde (Něm.)
(Lotyš.) 28:14,6 (0); 14. Suga (Jap.) 48:44,2 (1-2-2) 4; 2. Uusipaikka (Fin.) Sjezd juniorů, Villach, 27. února:
28:16,5 (0); 15. Sikora (Pol.) 28:23,3 50:13,7 (2-0-0) 2; 3. Kozub (Pol.) 1. Hafner (ČR) 1:13,27; 2. Jíra (ČR)
(1) ; ...22. Roman Dostál 28:39,0 (2); 25. 50:36,9 (0-3-1) 4; ...9. Tomáš Holubec 1:13,55; 3. M. Kudrnovský (ČR) 1:14,54;
Martin Štolfa 28:53,5 (1); 28. Ivan Masa- 51:44,1 (2-0-2) 4; 10. Štolba 51:52,5 4. Lenhard (Švýc.) 1:15,00; 5. Demmel
řík 29:09,7 (0) (0-2-0) 2; 13. Málek 51:56,4 (2-3-0) 5; (Něm.) 1:15,46; ...7. Housa 1:16,07; 10.

33. Vítek 55:27,2 (1-3-3) 7 Sůva 1:18,14; 11. Havlíček 1:18,54; 23.
Štafeta mužů na 4 x 7,5 km, Ruhpol- Ježek 1:26,99; Lukáš Hlaváč soutěž nedo-

ding, 11. února: 1. Rusko (Viktor Majgu- Závod juniorek na 10 km (69 startu- končil
rov, Vladimír Dračev, Sergej Tarasov, Ale- jících - poloha vleže, vstoje, vleže),
xej Kobelev) 1:19:50,8 (0); 2. Německo Kontiolahti, 29. února: 1. Henkelová Superobří slalom mužů, Villach, 28.
(Ricco Gro6, Peter Sendel, Frank Luck, (Něm.) 38:04,1 (0-1-1) 2; 2. Chvostěn- února: 1. Moser (Rak.) 1:20,04; 2. P.
Sven Fischer) 1:20:50,9 (1); 3. Bělorusko ková (Ukr.) 39:36,8 (0-2-1) 3; 3. Termi- Eschlbóck (Rak.) 1:21,69; 3. Lerchster
(Alexej Ajdarov, Oleg Ryšenkov, Vadim Ša- erová (Fr.) 40:26,9 (0-2-1) 3; ...10. Jitka (Rak.) 1:22,51; 4. S. Eschlbóck (Rak.)
šurin, Alexander Popov) 1:21:05,9 (0); Šimůnková 42:43,2 (0-4-1) 5; 14. Tom- 1:22,60; 5. Štěpán Hlaváč (ČR) 1:22,69;
4. Norsko (Egil Gjelland, Frode Andersen, šová 43:26,3 (1-4-2) 7; 40. Losmanová 6. Wolf (Rak.) 1:22,76; 7. Dušan Kudr-
Dag Bjórndalen, Ole Einar Bjórndalen) 46:23,6 (1-3-4) 8; 55. Madlová 47:39,8 novský (CR) 1:23,25; 8. Josef Pohl (ČR)
1:21:32,6 (0); 5. Francie (Franck Perrot, (4-2-2) 8 1:23:28; 9. Pavel Hlaváč (ČR) 1:23,77;
Raphael Poiree, Thierry Dussere, Herve 10. Kroneisl (Rak.) 1:24,25
Flandin) 1:22:21,0 (0); 6. Finsko (Vesa Závod juniorů na 10 km, Kontiolahti,
Hietalahti, Ville Ráikónen, Erkki Latvala, 2. března: 1. Derizemlja (Ukr.) 28:42,0 Superobří slalom žen, Villach, 28.
Paavo Puurunen) 1:22:42,7 (1); 7. Polsko (0); 2. Matiasko (SR) 29:43,0 (0); 3. Ko- února: 1. Achleitnerová (Rak.) 1:25,01;
1:22:51,5 (0); 8. Rakousko 1:23:23,1 zub (Pol.) 29:46,0 (2); ... 15. Zdeněk Ví- 2. Mullerová (Něm.) 1:25,87; 3. Irena
(1); 9. Švédsko 1:23:52,1 (0); 10. Itálie tek 30:36,2 (2); 18. Málek 31:05,5 (4); Francová (ČR) 1:26,74; 4. Jana Tmejová
1:23:53,1 (2); 11. Lotyšsko 1:23:55,4 56. Halfar 33:09,6 (3) (ČR) 1:26,97; 5. Alena Housová (ČR)
(1); 12. Česká republika (Petr Garabík, 1:27,42; 6. Kristýna Jírová (ČR) 1:28,14;
Jiří Holubec, Roman Dostál, Ivan Masařík) Závod juniorek , Kontiolahti, 3. 7. Soňa Jandová (ČR) 1:28,28
1:24:05,5 (1); 13. Ukrajina 1:25:07,0 března: 1. Nazarovová (Rus.) 26:10,8
(0) ; 14. Kanada 1:25:56,5 (2); 15. Slo- (0); 2. Zajcevová (Rus.) 26:54,6 (2); 3. Superobří slalom juniorů, Villach,
vensko 1:25:57,1 (1); 16. Japonsko Perunkaová (Fin.) 26:57,7 (2); ...12. 28. února: 1. Demmel (Něm.) 1:24,39;
1:25:57,2 (2); 17. Estonsko 1:26:17,0 Radka Doskočilová 27:59,5 (2); 20. Kate- 2. M. Kudrnovský (ČR) 1:25,31; 3. Haf-
(1) ; 18. Švýcarsko 1:26:57,0 (0); 19. řina Losmanová 28:53,2 (3); 24.̂  Irena ner (ČR) 1:22,69; 4. Lenhard (Něm.)
Slovinsko 1:27:07,1 (1); 20. Velká Britá- Tomšová 28:57,8 (3); 25. Jitka Šimůn- 1:26,28; 5. Auer (Rak.) 1:26,37; 6. Ježek
nie 1:28:14,4 (1); 21. USA 1:28:29,8 ková 29:00,0 (2) (ČR) 1:27,00; 7. Housa (ČR) 1:27,93; 8.
(1); 22. Maďarsko 1:31:53,2 (3) v Jíra (ČR) 1:28,22; 9. Hlavlíček (ČR)

Štafeta juniorů na 4 x 7,5 km, Konti- 1:28,48; ...11. Sůva 1:30,18; L. Hlaváč ne-
Štafeta žen na 4 x 7,5 km, Ruhpol- olahti, 3. března: 1. Německo 1:37:52,9 startoval

ding, 10. února: 1. Německo (Uschi Di- (0); 2. Rusko 1:39:44,2 (5); 3. Finsko
šlová, Simone Greinerová-Petterová-Mem- 1:39:53,8 (0); ...9. Česká republika (To- Slalom mužů, Villach, 1. března:
mová, Katrin Apelová, Petra Behleová) máš Holubec, Štolba, Vítek, Málek) 1. Moser (Rak.) 1:14,22 (36,19 a
1:33:59,8 (0); 2. Francie (Corinne Nio- 1:44:06,2 (4); 10. Slovensko 1:44:26,8 38,03); 2. Luboš Kodytek (ČR) 1:15,13
gretová, Florence Baverelová, Emmanuelle (1) (Startovalo 18 štafet.) (36,43 a 38,70); 3. Dušan Kudrnovský
Claretová, Anně Briandová) 1:36:44,8 (3); v (ČR) 1:15,68 (36,79 a 38,89); 4. Josef
3. Ukrajina (Tetjana Vodopjanovová, Va- Štafeta juniorek na 3 x 7,5 km, Kon- Pohl (ČR) 1:16,37 (37,43 a 38,94); 5.
lentina Cerbeová, Olena Petrovová, Olena tiolahti, 3. března: 1. Německo Pavel Hlaváč (ČR) 1:16,66; 6. Kroneisl
Zubrilovová) 1:36:48,1 (1); 4. Norsko 1:28:06,8 (5); 2. Česká republika (Irena (Rak.) 1:17,67; 7. Wolf (Rak.) 1:18,20;
1:36:58,1 (2); 5. Rusko 1:37:10,7 (1); Tomšová, Jitka Šimůnková, Kateřina Los- 8. P. Eschlbóck (Rak.) 1:20,56; ...17. L.
6. Bělorusko (1:37:59,7; 7. Česká repub- manová) 1:28:07,0 (0); 3. Rusko Hlaváč 1:32,13 (43,63 a 48,50; Štěpán
lika (Kateřina Losmanová, Irena Novotná, 1:28:11,4 (4); 4. Bělorusko 1:28:15,1 Hlaváč nedokončil druhé kolo.
Irena Tomšová, Eva Háková) 1:38:55,0 (1); 5. Ukrajina 1:28:46,7 (2); 6. Norsko
(0); 8. Finsko 1:39:10,6 (0); 9. Japonsko 1:28:47,5 (0) (Startovalo 16 štafet.) Slalom žen, Villach, 1. března:
1:39:35,7 (0); 10. Švédsko 1:41:20,2 1. Irena Francová (ČR) 1:19,77 (37,51
(0); 11. Slovensko 1:41:59,7 (0); 12. Ka- a 42,26); 2. Alena Housová 1:23,96
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(41,69 a 42,27); 3. Bydlinská (Pol.) Poradí národů podle zisku medailí: Holický (TU Liberec) 1:15,35, 3. David
1:25,79 (42,10 a 43,69); 4. Kristýna Jí- 1. Česká republika (8-10-10), 2. Ra- Horáček (TU Liberec) 1:16,08. Junioři -
rová (ČR) 1:27,59 (42,86 a 44,73); 7 5. kousko (6-3-3), 3. Německo (1-2-1), 4. 1. Jakub Ceřovský (Solido Liberec)
Soňa Jandová (ČR) 1:28,15 (42,43 Polsko (0-0-1) S. Eschbóck (Rak.) 44,13; 1:16,31,2. Richard Švarc (Tatran Svo-
a 45,72); 6. Lienhardová (Rak.) 1:32,88; 7. Josef Pohl 46,41; 8. Wolf (Rak.) boda n. Úpou) 1:17,94, 3. Radek Malý
7. Jana Tmejová (ČR) 1:35,28; (38,88 (VSK Brno) 1:18,36.
a 56,40) ,

g i / l  I Q T p  A I I Q T I I I  Ženy: 1. Petra Zakouřilová (Geos Libe- 
Slalom juniorů, Villach, 1. března: 1. I V I I O  I n U V O  I V I  rec) 1:18,45, 2. Eva Erlebachová (Ski 

Hafner (ČR) 1:22,32 (38,97 a 43,35); 2. D C D I  I P I  I l / V  k!ub Špindl) 1:18,90, 3. Karolína Šedová
Jíra (ČR) 1:22,93 (39,43 a 43,50); 3. Je- n U r U D L I l X T  (Baník Žacléř) 1:18,92.
žek (ČR) 1:23,59 (40,22 a 43,37); 4. M.
Kudrnovský (ČR) 1:24,50 (40,80 a SJEZDOVÉ LYŽOVÁNI Juniorky: 1. Zakouřilová 1:18,45, 2.
43,70); 5. Havlíček (ČR) 1:24,96 (40,65 Slalormmuži: 1. Horáček 1:30,71 Šedová 1:18,92, 3. Lenka Kornfeldová
a 44,31); 6. Housa (ČR) 1:25,87 (41,16 (46,19/45,52), 2. Maxa 1:30,86 (Ski klub Špindl) 1:22,54
a 44,71); 7. Auer (Rak.) 1:28,33; ...Ru- (45,54/45,32), 3. Tichý 1:31,22
dolf Šůva nedokončil druhé kolo (46,31/44,91), 4. Samohel 1:31,48 BĚH NA LYŽÍCH

(46,24/45,24), 5. Tipek 1:31,54 Běh mužů na 30 km klasickou tech-
Obří slalom mužů, Villach, 2. (45,74/45,79), 6. Holický (všichni ČR) nikou, Zadov, 15. února: 1. Lubomír

března: 1. Dušan Kudrnovský (ČR) 1:32,36 (46 ,11/46,25), 7. Zubek (Pol.) Buchta (SKP Jablonec) 1:26:46,8; 2. Josef
1:05,25; 2. Pavel Hlaváč (ČR) 1:06,07; 1:33,49 (47,35/46,4), 8. Auer (Rak.) Kučera (Dukla Liberec) 1:27:43,2; 3. Vít
3. S. Eschlbóck (Rak.) 1:06,14; 4. Moser 1:33,57 (47,30/46,27) 9. Malczewski Fousek (SKP Jablonec) 1:28:01,5; 4. Pa-
(Rak.) 1:06,16; 5. Štěpán Hlaváč (ČR) (Pol.) 1:33,90 (47,07/46,83) 10. Pre- vel Benc (Dukla Liberec) 1:28:03,8; 5.
1:06,22; 6. Mandl (Něm.) 1:06,35; 7. Jo- vuzňák (SR) 1:34,08 (47,68/46,40). Václav Korunka (Dukla Liberec)
sef Pohl (ČR) 1:06,38; 8. Kroneisl (Rak.) v 1:29:10,1; 6. Martin Petrásek (KR
1:06,52; 9. Lerchster (Rak.) 1:06,55; 10. Ženy: 1. Tichá 1:45,26 min. Vrchlabí) 1:30:05,8; 7. Roman Matějka
Gamper (Rak.) 1:07,02; ...27. L. Hlaváč (51,53/53,73), 2, Šedová 1:47,53 (Dukla Liberec) 1:32:00,2; 8. Marek
1:13,64 (52,83/54,70), 3. Bártlová 1:48,28 Krátký (USK Praha) 1:32:18,0; 9. Petr

(53,62/54,66), 4. Kurfürstová 1:48,28 Michl (KR Vrchlabí) 1:32:544,5; 10. Jiří 
Obří slalom žen, Villach, 2. března: (54,40/53,89), 5. Trtíková 1:48,39 Žák (VŠ Ostrava) 1:32:46,0; 1 1. Lukáš

1. Irena Francová (ČR) 1:07,09; 2. Ach- (53,82/54,57), 6. Kornfeldová (všechny Bauer (Mattoni Karlovy Vary) 1:33:37,6 -
leitnerová (Rak.) 1:07,65; 3. Jana Tmejová CR) 1:50,31 (55,03/55,28), 7. Pod- vítěz juniorské kategorie; 12. Josef Metelka
(ČR) 1:08,34; 4. Miillerová (Něm.) gusšká (Ukr.) 1:50,66 (54,57/56,09), 8. 1:33:49,0; 13. Stanislav Řezáč 1:44:00,4;
1:08,41; 5. Soňa Jandová (ČR) 1:09,24; Zakouřilová (ČR) 1:50,74 (54,99/55,75), 14. Roman Kubičina 1:35:05,8; 15. To-
6. Alena Housová (ČR) 1:09,46; 7. Ts- 9. Smerčiaková (SR) 1:50,82 máš Matějka 1:34:06,1; 16. Šlechta
chachová-Wleczeková (Rak.) 1:10,66; 8. (55,09/55,73), 10. Kůrková (ČR) (Dukla Liberec) 1:34:25,2 - druhý v kate-
Kristýna Jírová (ČR) 1:11,51 1:51,14 (55,10/56,04). gorii juniorů ; 17. Magál (FEJ Brno)

1:35:04,2 - třetí v kategorii juniorů (Star-
Obří slalom juniorů, Villach, 2. Obří slalom, muži: 1. Jan Samohel tovalo 74 závodníků, z nichž 61 bylo klasi-

března: 1. Jíra (ČR) 1:08,66; 2. Demmel 2:05,82 (1:02,50/l :03,32), 2. Marce! fikováno.)
(Něm.) 1:08,81; 3. M. Kudrnovský (ČR) Maxa (oba ČR) 2:06,33
1:09,28; 4. Ježek (ČR) 1:09,55; 5. Len- (1:03,32/1:03,04), 3. Andrej Prevezniak Běh žen na 15 km klasickou techni-
hard (Něm.) 1:09,79; 6. Auer (Rak.) (SR) 2:06,96 (1:03,89/l :03,07), 4. Mar- kou, Zadov, 15. února: 1. Iveta Zelinge-
1:09,92; 7. Housa (ČR) 1:10,03; 8. Haf- tin Auer (Řak) 2:07,24 rová (SKP Jablonec) 50:17,2; 2. Martina
ner 1:10,16; 9. Havlíček (ČR) 1:10,40; (1:03,58/1:03,66), 5. Martin Chorog- Chlumová (SKP Jablonec) 52:31,6; 3.
10. Sůva (ČR) 1:12,09 wický (SR) 2:07,47 (1:3,60/l :03,87), 6. Petra Letenská (SKP Jablonec) 52:32,5;

Nicholas Draxl (Aus) 2:07,56 4. Ilona Bublová (Preciosa Jablonec)
Celkové výsledky kombinace mužů, (1:03,58/l :03,98), 7. Jan Pipek (ČR) 52:48,7; 5. Kateřina Hanušová (SK Vim-

Villach, 2. března: 1.Moser (Rak.) 7,95; 2:07,91 (1:05,00/1:02,91), 8. Jakub perk) 53:02,4; 6. Jana Šaldová (SKPJab-
2. Dušan Kudrnovský (ČR) 32,37; 3. Josef Malczewski (Pol) 2:08,01 lonec) 53:14,7; 7. Lucie Samková (TU Li-
Pohl (ČR) 39,05; 4. Pavel Hlaváč (ČR) (1:03,99/1:04/02), 9. Bořek Zakouřily berec) 53:20,3; 8. Lucie Hanušová (SK
39,37; 5. Kroneisl (Rak.) 60,92; 6. Wolf 2:08,25 (1:04,41/1:03/84), 10. Jan Šol- Vimperk) 54:03,0; 9. Kateřina Balatková
(Rak.) 70,98; ...Štěpán Hlaváč, Luboš Ko- týs (oba CR) 2:09,28 (1:04,49/l :03,79). 54:10,5; 10. Marcela Kubištová 54:18,3;
dytek a L. Hlaváč nebyli klasifikováni „ 11. Jana Hrázlová 54:40,1; 12. Pavlína

Ženy: 1. Šedová 2:12,16 min. Kantorová 54:54,3; 13. Alexandra Chlád-
Celkové výsledky kombinace žen, (1:05,61/1:06,55), 2. Kurfürstová ková 55:22,2; 14. Jolana Rázlová 55:23,0;

Villach, 2. března: 1. Irena Francová 2:12,69 (1:05,59/1:07,10), 3. Zakouří- 15. Daniela Procházková 56:24,4
(ČR) 18,84; 2. Alena Housová (ČR) lová (všechny CR) 2:13,05 (Startovalo 33 závodnic, z nichž bylo 32
72,52; 3. Kristýna Jírová (ČR) 117,59; 4. (1:06,23/1:06,82), 4. Kvopková (SR) klasifikováno.)
Soňa Jandová (CR) 118,18; 5. Jana Trne- 2:13,72 (1:06,19/1:07,53), 5. Trtíková
jová (ČR) 132,79; 6. Urszula Bydlinská 2:14,88 (1:06,68/1:08,20), 6. Bártlová Běh mužů a juniorů na 15 km volnou
(Pol.) 157,86; 7. Achleitnerová (Rak.) (obě ČR) 2:15,12 (1:07,35/1:07,77), 7. technikou, Zadov-Churáňov, 17. února:
182,90 Čallelová (Arg.) 2:15,63 1. Petr Michl (Krakonoš Vrchlabí-)

(1:06,76/l :08,87), 8. Kornfeldová (ČR) 43:58,1; 2. Lubomír Buchta (SKP Jablo-
Celkové výsledky kombinace juniorů, 1:16,12 (1:07,63/108,49), 9. Smerčia- nec) -2,6; 3. Vít Fousek (SKP Jablonec) -

Villach, 2. března: 1. Jíra (ČR) 116,32; ková 2.16,22 (1:08,05/l :08,17), 10. Ha- 7,8; 4. Václav Korunka (Dukla Liberec) -
2 . Hafner (ČR) 122,50; 3v. M. Kudrnovský rušťáková (obě SR) 2:17,20 35,3; 5. Pavel Benc (Dukla Liberec) -
(ČR) 141,73; 4. Housa (ČR) 171,07; 5. (1:08,33/1:08,77). 1:16,4; 6. Josef Kučera (Dukla Liberec) -
Auer (Rak.) 184,35; 6. Havlíček (ČR) 1:28,8; 7. Dušan Matouš (Krakonoš
187,12; 7. Ježek (ČR) 236,91; ...Sůva Superobří slalom, muži: 1.Boris Za- Vrchlabí) -2:47,3; 8. (první v kategorii ju-
neklasifikován kouřil (Geos Liberec) 1:14,79 min., 2. Jan niorů) Magál (FEJE Brno) -2:58,2; 9.
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(druhý v kategorii juniorů) Steinbach (SKS 246,6 (123,5 a 121); 2. Jakub Jiroutek Ženy: 1. Petra Landová (Špindlerův
Vimperk) -3:05,1; 10. Roman Matějka (Dukla Liberec) 237,9 (124 a 119); 3. Mlýn) 22, 11 bodů, 2. Martina Skripková
(Duida Liberec) -3:26,4; ...22. (třetí v ka- Jaroslav Šakala (TJ Frenštát) 227,6 (Bratislava) 18, 38 b., 3. Hana Kalužíková
tegorii juniorů) Dostál (Preciosa Jablonex) (121,5 a 113); 4. David Jiroutek (Dukla (Špindlerův Mlýn) 18, 04 b., 4. Petra
-4:45,5 Liberec) 201 (117 a 105,5); 5. Pavel Vě- Dombrovská (Šumperk) 15, 5 0 ,5 .  Dani-

chet (Dukla Liberec) 193,4 (116,5 a ela Kršková (Sportimpex) 12, 89, 6. Jitka
Běh žen a juniorek na 10 km volnou 101,5); 6. Ondruch (TJ Frenštát) 189,1 Dostálová (Sportimpex) 8, 84.

technikou, Zadov-Churáňov, 17. února (116,5 a 100,5); 7. Jiří Parma (Dukla Li-
: 1. Kateřina Neumannová (Dukla Liberec) berec) 187,7 (114 a 100); 8. Skoták (TJ Dorostenci: 1. Jiří Holý (Ještěd Libe-
32:10,3; 2. (první v kategorii juniorek) Frenštát); 9. Mikuláštík (Dukla Liberec) rec) 19, 44 bodů, 2. Filip Zeman (Ještěd)
Kateřina Hanušová (SKS Vimperk) - 148,9 (108,5 a 87); 10. Hlava (Dukla Li- 19, 42, 3. Vít Blanát (Ostrava) 19, 32.
1:47,1; 3. Petra Letenská (SKP Jablonec) berec) 146,1 ( l i l a  86)
-2:01,3; 4. (druhá v kategorii juniorek) BIATLON
Ilona Bublová (Preciosa Jablonex) -2:25,0; Skok na lyžích, K-88, Liberec, 4. Závod mužů na 20 km, Jablonec nad
5. Iveta Zelingerová (SKP Jablonec) - února: 1. František Jež (Dukla Liberec) Nisou, 16. února: 1. Petr Garabík (SKP
2:30,3; 6. Martina Chlumová (SKPJablo- 246 (88,5 a 92); 2. Pavel Věchet (Dukla Jablonex) 57:53,9 (0); 2. Ivan Masařík
nec) -2:48,6; 7. Lucie Samková (FEL Liberec) 244 (94,5 a 87,5); 3. Jakub Ji- (SKP Jablonex) 58:02,7 1); 3. Roman
Praha) -3:23,1; 8. Sládková (ŽĎAS Žďár routek (Dukla Liberec) 241 (93,5 a 86); Dostál (SKP Jablonex) 58:40,5 (2); 4.
nad Sázavou) -3:31,4; 9. Doudová (Přeci- 4. Jaroslav Šakala (TJ Frenštát) 237,5 (89 Marian Málek (SKP Jablonex) 1:01:29,6
osa Jablonex) -3:49,1; 10. (třetí v katego- a 87,5); 5. David Jiroutek (Dukla Liberec) (3); 5. Martin Rýpl (SKP Jablonex)
rii juniorek) Kateřina Balatková (Preciosa 231,5 (84,5 a 89,5); 6. Martin Skoták 1:02:16,8 (4); 6. Jan Sucharda (OEZ Le-
Jablonex) -3:49,1 (TJ Frenštát) 227,5 (91 a 82,5); 7. Jiří tohrad) 1:02:17,6 (2)

Parma (Dukla Liberec) 214 (81 a 87,5);
Štafeta smíšených družstev, Zadov, 8. Ondruch (TJ Frenštát) 210,5 (84,5 Závod juniorů na 15 km, Jablonec

18. února: 1. Dukla Liberec (Kateřina a 81,5); 9. Mikuláštík (Dukla Liberec) nad Nisou, 16. února: 1. Pavel Štolba
Neumannová, Josef Kučera, Václav Ko- 208 (88 a 78); 10. Lasota (TJ Frenštát) (Dukla Liberec) 47:11,30 (1); 2. T. Holu-
runka) 1:17:10; 2. SKP Jablonec (Iveta 206,5 (84,5 a 83) bec (SKP Jablonex) 48:31:30 (6); 3. Zi-
Zelingerová, Lubomír Buchta, Vít Fousek) cháček (Bystřice pod Hostýnem) 52:11,40 (5)
1:17:55; 3. Jizerská župa I (Martina Chlu- Družstva : 1. Dukla Liberec I. (Věchet,
mová, Pavel Benc, Roman Matějka) Parma, Jež) 652,5 bodu, 2. Frenštát pod Závod žen na 15 km, Jablonec nad
1:19:58; 4. Krakonoš Vrchlabí (Marcela Radhoštěm (Šakala, Janda, Sucháček) Nisou, 16. února: 1. Hana Rychterová
Kubištová, Dušan Matouš, Petr Michl) 610,0, 3. Dukla Liberec IV. (D. Jiroutek, (SKP Jablonex) 52:49,8 (0); 2. Irena No-
1:21:14; 5. Jizerská župa III (Jana Šal- Hlava, Mikuláštík) 547,0, 4. Dukla Libě- votná (SKP Jablonex) 52:55,6 (3); 3. Lu
dová, Šlechta, Josef Metelka) 1:22:23; 6. rec II (J. Jiroutek, Rob. Křenek, Rom. Kře- cie Vítová (OEZ Letohrad) 58:58,30 (6);
Ski Klub Šumava II (Kateřina Hanušová, nek) 529,5, 5. - 6. Frenštát pod Radhoš- 4. Kamila Horáková (Metra Blansko)
Půbal, Steinbach) 1:22:32 těm (Kahánek, Kantor, Skoták) a Dukla Li- 1:00:57,0 (9); 5. Petra Nosková-Červen-

První úsek běžely ženy 5 km klasickou berec III. (Hnyk, Láska, M. Kučera) po ková (BK Praha) 1:01:43,8 (5); 6. Lucie
technikou, druhý úsek muži 10 km klasic- 516. Chroustovská (SKP Jablonex) 1:02:13,9 (10)
kou technikou a závěrečný úsek se běžel 10
km volnou technikou. AKROBATICKÉ LYŽOVÁNI Závod juniorek na 10 km, Jablonec

Akrobatický skok, Jeseníky, muži: 1. nad Nisou, 16. února: 1. Irena Mádlová 
Ženy 20 km: 1. Kateřina Hanušová (Ski Aleš Valenta (Šumperk) 151, 848 bodů, (SKP Jablonex) 37:17,0 (1); 2. Tomšová

Šumava) 55:44,8 min., 2. Martina Chlu- 2. Pavel Tuž (Liberec) 109, 049 b., 3. (SKP Jablonex) 38:30,6 (3); 3. Hubálková
mová (SKP Jablonec) 57:08,5, 3. Lucie Ondřej Vokatý (Jablonec) 108, 754 b., (OEZ Letohrad) 41:17,1 (4)
Samková (VSP Elektrofakulta) 57:31,4, 4. 4.Petr jxareis (Ještěd Liberec) 107, 563
Ilona Bublová (Ski Klub Preciosa) b., 5. Štěpán Vojtěch (Dukla Liberec) Závod mužů na 10 km, Jablonec nad
57.56,9, 5. Katařina Balatková (Ski Klub 103, 935, 6. Jiří Holý (Ještěd Liberec) Nisou, 17. února: 1. Roman Dostál (SKP
Precjosa 58:39,4), 6. Alexandra Sládková 103, 760 , 7. Ota Šimánek (K. Vary) Jablonex) 29:01,8 (0); 2. Ivan Masařík
(TJ Žďas Žďár) 59:57,6. 102, 965, 8. Filip Zeman (Ještěd Liberec) (SKP Jablonex) 29:54,5 (2); 3. Martin

101,280, 9. Pavel Hradil (Sportimpex Stolfa (SKP Jablonex) 30:33,2 (2); 4.
Muži 50 km : 1. Vít Fousek (SKP Jab- Zlín) 98, 055, 10. Jaromír Holý (Ještěd Martin Rýpl SKP Jablonex) 31:03,3 (2);

lonec) 2:28:23,2 hod., 2. Tomáš Čáslav- Liberec) 97, 215. 5. Marian Málek (SKP Jablonex) 31:40,3
ský (Dukla Liberec) 2:29:22,8, 3. Petr v (3); 6. Václav Rybák (BK Jáchymov)
Michl (Krkonoše Vrchlabí) 2:33:50,8, 4. Ženy: 1. Daniela Kršková (Zlín) 90, 32:37,5 (3)
Roman Kibičina (Dukla Liberec) 133 bodů, 2. Petra Landová (Špindlerův
2:35:51,3, 5. Jiří Žák (VŠ Báňská Os- Mlýn) 89, 950 b., 3. Petra Dombrovská Závod žen na 7,5 km, Jablonec nad
trava) 2:37:25,5, 6. Patrik Šila (Nové (Šumperk) 88, 815 b., 4. Hana Kalužíková Nisou, 17. února: 1. Kamila Horáková
Město n.M.) 2:37:57,0. (Šumperk) 86 080, 5. Eva Sidlovská (Po- (Metra Blansko) 29:21,9 (3); 2. Irena No-

prad) 85 22é, 6. Jitka Dostálová (Sportim- votná (SKP Jablonex) 29:23,3 (4); 3. 
Junioři 20 km : 1. Daniel Kopřiva (SK pex) 85 035. Hana Rychterová (SKP Jablonex) 29:40,9

Nové Město na Moravě) 49:19,5 min., 2. (2); 4. Lucie Chroustovská (SKP Jablonex)
Lukáš Bauer (Mattoni Karlovy Vary) Jízda na boulích, Jeseníky, 25. února. 29:57,3 (4); 5. Petra Nosková-Červen-
49:49,4, 3. Jiří Magál (Ski Team Jeseník) Muži: 1. Radek Herot (Zlín) 24, 91 bodů, ková (BK Praha) 30:40,4 (2); 6. Lucie Ví-
50:11,1 ,4 . Ondřej Dostál (Ski Klub Pre- 2. Pavel Tuž (Liberec) 24, 28 b., 3. Ště- tová (OEZ Letohrad) 31:53,6 (5)
ciosa ) 50:11,3, 5. Zdeněk Vítek (Český pán Vojtěch (Liberec) 23, 99 b., 4. Ondřej
Krkonošský spolek) 51:36,3, 6. Tomáš Vokatý (Jablonec) 23, 98, 5. Jaromír Holý Závod juniorů na 10 km, Jablonec
Dohnal (Ski Klub Preciosa ) 51:42, (Ještěd Liberec) 23, 87, 6. Petr Kareis nad Nisou, 17. února: 1. Tomáš Holubec

(Ještěd Liberec) 20, 94, 7. Martin Lomský (SKP Jablonex) 31:19,4 (2); 2. Pavel 
SKOK NA LYŽÍCH (Jablonec) 18, 80, 8. Aleš Valenta^(Šum-' Štolba (Dukla Liberec) 32:46,8 (2); 3.

Skok na lyžích, K-120, Liberec, 3. perk) 16, 31, 9. David Benedikt (Šum- Halfar (OEZ Letohrad) 32:58,9 (2);
února: 1. František Jež (Dukla Liberec) perk) 11, 56.
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Závod juniorek na 7,5 km, Jablonec , ,
nad Nisou, 17. února: 1. Irena Mádlová AKROBATICKÉ LYŽOVANÍ Společný závod mužů, žen, juniorů a
(SKP Jablonex) 28:38,1 (1); 2. Blanka v  ̂ , juniorek na 25 km, Bedřichov v Jizer-
Hubálková (OEZ Letohrad) 28:48,1 (1); ČESKÝ POHÁR ských horách, 18. února: 1. Kurde (Ně-
3. Nowá (SŠ Jablonec) 32:02,3 (5) Celkové pořadí: Muži: 1. Ondřej Vo- mecko) 1:16:50; 2. Hinze (Německo)

katy (Jablonec) 71 bodů, 2. Radek Herot 1:18:37; 3. (první v kategorii juniorů) 
Štafeta mužů a juniorů na 3 x 7,5 (Sportimpex Zlín) 53 bodů, 3. David Be- Martin Struna (Struna Klub Sport)

km, Jablonec nad Nisou, 18. února: 1. nedikt (Šumperk) 53 bodů, 4. Jaromír 1:19:09; 4. (druhý v kategorii juniorů)
SKP Jablonex 11 (Martin Rýpl, Marián Má- Holý (Ještěd) 5+  bodů, 5. Petr Kareis Preciosa Jablonex) 1:20:12; 5. Paulů (So-
lek, Roman Dostál) 1:10:09,6 (0); 2. (Ještěd) 27 bodů, 6. Radovan Braczek kol HornQ 1:22:05; 6. Flosman (Slavia TV
SKP Jablonex 1 (Tomáš Holubec, Martin (Ostrava) 25 bodů, 7. Martin Lomský Liberec) 1:22:18; 7. Vieth (Německo)
Štolfa, Ivan Masařík) 1:10:19,8 (0); 3. (jablonec) 23 bodů, 8. Pavel Hradil (Spor- 1:22:29; 8. (první v kategorii juniorek)
OEZ Letohrad 11 (Halfar, Hrouda, Holec) timpex) 16 b., 9. Štěpán Vojtěch (Dukla Kocumová (Ještěd Liberec) 1:22:30; 9.
1:15:56,4 (0); 4. Jáchymov 1:16:20,2 Liberec) 15 bodů, 10. Tomáš Giesl (Sum- (třetí v kategorii juniorů) Noack (Ně-
(1) ; 5. Dukla Liberec 1:17:15,4 (0) perk) 10 b. mecko) 1:22:40; 10. Chmelař (TJ Jeseník)

1:23:17; ...12. (první v kategorii žen)
Štafeta žen a juniorek na 3 x 7,5 Ženy: 1. Petra Landová (Spindlerův Rajdlová (Preciosa Jablonex) 1:23:25; 17.

km, Jablonec nad Nisou, 18. února: 1. Mlýn) 60 bodů, 2. Petra Dombrovská (druhá v kategorii juniorek) Balatková
SKP Jablonex (Lucie Chroustovská, Hana (Šumperk) 41 bodů, 3. Hana Kalužíková (Preciosa Jablonex) 1:23:25; 23. (druhá v
Rychterová, Irena Novotná) 1:22:19,3 (1); (Šumperk) 16 bodů, 4. Daniela Kršková kategorii žen) Kafková (Ski Jilemnice)
2. OEZ Letohrad (Lucie Vítová, Blanka (Sportimpex) 12 bodů. 1:28:01; 29. (třetí v kategorii žen) Hebel-
Hubálková, Radka Doskočilová) 1:27:22,2 ková (Preciosa Jablonex) 1:30:37; 34.
(2) ; 3. Metra Blansko (Kamila Horáková, Dorostenci: 1. Vít Blanát (Ostrava) 60 (třetí v kategorii juniorek) Dědicová (TJ Je-
Martina Štrochová, Jana Svobodová) bodů, 2. Filip Zeman (Ještěd) 44 b., 3. seník) 1:31:14
1:42:25,7 (7); 4. Bystřice pod Hostýnem David Kuneta (Sportimpex) 30 b. Nejstarším účastníkem závodu na 25 km
1:44:32,4 (7); 5. Rover Praha 1:46:04,5 i absolutně nejstarším závodníkem celého
(2) Dorostenky: 1. Jitka Dostálová (Spor- podniku byl Gerhard Branner z německé

timpex) 29 bodů, 2. Zuzana Subrtová Žitavy (ročník 1916), nejstarší lyžařkou
Výsledky 4. kola Českého poháru (Sportimpex) 24 b., 3. Ilona menšíková byla dvaašedesátiletá Jitřenka Tichá ze Se-

v biatlonu, Nová Ves u Rýmařova, 3. (jablonec) 15 b. mil. V obou závodech startovalo celkem
března 2290 sportovců z devíti států. V cíli hlav-

MUŽI: 1. Balabán (Nové Město na Mo-  ̂  ̂ v ního závodu byl jako 100 000 účastník při-
ravě) 1:12:46,9 (7); 2. Pavel Mikule DÁLKOVÉ BĚHY vítán Milan Struna.
(Dukla Liberec) 1:13:30,6 (4); 3. Jan Su- Jizerská padesátka - Memoriál expe-
charda (Letohrad) 1:13:32,3 (4); 4. Ku- dice Peru-1970 Společný závod mužů Dálkový závod Transjurassienne
čera (Jáchymov) 1:14:19,8 (4); 5. Bayer a žen na 50 km, Bedřichov v Jizer- z Lamoury do Mouthe na 76 km, 18
(Rožnov pod Radhoštěm) 1:14:25,5 (4) ských horách, 18. února: 1. Martin Pet- února: 1. Herve Balland (Francie)

ŽENY: 1. Kamila Horáková (Blansko) rásek (Krakonoš Vrchlabí) 2:14:17; 2. 3:16:42,9; 2. Passeron (Francie)
51:20,3 (4); 2. Hana Rychterová (SKP Skalický (SVS Krkonoše) 2:16:33; 3. Kar- 3:17:10,2; 3. Barcon (Itálie) 3:18:50,8
Jablonex) 51:31,6 (4); 3. Lucie Chrou- lík (SKP Most) 2:18:00; 4. Vašek (Sport Ženy: 1. Olga Kosmačjovová (Rusko)
stovská (SKP Jablonex) 55:54,8 (10); 4. Ski Team M2); 5. Grosse (Německo) 3:58:33,9; 2. Bianchettiová (Itálie)
Eva Háková (SKP Jablonex) 56:14,7 (6); 2:22,34; 6. Černý (FEL Praha) 2:23,06; 3:59:09,1; 3. Rocheová-Colombanová
5. Lucie Vítová (Letohrad) 56:25,8 (5) 7. Zoubek (Preciosa Jablonex) 2:23:20; 8. (Francie) 4:10:45,9

a r Beran (Sp. Police) 2:23,52; 9. KunzeOSTATNÍ VÝSLEDKY (Německo) 2:24:51; 10. Balatka (Preciosa Šumavský maratón, závod mužů 43
Jablonex) 2:24:57 ...97. (první z žen) Su- km klasickou technikou, 24. března: 1. 

BĚH NA LYŽÍCH chánková (Preciosa Jablonex) 2:45:17; Josef Kučera (Dukla Liberec) 2:10,04; 2.
Celkové pořadí devítidílného seriálu 136. (druhá z žen) Stephanová (Německo) Stanislav Řezáč (Dukla Liberec) 2:10,14;

běžecké ligy České republiky pro rok 2:51,44; 230. (třetí z žen) Benešová (Ski 3. Josef Metelka (Dukla Liberec) 2:10,48 
1996: 1. Ski Klub Preciosa Jablonec 2821 Jilemnice) 3:01:22
b.; 2. USK Praha 2752; 3. Krkonoše Závod se běžel na dvou okruzích 25 km Závod žen na 20 km klasickou tech-
Vrchlabí 2528; 4. Ski Jilemnice 2060,5; dlouhých; nejstarším účastníkem byl Jiří nikou, Zadov, 24. února: 1. Samková
5. VŠB Ostrava 1987; 6. Univerzita Brno Brunclík z oddílu Sokol Liberec (78 let), (FEL Praha) 1:12,43; 2. Jolana Rázlová
1845; 7. SK Nové Město na Moravě; 8. nejstarší závodnicí v kategorii žen byla ně- (USK Praha) 1:12,58; 3. Novotná (ČVZ
Elektrofakulta Praha 1477; 9. Mattoni mecká reprezentantka Maria Meinwaldová Praha) 1:13,28
Karlovy Vary 1154; 10. Slavoj EPRO Plzeň (58 let).

O B J E D N A C Í  L Í S T E K
Z Á V A Z N Ě  O B JE D N Á V Á M  Č A S O P IS  SKI L Y Ž A Ř S T V Í

O D  Č Í S L A  ___________________________ D O  Č Í S L A ___________________________

J M É N O  ______________________________  P Ř Í J M E N Í __________________________

U L IC E  ______________________________________________________________________________________________________________ _____

P S Č ,  M Ě S T O  ________________________________________
D A T U M ___________________ P O D P I S  _____________________
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>' t * ■- Narozen 28. 10. 1970 v Baldhamu

;j|. J  9̂86 a posledních šest sezón se této

I  ■ jízdu na horském kole a v poslední době

tězství ve světové sérii ve World Pro 
Tour ve slalomu v sezóně 1992 - 93.

|  / I  V téže zimě se stal také evropským

r- * ^  ^ ^  ^   ̂ ^   ̂  ̂ ^ p B ^ 7 y : ^ .  ' ' ' ^ y '  ^

44 březen a duben 96



Russi lyžařským stavitelem
Jeho mezinárodní lyžařská kariéra začala velmi w  m m  I

pozdě. V osmašedesátém se sice stal BERN- H j É É g T '  ^
HARD RUSSI juniorským mistrem Švýcarska, ale ^  .................. 'd
až v roce 1970 startoval poprvé ve Světovém po- | § V  _ & Ě Ě Ě
háru, ve sjezdu Lauberhorn ve Wen b#.' " W

o b s ^

v^Sa^^ r 1 V1̂ e^  B-hccmce. i ^ ‘ív<*cliy ' i ^ 1 M<>Sl' ^  ^  ' ' ''

a pověstný Hahnenkamm je PŘ ESVĚDČ EN ÍM  -------- —-------------- ---------------- -
také spojen s jeho nejhorším S manželkou Mari (34), Bernhard Russi v Innsbrucku v roce 1976
lyžařským zážitkem: „ V  ro c e  synem lanem (16) a dcerou Je*10 *ra^  ninozi kritizovali buje hledat nové trhy a za 
1 9 7 5  js e m  s i b y l v zh le d e m  Jennifer (3) žije dnes v An- a ien málokteří chválili. „ S  tím  ukázkový příklad uvádí Jižní

k e  s v ý m  v ý k o n ů m  v  tr é n in k o - dermattu. |e příležitostným m u s íte  p o č íta t , k d y ž  se  p o u -  Koreu. „ V ě ř í m , ž e  se tam  b r z y
vých  jí z d á c h  té m ě ř  j i s t  v í tě z - horolezcem, oblíbil si cyklis- š títe  d o  p o d o b n ý c h  a k c i. u s k u te č n i z á v o d y  S v ě to v é h o
s tv ím . V e č e r  p ř e d  z á v o d e m  tiku ( „ A l e  je n  siln ič n í, h o r s k á  N y n í  p ra c u ji n a  s je zd o v c e  p r o  p o l iá i u . J s e m  z a s tá n c e m  c e -
js e m  telefon o va l otci, těžc e  n e - k o la  m ě  n e lá k a jí .“ ) a rád si š a m p io n á t ve V a ilu  1 9 9 9 . lo ro č n ih o  S v ě to v é h o  p o h á ru ,
m o c n é m u  ra k o v in o u . Z b ý v a l y  také zahraje golf. P ř e d e s í l á m , ž e  p o d o b n á  včetně zá v o d ů  na j i ž n í  p o l o 
m u  te h d y  d va  m ě síc e  ž i v o t a . Do dějin lyžování nadále c h ře s tý š i a le j, ja k o  p ř i  z d e j -  k o u li , v  A r g e n t i n ě , C h il e ,
Ř e k l  js e m  m u , ž e  te n to  K i t z -  vstupuje svými sjezdovkami. šfm  š a m p io n á tu  v d e vě ta o s m - A u s tr á lii, na N o v é m  Z é la n d ě ,
b iih e l v y h ra ji p r o  n ě j, je n o m - Vystudovaný projektant Russi d e sá té m , tu  n e b u d e  - s tím , J e n  tak lze  o bro vs k é  náklad)
ž e  te le fo n á t m ě  ta k  r o z r u š il , koncipuje pro FIS tratě svě- ž e  v ž d y  m o h u  m ít p o s le d n í n a  p o h á r  re la tiv izo v a t. P o d le
ž e  m o je  h la d in a  a d re n a lin u  tových šampionátů a mistrov- s lo v o . P o d ílí m  se ta ké  na m n e  je  abso lu tn í nesm ysl, ž e
b yla  p a k  p ř i  z á v o d ě  m n o h e m  ství světa. Především proto, p r o je k tu  v  o ly m p ijs k é m  S a lt  l y ž a ř i  o s m  m ě s íc ů  tr é n u ji,
v y š š í n e ž  o b \ y k le . U d ě la l js e m  že jej tato činnost baví. L a k e  C i t y  2 0 0 2 .  Jeho a b y  p a k  m o h li tř i  m ě síc e  z á -
lir u b o u  c h y b u  a p ř i p r a v i l  se Veškeré jeho činnosti mají rukopis nesou rovněž sjezdov- v o d it.
0 v š e c h n y  š a n c e .“  do jisté míry něco společného ka v Sestriere 1997aNaganu Na druhou stranu se staví

Na medailové příčky se s lyžováním. „ P í š i  s lo u p k y  d o  1998. Jen Sierra Nevada o něj pi oti expanzi sprintsjezdů.
vrátil v roce 1976 na olym- d e n ík u  B l ic k , js e m  s p o lu k o - svého času nejevila zájem. „ S j e z d p r o  m n e  stále zn a m e n á
pijských hrách v Innsbrucku, m e n tá to re m  švýca rské  televize, , , p o k o ř e n i h o ry  -  a n e  je n  je jí
1 když zlato mu nebylo do- te c h n ic k ý m  p o r a d c e m  V ó lk la  P O H Á R  PO C E L Y  R O K  č a sti.
přáno - podlehl o 0,33 s do- a B o g n e r a , o b c h o d n ím  z á -  Bernhard Russi prosazuje, Tomáš Macek (Sport)
mácímu Franzi Klanunerovi. s tu p c e m  S u b a r u .“  že vrcholové lyžování potře- Foto. archiv
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■¡KTBxistencie spoločného federálneho štátu hráli Slováci doma prvé husle najma 

v alpských disciplínách. Milan Pažout, Dagmar Kuzm anová, Jana Gantnerová- 
Šoltýsová, Ivan Pacák, Elena a Lucia Medzihradské, Peter Jurko, Marián a Adrián 
Bírešovci - to holi pretekári, ktorí sa neraz dokázali výrazné presadiž aj vo světověj 
konkurencii. Vlastně bolo logické, že Slováci malí viacero kvalitných zjazdárov, 
než Češi. Vysoké a Nízké Tatry, to bola prirodzená liaheň talentov, s ktorou sa 
výškovo nižšie položené české strediská žažko mohli porovnávaž. Navýše v Banskej 
Bystrici sa vytvořilo ďalšie silné centrum. A  tak například na poslednej zimnej 
olympiádě s čs účasžou - V Arbertville 1992 - Č S FR  reprezentovali iba štyria 
Slováci. Aka je však slovenská realita dnes?
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Výrazné změny móžeme zaregistrovat’ snežovaniu (3500 m trati") pojmom už pravoval na zimnií sezónu, bota jediná
tak v pretekárskou, ako aj v turistickom na celom Slovensku. Sieť stredřsk s me- Češka. Kvalita bola v tom čase jednoznač-
lyžování. Z osobností, ktoré pfsali históriu chanickým zasnežováním sa bude ďalej ne skór na východnej straně federácie,
čs. zjazdového lyžovania v jeho závereč- rozšiřovat’ a vefkú pozornost’ na seba preto ČR v Japonsku nemala ženské zastú-
nej ére, už nesútaží ani jedna. LUCIA sústreďuje predovšetkým projekt Martin- penie. U mužov to vyzeralo zle na obocli
MEDZIHRADSKA čoraz viac navštěvuje ských hol, kde sa má tradičné středisko stranách.
Austráliu a utužuje vztahy s tam žijúcim zveťadiť nákladmi okolo 450 miliónov Peter Jurko po nevydarenom olympij- 
pdnikatefom, bývalým reprezentantom korun! skom štarte v Albertville prestúpil k profe-
Ivanom Pacákom. PETERJURKO sa dal _ , „ sionálom a hned’ počas svojej prvej sezóny
na podnikáme a okrem športových obcho- GENEZIA SUCASNYCH v seriáli U. S. Pro Ski Tour získal titul
dov prevádzkuje i hotel. Má dve děti, ale REPREZENTACNYCH FiMOV najlepšieho nováčika. O rok neskór sa
v zimě sa s nimi namiesto lyžovania venuje Ale vráťrne sa k pretekárskemu lyžo- mu už však dařilo podstatné menej a na-
- sánkovaniu. Inak objavil nový šport - vaniu. Keď sa v zimě 1992/93 dělil štát pokon v tichosti ukončil kariéru. Marián
squash - v ktorom vláni na majstrovstvách menom ČSFR, v alpskom lyžovaní bola Bíreš sa v olympijskej zimě 1991/92
Slovenska skončil třetí. MARIÁN BÍREŠ situácia odlišná, než v severskom. Klasici často bořil s opakovanými bolesťami rá
je od skončenia kariéry servismanom na svetovom šampionáte vo Falune ešte měna. Podrobil sa operácii, ale keď ťaž-
firmy Markér pre Európsky pohár a už postavili spoločný výběr s miešaným kosti přetrvávali, zopár mesiacov po

podobnáalpskej, ^
zasnežovania sa ani středisko, ktoré v mi- ^  jy  b® * ...
milosti hostilo preteky Světového poháru B P ^ % W o/?/r
mužov, juniorské majstrovstvá Európy ------i  \ \ 9 k i L I  iiciu/7 s r P & * ^ '  £ ------ ------------------------------------------J k -------------
i světa ďalej nepohne Vysoké Tatry Veronika Tarasovičová (vlevo) a Lucia Medzihradská začali v japonskej Morioce ako

(na Hrébienku a v Lomnicko,,, sedle sa Prvé Písaf his,úriu slovenského zjazdového lyžovania
konalo dokonca finále SP 1973/74) sa skokanským družstvom i so ženskou šta- Albertville ohlásil rózlúčku. Jeho mladší
zasa ukazujú byť vhodnějším miestom pre fetou, ale v zjazdovom lyžovaní nezostal brat Adrián sa sice na sútažiach občas
„klasikov“, než pre zjazdárov. Ochranáři z minulosti kameň na kameni. Na maj- objaví ešte aj dnes (vláni bol na maj-
sa totiž zubami-nechtami bránia proti strovstvá světa 1993 do japonskej strovstvách Slovenska v slalome štvrtý),
ďalšiemu lyžiarskemu rozvojů stredřsk, Moriol<y poslalo „minivýpravu“ s dvorná ale pretekársky je to už len tieň niekdaj-
ležiacich na území národných parkov dievčatami a s trenérom Vincentom Ke- šieho trojnásobného medailistu z junior-
TANAP a NAPANT. kelim len Slovensko. Česko v tom čase ského MS. Ado totiž před výše štyrmi

A tak sa do povedomia dostávajú viac nemálo žiadneho výkonného zjazdára, rokmi utrpěl na zjazdovke pre ZOFI
iné strediská, ktoré už mají systém me- takže ani nemálo zmysel uvažovat’ o po- 1994 v Kvitfjelli pri zjazde vefmi ťažký
chanického zasnežovania. Taká Vrátná, slednom spoločnom štarte. Slovenky pád s komplikovanou zlomeninou kosti
Roháče, či svah Interski na Šrbskom Lucia Medzihradská (inak v Morioke predkolenia. Až po dvoch rokoch sa
plese sice patria k tradičným, ale zasa siedma v kombinácii) a Veronika Ta- mohol znovu postavit’ na lyže, ale už to
Plejsy pri Krompachoch, Mýto pod rasovičová začali písať históriu postře- nebolo ono... To znamená, že v čase
Ďumbierom, Poráč,Jahodná sa stávajú derálnej éry. delenia ČSFR tvořili reprezentačný tun
známějšími už teraz. Najma Plejsy, kde Prečo sa v alpskom lyžovaní situácia zrazu jen samé „uchá“. Zo Slovenska 
vyrástol svojho času Milan Pažout, sú tak rýchlo vyhrotila? V sedemčlenom bol najlepší Hutka, z Česka Holický, ale
vďaka rozsiahlemu mechanickému za- ženskom tíme, který sa v lete 1 992 pri- na štart na MS ešte nemohli pomysliet.
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Na olympiádě v Lillehammeri, kde českí 1994/95 nikto zo Slovenska (to platí aj než u dievčat. Andrej Huťka (ročník
zjazdári chýbali, sa zo Slovenska pod ve- pre mužov!) nestartoval na pretekoch 1975), ktorý ešte ako ledva 1 7-ročný
děním skúseného trenéra ešte z federálnej Světového pohára, v tej uplynulej sa aspoň „zelenáč“ pričuchol po boku Mariána
éry Milana Beňačku připravovali aspoň sporadicky představili Kvopková, Zuza- Bíreša k niekofkým zjazdom vo Sveto-
dve ženy. Ale po zranění Tarasovičovej na Smerčiaková a Iveta Koluítová. vom pohári, zrazu mal byť „tmeliacim
napokon cestovala do Norska len Lucia A právě rodačka z Morav}' Koluítová sa elementom“ a vodcom tímu holobriadkov.
Medzihradská. Třetí olympijský start najvýraznejšie přesadila na juniorskom Je jasné, že začiatok práce s chlapcami, 
sa jej však příliš nevydařil. Na závěr kari- svetovom šampináte v Hoch-Ybrigu, ktorých ani na Slovensku nikto nepoznal
éry sa chcela revanšovať v ďalšej zimě, ale kde aj s vefkým tréningovým deficitom a do ktorých nikto nechcel investovat’,
séria ochorení jej umožnila štart ¡ba na po zranění a s ortézou na kolene doká- bol zložitý. Ale po takmer dvojročnej
Univerziáde v Jace - a to bola vlastně žala skončit’ v trojkombinacii na Q.mies- práci už vidno zjavný progres mládencov.
„Lulina“ rozlúčka. Trenér Beňačka po- te. Velmi sťubne sa tam představila i Jana Přitom ani v mužskom družstve sa ne-
vedal reprezentácii zbohom z rodinných Husárová, ktorá sa medsi dievčatmi pracuje so všetkými tímovo, protože ur-
dóvodov už skór a začal sa v Banskej svojho ročníka 1980 umiestňovala v pr- čité odlišné názory trénerov chlapcov zo
Bystrici věnovat’ trénovaniu malých dětí. vej trojici! Vidno teda náznaky, že hici Skiklubu Bratislava a zjasnej Liptovský

V sezóne 1994/95 viedol ženský tím na MS v Sierre Nevade bola slovenská Mikuláš na zameranie tréningu viedeli
Ondřej Gyťíre. Jeho juniorské zveren- účast’ oproti českej velmi skromná - len vláni k oficiálnemu rozdeleniu družstva
kyne dosiahli zimu predtým hodnotné symbolická - za nějaký čas by Slovenky na tri menšie kolektivy. „ Z h o d l i  s m e  sa ,
výsledky na MSJ v Lake Placid, ale medzi opáť mohli jazdiť na dobrej niedziná- ž e  v ý s le d k y  p r á c e  je d n o tliv ý c h  s k u p in
seniorkami sa u tých istých dievčat ob- u k á ž u , čia c e sta  je  n a js p r á v n e jš ia , “  ko-
javili \yrazne nedostatky v technike jazdy. *  B  mentoval toto členenie tímu hlavný trenér

S  disciplín Vladimír Palkovič.
vlny Jana Jager- _  Zatiaí to vyzerá

tiková a Medzihradská zase váčšhiu p  > 8  B  Z hlavnej partie, ktorú vedie Peter
sezóny odmaródovala, tím sa nemohl Molčan s Rastislavom  Daniškom
pochválit’ žiadnym lepším výsledkom. J |  ,  i B M H ^ ^ B  (chlapci z MAPAMu Plejsy a z LKŠ
Vedenie úseku alpských disciplín teda OŠG Banská Bystrica) sa najstarší
přikročilo k změnám. Došlo k značnému Hutka predovšetkým v slalome v posled-
omladeniu ženského družstva a jeho tre- I  '* nej zimě výrazné zlepšil a neutržil hanbu
nérom sa stal Richard Kič z Osemroč- ani na MS. Jeho 22. miesto v kombinácii
ného športovného gymnázia v Banskej a 25. miesto v slalome majú pri debute
Bystrici. K spolupráci bol zNemecka priz- ^ \ , k v " B  na MS solídnu hodnotu. Takisto sfiibne
váný niekdajší známy trener čs. vyberu ^ B ^  sa črtá i Vladimír Kovář, najúspešnejší
olympijských náději Ivan Bražina, ktorý » 5 ; B zo slovenských chlapcov na MS juniorov.

Z bratislavskej partie sa však o slovo zase

Prvořadá pozornost sa v ženskom tmíc 1979) a z tretej skupiny, ktorú tvoria
na začiatku letnej pnpravy sústredila na . . n. „ , . chlapci z lasnei sa v nriebehu marca vv-
, J r v, 4 Adrian Bires sa po tazkem zranému H J piiCUCIlu y
korekciu techniky jazdy dievčat. Este na na |yžjarské svahy raznejšie začal presadzovat Andrej
jar sa o rozruch postarala Martínčanka Prevuzňák. Skúsenosti však učia, že
Mária Kvopková, ktorá konflikty s tré- rodnej úrovni. Popři mladých by už separátnu přípravu v úzkotn kolektive si
nerským duom Kič-Ján Dubovský rie- skúsenosti maliviac zužitkovat’ i Petra dlhodobejšie s úspěšným koncom móžu
šila odchodom z tímu. Napokon sa jej Navarová a Katka Harušťáková a s na- dovolit’ len osobnosti s patřičným mate-
ako tréner uja jej švagor Roman Murín, pátím sa očakáva návrat Jagerčíkovej. riálnym zázemím, ako Tomba, Maděr,
inak pósobiaci v Ostravě. A paradoxom Medzi muži sa vývoj uberal trochu iným Girardelli alebo donedávna Merleová. 
bolo, že právě táto dvojica zastupovala smerom. Pojednoročnej epizóde s tré- Pri skromných slovenských podmienkach
slovenské ženské zjazdvé lyžovanie na nerským působením Juraja Gažíka sa dlhodobejšiu práčův úzkom kolektive vidí-
tohtoročných MS v Sierre Nevade ... Po před sezónou 1994/95 ujal vedenia re- me ako vefmi ťažko schodnú cestu. Ale ...
ďalšom zraném Jany Jagerčíkovej (tá si prezantácie Petr Molčan z Banskej „ Z o  z v á z u  d o s tá v á m e  v k lu b o c h  n a  p r í -  
v auguste na pretekoch v Austrálii potr- Bystrice. Ako najprv asistent Pavla p r á v u  re p r e z e n ta n to v  m in im u m . V š e tc i s i
hala kolenné vázy a zfahka lyžovat začala Šťastného a neskór aj reprezentačný m u s ím e  s a m i z h á ň a f  s p o n z o r o v . A  k e ď
až koncom zimy) totiž Kvopková před tréner na ZOH v Albertville mal ešte fe- u ž  n ě ja ké h o  s p o n z o r a  n á jd e te , ta k  vá m
šampionátom jazdila zo Sloveniek naj- derálne skúsenosti z tejto práce. Celý d á  p e n i a z e  p r e  k o n k r é t n é h o  p r e te k á r a
lepšie ... tím však musel formovat’ doslova od zá- z  vá šho  k lu b u , a  nie p r e  c e lý  s lo v e n s k ý

Y priebehu sezóny sa však „prebúd- kladu, pretože věkové založenie naj- tím . A b y  m o h l tré n o v a t’ všetci n a jle p š í
žali" aj ďalšie dievčatá. Zatialčo v zimě schopnějších adeptov bolo ešte nižšie, p o h r o m a d ě , m u s e li b y  p r e  to byť vytvo-
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• m  s ta n e  b a v it’,  “  vravf mužský trenér Petr
i i« r r  Molčan. A ja dodávám, že ak slovenské

zjazdové lyžovanie raz „zakape“, tak odřde
, | i * r  ~ ~ zo světa nie pre neochotu pracovat’, ale

I V p r e  nedostatok financií...
X ^ ' Dúfajme však, že k tomu nedojde.

' l« iA  t  Vidno totiž určité náznaky, že věci by sa
' mohli P0*1111̂ ’  ̂ lepšienui. Oba mladé tímy

« E S 4 f c  ¿ y  slí predsa len v ¡nej pozici i, než před
t  M  J Ě &  j  ^ vW i M ^ E ^ K ^ Í g B  dvorná rokmi. Pretekári majú za sebou

j  jp viac štartov, absorbovali ďalšie skúse-
nosti, niektorí si už robia měno. A pníce 

v í É I Í - f ^ B  memí lákajií sponzorov. I tynamiku ď;il-
R k  ] ’ {F  šiemu rozvojů tohoto sportu na Slown-

¡ i  %  H  ■  -\ i W Ě ^ R Ě Ě P ^ Í sku dodávka přiklad střediska Plejsy
J /Ú M ^k ,«•: \ ¿ M ' pri Krompachoch. \'d'aka perfektným,

J H k  _.yOp g * g g ^ S |. • I ; ,  «» J Ě L z  M  plné mechanicky zasnežovanýmtratiam,
A y  ■ ívy w '  " 1 v posledných dvocli zimách zorganizovali

¡¿y1 1 W y  9 É t  X f l ř  y viacero pretekov Kurópského poltára žieit.
■ ■  1 Pri tých tohtoročných už do hry vstúpili

Andreje Huťku si Slovenský lyžiarský zváz chová podlá slov Vladimíra Palkoviče ako sponzoři aj dva najváššie slovenské
ako v bavlnke podniky - Východoslovenské železiarne
r e n é  m a te riá ln ě  p o d m ie n k y . A k  s i  v š a k  Tento zázrak Made in Slovakia sa mo- Košice a Slovnaft Bratislava. A televizia
n ie k to  z o ž e n ie  p e n ia z e  s á m , t á ž k o  o d  hol udiaf len vďaka obrovskému osob- P>áve z EP na Plejsoch zase po sied-
n e h o  m o ž n o  čakať, ž e  ic h  p o u ž ije  a j p r e  nému nasadeniu trénerov, ktori využili mich rokoch vysielala priamy přenos zo
p ro s p ě c h  „ c u d z íc h “  p re te k á ro v , “  odkrývá všetky svoje osobné kontakty a priatefské zjazdárskych pretekov na Slovensku. Po
jeden dóležitý aspekt siíčasných sloven- vztahy, aby pre zabezpečenie přípravy SL' s>gn‘íly rastúceho záujmu. Plejsy už
ských problémov bývalý reprezentant reprezentantov ( ! ) získali od sponzorov teiaz kandiduji! na usporadanie píete-
ČSSR a dnes v Stavoconsule Košice aspoň to najzákladnejšie. „ O b d i v u j e m  *<ov Světového pohára a ich případné
Peter Reitniayer. tý c h to  m la d ý c h  c h la p c o v  v  tím e , a k o  sa P1 Klelenie Slovensku by sa nepochybné

V októbri 1995 som mal možnost zú- Maria Kvopková bola ako jediná zun opat pozitivně nalademe. Atd ...
častniť sa na búrlivom sedení sloven- z lyžiarek na MS v Sierre Nevade Azda nebude najhorste.
ských trénerov, pracujúcich s reprezen-
tantmi, počas tréningového pobytu na v  ťažkých p o d m ie n k a c h  „z a ť a li“  a s a k ý m
1’adovci v Hintertuxe. Sumář z ich vzru- n a s a d e n ím  tré n u jú . A l e  m á m  o b a v y , ž e  Lubomír Souček
šenej debaty bol naozaj paradoxný: „ O d  a k  sa situácia n e zm e n í, d lh o  to n e v y d ržia . (̂)P,: MARSfoto - Martin Svoboda,
z v á z u  s m e  n e d o s ta li n a  p ř íp r a v u  ta k m e r  V ie te , s e d e m n á s tro č n é h o  č lo vě k a  e šte Lubomír Souček a Jiří Doležel
n ič , a p r e d s a  s m e  v  n e j a b s o lv o v a li d o k á ž e te  „ z b l á z n i t “,  a le  a k  sa m á  ta k to
p r a k t ic k y  v š e tk o , čo  s m e  s i n a p lá n o v a l!“  trá p it ’ n ie k o ík o  r o k o v , ta k  h o  to  r a z  p r e -
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v  r
M M ■ ■  I  I  A  I  l i  J I  JR  ■ !  M  V B  výrobci u osvědčených klasických kon-
\ f  L i  I  L I  | \ l  I  I  l l f l  f  1  l l f l  L  strukci (torzníbox), i když vyjímky jsou

| f  ^  I I I H  V f  l v i  M m  l v i  L  ' tady- Např- firmy SAL0M0N a HEAD
stavějí závodní modely skořepinové

n  m  «  m  «• m i kostrukce. Připomeňme, že to byl právě
| |  V  Ě  V V  |^ r  ^ ^ B  P Í  SALOMON, který přišel jako první na

m  f y f  Jlgjjl |W k Ě L m  B trh se skořepinou (monocoque).

Nežádoucí kmity
V poslední době je pro Čechy typické, že každou věc musí , ý 1'1' 1 oblast; "a ktero“ se vy™bc'r  i r  j j r  j staje ViCe zaměřuji, je vyvíjeni systému

dělat dvakrát. Např. máme dva knižní veletrhy, dva filmové na tlumení nežádoucích kmitů. V praxi

festivaly, dva lyžařské časopisy a také dvě vzájem ně si tento problém firmy řeší zabudováváním
. . , . . . .  '  speciálních tlumicích desek přímo do
konkurující sporotvm vystavy - S P O R T  S H O W  A S P O R T  vnitřní konstrukce lyže nebo se tyto 

P R A G U E . Jedna jakoby nestačila. Ale to přinesla demo- . destičky“ nacházejí v homí ploše iyží.
k r a r i p  a  \ m \ n \ i  t r h  Každa samozřeÍmě Použřvá svaÍ vlastníMdbic a vumy mi. systém j název ( Kneiss) _ Active stabi_

Na první z nich vystavovaly např. Fischer, Dynam ic, K2, lizer, Fischer - Equalizer, Head - TPS

Head či Volkl a na druhé zase Salomon, Rossignol, Atomic, Í st(:m. a rraction p'at.e’ Dyiamic
3  Control suspension atp.). Zcela revo-

Elan či Madshus. To znamenalo, že kdo si chtěl udělat obrázek lučně a originálně v duchu moderní doby

o budoucí lyžařské sezóně, musel každopádně na výstavy obě. řešítent0 problém americká k2 . d 0 iyže
K2 Four, která představuje designem 
repliku legendární čtyřky, proslavenou 
bratry Mahreovými, zabudovala těsně

^ před vázání speciální piezoe-
lektrické měniče a proce- 

\  sor. Lyže tlumí kmity 
. .&«•. BÉm U  |H H | J  díky elektronickým

jících pravé v me-
KLID KONTRA SHOW  ničích. Svítící dioda

Firma která se po odchodu pak upozorňuje lyžaře, že pro-
TERINVESTU na Strahov, ujala po- firmy oděvní. Předváděly se oděvy blém s vibrací je vyřešen,
řádání výstavy v pražském Paláci a výrobky na léto i zimu, přehlídky 
kultury, dokázala pod svá křídla dostat pak střídala hudební show, a tak bylo Hrany
větší část lyžařských firem u nás. To stále co sledovat. Třetím tématem jsou hrany. Prašanu
však bylo tém ěř všechno, protože fi- Budoucnost však ukáže, čemu dají a pěkného měkkého sněhu si lyžaři na 
rem z ostatních sportovních odvětví obchodníci napříště přednost. Možná, horách moc neužijí. Převládají tvrdé,
se prezentovalo na SPORT SHOW že se rozhodne už na podzim. My se zmrzlé a zledovatělé sjezdovky. A tak
opravdu minimální množství. však pojďme zastavit u lyžařských např. loňská novinka firmy FISCHER -

Pro obchodníka však byl tento novinek. „Plasma edge" je nyní již na všech mo-
stav vyhovující, protože nepřišlo to- w delech této firmy. Za zmínku však stojí
lik „čumilů“ a zástupci firem mohli LYŽE laserem broušené hrany u Ml KNEISSL
v klidu s málo či velkoobchodníky Konstrukce či kombinace nedělené a dělené
dojednat kontrakty. Pro návštěvníky z  komplexu lyže, vázání, boty a hůlky hrany na lyžích VÓLKL ^
to ale bylo velké zklamání. Kromě právě lyže vykazují letos největší změny. CX 1 _ ve
toho vedeni M.I.P. se pokoušelo o spe- Firmy stále zdokonalují skořepinové . 1 středu je
cializované semináře, což rozhodně konstrukce, které se úplat- lf lí Hl \  pevná, nedělená
není špatný nápad. Ne všichni však ňUjf především hrana, ve špičce pak dělená,
byli s tímto stavem úplně spokojeni. p f j 

TERINVEST na Strahově vsadil
na velkolepou podívanou, urče- Tvar
nou především návštěvníkům. e stavbě mo- Největší pozornost však zasluhuje nová
Všechny snowboardové spo- V jť delů určených pro tvar lyží. - tzv. extrémně telemarského
lečnosti a řada i lyžařských dala \  sportovní a rekreační ly- tvaru. Ve špičce jsou lyže široké i přes
přednost této výstavě stejně jako žaře. U závodních lyží zůstávají 90 mm, v patě o něco méně a ve středu
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nepatrně přes 60 mm. I akové lyže má vykročili novým směrem, který by mohl ATOMIC - beta technologie, která
ve své kolekci už téměř každá firma. mft budoucnost. Již loňské modely pro tlumí vybrace dvěma torzními trubicemi
Nové technologie a moderní materiály obří slalom tento trend předznamenaly. vyplněnými pěnou,
umožňují vyrábět extrémně bočně krojené 
lyže (sidecut), které i přes svůj tvar mají

jmaK sv oujevny i speciami lyže uO
T E L E G R A F I C K Y :  hlubokého sněhu od firmy Dynamic.1^ ^  DYNAMIC POWDER FREERIDE jsou
KNEISSL - lyže Ml - tzv. ergometrická lyže 100 mm široké v pedálu! Vyrábějí

A  pro obří slalom,VIRGINIE - turistická se v délkách od 160 cm do 190 cm.
egometrická lyže. Vázání se montuje mimo-
VÓLKL - uvádí na trh řadu CARVER se středně - mimo podélnou

potřebnou torzní tuhost a příčnou oheb- trémně krojené lyže," ř a d a ^ ^ ^ B l k ^ ^ ^ ^ L  
nost. Oproti lyžím klasických tvarů, které REVOLUTION (RACE, ICE
samozřejmě v nabídce výrobců zatím pře- a CONTROL). w J

šjho zahájení oblouku a umožňují sjíždění ROSSIGNOL - přichází z řadou 1
řezavými oblouky. - prý i těm lyžařům, EGO, technologie DUALTEC u zá- 
kteří by se do této fáze sjíždění na „nor- vodních a sportovních lyží.
málních“ lyžích nedostali. Testy s těmito J
lyžemi jasně hovoří o tom, že výrobci BLIZZARD - řada carver X-PLODE I

$ ^  ̂ ^  ^   ̂ > 9|S|  
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Poznámka:
Je možné odděleně objednat sjíždění a zatáčení na lyžích nebo běh na lyžích.

Publikace : Č ES K Á  ŠKOLA LYŽOVÁNÍ sjíždění a zatáčení na lyžích (Cena 78,- Kč).
Metodické karty : Sjíždění a zatáčení na lyžích (Cena 160,- Kč).

Běh na lyžích (Cena 110,- Kč).

+ poštovné a balné (na dobírku)

O B J E D N A C Í  L Í S T E K  N E Z Á V A Z N Ý  P R Ů Z K U M  Z Á J M U
O B U D O U C Í  N A B Í D K Y  :ZAVAZNE OBJEDNÁVÁM PUBLIKACI:

Č ESK Á  ŠKOLA LYŽOVÁNÍ " Běh na |yžích klasickým způsobem
sjíždění a zatáčení na lyž ích ......................... (ks) ' bruslením..............................................................................
METODICKÉ KARTY: - Lyžování dětí, starších lyžařů
sjíždění a zatáčení na lyž ích ......................... (ks) a tělesně P °stiženÝc h ........................................................
běh na lyžích (ks) " Teorie, didaktika a biomechanika

základního lyžování........................................................
Jm é n o :........................ Příjm ení:.............................. w . , . . .  ,J - Výukový videoprogram sjížděni
Ulice; a zatáčení na lyž ích ........................................................

PSČ , m ěsto :................................................................... K jednotlivým titulům označte předpokláda- 
Datum :................................  Podp is :........................  ný počet o který budete mít zájem.



------------------------------------------------ 7  7 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------
H  Ě f M  Ě K Ě  W ĚĚĚfy  WĚk ■  ■  I I I  cena. Cena tuhých fluorových odrazo-
I I  ■ !  I I  M  I I  l m  I I  I I I  vých vosků se pohybuje podle druhu od
I  \ Ě  I  m  | % l  I  ■ ■  l i l  180 do 300 korun a klistrů až k 350

l v i  Ě w Ě m Ě m  mmm  l i l i
■ r  m JA K  PRACOVAT

u a r a z o v e  v o s k v  s f l u o r o v ý m i  v o s k y
1 ■■ Fluorové vosky se aplikují stejným

způsobem jako běžné uhlovodíkové vosky. 
.Woliou se vzájemné kombinovat i míchat 
s ostatními druhy, ale při kombinaci 
s běžnými vosky se jejich skluzný účinek

Lmt' \  \  1 g  ^  pochopitelně mírně sníží. Fři práci s flu-
V C ořovými  vosky se nesmí používat otevřeny 

V  oheň a k jejich nahřívání nebo žehlení
používejte vždy feny nebo žehličky.

j ||||9 g f l V  » *■»* Protože se fluorové vosky používají

' i i i  zóny vyčistit a zdrsnit. Při hrubších sně-
v ^vl"'En:'

^ ^ s k s S j ^ ^ S S Ě B ^ ^ Ě  z grundvaly pod tuhé vosky, nebo z tvr-
dých klistrů (např. modrý nebo zelený 
SWIX) pod klistry. Máte tak záruku, že

Odrazové vosky se používají k mazání odrazových zón lyží při se 1,, ;'v udrží
běhu klasickým způsobem a dělí se na vosky tuhé a klistry. ý ý ý j ý ý í j ý  Nordic wax Kit
Jejich složení a technologie výroby se dlouhou dobu vý- j-i.j— ....-’ ™ " ^ ' '
razně neměnily. Rozšiřoval se počet variant jednotlivých di, cena nuom- 1 « ¡ J ; . 3
vosků a teplotní rozpětí pro p oužití některých vosků se vých voskfl ie
pohybovalo třeba také v rozm ezí pouze jednoho stupně ~  I t í  M  i m m
(0 az - 1 ° C  nebo 0 az + 1 ° C ) .  je používat vět- | x  ^

V roce 1993 se podařilo firmě SWIX ZÁ V O D N Í ŘADA šinoL1 př‘, závoý |  .a
zvládnout technologický postup, který p ro závodní použití se vyrábějí vosky de(|h' ^ lklaclni s s
umožnil přidat do vosků skluzných i od- s fluorouhlíkovým základem. Zde již není r a d a  u  ̂ °^°0 !" g  , gí
rázových sloučeniny fluoru. Tak vznikla barevná škála vždy dodržována a rovněž V.°S U.̂ e * L  í |  ' f i '
nová, již třetí generace odrazových dělení na varianty extra nebo speciál mizí. ‘
vosků, nazvaná CERA Classic Line. Fluorových vosků je v řadě méně a jejich ^o\e n e»  spor

, , ; . . .  , o . tovm lyžovaní naprosto vyhovující., „ teplotní rozsah, zejmena u vosku pro nu- J r
Z A K L A D N !  R A D A  nusové teploty, bývá dosti velký. Fluorové nnoTDHM nwiÍM Í i in c i / n  7 cPn.iŤřuá Cp Up cnnrtmmímn Ivynvnnř í * i I + ODSTRAŇOVANÍ VOSKU ZE,1 ouzívá S6 ke spoitovnímu lyzovciní vosky jsou tuhé i klistry. qi/j M7l\iiPP A PlQTrMI I V7^
a tréninku, ale i k lyžařské turistice. ’ ol\L U tl\IIO t M M o I l IMI U U  ^
Vosky jsou vyrobeny na uhlovodíkovém V Ý H O D Y  FLU O R U  Pr0 odstranění odrazových vosku
základě a jejich cena se pohybuje podle V O D R A ZO V Ý C H  VOSCÍCH ze skluzn,ce doporučujeme jednoduchý
druhu mezi 50 až 60 korunami u tuhých Fluorové přísady v odrazových vos- pos*Up' Vrstui nejprve stáhneme  ̂stěr
a přibližně 100 korunami u klistrů. cích výrazně zlepšují skluzné vlastnosti v.ou.va o ona emu ocis em použijeme
Většina světových výrobců dodržuje těchto vosků aniž by tím ovšem byla osbce vos u a papíru 1 ,ei en
pravidlo barevného odlišení vosků, kte- ovlivněna kvalita odrazu. Navíc fluor "ebo cu,steho Í T T * ? ?
ré koresponduje s teplotou, při níž se snižuje nebezpečí, že bude snili do vosku <e staiovam \os u ze s< uzme za\o nic
jednotlivé vosky používají. Studené namrzat a rovněž absorpce nečistot je >zi otevřeny o en.
barvy zelená a modrá pro nízké teploty podstatně menší. To zejména na delších ,
a tedy pro suché sněhy, teplé barvy čer- tratích hraje svoji roli. Platí zásada, že Jt „ " ‘ .
vená a žlutá pro teploty nad nulou a tedy čím více fluoru je ve vosku, tím lepší
pro vlhké nebo mokré sněhy. Základní bar- skluzné vlastnosti vosk má. Musíte
vy mají mezistupně - měkčí extra a tvrdší ovšem počítat s tím, že s množstvím fluoru
speciál. ve vosku se výrazně zvyšuje i jeho prodejní
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Parafíny u reprezentantů | » T » T p 7 | i |
V našem časopise již pravidelně otiskujeme na pokračování 
seriál o mazání běžeckých lyží. Tyto rady jsou důležité, ale 
neměně potřebná je i orientace ve výrobcích běžeckých 
(a sjezdových vosků). Proto jsme se rozhodli zveřejnit nej
častěji užívané kombinace parafínů, které v průběhu letošní 
zimní sezóny používala česká reprezentace na základě 
testování českého servisního týmu.
Kromě toho budeme pravidelně 
představovat další značky vosků jako g 
např. Toko, Briko, Start, Rode, Hol- f  ~
menkol apod. l i

N E J Č A S T E J I  P O U Ž Í V A N É  P A R A F Í N Y  U  Č E S K É  R E P R E Z E N T A C E  M W » «
V  B Ě H U  N A  L Y Ž Í C H  V  S E Z Ó N Ě  1995/1996 ■ M f g M N M

T e p l o t a  N o v ý  s n í h  S t a r ý  s n í h

_____________  1 .  v a r i a n t a  2 .  v a r i a n t a  1 .  v a r i a n t a  2 .  v a r i a n t a

+4° až +8°C Toko Dibloc Swix HF 10+ Toko Nordlite Toko Nordlite
žlutý+ Toko Cera FC 200 Grafit+ Cera Grafit+ Toko
Streamline FC 200 Streamline

0° až+4°C Toko Dibloc žlutý+ Briko Swix LF 8 + Swix HF 8+ Cera
Fluorag 5+ Briko HPF 1 FC 200

0°C +Swix LF 8 Toko Nordlite + Toko Nordlite Toko Nordlite
+ Swix HF 8 Briko Fluorag 5 Grafit+ Swix Grafit+ Toko
Cera FC 200 +Briko HPF 1 HF8+ Cera Streamline

f c  200 H M B Im Í ÍÉ H
-2° až -4°C Toko Nordlite Toko Nordlite Toko Nordlite Toko Nordlite

+ Swix HF 8 +Toko Grafit+ Briko Grafit+ Toko
+ Cera FC 200 Streamline Fluorag 5+ Streamline ^ B H lIlin ln M H N p W

Briko HPF1 50% K&UjLjgČSgHU
Briko HPF3 50%

-4° až -8°C Swix LF 4, při větší vlhkosti Swix LF 4+ Swix LF 4+ H p jp H jk ip M a^
prášek Cera FC 200, při malé Briko HPF1 50% Toko Streamline
vlhkosti používat jako druhou Briko HPF3 50% 
vrstvu Swix LF 4

-8°až-15°C 2 x Toko 2 x Swix LF 4 Toko Nordlite Grafit+Swix LF 4
Nordlite - malá vlhkost,

Swix LH 4 - velká vlhkost

Připravili: servisman Jan Pěšina a Pavel Benc
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|  VOSKY

Nastupující gigant
TOP BACE LIN E fluorem a grafitem. Řada BK F splňuje ' '

ARTIC a ARTIC F - Artic Plus, Cold 9 všechny předpoklady pro velmi dobrý -  4 l
a Cold 8F jsou studené parafiny, pou- skluz i za nízké relativní vlhkosti vzdu-
žívající se zároveň i jako základní pod- chu. Špičkoví závodníci používají tuto 8
kládové parafíny pro další vrstvy vosků. řadu také k regeneraci skluznice a ja- H  |
Tato řada je využívána za extrémně nízkých ko transportní parafín, který chrání zá- J
teplot. Nanáší se na skluznici pomocí vodní lyže (skluznici) při jednotlivých f f l  0  “  W
žehličky, přičemž doporučená teplota přejezdech a cestách. nI

«««««« I
"' v J  }  *>. HPF 1, HPF 3 - fluorokarbonové

• \ prášky, určené pro vlhký sníh. Pomocí
M L ■ *  * těchto „vosků“ lze dosáhnout maximál-

™  ního skluzu. HPF 1 je určen především
pro nový, kyprý, čerstvý sníh. HPF 3 se 
pak využívá na upěchovaný čerstvý sníh 
a na starý vlhký sníh. Jako základní vosk

Jg  Z-. Pro oba prášky je vhodné použít někte
rý z řady HI-SPEED. Oba prášky 
výrobce doporučuje žehlit teplotě

— j 5 Q_ j ^  s Ûp,^ c e|sja a používat opět 

žehličky pro správnou aplikaci je 135 HI-SPEED - CH Fluorag 6, CD roušky nebo respirátoru proti nebez-
stupňů Celsia. Velmi vhodné je první Fluorag, DD Fluorag, Fluorag 5, DC pečným výparům, které vznikají při
vrstvu parafínu „stáhnout“ plastikovou Fluorag, SK 4 - fluorem vysoce sycené žehlení všech fluorových vosků,
stěrkou ještě za tepla a druhou vrstvu parafíny, určené k závodnímu lyžování.
ponechat „vyzrát“. Po stažení parafínu U této řady parafínů je velmi důležité ( p ř íš t ě  - T o k o )
plastikovou Cidlinou kartáčujeme skluz- sledovat vedle teploty sněhu a vzdu-
nici tvrdým kartáčem. chu i relativní vlhkost vzduchu. Fetr Llslcan

COURSE BK F - BK F Violet, BK F Při aplikaci je velmi důležitá teplota ^oto: arci1‘v
Red, BK F White, BK F White Gr., BK žehličky (doporučujeme 130 stupňů Cel- 1 1J1B H 1
F Yellow - mírně sycené parafíny fluo- sia). Pro úsporu radíme aplikovat tuto 4 V '
rem. Tato řada se používá jako trénin- radu (hlavně „teplejší“ vosky - Fluo-
kové parafíny pro aktivní sportovce. Je rag 5 ...)  přes papír. Po vychladnutí fcpé)«, \
ve lm i dobré a pro skluznici příznivé ne- takto aplikovaného parafínu kartáčuje-
ustále ji „sytit“ parafíny, obohacenými me nylonovým a žíněným kartáčem. A  f  ^

U této řady vosků je důležité kvalitně 
připravit skluznici před vlastním parafí- ^  l í  1
nováním. Doporučujeme l-2x zažehlit ,

^  podkladový tvrdší parafín. Ideální je r ‘ 5
i použít pro první vrstvu některý z vosků .

^ 0̂ * ~ * ^ * *  " I žehleni vosku řady HI SPEED
j FLUORAG je vhodné používat roušku ne- • _____

I s  i j tjéf ho respirátor a hlavně větrat místnost. f



Servisy a servismani

V
 ^  B  _  ® ®  ř o v a t  a p ř iz p ů s o b o v a t  p o ž a d a v k ů m  z á -

B ^ B  I  B ^ B  B ^ B  m m  ^ ^ B  B  B  k a z n ík ů , z a tí m  v š a k  n e n í  d ů v o d  c o k o li

I  B 1™  J  l i l  l i l i  m ě n it “ , uzavírá Karel Šmíd.

*  SKI CYKLO SERVIS J .  Ženíšek
Počet lyžařských servisů v České republice se v současné Tenl° vrchlabsk>'servis Je v Pr0V0ZL1 
době pohybuje kolem pětiset Největšími z nich projde za X m Í Í Z S  
sezónu „pod rukama az 7.0 0 0  páru lyži a mozna i více. , „ jsme PsS0-

M y jsme se vypravili do několika z nich. Zjistit, jak SÍ Ve b ili p o u z e  ja k o  c y k lo s e rv is , a ta k  v z i m ě

svém počínání stojí, co nového přinesla letošní sezóna a jaké nebylo prakticky co děiať, pověděl nám

vyhlídky na příští rok očekávají. 0(? 0d“ 'tal ™ iUel Jr f a.v z„ef , ek-3 j r  i „Do o k o lí p n j i z d i  m n o h o  l y z a r u , ta k ž e
H APP Y SPORT v á zá n í. T a k o v á t o  v á z á n í  a n i p o  s e ř í z e n í  o k lie n ty  js m e  se b á t  n e m u s e li,  i  k d y ž

Služby Happy sportu zasahují od ser- a z m ě ř e n í  vy h a zo va č íc h  s il n e p o v a žu je m e  js m e  z d e  n e b yli servis p r v n í. N a š i m i zá
visní činnosti přes prodej použitých lyží z a  b e z p e č n á . J i n a k  js m e  s c h o p n i vá m  k a z n ík y  js o u  h o d n ě  z a h r a n ič n í návštěvníci,
a bot dovezených ze zahraničí až k pro- o p r a v it  i s n o w b o a r d . “  h la v n ě  N ě m c i  a H o la n ď a n é . C e c h ů  vš a k
ději nových lyžařských potřeb a doplňků. Letošní rok považují pracovníci Happy c h o d í  ta k é  h o d n ě ,  je  to  ta k  p ů l  na p ů l . “
„ Z a č í n a l i  js m e  v  ro c e  1 9 9 2  p r o d e je m  sportu za úspěšný: „ L i d é  c h o d í stále č a s- Servis pana Ženíška nabízí běžné služby:
o je tin  z e  z á p a d n íc h  p ů jč o v e n , je š tě  t u té ž  těji, m o ž n á  to b ylo  zp ů s o b e n o  vle k lým  montáž vázání, broušení hran a skluznic 
s e zó n u  js m e  za k o u p ili s ta r š í b ru s k u  a  z a -  n e d o s ta tk e m  sně h u . M y s lím  však, ž e  i  p o -  a obvyklé opravy. „ N e jč a s tě ji  o p ra v u je m e
čali p r o v á d ě t  p r v n í  o p r a v y “ , sdělil nám čet m o n t á ž í  je  le to s  o  p o z n á n í  vyšší. “  p o n ič e n é  s k lu zn ic e  ly ž í . P o t o m  n á s le d u -
servisman Karel Šmíd. Dnes nabízí Na příští sezónu se zatím žádné drama- je  b r o u š e n í h ra n  a m o n t á ž  v á zá n í. C o  se
tamní servis kompletní nabídku služeb. tické změny nechystají: „ B u d e m e  n e jsp íš týč e  s n o w b o a r d ů , je jic h  opravyr t a k é p ř i -
„Je d in é  co vám  n e u d ě lám e  je  o pra va  s ta - p o k r a č o v a t  v  s o u č a s n é  fi r e m n í s tra te g ii. jím á m e . L e to s  byla vša k je n  n e p a trn á  p o -
rýc h  ro ta m a tů , ku ličko výc h  a destičko vých S a m o z ř e jm ě  h o d lá m e  n a še  s lu ž b y  r o z š i -  p tá v k a , p o u z e  p á r  sn o w b o a rd is tů  s i p řišlo
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í s u tr ž e n o u  u m ě lo h m o tn o u  p ř e z k o u , n e -
m ů ž e m e  z a jis tit  o p r a v u  ú p ln ě  p e r fe k tn ě .

^ N e n í  na to  v ž d y  o rig in á ln í m a te riá l, n ik d o

|  |   ̂  ̂̂

n a b ro u s it h ra n y  svých s n o w b o a rd ů “ . podivit, jakým že to jazykem v podol- říd ím e  na vaše b o ty  a m ů že te  to jít  ih n e d
„ N a  p ř í š t í  s e z ó n u  c h y s tá m e  v ý r a z n o u  ském servisu se zákazníky komunikují. o d zk o u š e t na sje zd o vk u . M y s lím , ž e  m n o h o

o b m ě n u  s tr o jo v é h o  p a r k u . N y n í  u ž  p o -  s n o w b o a r d is tů  z a č ín a lo  p r á v ě  ta k h le ,
m á lu  p ře c h á z ím e  k  o p ra v á m  jíz d n íc h  k o l, SKI SERVIS - Š P IN D LER U V  utvrzuÍe ná* v myšlence mladý servisman
a le  p ř e s to  s i p ř e d  z i m o u  c h c e m e  n a jít M LÝN  3 ^ <3: ” ^ k d y  ta d y  za žije m e  velkou le -
čas a p řip ra v it naše s tro jo v é  z a ř í z e n í  ta k , ještě minulou sezónu pronajímal g r á d .  S ta lo  se n á m , ž e  p ř iš e l za h ra n ič n í  
a b y  p o s k y to v a lo  ly ž a ř ů m  v p ř íš tím  ro c e  Sportovní areál Svatý Petr a.s. ski servis tu rista  na s e říze n i v á zá m  a m ě l o b ě  b o ty
s lu ž b y  je š tě  k v a litn ě jš í“  prozradil nám na nacházející se přímo v nástupní stanici ê v ^- V r c h o l vš e h o  v š a k  b y l, k d y ž  p řiš la
konec naší návštěvy Jaroslav Ženísek. lanové dráhy jiné firmě. Letos se spo- H o l a n d a n k a , ž e  p o  n a š e m  s e ř íze n i j i  ne

tečnost rozhodla provozovat ski servis jd e  je d n a  b o ta  d o  v á zá m . S e ř íd i li  js m e  ji
SKI SERVIS P O D O LÍ sama. Ten nyní poskytuje zákazníkům v á z á n í  z n o v u . Z a  c h v íli b yla  z a s e  ta d y ,
(PLAVECKÝ STADION) komplexní- službu v podobě půjčovny lyží iev te ď  ta m  n e j d e J a  d r u h á . T r v a l o  n á m

Ne v každém servisu na Vas čekají s otev- i snowboardů, spojené se servisem na p ě k n o u  chvíli n e ž  nás n a p a d lo  p o m ě řil'
řenou náručí. Pražanům velmi dobře známý obojí vybavení, s nímž přijíždějí návštěvníci. ° ^ e b o t y  a  zjis tit, ž e  m á  je d n u  b o tu  o d\ e
ski servis na plaveckém stadionu v Podolí „ T u t o  s e z ó n u  js m e  n e jč a s tě ji b r o u s ili čísla větší.
nás uvítal cedulkou, která oznamovala, že h r a n y  a s ld u zn ic e , c o ž  z p ů s o b o v a l le d ,
poslední šanci k vyzvednutí lyží jste měli k te ré h o  b ylo  na ko p c íc h  letos p o že h n a n ě ,
29.2.96 a nyní servis „lyžuje“ (jak uváděl “ říká jeden z party veselých skiservisáků ^Gr Socha a Gabriela Kotrčova
text). Pro ty, kteří si zakázky nestačili vy- a dodává: „ J s m e  s c h o p n i o p r a v it  té m ě ř Foto. MARSfoto - Pavel Lebeda,
zvednout, servis velmi ochotně zřídil li- všechno na lyžích i  sn o w b o a rd e c h . D ě lá -  ^etr Socha a Gabriela Kotrčova
dovou skladovací cenu ve výši pouhých tne ta ké  o p ra v y  b o t, ale k d y ž  n ě k d o  p řijd e  
500 Kč. Zákazníci se již určitě nemohli

zírali bychom  ale  více, kdyb y ch o m  m ěli na- a u f b e w ahruneT" i H k /
z ítří o d ce s to v a t na z a sn ě ž e n é  s trá n ě  s v ěd o - ■9*'lúa.n J SjRSBi - ' - J f  8

m im , že se  s lyžem i s e tk á m e  až  p o  h o rá c h  t j j i t L iT - T I L M
K e. N a  s lo v a

a n i z a  k o m u n is t ů “  nebylo opravdu co

Samozřejmě nevíme, jak důkladně byli 
zákaznici informováni o nutnosti výzvěd-
nout zboží včas, přesto nezbývá než se **_________________________________
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POMŮCKY A NÁŘADÍ PRO 
ÚPRAVU A BROUŠENÍ HRAN
Pokračujeme třetí částí seriálu o servisním ma- S
terialu. Tentotkrat se budeme zabývat pomůckami běhu ostřen í se  kontroluje rovinnost 

a nářadím pro úpravu a broušení hran. I,ran p ° mocí kovové cMliny P a k  se
silonovým kartáčem odstraní drobné

.......................................................................................... ...................... ----------------------------------  kovové odštěpky a hrany se  ze  strany
I \ . sk luznice v y leš tí jem ným  brusným

| k  J Ě Ě j^  papírem , aby se  prodloužila jejich
životnost.

< • § V dalším kroku upevníme lyži do svč-
, W B m  .  raku bokem

P L  % I a broušení bočních hran. K broušení
\  ^  I  se používá buď pilník spolu se speciál-

j ř  ' i» K  I  nimi úhelníky, nebo některý z různých
™ |  ^**m **r m  f l H  typů ostřičů. Následuje odstranění

J  Jfe otřepů pom ocí silon ovéh o  kartáče
a le š tě n í bočních hran brusným pa-

_____________________________  - pírem . P otom  se  odstran í tzv. jeh la
^  ̂ ^ (přílišné ostří) jedním  až dvěm a itahy

cm a v patě 8  cm při délce lyží koleni 
2 0 0  cm.) použitím kousku jem ného  
brusného papíru nebo speciální pryže.

. . . . . . .  . . . . . .  . Posledním  úkonem je očištěn í lyží odPR  P R A V A  L Y Ž E  vyčisti pravidelnými tahy od špičky k patce. . . , . . . .  , .« . ..... . , , , , jemných odštěpku kartacem a zave-A J E J Í  BROUŠENI Pote se z,,sluje míra opotřeben, hran. fečn é 0ČUféní sk ,uznice a hran č istí.
Ocelové hrany sjezdových lyží často již Zkoseny 'yzar pohledem a současným cfm papfrem nav|h5enym smývacfm

po jednom dni lyžování na tvrdém a zle- tahem palce a ukazovačku po ostři obou roztokem
dovatělém povrchu vykazují značné opo- 'iran snac*no urči míru opotřebeni.
třebení. Jejich ostří je zaobleno, na hra- Nyní následuje v lastn í broušení.
nach jsou patrné drobné i větší rýhy, je Hrany lyži se  brousí nejprve ze
porušena jejich rovinnost. Lyže tak rychle strany skluznice a používá se  k tomu
ztrácejí svou schopnost točení v oblouku
a tím se podstatně zhoršují jejich jízdní
vlasnosti. Pravidelná péče o hrany by tedy
měla být naprostou samozřejmostí kaž-

ním a úpravou h ra jse  nejdříve odstraní ^ ^
staré vosky a nečistoty použitím speciál- J J ■
ního čistícího savého papíru (je možno
použít též kus vhodné tkaniny) napuště- _______________________________________________________________________________
něho smývacim roztokem. Skluznice se Před vlastním broušením upevníme lyži do svěráku
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Hrany lyží se obvykle brousí do pootočen vzhledem k rovině skluznice. Vodítko lze zakoupit v několi-
těchto Úhlů: Takto připravená lyže v sobě spojuje vý- ka typech, pro úhly odklonění 1

a) standarní broušení - broušení hran sledky dvou předchozích způsobů přípravy. od 1 do 4 stupňů.
do úhlu 90 stupňů. Je to nejčastější úpra- Lyže snadno vyjíždí oblouk, zařezává se Broušeni vnitřních hran 
va hran, lyže takto upravené je nutno při a výborně točí na ledě. pilníkem vyžaduje použiti spe- |
jízdě po zledovatělém sněhu často pře- ciálních úhelníků, které zajisti I
brušovat. přesné naklonění pilníku do j

požadovaného úhlu. Nejprve 
vybereme vhodný úhelník m r " 
podle úhlu. Na profrézované jj 
straně úhelníku držíme pilník f§ 
a druhou stranu přípravku po
tlačujeme ke skluznici. Brou
síme opět od špičky k patce.
Někteří výrobci dodávají k úhel
níkům svěrku, která umožní 

e) regresní hrana - pro úplnost se zrní- přesnou práci diky pevnému
b) odkloněná hrana - spodní část mme ' 0  tomto způsobu úpravy, kterého přitisknutí pilníku na plochu

hrany je od roviny skluznice odkloněna v âk ne ẑe dosáhnout ručním broušením. přípravku.
směrem nahoru o 1 až 3 stupně. Výsled- Tido dPravu vam provedou zkušení ser- Další možností je použití
kem je hrana nabroušená do tupého úhlu. vismani použitím speciálních brusných speciálního vodítka, do kte-
Takto připravená lyže umožňuje snad- kotouču. Hiana je v tomto případě lehce ráho navlékneme odpovídající
nější točení na měkčích površích, točení zapuštěna pod povrch skluznice, při- pilník a pohybem vodítka
na tvrdých a zledovatělých površích je čemž je zachován úhel 90 stupňu. Tento potlačovaného ke skluznici
naopak zhoršeno. Tato úprava se dopo- typ přípravy umožňuje snadnější točeni na provádíme broušení boční
ručuje začátečníkům úkor nepatrně horšího držení lyží v oblouku

a zároveň omezuje vytváření nežádoucích

\  r r " ' Y '  B l f l l B
.01 do

hrany. Vodítka jsou opět různých typů 
pro ostření na požadované úhly.

Vlastní pilník vyžaduje i odpovídající 
péči. Životnost pilníku se dá prodloužit, 
vyhneme-li se broušení speciálně tvrze
ných hran. Pilník bychom měli také udr-

c) podbroušená hrana - boční část i r n i m ň r n n  m n í  A i i n n u m u  žovat v čistotě a bránit vzájemnému
hrany je podbroušená o I až 3  stupné. «D M O C E P IE LO V Y  c H R0M 0VA- kontaktu pilníka béhem |lrep„ ý .
Hrana je tak nabroušena do ostrého úhlu. ^ Ý  J E M N Ý  P I L N Í K ,  Ú H E L N Í K Y
Tato úprava je vhodná pro jízdu na zle- A VODÍTKA OSTŘIČE
dovatělých tratích. V měkčím sněhu se Pilník se používá k broušení hran, jak Obecně je jejich výhodou snadná a jed- 
vsak takto upravena lyže serezava. Toto ze strany skluznice, tak i z boku. noduchá práce s nimi která nevyžaduje
broušení doporučujeme především zá- Při broušení hran ze strany skluznice praxj a zru n̂ost) jai<0  používání pilníků, 
vodníkům a vyspělým lyžařům. do roviny rovnoběžné s plochou skluznice [ začgtečník dosáhne pomocí ostřiče uchá-

pt acujeine pravidelnými tahy ve směru zejícího výsledku. Ostřiče jsou zkonstru- 
od špičky k patce a často kontrolujeme ovány tak, aby zajistily stálý požadovaný 
rovinnost hran pomocí cidliny. Zachování úhel broušení.

l l l i l l i f !
Pokud chceme spodní část hrany odklo- Nejjednodušší jsou jsou ostřiče urče- 

nit směrem nahoru od plochy skluznice, je ng pro standartní broušení z boku lyže.
d) podbroušená a odkloněná hrana potřeba brousit hranu pilníkem přes lyži Existují také

- spodní část hrany je od roviny skluzní- napříč. Na opačnou stranu pilníku, než ostřiče které
ce odkloněna směrem nahoru o 1 až 3 kterou brousíme, navlékneme speciální umožňujíbrou-
stupně, o stejný úhel je podbroušená vodítko, abychom zajistili naklonění pil- šení z boku lyže i ze strany skluznice Unich
boční část hrany. Výsledkem je hrana niku o požadovaný úhel. Pracujeme pra- ale většinou nelze volit úhel broušení (pouze
nabroušená do pravého úhlu, který je videlnými tahy ve směru špička - patka.
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pro standartní broušení). Ostřiče, které 
dovoluji" broušeni" z boku lyže i ze strany 
skluznice za současné možnosti volby
úhlu patři" již mezi špičkové výrobky. f l

S ostřiči pracujeme obdobně jako s pil- __
niky: od špičky k patce dlouhými tahy, ’ežaasa^
dbáme také 11a rovnoměrnost broušeni" 
a čistotu. Ostřičem pohybujeme vždy ve 
směru šipky, která je na ostřiči vyznačena.

B R U S N Ý  P A P ÍR  (zrnitost 240) L  “ ~ ~
Je používán k vyleštění hran z boku i ze 

strany skluznice. Pracujeme s papírem
omotaným kolem pilníku dlouhými tahy od i
špičky k patě. Touto úpravou prodlužuje
me zejména životnost nabroušených hran.

Tímto papírem také odstraňujeme ... JL
tzv. jehlu. Jedním až dvěma tahy přeje- 
deme ostří hrany po celé délce lyže (lze 
použít papír o zrnitosti až 320). Podobně
můžeme využít brusný papír k nutnému za- H R U B Ý  D I A M A N T O V Ý  K A M E N  Č T EN Á Ř S K Á  P O R A D N A
oblení hran ve špičce a patce lyže. Když hrany lyží narazí na kámen, dojde

k velkému třem a vzniku tepla. Hrana se Mohli byste mi poradit, jak se dají
-----------------------------------------------------  jakoby zakalí, naroste tak tvrdost posti- brousit lyže,  které mají tvrzenou

ženého místa. Tyto plochy se pilníkem hranu Plasma Edge9 
obtížně biousí, pioto je možno zakoupit Ivana Procházková Krumlov 
speciální pomůcku - diamantový kámen
- kterým tyto nerovnosti snadno odstraní- Tato malá, 0,4 mm silná vrstvička způ-
me. Kámen by se měl při práci navlhčit sobuje, že hrany těchto lyží nelze ručně

¿ h l t U U  Pro zlepšení jeho funkce. Kámen se čistí brousit. Dá se to dělat pouze na strojích
teplou vodou nebo rozpouštědlem. Wintersteiger či Montana. Vlastností
Takto ošetřené plochy hran pak opět této tvrzené hrany je, že se nemusí

.. lehce nabrousíme pilníkem či ostřičem. brousit a vydrží spolehlivě bez broušení
nejméně jednu celou sezónu. Pokud 

f  _. ovšem ji necháváte na strojích přebru-
Iomáš iman govat častěji, ochranná vrstvička vám

Foto. are iv zmizí a pak se hrana lyže chová jako
každá jiná. (jid)

1______________________ I . .  H A P P Y  S P O Ř Í
•  *  /¿‘ velký výběr použitých a nových bot a lyži

m o  *  o •  J  ' ‘/ ¡ í*  8 vázáním od 80 cm do 210 cm - dovoz
9 o švýcarsko - výhodné ceny

B R U S N Á  P R Y Ž
Firmy zabývající se výrobou servisního .

materiálu nabízí i speciální brusné pryže, *"£*£Í*f**£^ '$* °pravy ̂  brouS€ni hran 3 skluznlc j
sloužící k dobrušování a především k zá- &

v v  ̂ , v  v ,  ,  ,  v t •<.. • ■> ; prodej dětských kočárků
verecnemu lestem, zaoblovaní a odstrano- ‘
vání jehly. Firma Swix nabízí například tři ; ".v. půjčovna
stupně hrubosti. Zásady práce s brusnou • •\ \ % Y » * * * * * £ ^
pryží jsou shodné, jako při práci s brus-
ným papírem.

K A R B 0 R U N D 0 V Ý  O S T Ř IČ  ¿fS
Po přeleštění lyže brusným papírem ž f ™  ^ -----"

** • '«tovy dům (v* dvo/*).
nebo brusnou pryží lze hranu ještě přileš- & 68
tit speciálním karborundovým ostřičem. v * _______
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Kolenní kloub, poranění a terapie
sportovním přetížení. tovní činnosti podstatně rychlejší. Musíme 
P r o j e v u j e  s e  o p a k u j í c í  si v š a k  u v ě d o m i t ,  ž e  p o  v y n ě t í  m e i i i s k u  d u 

s e  n a p l n í  k o l e n n í l i o  c l i á z í  k j i n é m u  r o z l o ž e n í  sil a v ě t š í  z á t ě ž i  

v F  k lo u b u ,  b l o k á d a m i  ( n á -  c h r u p a v e k ,  c o ž  s e  o p ě t  p o  č a s e  p r o j e v í

^  V  l,lť o m e z e n í  p o h y b u ,  p ř e d č a s n ý m  o p o t ř e b o v á n í m  k l o u b u .

k d y  n e l z e  d o l n í  k o n č e -  D a l š í  č a s t o u  a f e k c í  j e  b o l e s t i v o s t

t i n u  p l n ě  n a t á h n o u t ,  p ř e d n í h o  k o l e n e  ( c h o n d r o p a t i e  p a t e l y ) ,

s k r č i t  n e b o  o b o j í )  a  v y -  M ů ž e  v z n i k n o u t  b u ď  p o  ú r a z e ,  p o  p á d u

c h u d n u t í m  s t e h e n n í h o  n a  k o l e n o ,  n e b o  ú r a z  v a n a m n e s e  n e n a -

■  ^  svalstva a bolestivostí jdeme. Projevuje se bolestivostí v oblasti
■  ■  při zátěži v krajních Češky, při dřepu, chůzi do a ze schodů,
■  w  p o l o h á c h ,  h l a v n ě  v e  k l e p u  n a  k o l e n o .  P a c i e n t  u v á d í  p ř i  c h ů z i

j~ 1  d ř e p u .  N ě k t e ř í  p a c i e n t i  n á h l é  p í c h n u t í  či b o l e s t i v o s t  a  n á s l e d u j e

^ ---------------------------- ------------ J si dovedou po určitém podklesnutí kolene. Sportovec nemůže za-

3 m ^  '  brat při pohybu ze dřepu do stoje. V kině,
f ^ U R f l M I P I í A  P f l D A M E M  při jízdě autem a pod., začne koleno bolet

■ U n n U m U r V H  I  w í l M I M C I M I  a pacient musí změnit polohu v kloubu

i / #  i  f m i i i m c a  i # i  a i m n  aby došl° k dlevě- 1 tat0 afekce se p0
I f  I I I  L  IV I IVI I  L I  | |  | j f  I  I I I  I  U  I  I  krátké době projeví vychudnutím ste-

I  U  m J  henního svalstva. Opět je vhodné navštívit

Nejzávažnějším  postižením kelenníhn klenba je ohranič.
ká nestabilita. Sportovec je výrazné limitován ve sve Sportovec by se měl vystříhat pohybů a po-
sportovní činnosti. Chronická instabilita je podmíněna lohy při které dochází k bolesti, vyloučit
přetržením jednoho nebo obou zkřížených vazů. pády na koleno a zabránit jeho prochlazení.

Vhodné je používat kolenní neoprenovou 
ortezu s otvorem pro stabilizaci Češky.

N E S T A B I L I T A  K L O U B U  manévru kolenní kloub sami uvolnit.
U sportovce se projevuje opakovaným Každým dalším úrazem či blokádami se MUDr. Marcel Staša, ortopedická

podvrtnutím kolenního kloubu, po kterém poškození menisku zvětšuje. Volná část klinika IPVZ, FN Bulovka
většinou dochází k náplni. Sportovec se menisku se dostává do kloubní štěrbiny 
nemůže na funkci kolenního kloubu spo- a tak může výrazně poškodit ■
l e h n ^  p h ^  ^
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Zkušenosti Bohuslava Rázla W S S f f i ř S J
. . is m e  b y d le li v  n ižš íc h  n a d m o ř s k ý c h  v ý š -

> m m ■ i  r  m e n e  z n á m y . P ř e d e v š ím  p r o t o , z e  lé to  . . . „. . .
l l l f O  A l / A n  A ^ O l / O  . , * , , v , , . v , , k a c h  n e z j s e m  tré n o v a li. U c m e k  v y s o k o -| f  I f X  I K  I I I I  V  K  ^  m u s í b y t  h o d n é  s tu d e n e , a b y  n a  n e m  b v ty  , , .■  U U i t U i i  v i  V i t u  , . . ,.  ’ . .  , , , h o r s k é  p r ip r a v y  na b y l te d y  lín y  n e z

d o b r é  s n ě h o v ě  a tm i i tré n in k o v é  p o d -  , . . , . . .  . .
. ,  U ' t  -  i -  í - j r i ,  k d y b y c h o m  b y d le li ve s te jn e  n a d m o ř s k é  I P |  P Q l f  5  m in k y . C h y b í  ta m  v s a k  m o ž n o s t i d a lš íh o  , . , . ,. V,. , . .

| J |  |  1 1  C lw C I  l  I  ' ' v i-ysce ja k o  js m e  trén ova li. P ře d e v š ím  a kh -
m a tiza c e  tr v á  m n o h e m  d é le . T e p r v e  p o  

V  Italu te ledovců víc, ale na d vo u  z  nich . . . . , v. . ; . .
E i R i H E T S K a  :n n iir*c  ; . . v. . . .  .  ■ , le d n o m  tv d n u  p r ip r a v y  se z á v o d n ic i z a -

is o u  p o d m ín k y  m im o ř á d n é  p r o  tr é n in k  \ .  . .  . /  .' . ,
I ífřrra ítimT  , . . . , v, , e m a il v y ro v n á v a t s u n a v o u  a le ncli s ta v
• m f f l  P r o  tr é n in k  v  b ě h u  n a  ly ž íc h . O  V a l S e n a le s  is e m  se , , .  . . . . . .  n  . . . . ., .............  . . . . . .  " , . se o ln y k le  s ta b ilizu je . S o u č a s n é  vs a k  ie
. běhu na lyžích n z  z m iň o v a l v  p r v n ím  č lá n k u . D r u h ý m  \ .  . ,

>  7 .J K X  y. , . , , . , , . ,, . vyliodne, z e  re akh m atizace  za s e  trv'a kratší
*JP >■=• ' m k I) se ve s tř e d n í v h o d n ý m  le d o v c e m  ie P a s s o  b te lv io . , , . . , . . . .  .

KTai - n ik  , ■ . . .  '  . . .. d o b u  a  n e m  p ro v á ze n á  vy ra zn e isin n  s u b -w ftf aW  E v r o p ě  nejvíce Je h o  v ý h o d o u  ie u b y to v a n í ve vysce  2  . . .. . . . . . . . . .  . . ... . . .
° Afcypi ..  . . .. , , o í  , le ktivn u n i ci o b je k tiv n ím i p o t íž e m i ia k o

M P »  w u ziv a  sesti le - 7 b U  m e tr u  n a d  m o r e m  a  k o n c e m  ru n a  . . . ,  , . . . . . .
/>• , 0 . , ... , ,  y , . k u p ř ík la d u  p o d r á ž d ě n i , n e s p a v o s t, p s y -

d o va i. V  P á k o u - se d a  ly žo v a t j i z  o d  h o te lu , m a k  se d vě m a  . . . .  . . ~ . . . . . . .  j  ,. r, , . . .  , . . chicka únava a p o d . P e a k h m a tiza c n i d o b a
■ t J ř l y i  sto /e to D a c ii-  la n o v k a m i a  v le k y  d o s ta n e m e  z a  p a tn a c t . . . . .  . . .  „ . ^ .

/  , . rv, , , . , , ... 0 on/1 . 0 ' , 0 v s a k  b y v a  ve ln u  č a s to  in d iv id u á ln í. C o z./** i y B r j g g  J sto/7 a P i tz t a l , m in u t d o  v y s k v  3  3 0 0  a z  3  4 0 0  m e tr u  , , . . . , ,
I i í C r  Js ,y. . . . „  . . .  z . . . , . k o n k r é tn é  z n a m e n a , z e  d o b a  s ta r tu  z a -

■ ?/ \  r  ¿Ir v  Italu Va l S e n a - n .m .,  k d e  ie p řip ra v e n  o k ru h  s e d m  a z  o sm  . .  . . , . .Uza__z__MaÉFglIP , . o , , , .  .  v o d n ík a  n a  z á v o d e c h  z  v y s o k o h o rs k é
les a P a s s o  S te - k ilo m e tru  d lo u h ý  p r o  kla siku  i brusle n i. . .  . ,

a . , rv , ,  , ^  , ;f n  ...  ., , : . . . .  . . , . p r ip r a v y  m u s í b y t  p r e s n e  v y p o č te n a , a b y
Ivio a ve Š výc a rsku  D ia b le r e ta  t r a n s M o n -  D a lš í v ý h o d o u  le stale p o č a s í a  p ra c h o v ý  . . . . .  . . .  . . . ..  . 0 y , .
, „  . , . . . . . . . . .  . . . . r; . . , r| b v lo  v y u ž ito  p o z itiv n íc h  u e m k u  ta k o v é
tana. D a c h ste in  -  ten ie neiznatneisi a také s n íh . P r o  n a s le a le  P a s s o  S te lv io  d o s t . .  ■ ■ .

. , , , , , ... . . . . . .  p r ip r a v y  a m in im a liz o v a ly  se n e g a tiv n í
n e jvíc e  v y u ž ív á n y , e t o t i ž  d o b r y  n e je n  d a le k o , e t o t iž  v zd á le n o  p řib ližn é  25 k m  , . . ... y. ^, , .  ,  ,

, . . . . . . .  . . . „ . . . . . . . . „ , , s t r á n k y  re a k h m a tiz a c e . R a d o v é  se  ta to
p r o  tré n in k o v é  p o d m ín k y  n a  n e m , a le  o d  B o r m ia  u š v ý c a rs k ý c h  h ra n ic . P o k u d  . . , . . . ,  , . 0 , .
y. .  0 / .  . . , „ . . .  . . . . .  1 . 0 d o b a  p o h yb ů m  m e zi M a z  2 1  d n y . N e l z e
te z  p r o  kvm itn i p o d p ů r n ý  tré n in k  v R a m -  se trenuie ve výskách 3  3 0 0  m e tru  n .m ., . ,

. . . . . . .  . . .  , ... . . . ; , . . .  . . .  . . . . . . . .  vsa k n c i, ja k  d lo u h o  se da vy u žíva t u e m k u
sau A  ta ké  ie v ý b o rn á  je h o  d o s a z ite l-  ie n utná  delší a klim a tiza c e , m a k  tyto  ita l- , , . . . .  ,,

,  . , ,  . . .  , . , . . . . . .  v y s o k o h o r s k é  p r ip r a v y . A l e  u rč íte  ne
n o s t. N a p r .  z  P r a h y  se ta m  je d e  a u te m  ske  le d o v c e  js o u  v h o d n é  i p r o  s je z d o v é  . . .  . .... , ,
p ř ib li ž n ě  p ě t  a ž  š e s t h o d in . P i t z t a l  je  ly žo v á n í. 6 6 n e Z  n L

■  ■  ■  A  ■  h  W  dají, protože skoro všichni se „vytratili“.
9 % Ě  i  r  1  Skikrosové tratě (lépe česky překáž-

■LjP f\ I  I  I I  I I  i w  ^  m  I  I  I  W  m  ková dráha pro lyžaře) by měly být tam,
kde se děti nejvíce pohybují, např. u školy,

Srdečně zdravím  všechny čtenáře na konci další lyžař- ; 0ůb
packy), malé můstky, schody, varhany,

trendech v běžeckém lyžování ve Svédsku. průlezku, plot a hodně se dá udělat i ze
slalomových tyčí. Zkrátka co nejlépe využít

Ingemar Stenmark byl známý svojí ne- pro „děti“, dostanou ekonomickou pod- terén, přičemž k výstavbě by měla stačit
mluvností. Při jednom interview se ho póru. Je to reakce na poznatek, že dnes lopata. Skikros je dnes už běžná forma
švédský novinář zeptal, jak to dělá, že téměř neexistuje spontánní lyžování. závodění, kdy se třeba ráno jede indivi-
pořád vyhrává a Ingemar mu odpověděl: Pod spontánním sportem si představuji duální hladký závod a odpoledne soutěž
„ J e n o m  se o d p íc h n u  a je d u . “  Jinou od- neorganizovanou činnost mládeže tak, že pokračuje skikrosem. Je to něco, co dě-
pověď dostal možná jiný žurnalista, když si děti zapnou lyže ve chvíli, kdy na to tem i dospělým v běžeckém sportu schá-
Thomasu Wassbergovi položil otázku - mají chuť a svou hravostí si tvoří vztah zelo. Mládež si totiž potřebuje vybudovat
proč zajel tak špatně padesátku na k lyžování. Oddílová činnost dnes téměř vztah a lásku k lyžím, a to nelze jen dřinou
Hollmenkolu a přitom závodník si v cíli všude spočívá v jednoduchém zaměření od šesti let.
ještě nestihl utřít ani pot z čela. Was- „vypiplat“ z dětí co nejrychleji závodníky. Dalším problémem, se kterým ve Švéd- 
sberg mu řekl: „ Z k u s  to s á m , ty  v o le !“  Obsah tréninků se sestává z rozcvičení, sku zápasíme, je, že lyžování patří k sezon-
Ne nadarmo se říká, že „ j a k  se d o  lesa štafet, pak rychle na techniku, a to všechno ním sportům. Přesvědčit lidi, aby pokračo-
v o lá , t a k  se z  n ě h o  o z ý v á “ . Na takové dvakrát týdně po hodině. Za dva měsíce váli v činnosti po odjetí poslední závodu je
otázky se totiž nedá odpovědět jednou si všichni říkají Gunde. Proto není divu, nadlidský úkol. Pak někdy v srpnu uspo-
větou. řekl-li Stenmark, že stačí se jenom odpich- řádají oddíly schůzi, na nichž se počítá,

Pozitivním jevem v běžeckém lyžování nout a jet. Každým rokem startuje u nás kolik dětí asi bude pokračovat na lyžích
ve Svédsku je výstavba skikrosových na okresních přeborech přibližně dvě stě a kolik jich „přestoupilo“ ke kopané,
tratí či hřišť. Oddíly, které z jednodu- dětí do čtrnácti let. Pro juniory a seniory hokeji či orientačnímu běhu. Samozřejmě
chých prostředků postaví takové hřiště už se však žádné okresní přebory nepořá- p o k r a č o v á n í  n a  s t r a n ě  6 9
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I  1  ^  pohybu závisí nejen na úrovni rychlosti,
W *  gM \ ě  L J  I  I  gM  |  | |  \ §  ale i na řadě jiných činitelů - na úrovni dy-
■ ■■ mm m W namické síly, obratnosti, technické úrovni,

apod. Proto je rozvoj rychlosti pohybů
o tréninku a přípravě sjezdařů (5) spojen s rozvojem jiných pohybových

schopností a technickým zdokonalováním 
pohybových zručností (Matvejev)

a
 3. Akce a reakce

V Y T R V A L O ST N Í S C H O P N O S T I 
A V ÝZNA M  V Y TR V A LO STI VE 
S JE Z D O V É M  LYŽOVÁNÍ

Za vytrvalost je všeobecně pokládána 
pohybová schopnost člověka k dlouhotr
vající činnosti: soubor předpokladu pro
váděných cvičení s určitou nižší než ma
ximální intenzitou co nejdéle nebo po 
stanovenou potřebnou dobu s co nejvyšší 
možnou intenzitou.
Vymezení vytrvalostních schopností 
0  Dovalil):

Vytrvalost Převážná ak- Doba trvání po- 
tlvace energ. hybové činnosti 
systému

R Y C H L O S T N Í S C H O P N O S T I Samostatné rychlostní schopnosti: hlostn,------atp cp D „ 2o Sec-------
A V YZNÁ M  R Y C H LO ST I i Rychlost reakce — ;------- H ------- ------ ------- |---------
V A L P S K É M  LYŽOVÁNÍ 2 . Rychlost jednotlivých pohybových ------- _ ----- - í : ....™ ---------

projevů Střednědobá L7W 02 Okolo 8 -10 min.

Rychlost je chápána jako: 3 - Rychlost jednotlivého pohybu [ Dlouhodobá | 0 2 ........| cca 10 min. ............

- schopnost sportovce vykonávat po V souvislosti se zvláštnostmi přísluš- Rozdělení vytrvalostí podle
hyby rychle (Ozolin 1970) něho odvětví (technika, koordinační ná- D. Harreho:

- schopnost, která dovoluje vykonávat ročnost) může jít o další kvalitativní ------------- ¡—— .---------- --------------
pohyb v nejkratším čase (Harre 1973) specifičnost rychlostních projevů jako

- schopnost provádět motorické akce např. h e r  n a  r y c h 1 o s t ( kromě Dlouhodobá Střednědobá Krátkodobá
v minimálním čase (W ieneck 1983) jiného sportovních odvětví i sjezdové ly- I^H8 l S I 8l  b  J |

-  schopnost konat motorickou činnost žování) _________ Rychlostní vytrval.______________________

v daných podmínkách v minimálním ča- r, .
,  ,  , , , nnn ^ ... 1 j Rozvoj rychlostních schopnosti

sovem (Vacu a 983, Cel.kovsky , Rozvoj pobyb(nych reakcí vytrvalost - při ní záleží
1979, Naglak 974 , Ulatowski 979) ^  rozvoj ^ . hlosti pohybové reakce na odolnosti vůči únavě při zatažení sub-

- schopnost člověka provádět pohybovou fa/ ^  s|ožjté pohybové reakce maximální až maximální intenzitě pod-
činnost za daných podmínek v mim- ^  . rychlosti pohybu nětů převážně za anaerobních podnu-
málním časovém úseku. Předpokládá Rq . ohvbnosti nek. U acyklických disciplín musíme být
se, že pohyb netrvá dlouho a že nevzniká _ _ schopni i při dlouhotrvajícím výkonu
únava (Zaciorskij 1966) Metody rozvoje rychlosti vždy znovu předvést rychlý pohyb.

- intenzita podnětů  ̂ Krátkodobá vytrvalost - po dobu 45
Z uvedeného přehledu vyplývá, že - dé,ka trvan> podnětů sekund až 2 minut. Celý pohyb se usku-

základní jednotící charakteristikou, - hustota podnětů tečnuje za anaerobních podmínek. Pro-
která vymezuje rychlost jako pohy- - Počet podnětů centuální pódii 0 2  dlhu dosahuje u běhu na
bovou schopnost, je provádění pří- Sjezdové lyžování vyžaduje: 4 0 0  metrů zhruba 80% a u běhu na
slušné pohybové činnosti v minimál- i . Rychlé rozhodování -  řešit situace 800  metrů 60 až 70%. Součastně jsou
ním čase, tedy vysokou rychlostí. v různých podmínkách vytížené i aerobní možnosti organismu.
Rychlost je pohybová schopnost 2. Rychlost pohybu - acyklická rychlost Krátkodobá vytrvalost vyžaduje vysokou
provádět krátkodobou pohybovou pohybu a amplituda rychlosti je dána stav- aerobní a anaerobní kapacitu. Zákla-
činnost do dvaceti sekund v daných bou tratě a profilem terénu. Ten, kdo není dem pro rozvoj anaerobní kapacity je
podmínkách, a to co nejrychleji. schopen řešit dané situace okolnostmi aerobní kapacita.

tratě a terénu, může takto dosáhnout 
(Dovalil 1 986) špičkových výsledků. Maximální rychlost

v
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Představujeme horská střediska
tivní a svým způsobem unikátní sedačková

■ ■ ^ ^ k  ^ ^ k  ■ J Ě  V *  V  V  V  lanovka z Klinčeků na Lukovou. O čtyři
L J  I  I  L p  I  I  m L  I h  m b  k i  k  roky později byl dokončen druhý úsek,
| |  |  ™  L .  j j^ i  končící až na Chopku. Tato stavba měla

rozhodující vliv na rozvoj vysokohorské 
turistiky a na lyžování. Na jižní straně

Mezi nízkotatranskými lyžař- ského Mikuláše, který tu plní funkci kvalit- Chopku pak byla vybudována další la-
Skými středisky hraje prim lyžař- nî ° 1yžařského zázemí. Vzdálenost např. novka, čímž došlo k propojení severních
Qlo/ arPál w hiirim /an v na cpvpr- z Prahy do okresního města Liptovský a jižních svahů. V této době se pak za-

, . . .  ; , Mikuláš je víc než pět set kilometrů. čínají zalidňovat i horní části obou dolin,
nich a jižních svazích Chopku, Vznikají tu nové chaty, hotely, zotavovny
Vrcholu Vysokého 2024 metrů. HISTORIE a postupně je rozšiřována i síť lanovek
Tento komplex rekreačního a zá- Začátky turistického ruchu v této oblasti a vleků. Oblast Chopku se tak díky vel- 
VOdníhO lyžování představoval souvisí se zájmem o krasové jevy v Demá- kým státním investicím a z toho plynoucí
V bývalé Československé republi- novské dolině. Známá Demánovská lado- mohutné výstavbě lyžařských dopravních

ce největší sportovní lyžařské va ¡“ ' Ť  T a vyhlef vá"a uf v mi"ulém a dalšfch zařf nf stala v sedmdesátých
1 r  1 století. Turisté se zasloužili o to, ze v roce a osmdesátých letech největším sjezdar-

S t r e O I S K O .  1902 byla na vrcholu Ďumbier (2042 ským areálem nejen Slovenska, ale i celé
m.n.m. - nejvyšší hora Nízkých Tater) tehdejší republiky.

M ÍSTOPIS postavena první vysokohorská útulna. Z ní
Nízké Tatry představují mohutný horský však po druhé světové válce zůstaly jen S JE Z D O V É  LYŽOVANÍ

hřbet, který se táhne ve směru východ - ruiny. K rozmachu návštěvnosti Demá- Celá oblast nabízí v dnešní době sjezdo-
z ^  v̂  ^  s t̂e-

ný terénní reliéf Na severní straně
se staly výcho- m k  jsou tři propoje-
zími předpokla- né lokality -
dy pro vznik několika zimních sportovních novské doliny nesporně vedlo objevení Zahrádky, Otu-pné a Jasná. Mezi nejná-
středisek, z nichž největší bylo vybudo- (r. 1921) a zpřístupnění (r. 1924) de- ročnější sjezdovky patří č . 6  - „Spravodlivá“
váno v centrální části tohoto pohoří, na manovské Jaskyně Slobody. V dolní části z Lukové do Jasné a č. 7 - „Majstrovská“.
svazích vrcholu Chopok, jež je součástí doliny pak začaly vznikat turistické chaty Najdeme zde závodní tratě s vyhovující-
hlavního hřebene Nízkých Tater. a restaurace. Z Liptovského Mikuláše mi parametry pro všechny druhy lyžař-

Na severní straně Chopku v horní byla do doliny vybudována cesta, která ských sjezdových disciplín, včetně „FIS“,
části Demánovské doliny, dlouhé celkem byla v roce 1935 vyasfaltována. Cesta tehdy vhodné i pro pořádání závodů ve sjezdu.
16 km se nachází známé středisko Jasná. končila pod Jaskyňou Slobody a vyšší Pokud je horní část Chopku dostatečně
Demánovskú dolinu ohraničuje na jihu partie , jako Lučky, Repiská, Vrbické vysněžená (v některých letech to bývá
úsek hlavního hřebene Nízkých Tater vy- pleso, byly přístupné pěšky nebo vozem. problém), mohou dobří lyžaři vychutnat
mezený Krúpovou holou (1927 m. n.m.) Dalším silným impulsem pro rozvoj ná- více než 4,5 kilometru dlouhý sjezd z vr-
a Polanou (1889 m. n. m.). Do Jasné vštěvnosti a turistiky bylo postavení Štefá- cholu až k dolní stanici sedačkové lanovky
vede jediná příjezdová cesta z Liptov- nikovy chaty na Ďumbieri (přesněji v sedle na Zahrádkách (převýšení rovných
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^^■ř'*"* . ' ' ^  mezi Kolieskem a Lukovou. Lyžovat se
■-'• y m  na Chopku dá až do velikonoc, pokud je

t i . š g _________ í"  ' Běžci jsou na ^Chopku trošku odsunuti
1000 metrů). Mnozí zkušení lyžaři též Od prvního ledna 1992 je provozova- 113 „vedlejší kolej. S\ou roli tu však se-
rádi lyžují v Májové írnildě. Ale i začáteč- telem všech lyžařských dopravních zařízení hrává nepříliš ideální terén pro pěstováni
níci zde najdou vhodné cvičné svahy - společnost SKI Jasná a.s., která vlastni tohoto sportu. Strmé stráně a úzké doliny
„Bielá Puf“, „Lučky“, „Repiská“. také hotely Kosodřevinu, Liptov, SKI Za- nejsou rozhodně nejvhodnější pro běh

Jinak propojení severních a jižních hrádky a Jasná. „ Z a t í m  se n á m  p o d a ř ilo  na lyžích. Standartní upravované běžec-
strání Nízkých Tater přes vrchol Chopku n a h ra d it s ta ro u  la n o vk u  z e  S rd íč k a  na K o -  ké okruhy jsou vybudované pouze v De-
umožňuje lyžování na obou stranách. s o d re vin u  n o v o u  čtyřs e d a č k o vo u  la n o v k o u  manovské dolině. Vedou mírně členitým
Tuto skvělou možnost však občas zne- (kapacita 1 2 0 0  o s o b / h o d .) s o dpo jitelným  zalesněným terénem v prostoru vrbického
možňují klimatické podmínky ve vrchol- s y s té m e m , z a jiš ť u jíc í z p o m a l e n í  j í z d y  plesa a kratšMrat najdeme i na Lučkách
ných částech pohoří. Úseky lanovek, ležící s e d a č e k  p ř i  n á s tu p u . V y b u d o v a li  js m e  Délka okruhů je od 3 do 10 kilometrů.
nad hranicí lesa, za silného větru, mlhy n o v ý  ly ža řs k ý  vlek K r u p o v á  -  S rd ie č k o  a  in - - ti miQTIl^A
či sněžení nejezdí. Stává se také občas, staiovali š v ý c a r s k ý  o d b a v o v a c í s y s té m  ZIIV1N1 SUK IbllKA
že lyžař, který přejel lyžovat z jedné D I - S K I , “  řekl nám ředitel František Štric Dro zimní turistiku je ve vlastních do-
strany na druhou se při náhlé změně počasí ze SKI Jasná. linách méně možností na delší lyžařské
nemůže dostat zpět. Upozorňujeme také, Velkým problémem v Nízkých Tatrách túry a jednotlivé větve dolin slouží jako 
že horní úseky lanovek končí svůj provoz je často opožděný nástup zimy. V prosinci dojezdy k ubytovacím zařízením z hře-
už v 15 hodin a 15 minut. a lednu tu nebývá dostatečná sněhová benových tůr. Lyžařské hřebenové túry

I Z A S  N  Á  I
950 m -  2024 m

>043 m Chopok
Krupova bota 2024 m

V4 j M V  1927 m Demanovské Srdiečk0 X - Doro*»
•%.*.. s e d l°  S rd ie č k o  H  i  2004 m

1755 m T a le | / sedlo Polaný

] A  ' Koňský Grúft ™

Luková

v J U fc u lík í  &  ‘,v' J í ?  ^x^R ovná bola /  S *  8 \  ¡8

 ̂ příští^ /y^ařs^é
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představují nejvděčnější, ale zároveň i nej
náročnější akce. Nejfrekventovanější bývá V LEK Y  A LAN O V K Y - CHOPOK se ve r a jih
hlavní hřeben, směrem na západ až na Do-
novaly a na východ do oblasti Čertovlce. Ly- Í mý n o  v délka (m) kapacita(osob/hod) výškový rozdíl (m)
žařsky schůdné jsou i obě rázsochy, vybíhající Záhradky-Koň. Grúň 1660 900 450

z hlavního hřebene na sever. Připomeňme Koliesko-Luková 1135 475 430
však, že jakákoli část hlavního i bočního Luková-Chopok 1090 220 335
hřebene se může stát za zhoršených pod- Otupné-Luková 1721 900 514
mínek velmi nebezpečná (mlha, vítr, sněžení, Otupné-Brhliská 1602 1200 282
sněhové převisy, laviny), před tůrou je nejlépe Vyhliadka-Koň. Grůň 908 800 280
se informovat na momentální situaci na stanici Zàhradky-Præhyba 670 900 196

horské služby a trasu si prostudovat předem Biela Piíť 675 800 9 "
v turistickém průvodci. Koliesko-Luková 854 530 342

Brhliská-Dereše 1 100 800 220
S P O R T  Brhliská 320 400 40

Demánovská dolina je bezesporu hlavním Otupne 400 500 70
centrem slovenského závodního lyžování. V| ^
Dv, . . . . . . .  Dětská školka,Otupne 100 250 2 0
Behem zimní sezóny se tu koná rada kva- Repiská 150 ?00 50
litních sportovních akcí, z nichž jsou nej
známější mezinárodní lyžařské závody „Velká UBYTOVÁNI
cena Demanovských jaskyň“ ve sjezdových Jméno sprcha a wc kapacita telefon na pokoji (0849)
disciplínách. Letos proběhne již 58. ročník. u r v m v  
Chopok byl též několikrát dějištěm závodů v,
evropského poháru, konalo se tu 1 Mistrovství JuniorJasná ne 2 6 0  91571
evropy junioru (1974), Mistrovství světa §NP ne 200 91661
juniorů (1985) a Světová univerziáda J.Šverma ne 90 91641
(1987). V letech 1979, 1982 a 1984 tu Liptov ne 144 91506
proběhl dokonce i Světový pohár a v Jasné Ostredok ano 73 91531
lyžovali např. Ingemar Stenmark či bratři , , ano ^4 91602
». , / v  Z ... v , . . .  Repiska ne 112 91576
Mahreove. V pnsti sezone tu proběhne Trf stgdnKky a n 0  4 4  2 2 2 8 5
Mistrovství světa novinářů ve sjezdových Bystřina ne 80  99 j 83
disciplínách. Grand hotel ano 242

D ALŠ Í SPORTOV NÍ UBYTOVNY, P EN ZIO N Y, SOUKROM Í
A KULTURNÍ V YŽITÍ ornson ne 96 91677

D ... , v , . , , ,  „ ™ Mikulášská ne 72 91672Prakticky všechny stavby, ktere se na Cho- -r , , ‘ 7 /7. ,  v , Telekomumkacie ne 32 91539
pku nacházejí, byly vybudovány az v druhé Záhradky ne 50 91501
polovině dvacátého století. Jasná, Zahrádky Bungalovy Záhr. ne 96 91602
či ani hotely v Bystrianskej dolině nepůsobí Lučky ne 1 90 91683
dojmem uceleného horského městečka či Elektrikárska ne 34 91693
obce, jak jsme zvyklí z Krkonoš. To však Kožiar ne 44 91550
nebrání tomu, aby se člověk nemohl pobavit JJje 6 0  ?m ne
i večer po lyžovaní. V rade hotelu (Jasna, M.Holá ano 4  91513
Liptov) se může zajít do fitnesscentra, na Rozbořil ne 15
solárium či do bazénu. A pak do vinárny či I.Beláčik ne 8  23348
na diskotéku. Chládek ne 10 21111

Návštěvníkům ubytovaným v hotelích J^čný  ̂ ano 4
a chatách Demánovské doliny se však nabízí , ar^ova ne \

i navsteva snadno dostupného tricetitisi- Petráš ne 10
cového Liptovského Mikuláše. Město na Vyšný ne 8  23405
Váhu skýtá řadu sportovních možností a je Devečka ne 6
možné se na ně informovat v Informačním D u d a  ne 4
centru na náměstí Míru. Kovalčík ne 4 24976

Klamár ne 5 24976
Nemček ne 4 99 1 8 4

(tel. 849186, 0849 /514449). K,epáě ne 4  25769
Tomáš Ziman Žember ne 11 23281

Foto: archiv Svarcová ne 10
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HARRACHOV

V širokém údolí pod svahy Krkonoš a Jizerských hor se na- k d°Pravě na tiiru č> z tůry ozubmcová 
lézá mésto Harrachov. V husté síti říček a potoků zde stojí 
tradiční horské chalupy po boku moderních superhotelu. památek 

Každoročně navštíví toto horská centrum na desetitisíce tu
ristů, z  velké části zahraničních. Komfortem a sportovními h i s t o r i e  
možnostmi se totiž řadí mezi nejužší špičku lyžařské nabídky no™ f  p l ^ Z h t d c ,™ ™
v Cechách. opuštěna. Nehostinná a studená příroda

nenabízela mnoho možností k obživě.
MÍSTOPIS tváří studenější klima, jež se mimo jiné V dobách husitských přivítala první ná-

Městečko v nadmořské výšce 1680 m pozitivně projeví i v množství sněhové vštěvníky - hledače drahých kovů. Na trvalé
n. m. se táhne podél řeky Mumlavy od pokrývky. osídlení si však musela počkat až do 1 7.
Novoměstského průsmyku až po zales- Proti proudu říčky Mumlavy dojdete století, kdy ji přijala za svou několik rodin
něná úbočí prvních krkonošských kopců. k Mumlavskému vodopádu, místu, které sklářů a dřevařů. Ti nazvali čerstvě zalo-
Na severu se tyčí Kamenec (1230 m patří k nejvyhledávanějším v oblasti. Jedná ženou osadu Dórfel.
n.m.), na jihu pak hřeben Čertovy hory. se až o osm metrů vysoké kaskády pa- Dnešní Harrachov vznikl spojením tří

Čertova hora, nynější dominanta Har- dající vody, pod nimiž se vytvořili tůňky osad - původního Harrachova, Rýžovi-
rachova, byla a je hlavním původcem kruhovitého tvaru, Čertova oka. ště a Nového Světa, jeho jméno pochází
tamního lyžařského dění. Nejen tím, že Harrachov je velmi dobře dostupný, od vlastníků tamního panství, hraběcího 
poskytuje pro lyžaře vhodné terény, její silnice E 65, hlavni tah na Polsko, za- rodu Harrachu. Nádraží v osadě Aáitiny
masív také výrazně ovlivňuje povětrnostní ručuje cestu rychlou a pohodlnou. Že- patřilo až do počátku 60. let Polsku,
podmínky v harrachovském údolí. Brání lezniční trať v Harrachově má význam jen Tradici harrachovské kotliny psali skláři,
přílivu teplého jižního vzduchu, a tím vy- v rámci regionu, turisté ji mohou využít Přišli ze sousední Rokytnice a vystavěli
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H  B Ě Ž E C K É

’’ '  ̂ '  ̂ ' * ' “ ’ cesty se"podává na Ručičkách,
zde první sklárny. Dodnes se v Harrachově vů b e c  s n ili. D l o u h o  js m e  u v a ž o v a li o v y - na Vosecké a na Dvořačkách,
vyrábí exkluzivní nápojové sklo a křišťálové ře š e n í toh o to  p ro b lé m u  a je d in o u  m o ž n o s tí
lustry. Z historických památek stojí za b ylo  v y b u d o v á n í systé m u  um ě lé h o  ža s n ě - SK O K  NA LYŽÍCH
povšimnutí novogotická kaple sv. Alžběty ž e n í, “  říká vedoucí lanovek Milan Goč. Ve městě je postaveno celkem šest
z roku 1 720. Její deset kilogramů těžký A od letošní zimy se jezdí na umělém sněhu. skokanských můstků s kritickými body
skleněný zvon vytvořili harrachovští Stavba probíhala ve spolupráci s obcí a stála K-90, K-120 a “mamut” K-180, na
mistři. Ti se také podíleli na výrobě oltáře 45 milionů korun. Červená sjezdovka němž právě v březnu probíhal Světový
kostela sv. Václava. (II.) je dokonale vysněžená. Budou se pohár v letech na lyžích. Mistrovství

, , pak rekonstruovat i další vleky Trans- světa v letech na lyžích se tady konalo
S JE Z D O V É  LYŽOVANÍ porta a X4 za účelem zvýšení přepravní dvakrát - v 1983 a v 1992. Dukla

První vlek byl v Harrachově byl po- kapacity. Na Červené II. se prohánějí Liberec tu má malé tréninkové středisko,
staven v padesátých letech v Rýžovišti a především rekreanté, pro něž je terén ide-
později rekostruován Transportou Chrudim ální. Sjezdovka nemá extrémní převýšení S N 0 W B 0 A R D IN G
v roce 1977. Od té chvíle vlastně začalo a je hodně široká. Dolní úsek využívají Snowboardisté mají stejná práva a po- 
postupné budování střediska pro lyžo- čtyři harrachovské lyžařské školy - Plo- vinnosti jako lyžaři a v současné době
vání. Velký stavební boom zaznamenal cova, Balabánova, JPK a Šedý vlk. V sou- tvoří pět procent všech klientů v Harracho-
Harrachov před mistrovstvím světa v le- časné době probíhají předběžná jednání vě. Není tu však pro ně vytvořeno nic
těch na lyžích v roce 1983, kdy se mimo na jednotný odbavovací systém po celém speciálního, tedy ani rampa nebo snow-
jiné vystavěl i mamutí můstek K-180. Harrachově. Denní jízdenka v hlavní se- boardový park.
K tomu samozřejmě musela být vybudová- zóně stojí 350 Kč, což se zdá cena po- ___________________________________
na lanovka s dopravou závodníků nahoru. měrně vysoká. Ale s touto jízdenkou je
Aby však nebyl její provoz ztrátový, došlo možné se dostat i do jiných terénů,
posléze k vykácení určité části lesa a byla Červená I. má homologaci FIS a pra- 
zbudována nová červená sjezdovka, „ je n ž e  videlně se na ní jezdí mistrovské závody. 
n a h o ř e  n a  s je z d o v c e  n e b y l d ík y  v ě tr u  V Harrachově však není pořádná alpská

LANOVKY A VLEKY tyto soutěže po-

jméno druh délka kapacita 4(osob/hod.) ných měst. Potom p  .n  i ..
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OD POČ INEK A REHABILITACE U B YTO VÁN Í
Poměrně tomu, jaké možnosti skýtá Harrachov sportovní, U D ‘ lUvHlMI

nabízí i mnoho dluhu aktivního odpočinku. Veřejnosti přístupný . ,
. , . . .  . , . . . - , , c , C1 -  «měno sprcha a WC cena kapacita telefonbazén najdete v hotelech Harrachovka, Svornost, Sklar,
Golden a Fit & Fan. Saunou disponuje snad každý větší hotel, H O JE1Y
či penzion. Tenis si můžete zahrát v krýté hale hotelu Sklář, Harrachovka ano 547 100 52 81 10
hotel Karolína nabízí prozměnu squash. Karolína ano 450 - 630 55 52 81 00

Večer je možno příjemně strávit v mnoha dlouho do noci otevře- Sklář ano 819 286 52 8 1 6 4
ných podnicích. Mezi vyhlášené diskotéky patří Sklářská chalupa Skicentrum ano 295 6 8  52 8 1 6 0
především pro svůj stylový interiér. Oblíbené jsou také diskotéky Hotel AB ano 210 95 52 96 08
Skicentrum a Diskoland s laser show. Živá hudba zpříjemňuje Rýžoviště ano i ne 200 - 300 140 52 81 02
prostředí vinárny Pod Čerťákem, osloví však spíše již odrostlejší Silent ano ? 90 52 81 50
posluchače ’ Bílý hořec ano 395 70 - 1 1 0  52 8 1 2 0

Tradičně každou první březnovou sobotu koná se v Harra- Golden ano 680 \ 20  ̂j ^
chove slavnost poradana na počest bájného pana Krkonoš.
Slavný Krakonoš přijíždí doprovázen čerty, průvodem masek PEN ZIO N Y, HORSKÉ CHATY, V SOUKROM Í
a mnoha dalšími atrakcemi. Mrklasovi ne - - 52 93 93

Janouškovi ano i ne - - 52 95 23
STRA A Kamenice ne - - 52 92 67

Restaurací je v Harrachově tolik, že není snadné je objektivně V zákoutí ne - - 52 91 53
zmapovat. Proto odpusťtě, nevešla-li se právě ta vaše oblíbená L. Mumlava ano - - 52 81 40
do našeho záběru. H&H ano - - 52 93 24

Levně a dobře se lze najíst v hotelu Horal, kde se ceny hlavních Prety ano i ne - - 5 2  94 10
jídel pohybují od 40 do 50 Kč. Podobně je tomu také ve for- F|emi ano ' ne ' ^2 90 29
mance hotelu Karolína, tradiční českou kuchyň a dobré pivo ,̂'lllr(H,ltl , . ne " ’ ~ „„ „„

o........................ ’ . M. Dlouhý ano - - 52 90 60
můžete vychutnat v Drevence. Vinkl ' ano - - 52 95 31

O stupínek výše, stále však ještě přijatelné jsou ceny v Café y  p.lse|a°, an() . _ 52 94 29
Z a Café Faema. Protinabídkou je příjemná atmosféra. Přecho- Tesla ne - - 52 9 1 0 4
dem od dostupných restaurací k luxusním hotelům, je již zmíněná para a n 0  _ _ 52 9 5  29
restaurace Pod Čerťákem. Kraus ano - - 52 96 26

Jiří Doležel a Petr Socha Markovi ne - - 52 94 76
Foto: archiv Zbrojovi ano i ne - - 52 90 98

p o k r a č o v á n í  z e  s t r a n y  6 2  organizacím a málokteré se z nich k ly- stavbou trati a její údržbou a kdo také
se také zjišťuje, kolik rodičů bude i v další žování vrátí. Proto je třeba pracovat zajistí soustředění v létě a na prvním sněhu,
sezóně obětovat všechen svůj volný čas pro lyžování i přes léto. Je třeba totiž Po patnáctileté činnosti v oddíle a pě-
oddílu. Každé léto tak dobrovolně pře- vědět, kdo se přes léto postará o všechny tileté práci v krajském lyžařském výboru,
dáváme spoustu dětí jiným sportovním skútry a další zařízení, kdo pomůže s vý- kde jsem zodpovědný za mládež, jsem
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B Ě Ž E C K É
I v  J H  L Y Ž O V Á N Í

1™ ^  : ‘ "' ' ' ^ * ‘ ' " *i__=‘ “ L\'sty sc p í í i ^uičkách,
zde první sklárny. Dodnes se v Harrachově vů b e c  s n íh . D l o u h o  js m e  u v a ž o v a li o v y - na Vosecké a na Dvořačkách,
vyrábí exkluzivní nápojové sklo a křišťálové ře š e n í toh oto  p ro b lé m u  a je d in o u  m o ž n o s tí
lustry. Z historických památek stojí za b ylo  \yb u d o v á n í systé m u  um ě lé h o  ža s n ě - SK O K  NA LYŽÍCH
povšimnutí novogotická kaple sv. Alžběty ž e n í, “  říká vedoucí lanovek Milan Goč. Ve městě je postaveno celkem šest
z roku 1 720. Její deset kilogramů těžký A od letošní zimy se jezdí na umělém sněhu. skokanských můstků s kritickými body
skleněný zvon vytvořili harrachovští Stavba probíhala ve spolupráci s obcí a stála K-90, K-120 a “mamut” K-180, na
mistři. Ti se také podíleli na výrobě oltáře 45 milionů korun. Červená sjezdovka němž právě v březnu probíhal Světový
kostela sv. Václava. (II.) je dokonale vysněžená. Budou se pohár v letech na lyžích. Mistrovství

, , pak rekonstruovat i další vleky Trans- světa v letech na lyžích se tady konalo
S JE Z D O V É  LYŽOVANÍ porta a X4 za účelem zvýšení přepravní dvakrát - v 1983 a v 1992. Dukla

První vlek byl v Harrachově byl po- kapacity. Na Červené II. se prohánějí Liberec tu má malé tréninkové středisko,
staven v padesátých letech v Rýžovišti a především rekreanté, pro něž je terén ide-
později rekostruován Transportou Chrudim ální. Sjezdovka nemá extrémní převýšení S N 0 W B 0 A R D IN G
v roce 1977. Od té chvíle vlastně začalo a je hodně široká. Dolní lísek využívají Snowboardisté mají stejná práva a po- 
postupné budování střediska pro lyžo- čtyři harrachovské lyžařské školy - Plo- vinnosti jako lyžaři a v současné době
vání. Velký stavební boom zaznamenal cova, Balabánova, JPK a Šedý vlk. V sou- tvoří pět procent všech klientů v Harracho-
Harrachov před mistrovstvím světa v le- časné době probíhají předběžná jednání vě. Není tu však pro ně vytvořeno nic
těch na lyžích v roce 1983, kdy se mimo na jednotný odbavovací systém po celém speciálního, tedy ani rampa nebo snow-
jiné vystavěl i mamutí můstek K-180. Harrachově. Denní jízdenka v hlavní se- boardový park.
K tomu samozřejmě musela být vybudová- zóně stojí 350 Kč, což se zdá cena po- -----------------------------------------------------
na lanovka s dopravou závodníků nahoru. měrně vysoká. Ale s touto jízdenkou je
Aby však nebyl její provoz ztrátový, došlo možné se dostat i do jiných terénů,
posléze k vykácení určité části lesa a byla Červená I. má homologaci FIS a pra-
zbudována nová červená sjezdovka, „ je n ž e  videlně se na ní jezdí mistrovské ̂ ávod)/. P  |  | |

jméno druh délka kapacita 4 (osob/hod.) ných měst. Potom p  , > i r,
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PŘIPRAVTE SI BEZKY, JE D E M E  nentek na běžecké tratě jsou zhruba tře- objekty jsou přímo ve středisku, tedy
Centrem běžeckých tratí je olympij- tinové k poměru ceny skipasu, dloho- v centru dění. Ubytování je většinou ve

ský stadion, kde se nacházel start i cíl době permanentky jsou však výrazněji studiích pro 2 až 8  osob. Jedná se o kla-
všech olympijských závodů. Tratě klikatící zvýhodněné. sická alpská studia, kde najdete kuchyňku
se na více než 100 km, tvoří okruhy s vybavením, koupelnu, WC, příslušný
různé délky a obtížnosti. Každý okruh ZA Č ÍN A L TU FRANCK PICCARD počet lůžek a obývací prostor. Cena je
má své barevné označení, takže zabloudit Jak již bylo zmíněno, 1‘ Espace Crystal určena velikosti studia (počtem lůžek) 
je, i při známé francouzské ležérnosti, vám nabízí skutečně široké možnosti ly- a části sezóny. Nejlevnějši je termín od
prakticky nemožné. Můžete si vybrat žařského vyžití. Celý masív je doslova 6 . do 27.1., kdy za čtyřlůžkové studio
okruhy v délce 2 ,5 , 3 , 4 , 6 , 8 , 13, 15 a 2 0  protkán množstvím vleků a sjezdovek zaplatíte 1860, za osmilůžkové pak
km. (přesně 4 8 - 1 4  zelených, 18 modrých, 3083 Frf. Nejvíce ceněný je termín od

Jednotlivé okruhy se v určitých místech 14 červených a 2 černé). Nejvyšším bo- 6.4. do 4.5 ., kdy čtyřlůžko stojí 2205
křižují tak, že lze vymýšlet nejrůznějčí dem je Mont Bisanne ve výšce 1941 m. a osmilužko 4065  Frf.
kombinace zkrácení či prodloužení trasy Možná stojí za zmínku, že z Les Saisies Pokud vás lyžování omrzí nebo snad 
dle chuti nebo množství sil. Není snad ani pochází klan Piccardů. Franck Piccard - budete mít chut na chvíli změnit styl,
třeba zmiňovat, že všechny tratě jsou místní hrdina - dělal své první kotrmelce můžete si vyzkoušet parapente nebo si
perfektně upravovány pro klasický i brus- právě na zdejších kopcích. zahrát tennis. Večer určitě přijde k chuti
lařský styl a najdete na nich několik odpo- Cena skipasu se pohybuje od 83 raclette nebo fondue v jedné z mnoha
čívadel, kde se dá posvačit a odskočit si. franků za dopoledne, 136 na jeden den místních hospůdek, sklenka pastisu v při-
Pro vstup na běžecké tratě je však třeba až po 1346 francouzských franků za jemném baru a svůj večer a la française
zakoupit permanentku. Snad tato skuteč- čtrnáctidenní permanentku. Provozova- můžete zakončit třeba návštěvou kina.
nost lyžaře-běžce neodradí. Les Saisies je telé poskytují slevy pro děti, studenty,
jedno ze mála míst na světě, kde si mů- seniory (nad 60 let) a možné jsou i slevy
žete vyzkoušet na vlastní kůži jak Ul- skupinové. Kateřina Nyčová
vang, Dáhlie, Fauner a ostatní ze světové Les Saisies disponuje dostatečným Foto: archiv
špičky bojovali o medaile. Ceny perma- množstvím ubytovacích kapacit. Všechny

--- — ji— - —’ \
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Aspeh - království v Coloradu
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solvovat pěší horské túry, zacvičit se v jízdě I  umělým sněhem. kách, ač jsou proklamovány jako nové.
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Zvláště Silver Queen Gondola na Aspen lézt i možnosti ke zdokonalení lyžařského skytají vrcholný lyžařský zážitek.
Mountains již přesluhuje, a tak dlouhé i stylu. Tratě zavedou lyžaře i kolem po-
výluky nejsou výjimkou, ale naštěstí není pulárního Snow Bowlu, kde se jezdí jedna BEZKY PRO KRASU I H
jedinou cestou na vrchol. Snowmass z atraktivních disciplín akrobatického ly- Vyznavači běhu na lyžích mají k dis- 1 
poskytuje široký výběr lanovek, ale i zde žování- Světový pohár v jízdě v boulích. Od pozici 80 kilometrů upravených tratí,
je problém s jejich stářím. Vleky jsou středně pokročilého lyžaře již není daleko které se nalézají mezi Aspenem a Snow- i H
dlouhé a pomalé, což je při velkých mra- k vyspělému, odvážnému sjezdaři. Ten massem v údolí Roaring Fork. Ameri- ■
zech uprostřed zimy velmi nepříjemné. má plno možností vyžití především na čané o těchto běžeckých tratích tvrdí, že H
Aby nebylo všemu konec, na Aspen Aspen Mountains, kde svahy Walsh, mají jeden z nejpropracovanějších systémů
Highlands je běžné, že jsou lanovky I Hyrups nebo Kristi nabízejí diamantově v celých Spojených státech. 1< osmdesáti
(zvláště hlavní Main Buttermilk) trochu černé sjezdovky s kombinací boulí a jízdy kilometrům v Roaring Forku můžeme H
„ucpané“ - čeká se přibližně pět minut. v lese po nepřekonatelně strmém svahu přičíst dalších třicet okolo městečka

- navíc pekelně dlouhém. Zkrátka nezů- Ashcroft, přezdívaném jako město duchů.
DALSI * stanou lyžaři ani na ostatních horác , ať i  Komu jsou tyto čísla málo, tak je A pen w*gpp®
MOŽNOSTI 1  už je to sjezdovka Hanging Valley a 1 na jednom začátku nebo konci, jak chce e, H

Tiehack je skvělou horou pro začáteční- Snowmassu, vrchol Tiehacku nebo 230 mílí dlouhé známé běžecké stezky
ky, a to jak pro lyžaře tak i pro milovníky AMF na Aspen Highlands, všechny po- „Tenth Mountain Division Trail“. Tato
snowboardů (ten je na- cesta, na které je třináct
příklad na Aspen Moun- možných zastávek k přespání,
tain zakázaný). Sjez- se táhne na severovýchod až

: dovky West Buttermilk do jiného amerického centra
a Panda Peak jsou ide- lyžování -
ální pro získání sebe-

■§* důvěry a dobrým od- ^ . 8  j Petr Borůvka
! rázovým můstkem ke K L  3t̂ y y f B  W r  Foto: archiv h H

zlepšení vašeho sjez- , M  J H  ^  -¥ W ? -r "SW L  ■■ ■ ^ "W S Ě Iě S Í
dového umění. Když 8
zvládnete základy ly
žování, nabízí se vám 
sjezdovka Big Burn 
v Aspen Mountain, 
kde v překrásné pří
rodní scenérii lze na-
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I ■  V  W  údolí, jehož východní stranu tvoří nej-
B ^  I  á r %  V  M 0  I  známější horský masiv Savojských Alp

á^ ' 1 1  ' j S  Mont-Blanc. Na severním konci údolí
■  ■  w H  ■  ■  ■  w r *  V B  ■  pramení řeka 1'Arve a je zde také nejvýše

q  položená vesnice (1462 m n.m.) le Tour.
| JL j - a  : A i m g  V létě, kdy tu turistický ruch poněkudv  ic íc  n o r o ie z G u m

Pniíždíte-li poprvé do trocha zeměpisu historie
P h a m n n Í Y  n e l n i  w á c  m a  Z Prahy dojedete do Chamonix za čtr- P™ 111 zmínky o osidlem údolí pocházejí
U M dlTIO niA , O b ím  V d o  iH d ^  náct hodin pohodlné jízdy autobusem nebo z r°l<L1 1091- Lidé tu po staletí žili se
j e s t á l  v e l e h o r  v í c e  n e ž  autem. Přístupové cesty jsou zobou stran svými obyčejnými řemesly. Mezi nimi
k íiP  i in r ip  C h a m n n i x  IP tídolf; cesta ze severu přes sedlo Montets vynikal jen sběr krystalů v puklinách
IVUG JIIIUG. U i a i M U M i A  JG (i 4 6 1 m n. m.) je sjízdná jen v létě, cesta masivu. V novodobé historii stojí za zmínku
j e n  j e d n O .  N e l i t u j t e ,  z e  po dálnici z jihu od Ženevy, nebo tunelem dobývám nejvyšší hory Evropy. A^ont-
j S t e  S e d l  n e p ř i j e l i  d ř í v e  °d Turínu je sjízdná celoročně a její Blanc musel čekat na ověřený prvový-

j H d ř liiita  c o  7 0  i c t o  smělá konstrukce na štílilých pylonech stup až do roku 1786.
d l e  Id Q U J ie  S e ,  z e  J S ie  O h r o m í  každého, kdo sem přijíždí poprvé. Zdolání hory nepřímo uspíšil Horace
k o n e č n ě  d o r a z i l i .  Město Chamonix leží téměř ve středu Bénédict de Saussure, ženevský vědec,

který chtěl na vrcholku měřit tlak. Vypsal 
vysokou odměnu pro toho, kdo mu najde 
na horu cestu. Příležitosti se chopil horský 
vůdce z Chamonix Jacques Balmat. Na 
vrcholek se vydal 8 . srpna 1786 se svým 
přítelem a rodinným lékařem Michelem 
- Gabrielem Paccardem. Cestu našli a vr
chol dobyli. Když se druhý den vrátili, 
zjistili, že v noci zemřela Balmatova dcera, 
kterou doktor předešlého večera vyšet
řoval a nic vážného nezjistil. Balmat od
měnu dostal a další rok se na vrchol hory 
vypravil s de Saussurem. Až do Chamonix 
přijedete, nezapomeňte Balmata po- 
zdravit. Stojí tam na náměstí se svým 
přítelem a jeho ruka v rozmáchlém gestu 

. A j U K m .  ukazuje na Mont-Blanc.
£  1  *§" l l f  P r o  r o z v o j  z i m n í  i l e t n í  t u r i s t i k y  j e  v ý -

á  z n a m n ý m  d a t e m  r o k  I 8 2 1 ,  k d y  b y l o  z a -

p i | p . l o ž e n o  „ S d r u ž e n í  p r ů v o d c ů  C h a m o n i x “ .

( )d  t é  d o b v  s e  m ě s t e č k o  p o m a l u  s t á v a l o  

m ě k k o u  h o r o l e z c ů  a l y ž a ř ů .  O  s t o  let p o 

z d ě j i  ( 1 1 ) 2 4 )  h o s t i l o  z i m n í  o l y m p i j s k é  liry.

1 l o r o l e z e c t v í  je p r a v d ě p o d o b n ě  n e j a -  

t r a k t i v n ě j š í  l e t n í  č i n n o s t í  \ ’ C h a m o n i x .

M É B k  i l^  u  : ' f l  M o ž n o s t í  je  tu s k u t e č n ě  n e p ř e b e r n é  m n o ž -

s tv í.  N e o p a k o v a t e l n é  z á ž i t k y  si m o h o u  d o -  

** / [ I r  ^ P H  p ř á t  s k u t e č n í  g u r m á n i  h o r o l e z e c t v í  n a

■ I r ' l i  v š e c h  s t r m ý c h  s k a l á c h ,  k t e r é  o b k l o p u j í

n e j v v š š í  h o r u  E v r o p y  a d o h r o m a d y  t v o ř í  

• y ' 55 r o z s é ih lý  m a s i v ,  V e l m i  p r o z a i c k y

j m e n u j i  „ J e h l a "  p r o  n a s  j e n  t ě ž k o  vy

P ^ j H B H J B H H  J  ] i I
 ̂ I horolezce přitahují stěny les Grandes

7 4  březen a duben 96



p r o t  s k i ^   ̂ ^  ^  ^

Géant (Obři ledovec), který tvoří horní hlášeno jako rezervace. Kromě mnoha druhu. Podle pramenů turistické kance-
část Vallé Blanche (Bílé údolí). H, kteří krásných květin uvidíte samozřejmě i kam- láře je k dispozici 54 994 lůžek z čehož
mají před ledovcem příliš velký respekt, zfky a sviště - maskoty Alp. Pochodovat je 4 757 v hotelích. O zbylých 50 000
mohou jeho krásu obdivovat z kabinové se fu ^  po 350 kilometrech značených se dělí turistické rezidence, levné mlá-
lanovky Aiguille du Midi - Helbronner. Cest, vás 0 5čas zavedou i do Švý- dežnické ubytovny, kempy atd. Konkrétní 
O tom, že je lanovka postavena hlavně na cárská nebo Itálie. ceny jsou uvedeny v nabídkách. V hlavní
vyhlídkové cesty, nás zde přesvědčí i česky Zvláštním cílem výletu je ledová jes- sezóně - v červenci a v srpnu - dosahují
psaný leták: „ P ě t  k ilo m e trů  J e t u ‘  n a d  le - kyně v Mer de Glace. Tato jeskyně se i trojnásobku cen než např. v květnu. Za
d o vo u  k o tlin o u  velehor. B ě h e m  vaši ce sty zcje každoročně uměle hloubí s cílem při- zmínku stojí spíš to, co nenajdete v žád-
k a b in a  la n o v k y  p ě t k r á t  z p o m a lí  ( v y u ž ijte  pravit návštěvníkům ještě rozptýlení navíc. něm katalogu. Pro nepříliš movité turisty
teto  p říle žito s ti k  n ě ko lika  fo to g ra fic k ým  Když se při všech výše uvedených je možnost ubytovat se ve vlastním stanu
s n ím k ů m !“  I ato lanovka je však v provozu sportovních aktivitách rozhodnete šetřit na pozemku některého domorodce. Nižší
jen v létě. nohy víc než kapsu, můžete využít 3 sedač- cena v tomto případě odpovídá i skrom-

- . kové, 5 kabinkových a 6  velkých lanovek. nosti ubytování.
J I N É  V Y S O K O H O R S K É  S P O R T Y  Cena zpátečního lístku se pohybuje od 4 4

V Chamonix se samozřejmě dá v létě t| 0  ] 3 4  franků. Zvláštní kratochvílí je R O Z P T Ý L E N Í
provozovat i prvotřídní vysokohorská výjezd sedačkou na les Planards za 31 Ani večer není v Chamonix smutno, 
turistika. Území masivu Mont-Blanc nad franků, odkud můžete jet dolů na letních Jsou tu diskotéky, bary, kino i kasino. Je
hranicí 2000 metrů bylo v roce 1951 vy- saních po jedné ze dvou 910 m dlouhých tu i řada stylových restaurací. Mnohé z nich

sáňkařských drah. jsou vyzdobeny dobovými artefakty a fo-
Po některých stezkách se samozřejmě tografiemi v hnědém tónu, na kterých

dá jezdit i na horských kolech. Jejich slézají pánové v cylindrech a dámy v suk-
provoz je omezen hlavně v čase letních nich majestátní hory. Místní kulinářskou

* *  prázdnin od 1. července do 31. srpna. specialitou je „Fondue“. Jejími hlavními in-
Na své si tu samozřejmě přijdou i mi- grediencemi je bílé víno a některý z míst-

lovníci paraglidingu a závěsného létání. nich tvrdých sýrů. Na dobré zažití, nejen
Za krásného počasí je nebe ozdobeno sportovních zážitků, vám doporučuji místní
padáky všech barev. Ti, kteří nemohou likér jménem Génépi. Chutná podobně
odolat pokušení a chtějí vidět údolí z ptačí jako naše becherovka. Je vyroben z bylin
perspektivy, mohou využít služeb jedné rostoucích v okolních kopcích, 
ze tří škol a zalétat si s instruktorem - A jestli má Chamonix vůbec nějakou 
„již od 500 franků“. vadu? Je moc blízko u moře a tak tu není

nouze o mraky a deštivé počasí.

1  Zbývá otázka, kde se dá pod Mont- Jana Vlková
Blancem bydlet. Chamonix je město se Foto: M.O. Chamonix

K abin ová lanovka vžemi m&tsk>ími strukturami a má i roz-
Aiguile du M idi - H e lbron ne r sáhlou sff ubyt0',ac‘ch zař‘zetlí všeho
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Lyžařská sezóna se nám pomalu ale jistě krátí 5 oboru. Složení výrobní směsi je tajem-

lyže se pomalu stěhují do sklepů a komor a místo stvf'nfi™y’ .podrážkyisou(ve'mi.od»1"«
nich, chceme-li si zachovat kontakt s horami, o b ™ , společnost zvučného jména, 
oprašujeme pohorky. Jelikož jsme přesvědčeni, že Výjimku tvoří Salomon, který vyvinul 
ani v létě nemůžete bez hor vydržet, připravili pô veviastnrvespoiupráds výrobci
jsme pro vas malou procházku turisticko-obuvm Do méně náročných terénů ¡sou 
problematikou. Věříme, že Vám bude prospěšná vhodné podrážky měkčí, které částečně 

před vaší velkou trekkingovou výpravou. op‘fujl’ lv;ir tehrénu' Cast0 *  p0lf v;t
r  zr i  r  podešve kombinované ze dvou druhu

směsi odlišných vlastností. Narůstá tak
Turistická obuv, stejně jako snad všech- DRUH T ER EN U  možnost jejich bezpečného použití do

na ostatní sportovní náčiní, razí si dnes Tento faktor se promítne převážně na více typů terénu, tam, kde by proklouzl 
rychle cestu vpřed k využití nejmoder- volbě podešve. Např. firma Scarpa roz- materiál první, udrží se druhý,
nějších materiálů a technologií. Cílem děluje druh terénu na osm kategorií: lu- Důležitou vlastností obuvi do hor je 
tohoto nekončícího snažení je dosažení činy, lesy, pastviny, alpské pastviny, schopnost fixace kotníku. Ta nejenže
maximální užitnosti a komfortu. Některé kopce, kamenitý terén, sněhová pole a le- zabraňuje možným zraněním, výrazně
supermoderní materiály už na našem trhu dovcová pole. Laikovi se zdá toto členění také snižuje únavu tohoto kloubu. Nízká
zdomácněly, jako například Gore-tex. trochu úzkostlivé. Není to ale tak, že obuv proto není vhodná k náročnějším
Přestože jsme ještě všichni nepochopili, bychom museli při přechodu z louky do tůrám. Kotníkové boty by měly být kon-
o co by se mělo jednat, objevují se další lesa měnit obuv. Bota samozřejmé „do- strnovány tak, aby zachovaly původní
a další novinky. Ale vezměme to pěkně káže chodit“ téměř kdekoliv, její výběr tvar boty při působení sil kolmých na
popořádku. bychom však měli přizpůsobit terénu, ve chodidlo, tedy například při traverzování.

Trekkingová bota je složena z mnoha kterém se budeme pohybovat nejčastěji. Kotník by se neměl v příčném směru
důmyslných detailů, které by se měly se- Do kamenitého terénu, podobně jako příliš pohybovat. Většina výrobců toto
číst v dokonalý celek. A^oderní obuv je do ledovcových či sněhových polí, je řeší volbou vhodného střihu boty,
konstruována podle podmínek, do nichž vhodná podrážka o vysoké tuhosti s výraz- Skandia využívá tuhé tvarované opěrky,
je určena. Hlavními faktory jak pro kon- ným desénem. Pro tyto účely se nejvíce Salomon přišel pro změnu s plastickou
strukci, tak následně pro výběr obuvi, používají podešve značky Vibram, které kloubovou výztuhou,
jsou: druh terénu, počasí a účel použití. Koří celosvětově uznávanou špičku v tomto
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POČASÍ hlásá, že má 1 1,5 krát větší propust- Pro ně bývají na podrážkách vyrobeny
Každá bota je vyvinuta pro určitý druh nost vodních par než běžná tkanina. speciální drážky a i samotné podešve by

počasí, v tomto ohledu je rozhodující Obuv určená pro trekking v zimních či měly být patřičně tuhé. Navštívíme-li ledo-
konstrukce jejího pláště. Typy počasí se horských podmínkách musí ochránit nohu vec výjimečně, vystačíme si i s lehčí trek-
zohledňují tyto: suché, vyprahlé, mír- před mrazem působícím z okolního vzdu- kinkovou obuví bez speciálních úprav,
né, vlhké, mírný déšť, prudký déšť, chůze chu i ze země. Špičkové firmy řeší tento V dnešní době jsou totiž již vyvinuty mačky,
v dešti, snili, čtyři roční období. Teplotu problém různě, La Sportiva používá k za- které je možno upevnit i na průměrnou
znají výrobci obuvi horkou, mírnou, teplení obuvi dutých vláken, Salomon turistickou botu.
chladnou a celoroční. přišel se speciální tepelně-izolační

Velmi moderní je využívání gore-texo- vložkou Clima-Dry. S revolučním řeše- Pro snažší orientaci v oblasti trekkin-
vých membrán, které zajistí absolutní ním přišla Scarpa, která vyvinula botu gových bot jsme zpracovali přehled druhů
voduvzdornost obuvi při zachování pro- s odnímatelnou vnitřní botičkou, tak jak to a značek obuvi, které jsou zastoupeny na
dyšnosti. Říká se, že člověk může chodit známe z lyžařských skeletových bot. našem trhu. Členění typů obuvi v přehledu
v této obuvi potokem aniž by mu voda Výhodou tohoto typu je, že při dlouhých je následující:
pronikla dovnitř boty. K tomu je ovšem výpravách v mrazivém prostředí stačí 1 -horolezecká obuv - skořepinové boty
nutné zabezpečit nepropustnost v mís- sundat vnější botu a noc strávit s vnitřní do extrémních podmínek
těch švů a samozřejmě ve spárách kolem botičkou na noze, podobně jako skialpi- 2 -klasická obuv - celokožená obuv
jazyka. Gore-tex je navíc syntetický ma- nista odložíte před spaním pouze skelet. tvaru klasické pohorky
teriál, jehož životnost není nekonečná. „ , 3-obuv pro backpacking - obuv pro
Proto je na místě ošetřit občas gore-te- POUŽITI dlouhodobé výpravy v náročných pod-
xovou obuv vhodným impregnačním pří- Nemusíme připomínat, že výběr obuvi trunkách
pravkem. je v první řadě určen účelem, pro který si 4 -obuv pro těžký trekking - obuv do

Mnoho výrobců upřednostňuje použí- ji kupujeme. Měli bychom zvážit, jak náročného terénu
vání levnějších membrán než gore-texo- dlouhé výpravy budeme absolvovat a kolik 5-obuv pro středně těžký trekking  -
vých, které nosívají pojmenování gri-tex, času strávíme s botami na nohou. I podle do středně náročného terénu
comfortex, pura-tex atp. Tyto materiály těchto hledisek nám v obchodě poradí, 6-obuv pro biking- obuv pro turistiku
ovšem nezaručují absolutní nepropust- který typ jaké boty je pro nás vhodný, po značených cestách
nost jako gore-tex, jsou označovány jako tak, abychom zvolili ideální poměr mezi 7-obuv pro denní nošeni - pro lehkou
„water resist“ (chápejme jako bránící kvalitou určenou účelem a cenou. a městskou turistiku, nízké modely
se vodě) a nikoli jako „water-proof“ Hodláme-li se pohybovat po ledovcích 8 -speciální obuv - obuv pro lezení, pa-
(odolávajícívodě). Vždy je dobré se o kaž- polích, musíme počítat s možností upevnit ragliding, jízdu na horských kolech a trek-
dém materiálu předem informovat. na obuv stoupací železa neboli mačky. king, skialpinismus, telemarking.

Tradičním a zaručeným maten^lem^je T ~ W ~
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P Ř EH LED  TR EK K IN G O V É OBUVI
SCARPA Typy: kompletní sortiment některé modely s kevlarem a s LA  SPORTIVA

Zastupuje: Gentiana v.o.s. obuvi O až 8) podešvemi Vibram Zastupuje: Hudy Sport
Materiály: kůže, podešve Ceny: 1.200 - 2.500, špič-

SALO M O N   ̂ Zastupuje: Italbike <S Sport

Dicovery " T yPY: běžná i náročnější tu-
Typy: kompletní sortiment # Outdoor ristika (2 až 6, 8)
obuvi, od denního lehkého tre- ,v Materiály: kůže, cordura,
kingu po trekking v extrém- gore-tex
nich podmínkách (1 až 8) * ^ ^ ^ * * * 1 0 0  Ceny: 2.800 - 5 .000 Kč
Materiály: celokožená, kom
binovaná s cordurou, s gore- Typy: obuv pro městskou, Typy: lehká trekkingová obuv /\KU
texem. horskou a vysokohorskou tu- (6, 7) Zastupuje: Alpisport
Ceny (u všech značek se ristiku (3 až 7) Materiály: Cordura - Du
jedná o doporučené málo- Materiály: kůže, textil, cor- Pont a broušená kůže Conero 877
obchodní ceny): 3.500 - důra, gore-tex Ceny: 1.240 - 1.495 Kč á P ’
6.500 Kč Cena: 2.300 - 5 .990 ¿ y i Ž L w j

G ARM ON T LIN E 7 Zastupuje: Kammsport 10 ^ *
Zastupuje: Singing rock s.r.o. Zastupuje: Humi sport

hodobé náročné trekkingové DOLO M ITE
Typy: kompletní sortiment Typy: obuv pro lehký trek- akce (3 až 6) Zastupuje: Gabel
obuvi, od lehkého denního king až po modely do vysoko- Materiály: Cordura, kůže,
trekkingu po trekking v ex- horských podmínek (4 až 6) gore-tex
trémních podmínkách (1 až 8) Materiály: broušená kůže, Ceny: 3.950 - 5 .200 Kč
Materiály: celokožená obuv kůže, textil, gore-tex
s podešvemi Vibram, gore- Ceny: kolem 3.500, nejd- HI-TEC
tex, nižší řady kombinované ražší cca 5.000 Zastupuje: Hi-Tec Sport | gžj

Ceny: 2.620 - 6 .540 Kč GRS SPORT _ Typy: lehký až vysokohorský
Zastupuje: Valvo s.r.o. s,erra Clhitlen^e trekking (4 až 6)

RAICH LE Materiály: Cordura, kůže,

O b e ra lp  C Zastupuje:
^ S *  Typy: lehká trekkingová obuv Typy: obuv pro denní nošení

Typy: lehká a středně těžká a obuv pro volný čas (5 až 7) až středně těžký trekking (5
^  trekkingová obuv (5 až 7) Materiály: kůže, textil až 7)

I ŠjBS r ^  Materiály: kůže, textil, mem- Ceny: 1.400 - 1.450 Kč Materiály: textil, kůže
brána Gri-tex nebo Pura-tex, Ceny: 1.400 - 2 .700 Kč
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KILLTEC Typy:^ kompletní ^sortiment

trekking ( 1 , 3 až5, 8 ) ^ p-. HEAD^
GIBI, S j^ N D IA  ^ ^ ^ ^ textil’  ̂ Zastupuje: lbex s. r. o.

 ̂ ‘̂ ■ Typy: lehký až středně
Typy: obuv pro lehký až ^  TECNICA těžšký trekking
těžký trekking (4 až 6 ) Zastupuje: Princ Pro Sport Ceny: 1.700 Kč
Materiály: kůže, cordura, s r o
membrána Sympatex
Ceny: 1.350 - 2 .500 Kč TyPY: středně těžký až ne- ^ g g |> Petr Socha

LOW A Materiály: kůže, textil

- m - M

M n o h o s t děkujeme za odpovědi do soutěží o zá- ^  ̂ M
jezdy do Tignes a Belevillského údolí. Byli jsme Ě
potěšeni Vaším zájmem, ale jak dobře víte, vyhrát
může jen jeden, resp. dva. Štěstí se tentokrát
přiklonilo k Lence Šmídové z Neratovic a Marku
Rmoutilovi z Prahy. Nevěšte však hlavu, protože
nové (velké) soutěže se připravují na podzim.

(redakce)

g i t n i ^
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Ř E D IN A  A S Y N SP O R T  K O L A  D R B O H L A V  S P O R T  SE RV IS T O M Š Ů
P R f K P f i R T  PR AH A Palackého 84 Jaroslav Drbohlav Llpovská 101
r h U o r U m  k h a h a  s.r.o.  386 QJ[ strakonice Nákladní 424/12 790 01 Jeseník

V í i n n b l '  a i/ - Tel.: 0342 / 289 70 460 02 Liberec 3 TeL: 0645 / 29 37141 00 Praha 4 - Kačerov T  . .  nAQ , oon cc
T p I • n9 lAo 9n 55 Tel.. 04 8/ 230 65
Tel.. 02 / 42 20 65 S P O R T  Ž Á K  S P A D E  s.r.o.
h a p p y  «ípnRT Jan 7ak O M E G A  S P O R T  Miroslav Peřich

Gregorova 1 2 7  Martin Kulka 1.  máje 1320
lo r fn n  p T q  r  397 01 Písek 5 1 7  91 Deštné v 0rlický ch horách 756 61 Rožnov Pod Radhoštem
T U no / c o l o «  any Tel.: 0362/ 55 53 Tel.: 0443 / 96 291 Tel.: 0651 / 521 86Tel.: 02 / 6871 256

ST ARK S P O R T  V ' 90' V +  C 0 M P - CK R 0 Z H 0 N
Michal Stark M Ü L L E R S P O R T  1059 cestovní a sportovní služby
r . . ...  rn 543 01 Vrchlabí Michal Rozhon
Francouzska 1 7  Vodnanska 50 Mlvnská 1
181 00 Praha - Vinohrady 383 01 Prachatice |T C E N T R U M  .  i n g t o URS  702 00 Ostrava

S P O R T U A N D Ě L A  KARSCH “ °  f r f j i  Tel.: 0 6 9 / 6 1 0  42 27

3!n ,Ml!ler Pavll.na Kard° Va Tel.: 0438 / 294 240 HAS BIKE V. O .S .Nadrazm 1 1 6  Moskevská 530/1 , . . .  , ,-n
150 00 Praha 5 431 91 Vejprty CDnD T .  M n n c  7 ™  | „ mno .TpI . no / co co 44 S P O R T  & M O D E  7 8 7  01 Šumperk
iei.. u č / o á o t m  Palackého 24 Tel.: 0649 / 29 88

547 01 Náchod
, ? SP O R T  H E N Y C H  Tel.: 0441 / 218 25 TRI A T L E T  S HO P
i'cnCnn Praha S Stanislav Henych Cechoval
t i  n9 / S ?  79R Dolení 54 C Y K L 0  V A L T A  785 01 Š T E R N B E R K
i e i . . U 2 / M d M ö  514 01 Jilemnice Kamenice 1 1 4  Tel.: 0 6 4 3 / 4 1 1  687

PRINP SPORT 347 01 Náchod
Aih rt P VIKING S P O R T  TeL/fax: 0441 / 204 46 K 0 N Y  S P OR T
. . . , e , /.inc. . qR PetrVenzara Marcel Konečný
1 70 nn p0 rh ° 76 Kavánova 1 7 7  SKI A MIGO S P O R T  obchodní dům Cramer
t i  no / cen 514 01 Jilemnice Čs. legií 14 Pivovarská ulice
TeL: 0 2/  381 650 405 02 Děčín 4 701 00 Ostrava
1DCV KKK SP O R T  Tel.: 0 4 1 2 / 2 7 4  76 Tel.: 069 / 234 108 / 31
BEfX rts- r' ° -  Petr Král

n n  nn p* i Podhorská 28a '  H DO M IN O S P OR T
T p I 09 9499 7797 466 01 Jablonec nad Nisou r F M M Ä  r A F m  Odboje 11
Tel.. 02 / 2422 7 7 3 7  Te|,  0428 / 871 26 R E M M A  CAFIN 78 7  01 Český Těšín

M O NS S P O R T  O M E G A S P O R T  Ö ^ O O  Brno Tel.: 0659 / 568 27
_ Martin Kulka Tel.: 05 / 432 125 74

150 00 Praha5 Kostelní 4Tel.: 0 2 / 547 515 ch o n n \  T S P O R T  BELDI
t I  0044Do Ä a7  Ing. Jan Trtík Ing. Viktor Belan

S P O R T  C EN T R U M  iei.. osr Příkop 1 5 - 1 7  B. Bartdka 16
Ing. Vladislav Víšek . . .  |1R ó P1Mm 656 13 Brno 979 01 Rimavská Sobota
Křesomyslova 19 c ^  ě h ° m i - Tel.: 05 / 519 42 80 Tel.: 0866/ 254 42. . „ n n n l l  „ m i 543 51 Spindleruv Mlýn
140 00 Praha 4 -Nusle Tel 0439 / 934 58
Tel.: 0 2 / 4 3 6  952 iei.. U4j u / d ö  KUTIK

P R O S P O R T  S .R .O .  " " f t  H O R A L  SKI & C Y K L O  S P O R T  S o S ? “
Seifertova 61 343 ln8' R° m a ,  L  974 0» Banská Bystrica
130 00 Praha 3 Tel.: 0 4 3 8 / 9 3 7  51 ?68 24 Hul!n Tel.: 088 / 723 124

C Y K L O S P O R T  B R AD S KÝ  Tel.: 0634 / 922 565 EK SKI C EN T R U M
5 května 45

G R E G O R Y  SP O R T  460 01 Liberec 1 C E N T R U M S P O R T  FIG U R A  E!6| a ^ 0udel° va

Jaroš řf 7  T e L  048 / 202 09 Sport p. 974 00 Banská Bystrica
Na vyhlídce 1 7  Josef Figura T , .
360 01 Karlovy Vary KH S P O R T  Dukelská 25 '

_pnDT / K!íVmn?-h4 792 01 Bmntal SN0WA SP0RT SERVISSK! S E R V  S - S P O R T  460 01 Llbarec , Miroslav Saál
Josef Roubíček Tel.: 0 4 8 / 2 8 2  24 F E  T R O P S  s.r.o.  „ a . . , q
M0SkeVSká 40 MÍChal Bek Q74 OO Ran<;ká Ructrira
360 01 Karlovy Vary SKI S HO P Z Á V O R A  Čedičová 6 r v . “  4qy
Tel.: 0 1 7 / 2 5 6  04 MVDr. Miroslav Závora 7 1 0  00 Ostrava 10 ;

S P O R T  & FR E I Z E I T  460 o V u b e r e f Š T E F L  S P O R T  M a d a n ^ l ^ s k T 1  ST U D I°
Luční 2 Tel.: 04 8/ 513 00 95 28. října 888 S w k á w n s
370 00 České Budějovice 790 01 Jeseník p  n R n x 52
TeL: 0 3 8 / 5 7 6  66 Tel.: 0 6 4 5 / 3 9  27  912 50 Trenčín

Tel.: 0831 / 529 1 1 0
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Tei 0815/326692 Velmi levne ubytovaní (na zacatku července a v druhé pulce
srpna cca 1500 Kč osoba/týden) a bohatá nabídka sportovních 

DlAMIRŠP0RT aktivit (Pěší túry, lyžování, přeprava kol, tenis, golf, plavecké
Jozef Feigl bazény, bobová dráha...) může udělat z Vaší dovolené nezapo-
n '̂j?íobody menutelny zážitek, pro zájemce zajistíme v kterémkoli středisku
Tel 0933/2643 (Les 2 Alpes, Alpe d Huez, Meribel, Tignes, Val Thorens, Les
SK! s e r v i s  s p o r t  r e t t e r  Menuires, La Plagne...) Vaši letní dovolenou.
Andrej Retter052*0̂ spišská Nová ves SKOL - Slavoj výše hrad
Tel : 0 9 5 6 /2 7 7  66 , .  _  . ,

nam. Hrdinu 16, 140 00 Praha 4 - Pankrac 
tel. 02/61218737, 02/426389 

fax: 02/61218736

S P 0 R T 5 U W 9 6

MEZINÁRODNÍ VÝSTAVA 
SPORTOVNÍCH POTŘEB, a J
ZAŘÍZEN Í A  SLUŽEB /  \ / \  J

19. 9 . - 21. 9.1996
Palác kultury, Praha

Lepší cenové a technické podmínky pro vystavovatele
než v m inulosti! Bohatý doprovodný program, _

Legerova 3 , 120 00  Praha 2 f  )
ve spolupráci ky /
s Kongresovým centrem f
Praha a.s.
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PŘIŠEL, VIDĚL A ZVÍTĚZIL
SKI Lyžařství - měsíčník. Před letošní sezonou ho téměř nikdo
Ročník 81, číslo 10 - 11. Vydává \SÍ neznal. Třiadvacetiletý modrooký mladík
Svaz lyžařů České republiky. s  Sebastien Amiez měl dosud nejlepší vý-
Šéfredaktor: Jiří Doležel ^ sledek páté místo ve Furanu. V zimě
Redaktoři: Petr Socha a ing. Miroslav \  | f ^ y  však nastoupil v SP jako uragán a v po-
Saal W d É B  sledním závodě v Llillehammeru porazil
Grafická úprava: Tomáš Pěnička \ \  ' Alberta Tombu a získal malý křišťálový
Redakční rada: Doc. PhDr. Miloš globus ve slalomu. Amiez žije podob-
Příbramský, Radim Nyč, Martin ným stylem jako Alberto, akorát ženy
Vokatý, Bořek Mudroch, Tomáš " x W V  nejsou u něj na prvním místě. Mnohem
Ziman. raději loví a sedlá rychlé motobiky.
Stálí spolupracovníci: Jakub Bažant, ---------------¡ p | --------------------1
Jan Doležal, Tomáš Hermann, Ga- * V
briela Kotrčová, Blanka Kubíčková,
Tomáš Macek, Tomáš Nohejl, Lu- JM Ě Ě Ě ^»  7V^
bomírSouček, BohuslavRázl, Radek ^  ^

DištÍibucefpNs!'Méd^rinttaía’ Arcs m 1 740 met™ dlouhé trati Íel 1 J c S S l S
Transpress a ostatní distributoři, ob- rychlostí 232, 7 kradl. Na dalších místech F l  « Í F .
Chody se sportovním zbožím, na Slo- se umřstlh Finové a nikoh někdo z favorltů ZA SM RT J E N  350  TISÍC MAREK
vensku PNS a sportovní obchody. [ako naP* • Je^ fa rn ilto n , Franz Weber Přední sjezdařka světa Ulrike Maierová
P ředp latné: JI-PE, Burdova 1227, ^   ̂ hillipe Goitschel. Maji ještě vůbec zemřela tragicky na sjezdovce v Gar-
198 00 Praha 9 - Kyje, tel. 02/864595 tito pánové zájem o kilometro lanciato? misch-Partenkirchenu před více než
a PNS. ' , dvěma roky. Její přítel přítel zažaloval
Cena tohoto výtisku: 40 Kč/40 Sk, EXTREMNÍ SNOWBOARDING JE pořadatele Světového poháru Mezináro-
pro předplatitele 36 Kč. F ; dní lyžařskou federaci FIS za nedosťa-
N eobjednané příspěvky se nevra- Nejsou tu jen extrémní lyžaři, ale také tečná bezpečnostní opatření při konání
cejí. ‘ extrémní snowboardisté. Patří tam např. závodu. Po dvou |etech vysoudil pro
Podávání novinových zásilek povo- ■)‘nc Dovyning, Etic Bellin či Christo- dcerku Ulrike Melanii 350 tisíc marek,
léno Českou poštou, s.p. , odštěp- Pkev Cretien. Tihle chlápkové (možní což se veřejnosti moc nelíbí. Jaké bylo
ný závod P řep rava , č.j. 3 5 2 3 /9 5 , spíše mladici) předvádějí, co lze provést zákulisí tohoto procesu, vám přiblíží náš
dne 27 . 10. 1995. s iednim prknem v nejvyšších místech německá spolupracovník Hans Fischer.

na světě.

K* ň H ; l ,  €1] mí t j  jFÁ  * M 0 1 cJsi r 11 Iři n 1 0 I D 1 ' ' ( 0 1\ ’ / (Iv I 0 \ F v 1 vH VI II ri ( 0 řSB

MB?; I n  11 I 3 /̂1 0 I V I . š| 0 I p p j  i,\ j IJ1U I  U | 3-j 1 1  íJ  [fwvn"i 11 1 1  p H n i j J  v I ( J1V / d í UjpB I
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SPONZOŘI CZECH ALPINE
SKI POOL

— ---------------------------------------------------- -----------------------------------------------  LO O K
B r e t t o n  L t d .  A ^ _ _  ^ _ L i

▼  p g p v i H M i

__________________________________________________  NO CO M PftOM ISC POM YOU* ETC*

Burda Totter TEC ĚIC &  iw u x ii-m

JR ! ? ?  ._____________
ski woar

Sportimpex I I
4 K n e i 5 5 1  D A C H S T E I N

Sportkoncept I 1 |
I----------- ------------ 1 SWANS
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SWI SS ART I N  S N O W B O A R D  B O O T S

i----------------- 1 Vodní zdroje a.s
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