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Tiskova zprava OSU Skoku na lyzich SLCR 12.11.2019

Skokani na lyzich pred sez6nou 2019/2020

Cesky skok na lyZich vyhliZi novou zimni sezénu, do které jde s nékolika zmé&nami. Hlavnim
cilem skokan( a skokanek je navazat na vysledky z uplynulého ro¢niku, a pokud mozno je i vylepsit.

,Po loriské sezoné, ve které jsme predevsim zdsluhou Romana Koudelky a také Viktora Poldska
mohli zaznamenat vyrazny posun po nepovedené olympijské sezoné, jsme chtéli ddl rozvinout moZnosti
zabezpeceni naseho tymu, jak materidlné, tak i persondiné. To jsou nezbytné predpoklady pro posun
nasi vykonnosti,“ fekl predseda skokanského useku Jakub Janda.

,Dalsim nasim cilem je zamérit se na mladsi generaci. S juniory jsme nebyli spokojeni, a tak na
podzim probéhly i spolecné tréninkové jednotky pod vedenim Jakuba Jiroutka. V této oblasti zacal od
léta také pracovat na pozici $éftrenéra Frantisek Vaculik, jenZ se do Ceska vraci po &tyfech letech
trénovani v Némecku a jeho ulohou je i koordinace mlddezZnickych trenéru a jejich dalsi rozvoj, “ doplnil
Janda.

Pozici feditele skoku na lyzich vykondava od dubna na plny Uvazek pan Martin Ditrich.

Cesky skok chce aktivovat mladé zavodniky

Ztejmé nejzasadnéjsi zménou je konec dlouholetého reprezentanta Lukase Hlavy, ktery po
sedmnacti letech ve Svétovém poharu ukoncil aktivni kariéry a rozsifil realizacni tym muzZské
reprezentace. ,,Chodim na tréninky a snaZim se klukim pomdhat z trenérského hlediska i pomoct
vytvorit nové véci, s nimiZ se dd pracovat. Mdm néjaké ndpady, které bych si rad vyzkousel,” fekl Lukas
Hlava.

,V letnim obdobi jsme pracovali na systémech, které nds limituji v urcitych obdobich hlavni
sezony, “hodnotil letni pripravu i zdvody trenér reprezentace David Jiroutek. ,, Hluboké systémy stability
a koordinace — v nich mdme velké rezervy ve vyuZiti vlastniho potencidlu. Radi bychom rozsifili nds
pracovni tym, ktery bude schopen do pracovniho procesu prindset inovace, sledovat zmény v oblasti
techniky, materidlu a s vyhledem na zimni olympiddu na né reagovat,” uvedl.
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Vedle &eské skokanské jednicky Romana Koudelky pljde v nové sezoné do akce i Cestmir
KoZisek, ktery je zpatky po operaci slepého stifeva. Mezi elitou by se mél stabilizovat Viktor Polasek a

vV vy

po protrapeném rocniku chce byt Uspéinéjsi i Vojtéch Stursa.

»V pribéhu letnich zdvodi Grand Prix a Kontinentdlniho pohdru se zacala vytvdret prvni
skupina ve sloZeni: Viktor Poldsek, Roman Koudelka, Vojtéch Stursa, Filip Sakala a Cestmir KoZisek. K
nim se pozdeji pridali mladsi zavodnici z kategorie juniorti a mladsich. To je oblast, kterd musi dostat
nejvice pozornosti. Nutné potfebujeme aktivovat mladsi kategorie, které ndm pfinesou novy potencial,“
pokracoval Jiroutek.

Pro muzskou reprezentaci pomalu vrcholi ptiprava pred prvnim zavodem Svétového pohdru.
Ten se uskutedni uz 22. listopadu v polské Wisle, kdy se bude konat kvalifikace na individudIni zavod.
»Nyni odjizdime na ¢tvrty a posledni kemp na ledové stopé do Szczyrku. Prozatim probéhly tfi kempy.
Jeden byl v Klingenthalu, druhy v Hinzenbachu a posledni v Zakopaném. Mdme za sebou zhruba 75
skoki na ledové stopé. Pracujeme také na problematice struktur skluznic skokanskych lyZi. To je oblast,
kde jsme do letosniho roku spali,“ dodal kou¢ ceskych skokan(.

Zenskou reprezentaci vede trenér Toma$ Vambera a prvni vysledky jeho prace byly vidét uz
v lété — ve findle letniho Svétového pohdru ve Frenstaté bodovaly hned ctyfi ceské zavodnice.
Nejlepsim vysledkem bylo Sesté misto Karoliny Indrackové. Se skokem na lyZzich skoncila Barbora
Blazkova. , Hlavni ukol pro Zenskou reprezentaci ovSem nastdvd aZ nyni, nebot od leto$ni zimy se
zacinaji pocitat body do olympijské kvdty, kde je jasnym cilem premiérovd ucast nasich dévéat i Ceské
republiky v nové zarazené discipliné — mixu druZstev,“ podotkl Jakub Janda.

Ceskému skoku pomohou novi partnefi — 4F a Transdev

Pro Ceské skokany je klicova podpora partner(, jejichZ portfolio se rozsifilo o dvé spolecnosti.
,Podafilo se ndm ziskat dva vyznamné partnery. Jednim z nich je sportovni znacka 4F, kterd
spolupracuje s olympijskymi vybory nékolika zemi, a nové bude oblékat i nds. Druhym novym partnerem
je dopravni spole¢nost Transdev plsobici v mnoha zemich” predstavil nové partnery mistopredseda
skokanského Useku Jan Baier.

Neméné dllezitym faktem, Ze Cesky skok na lyZich nadale podporuji stavajici partnefi, kterymi
jsou spolecnosti Seiz, pojistovna VZP, Sportovni aredl Harrachov a Liberecky kraj i armadni sportovni
centrum Dukla.
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Mezinarodni zavody se vraci do Ceska, Liberec hosti FIS Cup

Nadchazejici zimni sezénu zpestfi mezindrodni zavody na ¢eském Uzemi. ,,Na zacdtku unora se
v Liberce v terminu 1. a 2. unora bude konat FIS Cup muZzu. V lednu 2021 (9.1. a 10.1.) je pldnovdn
v Liberci i Svétovy pohdr muZi. Udélalo se nékolik tprav a mistky opét ziskaly certifikat FIS. K tomu,
aby se v Liberci mohlo pristi rok opét skdkat, se ovsem neobejdeme bez podpory municipalit,“ predeslal
Baier.

Ceskd muZska reprezentace je ve vrcholné fazi pfipravy na start sezony, kterd odstartuje
v patek 22. listopadu Svétovym pohdrem v polské Wisle. Vedle tradi¢niho Turné ¢ty mastk( bude
vrcholem sezony i mistrovstvi svéta v letech na lyzich ve slovinské Planici. Pro ¢eské fanousky je
atraktivni destinaci i némecky Klingenthal, ktery v poloviné prosince hosti zdvod Svétového poharu a
nachdzi se nedaleko ¢eskych hranic.
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Czech Ski Jumping Team — pfedstaveni skokant

Roman Koudelka
9.7.1989

Dlouholeta ceska skokanska jednic“:ka proiila velmi dobrou sezdénu, kterd byla za poslednl' tri roénl'ky jeji

a predev5|m celkové 5.misto na prestiznim turné ¢tyR mostk(. NavaZe na své vykony z poslednlho ro¢niku
Svétového pohadru a vyleti znovu nahoru?

Cestmir KoZisek

9.11. 1991

Zkuseny zavodnik zacal pfipravu pozdéji s takrka dvoumeésicnim mankem vzhledem k laparoskopické operaci
slepého stfeva. V Iété ale naskodil do Summer Grand Prix. Cestmir KoZidek se nejlépe citi na velkych mdstcich, a
tak hlavnim vrcholem sezény pro néj bude MS v letech na lyzich.

Viktor Polasek

18.7.1997

Vyrazny posun a lze Fici, Ze prilomovou sezénu ma za sebou i dvaadvacetilety skokan, ktery pfed dvéma roky
v Park City vyhral zavod na stfednim mustku v ramci juniorského mistrovstvi svéta. Polasek nastdlo presel
z juniorské do seniorské kategorie, absolvoval cely Svétovy pohdr a nyni pracuje na tom, aby byl pravidelné
bodujicim skokanem.

Vojtéch Stursa

3. 8.1995

by méla. Nedokazal se prosadit do Svétového poharu. Svij potencial ovsem potvrdll v pfipravé na nadchazeJ|C|
rocnik, v |été se zabydlel v reprezentacnim druzstvu.

Karolina Indrackova

26. 8. 1997

Pro Karolinu Indra¢kovou dopadla minuld sezona nejen pro ni samotnou nad ocekavani. Dokazala se dostat do
svétové $picky, pfitom loni v |été se nevédélo, zda vibec bude, nebo nebude skakat. Poctivou praci se sou¢asna
nejzkusenéjsi ceska skokanka dostala do vysin, coZ potvrdila 6. mistem ve finale Summer Grand Prix ve Frenstaté
p. Radhostém.

Stépanka Ptackova
18. 3. 2002

Novou sezénu wyhliZi i sedmnéctiletd skokanka Stépanka Ptackova. Talentovand zdvodnice je vékem jesté
juniorka, a tak pro ni bude hlavnim cilem v nadchazejicim ro¢niku juniorsky svétovy Sampionat.
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Cesky skok nové obléka sportovni znacka 4F

Novym partnerem cCeského skoku je sportovni znacka 4F, kterd obléka reprezentacéni zavodniky i
zavodnice. 4F se snazi kombinovat kvalitni materidly, moderni technologie i nejnovéjsi trendy. Jeji
produkty jsou idealni jak pro trénink, tak kazdodenni noseni.

4F od roku 2008 spolupracuje s polskym olympijskym tymem a od té doby jeji kolekci oblékd osm
reprezentaci véetné Slovenska. 4F individudlné spolupracuje také se Spickovymi profesionalnimi
sportovci, jako jsou polsti skokané na lyZich, tenista tukasz Kubot ¢i ¢esky atlet Patrik Sorm.

Znacku 4F, ktera se v soucasné dobé proddva ve 42 zemich po celém svété, reprezentuiji Ctyfi slova —
Freedom, Fashion, Future a Fit.
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