OSU AD SLCR - program schiize metodické komise

Datum konani: 15.5. 2013, ve 13 hod, Praha-Strahov-zasedaci mistnost ¢. 209

1. Zahajeni
2. Hodnoceni ¢innosti MetK za uplynuly RTC

- problematika schvéleni kvalifikaéniho ¥adu na MSMT pro vzdélavani trenéri
(Houser)a z toho vyplivajici problémy se Skolenim trenér(l. Z divodu absence této
smérnice nebylo v letosni sezdné zahajeno skoleni trenérd II.tf. a odloZzeno doskoleni
Il a II.tF. Prihladky na Skoleni trenérd I11.t¥. a na dodkoleni bude evidovat sekr. UAD.

- byl ustaven autorsky kolektiv (redakéni rada) ve slozeni Jires$ P, Jire$ R.,Fiedler, Lajkeb
a Svitorkovd za Ucelem sepsani metodické pFirucky tykajici se zakladnich pozadavk(
techniky a metodiky. Clenové redakéni rady zpracovavaji obsahovy material p¥irucky
na zakladé schlzky konané dne 29.10.2012. Obsahové stranky jednotlivych kapitol
budou zpracovany dle ndsledujiciho rozdéleni (viz. pfiloha ¢. 1)

- studium trenérstvi AD na FSpS Masarykovy Univerzity v Brné ve formé bakalarského
studia. Styk s prislusnymi funkcionari fakulty zajistuji Podesva a Lajkeb. V soucasné
dobé jsou hotovy jak studijni protokoly, tak i sylaby pro vSechny semestry studia.
V nejblizsi dobé bude vyhotovena smlouva mezi FSpS a SLCR, kde OSU AD odpovida
za vesSkerou odbornou specifikaci.

- rozpocet UAD pro MetK tvofila ¢astka 74.000,- K,

- zejména ze strany MetK UAD byl vznesen poZadavek a tlak na VV SLCR ve smyslu
ustaveni funkce dvou metodikl( s Ukolem pro postupné feseni vSech metodickych
nedostatkd, ktera se za posledni dobu nahromadily. Pro OSU AD, TL, AL byl pfijat Petr
Lajkeb.

- MetK se méla zucastnit Cinnosti ve strategické komisi (nesesla se ani jednou). Dale
spolupracovala s expertni komisi a ve velkém rozsahu sSTK (spoluprace pfi
sestavovani SR, preklady viech materiald FIS vé. novych PLZ 2012-16).

- Podesva a Lajkeb zpracovali metodicky dopis k aktudlni problematice novych rozmér(
lyZi pro OS pocinaje sezénou 2013 — 14 (na webu uUseku)

- vpfiloze ¢. 2 jsou uvedeny pocetni stavy trenér(i AD v jednotlivych KSL, jejich
kvalifikace, po¢ty oddill/klubll a zavodnikll a vzajemné poméry mezi témito pocty,
které musi byt dvodem k podrobnéj$imu projednani v KOSU

- problematika SpS: byly stanoveny pozadavky na vedouci SpS, tykajici se evidence
¢innosti v¢. motorickych testl - problematika termind dodani podkladi z jednotlivych
SpS. Na schiizi R-UAD dne 18.4. konstatovano, Ze evidenci &innosti po ekonomické a
organizaéni strance bude déle sledovat sekr. SLCR a MetK viechny vystupy, tykajici se
planovani a vyhodnocovani tréninkovych plana (odp. Podesva ml.).



- v soucasné dobé jsou v realizaci dva béhy Skoleni trenérl IIl.tf. — jejich 1. zimni ¢asti
probéhly ve dnech 4.-7.4. ve Vrchlabi (33 uchazecd) a 12.-15.4.2012 na Pradédu (27
uchazecl) + 2. ¢ast moravské ¢asti — Brno 8.6.2013 na FSpS MU

3. Informace z OSU AD - Ale3 Kryzl
4. Informace z STK — Petr Houser
5. Vzdélavani trenéra

- Skoleni trenér lll. tfidy — 2 sekce (Vrchlabi, Pradéd), sjednoceni vykladu techniky a
metodiky, sjednoceni naplné jednotlivych $koleni, lektorsky sbor — Cechy, Morava

- Skoleni Il. a lll. tridy
- doskoleni Il. a lll. tfidy — terminy, spolecné

- kritéria pro udélovani jednotlivych trenérskych kvalifikaci

6. SpS
- hodnoty VTU a STU, vysledky MT
- statisticky sledované ukazatele

- stanoveni fizeni SpS po metodické strance-zpétna vazba

7. Problematika studia trenérstri AD na FSpS MU

- smlouva se SLCR do konce ¢ervna 2013

8. Kategorie PaP a Zactva
- pocty zavodl — UKZ/RKZ, predzaci
- forma zavodl (kombi)

stavba trati

reprezentacni soustfedéni-pravidla pro ucast

9. Trenérsky work shop — 29.5.



10.

11.

12,

Metodické materidly

pfiruc¢ka pro trenéry - termin dokonceni a recenze
- ucebni texty Il.dil - termin dokonceni a recenze

- metodické dopisy - prezentovan metodicky dopis zabyvajici se problematikou zmény
poloméru a délky lyZi pro obfi slalom platnou od sezény 2012/13 (SP, EP, MS, MS)),
resp. 2013/14 (FIS)-uveden na strankach UAD

- Urazovost ¢eskych lyzatd z dlouhodobého hlediska

- expertni sledovani v jednotlivych kategoriich

- spoluprace s univerzitami - témata bak. a dipl. praci

Cerpani rozpoétu MetK pro r. 2013

- prirucka pro trenéry, metodické dopisy, ucebni texty, staZe, konference, cestéky,
honorare, naklady na zahrani¢niho trenéra — seminar

Ruzné

Predlozil: Petr Lajkeb



