Zpráva o činnosti RDJ pro Plénum OSÚAD 16.10.2017
Činnost RDJ je řízena pětičlennou Trenérskou radou juniorů (TRJ), která pracuje ve složení: Jan Fiedler (předseda), Lukáš Ohrádka a Tomáš Hvorecký (za ženy), Tomáš Klinský a Filip Marek(za muže).
V loňské sezoně byl  členem TRJ Tomáš Bank, ale na vlastní žádost po VH 2017 odstoupil a nahradil ho Filip Marek, odsouhlaseno Radou dne 6.6.2017.
Finance
RDJ hospodaří dle VH v roce 2017 s rozpočtem 2 240 257 Kč.
	RDJ činnost
	2 240 257
	

	Výplata FIS-listin 2017
	-450 000
	

	Oblečení Don Quiet
	-299 917
	

	
	
	

	K rozdělení na přípravu RDJ
	1 490 340
	  Poměr ženy x muži 2,5:6

	Příprava RDJ-ženy
	  438 335
	

	Příprava RDJ-muži
	1 052 005
	



Dle rozhodnutí TRJ byla částka RDJ-příprava rozdělena dle klíče (RDJ-A 100%, RDJ-B 75%, RDJ-C 50%) na podúčty závodníků, kteří z nich čerpají prostředky na společná soustředění. Ještě před rozdělením na podúčty se oddělilo z částky příprava RDJ-ženy 25% a z příprava RDJ-muži 15% jako budget šéftrenéra. Z budgetu se platí náklady na vedoucího akce, fyzioterapeuta a další společné náklady, např: doplňky výživy nebo pronájem sportovišť.
Plán přípravy RDJ
                                           Plán-ženy
1) 22.-29.6. 2017  Les2Alpes
2) 16.-21.7.  2017  Nymburk-Kondice
3) 21.-22.9.  2017 Zdravotní testy
4) 22.-28.10. 2017 Ledovec/Pitztal
5) (9.)12.-18. 11.  2017 Solda (+závody)
6) 29.11.-8.12. 2017  Pfelders
7) 9.-10.12.       2017  Pfelders-CZE FIS 2xGS

                               Plán-muži
1) 21.-27.5. 2017  Kaunertal
2) 16.-21.7.  2017  Nymburk-Kondice
3) 27.7.-5.8. 2017  Saas-Fee
4) 21.-22.9.  2017 Zdravotní testy
5) 8.-14.10. 2017  Pitztal
6) (9.)12.-18.11. 2017   Solda (+ závody)
7) 29.11.-8.12. 2017  Pfelders
8) 9.-10.12.       2017  Pfelders-CZE FIS 2xGS


Hodnocení již proběhlých akcí
RDJ-muži   Kaunertal 21.-27.5.
Jarní soustředění zaměřené na volnou jízdu, zdokonalování techniky, testování lyží a trénink rychlostních disciplín se vydařilo po všech stránkách. Díky Svazovému skůtru jsme měli možnost začínat trénink  v časných ranních hodinách a některé teplejší dny to velmi významně ovlivnilo kvalitu tréninku.
Účast-kompletní RDJ, vyjma  Adama Provazníka, který odletěl domů do Austrálie.
 J. Zabystřan se k soustředění kvůli školním povinnostem připojil později. Součástí kempu byli i členové RD-A Ondra Berndt a Jan Hudec.
RDJ-ženy Les2Alpes 22.-29.6.
Soustředění mělo svoji kvalitu, ale bylo  negativně ovlivněno teplejším počasím a až neuvěřitelnou naplněností střediska teamy z celého světa. Bylo zaměřeno na volnou jízdu a trénink technických disciplín.
Účast- družstvo RDJ-ženy má pro letošní sezonu pouhých 5 závodnic, z nichž se zúčastnili čtyři. Kvůli doléčení mononukleózy se nemohla účastnit Lenka Košťálová. Team doplnili členové RDJ-muži Jan Koula a Jirka Milata, kteří trénují ve skupině L. Ohrádky.
Nymburk 16.-21.7. 
Tradiční kondiční soustředění mělo opět výbornou úroveň především zásluhou pestrých tréninků Josefa Andrleho.  Více v samostatném článku na webu SLČR.
Saas-Fee 27.7.-5.8.
Letní soustředění v Saa-Fee podnikáme posledních cca 5  let a většinou jde o zdařilou akci, protože přes 3500m vysoko položený švýcarský ledovec poskytuje jedny z nejlepších lyžařských podmínek v letních měsících. Letos bohužel přišlo velmi teplé počasí a to velmi negativně ovlivnilo průběh soustředění. Z původně plánovaných 7-8 lyžařských dní se podařilo uskutečnit jen tři a vzhledem ke špatné prognóze na další dny bylo soustředění předčasně ukončeno. Závodníků zůstaly vouchery neprolyžovaných dní, které použijeme v příštím roce.
Účast: Forejtek, Zabystřan, Klinský, Benc, Ouvín, Surkoš,Koula, Klíma, Arnold-členka RDJ-dívky dostala možnost jet s mužským teamem, protože v polovině srpna se vracela do  USA a dalších juniorských akci se už nezúčastní.
Zdravotní testy 22.9. a 6.10.
Reprezentanti, kteří nejsou v rezortním centru absolvovali zdravotní prohlídku u Dr. Neumanna(šéflékař OV). Dokumentace bude uložena v sídle SLČR.
Sezona 2017/2018
Další akce budou probíhat dle plánu, na organizaci soustředění se vždy kromě vedoucího akce podílejí osobní trenéři závodníků. Na reprezentačních akcích je s teamem vždy fyzioterapeutka, s RDJ-muži jezdí Nikola Klinská, s RDJ-ženy Barbora Hegmonová.
[bookmark: _GoBack]Největší a nejdůležitější akcí nadcházející sezony je pro juniory MSJ ve švýcarském Davosu, kde doufáme v umístění v Top 10 a snad ještě lépe. Zabystřan a Forejtek jsou v širší nominaci na OH.
Na závěr popřejme juniorů úspěšnou sezonu bez zranění.                   Šéftrenér RDJ  Jan Fiedler, Semily 5.10.2017

