Kvalifika¢ni ¥ad pro trenéry SLCR

Zmény pro OSU AD od sezony 2019/20 a jejich odiivodnéni

IV. tfida trenéra AD — uvedeni do praxe v systému vzdélavani

IV.tfida jiz v Kvalifikaénim fadu je od roku 2013, ale v praxi doposud nebyla v UAD
zavedena. Hlavnim divodem uvedeni do praxe IV.t¥idy je splnéni ¢asové (hodinové)
dotace dané akreditaci MSMT CR pro 8koleni trenérii ILttidy, ktera ¢ini 150 hodin..
Rozsah skoleni IV. tfidy bude 25 hodin, stavajici Skoleni III. tfidy ma rozsah 50 hodin,
Skoleni II. tfidy 75 hodin, dohromady skoleni IV+I11+11 tfidy bude mit 150 hodin a tim
bude spInéna podminka MSMT CR.
Dals$im diivodem je rozsifeni lyZatského vzdélani pro zacinajici trenéry a rodice, ktefi pii
skoleni ziskaji zaklady o technice lyzovani a metodice vyuky déti kategorie (U6 — U 12).
Diky tomu budou absolventi plynule navazovat na rozsitujici vzdélani na Skoleni trenéri
[IL.tridy, které se jiz zabyva technikou a metodikou zavodniho lyZzovani a aplikaci
techniky pfi jizdé v branach (hlavni zaméfeni III. t¥idy je na kategorii U 12 — U 16)
Technicka specifikace Skoleni IV tiidy:

o V. tfida je podminkou pro pfijeti na skoleni trenért I11.tridy

o drzitel IV. tfidy nemusi pokrac¢ovat v dal§im vzdélani a mizZe puasobit jako
pomocny oddilovy trenér
do 18 let musi pracovat pod odbornym dohledem trenérti vyssich kvalifikaci
Skoleni ma pouze zimni lyZzatskou ¢ast v rozsahu 25 hodin (15 praxe + 10 teorie)
Skoleni bude zakoncené testem lyzatské techniky ucastnikti
podminkou pfihldeni na $koleni trenérii IV tf. je &lenstvi v SLCR
vyjimky, kdo nemusi délat IV.tfidu:
a) cvicitel lyzovani Apul C, B + Race kou¢
b) student (absolvent) VS TV a Sport (soudasti studia je lyzatsky/cvigitelsky kurz)
¢) zavodnik AD (aktivni nebo byvaly) s FIS kédem a vykonnosti v juniorském
véku pod 150 FIS boda ve dvou disciplinach (zavodnik mladsi 18 let pod 200 FIS
bod ve dvou disciplinach)
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I11. tfida trenéra AD

podminkou je kvalifikace IV.tfidy trenéra — odiivodnéni a vyjimky viz. IV tfida
uptfesnéni ke sportovnimu gymnaziu: absolvent sportovniho gymnazia s maturitni
zkouskou z teorie sportovni piipravy s hodnocenim vyborny a soucet 300 bodi FIS bodi
ze dvou disciplin

odstranéno: hodinova dotace ze Skoleni trenért IV tf. se nezapocitava, protoze je jiz
uvedeno ve IV.tiid¢

1.tfida trenéra AD

upraveno, ze podminkou pro udé€leni kvalifikace je trenérska praxe 2 roky. Trenér I1.tfidy
ma moznost ziskat opravnéni k Zivnostenskému podnikani, dva roky praxe davaji vétsi
moznost pro ziskani adekvatnich zkuSenosti v oboru zdvodniho lyZovani.

doplnéno: do Casové dotace se zapocitava i Skoleni I'V.tfidy

I.tfida trenéra AD

zruSeni odstavce: absolvent dvouleté trenérské Skoly FTVS UK Praha s pfislusnou
specializaci. Dlivodem je, Ze tento studijni obor FTVS jiZ nenabizi, vS§echny nabizené
programy jsou jiz tiileté bakalatské (napt. TV a Sport nebo Trenérstvi)



piidani odstavce: absolvent akreditovaného bakalafského studia T¢€lesna vychova a Sport -
Trenérstvi AD na FSpS v Brné, bakalarska prace z AD. Diivodem, je Ze jediné tato Skola
nabizi trenérstvi se specializaci AD, studenti nemuseji dodé&lavat specializace pod UAD.
Uprava odstavce: absolvent akreditovaného bakalatského nebo magisterského studijniho
programu ve studijnim oboru T¢lesna vychova a sport na vysoké Skole, bakalaiska prace

z AD + doplnéni specializace trenér AD II. tfidy. Odstranéni magisterského studia,
protoze pro Ltiidu staéi bakalaisky program, ktery nabizeji viechny VS, doplnéna
podminka bakalatrské prace z AD. Studenti ziskaji specializaci AD pfi absolvovani Skoleni
trenért [L.tfidy (lyZatské a kondicni ¢4sti)

uprava odstavce: na zakladé aktivni zavodni ¢innosti (v juniorech a dospélych) a 10 letech
trenérské praxe jako trenér ILtiidy jmenuje na navrh Metodické komise OSU Rada OSU.
Doplnéno aktivni zdvodni ¢innost v juniorech a dospélych, ktera je urCitym piedpokladem
pro ziskani potiebnych zkuSenosti ze zdvodniho lyZovani.

Diplomovany trenér AD

doplnéno 5 let trenérské praxe

uprava odstavce: absolvent akreditovaného magisterského studijniho programu ve
studijnim oboru T¢lesna vychova a sport na vysoké Skole ptislusné specializace,
zakoncené diplomovou praci z AD + doplnéni specializace trenér AD II. tfidy. Jedna se
samostatny Mgr program (bez Bc studia), ktery nékteré VS stale nabizeji (vétsinou
ugitelstvi TV). Odstranéni specializace, protoze vétsinou ji VS nenabizeji a studenti
ziskaji specializaci AD pfi absolvovani $koleni trenéru IL.tfidy (lyzaiské a kondiéni ¢asti).
Doplnéno, Ze diplomova prace musi byt z AD.

piidani odstavce: absolvent akreditovaného navazujiciho magisterského studijniho
programu ve studijnim oboru T¢€lesna vychova nebo jiny sportovni program na vysoké
Skole zakonéeny diplomovou praci z AD. Studium je dvouleté a navazuje na bakalaisky
program TV a sport nebo Trenérstvi, studenti jiz tedy nedod¢lavaji specializaci AD,
protoze ji absolvovali v Bc studiu.

zruSeni odstavce: na zaklad¢ aktivni zdvodni ¢innosti nebo trenérské praxe jmenuje na
navrh Met. K OSU Rada OSU. Tento odstavec ziistava v upravené podobé v L.tidé.

Metodicka komise OSU AD SLCR

Schvéleno Radou OSU AD SLCR dne 18.9.2019



