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V Karviné dne 18. 4. 2019

Zapis z jednani trenérské rady Zen Odborného sportovniho tiseku alpskych disciplin SLCR

Piitomni: Eva Kurfiirstova, Tomas Bank, Jan Dubovsky, Radovan Paulath,
Omluven: Ivan Cap

Program:

Hodnoceni sezony - trenéri - vyhodnoceni probéhlé sezény
PredbéZny navrh RD Zen pro sezénu 2019/2020

Navrh na zatazeni do RSC

Materialni zabezpeceni a systém piipravy zen

Navrhy na tupravu kritérif

Rizné

Ol Wi

1.1

Hodnoceni sezény - trenéfi - vyhodnoceni probéhlé sezény

Eva Kurfiirstova zhodnotila sezénu dle vysledkt a ziskanych bodti v SP a EP.

V SP Bodovaly 3 zavodnice: E. Ledecka, G. Capova, a M. Dubovskd, uspéch G. Capové v EP
(vitézstvi v zavodeé a celkové 2. misto v SL), viz podklady pro TR Zen.

1.2

Individualni hodnoceni zavodnic

T. Bank - Ledecka: proti lotisku,kdy vyhrala Olympiddu a vyslo ji vSechno, na co sahla, beru
tuto sezdénu jako pokles. Nestihli jsme otestovat material a na celkové naladé a rozpoloZeni
v tymu se podepsaly také spory se Svazem.

J. Dubovsky - Dubovska: naro¢na sezéna, béhem které si Martina uvédomila vice véci a
Dubovsky véri, Ze ji tato zkuSenost posune dal v pristupu k vrcholovému sportu.

R. Paulath - Paulathova: opét zdravotni problémy béhem MS, podarilo se vyjet body v Kanadé,
coz hodnoti pozitivné, pristi sezonu koncentrace na GS a SG.

Capova: vyborna sezona po vSech strankach, cil pokracovat a opét zlepsit v zapocaté praci se
stavajicim trenérskym zabezpecenim a tym rozsirit o servismana.

,B“ tym

Klicnarova: ukonceni sportovni kariéry ze zdravotnich diivodu, letos ani jeden start. Nyni
konzultace s 1ékari v Brné a v Innsbrucku (prof. Ch. Fink kontaktovan E. Kurfiirstovou,
sjednana konzultace na 18.4.) o dalsim postupu. Doporuceni osteotomie a prohozeni dvou
svalii, aby mohla pritdhnout Spi¢ku chodidla k noze.

Kmochova: pokles vykonnosti, ktery se diky zméné systému bodi projevil pouze v obfim
slalomu, umisténi v provizorni BL zlistava v SL a SG ptiblizné stejné, v GS pokles o cca 90 mist.
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Byl konstatovan obecny nariist sportovni vykonnosti ,A“ tymu Zen, kdyZ v porovnani s loiiskou
sezonou Zeny ziskaly vice bodl v hlavnich soutézich SP a EP (V SP ziskaly o 42 bodii vice nez
loni, v EP 0 365 bodi vic neZ loni) a jsou ve vSech ukazatelich jasné a vyrazné lepsi neZ muzi.

2017/2018 2018/2019 2017/2018 2018/2019
Zeny zeny muzi muzi

Pocet bodti SP 128 170 1 4

Pocet bodt EP 158 523 9 0

Pocet umisténi v SP a EP 2018/2019 Zeny, muZi

Zeny Pocet bodujicich | Muzi Pocet bodujicich

SP TOP 15 4x 2 zavodnice 0x 0

SP TOP 30 10x 3 zavodnice 1x 1 zavodnik

EP TOP 15 13x 2 zavodnice 0 0

EP TOP 30 6Xx 3 zavodnice 0 0

2.1
PifedbézZny navrh RD Zen pro sezénu 2018/19

SloZeni trenérské rady Zen ziistava stejné: Séftrenér a vedouci trenérské rady zen Eva
Kurfiirstova, clenové TR Zen Tomas Bank, Ivan Cap, Jan Dubovsky, Radovan Paulath,

TR Zen navrhuje dle kritérii do RDA Zen:
1) Ledecka Ester (kritérium €. 1)

2) Capova Gabriela (kritérium 2)

3) Dubovska Martina (kritérium 2)

4) Paulathova Katerina (kritérium 7.1)

TR Zen navrhuje do RDB Zen:
Nova Tereza (nejbliz za Kritériem 7.3: v BL v GS 39 mist za limitem na 279. misté)

3.1
Navrh na zafazeni do RSC:

Dukla Liberec:
E. Ledecka
trenér T. Bank

Olymp Praha:
G. Capova

M. Dubovska

K. Paulathova

TR Zen navrhuje na spole¢ného trenéra tymu Olymp centra MV Andreje Pruvuznaka (SVK) ve
stejném principu jako loni.
TR navrhuje ivazek pro servismana.
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4, Materialni zabezpeceni a systém piipravy
4.1 Systém piipravy

Zeny chtgji nadale pracovat individualné pod vedenim osobnich trenéréi a podle potieb se
v trénincich spojovat.

Ledecka jako jedina sjezdarka specialistka ma vlastni tréninkovy program kombinovany
s pripravou na SNB. Capova a Dubovska budou mit v pripravé/sezéné stejny program ze 70%,
budou se spojovat. Paulathova se bude soustredit na GS a ¢astecné SG a dle vyjadieni R.
Paulatha ma prislib od L. Forejtka nékolika tréninki s ,A“ tymem muz.

Spolecné akce:
Navrh TR Zen na uznani spole¢né akce pri po¢tu dvou zavodnic na akci.

Reprezentantky dodaji program soustredéni do 30.4. 2019
4.2 Materialni zabezpeceni

TR navrhuje, aby slalomarky meély na kazdou novou sez6onu vzdy nové tyce, které jsou tvrdé a
nevychozené a ty pak dalsi sezéonu posunuly k obrakartim/speed tymu, kteii tvrdé tyce
nepotiebuji. Zdivodnéni: V SP se kazdy zavod jede v novych tycich.

PoZadavek ty¢i 2019/2020: na kazdou reprezentantku 60 ks tyci.

Auta: Capova, Dubovska i Paulathova potrebuji na nova auta (stavajici maji v ptipadé Capové a
Paulathové vysoky najezd km a nejsou nadale jiZ spolehliva pro cesty do zahranici. Napft. ve
Skandinavii by pripadna oprava byla pro zavodnice likvidac¢ni). Plus jedno auto bude
potiebovat servisman, ktery bude bud’ pracovat pouze pro Capovou a platit ho bude Cap nebo
v ptipadé podpory platu servismana bude pracovat na spole¢nych akcich pro Dubovskou
(program se kryje ze 70%), viz vySe).

TR zada Radu UAD o piedloZeni navrhu feseni aut pro reprezentantky. (Toyota, operativni
leasingy?, na jak dlouho, za jakych podminek? financovani OL z prostiedki na spolecné akce?)

Individualni pozadavky:
- Capova: viz predloZena zadost I. Capa Radé OSU AD v bieznu
- Dubovska: viz predloZena zadost I. Capa Radé OSU AD v bieznu
- Paulathova: priorita zajiStén{ auta

5. Navrhy na upravu Kkritérii

TR navrhuje tpravu Kklice pro hrazeni doprovodi na SP nasledovné: Narok na proplaceni
doprovodu ma pouze ten zavodnik, ktery vyjizdi narodni kvétu. Zdtivodnéni: Pokud stat nema
vyjetou narodni kvotu, uctuje poradatel zavodnikiim startujicim na Basic kvotu a jejich
doprovodiim (pokud se poradatel nerozhodne jinak) 100% za ubytovani a plnou penzi = 120
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SFr osoba/den. Pokud ma stat zavodnici vyjizdéjici Narodni kvétu, pak poradatel musi
poskytnout v§em startujicim zavodnicim a jejich doprovodim v poctu specifikovaném

v pravidlech SP ubytovani a plnou penzi zdarma. TudiZ uz timto zadvodnice startujici na Basic
kvétu dostava bonus az 360 SFr, protoZe na 1 zavod poradatel dle pravidel SP musi
poskytnout 3 noci. V pripadé proplaceni jejiho trenéra na ikkor doprovodu druhé zavodnice
vyjizdéjici NK by dostala zavodnice startujici na BK bonus az 720 SFr, jehoZ polovinu by
sponzorovala posledni (druha) zavodnice z NK, protoZe ta by si druhého ¢lena tymu musela
platit sama.

6.Rizné

6.1 Yarmil

Zastupci zavodnic byli seznameni s elektronickou evidenci tréninku Yarmil. TR navrhuje, aby
tato povinnost byla zakotvena v reprezenta¢ni smlouveé, v opa¢ném piipadé neni povinnosti
zavodnic systém vypliiovat. TR je proti zamyslenému zverejnovani jakychkoliv tréninkovych
ukazatelli zavodnic nebo otevirani piistupu k jejich tréninkovym dattim, byt na kratkou dobu.

6.2. Pokryvka hlavy

Z reprezentacnich smluv nevyplyva, Ze pokryvka hlavy musi byt cepici DQ. Pokud to Rada
UAD zamysli, musi to byt zakomponovano v reprezentaéni smlouvé a za jakych podminek.
V tomto pripadé zadame o dodani vice kust Cepic a v rtizné tloust'ce.

Zpracovala a zapsala ovérili trenéri
Eva Kurfiirstova Jan Dubovsky, Radovan Paulath,
Séftrenér Zen Tomas Bank, Ivan Cap
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