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Podklady pro TR Zen 16. 4. 2019

PInéni kritérii do reprezenta¢niho ,,A* tymu zen pro sezénu 2019/2020

Potadi:
1. Ledecka Ester (kritérium ¢.1 umisténi do 16. misto na MS: 15. misto na MS 2019 v AC)
2. Capova Gabriela (kritérium ¢.2 body za umisténi do WCSL.: 33 bodu ve WCSL slalom)
3. Dubovska Martina (kritérium ¢.2 body za umisténi do WCSL: 8 bodi ve WCSL slalom)
4. Paulathova Katefina (kritérium 7.1. umisténi do 100. mista v Base List: 95. GS, 90. SG)
Nejblize K plnéni kritéria dle nejleh¢iho bodu 7.3. dle nasledujici tabulky
SL GS SG DH AC
200 240 140 120 100

je Nova Tereza, ktera je dle provizorni BL vydané 2. dubna 2019 (nové body) v GS na 289. mistg,
tj. 49 mist za limitem (+ 3,34 FIS bodu). Dle starych boda by byla s 31,47 FIS body cca minimalné
340.- 350., coz uz je 100 — 110 mist za limitem a cca 8 FIS bodu. Rozdil ¢ini rizny pFirustek za
typy soutézi v novém bodovém systému (FIS +14, NC + 12, COC 9). Ve starém systému jsou
rovnéz body Gasparikové Klary pouze 0 0,13 FIS bodu horsi nez body Nové, coz predstavuje Ctyfi
mista ve svétovém zebiicku, zatimco v novém systému je to 2,5 bodu (Gasparikové se pocita jeden
vysledek z FIS zavodu a jeden z NC) a cca 50-60 mist.

Navrh do reprezenta¢niho ,,A* tymu Zen pro sezénu 2019/2020:

1.Ledecka Ester *1995 (Dukla Liberec)

2. Capova Gabriela *1993 (Ski Team Ostrava)

3. Dubovska Martina *1992 (SK Spindl)

4. Paulathova Katetina *1993 (Ski Paulat Havifov)

Navrh do Rezortnich sportovnich center 2019/2020:

Dukla Liberec:
- Ledecka Ester (plny Gvazek)
- Tomas Bank (plny uvazek)

Olymp Praha:
Capova Gabriela (plny Gvazek)
- Dubovska Martina (plny tivazek)
- Paulathova Katetina (plny tivazek)
- trenér (Givazek)
- servisman (Caste¢ny tivazek)

SLCR, Usek alpskych disciplin, Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, telefon +420 608 555 088, email: alpin@czech-ski.com
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Hodnoceni sezony 2018/2019 jednotlivci

Zensky tym ve sloZzeni Ledecka, Capova, Dubovska a Paulathova se pfipravoval prevazné
individualnim systémem piipravy.

Ledecka Ester

Ledecka nadale tispésné kombinovala alpské lyZzovani se snowboardingem a pod vedenim bratra
Bankovych absolvovala ptipravu v Chile, tradi¢né se K ni ptipojili muzi ,,A“ tymu.

V sezoné 9x bodovala v SP, z toho 2x v TOP10 + 1x v TOP15 v SP a celkem ziskala v SP 129
bodu, coz je nartst 0 28 bodu v porovnani s 101 z lofiska. V ramci bodi WCSL (zapocitavaji se do
nich rovnéz doby za umisténi so 15. mista na OH a MS) doslo k poklesu z 201 na 145.

Ve sjezdu doslo k mirnému poklesu z 22. na 24. misto (z 94 WCSL bodu na 84), ale Ester se uz
podruhé v fadé nominovala na finale SP v této discipling.

V super-G v ramci SP doslo ke zlepSeni 0 38 bodii ze sedmi bodu na 45, z 47. mista v SP na 28. Ve
WCSL ale dosle, vzhledem K jejimu loniskému vitézstvi a ZOH k poklesu z 101 bodi a 21. mista na
jiz zminovanych 45 bodu a 28. misto. Nicméné Ledecka zustava i nadale v TOP30 svétovych
zavodnic v SG a jeji 11. misto ve Val Gardené je jejim dosavadnim §vétakovym maximem v SP.

MS: vyborné 15. misto v AC, nejlepsi vysledek zenské vypravy a vyrovnany muzsky (Zabystian
rovnéz 15. misto v AC). Diky 15. mistu zisk 16 bodi do WCSL a ve WCSL posun na 22. misto

v této disciplin€. Rychlostni discipliny na MS nedopadly dle ptedpokladt, Ledecka pied MS 3x
spadla v rychlostnich disciplinach (trénink sjezdu SP Ga-Pa, SG SP Ga-Pa a tréninku sjezdu MS) a
to se po psychické strance negativné odrazilo na vykonu zavodnice v SG na MS (27. misto. 17.
misto ve sjezdu bylo dobrym vysledkem.

Piehled bodovanych SP vysledkl Ester Ledecké

19.01.2019 | Cortina d‘Ampezzo ITA | WC | downhill 8. 16,37
01.12.2018 | Lake Louise CAN | WC | downhill 10. 16,60
19.12.2018 | Val Gardena ITA | WC | super-G 11. 9,84
20.01.2019 | Cortina d’Ampezzo ITA | WC | super-G 16. 18,18
18.01.2019 | Cortina d‘Ampezzo ITA | WC | downhill 17. 20,21
13.03.2019 | Soldeu AND | WC | downhill 18. 19,10
30.11.2018 | Lake Louise CAN | WC | downhill 21. 27,36
02.12.2018 | Lake Louise CAN | WC | super-G 27. 31,62
18.12.2018 | Val Gardena ITA | WC | downhill 29. 29,28
08.12.2018 | St. Moritz SUl | WC | super-G 29. 44,06
2018/2019 | Poiadi sjezdu WC 24, 84 b.

2018/2019 | Poitadi super-G WC 28. 45 b.

SLCR, Usek alpskych disciplin, Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, telefon +420 608 555 088, email: alpin@czech-ski.com
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Gabriela Capova

Gabriela Capova se pripravovala individualné pod vedenim Slovince Bostjana Bozice, na nékterych
zavodech ji doprovazeli jako ¢lenové tymu rovnéz otec Ivan Cap a bratr Daniel Cap. Capova letos
zaznamenala velky vzestup a nejlepsi sezonu dosavadni Kariéry.

Ve Svétovém poharu 3x bodovala v jeji silné discipling slalomu (15. misto na domacim SP ve
slalomu ve Spindlerové Mlyné, 19. misto slalom Killington, USA, 26. misto slalom Maribor, SLO),
coz je vzestup, nebot’ v predchozi sezon¢ bodovala poprvé v kariéte, a to jedenkrat. Ziskem 33.
boda do SP a WCSL se zafadila na 40. misto v SP a 35. ve WCSL (do WCSL se nezapocitava
paralelni slalom ze Sv. Motice, zatimco do poradi slalomu SP ano), ¢imz se zlepsila v porovnani

s predchozi sezénou v SP 0 deset mist a ve WCSL 0 dvanact mist ve WCSL.

Velky uspéch Capova ziskala v Evropském pohéru, jako tieti Zena v CR dokézala v zavodé EP
zvitézit a jako vibec prvni zena se umistila v kone¢ném potadi discipliny na stupnich vitézt, kdyz
skoncila na 2. misté se ziskem 353 bodu. Timto si zajistila od FIS jmenovitou nominaci na vsechny
slalomy (kromé¢ finale) SP sezony 2019/2020. Capova v EP zajela také poprvé v kariéte TOP10
vysledek v obtim slalomu, a to 2x 9. misto. Celkovém hodnoceni v EP obsadila 11. misto s 420
poharovymi body.

Piehled bodovanych EP vysledki Gabriely Capové

05.02.2019 | Obdach AUT | EC | slalom 1 6,00
04.02.2019 | Obdach AUT | EC | slalom 2 7,64
04.12.2018 | Trysil NOR | EC | slalom 4. 7,65
03.12.2018 | Trysil NOR | EC | slalom 8. 12,84
03.03.2019 | Jasna SVK | EC | slalom 8 16,74
02.03.2019 | Jasna SVK | EC | giant slalom 9. 15,31
13.12.2018 | Andalo ITA | EC | giantslalom 9. 28,59
24.01.2019 | Melchssee SUl | EC | slalom 10. 9,85
17.03.2019 | Folgaria ITA | EC | slalom 13. 20,03
25.01.2019 | Melchssee SUl | EC | Slalom 18. 25,22
21.01.2019 | Zinal SUl | EC | giantslalom 25. 32,34
22.01.2019 | Zinal SUl | EC | giant slalom 28. 26,44
2018/2019 Celkové hodnoceni EC 11. | 420b.

2018/2019 | Poradi slalomu EC 2.| 353b.

FIS body: dle starého systému hodnoceni je hodnota 6,82 FIS bodi ve slalomu proti loniskym 9,46
FIS bodim zlepsenim, pozitivem je, ze body byly ziskany v evropskych podminkach. V nové
systému hodnoceni bude mit Capova 15,82 FIS bodt a na SP bude nasazovana do startovniho ¢isla
35. V obiim slalomu i pied zlepseni v EP doslo ke zhorseni FIS bodti z 13,23 na 20,25 FIS bodi,
vV novém bodovém systému 29,88 FIS bodu, v ramci CR 2. misto.

MS: ve slalomu velmi kvalitni 21. misto. V zavodé aspirovala na TOP15, ale po velké chybé
skonc¢ila na 21. mist¢.

SLCR, Usek alpskych disciplin, Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, telefon +420 608 555 088, email: alpin@czech-ski.com
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Martina Dubovska

Slozita sezona po vicero strankach (rozchod s trenérem Branislavem Bizikem, nemoc otce) a az do
rozchodu s trenérem a trenérskému navratu k otci a angazovani nového druhého trenéra Andreje
Prevuznaka provazena poklesem sportovni vykonnosti, kdy se v SP se startovnim ¢islem do 35
nebyla schopna ptiblizit bodovanym pozicim. Po lednovém rozchodu s trenérem Bizikem postupné
zlepSovani v podob¢ ¢tyfech TOP15 vysledki ve slalomu Evropského poharu a zachrana v SP — 23.
misto ve slalomu ve Spindlerové Mlyné.

SP: 1x bodovana pozice, coz je 0 jednu ming nez loni, nicméné z hlediska po¢tu ziskanych bodt do
SP a WCLS Dubovska ziskala o jeden bod vice nez loni a ve WCSL ve slalomu ji patii shodn¢ jako
loni 50. misto, v pofadi SL SP se 0 dvé mista zlepSila z 54. na 52. misto.

EP: Poprvé v kariéie bodovala béhem jedné sezony 6X, z toho 4x v TOP15 (12., 14., 14. a 15.
misto). Dosud se ji v TOP15 podafilo zajet vzdy jen 1x béhem sezony. Celkem Dubovska ve
slalomu EP ziskala letos 94 bodd, coz ji fadi na 24. misto a zajist'uji solidni startovni pozici v EP
pro piisti sezonu.

Ptehled vysledi Dubovské v EP:

05.02.2019 | Obdach AUT | EC | slalom 12. 22,98
17.03.2019 | Folgaria ITA | EC | slalom 14. 20,89
03.03.2019 | Jasna SVK | EC | Slalom 15. 17,92
24.01.2019 | Melchssee SUl | EC | slalom 15. 12,12
04.02.2019 | Obdach AUT | EC | slalom 20. 19,13
25.01.2019 | Melchssee SUl | EC | slalom 22. 28,00
2018/2019 | Poradi slalomu EC 24. | 94 D.

FIS body: doslo k poklesu ze 7,20 FIS boda na 11,60 FIS bodu ve slalomu, v novém bodovém
systému bude mit Dubovska 22,10 FIS bodu ve slalomu a i u Dobovska je pozitivem, Ze se jedna 0
body vyjeté v Evropé. Lonskych 7,20 bylo z FEC v Rusku.

MS: nemoc — angina, v pribéhu MS brala antibiotika, obti slalom nestartovala, slalom startovala
den po dobrani ATB, ale byla slaba a do 2. kola jiz nenastoupila.

SLCR, Usek alpskych disciplin, Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, telefon +420 608 555 088, email: alpin@czech-ski.com
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Katefina Paulathova

Katetina Paulathova do sezony vstupovala ze zadnich pozic po zdravotnich potizich a sezonu
musela pted¢asné ukondit kvuli zranéni kolene a nasledné operace menisku a chrupavky v koleni.
Lonské body v SP v AC neobhgjila — ani jednu nejela a AC na MS startovala uz zranéna. Trenérsky
ji vedl Radovan Paulath.

Sezonu Paulathova zahajila v Kanadé na NAC, kde si vyjela body v obtim slalomu a super-G. V SG
zajela zivotni maximum 18,91 a pramér 24,25 FIS bodt (novych 33,25 FIS bodu), skoncila na 4. a
5. misté. V obtim slalomu se startovnim ¢islem mimo tficet zajela 6. misto a nasledné uz startujici

Vv prvni skupiné skoncila na 3. mist¢. Body 11,92 a 19,23 si zlepsila pramér na 15,58 FIS bodd, dle
nového systému vypoétu na 24,58 FIS bodu. Body jak v SG, tak v GS znamenaji pofadi v prvni
svétové stovee. V obiim slalomu 1. misto v rimci CR, v SG druhé.

Piehled vysledkti Paulathové v NAC:

06.12.2018 | Lake Louise CAN | NAC | downhill 2. 64,69
14.12.2018 | Panorama CAN | NAC | giant slalom 3. 11,92
05.12.2018 | Lake Louise CAN | NAC | downhill 3. 67,86
10.12.2018 | Panorama CAN | NAC | super-G 4, 18,91
11.12.2018 | Panorama CAN | NAC | super-G 5. 29,59
11.12.2018 | Panorama CAN | NAC | alpine combined 5. 79,34
12.12.2018 | Panorama CAN | NAC | giant slalom 6. 19,23
07.12.2018 | Lake Louise CAN | NAC | super-G 7. 44,60

SP: pouze 4 straty = 4x DNF v prvnim kole.
EP: pouze tii starty, z toho 1x bodovana pozice - 22. misto v AC v Les Diablerets.

MS: Velmi dobry vykon v SG — 24. misto, nejlepsi v Cesek v zavodg. Pi trénincich sjezdu na na
pii dopadech na skocich zranila koleno a AC uz startovala se zranénim (24. misto). Magneticka
rezonance po MS odhalila praskly meniskus, po vynucené pauze startovala jesté v GS na domacim
SP ve Spindlerové Mlyné&, ktery nedokon¢ila a nasledné §la na operaci. Piedpokladana
rekonvalescence 6 tydni.

Poradi ve WCSL zen 2018/2019

DH SL GS SG AC
Ester Ledecka 25. 28. 22.
Gabriela Capova 35.
Martina Dubovska 50.

SLCR, Usek alpskych disciplin, Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, telefon +420 608 555 088, email: alpin@czech-ski.com
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Kmochova Tereza

Ptipravovala se pod vedenim Jana Kvasnicky. Bohuzel doslo k poklesu sportovni vykonnosti ve
vSech disciplinach. Zavodni sezoénu zahdjila s Paulathovou v Kanadé na NAC, kde nékolikrat
bodovala, ale bodové se neptiblizila svym loniskym bodum.

Ptehled bodovanych vysledkii Kmochové na NAC

06.12.2018 | Lake Louise CAN | NAC | downhill 11. 143,27
05.12.2018 | Lake Louise CAN | NAC | downhill 12. 136,76
11.12.2018 | Panorama CAN | NAC | alpine combined 13. 115,64
07.12.2018 | Lake Louise CAN | NAC | super-G 13. 87,96
11.12.2018 | Panorama CAN | NAC | super-G 20. 68,97
14.12.2018 | Panorama CAN | NAC | giant slalom 25. 39,13

FIS body: Dle starého systému bodovani SL 37,68 FIS bodu (pokles 0 1,57 FIS bodu), v novém
49,68 FIS bodu (cca 380. misto), GS 39,19 FIS bodu (pokles 0 5,67 bodit), novych 50,69 FIS bodu
(cca 500. misto), SG 59,74 FIS bodu (pokles 0 11,5 bodt), novych 71,24 FIS boda (cca 320. misto).
V porovnani potadi BL z lonska a letoska bude pofadi Kmochové v SL a SG podobné jako loni
(Kmochova si letos vyjela body na COC nebo na NC, proto nedojde z zhorSeni pii zhorSené
hodnoté FIS bodi), k poklesu znatelnému i v nové BL doslo v GS o cca 90 mist.

Nejlepsi FIS body sezony si vyjela na MCR Zen ve slalomu 33,30 FIS bodz, kde zvitézila a poprvé
Vv kariéfe se tak ve svych témer 29 letech stala mistryni MCR.

Pavla Klicnarova

V lednu ukondila sportovni kariéru. Diivod: trvalé zdravotni nasledky po zlomeniné bérce

z prosince 2017 a naslednych poopera¢nich komplikacich zptsobenych §vycarskymi 1ékati
zanedbanym kompartment syndromem a nedostatecnou revizi kolene (nestabilni koleno, odumiely

nerv v bérci, odebrani 50% holenniho svalu). V sezéné 2018//2019 Klicnarova z vySe uvedenych
dtvodu nestartovala v zadném zavode¢.

Karvina 15. dubna 2019

Eva Kurfurstova
$éftrenér Zen

SLCR, Usek alpskych disciplin, Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, telefon +420 608 555 088, email: alpin@czech-ski.com



