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Zprava z MS 2019

Ve Spindlerové Mlyné, 10.3.2019

Mistrovstvi svéta v alpskych disciplinach probéhlo ve Svédském Are v terminu 1.2. - 19.2.2019.
Na zakladé kritérii schvalenych radou OSU AD byli nominovani a MS se z(i&astnili nize uvedeni
zavodnici:

Zeny discipliny

Ester Ledecka DH, SG, AC

Gabriela Capova GS, SL, team

Katefina Paulathova DH, SG, team, AC, GS
Martina Dubovska GS, SL, team

muzi

Krystof Kryzl DH, SG, AC, team, GS, SL
Ondrej Berndt DH, SG, AC, team, GS, SL
Jan Zabystfan DH, SG, AC, team, GS, SL
Tomas Klinsky DH, SG, AC

Daniel Paulus GS, SL

Michal Stazsowski SL

V&echny zavody a tréninky rychlostnich disciplin probihaly v lyzafském stfedisku Are, pouze
kvalifikaéni zavody GS a SL se uskutecénily v sousednim stfedisku Duved.
Vedenim Eeské vypravy byly povéreni Ladislav Forejtek ve spolupraci s Tomagem Bankem, ktery
se MS ucastnil pouze rychlostni ¢asti jako trenér Ester Ledecké.
Soucasti ceské oficialni vypravy byli:

ukoly v teamu

Ladislav Forejtek vedouci

Tomas Bank vedouci - Zzen, team Ester Ledecké

MUDr Jifi Beznoska lékaF

Nikola Klinska fyzioterapeutka

FrantiSek Andrle kondicni trenér, asistent

Jan Hudec trenér - rychlostni discipliny

Milos Machytka osobni trenér, servisman Krystofa Kryzla
Miroslav KolaF osobni trenér

Michal Kunst osobni trenér, servisman Ondra Berndt, Daniel Paulus
Tomas Klinsky st. osobni trenér, servisman Tomase Klinského
Ondra Bank osobni trenér - team Ester Ledecké

Petr Koufil servisman . team Ester Ledecké

Michal Lesak fyzio - team ester Ledecké

Bostian Bozic osobni trenér, servisman Gabriely Capové
Radovan Paulath osobni trenér Katky Paulathova

Ondfrej Tréka osobni trrenér Katky Paulathové

Jan Dubovsky osobni trenér Martiny Dubovské

Sebastian Bialobrzycki osobni trenér Michala Stazsowského

Do mista MS v prvni viné dorazil Tomas a Ondra Bankovi s Ester Ledeckou, ktera méla
naplanované tréninky rychlostnich disciplin. Den pfed pfijezdem vypravy, ktera se G&astnila
zavodl v prvnim tydnu v rychlostnich disicplinach jsem pfijel Ladislav Forejtek s Franti$kem
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Andrlem a velkou ¢asti materialu. Ve spolupraci s Tomasem Bankem jsme zajistili akreditace
v8ech Ucastnikl, zkontrolovali jsme vSechno rezervované ubytovani, projeli stredisko zejména
kvdli rozmisténi tréninkovych pist, pfevzali jsme si mazaci boxy a pFipravili jsme zazemi pro pana
doktora, fyzioterapeutku a vSechny nase reprezentanty. Franti§ek Andrle se sezndmil s moznostmi
kondiéni pfipravy v misté MS.

Trénink rychlostni discipliny Zen perfektné zajistoval Toméas Bank se svym teamem s Ondiejem a
Paulathem. Rychlostni discipliny muz{ zajistovali vSichni osobni trenéfi, Ladislav Forejtek,
Frantisek Andrle a Jan Hudec, ktery se ukazal jako velmi platny &len naSeho teamu, predaval své
bohaté zkuSenosti ze své pfipravy jako zavodnika, z kluky délal videorozbory a byl mentain
oporou nasich reprezentand. Ve spolupréci ze Slovaky jsme rychlostky snimali ze 6-ti pozic, z
kterych byly véem zavodnikdim pfedavany radiem aktudlni reporty z traté. Po tydnu rychlostnich
disciplin Honza Hudec team planované opustil.

Rozpocet akce byl schvalen ve vysi 1.100.000,-k&. Rozpodet pFikladdm v pFiloze této zpravy.
Konené vylctovani bude predloZeno pozdéji, podle pfedbézného vyi&tovani by mél byt
planovany rozpocet dodrzen. Zplsob hrazeni néklad( jednotlivych &lend bylo schvaleno radou
OSU AD. Zménou oproti planu je Ghrada nakladti Miroslava Kolare, ktery mél byt hrazen z
osobniho Uétu Krystofa Kryzla. Na nadchdazejici schiizi rady OSU AD navrhnu jeho naklady rozdélit
na polovinu a jednu polovinu uhradit z rozpoétu OSU AD, protoze Mirolsav Kolaf byl velmi platny
¢len celé ceské vypravy.

Hodnoceni

Mym cilem bylo zajistit dokonaly servis nagim zavodniklim, véetné nepostradatelného tréninku na
lyZich a kondicni pfipravy. Jestli se to povedlo musi posoudit samotni reprezentanti. Ceska
vyprava fungovala jako team, kluci si vzajemné pomaéhali. Vétsina trenérd perfektné
spolupracovala. Flotila Toyot zajistovala dopravu po Are, ale i logistiku pfijezdu a odjezd(
jednotlivych &lend teamu z letist v Ostersundu a Trondheimu. Team Ester Ledecksé, diky
vstficnosti zastupcll Toyoty Ceska republika, mél k dispozici pfi ptiletu do Trondheimu
pfipravenou Toyotu, kterou aktivné vyuzival pro svou potfebu az do odletu Ester na
snowboardové zavody do Asie.

BohuzZel ¢ast nasi vypravy postihly virdzy. Nejhlre to odnesla Martina Dubovska, které v priibéhu
MS uvaZovala i o pfed¢asném odjezdu z MS. Onemocnénim si prosla i Gabina Capova a nemalé
problémy mél Ondra Berndt. Virézy suzovaly i ostatni teamy, nejpravdépodobnéjéi rozsifeni viréz
probéhlo v mistech spole¢ného stravovani zavodnik( a ostatnich ¢lend jednotlivych teamd.
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nekvalifikoval se z kvalifikaéniho slalomu o 9 setin.

V soutéZi PSL druzstev ve sloZeni Jan Zabystfan, Ondra Berndt, Gabriela Capova a Martina
Dubovska jsme nepostoupili z 1.kola. BohuZel na startu byly omylem zamé&néna startovni &isla
mezi Ondrou a Honzou, coZ také nepomohlo k podani maximalniho vykonu.

Na zaveér dékuiji vSem zavodnikim za jejich nasazeni, doprovodu za skvélou a inspirujici

spolupraci. Pokud budeme vsichni spolupracovat jako jeden team vysledky se brzy dostavi. Musi
u nas platit heslo jeden za viechny a v&ichni za jednoho jako u Nord. Vichni &lenové rady OSU
tomu budou napoméhat a pracovat jako doposud pro team.

Ladislav Forejtek

vedouci vypravy MS Are.

SLCR, Usek alpskych disciplin, Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, telefon +420 608 555 088, email: alpin@czech-ski.com



MSJ alpskych lyZara Val di Fassa 17.-27.2. 2019

Nominace juniort na vrchol sezony &itala 5 divek a 7 chlapci. Italska Val di Fassa je v dojezdové vzdalenosti,
proto bylo moZné nominovat team v relativng Sirokém sloeni a umo#nit tak nad&jnym mlad$im juniorfim sbirat
cenné zkuSenosti. Realizaéni team se skladal z osobnich trenéri nominovanych reprezentanti, za OSUAD
vedouci akce Jan Fiedler, fyzioterapeutka Barbora Hegmonova a kondi¢ni trenér Frantisek Andrle, ktery
pficestoval ptimo ze Svédského ARE.

Nejvétdi nadgje vkladal Sesky team do Jana Zabysttana, ktery také pficestoval pfimo ze Svédska, kde se
prezentoval skv&lym 15. mistem v kombinaci. Chlapci zaginali program rychlostnimi disciplinami v nichZ
z naich jezdil nejlépe Honza Zabysttan, ktery dojel ve sjezdu na 20. mist& a Super-G na 14. mists.

Dobrymi jizdami se prezentoval Adam Klima, ktery v samostatng vyhlasované kategorii mladsich junior( zajel
ve sjezdu 4. misto, pouhych 16 setin za zlatym Kanad'anem Lessardem. V Super-G si Adam uZ medaili uniknout
nenechal a se ztratou pouhych 6 setin sekundy si dojel pro krasné druhé misto a st¥ibrnou medaili.

Divky za&ali program technickymi disciplinami na velmi naroné sjezdovce v Pozza di Fassa. Bohuzel hned

v ivodnim obfim slalomu se zranila prvnim rokem Juniorka Barbora Novakova. Béra je uz po operaci a za&ina se
vénovat rehabilitaci, pfejeme ji rychlé uzdraveni a bezproblémovy néavrat na bilé svahy. Ob¥ slalom nakonec
nedojela Zidné z nagich reprezentantek. Slalom do kterého nastoupili jen dv& nase zastupkyn& dokonéila Klara
PospiSilové na 35. misté. Nejlep$iho Zenského vysledku se tak podafilo dosahnout opét Klafe v Alpskeé
kombinaci, kde dojela na 20. mist&. Hned za ni skongila po velkych chybach ve slalomové &4sti Tereza Nova.

Do tymové soutéze nastoupilo v ivodnim kole nade drustvo (Nova,Miiller,Pospisilova,Zabystian) proti velmi
silnému Teamu USA. Nasi zdvodnici predvedli velmi dobré a konkurenceschopné jizdy, kde rozhodovali jen
setinky, ale na pozdgji druhé Ameritany to bohuzel nestacilo. Nejvice jsme ztraceli hned na startu, z &eho¥
plyne, Ze se technice startu musime specialng vénovat.

Alpska kombinace je traditng silnou geskou disciplinou a Honza Zabysttan pattil k nejvétsim favoritim zavodu.
Po tom co zajel skvéle Super-G, kdy na 4. mist& ztracel pouhych 0,62 s, jsme doufali v zisk cenného kovu.

V kombina¢nim slalomu jel Honza skvéle a na mezidasu za polovinou trati vedl o 0,68s, pak ale pisla drobna
chybka v ndjezdu do dvojbranky, pad po vnittni lyZi a z nad&jng rozjetého zavodu, kde Honza sahal po medaili a
velmi pravd&podobng po té nejcenn&jsi nakonec nebylo nic.

Program MSJ uzavfely technické discipliny, v kterych se na$im kluk® ptili§ nedatilo. Obfi slalom dokongil
Marek Miiller na 50.mist& a Ondra Surko$ na 53.mist&. Slalom nedokon&il nikdo z naSich zéastupct.

Prehled Vysledkii

DH SG AC GS SL Team
Novakova DNF1-zran&nj
Gadparikova DNF DNF1 DNF2
Pospisilova 33 20 DNF2 35 9
Nové 32 21 DNF1 DNF1 9
Kubes 55 DNF DNF2
Klima 50/ 4.mLjun. 41/ 2.ml.jun, 47 DNF2 DNF1
Koula DNF DNF1 DNF1
Surko3 53 DNF1
Miiller 53 DNF1 50 DNF1 9
Klinsky 34 35 DNF1
Zabystfan 20 14 DNF2 DNF1 DNF1

Jako vedouci vypravy bych chtél pod&kovat celému realizagnimu teamu, ktery vyborn& spolupracoval a snaZil se
Vytvofit co nejlepdi podminky na$im reprezentanttim. Stejné tak chei podekovat nadim juniorskym
reprezentantim za pfedvedené vykony a odpovédny pristup. Zaroveti musim zhodnotit, e pokud se chceme
vyrovnat silnym alpskym zemim, musime je§t& p¥idat ve viech slozkach pfipravy a hlavng vice vyhledavat

k tréninku t&2ké a preparované pisty jako byli v d&jisti MSJ Pozza di Fassa.

Jan Fiedler, Semily



EYOF2019 Sarajevo

Vyprava alpskych lyZaiti se ve dnech 9.-16.2. 2019 zi&astnila Evropského olympijského
festivalu mladeze v bosenském Sarajevu. Dle nominaénich kvét byli nominovani 4 divky a 4
chlapci a 4 trenéfi.

Cely program alpskych disciplin poznamenalo neptiznivé po&asi. Organizatofi hned na Gvod
museli kvili pfedpokladanému silnému vétru a snéZeni prehodit potadi disciplin a za¢inalo se
tak slalomem. Jinak silnd ¢eska disciplina se nagim zavodnikdm vibec nepovedla a nikdo z
divek ani chlapcii zdvod nedokon¢il. Dal3i v poradi byl obii slalom divek, kde si Bara
Novakova dojela pro solidni 22 misto a Natalie Zouharova skongéila 38. Nejlepsiho
individudlniho vysledku dosghl prvnim rokem junior David Kubes, ktery skong¢il na 16
misté(po prvnim kole byl 7.) s minimélnim odstupem 1,29s a vyjel si tak nejlepsi body
kariéry 37,73. Druhym Cechem v cili byl Adam Linhart, ktery dojel 32 s také velmi p&knym
bodovym ziskem 59,02 FIS bodd.

Zavérecnou disciplinou byla teamova soutéZ druZstev, kde nase druZstvo ve sloZeni: Bara
Novakova, Klara GaSparikovd, David Kubes a Adam Klima obsadilo p&kné 5.-8. misto.

V prvnim kole se podafilo vytadit Velkou Briténii a ve &tvrtfindle nai lyZafi bohuZel nestagili
na favorizované RakuSany. Vsichni vySe jmenovani &lenové paralel teamu se ze Sarajeva
pfesunuli do italské Pozza di Fassa, kde bojovali na Mistrovstvi svéta juniori.

Prehled vysledki
SL GS Team

Novakova DNF2 22 5
Ga3parikovd DNF1 DNS2 5
Sommerova DNF2 DNF1

Zouharova DNF1 38

Kube3 DNF1 16 5
Klima DNF1 DNF1 5
Pokorny DNF1 DNS2

Linhart DNF1 32

Jan Fiedler, Semily 5.3. 2019




Ve QD

CZECH SKI TOYOTA NATLAND

Kritéria hodnoceni SpS pro sezonu 2019/2020

Tato kritéria maji slouZit jako pomocné hledisko pro hodnoceni &innosti SpS v sezoné
2018/2019, pro jejich pfipadné vyFazeni z programu SpS nebo pro pfipadné pFijeti novych zajemcl
do programu SpS. Po jejich vyhodnoceni k nim bude pfihlizeno pro kategorizaci SpS pro sezonu
2019/2020 a pfi rozdéleni financi z programu SpS pro jednotlivé kategorie SpS. Kritéria nenahrazuji
oponentury, které je potieba véas v terminu pfedloZit podle pravide! programu SpS.

Vahy jednotlivych kritérii

Jednotliva kritéria maji v hodnoceni SpS pfisouzeny tyto vahy :

- Clenska zakladna SpS 40%

- Trenérské zajisténi SpS 30%

- Sportovni vysledky SpS 15%

- Pomocna kritéria - ndvaznost kategorii, pofadani zavodu
15%

Clenska zakladna SpS

Do hodnoceni ziskavaji SpS za jednoho zapoCitatelného ¢lena jeden bod, maximalné Ize ziskat
za Clenskou zakladnu 40 bod.

Zapocitavaji se :

1. Vsichni €lenové SpS z kategorie Pfipravka ( U10 ).

2. Vsichni zavodici ¢lenové SpS z kategorie PfedZaci ( U12 ), kterymi jsou ti Elenové, ktefi se
v sezoné 2018/2019 zucastnili alespon 4 zavod(.

3. Vsichni zavodici &lenové SpS z kategorie Zaci ( U14 + U16 ), kterymi jsou ti élenové, kteFi se
v sezoné 2018/2019 zucastnili alespoti 6 zavody.
Zafazeni do pfislusné kategorie ¢lena SpS se posuzuje podie sezony 2018/2019.

Trenérské zajisténi SpS

Do hodnoceni ziskavaji SpS body podle Trenérské zajisténi takto :
Kvalifikace hlavniho trenéra SpS :

DT nebo 1. tfida 10 bodu
2. tfida 5 bodt
SloZeni trenérského tymu SpS ( nezapoditdva se hlavni trenér SpS ) :
Za kazdého trenéra DT nebo 1. tFidy 4 bodu
Za kazdého trenéra 2. tfidy 2 body
Za kazdého trenéra 3. tfidy 1 bod

Maximalné lze ziskat za Trenérské zajisténi 30 bodu.
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Sportovni vysledky Sp$S

Do hodnoceni ziskévaji SpS body podle sportovnich vysledkd jejich Elend tak, ze se na celkovy
pocet bod( ziskanych v Ceském pohéru 7ak( ve sezon& 2018/2019 ¢leny daného SpS uplatni tato
kritéria :

- do 500 bodd v CP? 0 bodt

- mezi 500 - 2000 bodt v CP? se postupuje podle vzorce :

B =X-500/ 100, kde X je poéet ziskanych bod¢ v €Pz

- nad 200 bodd v CP? 15 bod(i

Navaznost kategorii SpS

Do hodnoceni ziskavaji SpS podle kritéria Navaznost kategorii takto :
-SpS ma tréninkové skupiny v kategoriich pfipravka, pFedzaci a Zaci ve slozeni nejméné 6-ti
zapocitatelnych ¢lend 5 body
-na Cinnost SpS navazuje &innost juniorského druistva, kde nejméné 4 &lenové tohoto
druistva ziskali body do Ceského poharu juniorti v sezoné& 2018/2019
7 bodu

Poradani zavodid SpS

Do hodnoceni ziskdvaji SpS podle kritéria Pofadani zavoda takto :

-5pS uspofadalo v sezoné 2018/2019 nebo v sezoné pfedchazejici alespori dva zavody pro
kategorii pfedZdci + pfipravka 1 bod

-SpS usporadalo v sezoné 2018/2019 nebo v sezoné pfedchazejici alespof dva zévody pro
kategorii Zaci 1 bod

-SpS uspofadalo v sezoné 2018/2019 nebo v sezoné pfedchézejici alespoh dva zévody pro
kategorii juniort 1 bod

Vypracovali : Martin Stépdn, Radim Jires, Jan Fiedler

Schvdéleno Radou OSU AD dne 11. bfezna 2019
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