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Zapis z trenérské rady Zen ze dne 24. 6. 2020 v Havirové

Pritomni: Paulath Radovan, Fiedler Jan, Sommer Jennifer, Kurfirstova Eva
Hosté: Forejtek Ladislav, Strougalova Danuta, Jarou$ova Michaela
Omluveni: Cap lvan, Kmoch Stanislav

Neomluveni: Bank Tom4as, Dubovsky Jan

1.Hodnoceni sezény 2019/20 jednotlivci

LAY tym

Ledeckd Ester

Nejlepsi sezdna kariéry, 503 bodU v SP, hned na Uvod sezdny vitézstvi ve sjezdu SP v Lake Louise,
konecné 2. misto ve sjezdu a 3. misto v alpské kombinaci, celkové 10. misto v SP. Na Uspésich se
podepsala dobra priprava, béhem niz méla Ester méné vnéjsich povinnosti a byl na ni obecné vyvijen
mensi tlak stran verejnosti.

Dubovska Martina

Senzacni vstup do sezdny Zivotnim 9. mistem na SP ve slalomu v Levi, na svahu, ktery Dubovské
vyhovuje. Skoda, 7e nenavazala v dal$ich dvou slalomech, kde méla postup na dosah, ale pokazdé
pred cilem 1. kola vypadla a pfisla tak o psychologickou vyhodu, kterou v Levi ziskala. Dvakrat
bodovala v paralelu, coZz znamenalo 100% uspésnost v této discipliné. V druhé poloviné sezdny
zdravotni potiZe imunitniho charakteru, na jejichZ odstranéni se intenzivné pracuje ve spolupraci
s tymem na Olympu.

Capova Gabriela

Slibny vstup do sezény dvéma bodovanymi umisténimi v SP ve slalomu (17. misto Killington, 24.
misto Levi) a navazani na dvé loriska bodovana umisténi a prodlouzeni na 4 bodovanda umisténi ve
slalomu v fadé. 15.12. zranéni ACL, na druhy den operace u prof. Finka u Innsbrucku zajisténa
Séftrenérkou. Po operaci rehabilitace v Lublani po dobu cca dvou mésicl. Nyni bézi 7. mésic po
operaci, na snih ptedpoklad na konci srpna. Trenérsky tym: BoStjan BoZzi¢ nepfislibil 100% zapojeni
z osobnich dlvodd, proto angazovan druhy trenér Lubomir Martyncéek (SVK).

Paulathova Katefina
Do zavodni sezény kvli potizim s kolenem nezasahla, po dlouhé rehabilitaci ndvrat do tréninkového
a nasledné zavodniho procesu v sezéné 2020/21.

,B“ tym

Tereza Nova

Prvni start v kariéfe na SP v Levi byl dobrou zkugenosti. V Ciné na FEC si vyjela Zivotni body v OSL,
jimiZ se dostala na 132. misto svétového Zebfticku a splnila kritéria do ,,A” tymu Zen na sezénu
2020/21. Po navratu z Ciny starty v SP v Lienz, pfed kterymi se jejimu tymu nepodafilo z déivod
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nepriznivych podminek zajistit adekvatni trénink. To se projevilo ve velkém casovém odstupu na
nejlepsi a vyustilo v urcitou frustraci zadvodnice a jeji nasledné staZzeni do zavodu nizsi kategorie.

Tereza Kmochova
Zisk 5 medaili (1 zlaté, 4 stfibrnych) ze Svétové zimni deaflympiady. ZlepSeni v porovnani s pfedchozi
sezénou ve tiech disciplinach, mistryné CR v SG a AC.

Veronika Camkova

Nastoupila jen k minimu zavodd, pripravu ze studijnich a zdravotnich dlvodu zacala pozdéji, po
akademickém MCR se obnovilo star$i zranéni kotniku - osteochondréza, co? vedlo k okamzZitému
preruseni sezény.

2.Nominace do RD Zen 2020/21

RDA

1.Ester Ledecka - plnéni bod 2. nominacnich kritérii (503 bod( v SP)

2.Martina Dubovska - pInéni bod 2. nominacnich kritérii (35 bod( v SP)

3.Gabriela Capova - plnéni bod 2. nominacnich kritérii (21 bod{ v SP)

4 Katerina Paulathova - plnéni bod 7.2 nominacnich kritérii (102. + 103. misto OSL a SG, status injury)
5.Tereza Nova - plnéni bod 7.3 nominacnich kritérii (132. misto OSL)

RDV
6.Elese Sommerova - plnéni bod 7.3 nominacnich kritérii (192. misto SL)

RDB
1.Klara PospiSilova - 45 mist za limitem do RDA (188. misto v SG) + 75 mist v DH (195. misto v DH)
2.Tereza Kmochova - 75 mist za limitem do RDA (215. misto SG) + 110 mist v SL (310. misto v SL)

3.Trenérska rada Zen

sloZeni: $éftrenér + zastupci zavodnic ¢lenek RDA

Séftrenér: Kurflirstova Eva (pfitomni odsouhlasili)

zastupci zavodnic: Paulath Radovan (Paulathova), Fiedler Jan (Nova), Bank Tomas (Ledecka), Cap Ivan
(Capova), Dubovsky Jan (Dubovska).

Nepfitomni Bank, Cap a Dubovsky potvrdi své jméno v TRZ nebo dodaji jiné jméno do 30.6.2020.

4.Materialni vybaveni reprezentace Zen

- tyce: RDA 40ks/osoba, RDV 20ks osoba

- pokracuje stavajici systém vybaveni vybranych ¢lenek RDA automobily za stejnych podminek
jako v lonské sezéné

- ostatni material, kromé materialu z dota¢niho programu, si zavodnice zajisti samy z jim
pridélenych financi
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Momentalné k dispozici:
- 1 ¢asomira u $éftrenéra k pUjcovani, v 2/2021 bude z dotacniho programu druha
- 1kamera k plj¢ovani

5. Systém pripravy a plan akci

5.1 Systém pfipravy

Ledecka - osobni tym + pfiprava

Capova - osobni tym, individualni pfiprava

Dubovska - osobni trenér, individualni pfiprava

Pauldthovad - osobni trenér, v pripadé spoleénych akci se zucastni

Nova - ptfiprava v JF tymu s 5 zavodniky, pokud budou reprezentacni akce, radi se zapojime
Sommerova - pfiprava s juniorskou reprezentaci, uvita soustredéni, zalezi na terminu

5.2 Spolec¢né soustredéni

Navrh a nasledné odsouhlaseni spole¢ného soustiedéni pro reprezentacni druzstvo Zen plné
hrazeného z rozpo&tu OSU AD s vyjimkou trenérd RDB, zaméFeného na PAR a SL v rozsahu 6 dni na
snéhu, terminové mezi SP Sélden a SP Lech 1.-7.11.2020, misto dle podminek, zfejmé Molltal.
Organizace séftrenér Kurflrstova

Poznamka: Zavodnice, které budou mit v dobé konani akce vypUjceny svazovy material (Casomira,
kamera, ...) ho na akci pfivezou a bude k dispozici celému tymu. V pripadé, Ze se zadvodnice

s vypuljéenym svazovym materidlem akce nezucastni, vrati tento material pred akci Séftrenérovi, aby
byl na soustredéni k dispozici.

V pfipadé odlvodnéné neucasti na spolecném soustredéni bude pfipsana ¢astka na osobni Ucet
neucastnici se reprezentantky ve vysi pfimych nakladd na ubytovani a skipas této osoby.

5.3 Dalsi soustredéni
- mozZnost zorganizovat dalsi soustfedéni napt. v hale na zakladé domluvy trenérské rady Zen,
Uhrada z internich poductd zavodnic, informace u Séftrenéra.
- mozZnost usporadat soustfedéni , Back to snow” pro zranéné zavodnice, které se vraceji a
potiebuji individualni podminky a tempo, Uhrada z internich poductd, informace u
Séftrenéra.

6. Finance

6.1 Informace k navyseni rozpo¢tu RD

Ladislav Forejtek: ,,V ndvaznosti na zvoleni nového presidenta a vedeni SLCR se podafilo ziskat pro
cely svaz z ,Programu 1 - statni reprezentace” na MSMT o 27 000 000 K¢ vic neZ predchozi rok, diky
velmi aktivni praci a predklddanym argument(@im o celkovém podfinancovani SLCR. Timto krokem se
podatilo podfinancovani reprezentaci ¢aste¢né narovnat, v dalSich letech se musime snaZzit o dalsi
navysovani vySe uvedeného programu. Diky tomu se rozpocet RD dospélych zvysil o 100%.“
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6.2 Pfesun sponzorskych penéz do pfistiho roku
Na zakladé rozhodnuti Rady UAD véechny pripadné sponzorské penize z letoska budou prevedeny do
pristiho roku jako rezerva pro pfipad sniZeni statnich pfijm0 v dlisledku koronakrize.

6.3 Kli¢ k rozdéleni penéz rozpoctu zen z kapitoly Spolecna soustfedéni 2020
Na zakladé dohody o individudlni pfipravé ¢lenek RD Zen a na zakladé usneseni VH z roku 2020 se
finance z rozpoctu Zen z kapitoly Spolec¢na soustfedéni 2020 déli dle ndsledujiciho klice:

- krozdéleni 1947 310 K¢, z toho 500 000 K¢ na spolecné soustfedéni RD, schvédlené TR Zen

- zbyva 1447 130 K¢ a z toho 150 000 pausal na osobu x 5 reprezentantek, jmenovité
Dubovska, Capova, Paulathova, Nova, Sommerova E. = 750 000 K¢

- Zbyvajicich 697 130 K¢ bude rozdéleno na zakladé vykonnosti dle klice déleni podle listiny
FIS1/2021 RDA Zeny

Ester Ledeckd ma z této kapitoly pfidéleny finance dle pfedem daného klice ve vysi 818 181 K¢, o
které je rozdélovana ¢astka ponizena na 1 947 310 K¢, proto Ester Ledecka v klici pro déleni této
¢astky neni uvedena a netyka se ji.

111 VSechny letosni penize musi byt vycerpany a fadné vyuctovany do konce kalendarniho roku, to
je do 31.12.2020, v opacném pripadé hrozi jejich navraceni zpét do statniho rozpoctu !!!

6.4 ,B tym“
Stejna podpora jako loni, to je:
- obleceni Don Quiet + ro¢ni pojisténi
- 50000 K¢ na pfipravu na osobu se zavaznym vycerpanim a vyuctovanim do 31.12.2020.

7. Rlizné

7.1 Uhrazeni pfispévkd aktivniho ¢lena SLCR

Clenové RD a ¢lenové jejich realiza¢nich tym@ musi mit zaplacené aktivni ¢lenstvi ¢lena SLCR do
podzimniho Media Day. V opacném pfipadé jim nebude vydana Akreditace FIS na SP aZ do zaplaceni
¢lenskych prispévkl. Povinnost se vztahuje na kazdy kalendarni rok. Doporucujeme pfispévek uhradit
béhem mésice zafi 2020, kdy se systém otevira.

7.2 Termin ,,Podzimni Media Day“ jehoz soucasti bude predsezdnni tiskova konference je 14.10.2020.

7.3 Pritomni byli seznameni s Medialni nabidkou, ktera je pfilohou zapisu. Odmény za plnéni budou
ve stejné vysi jako v loriské sezoné. Clenky RDA a RDV 50 000 K¢&/osoba, RDB 10 000 K¢&/osoba.

7.4 Uhrada kondi¢nich soustiedéni
Reprezentantkam, které se ucastni kondicnich soustfedéni muzli (netyka se spolec¢ného soustfedéni

Nymburk), budou naklady za tato soustfedéni odecteny z osobnich poductd.
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TEAMS WORK.

7.5 Zdravotni testy
Reprezentantky, které absolvovaly testy na ptislusnych Resortnich sport. centrech, jejich kopii dodaji
sekretariatu UAD do 30.9.2020.

7.6 Termin dodani navrh( a podnétl na zmény v nominacnich kritériich je do 31.7.2020.

Zapsala Eva Kurfiirstova
Séftrenér Zen

Ovéfila Danuta Strougalova
manazer OSU AD
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