
 

 
 

 

Statut Metodické komise 

OSÚ AD SLČR 

 
1) Metodická komise OSÚ AD (dále jen MK) má 5 členů a to: předsedu a 4 členy. Členové 

MK musejí splňovat odbornou způsobilost danou především těmito požadavky: odborné 

vzdělání (Diplomovaný trenér nebo trenéři 1.třídy), trenérské zkušenosti v závodním 

lyžování AD, aktivní lektorská a publikační činnost v lyžování AD. MK se schází dle 

potřeby, minimálně však jednou za rok a svolává ji předseda, aktuální problémy řeší per 

rollam. MK je usnášení schopná, pokud je přítomna nadpoloviční většina členů MK, 

usnesení jsou přijímána nadpoloviční většinou přítomných členů.  

 

2) Za činnost Metodická komise OSÚ AD odpovídá její předseda jmenovaný Radou OSÚ AD. 

Členy MK vybírá její předseda a složení MK schvaluje Rada. Za svou činnost MK odpovídá 

Radě OSÚ AD. 

 

3)  Oblasti činnosti Metodické komise OSÚ AD: 

 Vzdělávání trenérů - příprava a realizace školení trenérů 4. 3. a 2.třídy, odborných 

seminářů, workshopů a prolongačních kurzů. 

 Výběr členů lektorského sboru, zajištění lektorské činnosti při vzdělávání trenérů.  

 Spolupráce s univerzitami. Především zajištění specializace AD při studiu trenérů 

1.třídy a DT, dále spolupráce s vybranými odborníky univerzit.   

 Příprava konceptu, systému, strategie a plánů vzdělávání. Průběžná kontrola a 

aktualizace Kvalifikačního řádu pro trenéry AD SLČR. 

 Publikační činnost. Příprava studijních materiálů pro vzdělávání trenérů, odborných 

článků, instruktážních videí, tištěných publikací. Správa obsahu webových stránek 

týkající se vzdělávání trenérů a metodiky. 

 Spolupráce se zástupci SLČR ve vztahu k lyžařským oddílům a SPS. 

 Zajištění spolupráce s RvŽ, RDJ, RD, STK a Metodiky. 

 Spolupráce se zahraničím. Komunikace se zahraničními odborníky v oblasti závodního 

lyžování AD.  

 

Tento Statut Metodické komise OSÚ AD SLČR ve znění shora uvedeném nabyl platnosti a 

účinnosti schválením Radou OSÚ AD dne  13.10.2021. 
 


