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Zprava o ¢innosti Metodické komise OSU AD SLCR
za obdobi kvéten 2021 — duben 2022

Pracovni schiize Metodické komise se konala 7.5.2021 ve Vrchlabi
Ucast: Radim Jire$, Ludék Strejéek, Jan Fiedler, Ludvik Vacek, Petr Jires, Jiti Maté&jG
Témata schiize:

o Technicka a metodicka koncepce alpského lyzovani CR

o Jednotny vyklad lyZarské techniky pfi vzdélavani trenér( v celé CR
Na sch(izi probéhla prezentace , Technické koncepce AD“, kterou pfipravili Metodici AD,
jeji jednotlivé kapitoly prosly diskuzi, MK pfipravila navrhy na jejich Upravu a doplnéni, na
zakladé téchto navrhl Metodici AD ptipravili konec¢nou verzi , Technické koncepce AD“,
kterou prezentovali na letnich workshopech, déle na Skolenich trenér( AD.

Nové sloZzeni Metodické komise

Dne 12.8.2021 Rada schvalila zruSeni MetK a uloZila Radimovi JireSovi predlozit novy
navrh sloZzeni MetK v poc¢tu max. 5 ¢lent v€. navrhu nového Statutu MetK. 13.10. 2021
Rada schvdlila Statut MetK, zarover jmenovala do funkce predsedy Radima lJirese a
schvidlila jeho ndvrh na 4 ¢leny MetK - J. Fiedlera, Jana Kvasnicku, Ludka Strejcka a
Ludvika Vacka.

Statut Metodické komise v pfiloze ,Zpravy o ¢innosti MK“ na strané 2.
Lektorska cinnost

V sezoné 2021/22 se ¢lenové MK jako lektoti podileli na vzdélavani trenér( pfi
workshopech a skolenich trenér( 4. a 3. tfidy.

Poznamka:
Hlavni ¢innost v oblasti vzdélavani a metodiky presla od sezony 2020/21 do kompetence

Metodikd, proto vyznamnou &ast ¢innosti popisuje ,,Zprava o ¢innosti metodikd AD SLCR“

Ve Vrchlabi 18.4.2022, Pfedseda MK, Mgr. Radim Jires
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Statut Metodické komise
OsU AD SLCR

1) Metodicka komise OSU AD (déle jen MK) md 5 €lend a to: predsedu a 4 ¢leny. Clenové
MK museji splfiovat odbornou zpUlsobilost danou pfedevsim témito pozadavky: odborné
vzdélani (Diplomovany trenér nebo trenéfi 1.tfidy), trenérské zkusenosti v zavodnim
lyZovani AD, aktivni lektorska a publikacni ¢innost v lyZovani AD. MK se schazi dle
potfeby, minimalné viak jednou za rok a svoldva ji pfedseda, aktualni problémy resi per
rollam. MK je usnaseni schopnd, pokud je pritomna nadpolovi¢ni vétsina ¢lentd MK,
usneseni jsou prijimana nadpolovi¢ni vétSinou pritomnych ¢lend.

2) Za ¢innost Metodicka komise OSU AD odpovida jeji pfedseda jmenovany Radou OSU AD.
Cleny MK vybird jeji pfedseda a sloZeni MK schvaluje Rada. Za svou ¢innost MK odpovida
Radé OSU AD.

3) Oblasti ¢innosti Metodické komise OSU AD:

Vzdélavani trenér( - pfiprava a realizace Skoleni trenért 4. 3. a 2.ttidy, odbornych
seminarll, workshop( a prolongacnich kurza.

Vybér ¢lenll lektorského sboru, zajisténi lektorské ¢innosti pri vzdélavani trenér(.
Spolupréce s univerzitami. Pfedevsim zajisténi specializace AD pfi studiu trenéru
1.tfidy a DT, ddle spoluprdce s vybranymi odborniky univerzit.

Ptiprava konceptu, systému, strategie a plana vzdélavani. Pribézna kontrola a
aktualizace Kvalifikaéniho Fadu pro trenéry AD SLCR.

Publikacni ¢innost. Pfiprava studijnich materidld pro vzdélavani trenérl, odbornych
¢lankd, instruktaznich videi, tisténych publikaci. Sprava obsahu webovych stranek
tykajici se vzdélavani trenér a metodiky.

Spoluprace se zastupci SLCR ve vztahu k lyzaiskym oddil&im a SPS.

Zajisténi spoluprace s RvZ, RDJ, RD, STK a Metodiky.

Spoluprace se zahrani¢im. Komunikace se zahrani¢nimi odborniky v oblasti zavodniho
lyZovani AD.

Tento Statut Metodické komise OSU AD SLCR ve znéni shora uvedeném nabyl platnosti a
Uginnosti schvalenim Radou OSU AD dne 13.10.2021.
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