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Zprava o ¢innosti Trenérské rady zakt (TRZ) OSU AD SLCR
za obdobi leden - Fijen 2023

e Zajisténi, organizace a nominace na mezinarodni zavody Zactva — zavody podporované
0sU AD:
- Hahnenkamm race 18.1.2023 (zruseno)
- Skiinterkritérium 20. — 21.1.2023 (zruseno)
- Folgaria 27.-28.1.2023 (mensi Ucast z divodu terminové kolize s ZODM)
- OPACUP4.-7.2.2023
- Abetone 30.3.-1.4.2023
- Vald’lsere 5.-7.4.2023

e Koordinace organizace, nominace a pfihlasky na mezinarodni zavody Zactva — zavody
nepodporované OSU AD:
- Vratna 17.-18.1.2023 (zruseno)
- Trofeu Borrufa, Andorra 15.-19.1.2023
- Praloup, Francie 30.3.-2.4.2023
- Whistler 12.-16.4.2023
- Ingemartrofen Tarnaby 21.-23.4.2023

e nominace na ZODM 23. — 25.1.2023, SpindlerGv Mlyn

e monitoring a tcast na vSech zavodech RKZ

e monitoring a Gé¢ast na MCR Zactva

e monitoring a Géast na vybranych zavodech PaP, FIS, MCR dospélych, UKZ

e 04-23 zpracovan a predlozen navrh nominace zaklt do SCM

e 04-23 zpracovani konecné LB - nominace pro zahranic¢ni zavody — podklad pro
nominaci do RVZ

e 04-23 zpracovani analyzy vysledkti zavodi z uplynulé sezony jako hlavni podklad pro
nominaci na akce RVZ

e 04-23 Zpracovana a zvefejnéna terminova listina akci RVZ:
- lyZarské soustfedéni RVZ Kaunertal 13.-18.5.2023
- kondi¢ni soustfedéni Trutnov 28.-31.8.2023
- lyzarské soustfedéni Hintertux 12.-17.11.2023
- lyzarské soustfedéni Pfelders 3.-8.12.2023

e 04-23 zahdjeni realizace prace s otevienym systémem talentovanych zaku -
Republikovy vybér zaku

e 04-23 zpracovana nominace na prvni lyzaiské soustfedéni na Kaunertale

e 04-23 zahdjeni jednani o terminech RKZ v sezoné 2023-2024
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04-23 vypracovana zprava o rozhodnuti o dusledcich nesportovniho chovani zavodnik

na FIS CHI v Abetone

04-23 vyhodnoceni podnétti z uplynulé sezény se zamérem zapracovat tyto poznatky

do systému strategie mladeznického lyzovani, SR 2023-2024, kritérii a ¢&innosti TRZ

ucast na jednani STK 18.4.2023

05-23 priprava podkladd na jednani KM

05-23 navrh zmén v koncepci a organizaci zavodu v kategorii PaP na sezénu 2023 -2024

05-23 RVZ Republikovy vybér zakh — otevieny systém prace a podpory talentovanych

zavodnikd

05-23 strategie mladeznického lyZzovani

05-23 predstaveni terminové listiny Zakovskych zavodt 2023 -2024

05-23 predstaveni nominacnich kritérii pro ucast na mezinarodnich zavodech

05-23 kritéria do RVZ 2024-2025

05-23 nominace na akce RVZ - na zakladé lofiskych vysledk(l byla definovana Sirsi

skupina celkem 31 talentovanych zdvodnik( ro¢niku 2008, 2009, 2010. Z této skupiny

primarné nominujeme na akce RVZ

- lyzarské soustfedéni RVZ Kaunertal 13.-18.5.2023, nominovano 19 zavodnikd, po
odhlaskach doplnéno na celkem 21 zavodniku

- kondiéni soustfedéni Trutnov 28.-31.8.2023, nominovano 25 zavodnikl a 6
nahradnika, ucast celkem 24 zavodniku

- lyzarské soustfedéni Hintertux 12.-17.11.2023, nominovano 21 zavodnika

- lyzarské soustfedéni Pfelders 3.-8.12.20223, nominovano 21 zavodnik

LyZarské soustfedéni RVZ Kaunertal 13.-18.5.2023. Podrobné zpravy a hodnoceni
ucastnikt byly zaslany trenértim.

05-23 zpracovan Moralni a eticky kodex zavodnika, predstaven a prezentovan na
kondi¢nim soustfedéni

Obleceni Don Quiet pro zaky. V ramci spoluprace s partnerem AD, firmou Don Quiet,
nabizime zakovské kategorii moznost zakoupit obleceni v reprezentacnim designu bez
CZE na zadech. Jedna se o svrchni zateplenou bundu a kalhoty, softshell bundu a vestu,
kratasy a kombinézu. Nabidka plati pro Zaky roénik( 2008, 2009 a 2010 dle poradi v
Zebficku zavodnikd uvedeném v listiné bod( 8 (konecny Zebri¢ek zavodniho

obdobi). Jedna se o prvnich 50 starsich 7ak( a zakyri v ZZ (roéniky 2008 a 2009) a prvnich
30 mladsich 74k a zakyn v ZZ (roénik 2010).

05-23 doplnéni Simona Vojty do TRZ, schvaleno Radou AD 5.5.2023

06-23 SpS nastaveni spoluprace s SpS, zpresnéni kritérii
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e 07-23 Dovednostni testy - v sezéné 2023-2024 nabidnout vSem oddiliim, které maji
zavodnika v RKZ, aby trenéti v ramci oddilu natocili videa 2-4 ze zkouskovych jizd
popsanych na webu dle vlastniho vybéru, za predpokladu dodrZzeni uvedeného
parametru vybéru jedné jizdy z kategorie dovednosti. Videa stru¢né popsat (zavodnik
nebo trenér) a zaslat TRZ. Pro SpS povinné. Povinnost TRZ vyhodnotit a dat zpétnou
vazbu verbalni nebo pisemnou. Tim zajistén vzdélavaci proces k tréninku dovednosti
na urovni trenérd a oddilll, coZ je hlavnim cilem rozvoje dovednosti v ramci
mladeznického lyZovani. Pfesné podklady budou zverejnény v listopadu 2023.

e 07-23 ucast na kondi¢nim soustiredéni RDA a RDJ v Trutnové

e 08-23 kondi¢ni soustfedéni RVZ v Trutnové. Podrobna zprava v samostatné pfiloze.

e konzultace pf¥i Skoleni trenérti 1. — 4. tfidy

e spoluprace na pfipravé SR 2023-2024.

e spoluprace na pripravé a vybéru témat pro webinare pro trenéry AD

e 09-23 finalizace nominacnich kritérii
Nominacni kritéria pro zarazeni do Republikového vybéru zaku 2024/2025. Nominacni
kritéria na mezindrodni zavody FIS Children 2024. Nominacni kritéria do RDJ a SCM pro
prechazejici zaky v sezoné 2023/2024. Schvaleno Radou AD 12.9.2023

e spoluprace s metodiky

e SpS - hodnoceni, oponentury, kriteria — doplnéni kritérii na 2024-2025

e monitoring trenérské ¢innosti SpS

e Denni agenda TRZ - celoro¢ni ¢innost na denni bazi pokryvajici problematiku
mlddeZnického lyZovani s presahem do juniorské kategorie a ve spolupraci se
sportovnim reditelem AD Janem Fiedlerem, metodickou komisi a pracovnimi

skupinami.
23.10.2023
JiFi Matgjd
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