
 

 

 

 

Zpráva o činnosti Trenérské rady žáků (TRŽ) OSÚ AD SLČR  
za období leden - říjen 2023 

 
 

 Zajištění, organizace a nominace na mezinárodní závody žactva – závody podporované 
OSÚ AD: 
- Hahnenkamm race 18.1.2023 (zrušeno) 
- Skiinterkritérium 20. – 21.1.2023 (zrušeno) 
- Folgaria 27.-28.1.2023 (menší účast z důvodu termínové kolize s ZODM) 
- OPA CUP 4. – 7.2.2023 
- Abetone 30.3.-1.4.2023 
- Val d´Isere 5.-7.4.2023 

 

 Koordinace organizace, nominace a přihlášky na mezinárodní závody žactva – závody 
nepodporované OSÚ AD: 
- Vrátná 17.-18.1.2023 (zrušeno) 
- Trofeu Borrufa, Andorra 15.-19.1.2023 
- Pra Loup, Francie 30.3.-2.4.2023 
- Whistler 12.-16.4.2023 
- Ingemartrofen Tärnaby 21.-23.4.2023 

 

 nominace na ZODM 23. – 25.1.2023, Špindlerův Mlýn 
 

 monitoring a účast na všech závodech RKZ 

 monitoring a účast na MČR žactva 

 monitoring a účast na vybraných závodech PaP, FIS, MČR dospělých, ÚKZ 

 04-23 zpracován a předložen návrh nominace žáků do SCM 

 04-23 zpracování konečné LB  - nominace pro zahraniční závody – podklad pro 
nominaci do RVŽ 

 04-23 zpracování analýzy výsledků závodů z uplynulé sezóny jako hlavní podklad pro 
nominaci na akce RVŽ 

 04-23 Zpracována a zveřejněna termínová listina akcí RVŽ: 
- lyžařské soustředění RVŽ Kaunertal 13.-18.5.2023 
- kondiční soustředění Trutnov 28.-31.8.2023 
- lyžařské soustředění Hintertux 12.-17.11.2023 
- lyžařské soustředění Pfelders 3.-8.12.2023 

 

 04-23 zahájení realizace práce s otevřeným systémem talentovaných žáků  - 
Republikový výběr žáků 

 04-23 zpracována nominace na první lyžařské soustředění na Kaunertale 

 04-23 zahájení jednání o termínech RKZ v sezóně 2023-2024 
 
 
 
 



 

 

 
 

 04-23 vypracována zpráva o rozhodnutí o důsledcích nesportovního chování závodníků 
na FIS CHI v Abetone 

 04-23 vyhodnocení podnětů z uplynulé sezóny se záměrem zapracovat tyto poznatky 
do systému strategie mládežnického lyžování, SŘ 2023-2024, kritérií a činnosti TRŽ 

 účast na jednání STK 18.4.2023 

 05-23 příprava podkladů na jednání KM 

 05-23 návrh změn v koncepci a organizaci závodů v kategorii PaP na sezónu 2023 -2024 

 05-23 RVŽ Republikový výběr žáků – otevřený systém práce a podpory talentovaných 
závodníků 

 05-23 strategie mládežnického lyžování 

 05-23 představení termínové listiny žákovských závodů 2023 -2024 

 05-23 představení nominačních kritérií pro účast na mezinárodních závodech 

 05-23 kritéria do RVŽ 2024-2025 

 05-23 nominace na akce RVŽ - na základě loňských výsledků byla definována širší 
skupina celkem 31 talentovaných závodníků ročníku 2008, 2009, 2010. Z této skupiny 
primárně nominujeme na akce RVŽ 
- lyžařské soustředění RVŽ Kaunertal 13.-18.5.2023, nominováno 19 závodníků, po 

odhláškách doplněno na celkem 21 závodníků 
- kondiční soustředění Trutnov 28.-31.8.2023, nominováno 25 závodníků a 6 

náhradníků, účast celkem 24 závodníků 
- lyžařské soustředění Hintertux 12.-17.11.2023, nominováno 21 závodníků 
- lyžařské soustředění Pfelders 3.-8.12.20223, nominováno 21 závodníků 

 

 Lyžařské soustředění RVŽ Kaunertal 13.-18.5.2023. Podrobné zprávy a hodnocení 
účastníků byly zaslány trenérům. 

 05-23 zpracován Morální a etický kodex závodníka, představen a prezentován na 
kondičním soustředění 

 Oblečení Don Quiet pro žáky. V rámci spolupráce s partnerem AD, firmou Don Quiet, 
nabízíme žákovské kategorii možnost zakoupit oblečení v reprezentačním designu bez 
CZE na zádech. Jedná se o svrchní zateplenou bundu a kalhoty, softshell bundu a vestu, 
kraťasy a kombinézu. Nabídka  platí pro žáky ročníků 2008, 2009 a 2010 dle pořadí v 
žebříčku závodníků uvedeném v listině bodů 8 (konečný žebříček závodního 
období). Jedná se o prvních 50 starších žáků a žákyň v ŽZ (ročníky 2008 a 2009) a prvních 
30 mladších žáků a žákyň v ŽZ (ročník 2010).  

 05-23 doplnění Šimona Vojty do TRŽ, schváleno Radou AD 5.5.2023 

 06-23 SpS nastavení spolupráce s SpS, zpřesnění kritérií 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 07-23 Dovednostní testy - v sezóně 2023-2024 nabídnout všem oddílům, které mají 
závodníka v RKZ, aby trenéři v rámci oddílu natočili videa 2-4 ze zkouškových jízd 
popsaných na webu dle vlastního výběru, za předpokladu dodržení uvedeného 
parametru výběru jedné jízdy z kategorie dovedností. Videa stručně popsat (závodník 
nebo trenér) a zaslat TRŽ. Pro SpS povinné. Povinnost TRŽ vyhodnotit a dát zpětnou 
vazbu verbální nebo písemnou. Tím zajištěn vzdělávací proces k tréninku dovedností 
na úrovni trenérů a oddílů, což je hlavním cílem rozvoje dovedností v rámci 
mládežnického lyžování. Přesné podklady budou zveřejněny v listopadu 2023. 

 

 07-23 účast na kondičním soustředění RDA a RDJ v Trutnově 

 08-23 kondiční soustředění RVŽ v Trutnově. Podrobná zpráva v samostatné příloze. 

 konzultace při školení trenérů 1. – 4. třídy 

 spolupráce na přípravě SŘ 2023-2024.  

 spolupráce na přípravě a výběru témat pro webináře pro trenéry AD 

 09-23 finalizace nominačních kritérií 
Nominační kritéria pro zařazení do Republikového výběru žáku 2024/2025. Nominační 
kritéria na mezinárodní závody FIS Children 2024. Nominační kritéria do RDJ a SCM pro 
přecházející žáky v sezoně 2023/2024. Schváleno Radou AD 12.9.2023  

 spolupráce s metodiky 

 SpS  - hodnocení, oponentury, kriteria – doplnění kritérií na 2024-2025 

 monitoring trenérské činnosti SpS 
 

 Denní agenda TRŽ - celoroční činnost na denní bázi pokrývající problematiku 
mládežnického lyžování s přesahem do juniorské kategorie a ve spolupráci se 
sportovním ředitelem AD Janem Fiedlerem, metodickou komisí a pracovními 
skupinami. 

23.10.2023 
Jiří Matějů    
 


