ZAPIS Z JEDNANI KOMISE MLADEZE

odborného sportovniho tseku alpskych disciplin SLCR, které se konalo v Gtery 23.5.2023
od 15:30 hod. v zasedaci mistnosti SLER, ul.Cukrovarnicka 42, Praha 6

Pfitomni: Jifi Matéj(, Ladislav Forejtek, Danuta Strougalovd, Ludék Strejéek, Radim Jires, Jan
Fiedler, Marek Balej, Karel Soukup, JindFich Sedla¢ek, Tomas Tavoda, Jan Brzezina, Jan
Miiller, Zdenék Chrastecky, Michal Cibulka, Jan Némec, Jifi Voracek

Omluveni: Oto Kadérka

Program:

1. Dlouhodoba strategie mladeznického lyZzovani
Systém postaven na 4 projektech (modulech), které jsou vzajemné Uzce provazany a
maji vlastni strategie rozvoje.
1. DOBRY LYZAR

2. TRENER ODBORNIK
3. PODPORA TALENTU
4. JUNIORSKY REPREZENTANT
2. Hodnoceni sezény zavody PaP a Zactvo.

3. Vyhodnoceni navrienych zmén v koncepci a organizaci zavodu v kategoriich PaP a
zactvo na sezénu 2022 - 2023.

4. Navrh zmén v koncepci a organizaci zavodu v kategoriich PaP a Zactvo na sezénu
2023 - 2024.

5. TRZ - &innost

6. Terminova listina Zakovskych zavodt na sezénu 2023 - 2024.

7. Nominac¢ni kritéria na uéast v mezinarodnich zavodech 2023 - 2024.

8. Nominaéni kritéria pro zafazovani do RVZ. Zména nazvu RVZ,

9. Potieba zménit systém zavodu v kategorii U14?

10.RUzné.
Dlouhodoba strategie mladeznického lyzovani.
Pred rokem predstaveny komplexni systém fungovani mladeznického lyzovani, ktery

zahrnuje 4 navzajem provazané projekty, které pokryvaji celé spektrum a problematiku
mladeznického lyZzovani zacal byt postupné napliovan v loriském roce. VesSkeré zmény



v mladeznickém lyZovani by mély zapadat do tohoto systému. Projekty (moduly) jsou ,Dobry
lyzar”, , Trenér odbornik“, , Podpora talent(i“ a ,Juniorsky reprezentant”.

1. DOBRY LYZAR

Sledovani doporuéenych zmén v kategorii PaP, realizace zavod( (parkury a
kombinované zavody) podporujicich lyZafské dovednosti v kategorii PaP v Madeja
Cup, Head Cup, Leki Cup, Krusnohorsky pohar a dalsi. V Zakovské kategorii pfiprava
na prvni kempy, které budou nabidnuty v roce 2023.

2. TRENER ODBORNIK

Vzdélavani trenérli postupné vylepsovano, letos predevsim letni ¢ast Skoleni 3. a 2.
tridy, dokoncena specializace pro trenéry 1. tfidy. Letos probéhne ve vétsi mire
publikac¢ni ¢innost metodikd, predpokladame zverejnéni technického konceptu AD,
biomechaniky, mentalniho tréninku, prekladd z francouzskych zdrojl a dalsi. V planu
je tematickych webinarl, kde KM doporucila napfiklad témata vyziva, kompenzacni
cvi¢eni a pfed zimni sezonou probéhne webinar na téma technika lyZovanive SP s
Krysztofem Mazurkem a Matéjem Kutlikem. Vypsany jsou 3 workshopy pro trenéry.
Mimo tyto workshopy planujeme realizoat také 1 — 2 seminare pro trenéry AD. Cilem
pro 2023 je zvysit osvétu a nabidnout trenérim vice moznosti, jak se vzdélavat a
ziskavat informace.

3. PODPORA TALENTU
Republikovy vybér 73k jako otevieny systém prace s mladezi. Clanek je pfilohou &islo
1 tohoto zapisu.

4. JUNIORSKY REPREZENTANT
Spoluprace TRZ a metodik(i s Honzou Fiedlerem, svazovymi a juniorskymi trenéry na
specifikaci pozadavk( pripravy predevsim pfechodovych roc¢nik.

Hodnoceni sezény zavody PaP a Zactvo.

V ptiloze Cislo 2 Pohary PaP je zpracovdan prehled poradanych pohart v jednotlivych krajich a
odjetych zavod( v sezéné 2022-2023.

Vyhodnoceni navrzenych zmén v koncepci a organizaci zavodi v kategoriich PaP a Zactvo
na sezoénu 2022 - 2023.

Pisemné uvedeni navrhovanych, doporuéenych zmén v kategorii PaP do SR, které se tykaly 3
oblasti - organizace zavodu, disciplin a pravidel, bylo vyhodnoceno jako prospésné a ¢ast
téchto zmén bude zapracovéna do SR 2023-2024 jako povinnd s cilem vytvofit stejny ramec
zakladnich pravidel pro véechny pohary PaP poradané pod zastitou KOSU AD.

Terminova listina zakovskych RKZ a MCR obsahujici redukovany poéet disciplin, konkrétné 4
SL, 4 GS, 3 SG a VZ byla vyhodnocena jako optimalni a stejny pocet zavodu bude vypsan i
letos.

Hodnoceni zavodU probéhlo také na pracovnim jednani STK a TD 18.4.2023. Zapis z jednani
je prilohou zapisu cislo 3.



Navrh zmén v koncepci a organizaci zavodu v kategoriich PaP na sezénu 2023 - 2024.

Do SR 2023-2024 navrhuje KM v kategorii PaP zapracovat jako povinné nize uvedené zmény
a parametry zavodu:

* Omezeni poctu zavod(l v zavodni sezoné na maximalné 12 start( u pfipravky a 16 start u
predzaki

* Do celkového vysledku poharu se pocitd maximalné 5 nejlepsich vysledkl (nebo
maximalné 50% nejlepsich vysledk) z celkového poctu odjetych zavodl v dané zavodni
sezoné a poharku.

* SR zavod KOSU AD musi byt kompatibilni a korespondovat se svazovym SR OSU AD. Za
kontrolu SR odpovida STK.

*V sezoné 2023-2024 musi byt v kazdém z pohdar( (v rdmci série zavod(l KSL AD) vypsdn
minimalné jeden zavod v parkuru nebo v kombinovaném zavodé.

* Losovani jednotlivych kategorii probiha v kazdém zavodé najednou. Losuje se celd
kategorie bez ohledu na vykonnost jednotlivych zavodnikl (bez ohledu na body ziskané v
poharu).

* PrihlaSovani on line dle systému pfihlasek AD.

* Nelze se on line pfihlasit na vice zavodu rliznych pohar( ve stejny den (lze se prihlasit na
vice zavod( ve stejny den, pokud se jedna o stejné stiedisko a jeden pohar)

* Do celkového poradi vysledku pohdru se zapocitavaji pouze zavody, kde byl zadvodnik radné
prihlasen on line dle systému prihlasek AD.

* Samostatna kategorie U8 neni vypsdna (moznost vyhlasovat mladsi zavodniky v ramci
zavodu kategorie U10). Prvni oficidlni kategorii zdvod(l pod zastitou AD SLCR je kategorie
U10, v rdamci které vsak mohou startovat i mladsi zavodnici.

* Definovat parametry lyzi pro obfi slalom v kategorii U12.

Do SR 2023-2024 nenavrhuje KM v kategorii PaP zapracovat jako povinné nize uvedené
zmény a parametry zavodu:

* Zavodnik je v rdmci poharové soutéze hodnocen pouze v jednom poharu dle svého vybéru
a neni timto omezen v Ucasti na ostatnich zdvodech az do maximalniho poctu startl. Vybér
poharu oznami zavodnik nejpozdéji do 10.2.2024 poradateli daného poharu, ktery je uveden
v SR pro dany pohar.

* Do celkového vysledku poharu musi byt zapocitdn minimalné jeden zavod v discipliné
kombinovany zdvod nebo parkur. V pfipadé, Ze se zavodnik tohoto zavodu nezucastnil,



zapocitavaji se pouze 4 nejlepsi vysledky. V pripadé stejného poctu bodl rozhoduje lepsi
vysledek z parkuru nebo kombinovaného zavodu.

KM doporucuje v kategorii PaP nize uvedené body:

* Nepovinna doporuceni pro zavody kategorie PaP ponechat a dale je precizovat.

* Pokracovat v podpore rozvoje lyZarskych dovednosti — metodika, cviceni, obsah lyZzarské
TRJ, nakresy parkuru, dalsi nastroje.

* Zpresnit metodicka doporuceni tréninku SL a zavoda SL véetné urceni parametr( lyzi pro
tyto zavody.

* Zpracovat statistiky pohart PaP v sezéné 2023-2024.

KM doporucuje v kategorii zakl nize uvedené body:

* Vyresit duplicitni prihlasovani na zavody UKZ.
Terminova listina Zakovskych zavodui na sezénu 2023 - 2024

Terminova listina zakovskych zavodd RKZ a MCR na sezénu 2023 — 2024 je ptilohou &islo 4
tohoto zapisu.

Nominacni kritéria pro ucast v mezinarodnich zavodech 2023 —- 2024.

TRZ pfipravi navrh nominaénich kritérii pro Géast v mezinarodnich zavodech 2023 — 2024 s
ohledem na terminy RKZ, Skiinterkritéria, Hahnenkamm Race a OPA Cup. Termin pro ndvrh
kritérii je do 30.6. Kritéria budou rozeslana k pripominkovani Janu Fiedlerovi, Danuté
Strougalové a Evé Jelinkové. Nasledné k odsouhlaseni Radé AD.

Nominaéni kritéria pro zafazeni do RVZ. Zména nazvu RVZ.

TRZ pFipravi navrh nominaénich kritérii pro zafazeni do RVZ . Termin pro ndvrh kritérii je do
30.6. Kritéria budou rozeslana k pfipominkovani Janu Fiedlerovi, Danuté Strougalové a Evé
Jelinkové. Nasledné k odsouhlaseni Radé AD.

Nazev RVZ je ponechédn beze zmény. Dale se bude disledné komunikovat celym nazvem
Republikovy vybér zaku.

Potieba zménit systém zavodu v kategorii U14?

Vykonnost v Zakovské kategorii a nasledné také v juniorské kategorii ovliviuji 4 faktory:
Systém zavod(

Kvalita tréninku - odbornost trenéra a obecné podminky, které pro svoji praci ma (klub,
rodice, finance,.....)

Kvalita lyZarského tréninku — podminky pro trénink (sjezdovky)

Soucasna digitalni doba



Pro dosazeni poZzadované vykonnosti v uvedenych kategoriich je nutné reagovat na vSsechny
4 faktory.

Systém zakovskych zavod( se v podstaté nezménil za poslednich 30 let, je tedy odpovidajici
soucasné dobé?

PoZzadavek — zpracovat analyzu systému zavodéni v Zakovské kategorii nékolika lyzarskych
zemi a vyhodnotit potfeby zmény v CR.

26.5.2023 zapsal Jifi Matéja
kontrola zapisu Danuta Strougalova



