Zapis z jednani TR-Zen a muzl, trenéru a zavodniku
RD OS UAD pro sezonu 2023/2024

Dne 4.5. 2023 od 14:00 v sidle SLCR

Program:

Informace z Rady OSU AD SLCR, slovo Predsedy L. Forejtka
Hodnoceni sezdny: Séftrenér a jednotlivy zavodnici
SloZeni RD- Zen, muzl pro sezonu 2023/2024, RSC
Realiza¢ni Svaz tym 2023/2024 +slozeni TR

SloZzeni jednotlivych mikro tym{ reprezentanta

Zména zpUsobu rozdélovani financi v ramci RDA

Finance, déleni rozpoctu RD-dospélych 2023

Plan pfipravy 2023

Sezona 2023/2024, ucasti WC a EC

Rbzné: materidl, kritéria

WO N A WNPE

=
e

Svaz lyzaii CR, Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, telefon +420 220 980 618, email ski@czech-ski.com, www.czech-ski.com



1.1

1.2

1) Slovo Predsedy
Slovo predsedy Ladislava Forejtka
Predseda OSUAD pfivital zastupce zavodnik( RD dospé&lych a podékoval jim za reprezentaci.

Informace z Rady a déni v SLCR

Predseda informoval o napjatém rozpoétu naseho useku. | kdy? SLCR dostane z NSA vice penéz nez vloni,
vnitrosvazovy kli¢ pro nas nedopadl dobfe a nas prijem zlstane stejny jako v minulém roce. Vinu na tom
nesou $patné vysledky na MS, ¢lenska zékladna i Ubytek FIS-zavodnik(.

2) Hodnoceni sezony

2.1. Hodnoceni sezony: MS, SP, EP, UNI — $éftrenér Jan Fiedler

Sezona ve znameni enormniho poctu zranénych zavodnikl, bohuZel bez vyrazného vysledku na MS.

V rdmci SP se uZ treti sezonu po sobé drzi ve svétové Spicce slalomarka Martina Dubovska, v celkovém
hodnoceni SL skonéila na 15. misté, nejlepSim vysledkem sezony bylo 7. misto na findle SP. Jan
Zabystran po dlouhych Sesti letech bodoval 19. mistem v SG v jiné discipliné nez AC. V ramci EC
bodovali ¢tyfi zavodnici: A. Jelinkova, Jan Zabystfan, K. Kryzl a E. Sommerova. Nejlépe pro ¢eské barvy
dopadla Univerziada, kde Jan Zabystran ziskal 3 zlata a jeden bronz.

Pfehled vysledkii MS Courchevel/Meribel 2023

AC SG DH Team Par GS SL
Dubovska 10 Dng-28 dns2
Jelinkova 10 Dng-18 29 dnf2
Sommerova E. dnf dnf2
Sommerova C. dnfl
Forejtek 10 dnfl 43
Zabystran dnf2 dnf 10 Dng-37 dnfl

2.2. Hodnoceni sezony: RDA muZi — Krzysztof Mazurek

Krystof ve svém hodnoceni vyzdvihl praci celého trenérského tymu v ramci spolecné pfripravy.
Poukazal na nutnost kvalitniho tréninku na preparovanych pistach, ktery se nam dafil organizovat dle
potreb jednotlivych zavodnikd. BohuZel po vétsinu sezony zlstal z RDA muZi sam Zaby, protozZe Kryzl a
Koula se zranili a F. Forejtek zavodil vétSinu sezony v USA. V pfisSti sezoné se K. Mazurek stane
spoleénym trenérem RDA muZi a tési se na vyzvu a spolupraci.

3.2. Hodnoceni sezony: kondi¢ni trenér — F. Andrle

Hodnoceni zprostifedkované prednesl J.Fiedler: bylo naplanovano 44 dni spolecné kondice, uskutecnilo
se 46. Skvélé zazemi pro kondic¢ni trénink poskytoval Olymp. Rezervy byly v obratnosti a schopnosti
rychlé reakce a také v regeneraci. Zavodnici se neumi starat o svoje télo, rezervy i v rozcviceni. Pro
pristi sezonu vice gymnastickych trénink(, zaméreni na obratnost a funkéni silu.

4.2. Hodnoceni sezony — jednotlivé reprezentanti, zastupci
Zastupci jednotlivych zavodnik( zhodnotili sezonu ze svého pohledu a predstavili vize do sezony pfisti.
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3) SloZeni RD- Zen, muzl pro sezonu 2023/2024

Poradi pInéni kritérii RDA

1 |Ester Ledecka RDA WC-level (Injury)
2 | Martina | Dubovska RDA WC-level

3 | Adriana |Jelinkova RDA EC-level

4 |Tereza Nova RDA EC-level (Injury)

5 | Gabriela | Capova RDA EC-level (Injury)

6 |Barbora |Novakova RDA EC level (Injury)

7 |Elese Somerova RDA FIS-level

8 |Alena Labastova RDB FIS-level (Injury)
9 |Kldra Gasparikova RD-C

Rada OSUAD dne 5.5. 2023 schvalila slozeni reprezentace RD-A,B,C, na ndvrh NoSK rozsitila RDA na 7 ¢lenek,
z dlvodu velkého poctu zranénych.

1 |Jan Zabystran RDA-WC level

2 | KryStof | Kryzl RDA-EC level

3 | Filip Forejtek RDA-FIS level

4 |Jan Koula RDA-FIS level (Injury)
5 JlJan Skorepa RDA-FIS level

6 | David Kubes RDA-FIS level

7 Ondfej Surkos RD-C

Rada OSUAD schvilila reprezentaci RDA muz, na ndvrh jednoho svého ¢lena nominovala do RD-C Ondreje
Surkose, ktery se zotavuje ze zranéni kolene.

3.1. Resortni sportovni centra

Informace ohledné souc¢asného stavu a navrhu na sezonu 2023/2024
3.1.1. Dukla - Zarazena z AD pouze Ester Ledecka

3.1.2. Olymp

Séftrenér informoval o souc¢asném stavu a Gvazcich, které na RS MV Olymp maji nasi zavodnici a trenéfi,
dne 11.5. probéhnou oponentury, které definuji zarazeni jednotlivych sportovcl a trenér( na nasledujici
sezonu.

3.1.3. UNIS
Zarazeni v roce 2023: D. Kubes, O. Surkos, E. Fiala.

J. Koula zada k 31.5. o prestup na Olymp s védomim, Ze bude mit statut pouze SMLS.
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4) SloZeni trenérskych rad a realiza¢ni Svaz tym 2023/2024

4.1. Slozeni trenérskych rad

Trenérské rady budou pro sezonu 2023/2024 slozeny ze zastupcl zavodnik( RD-A,B. Diskutovano, zda RD-B
maji mit hlasovaci parvo. Séftrenér p¥ipomnél, e TR maji pouze poradni funkci a mohou NoSK nebo Radé
navrhovat, neni tedy dlivod omezovat hlasovaci pravomoc.

4.2. Svaz trenéfi

Séftrenér RD Jan Fiedler

Vedouci trenér RDA-muz( K. Mazurek
Kondicni trenér F. Andrle

5) SloZeni mikrotymu reprezentanta
4.1. RDA Zeny
Ledecka: Bank, Gamper, Matiz,...
Dubovska: Magoni, Bialobrzicki, Novakova/Smrckova, Dubovsky
Jelinkova: Cebulj, Jelinkova, Hafner, Janak, Rataj
Nova: Berndt
Capova: Cap Ivan, Martincek, Cap Daniel, Kucerova
Sommerova: Sommer, Leitner, Sommerova
Novdakova: Aznoh
Labastova: Kolaf¥, Labastova, Zahrobsky
4.2. RDA muii
Zabystran: Mazurek, Bialobrzicki, Zabystran, Zabystfanova
Kryzl: BoZi¢, Kunst
Forejtek: Rokos, Berndt, Forejtek
Koula: Ivanko
Skorepa: Skorepa, Pesat, Zeman, Skorepova

Kubes: Kubes, Rohlik
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6) Zména zpusobu rozdélovani financi v ramci RDA

6.1. Finance na spole¢nou pfipravu

Finanéni ¢astka pridélena ¢lenovy RD na kryti naklad( spolecné ptipravy na jednu sezonu se stanovuje
takto:

i) Fixni ¢astkou 200.000,- K¢ na ¢lena RDA

i) Fixni ¢astkou 100.000,- K¢ na ¢lena RDB

Kazdy ¢len RD ma moznost se rozhodnout, zda se bude Ucastnit predem daného planu spolecnych
soustredéni. V pripadé, ze zvoli individualni cestu, cerpa individudlné sviij podil ze spolecné pripravy, nema
vSak moznost ¢erpat vyhody hrazeného svazového realiza¢niho tymu, ani dalSich hrazenych spole¢nych

nakladd.

Diskutovan systém cerpani financi na spole¢nou pfipravu.

I. Cap navrhuje, aby se zohlednil individualni systém pfipravy a ti co zvoli tuto cestu nepfispivali na
spole¢né naklady svazového tymu, resp. aby se zohlednilo rozhodnuti o individudlni pfipravé uz pred
oddéleni financi na kryti naklad(i svazového trenérského tymu.

6.2. Finance na sportovni ¢innost

Dle pInéni kritérii do reprezentacniho druzstva dospélych je zavodnik zarazen do pfislusného
vykonnostniho patra. Stanovena jsou 4 patra (levely) dle sportovni vykonnosti ¢lena RD:

i) WC level - pti spInéni kritérii RD dospélych v bodech 1 a 2

ii) EC level - pti spInéni kritérii RD dospélych v bodech 3 a 4

i) FIS level - pfi spInéni kritérii RD dospélych v bodech 5 a 6,

iv) RDC level - pfi jmenovani do RDC druZstva

6.3. Odmény za body SP,EP, OH, MS
Rada OSU AD SLCR stanovuje odménu za umisténi v EP v hodnoté 200 K¢ za 1 bod a za umisténi v SP v

hodnoté 800 K¢ za 1 bod. Umisténi na MS a OH do 15. mista se pocitaji jako umisténi v SP. Umisténi na MSJ do

15. mista se pocitaji jako umisténi v EP.

7) Finance, déleni rozpoctu RD-dospélych 2023

Pridélené penize na RD- kapitola 2100 — navrh rozpoc¢tu na VH 9 210 000 k¢

Z toho ¢innost RDA 5710 000 k¢
(vyplata FIS list, obleceni Don Quiet, body SP a EP, odména $éftrenéra)
Z toho spolecna priprava RD 3 500 000 k¢

(ndklady realizacniho tymu, naklady sportovc( na priparvu)
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8) Plan ptipravy 2023
8.1. Diskuze k ptedlozenému planu piipravy

Diskutovan plan pfipravy, informace $éftrenéra k prvnimu kempu na Kaunertalu a jiz rezervovanym
kempum v letnich mésicich, Les 2 Alpes + Saas-Fee.

8.2. Vysloveni reprezentanta k iCasti na spole¢ném nebo individualnimu modelu piipravy
Individualni: Dubovska, Capova, Novakova

Spole¢na: Zabystran, Kryzl, Koula, Forejtek, Nova, Labastova

Kombinovana: Jelinkové, Sommerova, Kubes, Skotepa

9) Sezona 2023/2024, ucasti WC a EC

Predseda a Séftrenér informovali o zaméru vyuZzit sponzorské penize na kryti pobytovych nakladl
startujicich na SP+jejich realizacniho tymu(nikoli host(), dale zamér podpofit starty v EC, napf.:
bodujici bude mit refundované naklady pobytu 1+1 za den kdy bodoval plus jeden den navic.

9.1. Ucast a stfidani SP RD-Zeny
Dubovsky-tieba presné specifikovat systém proplaceni nakladti na SP
I. Cap posle podmét ke kritériim stfidani SP zeny
9.2. Utast a stiidani SP RD-muzi
Kritéria vyhovuji, lepsi je udélat plan a dohody uz pted za¢atkem sezony.
9.3. Ucasti na programu EP
EP jsou Casto neobsazené, zdlranila se dulezitost evropského poharu ve vykonnostim riistu

zavodnika.
10) Riizné
10.1.0bleceni Don Quiet-stejné barvy, FIS+EC narok na 1 trenéra, WC-2 trenéfi
10.2.0bleceni Mizuno- dolad’'uje se kolekce, narok svaz tym+WC-1 trenér

10.3.Material na trénink, RD disponuje kompletnim materialem pro spole¢nou ptipravu.
Individualni pozadavky: Jelinkova-casomira, Cap-vysilacky.

10.4. Kritéria, diskuze

Zapsal: Jan Fiedler 4. 2 9.5. 2023
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