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Zápis z  jednání TR-žen a mužů, trenérů a závodníků   
RD OS ÚAD pro sezonu 2023/2024 

 
Dne 4.5. 2023 od 14:00 v sídle SLČR 

 
 

Program: 
 

1.  Informace z Rady OSÚ AD SLČR, slovo Předsedy L. Forejtka 
2.  Hodnocení sezóny: šéftrenér a jednotlivý závodníci 
3.  Složení RD- žen, mužů pro sezonu 2023/2024, RSC 
4.            Realizační Svaz tým 2023/2024 +složení TR 
5.            Složení jednotlivých mikro týmů reprezentanta 
6.            Změna způsobu rozdělování financí  v rámci RDA 
7.  Finance, dělení rozpočtu RD-dospělých 2023 
8.            Plán přípravy 2023 
9.            Sezona 2023/2024, účasti WC a EC  
10.            Různé: materiál, kritéria  
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1) Slovo Předsedy 
1.1 Slovo předsedy Ladislava Forejtka 

Předseda OSÚAD přivítal zástupce závodníků RD dospělých a poděkoval jim za reprezentaci. 

 

1.2 Informace z Rady a dění v SLČR 

Předseda informoval o napjatém rozpočtu našeho úseku. I když SLČR dostane z NSA více peněz než vloni, 

vnitrosvazový klíč pro nás nedopadl dobře a náš příjem zůstane stejný jako v minulém roce. Vinu na tom 

nesou špatné výsledky na MS, členská základna i úbytek FIS-závodníků. 

 

2) Hodnocení sezony  
2.1. Hodnocení sezony: MS, SP, EP, UNI – šéftrenér Jan Fiedler 

Sezona ve znamení enormního počtu zraněných závodníků, bohužel bez výrazného výsledku na MS. 

V rámci SP se už třetí sezonu po sobě drží ve světové špičce slalomářka Martina Dubovská, v celkovém 

hodnocení SL skončila na 15. místě, nejlepším výsledkem sezony bylo 7. místo na finále SP. Jan 

Zabystřan po dlouhých šesti letech bodoval 19. místem v SG v jiné disciplíně než AC. V rámci EC 

bodovali čtyři závodníci: A. Jelínková, Jan Zabystřan, K. Krýzl a E. Sommerová. Nejlépe pro české barvy 

dopadla Univerziáda, kde Jan Zabystřan získal 3 zlata a jeden bronz. 

Přehled výsledků MS Courchevel/Meribel 2023 

 AC SG DH Team Par GS SL 

Dubovská    10 Dnq-28  dns2 

Jelínková    10 Dnq-18 29 dnf2 

Sommerová E.     dnf  dnf2 

Sommerová C.       dnf1 

Forejtek    10  dnf1 43 

Zabystřan dnf2 dnf  10 Dnq-37 dnf1  
 

 

 

2.2. Hodnocení sezony: RDA muži – Krzysztof Mazurek 

Kryštof ve svém hodnocení vyzdvihl práci celého trenérského týmu v rámci společné přípravy. 

Poukázal na nutnost kvalitního tréninku na preparovaných pistách, který se nám dařil organizovat dle 

potřeb jednotlivých závodníků. Bohužel po většinu sezony zůstal z RDA muži sám Zaby, protože Krýzl a 

Koula se zranili a F. Forejtek závodil většinu sezony v USA. V příští sezoně se K. Mazurek stane 

společným trenérem RDA muži a těší se na výzvu a spolupráci. 

 

3.2. Hodnocení sezony: kondiční trenér – F. Andrle 

Hodnocení zprostředkovaně přednesl J.Fiedler: bylo naplánováno 44 dní společné kondice, uskutečnilo 

se 46. Skvělé zázemí pro kondiční trénink poskytoval Olymp. Rezervy byly v obratnosti a schopnosti 

rychlé reakce a také v regeneraci. Závodníci se neumí starat o svoje tělo, rezervy i v rozcvičení. Pro 

příští sezonu více gymnastických tréninků, zaměření na obratnost a funkční sílu. 

 

4.2. Hodnocení sezony – jednotlivě reprezentanti, zástupci 

Zástupci jednotlivých závodníků zhodnotili sezonu ze svého pohledu a představili vize do sezony příští. 
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3) Složení RD- žen, mužů pro sezonu 2023/2024 
 

Pořadí plnění kritérií RDA 

1 Ester Ledecká   RDA WC-level (Injury) 

2 Martina Dubovská   RDA WC-level 

3 Adriana Jelínková   RDA EC-level 

4 Tereza Nová   RDA EC-level (Injury) 

5 Gabriela Capová   RDA EC-level (Injury) 

6 Barbora Nováková   RDA EC level (Injury) 

7 Elese Somerová   RDA FIS-level 

8 Alena  Labaštová   RDB FIS-level (Injury) 

 9 Klára Gašparíková   RD-C 
Rada OSÚAD dne 5.5. 2023  schválila složení reprezentace RD-A,B,C, na návrh NoSK rozšířila RDA na 7 členek, 

z důvodu velkého počtu zraněných. 

1 Jan Zabystřan   RDA-WC level 

2 Kryštof Krýzl   RDA-EC level 

3 Filip Forejtek   RDA-FIS level 

4 Jan Koula   RDA-FIS level (Injury) 

5 Jan Skořepa   RDA-FIS level 

6 David Kubeš   RDA-FIS level 
      7      Ondřej          Surkoš                            RD-C      

Rada OSÚAD schválila reprezentaci RDA mužů, na návrh jednoho svého člena nominovala do RD-C Ondřeje 

Surkoše, který se zotavuje ze zranění kolene. 

3.1. Resortní sportovní centra 

Informace ohledně současného stavu a návrhu na sezonu 2023/2024 

3.1.1. Dukla - Zařazena z AD pouze Ester Ledecká 

3.1.2. Olymp 

Šéftrenér informoval o současném stavu a úvazcích, které na RS MV Olymp mají naši závodníci a trenéři, 

dne 11.5. proběhnou oponentury, které definují zařazení jednotlivých sportovců a trenérů na následující 

sezonu. 

3.1.3. UNIS 

Zařazeni v roce 2023: D. Kubeš, O. Surkoš, E. Fiala.   

J. Koula žádá k 31.5. o přestup na Olymp s vědomím, že bude mít statut pouze SMLS. 
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4) Složení trenérských rad a realizační Svaz tým 2023/2024 
 
4.1. Složení trenérských rad 
Trenérské rady budou pro sezonu 2023/2024 složeny ze zástupců závodníků RD-A,B. Diskutováno, zda RD-B 
mají mít hlasovací parvo. Šéftrenér připomněl, že TR mají pouze poradní funkci a mohou NoSK nebo Radě 
navrhovat, není tedy důvod omezovat hlasovací pravomoc. 

 
4.2. Svaz trenéři 
 Šéftrenér RD Jan Fiedler 
 Vedoucí trenér RDA-mužů K. Mazurek 
 Kondiční trenér F. Andrle 
 
 
 
 
 

5) Složení mikrotýmů reprezentanta 

4.1. RDA ženy 

Ledecká: Bank, Gamper, Matiz,… 

Dubovská: Magoni, Bialobrzicki, Nováková/Smrčková, Dubovský 

Jelínková: Cebulj, Jelínková, Hafner, Janák, Rataj 

Nová: Berndt 

Capová: Cap Ivan, Martinček, Cap Daniel, Kučerová 

Sommerová: Sommer, Leitner, Sommerová 

Nováková: Aznoh 

Labaštová: Kolář, Labaštová, Záhrobský 

4.2. RDA muži 

Zabystřan: Mazurek, Bialobrzicki, Zabystřan, Zabystřanová  

Krýzl: Božič, Kunst 

Forejtek: Rokos, Berndt, Forejtek 

Koula: Ivanko 

Skořepa: Skořepa, Pešat, Zeman, Skořepová 

Kubeš: Kubeš, Rohlík 
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6)            Změna způsobu rozdělování financí  v rámci RDA 
 

6.1. Finance na společnou přípravu 

Finanční částka přidělená členovy RD na krytí nákladů společné přípravy na jednu sezonu se stanovuje 

takto: 

          i) Fixní částkou 200.000,- Kč na člena RDA   

ii) Fixní částkou 100.000,- Kč na člena RDB 

Každý člen RD má možnost se rozhodnout, zda se bude účastnit předem daného plánu společných 

soustředění. V případě, že zvolí individuální cestu, čerpá individuálně svůj podíl ze společné přípravy, nemá 

však možnost čerpat výhody hrazeného svazového realizačního týmu, ani dalších hrazených společných 

nákladů. 

 

Diskutován systém čerpání financí na společnou přípravu. 

I. Cap navrhuje, aby se zohlednil individuální systém přípravy a ti co zvolí tuto cestu nepřispívali na 

společné náklady svazového týmu, resp. aby se zohlednilo rozhodnutí o individuální přípravě už před 

oddělení financí na krytí nákladů svazového trenérského týmu. 

6.2. Finance na sportovní činnost 

Dle plnění kritérií do reprezentačního družstva dospělých je závodník zařazen do příslušného 

výkonnostního patra. Stanovena jsou 4 patra (levely) dle sportovní výkonnosti člena RD:  

i) WC level - při splnění kritérií RD dospělých v bodech 1 a 2 

ii) EC level - při splnění kritérií RD dospělých v bodech 3 a 4 

iii) FIS level - při splnění kritérií RD dospělých v bodech 5 a 6, 

iv) RDC level - při jmenování do RDC družstva  

  

 

       6.3. Odměny za body SP,EP, OH, MS 

Rada OSÚ AD SLČR stanovuje odměnu za umístění v EP v hodnotě 200 Kč za 1 bod a za umístění v SP v 

hodnotě 800 Kč za 1 bod.  Umístění na MS a OH do 15. místa se počítají jako umístění v SP. Umístění na MSJ do 

15. místa se počítají jako umístění v EP.  

 

7)  Finance, dělení rozpočtu RD-dospělých 2023 
 
Přidělené peníze na RD- kapitola 2100 – návrh rozpočtu na VH     9 210 000 kč 
 
Z toho činnost RDA                                                                                   5 710 000 kč 
(výplata FIS list, oblečení Don Quiet, body SP a EP, odměna šéftrenéra) 
Z toho společná příprava RD                                                                   3 500 000 kč 
(náklady realizačního týmu, náklady sportovců na příparvu) 
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8)            Plán přípravy 2023 

 

8.1. Diskuze k předloženému plánu přípravy 

Diskutován plán přípravy, informace šéftrenéra k prvnímu kempu na Kaunertalu a již rezervovaným 

kempům v letních měsících, Les 2 Alpes + Saas-Fee. 

 

8.2. Vyslovení reprezentanta k účasti na společném nebo individuálnímu modelu přípravy 

Individuálni: Dubovská, Capová, Nováková 

Společná: Zabystřan, Krýzl, Koula, Forejtek, Nová, Labaštová 

Kombinovaná: Jelínková, Sommerová, Kubeš, Skořepa 

 

 

9) Sezona 2023/2024, účasti WC a EC 

Předseda a šéftrenér informovali o záměru využít sponzorské peníze na krytí pobytových nákladů 

startujících na SP+jejich realizačního týmu(nikoli hostů), dale záměr podpořit starty v EC, např.: 

bodující bude mít refundované náklady pobytu 1+1 za den kdy bodoval plus jeden den navíc. 

             9.1. Účast a střídání SP RD-ženy 

                   Dubovský-třeba přesně specifikovat systém proplácení nákladů na SP 

                  I. Cap pošle podmět ke kritériím střídání SP ženy 

             9.2. Účast a střídání SP RD-muži 

                   Kritéria vyhovují, lepší je udělat plán a dohody už před začátkem sezony. 

             9.3. Účasti na programu EP 

                    EP jsou často neobsazené, zdůranila se důležitost evropského poháru ve výkonnostím růstu    

                     závodníka.   

10) Různé 

 

10.1. Oblečení Don Quiet-stejné barvy, FIS+EC nárok na 1 trenéra, WC-2 trenéři 

 

10.2. Oblečení Mizuno- dolaďuje se kolekce, nárok svaz tým+WC-1 trenér 

 

10.3. Materiál na trénink, RD disponuje kompletním materiálem pro společnou přípravu. 

Individuální požadavky: Jelínková-časomíra, Cap-vysílačky. 

10.4.  Kritéria, diskuze 

 

Zapsal: Jan Fiedler 4. a 9.5. 2023 


