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Svaz lyzara CR — tsek alpskych disciplin a komise ZL AD
POZVANKA

na Skoleni instruktort zakladi sjezdového lyzovani a trenér alpskych disciplin 4. tfidy

Uspésny absolvent $koleni ziskava licenci Instruktor zaklad® sjezdového lyZovani a
trenér IV. tridy.

Na tomto Skoleni dochazi k propojeni metodiky a vyuky instruktord lyZovani a trenérd 4.
tridy.

Termin: 20. - 24. 3. 2024
Misto akce: Pec pod Snézkou

Prezentace: 20.3. 8.30 — 9:00 prezentace Ucastnikl v kancelafi lyZarské skoly SkiResort Live.
Kancelar se nachazi pfimo ve spodni ¢asti sjezdovky a vleku Javor na adrese Pec pod Snézkou 325.

Ubytovani: Pro zajemce je mozZnost se ubytovat se slevou do naplnéni kapacity v apartmanech
Firn a hotelu Horizont https://www.hotelhorizont.cz U&astnici si objednavaji ubytovéni sami
online, pfimy odkaz na online, kde se jiz promitne i sleva s promokddem je
https://hotelhorizont.book-

onlinenow.net/index.aspx?specialoffer=PROMO HORIZONT0324&promocode=HORIZONT0324
Podminkou je objednat ubytovani minimalné na 2 a vice noci. Promokdd je HORIZONT0324 —
sleva 15 %.

Dalsi vybér ubytovani na https://www.pecpodsnezkou.cz/ubytovani/

Teorie: Teoreticka ¢ast Skoleni bude probihat v hotelu Horizont v odpolednich a vecernich
hodinach. Stfeda az patek 18:00 — 21:00.

Praxe: Praktickd ¢ast bude probihat v lyZzafském aredlu Pec pod Snézkou. Stfeda aZ sobota 9:00 —
16:00 s prestavkou na obéd. Nedéle 9:00 — 13:00.

Poplatek za Skoleni je 3 400,- K¢ (v cené poplatku je lektorské zajisténi kurzu, zajisténi
prednasejicich, prondjmy vnitfnich a venkovnich prostor, materidl vyuzity pro Skoleni, metodické
materialy, poplatek 300,- K& pro OSU AD). Platba pouze hotové pfi prezentaci, na zakladé platby
bude vydan pfijmovy doklad. V cené poplatku neni ubytovani, strava a skipas.

DaleZité: Podminkou Ucasti je €lenstvi v SLCR, kdo neni &lenem, zaregistruje se ZDE

U¢astnici mladsi 18 let po absolvovéni kurzu miZou vykondavat &innost IZL a Trenér 4.t¥idy pod
dohledem osob starSich 18 let. Kurz je uréen pro osoby starsi 16let.
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Skipasy: Pro Ucastniky Skoleni je domluvena sleva na 5denni skipas. Cena za 5denni skipas bude
upfesnéna a zavisi na aktualnich cenach jizdného v Peci pod Snézkou. Podminkou je objednani
skipasu predem a platba hotové pfi prezentaci. Nakup skipasl probéhne ve stfedu po prezentaci
a zajisti ho poradatel.

S sebou: Vybaveni na praktickou, lyZarskou ¢ast. Dale poznamkové sesity, pripadné pocitac. Wifi
pripojeni k dispozici.

Metodika: V cené skoleni je oficialni literatura , Technika a trénink AD“ a ,,Zaklady zavodniho
lyZovani - kapesni pravodce trenéra“. Metodicky material Instruktor zaklad( sjezdového
lyZovani“ Literaturu navic bude mozné také zakoupit na misté.

Program:

Stieda 20.3.2024

8:30 — 9:00 prezentace Ucastnik(

9:00 — 12:00, 13:00 — 15:00 praktickd ¢ast na snéhu
18:00 — 21:00 teoreticka ¢ast

Ctvrtek 21.3.2024

9:00 —12:00, 13:00 — 15:00 prakticka ¢ast na snéhu
18:00 — 21:00 teoreticka ¢ast

Patek 22.3.2024

9:00 — 12:00, 13:00 — 15:00 praktickd ¢ast na snéhu
18:00 — 21:00 teoreticka ¢ast

Sobota 23.3.2024

9:00 —12:00, 13:00 — 15:00 prakticka ¢ast na snéhu
18:00 — 21:00 teoreticka cast

Nedéle 8.1.2023

9:00-13:00

- zavérecné zkousky z lyzarské techniky

- metodicky vystup (metodika): na urcité zadané (vylosované) téma

Prihlasky: Terminovou listinu a p¥ihlasky na vzdélavaci akce najdete na strankdch AD SLCR v sekci
vzdélavani trenérd. Vyplnéné prihlasky na konkrétni akce posilejte na sekretariatad@czech-
ski.com. Uzavérky ptihlasek na jednotlivé akce jsou vidy tyden pred terminem akce. Minimalni
Ucast pro konani akce je 8 osob.

V pfipadé dotazli se obratte na vedouciho skoleni:
Jifiho Matéj(, tel: 777801050, e-mail: jiri.mateju@czech-ski.com
Petr Meloun tel: 739255646, email petr.meloun@czech-ski.com

S lyzarskym pozdravem

Mgr. Jifi Matéjd a Petr Meloun
metodik OSU AD vedouci komise ZL AD
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