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Hodnotenie MSJ Portes du Soleil 2024


DH- Závod zjazdu bol za výborných podmienok na veľmi dobre pripravenej zjazdovke. Vzhľadom na skúsenosti našich závodníkov , pretekári predviedli dobré výkony.
 Speed disciplíny su takmer 2x tak náročné na čas a financie, preto je otázka či sa ako zvaz chceme týmto smerom uberať. Konkurencia je tam ale momentálne najmenšia.

SG – Závod SG sa šiel na rovnakej , výborne pripravenej zjazdovke. Naši pretekári v tomto prípade zbierali skúsenosti. Platí čo som napísal pri DH.

Závodníci Kučera a Tomášek nastoupili jen do SG a menší znalost sjezdovky, kde ostatní předtím tři dny jezdili DH pro ně byla značným handicapem.

Závody DH i SG nebyli pro juniory na úplně jednoduché sjezdovce a oba závody byly i díky povrchu na trati velmi rychlé. Proto bych ocenil výkony všech našich účastníků, kteří do těchto závodů nastoupili a přes poměrně malé natrénované objemy předvedli technicky solidní výkony. Pro lepší výsledky chybí zejména větší jistota ve vysokých rychlostech. Pokud by měli možnost se věnovat tréninku rychlostních disciplín, vidím zde dobré předpoklady zejména u Forejtka a dále pak u Müllera a Semerákové.

TC – Jediná disciplína, kde sa teamu CZE M1 podarilo spravit solídny výsledok na úrovni 15. miesta. Do závodu sme mali nominovaných u dievčat 1 team (W1 Hana Semerakova-Linda Trejbalova) a u chlapcov 3 tímy (M1Forejtek-Kroupa, M2 Kucera-Muller  M3.Tomasek-Svatos)  

Všetky najlepšie hodnotené krajiny poslali do týchto závodov svojich najlepších pretekárov ako v SG, tak v SL. 

W1 Hana po SG časti obsadila v TC 20.miesto. V druhej, SL časti Linda Trejbalová nevyužila dobrú štartovú pozíciu a v hornej časti SL vypadla.
 
M1 V prvej časti Patrik  po velkej chybe pred cieľom obsadil v TC 20.miesto. Štepánovi sa v SL aj vďaka veľmi dobrej štartovej  pozícii a náročným podmienkam na SL kopci podarilo spraviť 9. najrýchlejší čas. Za najlepším pretekárom v SL zaostal o 0,78 sek. Na štarte v SL časti boli dvaja pretekári , ktorí tento rok dokázali bodovať v SP SL.

M2 V prvej časti Vojta po zlom nájazde na hranu závod nedokončil. Do druhej SL časti tak nastúpiť nemohli.

M3 V prvej časti Aldo s viacero chybami obsadil 33. miesto. Lukas koli pretrvavajucim problémom s kolenom do SL časti nenastúpil.






TP – Do tohto závodu sme mali proti sebe vzhladom na výkonnosť 3. najlepšiu krajinu (GER). My sme štartovali ako 14. najlepšia krajina. Organizátori aj napriek nepriaznivemu pocasiu , (silný dážď doobeda a teplo), dokázali pripraviť pre pretekárov veľmi dobré a férové podmienky. Postup medzi 8 najlepších nám ušiel tesne o 0,21 sek. Pre pretekárov , ale toto hodnotím ako obrovskú skúsenost do budúcna pre ďalšiu prácu hlavne po mentálnej stránke. Pretekári obsadili konečné 9. miesto zo 16. krajín.

GS W- Závod GS bol opať pripravený veľmi dobre. Bohužial naša jediná pretekárka po zaváhaní v strmej časti závod nedokončila.


SL M – Závod , ktorí sa konal za veľmi ťažkých podmienok. Tréneri spolu s organizátormi pred prvým kolom polievali a solili zjazdovku a to isté sa dialo pred kolom druhým. Aj vzhľadom na vysoké štartové čísla bol tento závod viac o zbieraní skúseností na vrcholových podujatiach. Naši pretekári po veľkom boji a veľkých chybách do druhého kola postúpili so značnou stratou. Druhé kolo všetci okrem Štepána Kroupu nedokončili.

SL W – zavod na ktorom som nebol prítomný keďže sa prekrýval so závodom GS M
Závod se jel za ideálních podmínek na perfektně připravené trati. Profilem byla sjezdovka spíše průměrné obtížnosti a poměrně krátká. Účastnili se závodnice, které v této sezóně pravidelně bodují v SP (Germane, Colturi). Naše závodnice Trejbalová startovala s vysokým startovním číslem, což pro potenciální dobrý výsledek znamenalo nutnost riskantní jízdy, která však bohužel skončila už po 10ti brankách.

GS M – Zjazdovka bola pripravená velmi dobre. Nasi pretekári opat s pomerne vysokými štartovými čislami a náročnou traťou zbierali skúsenosti. Závod GS sa šiel na ťažkom kopci v kombinácii s veľmi náročnou stavbou. Nakoniec závod dokončil len Vojta Kučera , ktorí obsadil 33. miesto.


Hodnotenie závodnikov


Hana Semeráková – Bola nominovaná na výnimku a absolvovala štarty v 4 disciplínach. DH,SG,TC, TP. 
V DH a SG napriek takmer žiadnym skúsenostiam predviedla dobré jazdy s konečným 25.miestom v DH a 30.miestom v SG. Do budúcna ztoho može čerpať najma v GS.  V TP svoju jazdu vyhrala, myslím si však, že mala na viac a v porovnaní s tréningovými jazdami, mohla byť v závode rýchlejšia. 

Linda Trejbalova- Štartovala v 4 disciplínach.TC, TP, GS, SL . V TC s dobrým štartovým čislom a veľkej chybe v hornej časti trate, kedy sa dostala daleko pod idealnu liniu závod nedokončila. V TP netrafila štart a jej jazda nebola na úrovni jej najlepších tréningových jázd. V GS v prvom kole po strate ideálnej línie bez boja vypadla . V SL závod taktiež v prvom kole nedokončila. 






Patrik Forejtek- SG, DH, TC, SL  V speed disciplínach stále zbiera skúsenosti a napriek svojmu veku dokázal obsadiť solídne 25.miesto v DH a s veľkou chybou pred cieľom 26. miesto v SG . Ako team so Štepánom Kroupom obsadili 15.miesto v TC. V slalome so štartovým číslom 97 to bol velký boj s velkou stratou po prvom kole. V druhom kole v polovici trate dostal špicar a vypadol.

Stepan Kroupa – DH, TC, SL, GS. V zjazde ako jeden z 2 bezbodových pretekárov, opäť s takmer žiadnymi skúsenosťami so speed disciplínami zbieral skúsenosti. Skončil na 36.mieste. V TC sa mu podarilo 9. najrýchlejšou SL jazdou spoločne s Patrikom Forejtkom vybojovať 15.miesto. V SL po velkom boji s velkymi chybami v prvom kole strácal na vedúceho pretekára vyše 6 sekúnd a obsadil 59.miesto. Napriek tomu v druhom kole vzhladom na podmienky predviedol bojovú a konštantnú jazdu a na vedúceho pretekára stratil 1,24sek.a obsadil konečné 35.miesto. V GS v prvej časti cc po 5 bránach vypadol po vnútornej lyži.


Marek Muller – štartoval v disciplínach. DH,SG, TP, GS , SL
V speed ako vačšina našich závodnikov zbieral skúsenosti a každou jazdou sa zlepšoval. V DH 32. miesto , v SG po velmi dobrej a rýchlej prvej sekcii však nasledne takticky chyboval a zavod nedokoncil. V TP predviedol veľmi dobrý výkon, kedy trafil správne štart a dokázal zajazdiť čas na úrovni najlepších(9.miesto). V SL a GS už však stratil výkonnosť , čo by som pripísal náročnému programu a ešte nie celkom dobrej pripravenosti pretekára. V SL od polovice trate stratil silu a energiu a s obrovskou stratou prišiel do ciela 2 kolo bolo v podobnom znamení. Cca 10 brán pred cielom dostal špicar a závod nedokoncil. V GS hned na začiatku netrafil spravne najazd do roviny a tiež nechytil dobre tempo do strmej časti. Od polovice trate mu došla energia a vo velmi pomalom neaktivnom tempe nedokazal dokoncit prve kolo.

Aldo Tomasek – SG, SL, TP V SG ďalší pretekár bez skúseností v speed . V SG s vačšími chybami v línii obsadil 43.miesto. TP pred cieľom nezvolil správnu líniu a v závode vypadol. Oproti tréningu mal v jazde rezervy. V SL s vysokym startovym čislom, velkymi chybami a bojovnou jazdou prišiel do ciela s velkou stratou nad 6 sek. V druhom kole opat s velkymi chybami zavod nedokoncil.  Jeho účasť bola na výnimku a do budúcna preňho veľmi dobrá skúsenosť. 

Vojta Kucera- SG, GS 
V SG po priemernej jazde v prvej časti však následne absolútne takticky netrafil dôležitý prejazd cez hranu a  závod nedokončil. GS v prvoms mierne podržanou jazdou dokázal zísť na úrovni 46. miesta so stratou 4,46 sek. V druhom kole predviedol aktívnejšiu jazdu a s konečnou stratou 7,18sek obsadil 33. miesto.

Lukáš Svatoš- Po problémoch s kolenom už počas prvého tréningu na MSJ nakoniec štartoval len v 1 disciplíne (GS). Tam predviedol na jeho úrovni zo začiatku mierne podržanú jazdu,  cca v polovici trate pri zlom najazde do kľúčovej brány prvé kolo nedokončil.





ZÁVER


Myslím , že úroveň výsledkov jasne ukazuje momentálnu úroveň našich juniorov. Nehodnotil by som to ako zlé výsledky, keďže výkonnosť našich pretekárov bola dopredu známa v porovnaní s tými najlepšími účastníkmi MSJ. Zároveň podmienky v akých trénujeme niesu ani zďaleka na takej úrovni ako podmienky najlepších krajín. Samozrejme sa snažíme tomu priblížiť. Treba myslieť aj na to, že stále väčšia časť zo zúčastnených má vrcholné MSJ ešte len pred sebou a to o 1-2 roky. Napriek tomu dokázali chlapci spraviť pekný výsledok v TC s naozaj ťažkými súpermi. Vo všetkých disciplínach štartovali pretekári/ky , ktori pravidelne boduju v EP a niektorí už aj  v SP. Väčšina z našich pretekárov ešte neštartovala ani v EC a preto bolo toto podujatie pre nich jedna obrovská skúsenosť, ktorú do budúcna určite zúročia. V speed disciplínach nemohli a ani neboli naše ambície veľké. Čo sa týka technických disciplín s ich štartovými číslami aj pri ich najlepších výkonoch by sa do top 30  po prvom kole nedostali. Musíme brať do úvahy tiež fakt, že väčšina našich závodníkov má v porovnaní s MSJ , FIS body zídené na relatívne jednoduchých kopcoch.

MSJ je soutěž, kde je špička srovnatelná s Evropským pohárem, kde ti nejlepší junioři pravidelně bodují, v některých disciplínách i vyhrávají. Už z této výchozí pozice, kdy naši závodníci v EP zatím většinově ani nestartovali, vyplývají naše šance na výsledky. Solidní výsledek je nejblíže v týmových disciplínách a následně spíše v rychlostních disciplínách, kde je startovní pole více redukované. Za výborný výsledek považuji 15. místo v TC, stejně jako 9. místo v Team Paralel, kde byl hodně blízko postup do dalšího kola.
V rychlostních disciplínách naši závodníci ukázali slušné technické kvality a každá další jízda na rychlé sjezdovce byla v jejich podání lepší a lepší.
V technických disciplínách se vzhledem ke startovním číslům žádné převratné výsledky čekat nedaly a to se také potvrdilo. Přesto považuji účast všech závodníků na této akci jako velmi důležitou. Jako určitá srážka s realitou by je to mělo motivovat k tvrdší práci v budoucnu. Podle mého názoru je do budoucna potřeba trénovat nejen na co nejkvalitnějších tratích, ale i v dostatečném objemu jak na lyžích, tak i kondičně. Program byl letos extrémně náročný a nahuštěný do pouhých sedmi dnů, navíc v pěti různých střediscích.

Příští rok se MSJ bude konat v Tarvisiu v ITA.

7.2. 2024
Matěj Kutlík a Petr Záhrobský
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