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SOUTEZNI RAD

2026/2027 - OSU AD SLCR

PREAMBULE

Tento SR vydany OSU AD SLCR obsahuje ustanoveni tykajici se spor-
tovni ¢innosti spojené s organizaci a Ucasti na zavodech v plisobnosti
OSU AD SLCR v zavodnim obdobi 2026/2027. Déle tento SR obsahuje
vytah a doplnky z platnych Pravidel lyzaiskych zavodl a doplnky ji-

nych fadd a dalsi zavazna ustanoveni.

1. Vytah a dopliiky z Pravidel lyza¥skych zavodu

§ 607 Vékové kategorie 2026/2027:

Kategorie Roc. narozeni
u10 piipravka 2017 aml.
u12 predzactvo 2015-2016
u14 ml. Zactvo 2013-2014
u16 st. Zactvo 2011-2012
u18* ml. juniofi 2009 -2010
u21* st. juniofi 2006 - 2008

Licen¢ni zav. dospéli 2010 ast.

*U18 a U21 jsou déle v SR oznaceni jako juniofi.




SPECIFIKACE ZAVODNIHO VYBAVENI V AD 2026/27

1.1.1 Geometrické normy lyzi a dalSiho zavodniho vybaveni
Vv sezéné 26/27 pro jednotlivé urovné zavodt dle norem FIS

DISCIP- owe/wsc/we/wic/ FIS/YOG/NC/ENL
LINA coc (Level 2-3-4) ui4 u16
(Level 0-1)

Délka lyze IN (uvedeno v cm), tolerance 10 mm****

DH Zeny 210 Min 218 Max 205Min 218 Max
DH Muzi 218 Min 223 Max 213 Min 223 Max
SG Zeny 205 Min 215 Max 200 Min 215 Max 183 Min
SG Muzi 210 Min 218 Max 205 Min 218 Max 183 Min
GS Zeny 188 Min 192 Max 183 Min 192 Max 188 Max 188 Max
GS Muzi 193 Min 200 Max 188 Min 200 Max 188 Max 188 Max
SL Zeny 155 Min 155 Min 130 Min 130 Min
SL Muzi 165 Min 165 Min* 130 Min 130 Min

*155 ¢cm Muzi U18 (prvni rok) ve FIS

Hmotnost lyZe (uvedeno v kg) pro systém lyze + podlozka + vazani

DH Zeny 5.2 Max 5.2 Max
DH Muzi 5.3 Max 5.3 Max
SG Zeny 5.0 Max 5.0 Max
SG Muzi 5.1 Max 5.1 Max
GS Zeny 4.9 Max 4.9 Max
GS Muzi 5.1 Max 5.1 Max
SL Zeny 4.5 Max 4.5 Max
SL Muzi 4.6 Max 4.6 Max

Radius R (uvedeno v m), tolerance 1,5 % + 1 m servisni tolerance pro DH lyze****

DH Zeny 50 Min 50 Min

DH Muzi 50 Min 50 Min

SG Zeny 40 Min 40 Min 30 Min
SG Muzi 45Min 45 Min 30 Min
GS Zeny 30 Min 30 Min 17 Min 17 Min
GS Muzi 30 Min 30 Min 17 Min 17 Min
SL Zeny

SL Muzi




DISCIP- OWG/WSC/WC/WiC/ FIS/YOG/NC/ENL
LiNA coc (Level 2-3-4) v14 v1e
(Level 0-1)

Sitka lyze pod vazanim bM (uvedeno v mm), tolerance 0,1 mm****

DH Zeny 65 Max 65 Max
DH Muzi 65 Max 65 Max
SG Zeny 65 Max 65 Max 65 Max 65 Max
SG Muzi 65 Max 65 Max 65 Max 65 Max
GS Zeny 65 Max 65 Max 65 Max 65 Max
GS Muzi 65 Max 65 Max 65 Max 65 Max
SL Zeny 63 Min 63 Min
SL Muzi 63 Min 63 Min

Sitka lyze ve $pice by (uvedeno v mm), tolerance 0,1 mm****

DH Zeny 95 Max 95 Max
DH Muzi 95 Max 95 Max
SG Zeny 95 Max 95 Max
SG Muzi 95 Max 95 Max
GS Zeny 103 Max 103 Max
GS Muzi 103 Max 103 Max
SL Zeny

SL Muzi

Vyska spicky lyze hS (uvedeno v mm), tolerance 2 mm

DH/SG 30Min 30Min
GS/SL 50 Min 50 Min

Vyska patky lyze hT (uvedeno v mm), tolerance 2 mm

| 10 Max | 10 Max | |

Vyska nosné plochy lyze + podlozka + vazani hBS (uvedeno v mm), tolerance 0,1 mm

| 50 Max | 50 Max | 50 Max | 50 Max

Vyska podrazky lyzaky (skelet + boticka + vlozka) tB (uvedeno v mm), tolerance 0,5 mm

| 43 Max | | 43 Max | | 43 Max | 43 Max

***% \lyznaceni Udaje na lyzich je povinné. Musi byt vyznacena Délka lyze, Polomér
(kromé SL), Sitka lyze pod vazanim a Sitka lyze ve $picce (kromé SL). Mély by byt pouzity
specifické standardizované stitky FIS integrované neodnimatelnym zptsobem do desig-
nu, které potvrzuji shodu se specifikacemi FIS pro zavodni lyze. Stitky Ize pouzit misto,
nebo spole¢né s naméfenymi hodnotami.




1.1.2 Geometrické normy lyzi a dalSiho zavodniho vybaveni
pro jednotlivé Grovné zavodu v sezéné 26/27 s Gpravami pro
zavody OSU AD SLCR odlisnymi ¢i dopIlnénymi k normam FIS.

DISCIPLINA u12 u14 uieé

Délka lyze (uvedeno v cm), tolerance 10 mm

SL v krétkych tycich 123 Min
(Muzi i Zeny)
GS Muzi i Zeny 168 Max

Radius (uvedeno v m)

SG Muzii Zeny

Vs 14 Min 23 Min 27 Min
GS Muzii Zeny

Vyska nosné plochy lyze + podlozka+vazani (uvedeno v mm),
tolerance 0,1 mm

50 Max

Vyska podrazky lyzaky (skelet + boticka + vlozka) (uvedeno v mm),
tolerance 0,5mm

Méla by byt
stejna jako
proU14
aU16veFIS

43 Max

Pokud neni v tabulce 1.1.2 uvedeno jinak, plati normy FIS uvedené v tabulce
1.1.1SR




1.2 Zavodni vybaveni.

1.2.1 Ochranné prilby.

PInéni norem FIS musi byt na pfilbé vyznaceno specialnim stan-

dardizovanym stitkem ,RH 2013“

Pouzivani ochrannych pfileb je ve vSech zédvodech povinné. Prilby se

spojlery nebo s odstévajicimi okraji nejsou povoleny.

Prilby musi odpovidat déle uvedenym bezpecnostnim predpisim

pro jednotlivé discipliny.

a) DH, SG, GS, PAR, VZ

—model pfilby musi byt certifikovan pod obéma oznacenimi ASTM
2040 a EN 1077 (tfida A)

- navazné musi byt model pfilby ovéfen doplriujicim testem dle nor-
my EN 1077, avsak pfi vyssi zkusebni rychlosti 6,8 m/s.

b) Slalom

—model prilby musi splfiovat nejméné certifikaci podle norem EN
1077 (tfida B) nebo ASTM 2040

- 1: mékké chranice usi jsou povoleny

- 2: ochranné prilby, které splnuji vyssi bezpecnostni naroky (jako
pro DH, SG a GS), mohou byt ve slalomu pouzivany.

1.2.2 Pro vsechny discipliny musi obleceni a dalsi soucasti vybaveni
odpovidat pfislusné specifikaci zavodniho vybaveni viz materialy FIS.

1.2.3 Zavodnikdim viech kategorii se dlirazné doporucuje pouzivat
chranice zad plnici minimalné normy EN1621:2 ve spravné velikosti
dle specifikace FIS.

1.2.3.1 Dle ¢lanku 3.5.2.4 pravidel Specifikace zavodniho vybaveni FIS
AD je pouzivani chranici zad s Airbag technologii povinné v zavo-
dech level 0 a 1. Zavodnici, ktefi nebudou mit nasazeny aktivovany
airbag béhem rychlostnich soutézi a oficialniho tréninku na pfislus-
né soutéze, nebudou moci startovat nebo budou diskvalifikovani
(ICR ¢lanek 627.2).

1.2.4 Pouzivani kalhot neproiezného spodniho pradla dle norem
FIS je povinné ve viech disciplinach alpského lyzovani FIS. Povinna
implementace vyzaduje minimalni Uroven ochrany 3 hvézdicky dle
testovaci normy FIS-DITF vdude mezi hiebenem ky¢elni kosti a hornim
okrajem lyzaiské boty. Dlrazné se doporucuje i pouziti tricek nebo
celotélovych oblekt odolnych proti profiznuti.

V zavodech OSU AD kategorii A, B a C je pouziti neprofezného prad-
la v sezdné 26/27 dlrazné doporuceno. Od sezény 27/28 se uvazuje
o jeho povinném pouzivani.




1.2.5 Celkova vyska lyzaiské boty

Celkova vyska lyzafské boty je stanovena v kontextu délky podrazky
boty definované potiskem na boté. Jsou ur¢eny nasledujici maximalni
hodnoty pro maximalni vysku boty (hB):

Délka podrazky skeletu (uvedeno v mm)

260 270 280 290 300 310 320 330

269 279 289 299 309 319 329 339

Maximalni vyska lyzaky hB (tolerance 5 mm), (uvedeno v mm)

365 369 370 372 383 385 401 434

Celkova vyska lyzaky je definovana
jako vzdalenost mezi spodni stranou
podrazky lyzaiské boty a nejvy3sim
bodem boty pfi stani na rovném po-
vrchu, véetné viech tvrdych a mék-
kych ¢asti boty tak jak jsou nastaveny
pfi poutziti.

1.2.6 Zakaz pouzivani holennich vyztuh. Uvnitf lyZaiské obuvi neni
povoleno nosit zadné dodatec¢né pevné soucastky jako holenni vyztu-
hy. Pro feseni zdravotnich problém0 Ize pouzit dodate¢né ochranné
vlozky, které mohou byt schvaleny FIS. Tyto vlozky musi byt vyrobeny
z mékkého materidlu (jako gel, péna) a musi byt ohebné do vsech smé-
rd. Dale nesmi mit predtvarovany, zakfiveny tvar pfizptisobeny noze
a jejich velikost nesmi prekrodit vysku ani sitku jazyka lyzarské boty.
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1.2.7 Blokovani zavodni linie zlomenou nebo vypadlou tyci,
které zpusobil zavodnik, je dlivodem pro uznani poskozeni (plati pro
FIS level 1, 2, 3,4) vizICR 623.2.3.

1.3 Piehled predepsanych vyskovych rozdilG (VR) a poctu bran
v jednotlivych typech zavodii a kategoriich:

N Mladez
Disciplina ZOH,MS | WC | CoC | FIS (U142 U16)
1 kolovy:
7| wr 450 - 800 400-500m
(450-700U18aU21) 2 kolovy:
300 -400 m
DH Terce 0,75 x 0,50 // barva terée viz élanek 701.3.2 PLZ
@.1700 | 5| VR 350 - 450 (2 kolovy zévod)
PLZ)
PB dle potieby
SJEZD
450 1 kolovy:
800(750) | 500 |1700 400500 m
M| VR - - .
1100 1100 {,710 D 2 kolovy:
U215 300-400m
5 80-120
Z| VR 140 -220 120-200 | 100-160 3 kolovy: min 50
SL
Pocet zmén sméru jizdy
(€.800 | Z 7
-389
L2 | M 30935 % (+/- 3) 2| 0%-35%0-3)
Slalom
M| WR 180 - 220 140-220 | 100-160 80140
3 kolovy: min 50
Z| W 300 -400 250 -400 |200 - 350 ** 200-250
GS Pocet zmén sméru jizdy
N ZS
(C;ng(;o 7 11%-15% 13%-18% 13%-15%
M
Ob¥i Terce . 0'75,X 0,50 .
slalom Cervené & modré
M| VR 300 - 450 | 250-450 | 200 - 350%¢ 200 - 250

11



Mladez

Disciplina CoC | FIS

(U14au1e6)
Z| W 400 - 600 350-600 | 250-450* 300-500
Pocet zmén sméru jizd:
sG Jizdy
zs o
(@.1000 | z 6% min. To | 89%-129% 7% min.
PLZ) | m -
Super x 0,75x 0,50
Obii Terce éervené & modré
slalom
350
M| VR 400 - 650 - 250 - 450* 300 - 500
650
P VR min. 50 m min.35m
délka traté min. 160 m délka traté min. 120 m
(¢l. 1220 7
PLZ) A min. 15 min. 12
M
Paralelni Terée 0,75 x 0,50 &ervena trat / modra trat
zavod leva pravé

* pro zavody UKZ povolena tolerance - 10 %
** pro VZZ povolena tolerance -20 %
***yve VZ U14 - U16 plati stejné parametry jako pro SL

1.4 Prehled predepsanych vzdalenosti bran, ty¢i a trati:

Dospéli Mladez (CHI)
(vSechny urovné) U14,U16
Sitka brany 4-6m 4-6m
Vzdélenost d‘{°‘f po sg!.)mdoumch 6-13m 7o 11m
tocnych tyci
Vzdalenost to¢nych tyci
Slalom v kombinacich (vldsenky) 075-1m 075-1m
Vzdaleqost tqcnych t){C| 13-18m 12-15m
v prodluzovacich branach
VZda'eggif)’gr’“)‘)f;‘:y”é‘? brény min. 0,75 m min. 0,75 m




‘ Dospéli ‘ Miadez (CHI)

(vSechny trovné) U14,U16
Sitka brany 4-8m 4-8m
Obi Vzdalenost dvou po sobé jdoucich U1410-27m
lal to¢nych bran U1610-29m
slalom min. 10 m
Vzdalenost tocnych tyci U1415-35m
v prodluzovacich branach U1615-35m
Sitka brany (oteviena brana) 6-8m 6-8m
Vzdalenost dvou po sobé jdoucich .
P min.25m
to¢nych bran
Super G
Vzdélenost prijezdné brany min 15 m
Sitka brany (postavena vertikalng) 8-12m 8-12m
Vzdélenost mezi tratémi
(tocna tyc - tocna tyc) min.8 m
Paralelni Vzdalenost stied startl Plati také pro zdvody U12 a U10 SLCR
zavod (stejna jako vzdalenost trati)
Vzdalenost dvou po sobé jdoucich
toénych bran pfi PGS 16-20m 15-20m

Branové kombinace SL

U14: min. 2 a max. 4 vlasenky a min. 1 a max. 2 vertikaly slozené
ze 3 bran, 1 - 3 prodlouzené oblouky.

U16: min. 3 a max. 6 vlasenek a min. 1 a max. 3 vertikaly slozené
ze 3 -4 bran, 1 - 3 prodlouzené oblouky.

Pokud se jede zdvod SL+GS v kategoriich U14 a U16 ve stejné trati,
plati pro stavbu traté pravidla kategorie U16.

Pri tiikolovém zavodé ve FIS SL musi byt v trati kazdého kola vytyceny
alesporn dvé z nasledujicich kombinaci: vidsenka, vertikalni kombinace
nebo prodlouzena brana.

1.5 Uplné zastaveni a vraceni do brany v zavodé.

Pokud zavodnikovy lyze zcela zastavily, nesmi déle pokracovat
v projizdéni predchozich nebo nasledujicich bran. Pokud zavodnik
pokracuje v jizdé, aniz by jeho lyze zcela zastavily, nesmi ovlivnit jizdu
daliho zavodnika a nesmi jim byt predjet. (vyjimka pro U10 - U12
viz 5.1.2).




2. Body za sportovni vykon

Sportovni vykony zavodnikl v alpskych disciplinach jsou OSU AD
SLCR v jednotlivych zavodnich obdobich komplexné zpracovavany
a vyhodnocovany. ZpGsob hodnoceni je obsahem tohoto SR.

Body za vykon vyjadiuji zpozdéni za nejlepsim zavodnikem a spor-
tovni kvalitu daného zavodu v jednotlivych kategoriich prevedené
do ciselné - bodové hodnoty. Pro srovnani jednotlivych disciplin jsou
vzdy pred zdvodnim obdobim vydany ,F“ konstanty pro jednotlivé
discipliny.

Konstanty, F“ pro zavodni obdobi 2026/2027:

SL Slalom 730 SJ Sjezd 1250
oS Obii slalom 1010 AC Alpska kombinace 1360
SG Super obii slalom 1190 PAR Paralelni zavod

2.1 Vypocet bodt ze zavodu.

Body za vykon v alpskych zavodech se vypocitaji podle vzorce:
P=(Tx/To-1)xF

P - body zavodnika ze zavodu

Tx - ¢as zavodnika v sekundach

To - cas vitéze v sekundach

F - 60/(Cm-1)

P se zaokrouhluje na 2 desetinna mista

F je konstanta pro jednotlivé discipliny

Cm je konstanta, ktera predstavuje podil prmérného ¢asu (ze zvole-
ného poctu zavodu), déleného casem vitéze. Uvazuje se proto rizna
pro jednotlivé discipliny. Stanovenymi konstantami se vypocitaji pred
zavodnim obdobim konstanty ,F“ pro jednotlivé zavody a zaokrouhli
se na nejblizsi desitku.

2.2 Listina bodt (LB) a Zeb¥i¢ek zavodnik (22).

LB a ZZ zavodnikG musi obsahovat: kéd zavodnika / piijme-
ni / jméno / ro¢nik nar. / KOSU / klub a body za vykon / FIS, CZE,
ve DH, SL, GS, SG, AC.

2.2.1 LB jsou vydavény jako podklad pro losovani a hodnoceni
zavod(, a to pouze v elektronické podobé, pro potieby poradateld
vabecednim usporadani.Terminy jednotlivych vydani LB jsou uvedeny
v kapitolach jednotlivych kategorii.

2.2.2 77 jsou vydavané pro potieby oddild, klubd, tzemnich celkd
a trenérskych rad v elektronické podobé. Terminy jednotlivych vydani
ZZ jsou uvedeny v kapitolach jednotlivych kategorii.
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Opravnéni ke startu v prislusné kategorii maji zavodnici, ktefi jsou
narozeni 1. 1. az 31. 12. stanoveného rocniku. Opravnéni zacina
pocatkem zdvodniho obdobi (tj. 1. 7. ), i kdyz zavodnik jesté nedo-
vrsil stanoveny vék. Zavodnici juniorské kategorie startuji v kategorii
dospélych.

2.2.3 Udaje uvedené vLB a ZZ:

LB - seznam zavodnik( s moznosti volby fazeni dle rliznych kritérii.
Kédové ¢islo zdvodnika, pfijmeni, jméno, ro¢nik narozeni, oddilova/
klubova pfislusnost, tzemni celek, body za vykon v jednotlivych dis-
ciplinach, pohlavi.

ZZ - zévodnici jsou uvedeni v pofadi sou¢tu bodd za vykon.

2.2.4 Podminkou pro zafazeni do LB a ZZ FIS/CZE - U18 a starsi
je prihlageni zdvodnika na sekretariat OSU AD a zaplaceni pfislugného
poplatku. Stavajici zavodnici FIS se museji ptihlasit do 31. 7., zavodnici
AD (body CZE) do 30. 9. daného roku. Novi zdvodnici se mohou pfi-
hlasit béhem celé sezény, ale musi sou¢asné odevzdat v pfipadé FIS
JAthlete’s declaration” v anglické verzi, novi zavodnici AD ,Prohlaseni
zavodnika“ Platba probiha pres aplikaci.

Vy3e poplatkd za sezénu 2026/27 je stanovena FIS a OSU AD nasledovné:
Zavodnici FIS U18 a starsi za 900 K¢.

Zéavodnici AD (pouze kod AD) 150 Ke.

Za ¢leny RDA a RDB dospélych a RDJ-A plati pfisluiny poplatek OSU
AD SLCR. Formulafe jsou zvefejnény na www.czech-ski.com, alpské
discipliny, dokumenty (zavodnici), pod nazvy: ,Prohlaseni zavodni-
ka FIS“ -, Uhrada FIS bodt a kédovych ¢isel FIS*,

2.2.5 Druhy ro¢nik juniorské kategorie neplati poplatek za FIS body,
podminkou je uhrazeni FIS bodl v predchézejicim roce a pfihlaseni
zavodnika klubem do 31.7.

2.2.6 Podminkou pro zafazeni do LB a ZZ AD - U14 a U16
a krajskych pohari U10, U12

ve viech kategoriich je piihlaseni zavodnika na sekretariat OSU AD
a zaplaceni poplatku 150 K¢. Stavajici zavodnici se museji pfihlasit do
30.9. Novi zavodnici se mohou pfihlaSovat béhem celé sezény, ale musi
odevzdat ,,Prohlaseni zavodnika verze CR”,

2.2.7 V souladu s platnymi ICR ¢l. 203 a 204.2 budou ¢lenové SLCR
uvedeni v evidenci zavodnikd s licenci FIS/CZE.

2.2.8 Pro vypocet a uznani bodu FIS plati v plném znéni ,FIS
Points Rules”.
Viz: https://www.fis-ski.com/alpine-skiing/documents#Rules
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2.2.9 Prodlouzeni - Prolongace bodii FIS/OSU AD.

V pfipadé, ze se zavodnik zranil, mze pozaddat FIS prostied-
nictvim sekretaridtu OSU AD SLCR o prodlouzeni platnosti
bodd FIS a OSU AD SLCR o prodlouzeni bod OSU AD. Zadost
musi byt pisemnd, dolozend prislusnym dokladem (napt. lékai-
skou zpravou), pro FIS v angli¢tiné. Tato zprava musi byt dorucena
na sekretariat co nejdrive, nejpozdéji viak do 15. 4. pfislusné sezény.
Bez této Zadosti nebude prodlouzeni bod( realizovano. Takto uznané
body z uplynulého zadvodniho obdobi jsou v BL zatizeny jednoduchou
ptirazkou (+10 %), pokud nejsou aktudlni body niz3i. Zadosti o pro-
dlouzeni - prolongaci platnosti bodl schvaluje sekretariét, pfipadné
Rada OSU AD SLCR.

2.2.10 Statut zranéni (Injury status) - FIS.

Statut zranéni pro pfiznani bod( FIS bude uznan, pokud mezi datem
zranénia naslednym prvnim startem zadatele uplyne minimalné 8 mé-
sicl. Zavodnik, ktery prekroci jedno nebo vice z nasledujicich startov-
nich omezeni, nema narok na statut zranéni:

- Startoval vice nez pét (5)krat v jakékoli jedné discipliné soutézi irov-
né1, 2, 3nebo4

- Startoval vice nez Ctyfi (4)krat v jakékoli jedné discipliné soutézi
urovné 0

- Startoval vice nez patnéct (15)krat ve vsech disciplindch soutézi
urovné 1, 2, 3 nebo 4

- Startoval vice nez osm (8)krat ve vsech disciplindch soutézi rovné 0

Podminkou je registrace jako ,active” Viz Pravidla FIS-Body 2026 -
2027.

2.2.10.1 Statut zranéni, prolongace bodi OSU AD SLCR - U14,

uU16.

V pfipadé, Ze se zavodnik v pribéhu sezény zrani, mlze pozadat

o statut zranéni.

Podminkou pro jeho pfiznani je, ze zdvodnik nemd v dané sez6né

vice nez 3 starty v discipliné a max. 8 startti celkem. Zaroven musi byt

na sekretariat OSU AD SLCR doru¢ena pisemna zadost doloZena

|ékaFskou zpravou, a to nejpozdéji do 31. 3. pfislusné sezdny.

U zavodnika, kterému byl pfizndn statut zranéni, se pro zpracovani

LB 7 pouzije pro jednotlivé discipliny nejvyhodnégjsi varianta tohoto

postupu:

a) primér dvou lepsich bodovych hodnot dosazenych v daném za-
vodnim obdobi




b) jeden lepsi vysledek dosazeny v daném zavodnim obdobi povyse-
ny o dvojitou prirdzku
¢) body z LB 1 povy3ené o jednoduchou pfirazku
2.2.11 Identifikace, oznaceni bodt v LB FIS
* BL, zakladni listina
# chranény status zranéni podle ¢l. 4.2.1.4 FIS-Points-Rules
+ zavodnici pouze s jednim vysledkem v discipliné v minulé
sezéné, nebo zévodnici s jednim vysledkem a zadnymi body
v BL v aktudlni sezéné (+20 %) podle ¢l. 4.2.1.2 a ¢l. 4.2.2.2
FIS-Points-Rules
> zavodnici, ktefi nedosahli zddného vysledku v discipliné
v uplynulé sezéné podle ¢l. 4.2.1.3 FIS-Points-Rules (+50 %)
A zavodnici, ktefi maji pouze dva vysledky v technickych dis-
ciplinach (SLaGS) v uplynulé sezéné ¢l. 4.2.1.2 FIS-Points-Rules
(+20 %)
- zranéni, ale platné vyjeté (redlné) body
C potvrzeni bodu
Platnost jednotlivych LB je uvedena v tomto SR ¢l. 5.4.

2.3 Pfirazka ze zavodu.

PrirdZzka ze zédvodu charakterizuje sportovni kvalitu uspofddaného
zavodu.

Vypocet se provadi podle dale uvedenych zasad, vcetné uplatnéni
zapoctu maximalnich bodovych hodnot. Za vypocet pfirazky ze za-
vodu odpovidd technicky delegét. Podrobnosti k vypoctu pfirazky
v zévodech FIS jsou uvedeny v pfislusném dokumentu ,FIS points ru-
les” na strankach FIS.

2.3.1 Vypodet piirazky ze zavodu (U14 - U16 OSU AD SLCR).
Viypocet pfirdzky ze zdvodu vychazi z FIS pravidel a provadi se tak, ze
se z oficialni vysledkové listiny vybere mezi prvnimi deseti (10) zavod-
niky, pét (5) s nejlepsimi body z platné LB. Soucet jejich bodl z LB
se oznaci jako Suma A" Dale se sectou body z LB péti (5) nejlepsich
zavodnik(, ktefi v zavodé odstartovali a tento soucet se oznaci jako
Suma,B”. Od souc¢tu Suma "A” a Suma "B” se odecte soucet bodu
ze zédvodu péti (5) podle LB bodové nejlepsich zavodnik(, ktefi se
umistili na 1. az 10. misté ve vysledkové listiné a ten je oznacen jako
Suma,C" Vydélenim deseti ziskame pfirazku ze zavodu.

Prirdzka ze zavodu se tedy vypocte podle vzorce (A+B-C): 10

K vypoctené pfirdzce se pfipoc¢te hodnota Adder dle pfislusné ka-
tegorie zadvodu uvedend v ¢lanku 2.3.3. Pokud je vypoctena prirdzka
zaporna nebo mensi nez minimalni pfirdzka, uvedena v ¢lancich mini-
malni pfirdzka 2.3.3 Zactvo, plati minimalni pfirazka.
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V pfipadé, ze v Sumach,A” +,B” do vypoctu nebude dostatecny po-
Cet 5 zavodnikd s platnymi body, doplni se potfebny pocet podle
maximalnich bodovych hodnot z ¢ldnku 2.3.5. Suma,C” jsou body
ze zavoduy, které jsou vypocteny podle ¢lanku 2.1, se neméni. Kdyz se
na 10 misté vysledkové listiny umisti dva nebo vice zavodnikd, pouziji
se pro vypocet pfirdzky vsichni tito zavodnici, pokud patfi k nejlep-
Sim péti bodovym. Jestlize maji dva nebo vice zavodnik( paté nejlepsi
body, potom se do vypoctu pfirazky zapocita ten, ktery ma nejvyssi
body ze zdvodu (dlvod: lepsi pfirazka). Pokud v zdvodé odstartu-
je, nebo ho dokondi (je klasifikovano) méné nez 5 zavodnikd, bude
pfirdzka ze zavodu dvojndsobkem maximalnich bodovych hodnot
z ¢lanku 2.3.5 (nelze spocitat sumu C).

Priklad: - zdvodu se zucastni 2 zavodnici s platnymi body v LB (men-
$imi nez maximalni hodnoty), do vypoctu se pouZiji jejich platné body
doplnéné o 3x maximalni hodnoty - Suma ,B". Zavod dokonc¢i 1 az 2
zavodnici s platnymi body (mensimi nez maximalni hodnoty), do vy-
poctu se zapocitaji jejich platné body doplnéné o 3 az 4x maximalni
hodnoty - Suma ,A". Do souc¢tu Suma ,C" se zapocitaji body ze zavo-
du u bodovych zavodnikli doplnéné o body ze zavodu u zavodniki
od konce 1. desitky vysledkové listiny. Pokud zédvod dokon¢i méné
nez 10 zavodnikd zapoctou se body od konce vysledkové listiny.

2.3.2 Minimalni ptirazka - dospéli

‘ Hodnota,zZ" ‘ ~Adder” ‘ Minimum

Mistrovstvi CR: dle FIS dle FIS 20
Zavody FIS / MCRJ, UNI dle FIS dle FIS 23
CIT dle FIS dle FIS 40
Vstupni zavody FIS / ENL dle FIS dle FIS 60

Kategorie, tGroven zavodd, minimalni pfirazky 2026 - 27, maximalni pfirazky
e || PIEATY | i

v prirazka A
soutéze 2025 - 26 prirazka

Kategorie soutézi

WOG, WSC, WC 0 0,00 0,00
COM, WQUA 0 0,00 4,00
CoC, WIC, UVS 1 15,00 999,00
EQUA 1 23,00 999,00
NC 2 20,00 999,00
AWG, CISM, CORP, EYOF, FIS, FQUA, JUN,

NJC, NJR, UNI, YOG ¢ 3 2300 999,00
cIT, CITWC 3 40,00 999,00
ENL 4 60,00 999,00




2.3.3 Minimalni pfirazka - U14,U16

Kategorie zavodu ‘ ‘ Minimum ‘ Adder
Mistrovstvi CR MCRZ 0 0
Republikové zavody RKZ 1 0
Zavody tizemnich celki UKZ 10 5
Vstupni zavody Zactva VZZ Snizeny VR (¢l. 1.3) 50 10

2.3.4 Bodova korektura,, z".

Bodové korektura pro jednotlivé zavody se pouziva v kategorii dospé-
lych a junior( a nazyva se korektura,,z".

2.3.4.1 Bodova korektura,,Adder"“.

Bodova korektura ,Adder” je vydavana s kazdou listinou bod LB FIS
pro jednotlivé discipliny a kategorie. Jeji hodnota se pfipocita k vypo-
¢tené prirdzce ze zadvodu. Adder pro kategorii U14 a U16 viz ¢l 2.3.3.
2.3.5 Maximalni bodové hodnoty.

Maximalni bodové hodnoty se uzivaji pfi vypoctu pfirdzky ze zavodu
ve vsech pfipadech, kdyz body za vykon zavodnika, ktery je uvazovan
pro vypocet prirdzky ze zdvodu presahuji nize uvedené hodnoty:

SL Slalom 165 DH Sjezd 330
GS Obfi slalom 220 AC Alpska komb. 270
SG Super obfi slalom 270 PAR

2.3.6 Prirazky pfi vypoctu bodu do LB v kategoriich - U14aU16

Jednoducha pfirazka Dvojita pfirazka
minimum prabéh maximum minimum prabéh maximum
4 20% 25 8 50% 50

Aplikace jednoduché a dvojité pfirazky viz ¢clanek 5.2.3,5.2.4, 5.2.5.

2.4 Body za umisténi.

Body za umisténi se pouziji v Ceském poharu (CP) a jinych pohérech
vypisovanych Uzemnimi organizac¢nimi slozkami.

2.5 Base list FIS / zakladni bodova listina FIS - BL.

BL bude zvefejnéna vzdy v poloviné cervna.

Pro vypocet BL bude pouzito priméru lepsich vysledku v kazdé dis-
cipliné z uplynulé sezény nasledovné:

Ve SL a GS: prameér nejlepsich tii vysledkd (3)

V DH, SG a AC: primér nejlepsich dvou vysledku (2)

Pokud zédvodnik v uplynulé sezéné dosédhne v nékteré z disciplin méné

19



vysledkd nez tfi (3) ve SL a GS a dvou (2) v DH, SG a AC, bude postu-
povéno nasledovné:

SL A GS - dva vysledky: spocita se pramér téchto dvou vysledkd a k
této sumé se pficte 20 %

SL a GS - jeden vysledek: k tomuto vysledku ze zdvodu se pficte 20 %
a k vysledné sumé se pricte dalSich 20 % (pfiklad jeden vysledek 48
bodu ... 48 + 20 % = 57,60 ... 57,60 + 20 % = 69,12)

DH, SG a AC - jeden vysledek: k tomuto vysledku se pficte 20 %.
Jestlize byl zadvodnikovi uznan statut zranéni, bude pfipocteno 10 %
k piivodnim bodlm, pokud nejsou vyjeté body lepsi nez chranéné.
Ostatni ustanoveni pro vypocet BL zUstavaji stejna jako doposud.

3. Kategorie zavodi OSU AD SLCR

FIS - vypisuje FIS, nominace se provadi podle kritérif 0SU AD pro jed-
notlivé drovné zavodu a tohoto SR.

A" republikové - vypisuje OSU AD SLCR jako zéavody RKZ a MCRZ,
nominovani jsou a Ucastnit se mohou zavodnici dle ustanoveni toho-
to SR.

,B" krajské — vypisuji izemni celky KOSU AD SLCR jako UKZ aVZZ, které
vydavaji pro tyto zavody a soutéze prislusné SR a dodatky pfimérené
k ustanovenim tohoto SR a které schvaluje komise STK na navrh me-
todika OSU AD SLCR.

,C" ostatni — vypisuji Uzemni celky, oddily, kluby, rezorty. Ddle zavo-
dy a serialy zavod(i KOSU AD SLCR, které vydavaji pro tyto zavody
a soutéze prislusné SR a dodatky pfiméfené k ustanovenim tohoto
SR a které schvaluje komise STK na navrh metodika OSU AD SLCR.
Do kategorie ,C" patfi také verejné a naborové zavody a seridly ve-
fejnych a naborovych zavodud (dale také VaNZ). Tyto zavody nemusi
vydavat vlastni SR a pokud je SR vydan nemusi byt schvéalen komisi
STK. Potadatel téchto zavod( musi byt ¢len SLCR a zavod musi byt
zverfejnén na vysledkovém portale. Tyto zdvody nemusi splfiovat bod
4.1 SR a také pro tyto zavody plati dal3i vyjimky uvedené v PFiloze ¢&. 1
SR (pokud poradatel doda vysledky v digitalni podobé viz. bod 7.14,
Ize zdvod zapocitat do podminek dotacnich program).

Serialy zavod (poharové zavody) KOSU AD. Serial zavodd (poha-
rové zavody) je soubor dvou a vice samostatnych zavodu, které jsou
vzajemné propojeny do jedné soutézni série. Zavodnici v rdmci serialu
sbiraji body z jednotlivych zavodu, které se zapocitavaji do celkového
hodnoceni. Na konci seridlu jsou vyhlaseni celkovi vitézové jednotli-
vych kategorii na zakladé souhrnnych vysledkd.
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Zavody vech kategorii a soutézi musi byt zafazeny v kalendaFi osu
AD SLCRaFIS.

3.1 Omezeni na zavodech kategorie Ba C

Poradatel zavodu kategorie B a C muZe z organizacnich divod(i ome-
zit pocet startujicich uvedenim maximalniho poctu zavodnikd pro
dany zavod v propozicich.

Nad tento limit muiZe startovat na kvotu poradatele max. 25 zavodni-
ka ve vsech kategoriich dohromady. Tato kvéta je plné v kompetenci
poradatele zavodu a neuzavira se terminem online pfihlasek. Specific-
k& omezeni na zadvodech kategorie B UKZ definuje bod 5.2.18.

4. Obecné podminky ucasti na zavodech
a soutézich zarazenych v kalenda¥i OSU AD SLCR
a v kalendafri FIS

4.1 Zavod zafazenych v kalendafi OSU AD SLCR a kalendafi FIS se

mohou zuc¢astnit zavodnici, ktefi:

e jsou ¢leny SLCR a maji aktivni kédové ¢islo OSU AD SLCR nebo FIS

*  maji platnou lékaiskou prohlidku, ne starsi jednoho roku dle plat-
né smérnice Ministerstva zdravotnictvi ¢.391/2013

* maji odevzdany origindl ,Prohlaseni zdvodnika” na sekretarid-
tu OSU AD SLCR u zévodi v kalendéfi FIS musi mit odevzdané
prohlaseni,Athlete’s declaration” na sekretaridtu v anglické verzi
a kopii musi mit s sebou (v ptipadé nezletilosti museji byt prohla-
Seni podepsany zakonnym zastupcem)

* nazavody kategorie A, B a C jsou zavodnici pfihlaSovéni vysilajici
slozkou formou online pfihlasky. Zavodnika Ize prihlasit pouze
pod prihlasenim ve vysledkovém portalu SLCR-AD (klub nebo
¢len SLCR)

e splAuji podminky uvedené v SR, PLZ OSU AD SLCR a FIS (pro me-
zinarodni zavody)

* zavodnik mlize byt ptihlasen pouze na jeden zavod (v pfipadé pfi-
hlaseni na jiny zdvod ve stejném terminu je zdvodnik automaticky
odhlasen z plivodniho zavodu).

4.2 Zavodnikovi, ktery nema odevzdané prohlaseni, nebo zaplaceny

kéd nebo zaplacené ¢lenstvi v SLCR nebude umoznéno prihlaseni

na zavod.

4.3 Na zédvodech zafazenych v kalendéfi FIS je ucast zavodnikd, trenért

vedouciho druzstva a dalsich osob napf. rodinnych pfislusniki (musi

svoji Ucast predjednat s vedoucim vypravy) mozna pouze se souhlasem

OSU AD SLCR, ktery je jediny opravnény zasilat pofadateltim oficialni

prihlasky na predepsanych formulérich FIS. Ve funkci trenéra nebo ve-
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douciho druzstva uvedeného na pfihlaSce mohou na zavodech osuU
AD SLCR a FIS vystupovat pouze ¢lenové SLCR a trenéfi s platnou kvalifi-
kaci vydanou SLCR a jsou akreditovani u pofadatele (PLZ 604.2).

4.4 Zavodnici a osoby nominované OSU AD SLCR, ktefi se zG¢astAuji
zavod(1 OSU AD a FIS v zahrani¢i, musi mit vlastni odpovidajici pojis-
téni sportovnich rizik, zahrnujici dostatec¢nou ¢astku na kryti nakladd
spojenych s transportem, odpovédnosti za zpUsobenou Skodu a lé-
¢ebnymi vylohami pro pfipad Urazu pfi tréninku nebo v zavodé.

4.5 Pokud dojde ke zméné termind jednotlivych disciplin v ramci sé-
rie zavod( OSU AD, plati pfihlaska na zavod v discipling, na kterou je
zavodnik prihlasen.

5. Specificka ustanoveni pro jednotlivé kategorie

5.1 Kategorie U10a U12
5.1.1 Platba.
Pro sezdnu 2026 - 2027 je pro kategorie U10 a U12 stanoven poplatek
za uvedeni do evidence ve vysi 150 K¢. Splatnost je do 30. 9. daného
roku.

5.1.2 Zavody.

Zéavody této kategorie poradaji vyhradné Gzemni celky KOSU AD.
Zavod musi byt proveden podle PLZ vyjma § 614.2.2, 614.2.3, 628.8
(zévodnik mGze pokracovat v jizdé po chybném projeti brany nebo
po zastaveni jeho lyzi, pokud neohrozi nebo neni predjet zavodnikem
startujicim po ném) a SR KOSU AD. Pofadatel povéfeny usporadanim
zédvodu musi byt ¢lenem SLCR. Pofadatel je povinen zaslat vysledky
zavod( v digitalni podobé ihned po skonéeni zavodu, viz 7.14 SR.

5.1.3 Serialy zavodu (poharové zavody).

Seridly zavodl kategorie ,C" musi byt pofadany podle vlastniho
Soutézniho Fadu jednotlivych KOSU AD, ktery musi byt zvefejnén
na vysledkovém portalu SLCR-AD. Na tyto zévody se nevztahuje ¢l.
650/PLZ (homologace). Uptesnéni pro pofadani zavodu kategorie ,C”
najdete v PFiloze & 1 SR.

5.1.4 Ptihlasovani.

Ucast na zavodech zafazenych v kalendafi KOSU AD SLCR se fidi body
4.1a4.2SR.

PFihlaovani do zavodi seridlu KOSU AD probiha vyhradné pres vy-
sledkovy portal SLCR AD.

Neni mozné pfihlasit se na vice zavodu ve stejny den, vyjma pfipadu,
Ze se jednd o dva zavody jednoho seridlu ve stejném stredisku. Pokud
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dojde k pfihlaseni na druhy zavod, tak se automaticky zrusi piihlaska
na jiz pfihlaseny zavod.

Pri pfihlaseni do zavodu vysilaci slozka oznaci, zda se jednd o poha-
rovy zavod (zapocitava se start a poharové body) nebo jednotlivy
zavod (nezapocitava se start do evidence poctu startl ani pohérové
body).

5.1.5 Kategorie U10aU12.

Samostatna kategorie U8 neni v rdmci OSU AD definované, proto neni
mozné vypisovat zavod resp. sérii zavodu pro tuto kategorii. Mladsi
zavodnici mohou startovat v ramci kategorie U10, poradateli je nic-
méné ponechana moznost vyhlasit mladsi zavodniky v ramci zdvodu
samostatné, tuto vyjimku nelze uplatnit na vyhlaseni celého serialu.
Pofadatel mGze v propozicich definovat minimalni vékovou hranici
zavodnik(. Pokud poradatel prokazatelné spolupracuje béhem celé
sezdény na poradani zavodu se sousedni zahrani¢ni zemi, muze si pro
potieby jednotlivych zavodd, nikoliv sérii zavodl (pohar) ve svém
SR definovat kategorii U8 (v kategorii U8 nelze vyhlasit sérii zavod,
pouze jednotlivé zavody).

5.1.6 Zapocitavany pocet zavodu.

Pocet zavodi zapocitanych do celkového hodnoceni serialu je defino-
van v odpovidajicim SR KOSU AD.

V pfipadé serialu s odjetymi max. 10 zavody je véak mozné zapocitat
maximalné 5 nejlepsich vysledk(i zavodnika. V pfipadé serialu zavo-
dl s odjetymi 11 nebo 12 zavody se pocitda maximalné 6 nejlepsich
vysledkl zavodnika. V piipadé serialu s 13 a vice odjetymi zavody se
pocitd maximalné 7 nejlepsich vysledkd zavodnika.

5.1.7 Startovni pofadi v serialu zavodu.

Prvnich 30 zavodnikl v kategorii podle pribézného poradi je loso-
vano. Startovni poradi dalsich zavodniki se Fidi pFislusnym SR KOSU
AD (startuji dle poradi v seridlu nebo jsou losovani). V pfipadé, ze
neni definovéno pribézné poradi serialu, losuje se celé startovni pole
kategorie.

5.1.8 Omezeni po¢tu starti.

Pocet startd v jednotlivych zavodech je bez omezeni (viz 5.1.4).
Pocet startt v poharovych zavodech v kategorii U10 je omezen
na maximalné 14 (viz 5.1.4).

Pocet startt v poharovych zavodech v kategorii U12 je omezen
na maximalné 16 (viz 5.1.4).

Start se zapocitava, pokud zavodnik v poharovém zavodé odstartuje.
Pokud v kategorii U10 startuji zavodnici ro¢niku 2019 a mladsi, je pro
né doporuceny pocet startd maximalné 6.
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Zavodnik, ktery jede jednotlivy zdvod a vyhraje, je vyhlasen jako vi-
téz, nemd poharové body. Zavodnik na druhém misté v zavodé, ktery
jede pohdrovy zavod, ziskava pohdarové body za prvni misto v pohéru.
Tento princip plati i pro dalsi v pofadi a pouziji ho viichni pofadatelé
pohard.

5.1.9 Ochranna prilba a chranice zad.

Zavodnici musi pouzit ochranou pfilbu jednolité konstrukce az po
usni partie ur¢enou pro sjezdové lyzovani. Mékké chranice usi jsou
povoleny pouze ve SLG.

Doporuceny jsou chranice zad - viz ¢l. 1.2.3.

5.1.10 Doporucené discipliny pro kategorie U10 a U12:
obfi slalom (GS)
tercovy slalom (SLT)
vyfazovaci zavod (VZ)
paralelni zavod (PAR)
skicross jednotlivcl (SX)
slalom v kratkych gumovych tycich pro U12 (SLG)
lyZatské dovednosti v kategorii U10, U12:
¢ parkur (PARK)*
* kombinovany zavod - terénni viny,
skoky a jiné lyzaiské dovednosti (KZ)
*parkury jsou samostatnou piilohou SR
5.1.11 Povinné discipliny v serialu zavodu.
Pfi zdvodech kategorie U10 a U12 musi byt v ramci kazdého seridlu
zavodd KOSU AD vypsan minimalné jeden zavod v parkuru (LD) nebo
v kombinovaném zavodé (KZ).

5.1.12 Specifikace disciplin

5.1.12.1 Obfi slalom. Vyskovy rozdil 120 - 180 m. Vzdéalenost mezi
dvéma to¢nymi tycemi nesmi byt mensi nez 18 m a vétsi nez 22 m.
V ptipadé prodluzovaci brany je maximalni vzdalenost tocnych tyci
25 m. Maximalni pocet prodluzovacich bran pro U10 1 brana, pro U12
2 brany. Specifikace zadvodniho vybaveni — poufziti lyzi s parametry
pro obfi slalom (U12 - max. délka 168 cm, viz tabulka Geometrické
normy lyzi str. 7).

5.1.12.2 Tercovy slalom. Vyskovy rozdil 50 - 100 m. Vzdale-
nost mezi dvéma ndésledujicimi to¢nymi ty¢emi nesmi byt men-
Si nez 15 m a vétsi nez 18 m. Trat nemd prodluZovaci branu. Trat
je postavena z ter¢li modré a Cervené barvy, barvy se stfidaji.
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Specifikace zévodniho vybaveni — pouziti lyzi s parametry pro obii
slalom (plati pro U12 — max. délka 168 cm, viz tabulka Geometrické
normy lyzi str. 7).

5.1.12.3. Vyfazovaci zavod. Vyskovy rozdil 50 - 100 m. Vzdélenost
mezi dvéma nasledujicimi to¢nymi ty¢emi nesmi byt mensi nez 15
m a vétsi nez 18 m. Trat nemad prodluzovaci branu. Trat je postavena
z ter¢l modré a cervené barvy, barvy se stfidaji. Specifikace zavod-
niho vybaveni - pouziti lyzi s parametry pro obfi slalom (plati pro
U12 - max. délka 168 cm, viz tabulka Geometrické normy lyzi str. 7).
Ve vyfazovacim zdvodé neni povoleno pouzivat slalomové Stitky
na helmach (helma musi odpovidat pozadavkim na obfi slalom).
V 1. kole startuji v jednotlivych kategoriich vsichni pfihlaseni zavod-
nici, do dalsiho kola postupuje 30 nejlepsich z kola prvého. V ptipadé,
ze se na 30. misté umisti vice zdvodniku, pocet postupujicich zavod-
nikd se rozsifuje. V nasledném findlovém kole startuje 15 zavodnikd
v opa¢ném poradi dle dosazenych ¢asl. Jury mize dle povétrnost-
nich podminek uspofadat zavod jen dvoukolovy.

5.1.12.4 Paralelni zavod. Vyskovy rozdil 35 — 80 m. Vzddlenost mezi
tratémi tocna ty¢ - tocnd tyc¢ a vzdalenost mezi stredy startli je 8 m.
Vzdélenost mezi dvéma ndsledujicimi to¢nymi ty¢emi nesmi byt men-
sinez 15 m a vétsi nez 18 m. Trat nema prodluzovaci branu. Trat je po-
stavena z tercd jedné barvy. Modra trat a Cervena trat. Specifikace za-
vodniho vybaveni - pouziti lyzi s parametry pro obfi slalom (plati pro
U12 - max. délka 168 cm, viz tabulka Geometrické normy lyzi str. 7).

5.1.12.5 Skicross jednotlivcii. Zavodi se podle platnych pravidel
skicrossu a SR Useku akrobatického lyzovani. Zavodnik jede v trati
vzdy sam. Doporucujeme usporadani SX ve spoluprdci s trenéry SX.
Specifikace zavodniho vybaveni — pouziti lyzi s parametry pro obii
slalom (plati pro U12 - max. délka 168 cm, viz tabulka Geometrické
normy lyzi str. 7).

5.1.12.6 Slalom v kratkych gumovych tycich. Vyskovy rozdil
60 - 100 m. Vzdalenost mezi dvéma nasledujicimi to¢nymi tyce-
mi nesmi byt mensi nez 7 m a vétsi nez 11 m. Prodluzovaci brany
musi mit minimalni vzdalenost 12 m a maximalni 15 m. Pocet bran
a branovych kombinaci - slalom musi mit minimalné 1 a maximalné
2 vlasenky a jednu prodluzovaci branu. Specifikace zavodniho vy-
baveni — minimalni délka lyze 123 cm, doporucené chranice holeni.
Zévody jsou pofadany pouze pro kategorii U12.
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5.1.12.7 Lyzaiské dovednosti - parkur. Testovani lyzafskych doved-
nosti probihd formou jizdy v parkuru na cas. Parkur je trat postavend
ze 4 - 8 Usekd, jeden Usek se mlze opakovat maximalné dvakrat, kro-
mé Useku obii slalom (GS), ktery se mlze opakovat vicekrat. Ukazky
a priklady Usekd pro stavbu parkuru najdete v piiloze ¢.4. Vysledné
poradi ur¢i cas zavodnika. Pokud zavodnik neprojel vytycenou trati
je diskvalifikovan. Nedoporucuje se stavba trati, kterd by znamenala
opakované ostré brzdéni a nenaddélé snizeni rychlosti. Prvni a posled-
ni brana ma zarucit zavodniklm spravny smér. Trat by méla provéfit
technické schopnosti zavodnikd, pokud jde o jejich prizptsobeni se
riznym rytmim a polomérdim zataceni s vyuzitim jejich technickych
dovednosti. Specifikace zavodniho vybaveni - pouziti lyzi s parametry
pro obfi slalom (plati pro U12 — max. délka 168 cm, viz tabulka Geo-
metrické normy lyZi str. 7).

5.1.12.8 Lyzai'ské dovednosti - kombinovany zavod. Vyskovy roz-
dil 80 - 160 m. Doporucuje se pfipravit 3 az 5 riznych Gsekd. Usek
kratky oblouk, slalom, 5 - 7 bran, kratké tyce, doporucena vzdalenost
mezi dvéma nasledujicimi to¢nymi ty¢emi 14 m az 16 m. Usek stied-
ni az dlouhy oblouk, 4 - 6 bran, doporucend vzdalenost mezi dvéma
nasledujicimi toénymi ty¢emi 18 m az 22 m. Usek skok, maximalni
délka skoku 10 m, nebo piejezd viny, mozno opakované. Terén muze
byt upraven uméle, ale trat musi byt plynuld a bezpecna. Nedo-
porucuje se stavba trati, kterd by znamenala ostré brzdéni a nena-
dalé snizeni rychlosti. Prvni a posledni brana ma zarucit zavodnikdm
spravny smér. Trat by méla provéfit reakéni schopnosti zévod-
nikd, pokud jde o jejich prizplsobeni se rGznym rytmdm a polomé-
rdm zataceni a umoznit bezproblémovy prechod mezi jednotlivymi
useky.

Doporucuje se trénink pfed zavodem. Specifikace zdvodniho vybave-
ni — pouziti lyZi s parametry pro obfi slalom (plati pro U12 — max. délka
168 cm, viz tabulka Geometrické normy lyzi str. 7).

Zavody, trénink a rozvoj lyzarskych dovednosti jsou v kategoriich U10
a U12 prioritou OSU AD SLCR. Vyse uvedené parametry pro tavby tra-
ti jsou doporucené a jednd se o modelové priklady trati pro zavody
a trénink LD.

5.2 Kategorie U14,U16
5.2.1 Zeb¥icky zavodniki (ZZ/LB) - OSU AD SLCR.
V 7Z jsou uvedeni zavodnici v pofadi sou¢tu bodd GS + lepsi dis-
ciplina.
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5.2.2LB 1(ZZ 1) kategorie U14, U16 platnost od 1. 12. 2026.

V této LB jsou zafazeni vichni zavodnici, ktefi dosahli v uplynulém za-
vodnim obdobi alespon jednoho vysledku, méli prolongované body
podle SR uvedené v LB 8 piedchoziho roku a novi zavodnici, ktefi se
prihlasili u sekretariatu OSU AD do 14. 11.2026.

LB 1 je zakladni listinou pro nové zavodni obdobi s platnosti od 1. 12.
2026.

5.2.3 LB 2, 3 (ZZ 2, 3) pro kategorie U14, U16 platnost dle 5.2.7.

LB 2,LB 3 urcuje pribézné poradizavodnikd vjednotlivych disciplinach

a kategoriich. Pro zpracovéni LB 2, LB 3 se pouzije u zavodnika nejvy-

hodnéjsi varianta tohoto postupu:

a) primér dvou lepsich bodovych hodnot dosazenych v daném za-
vodnim obdobi

b) jeden lepsi vysledek dosazeny v daném zavodnim obdobi povyse-
ny o jednoduchou pfirazku

c)bodyzLB 1.

5.2.4LB 4,5, 6 (ZZ 4,5, 6) kategorie U14, U16 platnost dle 5.2.7.

LB 4, LB 5, LB 6 urcuje pribézné poradi zavodnikd v jednotlivych

disciplinach a kategoriich. Pro zpracovani LB 4, LB 5, LB 6 se pouzije

u zavodnika nejvyhodnéjsi varianta tohoto postupu:

a) prdmér dvou lepsich bodovych hodnot dosazenych v daném za-
vodnim obdobi

b) jeden lepsi vysledek dosazeny v daném zavodnim obdobi povyse-
ny o jednoduchou pfirazku

¢) body LB 1 povysené o jednoduchou pfirazku.

5.2.5LB 7 (ZZ 7) kategorie U14, U16 platnost od 20. 4. 2027.

LB 7 urcuje konecné poradi zavodnikd v jednotlivych disciplinach

a kategoriich. Pro zpracovani LB 7 se pouzije u zavodnika nejvyhod-

néjsi varianta tohoto postupu:

a) pramér dvou lepsich bodovych hodnot dosazenych v daném
zavodnim obdobi

b) jeden lepsi vysledek dosazeny v daném zavodnim obdobi po-
vyseny o dvojitou pfirazku

Zéavodnikovi, ktery nedosahl zadného vysledku, se do LB 7 uvedou

body z LB 1 povy3ené o dvojitou prirazku.

5.2.6 LB 8 kategorie U14 a U16 - konecny zebficek zavodniho

obdobik 1.5.2027.

LB 8 je prepocteny zebfi¢ek podle vékovych kategorii pro nésledujici
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zavodni obdobi (§ 607), ve kterém jsou uvedeni zavodnici, ktefi byli
uvedeni v LB 7, ktery se prepocita podle vékovych kategorii nasled-
ného roku. LB 8 bude vynulovana.

LB 8 slouzi pro nasledujici zavodni obdobi (rok), pro zpracovani
LB 1aZZ 1 nasledného roku.

5.2.7 Listina bodu vychazi dle pfilozené tabulky a uzavérka je
ve 24:00 hod. Prvni listina bod vychazi 1. 12. 2026.

V pfipadé zmény terminu RKZ Rada OSU AD SLCR rozhodne o zméné
terminu LB. Pfed RKZ musi vzdy vyjit nové LB, aby zohlednila aktudini
vysledky vsech odjetych zavod.

LB/ZZ zactvo ¢. uzavérka platnost od
LB 1 U14,U16 14.11.2026 01.12.2026
LB 2 uU14,U16 11.01.2027 12.01.2027
LB3 U14,U16 01.02.2027 02.02.2027
LB 4 uU14,U16 08.02.2027 09.02.2027
LB5 U14,U16 22.02.2027 23.02.2027
LB 6 U14,U16 08.03.2027 09.03.2027
LB7 u14,U16 19.04.2027 20.04. 2027
B8 U14,U16 Konecny zeEr(;ﬁélégé\zlgg;llho obdobi

Prirazky viz bod 2.3.6

Pro potfeby nominace na ZODM vyjde speciélni LB s platnosti od 4. 1. 2027.

5.2.8 Piepocet bodii.

Pro pfechazejici ro¢niky do vyssi vékové kategorie — z kategorie mlad-
Siho Zactva se vypocte rozdil mezi 10. zavodnikem rocniku, ktery
z(stava v kategorii starsiho Zactva a 5. zavodnikem ro¢niku precha-
zejiciho z mladsiho Zactva do starsiho zactva. Tento rozdil se pfipocte
k bodové hodnoté zdvodnika.

5.2.9 Omezeni po¢tu startujicich na zavodech RKZ a MCRZ.

Ucast na zdvodech RKZ a MCRZ je limitovana celkovym poctem star-
tujicich 240 zavodnik&i OSU AD SLCR (220 je zakladni kvéta a 20 je
pro kraje bez zavodnika v kategorii viz nize, kvéta poradatele
a zévodniky ze zahrani¢i). Startujici v jednotlivych RKZ a MCRZ
ur¢uji aktudlni zebfitky zavodniki. Na RKZ a MCRZ muze v jednot-
livych kategoriich startovat 55 nejlepsich zavodnik( z pfihlasenych.

* Neobsazené misto je nepfenosné.
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eV kvoté poradatele mohou startovat max. 2 zavodnici poradatele
na kategorii, kvéta je nepfenosna.

¢ Kraje, které nesplni vyse uvedena kritéria, maji zakladni kvétu 1
v kazdé kategorii, kvota je neptenosna mezi kategoriemi.

e Naprvnim RKZ sezény v kategorii U14 startuje dle ZZ 33 zavodni-
kl ro¢niku 2013 a 22 zavodnik( ro¢niku 2014.V pfipadé nenapl-
néni poctu 22 zavodnikd ro¢niku 2014 se volna mista doplni dle
ZZ. Piihlasovéani na zavody kategorie ,A” bude vzdy upfesnéno
v jednotlivych rozpisech RKZ a MCRZ. Povinnosti odpovédné oso-
by uvedené na pfihlasce je oznacit zranéné ¢i z jiného dlvodu
dlouhodobé nezavodici zavodniky (oznaceni kfizkem v 7Z).

5.2.10 Start zahranié¢nich zavodniku je dale upraven takto:

¢ zahrani¢ni zavodnici startuji v meziskupinach vzdy po 15. zavod-
nikovi OSU AD SLCR, takova meziskupina mdze mit maximalné
5 zavodnikd. Z kazdého statu mohou byt v meziskupiné maximal-
né 2 zavodnici

* v pfipadé startu zahrani¢nich zdvodnikd je pofadatel povinen
tuto skute¢nost oznamit sekretariatu OSU AD SLCR

* na Mistrovstvi CR Zactva mohou zahrani¢ni zavodnici startovat
pouze se souhlasem JURY na navrh TRZ

¢ pokud jsou do zavodu zafazeni zahrani¢ni zavodnici, musi
odevzdat poradateli podepsany ,Athlete’s declaration, do vy-
poctu ,Pirdzky ze zavodu” jsou zafazeni pouze zavodnici OSU
AD SLCR.

5.2.11 Pocet kol v obfim slalomu kategorie U14 a U16.
Obfi slalom kategorii U14, U16 musi byt uspofadéan ve dvou kolech.

5.2.11.1 Kategorie U14 mlze mit v odlvodnénych piipadech
zévod VZZ, UKZ, RKZ v GS jako jednokolovy. Rozhodnuti o konéni
jednokolového GS musi JURY oznamit nejpozdéji pred startem
prvniho kola.

5.2.12 Startovni poradi pro druhé kolo v kategoriich U14 a U16.
Ve druhém kole urcuje startovni poradi vysledkova listina prv-
niho kola jednotlivych kategorii, s vyjimkou prvnich 30 zdvod-
nikd (15 dle rozhodnuti JURY nejpozdéji pied startem prvniho kola),
ktefi startuji v obraceném poradi.

5.2.13 Vyfrazovaci zavod.

Pravidla vyfazovaciho zavodu.

Zavod se uskutecni v GS tercich na trati homologované pro SL. Pro
lyze plati stejné parametry jako pro SL. V 1. kole startuji v jednotli-
vych kategoriich (dle bodu 5.2.9) vsichni nalosovani zavodnici, kte-
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fi jsou na 1. kolo nasazeni v opa¢ném poradi klasifikace CP. Pokud
v daném terminu neexistuje klasifikace CP startuje se opa¢né dle
bodt za vykon uvedenych v pfislusné LB pro disciplinu SL. Bezbodo-
vi jsou losovani na zacatek startovniho pole. Do 2. kola postupuje 30
nejlepsich z kola prvého. V piipadé, Ze se na 30. misté umisti vice za-
vodniku, pocet postupujicich zavodniki se rozsifuje. Ve 2 kole startuji
zavodnici v opa¢ném poradi dle dosazenych ¢asll. Zavodnici na 16.
az 30. misté podle castl ve druhém kole (Casy se nescitaji) obdrzi dle
svého umisténi body do CP. Ti zavodnici, ktefi 2. kolo nedokonci,
budou klasifikovéni na 30. misté a obdrzi do CP 1 bod. Do 3. findlo-
vého kola postupuje 15 nejlepsich z kola druhého. V pfipadé, ze se
na 15. misté umisti vice zavodnik(, pocet postupujicich zavodnika
se rozsifuje. Ve 3. findlovém kole startuji zavodnici v opa¢ném pora-
di dle dosazenych cast ve druhém kole. Zavodnici na 1. az 15. misté
podle casl ve 3. findlovém kole, pfipadné na dalSich mistech v pfipa-
dé vice postupujicich, obdrzi dle svého umisténi pfislusné body do
CP. Ti zavodnici, ktefi 3. findlové kolo nedokon¢i, budou klasifikovani
na 15. respektive poslednim misté z findlového kola a obdrzi pfislusné
body do CP. V ptipadé nepfiznivych podminek maze JURY rozhod-
nout o konani zadvodu jen na dvé kola, toto rozhodnuti musi vyhlasit
pred startem prvniho kola. V tomto pfipadé do druhého findlového
kola postupuje prvnich 30 zavodniku. Ve vyfazovacim zavodé neni
povoleno pouzivat slalomové stitky na helmach (helma musi odpovi-
dat pozadavkim na obfi slalom).V ptipadé startu mensiho poctu nez
30 zavodnik( se jede zavod jen na dvé kola.

Parametry Vyfazovaciho zavodu:

SLv GS tercich: Prevyseni: 100 - 160 m

Vzdalenost bran: 12 - 14 m (vzdélenost to¢nych tyci), u prodlouzené-
ho oblouku je maximélIni vzdalenost to¢nych tyci 15 - 18 m. Trat musi
obsahovat nejméné jeden a nejvyse tfi prodlouzené oblouky

5.2.14 Paralelni zavod.

Paralelni zavod se uskute¢ni podle PLZ ¢l. 1220 s témito Upravami:
v pfipadé Ze dojde k situacim, které nejsou feSeny v ¢l. 1220 az 1233.
Prezentovani zavodnici jsou sefazeni podle ZZ. Prvnich 15 a bezbo-
dovi jsou losovani. V tomto poradi projedou jednu kvalifikacni jizdu na
samostatné trati mimo paralelni zadvod v branach podle PLZ. Z kvalifi-
kacni jizdy postupuje do hlavniho zavodu 16 nejlepsich. V piipadé rov-
nosti ¢asli na 16. misté absolvuji zavodnici dalsi jizdu v kvalifika¢ni trati,
kterd rozhodne o postupovém misté.

5.2.15 Trénink na trati zavodu SG.

Poradatel mlze pted zavodem umoznit zavodnikim na uzaviené
trati trénink pfi zajisténi lékarské sluzby ¢l. 221 PLZ, bezpecnosti
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traté a zajisténi organizace tréninku po dohodé s vedoucimi druzstev.
Moznost tréninku musi byt uvedena v rozpise zavodu ¢l. 213 PLZ.
Tento trénink neni povinny. Pofadatel za néj muze vybirat startovné.

5.2.16 Lyzaiské dovednosti kategorie U14, U16.

Testovani lyzaiskych dovednosti — ztestovaci baterie 12 testd se
vyberou 4 testy. Testy jsou hodnoceny body. Hodnotici $kéla se sklada
z desetibodové stupnice 10 — 1 bodu. 1 bod je hodnoceni testu jako
velmi slabé, velmi nedostate¢né. 10 bodl je hodnoceni dokonalé,
bezchybné provedeni. Vysledné poradi testovani lyzaiskych do-
vednosti urci soucet dosazenych bodU ze 4 testl. Kazdy test hodnoti
hodnotici komise, ktera se sklada ze 3 hodnotiteld.

Podrobné informace
https://www.czech-ski.com/userfiles/dokumenty/226/test-
lyzarskych-dovednosti-v-2021-final.pdf

5.2.17 ZODM se v roce 2027 uskute¢ni ve dnech 24. - 28. 1.
v Plzeriském kraji, dle pravidel COV. Vzavodé nejsou udélovany
poharové body a body za vykon. Pro nominace doporucujeme vyuzit
specidlné vydanou nominacni listinu, ktera vyjde 4. 1. 2027.

5.2.18 Specificka pravidla a omezeni poctu zavodnikid na zévo-
dech kategorie B UKZ.

5.2.18.1 Poradatel ma moznost omezit maximalni pocet startujicich
pro dany zavod. Tuto skute¢nost musi uvést v propozicich. Nad tento
limit mGze startovat na kvétu poradatele max. 25 zavodnik ve vsech
kategoriich dohromady. Tato kvéta je pIné v kompetenci pofadatele
zavodu a neuzavird se terminem online pfihlasek. Nejmensi mozny
limit maximalniho poctu startujicich je 180 zavodnikd.

5.2.18.2 Poradatel musi umoznit pfihlaseni do zdvodu vsem
zavodnikim prechazejicim zkategorie U12 (ro¢nik 2014) a bez-
bodovym zévodnikiim z kategorie U14 (ro¢nik 2013), pokud neza-
vodili zdlvodu nemoci nebo zranéni. Toto pravidlo plati do prvnich
RKZ.

5.2.18.3 Minimalni kvota pro pocet zavodnikd v jednotlivych
kategoriich je 65 zavodnikl pro kategorii U14 a 45 zavodnik( pro
kategorii U16. Toto pravidlo plati do prvnich RKZ.

5.2.18.4 Online ptihlasky a odhlasky na dany zdvod se ukoncuji
60 hodin pred zavodnim dnem (zévodni den je sobota, prihlasky
a odhlasky pro zavod konéi ve stfedu ve 12:00). Dle SR maze byt
zavodnik pfihldSen pouze na jeden zidvod vjeden den. Odhlasky
a doplnéni dalsich zavodnikd po ukonceni online piihlasek a odhlasek
muze uskutecnit porfadatel. Termin pfihlasek a odhlasek muze byt
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prodlouzen. O prodlouZeni rozhodne predseda STK nebo TRZ na
navrh poradatele zavodu.

5.2.18.5 Prihlaseni zavodnici jsou fazeni v jednotlivych kategoriich
dle aktualniho ZZ. Pokud dojde k omezenim poctu zavodnika dle vyse
uvedenych bodd, doplniuji se zadvodnici v kategoriich podle schématu
mladsi zakyné — mladsi zak - starsi zakyné - starsi zak.

5.2.18.6 Pokud poradatel neomezi pocet startujicich, je povinen
zajistit organizaci zavodu pro viechny pfihldsené, tak aby zavod
odpovidal minimalné bezpecnostnim standarddm pro zavody
z4kovské kategorie OSU AD.

5.3 Kategorie juniorti a dospélych
5.3.1 Nominacni kritéria.
Nominacni kritéria pro jednotlivé druhy zavodu jsou uvedena v tomto
¢lanku nebo samostatné a vydava je Rada OSU AD SLCR.
5.3.2 Zavody FIS.
5.3.2.1 Nominace na start na WSC, WJC, WC, CoC, EYOWF, YOG.
Nominace se provadi na zakladé platnych samostatnych kritérii OSU
AD pro Ucast na vyse uvedenych zavodech a dle platnych ustanove- ni
FIS a specifik daného zavodu.'

5.3.2.2 Mistrovstvi Ceské republiky - MCR:

Na zédvod budou nominovani zavodnici podle poradi v jednotlivych
disciplinach v posledni platné listiné FIS.

Zavodu se muze zucastnit v jednotlivych disciplinach 50 muzd a 50
Zen z CZE, pfipadné dal$i do max. poctu 140 startujicich.

5.3.2.3 Zavody FIS poiadané v Ceské republice:

Na jednotlivé zdvody budou nominovani zévodnici podle poradi
v jednotlivych disciplinach (SL, SG, GS, DH, AC, PAR) v obdobi platné
listiny FIS. Na zavody v SG nebo DH, které jsou soucasti AC, se nomi-
nace provadi podle bodd AC.

Zavodu se muze zUcastnit takovy pocet zavodnikd, ktery poradatel
pfijme do zavodu s ohledem na tcast zavodnik(i ze zahranici a stano-
veny pocet zavodnikd 140 dle pravidel FIS.

Podminkou finan¢niho pfispévku OSU AD na naklady poradani
zavod(, je Ucast poradatele a méfici skupiny na aktivu poradateld
a skoleni méfich.

5.3.2.4 Pokyny pro zavody FIS pofadané na Gzemi SVK, POL, CZE:
Na jednotlivé zdvody budou nominovani zavodnici podle poradi
v jednotlivych disciplinach (SL, SG, GS, DH, AC, PAR) v platné listiné FIS.
Zavodl se muze zucastnit pocet zadvodnik( stanovenych reglemen-
tem FIS pro zavodni obdobi 2026/2027.
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5.3.2.5 Zavody FIS pofadané v zahranici (mimo SVK a POL):
Na jednotlivé zdvody budou nominovéni zavodnici podle poradi
v jednotlivych disciplindch v posledni platné listiné FIS.
Zavodl se mlze zucastnit pocet zavodnikl stanovenych reglemen-
tem FIS, ktery pro zavodni obdobi 2026/2027 stanovuje kvétu 6 muzi
a 6 zen (pokud neni pocet ucastnikl naplnén do 140, narodni kvota se
v kategorii Zzen neuplatriuje). Nominace podle ¢l. 5.5.
Z této kvoty mize byt vyuzito na navrh predsedy TRJ pro zavody FIS az
dvou prednostnich mist a pro zavody NJR jedno misto mimo bodovy
limit do zacatku platnosti LB 26 ve prospéch zavodnikl prechazejiciho
ro¢niku a zaroven ¢lent SCMA. Pofadi téchto zavodnikd urcuje posled-
ni platna listina bodd Zzactva v dané discipliné z minulé sezény. Zadost
o uplatnéni prednosti zasle odpovédna osoba zéroven s prihlaskou
na zavod na sekretariat OSU AD SLCR. Zavodnik prechazejiciho ro¢ni-
ku maze vyuzit prednostniho prava pfihlaseni v ramci juniorské kate-
gorie max. 3x GS, 3x SL, 2x SG, DH a AC.
Pro start na zavodech v SG je podminkou méné nez 150 bodu FIS
v SG nebo GS a pro start ve DH je podminkou méné nez 150 bodi
ve DH nebo SG (neplati pro ¢leny reprezentacnich druzstev dospélych
a juniord). Vyjimku z tohoto pravidla méze zavodnikim juniorského
véku udélit sp. feditel OSU AD SLCR.
5.3.2.6 Zavody FIS-CIT.
Zéavody CIT - kritéria Ucasti jsou dana reglementem FIS-CIT.
Na jednotlivém zdvodé v zahrani¢i mlze startovat 8 muzd a 8 zZen.
Z této kvéty mlze byt vyuzito na navrh predsedy TRJ dvou mist mimo
bodovy limit do platnosti LB FIS 26 ve prospéch zavodnik(i precha-
zejiciho ro¢niku a zaroven ¢lend SCMA. Zadost o uplatnéni prednosti
zasle odpovédna osoba zéroven s piihlaskou na zadvod na sekretariat
OSU AD SLCR.
Na zavodech FIS-CIT v CR se mGze zG&astnit takovy pocet zavodnika,
ktery poradatel pfijme do zadvodu s ohledem na Ucast zavodnik( ze za-
hranici a stanoveny pocet zavodnikU dle pravidel FIS (140 startujicich).
Pro start na zavodech FIS-CIT musi mit zavodnik vice nez 30 FIS bodt
v soutézni discipliné SL a GS a vice nez 25 FIS bod v rychlostnich
disciplinach DH, SG a AC.
Informace: Jifi Langmaier - viz adresar.
5.3.2.7 Zavody FIS-UNI.
Zévody se fidi Mezinarodnimi pravidly FIS-UNI - vydani 2023.
1. Svétové zimni univerzitni hry.
Konaji se kazdé dva roky. Nominace probihd na zékladé stanove-
nych nominacnich kritérii a kvot schvalenych vykonnym vyborem
CAUS. Studenti, ktefi splfiuji zvefejnéné kritéria, se pfihlasi predse-
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dovi sportovni komise pro alpské discipliny v ramci CAUS Zderiku
Chrasteckému.

2.AM CR v disciplindch slalom a obfi slalom 13. - 14. 2. 2027
Bild v Beskydech.
Poradatel VSK MENDELU Brno, techn. zajisténi SKI Bila.
Info Jakub Havel, Petr Ochman - viz adresar.
PFihlasky: studujici VS a VOS s kédovym ¢islem FIS bez omezeni
véku. Termin pfihlaek podle rozpisu zavodu. CAUS hradi témto
Ucastnikdim startovné a vileky.
Zévod se kona soucasné jako MCR juniord v uvedenych disciplinach.

3. Prihlasky na zavody FIS-UNI v zahranici.
Ucast zajistuje sekretariat OSU AD SLCR. Z ddvodi garance a kont-
roly akademické pfislusnosti je nutno podat pfihlasky 10 dni pred
konanim zavodu.
Zévodnik doda na sekretariat potvrzeni o studiu v terminu
do 31.10. pfislusné sezény.
Kvoéta pro zavody FIS-UNI v zahranici je 12 muzli a 12 Zen, z toho
mohou byt v piipadé nenaplnéni kvoty 4 muzi a 4 zeny bez aka-
demické pfislusnosti.
Vlyjimka: pro zavody UNI v CZE a v SVK plati vzajemné kvoty 30+30
jako pro sousedni staty — viz ¢l. 4 Pravidel pro zavody FIS-UNI 2023,
resp. FIS_POINT_RULES ¢l. 7.6.3 - Zvlastni kvéty.

Adresar:
Jakub Havel 730184381 jakub.havel@mendelu.cz
Petr Ochmann 602578 063 info@skibila.cz

Michaela Jarousovd 737222451 sekretariatad@czech-ski.com
Zdenék Chrastecky 734203144  chrasta@centrum.cz

5.3.2.8 Zavody FIS-ENL.

Kvéta zavodnikt CZE do zahranici pro sezonu 2026/2027 je 6 muzl
a 6 zen. Mezinarodni lyzafska federace FIS - umoziuje realizaci tzv.
vstupnich zavodl ENL. Pro tyto zavody plati specidlni reglement FIS.

5.3.2.9 Zavody FIS-NJR.

Na zévodech kategorie FIS-NJR nesmi startovat seniofi. Kazdy narodni
svaz ma kvotu pro vsechny soutéze NJR stanovenou z kvét FIS. Pro
sezoénu 2026/2027 mé CZE v zahranici kvétu 3 juniofi, 3 juniorky.
Poradatel mlze povolit start az 6ti zavodnik z CZE pokud neni pfi-
hlaseno vice nez 25 zahrani¢nich zavodnikd, nebo nevyuzije celé
poradatelské kvéty 115 zavodnikd. V zavodech Zen se omezend
kvota vyuzije pouze pokud celkovy pocet pfihlasenych presahne
140 zévodnic.
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5.3.2.10 Zavody NC a NJC.

Poradatel zavodu kategorie NC a NJC ma pravo omezit pocet za-
hrani¢nich startujicich, pficemz musi dodrzet jejich minimalni pocet
dle pravidel FIS, a to 25. Stanoveni kvoty pro jednotlivé zahrani¢ni
vypravy je plné v kompetenci poradatele.

5.4 Terminy uzavérek, tisku a platnosti LB/ZZ FIS
2026/2027 dospélych

LISTINY BODU FIS 2026/2027 - jsou zvefejnény zde:
https://www.fis-ski.com/DB/v2/fis-points/deadlines-list/
AL?season=2027&mi=menu-fis-points&sectorcode=AL

5.5 Prihlasovani na zavody FIS, FIS-CIT, FIS-NJR,
FIS-UNI a FIS-ENL mimo
WSC, WJC, WC, CoC, WOG, EYOWF

PFihlasky zavodnik( na zavody FIS podle ustanoveni tohoto SR véetné
stanoveni odpovédnych osob (napt. trenéfi, vedouci apod.) vii¢i pora-
dateli provédi sekretariat OSU AD SLCR.

Urcena odpovédna osoba zajistuje dlstojny a reprezentativni styk s po-
fadatelem. Je vzdy urcena pro zévody FIS, FIS-NJR, FIS-CIT a FIS-ENL.
Zavodnik miize byt na sekretaridtu UAD SLCR v jednom terminu
piihlasen maximalné k jedné sérii zavodu a k dalsi sérii zavodu ve stej-
ném terminu jako ndhradnik. Pozadavky na jednotlivé zavody nebo
série zavodu FIS v zahranici musi byt predkladany oddily, kluby nebo
jednotlivci elektronicky on-line pod pfihlasenim na vysledkovém por-
talu SLCR-AD nebo e-mailem sekretariatu OSU AD SLCR nejpozdéji
8 dn(i pred losovanim prvniho zavodu dané série. Clenové RD-A,
B,C a RDJ-A,B maji minimalni lhiitu pro pfihlaseni 4 dny pied
losovanim prvniho zavodu dané série - pokud neni poradatelem
uvedeno jinak.

V odlvodnénych pfipadech rozhodnutim $éftrenéra RD maiji ¢le-
nové RD-A,B,C pii piihlaseni prednost na konkrétni zavody nebo sé-
rie zavodU. Na néavrh $éftrenéra pfislusné kategorie a odsouhlasenim
TRJ ziskaji prednost také ¢lenové RDJ-A,B,C a DJ - U18. Odlivodné-
nymi pfipady jsou zavody nebo série zavodi zahrnuté do spolecné-
ho programu reprezenta¢niho druzstva nebo starty nutné k zajisténi
splnéni bodového limitu pro start na vyssich uUrovnich zavodu:
OH, MS, MSJ, EYOF, YOG.
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Dale se nominace provede dle bodU ve svétovém zebricku dle platné
listiny FIS.

Zdvodhnici, ktefi Fddné podali poZadavek na ucast na zdvodech FIS,
jsou povinni si nejpozdéji tfi dny pred losovdnim zdvodu ovérit
na sekretaridtu OSU AD SLCR, zda jsou na zdvod zarazeni a v pfipadé
nominace musi zdvazné potvrdit tcast, jinak nebudou prihldseni!!!
V ptipadé, ze byl zadvod FIS zruSen nebo preloZen, je povazovana
plvodni pfihlaska za neplatnou. Zavodnik se musi na dany za-
vod znovu piihlésit, pofadi zavodnikl je dle aktudlniho poradi LB
FIS. V pfipadé, kdy je zruSeni zdvodu nebo jeho pfelozeni v dobé
kratsi nez 4 dny pred zdvodem, provadi se nominace 48 hodin pred
losovanim zévodu, dle aktudlniho pofadi LB FIS. Vyjimky pfednosti
nominace po RD a RDJ jsou i zde platné.

5.5.1 Dalsi podminky pro pfihlasovani a ucast na zavodech FIS,
FIS-CIT, FIS-NJR, FIS-UNI, FIS-ENL.

5.5.1.1 Povinnosti zavodnika vii¢i sekretariatu OSU AD SLCR.
Piihlaseny zavodnik, ktery se rozhodl, ze nebude startovat v celé
sérii zavodu nebo jeji ¢asti, je povinen tuto skute¢nost neprodlené
oznamit sekretariatu OSU AD SLCR.

V piipadé, ze zavodnik prihlaseny na zavod FIS se tohoto zdvodu bez
omluvy nezicastni, nebude nominovan na dalsi zavody v zahra-
ni¢i v prubéhu nasledujicich 14 dni.

Zavodnik, ktery startoval na zavodech FIS a nebyl prihlasen sekre-
tariatem OSU AD SLCR, nebude usekem prihlaovan na dalsi zavody
v zahranic¢i do konce zavodniho obdobi.

Zavodnik, ktery startoval a nemél dostacujici pojisténi lé¢ebnych
vyloh do zahraniéi véetné sportovniho rizika, nebude pfihlasovan
na dalsi zavody v zahranic¢i do konce zavodniho obdobi.

5.5.1.2 Povinnosti sekretariatu OSU AD SLCR.

Za spravnost obsahové stranky prihlasky odpovida sekretariat OSU
AD SLCR. Pro jednotlivy zavod je pFihlaovan stanoveny pocet zévod-
nik opravnénych startovat za CZE v ramci FIS urc¢ené kvéty. V prihlds-
ce mohou byt uvedeni ndhradnici. Pro zavod v DH, SG musi byt v pfi-
hlasce uveden trenér pro jednotlivé zavodniky.

5.5.2 Prihlasky na zavody v zamot¥i a Finsku, Norsku, Svédsku.
Na tyto zavody FIS musi byt pfihlasky predkladany sekretaridtu OSU
AD SLCR nejpozdéji 15 dnd pred losovanim zavodu, reprezentanti
RD A,B,C a RDJ A,B nejpozdéji 8 dni pfed losovanim. Zavodnik, ktery
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je prihlasen, ale z véaznych ddvodu se nemUize zucastnit, musi tuto
skute¢nost nahlasit sekretaridtu OSU AD, ktery zajisti pfihlaseni dal-
siho zavodnika v nomina¢nim poradi. Doporucuje se vzajemné infor-
movat o téchto skutecnostech s predstihem.

5.5.3 Systém piihlasovani na zavody FIS-UNI, CIT, ENL, NJR
konané v CR.

Prihlasky provadéji oddily/kluby, jednotlivci elektronicky on-line pod
prihlasenim na vysledkovém portalu SLCR-AD.

5.5.4 Narodnim svaziim se zakazuje pfihlasovat tytéz za-
vodniky na vice nez jeden zavod ve stejném terminu - Dvojita
prihlaska (PLZ 215.2, 621.12).

V zévodech FIS/AD je platné nasledujici upfesnéni ¢lanku PLZ 215.2:
pokud se konaji dva zavody na jednom misté v jeden den, muze byt
zavodnik pfihlasen na oba tyto zavody. Pokud se zavody konaji na ji-
nych mistech, je platna pouze vyjimka viz nize:

Pokud zavodnik startoval v nékterém zavodu, nemUze byt uveden
jako DNS v jiném zavodu téhoz dne s vyjimkou tréninku sjezdu. Po-
kud byl zavodnik ptihlasen a vylosovan pro zavod ve sjezdu a tento
zavod opusti, aby mohl startovat na jiném zavodu ve sjezdu, nesmi se
jiz k pavodnimu zévodu vratit. Sekretariat FIS hlasi vsechna dvojita
pfihlaseni k vyfeseni predsednictvu FIS.

6. Cesky pohar v alpskych disciplinach 2026/2027

Cesky pohar je dlouhodoba soutéz jednotlivcli s vyhodnocenim od-
dild/klubl podle vypsanych kategorii v pfislusném zavodnim obdo-
bi, kde je hodnoceno umisténi zavodnikd jednotlivcl a oddili/klubt
v jednotlivych konanych zédvodech.

6.1 Kategorie:

Muzi Ccp-Cp M 17 let a starsi
Zeny Ccp-Cp L 17 let a starsi
Juniofi a juniorky CPJ-CP U21+U18  17-21let
Mladsi juniofi a juniorky ~ CPMLJ - CP u18 17 - 18 let
Starsi zaci a zakyné CPSTZ (UA13 15-16 let
Mladsi zaci a zakyné CPMLZ u14 13-14let
6.2 Zpusob hodnoceni.

6.2.1 Vyhodnoceni jednotlivcd v jednotlivych kategoriich
(muzi, Zeny, juniofi/rky, mladsi juniofi/rky, starsi Zactvo a mladsi
zactvo). Do vysledkll se zapocitavaji pouze body ziskané v poradi
Ceskych zavodnika.
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Zavodnikim jsou pfidélovany body za umisténi v jednotlivych ka-
lendafem OSU AD SLCR uréenych zavodech FIS pro muze a zeny,
juniory a mladsi juniory ze spole¢né vysledkové listiny (podle stupnice
v bodu 6.3). Pro zactvo ve viech zavodech RKZ véetné MCR se body
za umisténi udéluji podle samostatnych vysledkovych listin U14a U16
(podle stupnice v bodu 6.3).

Poradi bude stanoveno podle poctu ziskanych bodu. Zavodnik, ktery
ziska nejvétsi pocet bodd za umisténi ze zapocitaného poctu zavo-
dU viz 6.3.1 nebo 6.3.2 bude klasifikovan na prvnim misté. Pokud dva
nebo vice zavodniki ziskaji stejny pocet bodu, pro urceni poradi je
rozhodujici celkovy pocet bodli ze vSech odjetych zavodu. V pfipa-
dé, ze zavodnici maji stejny i celkovy pocet bodu ze vsech odjetych
zavod(, pro urceni poradi je rozhodujici pocet nejlepsich umisténi
ze vsech zavod(. V pfipadé, Ze ani tak neni rozhodnuto, zavodnici jsou
klasifikovéni na stejném misté.

6.2.2 Vyhodnoceni klubi/oddilti bude provedeno podle jednotli-
vych kategorii:

e dospéli

* Zactvo

Pfitom jsou jednotlivym klubdm/oddildm zapocteny viechny body
(body celkem) ziskané zavodniky podle klubové/oddilové pfislus-
nosti, poradi je dano podle celkového poctu ziskanych bodu, véetné
bod ze zavodU lyzaiskych dovednosti.

Vyhlaseni vysledki MCR a Ceského poharu:

Jednotlivci Diplomy MCR Diplomy CP Medaile/pohary/
ceny
Zeny 1. - 6. misto 1. - 3. misto 1. - 3. misto
Muzi 1.- 6. misto 1. - 3. misto 1. - 3. misto
Juniorky 1.- 6. misto 1. - 3. misto 1. - 3. misto
Juniofi 1. - 6. misto 1. - 3. misto 1. - 3. misto
Mladsi juniorky 1.- 6. misto 1. - 3. misto 1.- 3. misto
Mladsi juniofi 1.- 6. misto 1. - 3. misto 1. - 3. misto
Starsi zdkyné 1.- 6. misto 1. - 3. misto 1.- 3. misto
Starsi Zaci 1.- 6. misto 1. - 3. misto 1.- 3. misto
Mladsi zakyné 1.- 6. misto 1. - 3. misto 1. - 3. misto
Mladsi zaci 1. - 6. misto 1. - 3. misto 1. - 3. misto
Kluby pouze CP
Dospéliajun. 1. - 3. misto 1. - 3. misto
Zactvo 1. - 3. misto 1. - 3. misto
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6.3 Body za umisténi v CP:

umisténi | body umisténi | body umisténi | body
1. 100 11. 24 21. 10
2. 80 12. 22 22. 9
3. 60 13. 20 23. 8
4. 50 14. 18 24, 7
5. 45 15. 16 25. 6
6. 40 16. 15 26. 5
7 36 17. 14 27. 4
8. 32 18. 13 28. 3
9. 29 19. 12 29. 2
10. 26 20. 1 30 1

6.3.1 Do poradi CP zakil se s¢itaji ptislusné body za umisténi dle
tabulky SR ¢l. 6.3 a to maximalné 3 nejlepsi vysledky zavodnika
v discipliné SL, 3 nejlepsi vysledky v discipliné GS a 3 nejlepsi vysledky
zkombinace (podmnoziny) zdvodd VZ a SG. Body ze zavod lyzaiskych
dovednosti se nepo¢itaji do klasifikace CP jednotlivcd.

6.3.2 Do poradi CP dospélych a juniorG se zapocitaji vysledky
ze zavod( FIS/CIT/UNI konanych z povéteni OSU AD SLCR na uzemi
CR nebo ve vyjime¢nych ptipadech i v ciziné. Do porfadi CP dospélych
a juniord se s¢itaji prislusné body za umisténi dle tabulky SR ¢l. 6.3
a to maximalné 8 nejlepsich vysledkl z kazdé jednotlivé discipliny
SL, GS, SG, DH.

6.4 Vyhodnoceni CP OSU AD SLCR.

Za prubézné zpracovani a zverejnéni do dvou dnt po kazdém zavodé
veetné kone¢ného hodnoceni CP OSU AD je odpovédny

Sekretariat AD SLCR.

6.5 CP bude vyhodnocen v pfipadé, Ze se uskute¢ni nejméné 6 libo-
volnych zavodu v kazdé kategorii.

6.6 Koordingtorem CP ve vztahu OSU AD - pofadatel je Miroslav
Jarous.
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7.RGzné

Zavodni sezéna 2026/2027 muze byt ovlivnéna epidemiologickou
situaci, rozhodnutim FIS nebo statnich instituci a je v pravomoci Rady
0SU AD SLCR piijimat operativni opatfeni, ktera budou zvefejiiovana
na strankéach SLCR.

7.1V pfipadé umisténi dvou a vice zavodnikii ve stejném poradi
jsou vyhlaseni na stejném misté a nasledujici misto se vypousti.
Vyhlaseni Mistrovstvi Ceské republiky a Ceského poharu se tyka
pouze zavodnik( CZE.

7.2 Ucast na prezentaci a na poradach v zavodech vypsanych
0SU AD SLCRa FIS.

Pofadatelé viech typl soutézi poradanych v CR jsou povinni provadét
fadnou prezentaci zavodniku a doprovodu a v pfipadé potieby vyuzit
i omezujicich opatfeni v poctu osob na poradach podle rozhodnuti
JURY. Prezentace a porad vedoucich druzstev v zédvodech FIS viech
kategorii se zGcasthuje vzdy pouze odpovédna osoba uréend OSU
AD SLCR, ktera si mGze stanovit pfiméfeny pocet asistent( (s hlasem
poradnim). Prezentace a porady se mGzou dle rozhodnuti poradatele
konat online.

7.2.1 JURY mize nahradit oficialni tabuli jinym komunika¢nim kana-
lem, ktery musi sdélit na poradé vedoucich druzstev. V pfipadé, ze se
porada nekona musi byt jiny komunikacni kanél uveden v propozicich
zavodu. Jinym komunikaénim kanalem, nemuize byt vyhradné rozhlas.

7.3 Zpravy TD ze zavodd OSU AD SLCR kategorie A a B.

TD jsou povinni zpracovat neprodlené po skonceni zadvodu zpravu
o jeho prlibéhu na predepsaném formulafi, zprava se zpracovava
elektronicky. Tato zprava se zpracovava i v pfipadé nekonani zavodu.

7.4 Zmény termini zavodi:

7.4.1 Zavody FIS na tizemi CR.

Zmény terminl v prdbéhu zavodniho obdobi nahlasi poradatel
sekretarigtu OSU AD SLCR, ktery tuto zménu projedna s predsedou STK.
Prelozeny zdvod musi uvést vzdy novy termin, jinak je povazovan
za zrudeny. V piipadé zmény podminek v priibéhu jiz zahdjeného
bloku zdvodu (potadi zdvodd v ramci vicedennich zavodt) rozhoduje
JURY.

7.4.2 Zavody - MCRZ a RKZ zactva.

Zmény termin( v pribéhu zavodniho obdobi projedna pofadatel
s predsedou TR zactva OSU AD a s predsedou STK OSU AD a nasledné
informuje sekretariat.
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V ptipadé zmény podminek v pribéhu zahajeného bloku zavodl
rozhoduje o zméné poradi zavodl JURY. Zména discipliny podléha
schvaleni TRZ.

7.5 Zavody v zavodnim obdobi 2027/2028.

Zéajemci o usporadani mezinarodnich a republikovych zavodl v za-
vodnim obdobi 2027/2028 zaslou pfihlasky do 30.4. 2027 sekretariatu
0SU AD SLCR. Je vitano predbézné projednani v pribéhu zavodniho
obdobi 2026/2027 s ¢inovnikem STK. Zadost se podava na pfedepsa-
ném formulafi.

7.5.1 Funkce pfi zavodech ,A” a,, B, které musi byt obsazeny
RolLZ - specialista AD:

e Reditel zdvodu

¢ Velitel trati

¢ Velitel brénovych rozhodcich

* Rozhoddina startu

*  Rozhoddiv cili

¢ Vedouci méreni

7.5.2 Funkce pf¥i zavodech kat.,,C” musi byt obsazeny:

e Reditel zdvodu - RoLZ SP - supluje funkci TD

e Velitel trati - RoLZ

7.6 Tiskopisy.

Pfi vSech zdvodech na republikové Urovni a Urovni Uzemnich cel-
kG se musi pouzivat predepsané tiskopisy, které jsou jako uvedeny
na Web-strankach SLCR/AD-dokumenty.

7.7 Startovné.
V zavodnim obdobi 2026/2027 je stanovena max. vyse startovného
(bez skipasu) takto:
7.7.1 400 Ké za zavodnika a zavod na MCR a RKZ zactva
500 K¢ za zévodnika na MCRZ a RKZ pfi Ucasti na organizova-
ném tréninku SG
500 K¢ za zavodnika a zavod v zavodech FIS v CR kategorie
dospélych a juniori
7.7.2 Clenové RD-A a B a RDJ-A a B na MCR svych kategorii startovné
neplati.
7.8 Ostatni informace.

V SLCR plati nasledujici dokumenty vztahujici se ke sportovni ¢innosti:
¢ Disciplinarni fad platny od 10. 11. 1999
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*  Prestupnifad platny od 23. 10. 2008

* Pojistna smlouva s pojistovnou Kooperativa, a. s.
¢. 7721184496 (pojisténi odpovédnosti, majetku, skod).

* Pojistna smlouva s pojiStovnou UNIQA 3558001543
(razové pojisténi élend SLCR).

* Pojistna smlouva s pojistovnou Allianz a.s.
¢€.C555030407 (odpovédnost trenéri a cviciteld SLCR)

*  Smérnice pro ziskani a prodlouzeni RoLZ

*  Smérnice ¢. 6/2004 Vzdélavani TD pro AD

* Smérnice pro homologaci zavodnich trati alpskych disciplin
OSU AD SLCR

* Doporuéeni pro odménovani rozhodéich OSU AD SLCR

7.8.1 Pojisténi pro zavod a trénink v zahranici.

Zvyhodnéné pojisténi lze sjednat pouze prostiednictvim sekreta-

riatu Useku OSU AD SLCR pro jednotlivce nebo skupiny na jednotlivé

vyjezdy nebo celoro¢ni pojisténi.
Pojistna smlouva s pojistovnou Evropska pojistovna (ERV) (pojis-
téni lé¢ebnych vyloh v zahraniéi + a pojisténi odpovédnosti - jed-
notlivé vyjezdy).

*  Pojistna smlouva s pojistovnou Generali Ceska pojistovna-dopro-
vod, Generali Ceska pojistovna-zavodnici (pojisténi lé¢ebnych
vyloh v zahranici + pojisténi odpovédnosti — celorocni pojistné).

V ptipadé potieby poskytne doplnujici informace sekretariat.

7.9 Prohlaseni zavodnika -, Athlete’s declaration”.

U zavodu FIS je tato povinnost spinéna podepsanim ,Athlete’s dec-

laration”, které soucasné plati pro viechny ostatni zdvody vypsané

na tzemi CR.

~Athlete’s declaration” musi predlozit sekretariatu OSU AD SLCR

pfi podani pfihlasky na prvni mezinarodni zavod v Zdkovské kate-

gorii a nasledné pfi zadosti o mezinarodni licenci FIS po dovrseni

16 let. Podpis rodi¢l pfipadné zékonnych zastupcl je nutny u za-

vodnikd mladsich 18 let. Po dosazeni véku dospélosti musi zavodnik

“Athlete’s declaration” obnovit.

7.10 Doping.

Doping je ve viech lyzaiskych disciplindch pfisné zakazén. Kontrolu

a postih dopingu ve sportu stanovuji Smérnice pro kontrolu a postih

dopingu ve sportu’, vydan Antidopingovym vyborem Ceské repub-

liky, vztahujici se na véechny registrované zavodniky, ktefi se na za-
vod pfipravuji nebo se ho Ucastni, jejich trenéry, funkcionare svazy,
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oddild TJ, klubt apod., organizatory soutézi, jakoz i osettujici |ékare

zavodnik. Sankce pfi pfipadném poruseni antidopingovych pravidel

se udéluji vyhradné podle ¢lanku 10 Smérnice pro kontrolu a postih

dopingu ve sportu.

Pro mezindrodni zavody plati antidopingova pravidla FIS.

Materialy:

1.,,Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu”

2.,Seznam zakazanych latek a metod”

3.,,Seznam zakazanych léki registrovanych v CR” vie v platném

znéni viz www.antidoping.cz

Dostavi-li se dopingova kontrola k zavodu je povinnost spoluprace:

Poradatel:

e zajistit odbérovou mistnost, o jeji zplsobilosti pro odbér vzorkd
rozhoduje dopingovy komisaf

e zajistit dostate¢né mnozstvi ndpojt

Odpovédné osoby:

¢ spolupracovat pfi vybéru kontrolovanych zavodniku

¢ spolupracovat s dopingovym komisafem pfi predvedeni zavod-
nikd

Vybrany zavodnik:
pfevezme pisemnou vyzvu k dopingové kontrole a jeji prevzeti
potvrdi s uvedenym ¢asem svym podpisem

¢ sportovec se musi neprodlené po vyzvani dostavit do odbérové
mistnosti

*  sportovec ma pravo byt doprovézen jednou osobou jako doprovod

e u mladistvych sportovcu zajisti dopingovy komisaf v soucinnos-
ti s poradateli, podle moznosti, Ucast zakonného zastupce nebo
jiné vhodné osoby (Iékat, trenér, zastupce svazu)

¢ sportovec musi mit u sebe prikaz totoznosti

Pokud se sportovec odmitne ztcastnit odbéru bude tato skutec-

nost zaznamenana a oznamena jako poruseni antidopingového

pravidla.

7.11 Zdravotnické zajisténi zavodii.

Pofadatel zavodu vsech kategorii se musi fidit pokyny FIS/PLZ

o zdravotnim zajisténi zavodu.

7.12 Rozpisy zavodu:

Rozpisy zdvodl RKZ, FIS, MCR posle pofadatel na adresu

sekretariatad@czech-ski.com nejpozdéji 15 dnli pred konanim zavo-

du. Po kontrole vlozi sekretariat propozice do systému.
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7.13 Rozpisy zavodi musi obsahovat zakladni udaje - PLZ ¢l. 214

7.14 Distribuce vysledkovych listin zavod.

Poradatel je povinen zaslat vysledky zavodd, vypocet pfirazky, ihned
po skonceni zavodu v digitalni podobé (format xml, xls, ru¢ni zadani
vysledkd). Soubor *xIs - jeho template se mlze vygenerovat na vy-
sledkovém portalu na strance zdvodu (pfihldSeni jako pofadatel nebo
pfislusnad méfici skupina). Ru¢ni zadani vysledkd opét na strance za-
vodu (po pfihldseni jako poradatel nebo pfislusnd méfici skupina)
Ize po kliknuti na jednotlivého zévodnika, pfihlaseného do zavodu
doplnit porfadi a ¢as zavodu. Ve vysledkovém portalu Ize po kliknuti
na zédvodnika zobrazit jeho vysledky.

Soubory ke stazeni (ndvody, popisy, dokumenty):
https://www.czech-ski.com/alpske-discipliny/dokumenty,

slozka ke stazeni.

7.15 Zavody KOSU AD.
Zavody organizované KOSU AD se fidi samostatnymi SR, které Fesi
soucasné rozpisy zavodd nebo dodatky k SR OSU AD. Jejich sou-
¢asti musi byt terminova listina. Tyto dokumenty musi korespondo-
vat s PLZ resp. timto SR a podIéhaji schvaleni komisi STK na navrh
metodika OSU AD SLCR.

7.16 Viechny dokumenty OSU AD SLCR, KOSU AD SLCR (SR, do-
datky SR KOSU, rozpisy zavodi, vysledky zavodii, zmény v ka-
lendafi a nominace) jsou zverejiiovany na vysledkovém portalu
SLCR-AD.

7.17 Vysledkové listiny véetné vypoctu prirazky a dalsi doku-
menty k zavodu, musi obsahovat udaje podle PLZ ¢l. 617.

7.18 Doporuceni pro pofadatele zavodu.

Doporucuje se véem poradatelim zdvodd dusledné barevné odlisit
(prevlekové vesty) vsechny funkcionére, ktefi se pohybuji kolem trati
v priibéhu zavodu, (rozhoddi, techniky, ¢leny JURY apod.).

7.19 Fluorové vosky.

Tuto problematiku fesi dokument Svazu lyzaid CR ,Pravidla pro
kontrolu a postih poruseni zakazu pouziti fluorovych voska”,
ktery je ke stazeni na strankach SLCR
www.czech-ski.com/o-nas/dokumenty
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8. Adresafr - struktura OSU AD:

Rada OSU AD: telefon: e-mail:
Predseda Martin $tépan +420777 266 249 martin.stepan@aspekt.hm
Mistopiedseda  Petr Zahrobsky +420 606 444 599  zahrobsky80@gmail.com
Clen Milos Drapala +420774112916 drapala@jdrozhlasy.cz
Clen Lubomir Trejbal +420737220382 lubomir.trejbal@preciosa.cz
Clen Robert Varga +420602 566 436 varga@akvv.cz
Clen Stanislav Kmoch +420 603324501 skmoch@lf1.cuni.cz
Clen Alena Danihelkova ~ +420602 595224 ajaj@seznam.cz
Plénum 0SU AD:
A Praha Michal Karnik +420739539339 sjski@volny.cz
B Jihomoravsky  Viktor Klima +420602 315232 klima@cesaconsulting.cz
C Jihocesky Véclav Dostél +420737 291159 kosuadjck@seznam.cz
E Pardubicky Véclav Kénsky +420725662 714 vaclav.kansky@seznam.cz
H Krélovehradecky Danuta Strougalova +420608 555088 danuta@eski.cz
J Vysotina Marek Balej +420602 576 696 balej@chox.cz
K Karlovarsky Milan Kassak +420608 113335  kosek.pkp@seznam.cz
L Liberecky Jan Fiedler +420604 703316  jan fiedler@czech-ski.com
M Olomoucky Martin Kolaf +420733 406 205 martin@ski-petrikov.cz
P Plzensky Jindfich Sedlacek ~ +420603 510295 sel.sro@seznam.cz
S Stfedocesky VéraLangmaierovd ~ +420737226771 langmaierova@volny.cz
T Moravskoslezsky Petr Ochmann +420602 578063 pochmann@skibila.cz
U Ustecky Rostislav Soucek +420602 484190  rostislav.soucek@gmail.com
Z Zlinsky Marek Flisnik +420 603 304 846 flisnik m@seznam.cz
Revizni komise OSU AD:
Predseda Jifi Langmaier +420723481792 jirilg@hotmail.com
Clen Oto Kadérka +420731577 952 info@otosport.cz
Clen Roman Keznikl +420777 069069 roman@keznikl@rkak.cz
STK OSU AD:
Predseda Ludék Strejcek  PLZ +420 603 544 671 ludek strejcek@post.cz
Danuta Strougalova SR +420 608 555 088 danuta@eski.cz
Miroslav Jarou$ cp +420737 222 487
Jifi Matéju u1o,U12, +420777 801050 jiri.mateju@czech-ski.com
U14,U16
Alena Danihelkova +420 602 595 224 ajaj@seznam.cz
Olga Kfizova +420733 528 282 olga.krizova@okei.cz
Petr Seidl MAS, RoLZ-TD +420 602 532 204 pe.seidl@centrum.cz
Ota Deyl RoLZ-MV +420602 680 021 ota.deyl@gmail.com
Robert Kadérka HOM-CZE ~ +420777 970304 robertkaderka@ czech-ski.com
Martin Vokaty HOM-FIS/CZE +420 602 405 228 vokaty.martin@atip.cz
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Jifi Langmaier ar
Jonds Kryzl HOM-CZE
Metodicka komise 0SU AD:
Predseda Radim Jire$
Clen Ludek Strejeek

Jan Fiedler

Ludvik Vacek

Jifi Matéju

Alena Danihelkova
Komise mladeze OSU AD:
Predseda Jifi Matéju
Clen Jan Fiedler
Praha Miroslava Fukova
Jihomoravsky Viktor Klima
Jihocesky Petr Brandtner
Pardubicky Jan Hlavacek
Kralovehradecky  Radim Jire$
Vysocina Marek Balej
Karlovarsky Karel Soukup
Liberecky Jaroslav Rakusan
Olomoucky Alena Danihelkova
Plzensky Jindfich Sedlacek
Stredocesky Martin Stépén st.
Moravskoslezsky ~ Tomas Tavoda
Ustecky Jan Miller
Zlinsky Milo$ Drapala
Mezinarodni komise FIS:
SP,EP Jan Fiedler
Mlddez/Pravidla  Olga Kfizova
Hom. FIS Martin Vokaty
qr Jiti Langmaier
Masters Petr Seidl

Klasifikacni komise Ludék Strejéek

+420723 481792 jirilg@hotmail.com
+420 608 555 093 jonas.kryzl@seznam.cz

+420 606 708 399
+420 603 544 671
+420604 703 316
+420 604 203 384
+420777 801 050
+420 602 595 224

+420777 801 050
+420604 703 316
+420776716 022
+420602 315 232
+420723 804 894
+420722 964 076
+420 606 708 399
+420 602 576 696
+420602 266 014
+420777 082 495
+420 602 595 224
+420603 510 295
+420777 266 249
+420777 021 950
+420724214 215
+420774112916

+420604 703 316
+420733 528 282
+420 602 405 228
+420723 481792
+420 602 532 204
+420 603 544 671

radim jires@post.cz
ludek.strejcek@post.cz
jan.fiedler@czech-ski.com
ludvik vacek@auto-skla.cz
jir.mateju@czech-ski.com
ajaj@seznam.cz

jir.mateju@czech-ski.com
jan.fiedler@czech-skicom
fukova.miroslava@gmail.com
viktorklima@gmail.com
petr.brandtner@seznam.cz
hlavas45@gmail.com
radim jires@post.cz
balej@chox.cz
carlos.soukup@gmail.com
jrakusan22@gmail.com
ajaj@seznam.cz
sel.sro@seznam.cz
martin.stepan@aspekt.hm
tom.tavoda@seznam.cz
jan.muller@m-algo.cz
drapala@jdrozhlasy.cz

jan.fiedler@czech-skicom
olga.krizova@okei.cz
vokaty.martin@atip.cz
jirilg@hotmail.com
pe.seidl@centrum.cz
ludek.strejcek@post.cz
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Poradatelé zavodti RKZ a FIS:

E

Ski klub Ustin. 0.
Jan Duffek

TJ Loko Trutnov
Pavel Marek

Slovan Pecp. S.
Blanka Sochorova

TJ Bizuterie Jablonecn. N.

Zdenék Dfevény

Stredocesky KSL
Véra Langmaierova

Ski Vitkovice - Bila
Petr Ochmann

VSK Mendelu Brno

Jakub Havel - UNI a MCR)

Skiteam Sv. Petr
Pavlina Gasparikova
Ladislav Forejtek

Ski Solan
Milos Drapala

TJ Sp. Rokytnice
Filip Trejbal

Lyko klub Prachatice
Vaclav Dostal

Ski klub Spindl
Danuta Strougalovéa

+420 603 225 044

+420 603 239 530

+420777 024 166

+420 604 739 941

+420737 226 771

+420 602 578 063

+420730 184 381

+420724 253 908
+420 603 483 246

+420774112916

+420737 964 204

+420737 291159

+420 608 555 088

klub@skiricky.cz

info@gteam.cz

transski@volny.cz

zdenekdrevenya@tiscali.cz

langmaierova@volny.cz

info@skibila.cz

jakub.havel@mendelu.cz

gasparikova@skiareal.cz
ladislav.forejtek@gmail.com

drapala@jdrozhlasy.cz

filiptrejbal@seznam.cz

lykoklub@seznam.cz

danuta@eski.cz
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@I PRILOHA €. 1

Upfesnéni pro poradani zavodu kategorie , C”

Poradéni zavodl v AD urovné kategorie ,C* (dle PLZ 201.3.9) ma
predevsim za cil ziskat nové adepty alpskych disciplin a vytvorit
a udrzet jejich pozitivni vztah k alpskému lyzovani, a to zejména v ka-
tegorii PaP (vékova kategorie U10 — U12 dle SR OSU AD, ¢l. 5.1). Dale
mohou byt zavody kategorie ,C" at jiz jako jednotlivé zavody ¢i se-
ridl zavod(, pofadany pro vsechny vékové kategorie dle PLZ 607.3.,
u VaNZ vcetné kategorie U8 (ro¢nik 2019 a mladsi).

Na tyto zavody se nevztahuje ¢l. 650/PLZ (Homologace), jejich orga-
nizace se fidi touto pfilohou.

Parametry zavodni trati

1) Zavody pro vékovou kategorii U10 - U12 jsou podrobné feseny v SR
OSU AD, ¢l 5.1.
Pro tuto vékovou kategorii neni striktné vyzadovano dodrzeni mi-
nimalnich parametr( sjezdovych trati, tj. VR, PB a ZS, dle platnych
PLZ a SR. Cas zavodni jizdy zadvodnika by mél byt v rozpéti 30 - 40
sekund, nedoporucuje se délka zavodni traté vyzadujici ¢as pra-
mérné jizdy nad 50 sekund.
Pro zavod ve SL jsou pozadovany kratké gumové tyce, pro GS dlou-
hé kloubové tyce s primérem 25,0 - 28,9 mm.

2) Zavody pro vékovou kategorii U14 - U16 musi spliiovat minimal-
ni vyskové rozdily VR dle SR OSU AD, ¢lanek 1.3., sloupec Mladez
(U14 a U16), ponizené o 50 %; neni ovsem striktné vyZzadovano
dodrzeni dalSich parametr(, tj. PB a ZS ¢i branovych kombinaci
pro SL dle platnych PLZ a SR. V tomto ohledu je nutné zohlednit
obecnou fyzickou a sportovni zdatnost zavodnikd. Z diivodd bez-
pecnosti zavodnikl je nutné dodrzet predepsané sitky bran a vzda-
lenosti bran a ty¢i dle SR OSU AD, ¢lanek 1.4.

Pro kategorii U14 - U16 se doporucuji pofadat zavody v discipliné
GS nebo SL v ¢ase zavodni jizdy cca 40 - 50 sekund. Nedoporuc¢uje
se délka traté vyzadujici ¢as jizdy nad 60 sekund. Stavba zévodni
traté musi byt odlisna od traté pro mladsi kategorie U10 a U12 a
musi odpovidat parametrdm lyzi pro piislusnou vékovou kategorii
a zavod dle SR OSU AD.

Pro viechny druhy zévodu jsou pozadovany dlouhé kloubové tyce
s pramérem 25,0 - 28,9 mm.
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3) Zavody pro vékovou kategorii juniofi (U18 — U21), dospéli a Masters

musi splfiovat minimalni vy$kové rozdily VR dle SR OSU AD, ¢lanek
1.3., sloupec ENL, ponizené o 30 %; neni ovsem striktné vyzadovano
dodrzeni dalsich parametrd, tj. PB a ZS ¢i branovych kombinaci pro
SL dle platnych PLZ a SR.V tomto ohledu je nutné zohlednit obec-
nou fyzickou a sportovni zdatnost zdvodnikd. Z diivod(i bezpec¢nos-
ti zdvodniku je nutné dodrzet predepsané sitky bran a vzdalenosti
bran a ty¢i dle SR OSU AD, ¢lanek 1.4.
Pro tyto vékové kategorie se doporucuje poradat zavody v discipli-
nach SL, GS ¢i SG, vzdy v trati odlidné od trati pro kategorie U10
a U12.V této kategorii neni povinné pouzivat lyze pro zavod v GS
s parametry dle platnych PLZ. Lyze pro GS vSak musi mit minimalni
polomér 17 m. Pro véechny druhy zavodU jsou pozadovény dlouhé
kloubové tyce s primérem 28,9 mm, je-li to mozné, doporucuje se
pouzit dlouhé kloubové tyce s primérem 30 mm.

Pro viechny vékové kategorie plati, Ze minimalni Sitka zavodni trati

(mezi boc¢nimi bezpecnostnimi sitémi) by méla byt alespon 40 metrd.

Viechna ustanoveni PLZ, SR OSU AD SLCR a dal3ich dokumentd, smér-

nic ¢i pokynd, vydanych a schvalenych Radou OSU AD SLCR a timto

Upfesnénim nedotcenymi, zGstavaji v platnosti a pfi pofadani zavodu

kategorie,,C" je nutno je dodrzovat.

Bezpecnostni opatieni pfi pofadani zavodi kategorie, C”

Za zabezpeceni a provedeni téchto opatieni je odpovédny poradatel

zavodu. Pfi provedeni zdvodu musi pofadatel bez vyhrad respektovat

bezpecnostni opatieni a pozadavky na zabezpeceni startovniho a ci-
lového prostoru, umisténi bezpecnostnich siti apod. Kromé toho je
poradatel povinen dbat nasledujicich z4sad:

e Sjezdova trat ur¢ena k zavodu, pokud je soucasti sjezdové trati
sdilené s verejnosti, musi byt v celé délce vcetné cilového prostoru
oddélena technickou zabranou tak, aby do ni nebylo mozné své-
volné vjet z vefejné ¢asti trati nebo naopak.

¢ Pokud je zadvod pofadan na sjezdové trati uzaviené pro vefejnost,
musi byt mista mozného vjezdu nebo prdjezdu vefejnosti dosta-
te¢né technicky zabezpecena

¢ Vlastni technickd zabrana vytycujici zdvodni trat nebo zamezujici
vjezd a prujezd vefejnosti nesmi byt natolik pevna, aby v pfipadé
kolize byla moznou pficinou zranéni. Soucasné tato zabrana nesmi
byt tvofena lanem nebo provazem pro vylouceni fezného nebo
trzného poranéni.
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Sitka sjezdové trati musi umoznit bezpeéné zastaveni pti vyjeti
z vytycené zavodni trati.

Snéhova podlozka musi byt upravena v celé Sifce sjezdové trati,
ne pouze v oblasti vyty¢enych bran. Cilovy prostor musi byt svymi
rozméry dostatecné velky pro bezpecné zastaveni zadvodnikd, sné-
hova podlozka musi byt upravena po celé plose cilového prostoru.
Na sjezdové trati ur¢ené pro zavod nesmi byt instalovany jakéko-
liv pevné konstrukce a sloupy, odstaveny stroje, zasnézovaci déla
apod. Veskeré tyto predméty, konstrukce nebo stroje musi byt po
dobu konani zdvodu premistény mimo zavodni sjezdovou trat
nebo na jeji bo¢ni okraj a souc¢asné zabezpeceny matracemi spo-
le¢né s bezpecnostnimi sitémi.

Pokud je zavodni trat vytycena v blizkosti lyzarského vleku, je nut-
né celou sdilenou délku oddélit sitémi tak, aby byla zaru¢ena bez-
pecnost zavodnikl i osob pohybujicich se na vleku.

Je nutné dbat na bezpecnost stavby cile (cilové brany a ¢asomiry)
a zajisténi bezpecnosti v cilovém prostoru. Nafukovaci brany a jiné
reklamni poutace okolo trati v¢etné cile nesmi byt kotveny tak,
aby hreby, lana, napdjeni apod. mohly zpUsobit zranéni pfi stietu
nebo blizkém prajezdu zavodnikd.

LyZzatska vyzbroj a vystroj nesmi byt ponechédvana v cilovém prostoru.
Zavody za umélého osvétleni v pozdnich odpolednich a vecernich
hodinach se obecné nedoporucuji, pro kategorie U10 - U16 jsou
nevhodné.

Spravna instalace bezpecnostnich siti FIS-B:

Zakladnim predpokladem spravné funkcnosti bezpecnostni sité je
jeji spravna instalace. Nosné tyce musi sit ze strany predpoklada-
ného ataku zavodnika podporovat nebo byt siti provleceny.
PodpUrné tyce musi byt instalovany dostate¢né hluboko ve sného-
vé podloZce, aby nedoslo k jejich vyvraceni.

Sit musi byt nainstalovana tak, aby mezi snéhovou podlozkou
a jejim spodnim okrajem nebyla mezera.

Pfi instalaci vice fad siti se doporucuje rozestup jednotlivych fad
alesporn 2,5-3m.

Pfi instalaci siti pfred pevné objekty/konstrukce/stroje/stromy/
je nutné tyto instalovat v dostate¢né vzdalenosti a dale doplnit
matracemi v tésné blizkosti prekazky. Nejblizsi sit muize byt
od pevné prekazky vzdalena min. 4 m.
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Pro zévody VaNZ, pokud neni uvedeno jinak, plati Pfiloha ¢. 1 pouze

jako doporuceni pro poradani zavodu.

Dale pro VaNZ plati nasledujici vyjimky ze SR:
pro tento typ zavodu se nepouzije ¢l. 1.1.1, véetné ¢l. 1.1.2

* k¢l 1.2.1 - ochranna pfilba je povinna, nemusi viak splhovat
podminku stitku RH 2013)

* neplaticlanek 1.2.2 a1.2.5

¢ ¢l 1.3 a 1.4 plati pro vSechny vékové kategorie coby doporuceni

e ¢l. 5.1.4 prihlasovani na zavody neni nutné pres vysledkovy portal

SLCR (komentai: téchto zavod( se Gcastni i ne¢lenové SLCR, tudiz

se nemUzou pres portal pihlasit)

neplati ¢l. 5.1.5

¢l. 5.1.8 — pro zavody VaNZ neplati omezeni poctu startl

neplati ¢lanky 5.1.11,5.2.11a5.2.12

¢l. 5.1.12 se pouzije jako doporuceni

¢l.7.5.2 pro VaNZ musi byt obsazeny nasledujici funkce:

* feditel zavodU - trenér Ill. tfidy

* komisaf soutéze — RoLZ (supluje funkci TD)

e ¢l.7.11 plati jako doporuceni

* neplati¢l. 7.15
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@I PRILOHA C.2 I

Odborny sportovni usek alpskych disciplin SLCR
Kalendar poradatelG FIS, UNI, CIT, CHI /CP 2026 - 2027

Kat.

Datum: Misto: Poradatel: | CP < SL | GS | SG | DH
zavodu
Albrechtice s
14.-17.1. N , TJ Bizu
5027 lezer§kych Jablonec + FIS 2 2
horach
18.-20.1, | Spindleriv ssvklltJZirmJr .
2027 Mmoo | Skiteam | * | MORFS 2
. ENGINE
Ricky .
22.-23.1. e Ski klub
v Orlickych P P FIS - CHI 1 1
2027 horach Usti nad Orlici
TJ Slovan
30.-31.1. Pec pod
2027 Snazkou |  FECP-S* |+ FIs 2
Loko Trutnov
13. -14.2. Bila VSK Mendelu +

2027 | vBeskydech |  skiBila + | UNLMCRS |1

15.- 16.2. |Lyzafsky areal

2027 Karolinka Ski Solan + FIS 2

SpindlerGv | Stredocesky

Com> [ Miyn—Homi| “ksL+vST | + | Rs-cm | 2
Misecky Ekonom Praha
Spindlertv
20213 Miyn | Skiklub Spindl | + MCR 1
027
- Sv. Petr

Schvaleno Radou OSU AD SLCR dne 18. 8.2026
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@I PRILOHA €. 3

Odborny sportovni tsek alpskych disciplin SLCR
KalendaF poradatelii Kistle RKZ/CP a FIS zactva 2026 — 2027

Datum: Misto: Pofadatel: K at. LD SL GS SG
zavodu
16.-17.1. V'j‘i’zkeyrt;l‘('.cceh TJ Spartak Kastle : ,
2027 Sy Rokytnice | RKZ1,CP
horach
Ricky Ski klub
2231 |, Orlickych Ustinad | FIS-Children 1 1
2027 § na
horach Orlici
13.-14.2. Hochficht Lyko Kastle 5
2027 (AUT) Prachatice | RKZ2,CP
27.-28.2. Bil o Kistle
2027 |vBeskydech | SKIBH | pxz3 ep ! L
13.-14.3, | Morechitice | 1)y, Kastle : ,
2027 v Jablonec | RKZ4,CP
horach
Spindlertiv Skiteam
16.-19.3. Mivn Sv. Petr Késtle 1 1 ] 1
2027 oy petr | +Skiteam | MCR,CP
- ENGINE

Schvaleno Radou OSU AD SLCR dne 18. 8.2026
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@I PRILOHA €. 4 I

Parkur - ukazky a ptiklady usek pro stavbu parkuru

1 Plot

START Y Y

YY \

STETINY

10 zmén sméru

« \ =/ «\ < /<

AN

Material: | &tétiny

Stavba: | 4-6 m vzdalenost mezi Stétinami,
po spadnici - 10 &tétin (stridani dvou barev)

I . P ——= CZECH SKI "™
vyznagen! z které strany se za&ina _mm & SNOWBOARD

Provedenti: | kratky oblouk

Hodnoceni: | projel / neprojel /
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2 Traverz(y)

START

GUMOVE TYCE

nebo

nin

GSTYCE

UKONCENI USEKU

Mate gumové tyce nebo GS tyce

Stavba: | stfidani modra cervena, v traverzu ctyfi tyce

rozmezi:1-2.= 8 az10 m; 2-3. 6 a2 8 m; 3.-4. 8a210 m

minimainé dva traverzy v pribéhu trati (doleva a doprava)

maximalné &tyfi traverzy ~—— CZECH SKI ™™

Provedeni: | najezd do traverzu ze spadnice nebo oblouku B & SNOWBOARD

kolem 1. tyée delsi oblouk

kolem 2. a 3. tyée dva kratf oblouky

kolem 4. tyée opét delsi oblouk

projel / neprojel /
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Prujezdy

(banany, prodluzovaci brany)

6-10m

GUMOVE TYCE

nebo

nln

GSTYCE

Material: | gumové tyée nebo GS tyce
Stavba: | vzdalenost tyi po spadnici 610 m
vzdalenost toénych ty&( 15-25 m
Etyfi zmeény smérl
Provedenti: | dlouhy oblouk, spravné Easovani pohybii
Hodnoceni: | projel / neprojel

~—= CZECH SKI """
<N & SNOWBOARD

/
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Stridani
kratky/dlouhy oblouk

‘ 9-m ‘

YY

56m STETINY
B nebo
GUMOVE TYCE
Mate stétiny nebo gumové tyce - stiidani barev
Stavba: | po spadhici tii Stétiny vzdalenost 5-6 m (kratky oblouk)
dlouhy oblouk cca 14-18 m vzdalenost toénych téti
ouhy oblouk cca m vzdalenost toénych tétin L i
dalsi tfi stétiny ve spadnici ve vzdalenosti 5-6 m - & SNOWBOARD
Provedeni: | dva kratké oblouky, jeden dlouhy oblouk

Hodnocen

projel / neprojel /
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Podjezdy

délka tyce

teré

[ c | gerveny

dle provedeni A, B, C, D:

A: Eervené tyce 4x (dva podjezdy)

B: Eervené tyce 4x (dva podjezdy)
C: GS tyce 2x (s Eervenym teréem) - doporuceno

D: Eervené tyce 6x + spojky na piicné ulozeni horni tyée
(spojky lehce rozpojitelné)

dale 3x GS tyce (pro 2 podjezdy)

‘CZECH SKI ™"
4 % SNOWBOARD

Stavba: | postaveni tfi GS bran, vzdalenost tocnych ty& 18-20 m »
cca doprostied vzdalenosti umistime podjezd (3 GS brany, 2 podjezdy)
Doporuéeni: | orientace zavrtanych tyéi lehce dolii z kopce, aby nebyly proti jezdci
Provedeni: | dlouhy oblouk s dovednosti podjeti
Hodnoceni: | projel / neprojel
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6 ODbri slalom

GSTYCE

Materi

GS tyce

Stavba: | GS brany, vzdalenost toénych tyi18-22 m

~=—= CZECH SKI """
dlouhy oblouk N & SNOWBOARD

projel / neprojel /
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Preskoky

nin

GS TYCE

‘ délka tyce

S

3x GS ty&e - stiidani barev (¢ervena, modiré dle predchoziho seku)

SL tyce Eervené barvy 2x

gumové tyce Eervené barvy 10x na zajisténi polozené SL tyce

4x GS tyce Eervené barvy na vyznagent preskoku

Stavba:

postaven ti GS bran, vzdalenost toénych ty&i18-20 m

cca doprostred vzdalenosti umistime preskok

polozena SL ty¢ Eervené barvy je umisténa stétkou
nebo zévitemn smérem dolti z kopce

zajisténi polozené SL tyée pomoci 4 gumovych ty&f navrtanych tésné vedle
polozené tyée - dvé a dvé proti sobé, polozena ty€ lezi na snéhu, 5 gumova
tyé je umisténa na konci Stétky nebo zavitu polozené tye

Provedeni:

dlouhy oblouk s dovednosti pfeskoku

Hodnoceni:

projel / neprojel

CZECH SKI ™™
R & SNOWBOARD
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Snek

YY

STETINY

nebo

GUMOVE TYCE

Material: | $tétiny v jedné barvé (mize byt odligna od predchozich tsek - napf.
zelena) cca 11 x, 2x 8tétiny jiné barvy na ukonéeni oblouku.
Stavba: | vytyéeni oblouku az do proti sméru ve tvaru ulity neka
(doprava nebo doleva)
polomér oblouku se do protisméru zmensuje z velkého poloméru
do mensiho poloméru
na vytyéeni celého oblouku pouzijeme cca 11 §tétin jedné barvy
na ukonéeni oblouku pouzijeme 2 tétiny jiné barvy
stavba doprava nebo doleva dle predchozich seki a moznosti sjezdovky
Provedeni: | oblouk s otocenim o 360°, vyjezd mezi dvéma tétinami jiné barvy
Hodnoceni: | projel / neprojel

CZECH SKI *™
4 & SNOWBOARD
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Vytycené oblouky

YY

STETINY

nebo

GUMOVE TYCE

Material

Stétiny nebo gumové tyce 8x + 8x

Stavba:

vytyéeni celého oblouku §tétinami nebo tycemi jedné barvy
(v zavislosti na predchozim seku)

gL 80

wev

mezi oblouky udélat vétsi mezeru mezi barvami

vzdalenost "tocnych tyéi" je cca 15-18 metri

vyznaceni spravné strany pii zahajeni a ukonéeni oblouku Stétinami
nebo tyéemi prislusné barvy

Provedeni:

stfedni oblouk ve vyzna&ené linii trati

Hodnoceni:

projel / neprojel
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B & SNOWBOARD

N\




W
-
M

kmé brany

max 45°
v idedl 60°

A

SLTYCE

SL tyée prim. 25 mm nebo 27 mm (doporucené 25 mm)

2x Eervené a 2x modré (stiidani barev)

Stavba: | zavrtani tyce Sikmo pro podjeti, cca 60° dle sklonu svahu
4 brany za sebou
vzdalenost toénych ty&i16-20 m
Provedeni: | oblouk se snizenim tézisté lyzafe a odklonénim horni
poloviny t&la (zalomeni, angulace)
Hodnoceni: | projel / neprojel

== CZECH SKI ™™
A & SNOWBOARD

/
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n

Prekroceni

(nezarazovat do zavodu v parkuru, zaradit pouze do tréninku)

Material: | 6 SL tyéi ervené barvy a 6 SL ty&i modré barvy
(stfidani barev - viz obrazek)
Stavba: | polozeni tyéi v jednom sméru (rovné za sebou) sikmo svahem
Provedeni: | najezd vzdy zespodu
pred ukoncenim Gseku prekrogit ty¢ obéma lyzemi nahoru
na konci dalsiho useku prekrocit ty¢ obéma lyzemi dold
Hodnoceni: | projel / neprojel

== CZECH SKI ™™
i & SNOWBOARD

/

64



12 Trychtyr

(nezarazovat do zavodu v parkuru, zaradit pouze do tréninku)

-1

“« < <« <
“« < <« <

¥y N\ ¥
Y . ¥
Y —— *

Stavba: | vyznaceni koridoru a trychtyfe stétinami

Provedeni: | sesouvani po spadnici, jizda po spadnici S o b

sesouvani po spadnici na druhou stranu

Hodnoceni: | projel / neprojel, technika provedent /
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Poznamky:
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Poznamky:
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Poznamky:
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Pool partnefi

K KASTLE

LEKI POC
MICO

PROTECTION FOR PERFORMANCE

INAD>

MEcHANIX WEAR

~ //hizuno. SIDAS ()0

YOUR FOOT COMPANY™

Partnerské skiarealy

~\

A skiaredl
Spindlertv mlyn SkiResort
CERNA HORA - PEC
‘ MOLLTALER
GLETSCHER
SPORTOVNI FLATTACH - KARNTEN
HARRACHOVas.
Medialni partnefi
(@ EVROPA2
Ceska televize -

A1 sSnouw

SVAZ LYZARU CESKE REPUBLIKY
ODBORNY SPORTOVNI USEK ALPSKYCH DISCIPLIN
Cukrovarnickd 483/42,162 00 Praha 6

PARTNERI

CZECH
ALPINE POOL
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