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Zprava o vysledcich statni reprezentace a vyhodnoceni péce o talentovanou

I.  Statni reprezentace: Svaz lyzara Ceské republiky/ OSU Bézecké discipliny

mladez za rok 2025

1. Seznam statnich reprezentantd

Reprezentacni druzstvo OHN - Zeny

Pfijmeni Jméno Sezéna
Polonska Eliska 24-25
Cilichova Anna 24-25
Machova Marie 24-25
Mankova Emma 24-25
Spicarova Karolina 24-25 |25-26
Bradnova Magdaléna 25-26
Lutovskd Klara 25-26
Zilinska Nikola 25-26
Plechagova Nikola 25-26
Reprezentacni druzstvo OHN - muii

P¥ijmeni Jméno Sezéna

Reza¢ Ale3 24-25

Benda Vojtéch 24-25
Steinbach Hynek 24-25
Jungwirth Stépan 24-25
Sucharda Simon 24-25 |25-26
BroZek Matéj 25-26
Materna Sebastian 25-26
Janata Jan 25-26
Gajdos Matéj 25-26
Reprezentacni druzstvo - Juniorky

P¥ijmeni Jméno Sezéna
Randdkova Hanka 24-25
Bimanova Eliska 24-25
Milerska Anna 24-25

Jaklova Anna Marie 24-25

TUmova Lucie 24-25
Gubancokova Silvia 24-25 |25-26
Duskova Katefina 24-25 |25-26
Polonska Eliska 25-26
Crhakova Lucie 25-26
Cilichova Anna 25-26
Sirova Anna 25-26
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Reprezentacni druzstvo - Juniofi

P¥ijmeni Jméno Sezéna

Koznar Matéj 24-25

Hellmich Jonas 24-25

Svoboda Martin 24-25

Smejkal Adam 24-25

Simbartl Eduard 24-25 | 25-26
Rezad Ales 25-26
Salaba Jakub 25-26
Benda Vojtéch 25-26
Steinbach Hynek 25-26
Reprezentacni druzstvo B - Zeny

P¥ijmeni Jméno Sezéna
Honsova Anezka 24-25
Novakova Adéla 24-25 | 25-26
Jaklova Anna Marie 25-26
Milerska Anna 25-26
Tlmova Lucie 25-26
Reprezentacni druzstvo B - muzi

P¥ijmeni Jméno Sezéna

Lukes Tomas 24-25

Pila¥ Ondrej 24-25

Dufek Tomas 24-25 | 25-26
Pesta David 24-25 | 25-26
Hellmich Jonas 25-26
Ophoff Mike 25-26
Reprezentacni druistvo A -Zeny

P¥ijmeni Jméno Sezéna
Janatova Katefina 24-25 | 25-26
AntoSova Barbora 24-25 |25-26
Havlickova Barbora 24-25 | 25-26
Beranova Tereza 24-25 |25-26
Reprezentacni druistvo A - muzi

Pf¥ijmeni Jméno Sezéna

Novak Michal 24-25 |25-26
Cerny Ondrej 24-25 |25-26
Tuz Jiti 24-25 |25-26
Fellner Adam 24-25 |25-26
Bauer Matyas 24-25 |25-26
Seller Ludék 24-25 |25-26
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2. Plan Gcasti

Plan ucasti reprezentantl byl stanoven na zdkladé kalendare vypsanych soutézi FIS a MOV, dle
stanovenych kvét pro CR a navrzenych nominacnich kritérii na vrcholné soutéze a finanénich moznosti

0sU BD.
Evropsky olympijsky festival mladeze (EYOF)
P¥ijmeni Jméno
Cilichova Anna RD OHN - Zeny
Polonska Eliska RD OHN - Zeny
Machovd Marie RD OHN - Zeny
Mankova Emma RD OHN - Zeny
Spicarova Karolina RD OHN - Zeny

Evropsky olympijsky festival mladeze (EYOF)

Pfijmeni Jméno

Rezag Ales RD OHN - mu7i
Steinbach Hynek RD OHN - muzi
Benda Vojtéch RD OHN - muii
Jungwirth Stépan RD OHN - muzi
Sucharda Simon RD OHN - muzi
Mistrovstvi svéta juniort (MSJ)

P¥ijmeni Jméno

Bimanova Eliska RD - juniorky
Milerska Anna RD - juniorky
Jaklovd Anna Marie | RD - juniorky
TlUmova Lucie RD - juniorky
Randakova Hanka RD - juniorky
Gubancokova Silvia RD - juniorky
Duskova Katefina RD - juniorky
Mistrovstvi svéta juniorti (MSJ)

P¥ijmeni Jméno

KoZnar Matéj RD - juniofi
Hellmich Jonas RD - juniofi
Svoboda Martin RD - juniofi
Smejkal Adam RD - juniofi
Simbartl Eduard RD - juniofi
Mistrovstvi svéta U23 (MSU23)

P¥ijmeni Jméno

Tuz Jiti RD-A muzi
Bauer Matyas RD-A muzi
Honsova Anezka RD-B Zeny
Pilat Ondrej RD-B mutzi
Pesta David RD-B muti
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Mistrovstvi svéta (MS)

P¥ijmeni Jméno
Janatova Katefina RD-A Zeny
Beranova Tereza RD-A Zeny
AntoSova Barbora RD-A Zeny
Havlickova Barbora RD-A Zeny
Mistrovstvi svéta (MS)
P¥ijmeni Jméno
Novak Michal RD-A muzi
Fellner Adam RD-A muzi
Seller Ludék RD-A muzi
Cerny Ondfrej RD-A mufi
Tuz JiFi RD-A muzi
Bauer Matyas RD-A muzi

3. Skuteénost ucasti
Dle naplnéni nominacnich kritérii.
P¥ijmeni Jméno Kategorie Sezéna EYOF MSJ MS U23 MS
Cilichova Anna RD OHN - Zeny |24-25 NE NE NE NE
Polonska Eliska RD OHN - Zeny |24-25 ANO NE NE NE
Machova Marie RD OHN - Zeny |24-25 ANO NE NE NE
Mankova Emma RD OHN - Zeny |24-25 NE NE NE NE
§picarové Karolina RD OHN - Zeny |24-25 |25-26 ANO NE NE NE
Lutovska Klara RD OHN - Zeny 25-26 ANO NE NE NE
Milerska Anna RD - juniorky 24-25 NE ANO NE ANO
Jaklova Anna Marie | RD - juniorky 24-25 NE ANO NE ANO
TlUmova Lucie RD - juniorky 24-25 NE ANO NE NE
Randakova Hanka RD - juniorky 24-25 NE NE NE NE
Bimanova Eliska RD - juniorky 24-25 NE ANO NE NE
Gubancokova | Silvia RD - juniorky 24-25 | 25-26 NE NE NE NE
Duskova Katefina RD - juniorky 24-25 |25-26 NE ANO NE NE
Crhékova Lucie RD - juniorky 25-26 NE ANO NE NE
Honsova Anezka RD-B Zeny 24-25 NE NE ANO NE
Janatova Katefina RD-A Zeny 24-25 |25-26 NE NE NE ANO
Beranova Tereza RD-A Zeny 24-25 |25-26 NE NE NE ANO
AntoSova Barbora RD-A Zeny 24-25 |25-26 NE NE NE ANO
Havlickova Barbora RD-A Zeny 24-25 |25-26 NE NE NE ANO
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Pfijmeni Jméno Kategorie Sezona EYOF MS) MSU23 MS

Rezag Ales RD OHN - muzi |24-25 ANO NE NE NE

Steinbach Hynek RD OHN - muzi |24-25 ANO NE NE NE

Benda Vojtéch RD OHN - muzi |24-25 ANO NE NE NE

Jungwirth Stépén RD OHN - muZi |24-25 NE NE NE NE

Sucharda Simon RD OHN - muzi |24-25 |25-26 ANO NE NE NE

KoZnar Matéj RD - juniofi 24-25 NE ANO NE NE

Hellmich Jonas RD - juniofi 24-25 NE ANO NE NE

Svoboda Martin RD - juniofi 24-25 NE ANO NE NE

Smejkal Adam RD - juniofi 24-25 NE NE NE NE

Simbartl Eduard RD - juniofi 24-25 | 25-26 NE ANO NE NE

Salaba Jakub RD - juniofi 25-26 NE ANO NE NE

Pilar Ondrej RD-B muizi 24-25 NE NE NE NE

Pesta David RD-B muZi 24-25 |25-26 NE NE ANO NE

Novak Michal RD-A muzi 24-25 | 25-26 NE NE NE ANO

Fellner Adam RD-A muzi 24-25 |25-26 NE NE NE ANO

Seller Ludék RD-A muZi 24-25 |25-26 NE NE NE ANO

éernv Ondrej RD-A muzi 24-25 | 25-26 NE NE NE ANO

Tuz JiFi RD-A muzi 24-25 |25-26 NE NE ANO ANO

Bauer Matyas RD-A muzi 24-25 | 25-26 NE NE ANO ANO

Dufek Tomas RD-B muZi 24-25 |25-26 NE NE NE ANO
4. Vysledky

P¥ijmeni Jméno Kategorie Sezéna EYOF MmS)J MS U23 MsS

Cilichova Anna RD OHN - Zeny 24-25

Polonska Eliska RD OHN - Zeny 24-25 2.

Machova Marie RD OHN - Zeny 24-25 31.

Mankova Emma RD OHN - Zeny 24-25

Spicarova Karolina RD OHN - Zeny 24-25 | 25-26 7.

Lutovska Klara RD OHN - Zeny 25-26 24,

Milerska Anna RD - juniorky 24-25 22. 51.

Jaklovd Anna Marie | RD - juniorky 24-25 8. 23.

TlUmova Lucie RD - juniorky 24-25 20.

Randakova Hanka RD - juniorky 24-25

Bimanova Eliska RD - juniorky 24-25 31.

Gubancokova | Silvia RD - juniorky 24-25 | 25-26

Duskova Katefina RD - juniorky 24-25 | 25-26 35.

Crhakova Lucie RD - juniorky 25-26 40.

Honsova Anezka RD-B Zeny 24-25 42,

Janatova Katefina RD-A Zeny 24-25 | 25-26 12.

Beranova Tereza RD-A Zeny 24-25 | 25-26 25.

AntosSova Barbora RD-A Zeny 24-25 | 25-26 41.

Havlickova Barbora RD-A Zeny 24-25 | 25-26 27.
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Pfijmeni Jméno Kategorie Sezéna EYOF ] MS U23 MS
Rezaé Ale3 RD OHN - muZi | 24-25 5.

Steinbach Hynek RD OHN - muzi 24-25 17.

Benda Vojtéch RD OHN - muzi | 24-25 6.

Jungwirth Stépdn RD OHN - muzi | 24-25

Sucharda Simon RD OHN - muzi | 24-25 | 25-26

KoZnar Matéj RD - juniofi 24-25 42.

Hellmich Jonas RD - juniofi 24-25 8.

Svoboda Martin RD - juniofi 24-25 41.

Smejkal Adam RD - juniofi 24-25

Simbartl Eduard RD - juniofi 24-25 | 25-26 34.

Salaba Jakub RD - juniofi 25-26 52.

Pila¥ Ondrej RD-B muti 24-25

Pesta David RD-B muZi 24-25 | 25-26 42,

Novak Michal RD-A muzi 24-25 | 25-26 5.
Fellner Adam RD-A muzi 24-25 | 25-26 24,
Seller Ludék RD-A muZi 24-25 | 25-26 46.
Cerny Ondrej RD-A muzi 24-25 | 25-26 25.
Tuz JiFi RD-A muzi 24-25 | 25-26 4, 29.
Bauer Matyas RD-A muzi 24-25 | 25-26 30.
Dufek Tomas RD-B muZi 24-25 | 25-26 32.

[} Talentovana mladez — Usek bézeckych disciplin SLCR
1. Systém a koncepce talentované mladeze

a) fizeni systému, organizacni struktura

Zakladnimi €lanky systému sportovné talentované mladeze (dale STM) Useku béZeckych disciplin (déle
UBD) Svazu lyzarG CR (dale SLCR) jsou tréninkova centra "Sportovni centra mlddeze" a "Sportovni
stfediska" financovana z dotaci Ndrodni sportovni agentury (dale NSA), popt. vlastnimi zdroji UBD
SLCR.

Na zakladé stanovenych komplexnich kritérii jsou podporovani trenéfi v klubech, které zabezpecu;ji
pfipravu sportovci ve véku 12-23 let.

Dle véku jsou podporovani sportovci Uspésni na mezinarodni Urovni, nebo ti, ktefi pro to maji vhodné
predpoklady. Témto sportovcim jsou vytvoreny ekonomicko-organizacni podminky pro zabezpeceni
sportovni pfipravy, a to nad ramec jejich zajisténi ve sportovnim oddile ¢i klubu.

Do systému STM muZe byt zafazen pouze sportovec, ktery neni zafazen v resortnim sportovnim
centru (RSC), nebo v systému STM u jiného sportu.

b) vazba na reprezentaci under age kategorie

Sportovci zafazeni a podporovani v rdmci SCM, ktefi splni kritéria pro zarazeni do RD, jsou zarazeni do
reprezentacniho druzstva OH nadéji nebo reprezentacniho druzstva juniord.
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c) zpUsob podpory

Cinnost klubu je na zakladé komplexnich kritérii pfevedena na bodové hodnoceni. Klub, ktery spini
nutnou podminku pro zfizeni SpS a/nebo SCM a dosdhne stanoveného poctu bod( ziska financéni
podporu ze strany UBD SLCR. Podpora je ¢lenéna do kategorii, jejich pocateéni pocet je 5, ale systém
je navrzen tak, aby bylo mozné pocet kategorii ménit (zvysovat).

Podpora klubu ze strany UBD SLCR je vyhradné pfispévek na ¢innost trenéra. Pro pfiznani pispévku v
dané kategorii je nutna smlouva trenéra s klubem minimalné ve vy3i ptispévku od UBD SLCR pro danou
kategorii. UBD SLCR podporuje také zafazené sportovce prispévkem na jejich sportovni €innost a
zabezpecenim pfipravy nad ramec zajisténi ve sportovnim oddile ¢i klubu.

= jak nastaveno v predpisech

Systém sportovné talentované mladeie na dané obdobi schvaluje Rada UBD, resp. Valnd hromada
UBD.
Celkovou vysi finanénich prostfedk(i na &innost STM schvaluje Rada UBD, resp. Valna hromada UBD,
na zakladé rozpoétu schvaleného SLCR
Kritéria pro zarazeni do systému STM a jejich bodové ohodnoceni jsou upravena ve smérnici ,,Systém
sportovné talentované mladeze UBD SLCR“ schvalené Radou UBD.
Zpusob Cerpani finanéniho prispévku na konkrétni SpS a/nebo SCM je upraven samostatnou smérnici
»Metodicky pokyn k ¢erpani piispévku na sportovné talentovanou mlade? UBD SLCR“ schvalenou
Radou UBD SLCR.

= konecni ptijemci, jaka jsou pravidla (legislativa svazu)

Konecnym prijemcem pfispévku je klub, ktery zodpovidd za vyuziti poskytnutého prispévku dle
podminek smérnic schvalenych Radou UBD SLCR.

= (hrady za sluzby (na zdkladé jakych legislativnich pravidel), kdo urcuje, jaké
sluzby, z jakych predpist to vychazi apod.

Cerpani finanéniho prispévku probihd dle smérnice ,Metodicky pokyn k ¢erpani prispévku na
sportovné talentovanou mlade? UBD SLCR“, kterou schvaluje Rada UBD SLCR.

PFispévek na plat trenéra(-0) je ¢erpan nasledujicim zptisobem: Castku za urcité obdobi (minimalné v
délce jednoho meésice) fakturuje klub Svazu lyzafli vidy po skonceni tohoto obdobi. V pfipadé vyzadani
zasle klub kopii faktury trenéra klubu nebo kopii dohody o provedeni prace / pracovni ¢innosti mezi
trenérem a klubem.

Prispévek na ¢innost sportovcl je kluby cerpan tak, Ze kluby vystavi fakturu Svazu lyzara za probéhlé
akce (vycvikové tabory, ndkup lyzarského materidlu, lékarsko-regeneracni zabezpeceni apod.).
K fakture pfilozi kopie vSech zaplacenych dokladu.

= kontrola — jaké organy svazu — predpisy

Kontrolu fadného vyuziti ptispévku na STM provani sportovni feditel UBD SLCR prostiednictvim
sekretariatu UBD a nasledné ekonomické oddéleni SLCR dle predpist Fadného vyuctovani.

d) trenérské zajisténi (vzdélavani, odpovédnost, smlouvy a jejich nastaveni)

Podpora klubu ze strany UBD SLCR je podminéna aktivni ¢&innosti profesiondlniho trenéra
(profesionalnich trenérd). Klub zabezpecluje sportovni pripravu lyZzard kvalifikovanymi trenéry a
navrhuje vedouciho trenéra SpS a/nebo SCM.
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Vedouci trenér SpS

- Je drzitel platné trenérské licence béhu na lyzich B. Ve zvlastnich pfipadech Ize uznat i o stupen nizsi
trenérskou kvalifikaci.

- Ridi a organizuje sportovni pFipravu sportovci zafazenych do SpS.

- Ridi ¢innost dalgich trenérd SpsS.

- Organizuje soustfedéni SpS.

- Organizuje naboru sportovci pro prijeti do klubu.

- Spolupracuje s povérenymi pracovniky UBD SLCR.

- R4dné vede online tréninkovy denik skupiny SpS dle internich pravidel UBD.

- Pfipravuje podklady pro oponentni fizeni.

Konecna Uprava naplné prace vedouciho trenéra SpS je v kompetenci klubu a je obsazena v pracovni
smlouvé mezi klubem a trenérem.

Vedouci trenér SCM

- Je drzitel platné trenérské licence béhu na lyzich A, ve zvlastnich pfipadech Ize uznat i o stupen nizsi
trenérskou kvalifikaci.

- Ridi a organizuje sportovni pfipravu sportovcd zafazenych do SCM.

- Ridi &innosti dalsich trenérd v klubu.

- Organizuje soustiedéni SCM.

- Spolupracuje s povérenymi pracovniky UBD SLCR.

- Radné vede online tréninkovy denik skupiny SCM dle internich pravidel UBD.

- Zodpovida za vedeni a kontroluje online denik sportovc daného SCM.

- Pfipravuje podklady pro oponentni fizeni UBD SLCR.

Konecna Uprava naplné prace vedouciho trenéra SCM je v kompetenci klubu a je obsazena v pracovni
smlouvé mezi klubem a trenérem.

e) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

UBD SLCR prostfednictvim sportovniho feditele UBD, koordinatora sportovné talentované mladeze
UBD, Metodické komise UBD a Trenérské rady UBD:

- Ridi metodicky ¢innost STM.

- Tvofi koncepci tréninkového procesu (vydavani metodickych listd).

- Provadi kontrolu ¢innosti STM formou pravidelného kaZzdoro¢niho oponentniho fizeni.

- Organizuje kontrolni testy a srazy STM.

- Zabezpecuje odborné vzdélavani trenérl (seminare a workshopy pro trenéry).

f) vyfazovani ze systému pfi neplnéni, dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéfi,
testovani)

UBD SLCR mUze vyradit ze systému podpory klub, ktery nesplni podminky a povinnosti dané smérnici
,Systém sportovné talentované mladeze UBD SLCR“.

SpS

Otevieny systém: Pro ziskani statusu SpS na dané obdobi musi klub splnit nutnou podminku, kdy
alespon 6 zavodnik( kategorii U13, U14, U15 se umisti v zavérecné listiné bodd, pricemz maji méné
nez 350 bodl. V oddvodnénych pfipadech, kdy klub nesplni nutnou podminku, mlze podat Zadost
Radé UBD o mimoradné z¥izeni SpS s podporou (forma divokych karet).

SCM

Polouzavieny systém: Sportovci zafazeni v SCM, ktefi ziskali finanéni podporu UBD, jsou povinni fadné
vést online tréninkovy denik Yarmill a Ucastnit se povinnych akci, a to zejména: centrdlnich funkénich
vysetieni, testl SCM, kontrolnich zavodl - zimnich republikovych zavod( dle terminové listiny na
danou sezonu, letnich republikovych zavodi.
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g) zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

Vsichni sportovci zafazeni do STM jsou povinni absolvovat kazdoroc¢né zdravotni prohlidku.
Sportovci zatazeni v SCM kromé toho absolvuji dvakrat ro¢né funkéni testy v CASRI, jejichZ soucasti
je spiroergometricky vytrvalostni test a wigate test. Vyhodnoceni testl provadi Metodicka komise
UBD a koordinator STM.

Regenerace sportovcd (fyzioterapeutické zabezpeceni, rehabilitace) je zajistovana klubové na
zakladé planu schvaleném v kazdoro¢nim oponentnim fizeni.

h) vybér zafazeni déti a mladezZe do systému talentované mladeze

Kritéria vybéru déti a mladeze do systému talentované mladeze jsou dana smérnici ,Systém
sportovné talentované mladeze UBD SLCR“
Vékova hranice déti, které jsou v ramci systému zabezpecovany je 12-23 let.

2. Vyhodnoceni péce o talentovanou mladez

a) fizeni systému, organizacni struktura

V roce 2023 byl spustén novy systém sportovné talentované mlddeze, schvdleny na obdobi 2023-2027,
se zamérem optimalizovat systém predchozi, a to zejména scilem zvySeni motivace klub( k
systematické praci s talentovanou mladezi. Hlavni cile optimalizace: Vychova talentovanych sportovc(
pro prechod do seniorské reprezentace, vychova sportovc(, ktefi déle zlistanou u zavodniho lyZovani
a diky tomu ti motivovani a talentovani dosahnou lepsich vysledk(l v kategoriich U23 a RD a ostatni
vytvofi kvalitni tréninkové / zavodni prostfedi a v budoucnu se vrati jako trenéfi, funkcionati apod.
Systém se podafrilo dobre nastartovat. V roce 2025 bylo podporovano 12 SCM (174 sportovcl, z toho
40 s finan¢ni podporou) a 29 SpS (646 zarazenych sportovcl).

b) vazba na reprezentaci under age kategorie

Sportovci podporovani v ramci SCM, ktefi byli zaroven zatrazeni do reprezentacniho druzstva OH nadéji
a reprezentacniho druistva juniorl se zucastnili spolecnych soustiedéni, jejichZz cilem je naudit
sportovce pracovat - trénovat i s jinym, nez osobnim (klubovym) trenérem a v ramci vycvikového
tdbora vytvofit pro sportovce nadstavbu nad klubovymi soustfedénimi predevsim diky vykonnostné
silnéjSimu tymu.

Probéhlo spolecné soustfedéni RD-OHN v Peci pod Snézkou, a to ve stejném terminu jako soustfedéni
RD-J, coz hodnotime velice pozitivné jako skute¢nou nadstavbu oddiliim. Zazemi v hotelu Horizont je
vynikajici. RD-J pak absolvovalo dalsi soustfedéni v Némecku.

Vrcholem ¢innosti RD-OHN bylo vystoupeni na EYOF 2025, které Ize hodnotit velice kladné, individudlni
vykony (2. misto Eliky Polonské, 5. misto Alese Rezéce, 6. misto Vojtécha Bendy a 7. misto Karoliny
Spicarové) jsou toho dlikazem. Pro RD-J byl rok 2025 zavodné velmi Gsp&sny jak v G¢asti na zavodech
FESA, tak na MSJ, kde ziskali dvé umisténi do 10. mista (8. misto Anny Marie Jaklové a 8. misto Jonase
Hellmicha).

c) zpUsob podpory

Zpusob podpory probéhl bez problémi dle schvalenych pravidel popsanych v ¢asti Il.1.c.
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d) trenérské zajisténi

Jednim z dGvodU optimalizace systému STM bylo zvySeni podpory prace trenérl (motivace k ziskani
nebo zvy3eni kvalifikace) s cilem ziskat pro UBD nové kvalifikované trenéry.
UBD inicioval a kladné& hodnoti, 7e SLCR ziskal akreditaci pro $koleni trenér( I. a Il. tFidy (licence A a B).

e) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Metodicky byla fizena ¢innost STM vroce 2025 sportovnim feditelem UBD ve spolupraci s
koordinatorem sportovné talentované mladeze, Metodickou komisi UBD a Trenérskou radou UBD.
Toto nastaveni hodnotime kladné.

Kontrola metodiky a koncepce tréninkového procesu probéhla formou oponentniho fizeni SCM, SpS a
dale v ramci online tréninkového deniku Yarmill, ktery vedou vSechny kluby podporované v ramci STM,
resp. sportovci zarazeni do SCM.

Uspofadan seminai trenérl zaméreny na specidlni silovy a obratnostni trénink u sportovné
talentované mladeze vcetné praktickych ukazek.

Dale byla uspofadana skoleni trenér( licence B a C:

21.-23.3.2025 - skoleni trenérl licence C — Teplice

28.-30.3.2025 — skoleni trenér( licence C — Pradéd

4.- 6.4.2025 — skoleni trenérd licence B specializace — Horni Misecky

13.-15.6.2025 — skoleni trenérd licence B specializace — Jablonec nad Nisou

f) dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéfi, testovani)

Uspésné probéhly viechny naplanované kontrolni testy STM: kazdoroéni kontrolni letni zdvody STM (3
vikendy), jarni sraz SCM (6.-8.6.2025), jarni a podzimni funkéni vysetfeni SCM, sraz trenérd SpS (13.-
16.6.2025). Vyhodnoceni test( a kontrolnich zavod( provadi koordinator STM UBD a MK UBD.

g) zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

Regenerace, fyzioterapie a Iékarské zabezpeceni bylo v roce 2025 zajisténo dle planu schvaleného
v rdmci oponentniho fizeni SCM a SpS. Pfesto je zde velky prostor pro zlepseni v ndvaznosti na finanéni
situaci, kterd je aktualné v této oblasti nedostatecna.

h) vybér zafazeni déti a mladeze do systému talentované mladeze svazu

Vybér déti a mladeZe do systému talentované mladezZe probéhl dle kritérii danych smérnici ,,Systém
sportovné talentované mladeze UBD SLCR“. Provadély ho samostatné kluby a byl schvalen v rdmci
oponentniho fizeni.
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