
Závěrečná zpráva projektu Akademie talentované mládeže SLČR KHK  

Projekt Akademie talentované mládeže byl realizován s hlavním cílem vytvořit 
optimální podmínky pro trénink lyžařů a zajistit komplexní rozvoj osobnosti 
mladého sportovce. Projekt se zaměřoval nejen na sportovní výkonnost, ale také 
na systematické formování disciplín – jednotlivých SpS (Alpské lyžování, 
Běžecké lyžování, Akrobatické lyžování, Snowboard, Severská kombinace, 
Skoky na lyžích), odpovědnosti a celkového přístupu ke sportu i osobnímu 
rozvoji.  

V průběhu realizace projektu probíhaly pravidelné tréninkové jednotky v rozsahu 
3 – 4 tréninků týdně. Tréninky byly vedeny kvalifikovanými trenéry a byly 
zaměřeny na rozvoj technických dovedností, fyzické kondice i psychické 
odolnosti mladých sportovců.  

Díky projektu se podařilo zajistit stabilní a kvalitní tréninkové prostředí pro 
talentovanou mládež, což mělo pozitivní vliv na jejich sportovní výkonnost i 
celkový přístup ke sportu. Účastníci projektu vykazovali zlepšení v technice 
lyžování, fyzické připravenosti i v oblasti týmové spolupráce a sebekázně.  

Finanční prostředky projektu byly využity účelně a v souladu s jeho cíli, zejména 
na spolufinancování práce trenérů, kteří se aktivně podíleli na rozvoji talentované 
mládeže v Královéhradeckém kraji. Jejich odborné vedení bylo klíčovým 
faktorem pro dosažení stanovených cílů projektu.  

Projekt splnil své hlavní cíle a přispěl k systematickému rozvoji mladých lyžařů, 
a to jak po stránce sportovní, tak osobnostní. Vytvořené podmínky a získané 
zkušenosti představují kvalitní základ pro další pokračování a rozvoj aktivit 
zaměřených na podporu talentované mládeže.  

V rámci projektu bylo podpořeno celkem 13 SpS v Královéhradeckém kraji, tedy 
(13 * 38 462,- = 500 006,-).  

Projekt byl významně podpořen financemi z rozpočtu Královéhradeckého kraje. 

 

 


