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ZAPIS ZE SCHUZE TRENERSKE RADY UBD SLCR &.2

11. ¢ervence 2025, Jilemnice — areal Hrabénka

Pritomni:

TR UBD: Stanislav Dlouhy, Vaclav Haman, Stépan Kaliba, Zbynék Pavlasek,
Vladimir Slofar, Zbyné&k Valousek
pripojeni: Vasil Husak

Omluveni: Jan Hasek, Ales Lejsek

Zapisovatel: Jitka Bartonova

Program: 1/ Zahajeni

2/ Informace z &innosti UBD a SLCR
3/ Reprezentaéni druzstva UBD
4/ Sportovné talentovana mladez UBD
- kritéria startd na zavody FESA, draft
- online TD Yarmill
- hodnoceni a vystupy ze srazti SpS, SCM
- hodnoceni oponentur SpS
5/ Terminova listina UBD 2025-2026
- formaty zavodu
6/ Rlzné

1. Zahdajeni, schvaleni programu

Jednani TR UBD zadalo ve 14:15 hodin. , ,
Zbynék Valousek zahajil jednani, pfivital pfitomné ¢leny TR UBD, konstatoval, Ze TR UBD
je usnasenischopna a pfedlozil program jednani.

Usneseni TR UBD SLCR &. 2/1: TR UBD schvélila program jednéni TR UBD ¢&.2,
zapisovatele Jitlgu Bartoriovou, ovéiovatele
zapisu Vladimira Slofara.

Hlasovani: pfitomno 7 ¢lenu, pro 7, proti 0, zdrzel O

2. Informace z &innosti UBD a SLCR , ) ,
Stépan Kaliba prednesl informace o ¢innosti UBD a SLCR od posledniho jednani TR UBD:

- informoval o vysledku soudniho sporu tykajiciho se platnosti Stanov SLCR schvélenych
v roce 2023 - vrchni soud zamitl vSechny Zaloby proti pfijatym usnesenim na Konferenci
SLCR 2023 a potvrdil jejich platnost a uginnost.

- prob&hla konference SLCR 2025, schvalen rozpo&et SLCR na rok 2025, u rozpo&tu OSU
BD doslo k navy$eni proti prvnimu navrhu rozpoétu predlozeném na VH UBD, schvalena
Eticka komise SLCR

- slozeni Komise handicapovanych lyzafu (ParalyZzovani) - pfedsedkyné Eleonora Vydrova,
mistopfedseda Jan Sindelaf, &len David Bigik

- informoval o pfipravach olympijského parku v Ceskych Budé&jovicich v roce 2026

- Rada UBD schvalila Vasila Husaka na post ¢lena TR UBD a Petra Kopfivu na post &lena
STK UBD
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- Rada UBD podpofila zajem UBD SLCR spolupracovat s Polskou lyZafskou federaci na
spoleCnych zavodech v sezoné 2025-2026

- Rada schvalila rozpoc€et na STM 2025-2026, doSlo k navySeni celkového objemu na 14
mil. proti predlozenému na VH UBD

- Rada UBD schvalila navrh TR UBD ve véci zpétné finanéni podpory pro sportovce, ktefi
se nominuji na MS junior a nejsou zafrazeni v systému STM pro sezonu 2025-2026

- uspésné ukonceno Skoleni trenérl licence B, trenéfi, ktefi se nemohli Skoleni zucastnit,
budou mit moznost dokon it tfeti Cast specializace na podzim 2025

- informoval o vystupech z Kongresu FIS — diskutovany kritické pfipominky k formatu zavodu
na MSJ se zavérem, Ze program MSJ 2026 bude zachovan beze zmén

3. Reprezentaéni druzstva UBD

St&pan Kaliba prednesl informace:

- Rada UBD schvalila zafazeni Terezy Beranové do RD-A pfi spinéni podminek, které s ni
budou vyjednany; nastaven plan individualni pfipravy, jejim osobnim trenérem je llka Jarva,
absolvovala prvni VT ve Vuokatti, do konce ¢ervence s ni bude uzaviena RD smlouva

- informoval o aktualni situaci ve véci vybéru trenéra seniorskych druzstev, pfihlasili se dva
uchazedi, rozhodnuti, jestli bude néktery vybran, probéhne do konce Cervence

Vasil Husak informoval o ginnosti RD-A a RD-B, St&pan Kaliba informace doplnil:

- RD-A absolvovalo VT v Norsku, pfiprava probiha dle planu

- RD-B absolvovalo VT v Harrachové spolecné s trenérem Ragnarem Andresenem (k VT se
pfipojil Matéj Koznar) a VT Liberci (k VT se pfipojil Vojtéch Sykora).

- informoval o zdravotnim stavu ¢lent RD-A a RD-B

- informoval o dalSim planu pfipravy: v pondéli odjezd RD-A a RD-B na spole¢né VT
v Livignu (odjedou vSichni kromé Katefiny Janatové a Terezy Beranové, které maji vlastni
program)

Vaclav Haman informoval o ¢innosti RD-J

- kladné zhodnotil probéhlé soustfedéni v Peci pod Snézkou

- informoval o zdravotnim stavu ¢lend RD-J: EliSka Polonska prodélala mononukleozu,
pfiprava bude omezena, nezavodi, ale sportuje

4. Sportovné talentovana mladez UBD

Pravidla pro start v zadvodech FESA (Kritéria startd na zavody FESA)

Vaclav Haman okomentoval pisemny navrh pfedloZzeny k diskusi a pfipominkovani.
Probéhla diskuse. Finalni schvéaleni prob&hne na pfistich jednanich TR UBD.

Hodnoceni a vystupy ze sraztl SpS, SCM

Vaclav Haman zhodnotil probéhlé srazy

- kritika neucasti profesionalnich trenért z velkych klubu

- kritika urovné vyplhovani formulafl oponentur nékterymi trenéry, zejména u velkych klub(
- hodnoceni srazu SCM: negativné ovlivnén Spatnym pocasim, celkové vSak byl sraz
zhodnocen pozitivné s tim, zZe je zajem v nastaveném formatu pokracovat a rozvijet ho.
Clenové TR UBD hodnotili jednotlivé pfednasky a lektory. St&pan Kaliba seznamil trenéry
s vysledky dotazniku tykajiciho se zpétné vazby. Probéhla diskuse se zavérem, ze
hodnoceni se muze liSit z pohledu sportovcu a z pohledu trenéru.
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Hodnoceni oponentur SpS

Vaclav Haman kladné zhodnotil novy format oponentur SpS (,kulaty stal®).

Probéhla diskuse se zavérem, Zze novy format by mél byt zachovan i do budoucna.

Zbynék Pavlasek navrhl jako podnét k pfemysleni zvolit podobny format i u oponentur SCM.

Online TD Yarmill

Diskutované navrhy:

Uprava SCM / RD

- koleCkové lyZe rozdélit skate / klasika, po diskusi rozhodnuti dat do Yarmillu
- doplnit ,dny ve vysokohorském prostfedi®, specifikace, tj. od 1500 m n.m.
Uprava SpS

- moznost editovat skupiny sportovcu kazdym trenérem

Stanislav Dlouhy pfedlozi navrh, jak by mél byt TD Yarmill vyuzivan pro SpS.

Diskutované problémy online TD:

- dle oponentur SpS trénuji U15 ve vice jak 90% pfipadl spole¢né s U14 a U13

- dbat na kvalitu zapisu L strana

- sportovci kopiruji plany, budou-li trenéfi Iépe rozepisovat plany a lépe komunikovat zapis
do TD, dojdeme k lepSimu zapisu

Obecné

- z levé Casti musi byt jasné co se pfesné na tréninku stalo, napf., ze zacalo v pribéhu
tréninku husté snézit a to ovlivnilo pribéh méreného tréninku

- z levé Casti musi byt “suplujicimu” trenérovi jasné co se na tréninku délo, tak aby jej
pfipadné mohl aplikovat opakované u jiné skupiny

- prava Cast ETD Fika jasné rozdéleni Casu straveného v intenzitach

5. Terminova listina UBD 2025-2026

Stépan Kaliba predlozil a okomentoval spolecné s Vaclavem Hamanem aktualni draft
terminové listiny UBD 2025-2026. Clenové TR UBD podrobné diskutovali formaty
jednotlivych zavodu.

6. Ruzné

1. Kurikulum béZeckého lyZovani

Zbynék ValouSek okomentoval predlozeny podkladovy material.

- cilem je predlozit trenérim, sportovclim a lyzafské verejnosti (rodicim) prehledny obraz
Zivota a vyvoje sportovce v béhu na lyzich

- pozadal trenéry o pfipominkovani a konstatoval, Ze pfipravovany material by mél byt
zakladem, ktery bude obsahovat odkazy na hlubsi informace

Probéhla diskuse se zavérem, Ze Kurikulum bude distribuovano jak v elektronické tak
tisténé podobé.

Zbynék Valousek podékoval pfitomnym trenérim za ucast a ukoncil jednani.

17:10 hod. - ukoné&eni jednéni TR UBD. Zapis: Jitka Bartoriova
Oveéfil: Viadimir Slofar
Jilemnice, 11. 7. 2025
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