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Zprava o vysledcich statni reprezentace a vyhodnoceni péce o talentovanou mladez za

rok 2024

Statni reprezentace: Svaz lyzait Ceské republiky/ OSU snowboarding

1. Seznam statnich reprezentantt

ALPSKE DISCIPLINY

RDA (ZOH, SP)

Ledecka Ester

RDA (SP)

Madérova Zuzana

RDA vybér (SP)

Keclikova Adéla (JUN), Sonkova Klara

Pocinek Adam

RDA (EC)

Minarik Krystof (JUN)

RDJ - SCM

Biegelova Sofie, Jechova Linda, Kozelskd Ivana, MareSova Emma Maya, Minarikova Vendula, Otipkova Hana,
Zvireci Martina

Mares Filip, Klein Krystof, Krupa Adam, Michal Tomas, Polidor Ales, Tulach Ondre;j

FRE

ESTYLE

RDA

Hrones$ Jakub, Sala¢ Kristian, Pancochova Sarka

RDA (B)

Hrstka Ladislav, Zvéfina Petr

RDJ

Pouchova Olivie, Tomanova Anna, Volopichova Vanessa, Zvadova Sara, Zvadova Viktorie

Feigl Samuel, Horky Vojtéch, Lebedév Max, Stastny Oliver

Svaz lyzari Ceské republiky
Cukrovarnicka 483/42
162 00 Praha 6

+420 220 980 618
ski@czech-ski.com

www.czech-ski.com
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RDA (SP)

QoD AutoPalace

Adamczykova Eva, Houser Radek, Choura Krystof, Koudelka Matous, Kubicik Jan

RDA (EP)

Hr$ova Karolina ,Mullen Natalie Elinor, Strnadova Sara, Sperlova Karolina

Hlavaéek Stépdn, Tatarko Bruno, Trojan Vojtéch, Turinsky Matyas

RDJ

Benacan Max, Samek Mikulds, Skandera Matyas, Sobotka Oliver, Vytvar Martin, Dejmkova Kristyna, Mariana

Hockova, Ema Juskova

2. Plan ucasti

Plan Gcasti reprezentantl byl stanoven na zakladé kalendare vypsanych soutézi FIS, MOV a FISU, dle stanovenych
kvét pro CR a navrzenych nominacnich kritérii na vrcholné soutéze a finan¢nich moznosti OSU SB.

FISU Zeny muzi
Zadny planovany zavod
MOV
20.1.-1.2.2024 Gangwong, Korea
FS 0
SBX 2
FIS
MS)
SBX 6
3.-7.4.2024 Gudairi, Gruzie
PAR
22.-24.3.2024 Lachtal, Rakousko 6
FS
22.-30.3.2024 Livigno, ltalie 2
zavody WC
FS 1
PAR 2
SBX 3
zavody CoC
zavody FIS

Svaz lyzari Ceské republiky
Cukrovarnicka 483/42
162 00 Praha 6

+420 220 980 618
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3. Skutecnost ucasti
Dle kvét a naplnéni nominacnich kritérii, zdravotniho stavu jednotlivych reprezentant( a finan¢nich moznosti.

MSJ
SBX 1 5
3.-7.4.2024 Gudairi, Gruzie
PAR
22.-24.3.2024 Lachtal, Rakousko 6 6
FS
22.-30.3.2024 Livigno, Italie 1 3
zavody WC
FS 1 1
PAR 3 3
SBX 2 3
zavody CoC
zavody FIS
4. Vysledky

Hodnoceni sezony SBX
Reprezentace A

Diky vhodnému pfistupu sportovcl i realizaéniho teamu SBX, si vSichni muzsti zavodnici reprezentace
A, ktefi absolvovali zavody SP, opakované zlepSovali sva nejlepsi umisténi v tomto serialu. Jiz v prvnich
zavodech sezony Mistrovstvi Australie a Nového Zélandu si vSichni za€astnéni jezdci zajistili dostatecné
mnozstvi FIS bodl potfebnych pro u€ast v zavodech SP v nasledujici sezoné 2025.

Diky stabilnim vysledkim vS8ech muzskych reprezentantl se diky jejich celkovém umisténi ve Svétovém
poharu podafilo ziskat 5 mist pro start v SP na pfisti sezonu v muzské kategorii. NejlepSi umisténi
reprezentantl v zavodech SP: Jan Kubicik 6., KryS§tof Choura 4. a Radek Houser 3. misto. V kone¢ném
poradi serialu SP Jan Kubi¢ik 37., Krystof Choura 26. a Radek Houser 28. V Zenach Eva Adamczykova,
po absolvovani vyrazné kratsi pfipravy, podala opét nadstandardni vykon. Hned svdj prvni start v SP
ovladla, nasledné ziskala tfikrat druhé misto. V celkovém poradi ji patfila pata pfic¢ka. VSichni sportovci
reprezentace A dokoncili sezonu bez vétSich zdravotnich komplikaci a jsou pfipraveni zahajit nebo jiz
zahdjili pfipravu na sezonu 2025.

K hodnoceni patfi i fakt, ze drzet krok se zahrani¢nimi reprezentacemi znamena zvySovani nakladu na
realizaCni tym, pfipravu i material zavodnik(. Béhem sezony jsme se potykali s nedostatkem potfebnych
finan¢nich prostifedkd, které jsme nakonec spole¢né s vedenim Dukly, SLCR, pomoci komercnich
partnert a spolut¢asti zavodnikl slozili dohromady. Av§ak bez zmény systému financovani nebo
navyseni podpory ze strany statu nebude mozné zajiStovat dostatecné kvalitni pfipravu. Véfime, ze
Svétovy pohar na Dolni Moravé, ktery je pro pfisti rok v kalendafi FIS, bude jednim z krokU jak toho
dosahnout.

Trenéfi: Marek Jelinek, Radek Vintr. Servis: Tomas Kaspar, Milan Zemlicka

Svaz lyzari Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com
162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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Reprezentace B

Reprezentace B ma za sebou pomérné uspésnou sezonu. Tvofilo ji 8 sportovecu: Natalie Elinor Mullen,
Sara Strnadova, Karolina éperlové, Karolina Hrl$ova, Bruno Tatarko, Matyas$ Turinsky, Vojtéch Trojan a
Stépan Hlavacek.

Tym absolvoval kompletni planovanou letni pfipravu a v letnim pfipravném obdobi byl slou¢en s
reprezentaci A. V ramci letni pfipravy jezdci absolvovali 7 soustfedéni.

Podzimni &ast pFipravy zapodala v zafi ve Svycarsku, dale nasledovaly dvé VT v Landgraafu, v mésicich
listopad a prosinec tym trénoval na Pitztale a pfed Vanoci zavital na Dolni Moravu. Vzhledem k
odlozenému startu EP se v novém roce tym se$el na Strbském Plese. Celou podzimni pfipravu tak jako i
zavodni obdobi tym spolupracoval s reprezentaci Slovenska. Na zaCatku zavodniho obdobi byla z
vykonnostnich diivodu pfefazena Karolina Sperlova do juniorského tymu. Z reprezentace A se k tymu
pfipojil Matous Koudelka.

NejlepSich vysledkl v EP pravidelné dosahovali Karolina HrSova (4., 5., 5., 7.) a Matyas Turinsky (5.,
5.). Sara Strnadova pfi EP na Dolni Moravé skoncila na 2. mistél

Na YOG 2024 v Koreji ziskala Karolina HrG$ova 6. misto a stejny vysledek zopakovala se Stépanem
Hlavackem i v zavodé tymu. Vrcholem sezony bylo MSJ v Gruzii, kde Hrisova i Turinsky v obrovské
konkurenci mnoha jezdct SP vybojovali 6. mista. V tymovém zavodé pak spolu vyijeli velké finale, kde
ukoncili sezénu 4. mistem. Za zminku stoji i 11. misto Vojtécha Trojana.

Trenér: Petr Knapp. Servis: Mariusz Kufel

Reprezentanti juniofi

Reprezentacéni druzstvo junior( bylo tvofeno z 6ti sportovcl: Max Benacan, Oliver Sobotka, Martin
Vytvar, Mikulas Samek, Matyas Skandera a Kristyna Dejmkova.

Béhem pfipravy se zu&astnili nékolika soustfedéni v Liberci a Harrachové, v pfipravné fazi na snéhu
absolvovali soustfedéni pfedevSim na rakouském Pitztalu ¢i na Strbském Plese.

V zavodnim obdobi se zuc€astiovali pfedevSim FIS juniorskych zavodu, avSak Sobotka a Benacan
nékolikrat startovali i v Evropském poharu. Max Benacan se v unoru zucastnil YOG 24, kde bral 24.
pozici. Na MSJ se umistil na 35.misté, Oliver Sobotku, ktery na MSJ Gruzii také startoval obsadil
36.pFicku.

Trenéfi: Adam VétfiCek, Radek Vintr (servis)

ZHODNOCENIi SEZONY ALPINE 2024
SloZeni druzstva ALPSKE DISCIPLINY:
RDA (ZOH, SP)

Svaz lyzari Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com
162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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Ledecka Ester

RDA (SP) 300 FIS bodu zeny/ 240 FIS bodu muzi

Madérova Zuzana

RDA vybér (SP) 125 FIS bodu zeny/ 100 FIS bodi muzi

Sonkova Klara, Keclikova Adéla (JUN), Poginek Adam

RDA (EC) 100FIS bodt zeny/80 FIS bodi muzi

Minarik Krystof (JUN)

RDJ — SCM - ostatni nezarazeni, ktefi splnili kritéria pro zarfazeni do SCM

Biegelova Sofie, MareSova Emma Maya, Otipkova Hana, Jechova Linda, Tulach Ondfej, Klein Krystof,
Krupa Adam, Kozelska lvana, Zvifeci Martina, Michal Tomas, Mares Filip

Svétové pohary

NejlepSi umisténi v sezéné:

Ester Ledecka 3starty 3vitézstvi

Zuzana Madérova 2,4,4,6

Klara Sonkova 20 (z 40)

Adéla Keclikova 21 (z 34)

Krystof Minarik 20 (z 53)

Adam Pocinek 33 (z 40)

Mistrovstvi svéta Juniortl se konalo v bfeznu 2024 Lachtal (AT)
Cesti reprezentanti se zudéastnili v piné kvété 6 divek/6chlapct
Adéla Keclikova se stala vicemistryni svéta!

Adéla Keclikova 2 misto v PSL, 13 PGS

Krystof Minarik 6 PSL,10 PGS

V tymovém zavodé PSL Adéla Keclikova a Krystof Minarik skon¢ili na 5 misté
Emma Maya MareSova 18 PSL (z 42)

Hana Otipkova 19 PGS (z 42)

Tomas Michal 21 PSL (z 50)

Filip Mare$ 24 PGS (z 50)

Evropské pohary:

Svaz lyzari Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com
162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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v prosinci jsme usporadali EP na Moninci — ohlasy velmi pozitivni

Krystof Minarik obsadil vynikajici 2. misto v celkovém poradi.

Nejlepsi umisténi v sezéné:

Krystof Minarik 1,1,3,4,4,4

Zuzana Madérova 3,4

Adéla Keclikova 3,4

Cesky pohar v rozsahu 3 zavodnich vikendd, které byly ovlivnény z velké &asti nepfizni pogasi.
Moninec, Dolni Morava — MCR, SpindlerGv Mlyn — Mise&ky

Mistfi republiky v PSL i PGS pro letosni sezénu jsou Zuzana Madérova a Krystof Minarik

Usek finanéné, podle dosazenych vysledku, podporuje 4 kluby, které sdruzuji zavodniky zafazené do
riznych alpine reprezentaci.

Usek postupné vybavuje kluby potfebnym tréninkovym materialem
(¢asomira,brusky,vosky,prapory,tyce).

Usek i dale pracuje na maximalni profesionalizaci trenérti a postupném zarazovani Usp&snych
reprezentantd do ASC Dukla.

DalSim krokem k uspé&3sné propagaci discipliny je snaha o pofadani Svétového poharu v PGS ve

Spindlerové Mlyné.

Zavérem podékovani vSem, ktefi maji snahu disciplinu reprezentovat a posouvat vpied.
Za paralelni discipliny Petra Elsterova, duben 2024

HODNOCENi SEZONY FREESTYLE
Sezdna 2024 byla pro Freestyle snowboarding opét velmi uspésna.

Nejvyraznéjsiho vysledku dosahla Laura Zaveska, ktera se stala v italském Livignu, tedy v
déjisti nadchazejicich Olympijskych her, juniorskou mistryni svéta.

Podobné vyrazny vysledek zaznamenala i druha nase juniorka Vanessa Volopichova, ktera
vybojovala na Youth Olympic Games v korejském Gangvonu bronzovou medaili.

Ve Svétovém Poharu podavala stabilni vykony nade nejzkusenéjsi zavodnice Sarka
Pancochova, které se podafilo dvakrat dostat do finale Svétového Poharu v discipliné
slopestyle. ( Laax 10.misto, Silvaplana 9.misto ).

Mezi muzi ve Svétovém Poharu zaznamenal nejlepsi vysledek Jakub Hrones, ktery obsadil
15.misto v discipliné Big Air ve Svycarském Churu. NejlepSim vysledkem Kristiana Salace je
18.misto ve slopestylu v Silvaplané.

Svaz lyzari Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com
162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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V Evropském Poharu se nejvice v uplynulé sezéné dafilo Laure Zaveské, ktera vyhrala
zavody v Big Airu v polské Kotelnici a francouzském Font Romeu coz ji spolu s dobrymi
vysledky ze slopestylu pomohlo k celkovému 2.mistu v Evropském Poharu.

Mistrem CR se po &tvrté v Fadé v obou disciplinach stal Jakub Hrones$. Mezi zenami ve
slopestylu zvitézila Olivie Pouchova a v discipliné Big Air patfi titul Anné Tomanové.

Mimo zavodni svét se podafilo diky vykonu Jakuba Hrone$e dostat Cesko opét na
snowboardovou mapu. Jakub jako prvni na svété skocil trik switch triple 1170 z railu a posunul
tak nejen svuj, ale i cely svétovy snowboarding zase o kus dopfedu.

1. Talentovana mladez

Systém a koncepce talentované mladeze

Priprava talentované mladeze:

Zakladni organizaéni jednotkou ptipravy talentované mladeZe Svazu lyZaf( CR jsou Sportovni stfediska SPS a
Sportovni centra mladeze SCM, které vyvijeji ¢Cinnost jednak celorepublikové, a jednak na Uzemi jednotlivych kraja
a regionl. Je to dlouhodoby projekt zaloZeny na systematické podpore tréninkovych a zavodnich podminek
talentované mladeze ze zdrojt SLCR.

Sportovni stiedisko — SPS:

Zakladnim ukolem Sportovniho stfediska je ndbor, rozvoj vSeobecné pohybové dovednosti talentované mladeze,
vytvaret u nich pozitivni vztah ke sportu, trénovani a zdvodéni, zvySovat jejich vykonnost a pfipravovat je na
prechod do SCM. Strediska jsou uréena mladym zdvodnik({im ve véku 6 - 15 let.

Cinnost a poslani SpS
- VSeobecny rozvoj mladych sportovcl
- Ziskani kladného vztahu k discipliné a k zakladnim snowboardovym navykim
- Postupna priprava sportovcl na pfechod do sportovnich center a do vykonnostniho sportu, kde jiZ pfiprava
sportovcl SB probiha odlisné.
- Plnéni systému sportovni pfipravy schvaleného radou useku SB
- Jednotliva SpS vyuzivaji finan¢ni podpory na ¢innost z dotaci NSA.

Povinnosti SpS
Na fizené ¢innosti se podili dany klub a OSU SB
- nabor déti (chlapcl a divek)
- Tizeni sportovni pfipravy
- zajisténi odborného trenérského vedeni
- planovani a vyhodnocovani tréninkovych ukazatel(

Prehled SPS - Snowboarding 2024

Svaz lyzari Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42
162 00 Praha 6

ski@czech-ski.com

www.czech-ski.com
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Tabulka: Pfehled sportovnich stfedisek v roce 2024

100.Hard, z.s.

Board masters team, z.s.

Klub Krusnych hor z.s.

Litaci jelen, z.s.

SK Snowriders Vimperk, z.s.

Snowrockets, z.s.

Sportovni Akademie Spindleriiv Mlyn, z.s.

Sportunion, z.s.

OO NN IWIN|F-

Cesky snowboarding

[EEN
o

Sport club 2000, z.s.

Sportovni centrum mladeze — SCM:

Sportovni centra mladeZe (SCM) tvofi druhy stupefi systému podpory mladeze OSU severska kombinace. Jedna se

o kategorie spolupUsobici se stfednim a tercidlnim vzdélavanim (kategorie dorostu a junior().

V dorostu jiz dochazi k diferenciaci zarazovani a podpory sportovcll podle vykonnosti a s ohledem na predikci
dlouhodobého osobniho rozvoje, pfipadné je zohledriovano rlistové a zdravotni hledisko. Tento princip je
uplatiiovan po celé obdobi, az do konciciho juniorského véku. Vyznamnym faktorem u dorostencl a juniorl je
podmifiovana nominace do reprezentacnich vybér(.

Cinnost a posléni SCM

Vybér sportovné talentované mladeze ve véku 15 — 21 (23) let

Odborné vedeni sportovni pfipravy

Pfiprava na vrcholovy sport, specializace na jednotlivé snowboardové discipliny

Zajisténi kvalitnich tréninkovych podminek

Spoluprace s reprezentacnimi trenéry na vedeni tréninkového procesu dle radou useku schvaleného
systému sportovni pfipravy mladeze

Rozvoj chlapct i divek pro reprezentaéni druzstva CR

Povinnosti SCM

Za ¢innost v jednotlivych SCM zodpovida odborné vzdélany trenér schvaleny radou uUseku SB. Je poZadovana
trenérska kvalifikace Dipl.trenér, trenér I. a I.t¥ dle kvalifikaéniho Fadu trenérd SLCR.

fizeni sportovni pfipravy

vychova plnohodnotnych sportovci

planovani a vyhodnocovani tréninkovych ukazatelQ
pravidelné informuje trenérskou radu SB o ¢innosti
spoluprace s ostatnimi trenéry SCM, junior( a senioru
vedeni online deniku Yarmill, kontrola sportovcl

- tvorba podklad( pro oponentury

Svaz lyzari Ceské republiky +420 220 980 618

Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com
162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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Pravidla tréninkové evidence

Jednotlive sekce v disciplinach useku snowboardingu maji povinnost pravidelneho vyplfiovani
treninkove evidence YARMILL, témi jsou:
o Reprezentace SBX

o Reprezentace PAR

o Reprezentace FS

0 SCM SBX

0 SCM PAR

0 SCM FS

0 SPS SBX

o SPS PAR

0 SPSFS

V Useku snowboardingu SLCR jsou sportovci SCM zaroven reprezentanty v dané ddiscipling.
Kazdy takovy reprezentant musi mit vyplnéné veskeré ndlezitosti primdarné ve vyssi skupiné,
tzn. skupina reprezentanti.

¢ Vsichni reprezentanti disciplin SBX, PAR a FS maji povinnost splnit 5 treninkovych jednotek
za tyden, v pfipravnem a zavodnim obdobi.

¢ Vsichni sportovci spadajici pod SPS maji povinnost splnit 2 treninkove jednotky za tyden v
pfipravnem a zavodnim obdobi. e Treninkova jednotka musi mit minimalni ¢asovy rozsah 45
minut. Pokud je treninkova jednotka v delSim nez minimalnim rozsahu, stale se jedna o jednu
treninkovou jednotku. Treninkovou jednotkou v Zadnem pfipadé neni hodina télesne
vychovy v ramci koly (ZS, SS, VS).

25

* Reprezentanti vypliuji treninkovou evidenci jmenné — tzn. kazdy z reprezentant(i bude mit
pod svym jmenem vyplnéne veskere povinne informace a dane treninkove jednotky.

¢ U SPS sportovcu budou jednotlive kluby vyplnovat souhrnne hlaseni za kazdy tyden a budou
dokladat kazdy tyden vyplnénou tfidni knihu v Excelove tabulce.

¢ Za radne vypliovani treninkovych jednotek a vSech dalSich informaci jsou odpovédni
vedouci kazde skupiny. Tzn. reprezentacni trener dane discipliny je odpovédny za fadne
vyplnovani vSech svych reprezentantd, coz by mél pravidelné kontrolovat. Z ¢innost SCM, ktefi
jsou zaroven reprezentanty rovnéz odpovidaji reprezentacni trenefi dane discipliny, ptripadné
jimi delegovani osobni trenefi sportovce. U SPS za vyplfiovani YARMILLA a excelovych tfidnich
knih odpovidaji nahlasene odpovédne osoby jednotlivych SPS klub, ktefi jsou zarover
administratory u sveho klubu.

« Radne vypliiovani YARMILLA a tfidnich knih bude pravidelné kontrolovano ze strany useku
snowboardingu YARMILL koordinatorem USB, a to v tydennim intervalu.

¢ Pokud budou zjiStény jakekoli nedostatky v treninkove evidenci, bude dana odpovédna
osoba vyzvana k zajisténi napravy nedostatkd. Nedojde-li k napravé radné a vcas, nebude mit
dany klub ¢i reprezentant/SCM narok na proplaceni nakladu. Lhita pro sjednani napravy ¢ini
15 dni od obdrzZeni vyzvy ze strany YARMILL koordinatora. Proplaceni naklad(i bude
pozastaveno na 15 dni od uplynuti Ihity pro napravu a dale do doby, nez budou skutec¢nosti
fadné doplnény.

¢ VVSechny sekce disciplin snowboardingu maji povinnost mit vyplnéne povinne treninkove
Jednotky.

¢ Smyslejte o YARMILL jako o uZiteCnem nastroji pro rozvoj sportu a sportovnich nadéji, nikoli
jako nepfijemnou povinnost, kterou musite plnit.

¢ V platformé YARMILL najdete mnoho moznosti ke sledovani — napfiklad analyzy sloZene z

Svaz lyzari Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com

162 00 Praha 6 www.czech-ski.com



7 BESKE pon

.
\?
%

Vaz

&

~=—— CZECH SKI ™™
-« & SNOWBOARD D AutoPslace

vysledk( vsech zavodi, mozZnost prenosu dat z FIS platformy, ktera umoziuje srovnavani na
nadnarodni urovni, analyzy na urovni véku sportovci a jejich dosazene vykonnostni a zavodni
urovné, moznost sledovani vykont SCM sportovcl, zaznamy fyzickych test(l atd.

* Zamyslete se nad tim, co z hlediska rozvoje sportovcd, sportovnich vykonU vasich svéfenci
a vychovy novych sportovnich nadéji potfebujete sledovat — je moZne do systemu pfidat a
pracovat s rliznymi externimi daty.

* Doporucujeme take evidovat udaje reprezentantl — GDPR je z hlediska smluvniho vztahu
mezi SLCR a poskytovateli platformy YARMILL pokryte. Lze evidovat osobni a identifika&ni
udaje jako jsou: Cislo pasu, konfekcni velikost obleceni a vybaveni, platnost COVID-19
ockovani, kontakty na rodinne pftislusniky ¢i osobu blizkou, kontakt na lekate apod.

Vazba na reprezentaci under age kategorie

U stredisek SpS nedochazi ke specidalnimu vybéru sportovcl dle vykonnosti. Hlavnim cilem je vseobecnd
pripravenost sportovcd, zvladnuti techniky a spravnych navyku snowboardingu.

U stfedisek SCM jsou jiz zavodnici systematicky pfipravovani k vykonnostnimu a vrcholovému sportu. Vsichni
zarazeni sportovci do SCM jsou soucasné zarazeni i do juniorské reprezentace.

a) Zpusob podpory

Na zakladé rozhodnuti NSA, které stanovi vySi dotace v programu mladez. Dotace se nasledné rozdéli mezi
jednotlivd OSU SLCR podle schvaleného kli¢e SLCR.
Nasledné Rada OSU SB rozdéli dle stanoveného klice finanéni prostfedky na &innost sportovnich stfedisek

schvalenim rozpoctu na pfislusny rok a rozdéli zdroje pro Talentovanou mladez dle schvaleného klice mezi
jednotliva stfediska SpS.

- na zakladé podkladil z jednotlivych SpS provadi souhrnné vyuétovani dotace SLCR
Klub, u kterého je ztizené stiedisko SpS zodpovida za ucelné vyuziti poskytnutého prispévku. Prispévek je primarné
uréen na zajisténi trenérskych sluzeb, pfipadné na podporu materidlniho vybaveni a spolufinancovani tréninkové
pfipravy.

Stfediska SCM

Rada useku SB rozdéluje pfidélené financni prostfedky pro jednotliva stfediska SCM (alpské discipliny, freestyle,
snowboardcross) dle pfedem stanoveného a Radou Useku schvaleného klice.

Kontrolu fadného vyuZiti zdrojl pro talentovanou mldde? provani sportovni feditel OSU SB a nasledné ekonomické
oddéleni SLCR dle predpisu fadného vyuctovani.
b) Trenérské zajisténi

Za sportovni ¢innost zodpovida odborné vzdélany trenér nominovany radou Useku SB. Je poZadovana trenérska
kvalifikace min. IL.tfidy dle kvalifika¢niho fadu trenérd SLCR.

Vyhodnoceni a kontrola ¢innosti se provadi v kazdoroc¢nich oponenturach. Zaroven je evidence a prlibéh pripravy
mozné kontrolovat prostfednictvim elektronického deniku Yarmill.

Svaz lyzari Ceské republiky +420 220 980 618
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c) Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Zakladni metodika a koncepce vychazi z planovani trenérské rady a dohlizi na ni hlavni trenér mladeze.

Praktické ukdzky i teoretické postupy jsou predklddany na trenérskych seminafich.

Hodnoceni vychazi z dat tréninkového deniku Yarmill a vyrocnich oponentur. Ty musi vypracovat a obhdjit pfi
oponenturach mladeze zodpovédny trenér za dané stredisko.

Dohled a kontrolu nad ¢innosti center probiha inspekci tréninkové jednotky trenéra mladeze, nebo sportovniho
feditele useku.

Odpovédnost za fungovani center ma klub/jednota, pod ktery dané centrum spada a odpovédny trenér daného
centra.

d) Vyrazovani ze systému pfi neplnéni, dohled nad kondi¢nim rozvojem

Ve sttfediscich SpS probihaji pouze interni testy v ramci jednoduché testové baterie, kterd spada do cinnosti
jednotlivych SpS. Kontrola kondi¢niho rozvoje a obraz pfipravenosti mladych sportovcl se projevuje také pfi Urovni
vykonnosti na republikovych soutéZich. Stfediska SpS musi evidovat Udaje v elektronickém deniku, ucastnit se
vypsanych souté?i, zajistit trenérské vedeni a respektovat pravidla schvalend radou OSU SB.

Pripadné neplnéni zakladnich pravidel mize vést k napomenuti. Nasledné musi odpovédny oddil nedostatky
napravit. Pfi dlouhodobé Spatném fungovani hrozi vyskrtnuti ze stfedisek SpS a zastaveni finanéni podpory. Pfi
prokazatelnych drobnych poruseni je dané SpS postizeno kracenim finan¢ni podpory.

Ve sportovnich centrech SCM absolvuji zavodnici funkéni vySetfeni minimalné jednou ro¢né a vysledky jsou
dlouhodobé evidovany a kazdorocné porovnavany odborniky, ktefi vysetfeni vyhodnocuiji. Slouzi tak k trenériim
jako nutny podklad pfi tvorbé tréninkového planu.

Jak pro trenéry, tak i pro zavodniky plati pravidla sportovni Zivotospravy a plnéni povinnosti sportovce ¢i trenéra.
e) Zdravotni zajiSténi

Kazdy sportovec musi absolvovat zdravotni prohlidku alesponi 1x rocné.

U sportovcli SCM je nutna zdravotni prohlidky u sportovniho Iékafe véetné zatézového EKG a funkéniho vysSetreni.
Pokud nema platnou zdravotni prohlidku, nemuze se Ucastnit soutézi a nemuze byt zafazen do center mladeze.

U mladsich sportovcll v SpS neni realné zajisténi rehabilitace a pohled fyzioterapeuta

U sportovcll v SCM je zajisténa pravidelnd mozZnost kvalitni regenerace i dohled fyzioterapeuta v pripadé obtizi.
Zajisténi klasické odborné zdravotni pace je velky problém a chybi jak finance, tak i 1ékafi.

f)  Vybér zarazeni déti a mladezZe do systému TM svazu

Do systému SpS jsou zarazeny oddily, které dlouhodobé pfipravuji déti schopné usilovat o zafazeni do SCM a
nasledné do reprezentacnich vybéra.
V SpS tedy neni kladen dlraz na specifické predpoklady.

Pro zarazeni do SCM se prihlizi k vykonnosti sportovce v porovnani s biologickych vékem ditéte a vhodnym
somatotypem. S prechodem na stfedni Skolu zaroven dochazi k ubytku sportujicich déti v nasem sportu a v systému
zGstavaji zavodnici se zakladnim talentem, vykonnosti a hlavné s chuti a vili sportovat.

Jak jiz bylo zminéno v Gvodu, vékova hranice pro zafazeni do SpS je v rozmezi 6-15 let po obdobi dochazky na ZS.
tak nastava pfirozené nacvikem tréninku na malych mustcich a zafixovanim si zakladnich technickych navyka.

Vékova hranice pro zafazeni do SCM je v rozmezi 15-21 (23) let a kritéria si stanovuje kazda disciplina.
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1. Vyhodnoceni péce o talentovou mladez

a. Rizeni systému, organiza¢ni struktura

Probihalo dle nastaveného systému. Celkem bylo v roce 2024 podpoteno 10 stiedisek SpS v celkové vysi 1,5 mil K¢.

Financni prostfedky na SCM se rozdéluji dle predem stanoveného klice.

Rozdéleni finanénich prostfedki na SCM

pausal 30%
Uspésnost 30%
pocet zarazenych zavodnik( 40%

b. Vazby na reprezentaci under age

V nasem systému nemame reprezentaci under age. Prvni reprezentacni vybérem je reprezentacni druzstvo junior(.

c. ZpUsob podpory

Jak bylo popsano, tak i pro rok 2024 se postupovalo dle schvédlenych dokumentl a po rozhodnuti rady useku o
pridélené vysi podpory se finance rozdélily mezi stfediska SpS a SCM.

Konecni pfijemci jsou radou Useku schvalend strediska SpS a SCM, ktera jsou pfifazena k jednotlivym klubdm. Ty
nasledné zodpovidaji za spravné hospodareni dle pravidel SLCR.

Z prispévka byly primarné hrazeny trenérské sluzby, sportovni material a Cinnost.

Kontrola probiha v roviné OSU SB z pozice predsedy Useku, nasledné prochazi ekonomickym oddélenim SLCR a
finalné jsou podklady predany VV SLCR.

Funguje odpovédnost jednotlivych oddill za chod tréninkovych center.

Negativné se projevuji rostouci ndklady na vSe a omezené zdroje financovani.

d. Trenérské zajisténi

Trenéfi maji smlouvu v klubech/jednotach, u kterych je dané centrum zfizeno. Vzhledem k tomu, Ze finanéni
zajisténi pro SpS zdaleka nestaci na plnohodnotny pracovni pomér trenér( a slouzi pouze jako prispévek, nejsou
smlouvy uzavirdny pfimo se SLCR. Oddil zodpovédny za &innost stfediska nasledné fakturuje SLCR za sluzby dle
schvaleného pfispévku.

Dodrzovani nastavenych pravidel je v poradku.

e. Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Metodiku nastavuje trenérska rada a na kontrolu dohlizi hlavni trenér mladeze, pfipadné sportovni reditel Useku.
Vzhledem k tomu, Ze financni pfispévky u vétSiny SpS jsou nedostatecné, tak i nasledné vymahani dodrzovani
spravné metodiky znacné pokulhava.

Centra SCM jsou metodicky kontrolovana trenéry juniord i seniortd a Groven je velice solidni.
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Dohled nad kondi¢nim rozvojem

f.
V roce 2024 probéhla zakladni testovani u SpS a podrobné testy u SCM. S vysledky testl se pracuje dlouhodobé a u
kazdého zavodnika SCM je vedena historie, ze které se vychazi pfi rozboru a hodnoceni kondié¢niho rdstu daného

zavodnika.

g. Zdravotni zajisténi
U sportovnich stfedisek SpS nebyla v roce 2024 zajisténa systematickd zdravotni kontrola. VyZzadovana je pouze

platna zdravotni prohlidka. Rehabilitaci atd. si zajistuji po vlastni ose.
Ve sportovnich centrech SCM v roce 2024 zavodnici museli podstoupit zdravotni prohlidku u sportovniho Iékafre,

v€etné zatéZového EKG a funkéniho vySetreni.
h. Vybér zarazeni déti a mladeze do systému talentované mladeze svazu

Popsano vyse, pro rok 2024 se postupovalo dle standardni metodiky.
V roce 2024 bylo v systému SpS zarazeno celkem 137 sportovcd, v systému SCM celkem 35 zavodnikl, zaroven

juniorskych reprezentanta.

+420 220 980 618
ski@czech-ski.com
www.czech-ski.com
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