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Statni reprezentace: Svaz lyzaiGi Ceské republiky/ OSU Freestyle lyzovani

CZECH SKI *** "
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rok 2024

l.
1. Seznam statnich reprezentantd
Jméno PFijmeni zarazeni datum narozeni
Matyas Kroupa zavodnik RDA muzi 1.6.2006
Dorota Samankova | zavodnik RDB zeny 24.10.2002
Marek Gajdecka zavodnik RDA muzi 27.8.2004
Vit Zvaleny zavodnik RDB mufi 17.1.2008
Filip Zvaleny zavodnik RDB muzi 9.5.2006
Jan Rubacek zavodnik RDB muzi 20.11.2004
Eliska Coufalova zavodnik RDA Zeny 14.10.2004
Petr Muller zavodnik RDJ 12.10.2006
Stépén Hudecdek zédvodnik RDA 20.10.2003
Jakub Koula zavodnik RDJ 9.2.2008
Eliasz Kiszka zdvodnik RDJ 25.2.2007
Marek Kréal zdvodnik RDJ 13.11.2024
Nicholas Novak zdvodnik RDA 15.3.1996
Adéla Mérkova zdvodnik RDA 23.3.2001
Vendula Mérkova zdvodnik RDJ 23.3.2001
Simon Kroupa zavodnik RDJ 18.8.2011
Kristyna Simkova zévodnik RDJ 29.10.2008
Daniel Paulus zavodnik RDA muzi 9.6.1994
Diana Cholenska zavodnik RDA Zeny 7.10.2003
2. Plan ucasti
Plan ucasti reprezentantl byl stanoven na zakladé kalendare vypsanych soutézi FIS a MOV, dle stanovenych kvot
pro CR a navrzenych nominaénich kritérii na vrcholné soutéze a finanénich moznosti OSU FL.
akce kategorie pocet muzi pocet zeny
MSJ juniofi 9 5
YOG 2024 juniofi 3 2
Svétovy pohar seniofi, juniofi 3 2
Evropsky pohar seniofi, juniofi 8 1
FIS seniofi, juniofi 13 5
3. Skutecnost ucasti
Dle naplnéni nominacnich kritérii
akce kategorie pocet muzi pocet zeny
MS)J juniofi 9 0
YOG 2024 juniofi 4 2
Svétovy pohar seniofi, juniofi 11 1
Evropsky pohar seniofi, juniofi 19 5
FIS seniofi, juniofi 25 10

Zprdava o vysledcich statni reprezentace a vyhodnoceni péce o talentovanou mladez za

Svaz lyzaru Ceské republiky
Cukrovarnicka 483/42
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4. Vysledky
MOGUL SKIING
akce kategorie Individualni  |Tymové Individualni |Cile M / CileZ/
soutéZze muzi [soutéZe M. [soutéze Zeny |splnéno splnéno
MSJ 2024 juniofi 22.,28,35,36. 2x15 / Ne
20.,22.,35.,40.,
6.,25.,28.,231.,32,,
40.,
YOG 2024 juniofi 13, 14. 14. 1x15/ano 1x15/ano
Svétovy pohar juniofi, 45.,33.,33.,27.44., 1x30 /ano
seniofi 54.,47,33,46.,53.,4
8.,48,34,
Evropsky pohar juniofi, 8.,16.,18..4., 6. 5x16/ ano 2x10/ne
seniori 22,.11,21,12,
15.,16,13,
16,22,29,

Na prvnich zdvodech EP doslo ke zranéni Doroty Samdnkové, ktera tak predéasné ukoncéila sezonu.

SLOPESTYLE

VYSLEDKY ZA ROK

2024

vékova
Sportovni akce jméno kategorie |pohlavi |CiL2024 |vysledek |SPLNIL/NESPLNIL | Disciplina
MSJ Petr Muller junior muz TOP 16 7. SPLNIL Slopestyle
MSJ Eliasz Kiszka | junior muz TOP 25 36. NESPLNIL Slopestyle
MSJ Jakub Koula | junior muz TOP 35 40. NESPLNIL Slopestyle
SP Petr Muller junior muz Top 40 34 SPLNIL BIG AIR
57., 35,
Stépan TOP30 |52.,52,
SP Hudecek senior muz 3X 40 NESPLNIL Slopestyle
Stépdn TOP 30

SP Hudecek senior muz 2X 56. NESPLNIL Bigair

EP Petr Muller junior muz TOP 10 20. NESPLNIL Slopestyle
EP Petr Muller junior muz TOP 10 18. NESPLNIL Bigair

EP Jakub Koula | junior muz TOP 30 28. SPLNIL Slopestyle
EP Jakub Koula | junior muz TOP30 |47. SPLNIL Bigair

EP Marek Kréal | junior muz TOP 30 32. NESPLNIL Slopestyle
EP Marek Kré¢al | junior muz TOP 30 35. NESPLNIL Bigair

EP Eliasz Kiszka | junior muz TOP 25 21. SPLNIL Slopestyle

Svaz lyzaru Ceské republiky
Cukrovarnicka 483/42
162 00 Praha 6

+420 220 980 618
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EP Eliasz Kiszka | junior muz TOP 25 21. SPLNIL Bigair
YOG Petr Muller junior muz TOP 10 5. SPLNIL Slopestyle
YOG Petr Muller junior muz TOP 10 10. SPLNIL Bigair
FIS Petr Muller junior muz TOP5 4. SPLNIL Bigair
FIS Jakub Koula | junior muz TOP5 3. SPLNIL Bigair
FIS Eliasz Kiszka | junior muz TOP5 2. SPLNIL Bigair
FIS Marek Kréal | junior muz TOP5 26. NESPLNIL Bigair
AERIALS
vékova
Sportovni akce jméno kategorie pohlavi vysledek
SP Nicholas Novak senior muz 8., 28., 26.
FIS Nicholas Novak senior muz 10,,
EP Adéla Mérkova senior Zena 11.,6,8.,9., 7,8,
FIS Adéla Mérkova senior Zena 8.,4.,1,
EP Vendula Mérkova senior Zena 10.,12.,17., 16,
FIS Vendula Mérkova senior Zena 15.,1,, 4.,
EP Kristyna Simkova junior Zena 18,19,
FIS Kristyna Simkova junior Zena 12, 3., 3,
MS)J Jakub Dressler junior muz 21,
EP Jakub Dressler junior muz 25, 24,
FIS Jakub Dressler junior muz 24.,7., 7.,
EP Simon Kroupa junior muz 29, 20,
FIS Simon Kroupa junior muz 21.,5., 6.,
SKICROSS
akce kategorie |Individudlni |Tymové |Individudlni |CilleM / |[CileZ/
soutéze muzi |soutéze M.[soutéze splnéno  [splnéno
zeny
MSJ Idre Fjall 2024{juniofi 6., 25.,28., |16.,17. 22. 1x16 /ne 1x8/ ano
1x30/ ne 1x 16/ ano
31., 32, 40. Team 6/ ne
YOG 2024 mladez 15.,19. 8., 19. 15. 1x16 /ano 1x8/ano
2006/07
Svétovy pohar seniofi 40., 45. 18., 1x30/ ne 1x20 /ano
Kontinentalni Jun+ seniofi (30., 16., 29., 2.,6.,5.,5., |2x20/ano | 2x10/ano
pohér 5.7, 8.3.6.,9 3x30 /ano 2x20 / ano

. Talentovana mladez

1. Systém a koncepce talentované mladeze
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a) Rizeni systému, organizaéni struktura

Hlavnim cilem nastaveného systému je vytvofit kvalitni podminky sportovni pfipravy pro rozvoj talentovanych
sportovcl ve véku 6 — 19 let.
Zakladnim pilifem rozvoje sportovcll v tomto obdobi jsou Sportovni stfediska (SpS) a Sportovni centra mladeze
(SCM). Cilem FL je vytvofit skvélé tréninkové podminky pro zacinajici freestyle lyzare.
Vrcholem sezony RDJ bylo MSJ, kde se zadafilo P. Mullerovi zajet vynikajici vysledek v discipliné slopestyle, a to 7.
Déle se zadafilo Diané Cholenské, ktera dojela 6. Nedafilo se bohuZel naSemu reprezentantovi S.Hudeékovi na SP,
kde byl propad vykonnosti zaznamenan ve SS i BA. Byla provedena vyména v SS/BA Mullera za Hudecka. V ostatnich
disciplinach zlstalo nastaveno stejné.

Sportovni stiediska mladeze (SPS)

V discipline Mogul Skiing jsou rozd&leny SPS ve 4 centrech SPS (Jablonec, Sumperk, Liberec, Ostrava). Kazdy klub je
zodpovédny za spravny postup pfi vychové zavodnika. Snazime se mladé zdvodniky pfiliS nespecializovat a
nabidnout jim vSeobecnou prlpravu a tim tak nejlepsi pfipravu na freestyle discipliny i konkrétné jizdu v boulich.
Poraddme pro déti pravidelné zavody v boulich a pro ty nejmensi zabavnéjsich varianty nasi discipliny. Kazdé
stfedisko ma své vyskolené trenéry, ktefi vychovavaji budouci zavodniky/reprezentanty.

V SS/BA jsou podminky nastaveny podporou vybéru mladeze, kam smétuje cilena podpora. SX a AE cili podporu na
jednotlivé ceny.

Sportovni centra mladeze (SCM)

SCM je dalsim pilifem po SPS. V SCM mame zavodniky, ktefi svoji vykonnosti vy¢nivaji nad ostatnimi a maji Sanci
zaradit se do reprezentace. Zafazeny zdvodnici se Ucastni prvnich zahranicnich zdvod(. Sport se zde stava
profesiondlni zaleZitosti. Pravidelné se podrobuji rozboru vedeni discipliny, Ucastni se motorickych a funkcnich
testd.

b) Vazba na reprezentaci under age kategorie
Mogul skiing:
U ¢lend SPS dochazi ke kemplm spolecné sRDJ. Zavodnici jsou na vybranych kempech pod dohledem
reprezentacnich trenérl a travi cas s reprezentanty. Pfipravuji se a vnitfné motivuji na budoucnost pozitivni formou.

Slopestyle a Bigair:

V nasi discipliné nemdme zfizenou under age — mladezZnickou reprezentaci. Neuznavame brzkou specializaci. Nase
koncepce rozvoje freestyle sportovce hovofi jasné. LyZovat ve vSech disciplinach do 10 let , nasledné specializace
na freestyle — nedrilovat, hra, zabava, trampolina, prvni faze specializace 10-12 let — malé objemy — velky napor na
klouby pti dopadech, cekame az do pokrocilého véku s drilem. Ten nastava kolem 14 roku , kdy zavodnik zacina
pfipravu na vrchol mladeznické kategorie — MSJ . v 16 ti letech by mél byt po 6 til letech specializace na vstup do
RDJ a Gcast na MSJ .

Tento postup je dlouhodobé zazZity a osvédceny, tudiz nezfizujeme RD UNDER AGE.

AE a SX nezfizuje RD UA

c) Zplsob podpory

Mogul skiing:
Svaz lyzaru Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com

162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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Na zakladé rozhodnuti NSA, které stanovi vysSi dotace v programu mladez. Dotace se nasledné rozdéli mezi

jednotlivd OSU SLCR podle schvaleného kli¢e SLCR, poté se v ramci interniho schvéleného klice VH UFL prerozdéli

D

i

na jednotlivé discipliny a disciplina MO na zdkladé komise rozdéli na cilené polozky.

Slopestyle a Bigair:
poskytovani trenérskych sluzeb a prislusné mésicni fakturaci s pfiloZzenym vykazem pracovnich hodin. Vyse uhrady

Podpora SPS a SCM je dle NSA prostiednictvim SLCR pierozdélovana do jednotlivych disciplin dle vnitrosvazovych
schvaluje rada Useku, po doporuéeni komise discipliny schvaluje VV SLCR . Vyse sazby se odviji od primérnych

klic , dale poté dle vnitro usekovych kli¢d. V nasich disciplinach je podpora vyuzita z 90% na zajisténi trenérskych
sluZzeb. Konecni prijemci jsou trenéfi SPS a SCM licencovani B, poskytujici trenérské sluzby na zakladé smlouvy o

trenérskych sazeb. Kontrolu provadi opét komise discipliny, potazmo rada UFL .

SX a AE poskytuje své prostiedky jednotlivym zavodnikiim
Rada Useku navrhuje zménu a nebo stavajici interni klic VH FL, kterd jej schvaluje. Na zaklade klice dojde

k prerozdéleni pridélenych prostredkl do jednotlivych disciplin. Kli¢ zahrnuje fix, ¢lenskou zakladnu,

Rady OSU FL

Ucast na VSA, Uspésnost
Kazda ze 4 disciplin FL ma svoji fidici komisi, ktera se urcuje vlastni kli¢ pro praci s finan¢nimi prosttedky

Komise disciplin
v ramci discipliny

Komise discipliny urci vysi a rozsah prostiedku pro SCM

Strediska SCM
Kontrolu fadného vyuZiti zdrojii pro talentovanou mlade? provani sportovni Feditel OSU FL a predsedové

jednotlivych disciplin a nasledné ekonomické oddéleni SLCR dle pFedpisu fadného vyuctovani.

Mogul skiing:

d) Vazba na reprezentaci under age kategorie
U clenll SPS dochazi ke kemplm spolecné s RDJ. Zavodnici jsou na vybranych kempech pod dohledem
V nasi discipliné nemame zfizenou under age — mladezZnickou reprezentaci. Neuznavame brzkou specializaci. Nase

reprezentacnich trenéri a travi Cas s reprezentanty. Pfipravuji se a vnitfné motivuji na budoucnost pozitivni formou.

koncepce rozvoje freestyle sportovce hovofi jasné. LyZovat ve vSech disciplinach do 10 let , nasledné specializace
na freestyle — nedrilovat, hra, zabava, trampolina, prvni faze specializace 10-12 let — malé objemy — velky napor na

Slopestyle a Bigair:
klouby pti dopadech, ¢ekame az do pokrocilého véku s drilem. Ten nastdva kolem 14 roku , kdy zavodnik zacina
pfipravu na vrchol mladeznické kategorie — MSJ . v 16 ti letech by mél byt po 6 til letech specializace na vstup do

RDJ a ucast na MSJ .
Tento postup je dlouhodobé zaZity a osvédceny, tudiz nezfizujeme RD UNDER AGE.

AE a SX nezfizuje RD UA
e) Zpusob podpory

Svaz lyzaru Ceské republiky
Cukrovarnicka 483/42
162 00 Praha 6

www.czech-ski.com
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Mogul skiing:

Na zakladé rozhodnuti NSA, které stanovi vysSi dotace v programu mladeZ. Dotace se nasledné rozdéli mezi
jednotlivd OSU SLCR podle schvaleného kli¢e SLCR, poté se v ramci interniho schvéleného klice VH UFL prerozdéli
na jednotlivé discipliny a disciplina MO na zdkladé komise rozdéli na cilené polozky.

Slopestyle a Bigair:

Podpora SPS a SCM je dle NSA prostiednictvim SLCR prerozdélovana do jednotlivych disciplin dle vnitrosvazovych
klic , dale poté dle vnitro Usekovych kli¢d. V nasich disciplinach je podpora vyuZita z 90% na zajisténi trenérskych
sluzeb. Konecni ptijemci jsou trenéti SPS a SCM licencovani B, poskytujici trenérské sluzby na zakladé smlouvy o
poskytovani trenérskych sluzeb a prislusné mésicni fakturaci s pfilozenym vykazem pracovnich hodin. Vyse uhrady
schvaluje rada Useku, po doporuéeni komise discipliny schvaluje VV SLCR . Vy3e sazby se odviji od primérnych
trenérskych sazeb. Kontrolu provadi opét komise discipliny, potazmo rada UFL .

SX a AE poskytuje své prostredky jednotlivym zavodnikim

Rady OSU FL
- Rada useku navrhuje zménu a nebo stavajici interni kli¢ VH FL, ktera jej schvaluje. Na zaklade kli¢e dojde
k pferozdéleni pridélenych prostfedkl do jednotlivych disciplin. Kli¢ zahrnuje fix, ¢lenskou zakladnu,
Ucast na VSA, Uspésnost

Komise disciplin
- Kazda ze 4 disciplin FL ma svoiji fidici komisi, kterd se urcuje vlastni kli¢ pro praci s financnimi prostredky
v ramci discipliny

Strediska SCM
- Komise discipliny urci vysi a rozsah prostfedku pro SCM

Kontrolu fadného vyuZiti zdroj@ pro talentovanou mlade? provani sportovni feditel OSU FL a predsedové
jednotlivych disciplin a nasledné ekonomické oddéleni SLCR dle predpisu fadného vyuctovani.

f) Trenérské zajisténi

Za sportovni ¢innost zodpovida odborné vzdélany trenér nominovany radou Useku FL. Je poZadovana trenérska
kvalifikace min. Ill.t¥idy dle kvalifikaéniho fadu trenérd SLCR.

Trenéfi mladezZe i dospélich jsou povinni absolvovat alespon 1x ro¢né neformalni a 1x za 2 roky povinné skoleni
poradany svoji disciplinou. Zaroven je evidence a prlibéh pripravy mozné kontrolovat prostfednictvim
elektronického deniku Yarmill.

g) Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Zakladni metodika a koncepce vychazi z pldnovani trenérské rady a dohlizi na ni hlavni reprezentacni a kondi¢ni
trenéri. Praktické ukdazky i teoretické postupy jsou predkladany na trenérskych skolenich.

Hodnoceni vychazi z dat tréninkového deniku Yarmill a vyro€nich oponentur. Ty musi vypracovat a obhajit pfi
oponenturach mladeze zodpovédny trenér za dané stredisko.

Dohled a kontrolu nad ¢innosti center probiha inspekci tréninkové jednotky trenéra mladeze, nebo sportovniho
feditele useku.

Svaz lyzaru Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com

162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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Odpovédnost za fungovani center ma klub, pod ktery dané centrum spadd a odpovédny trenér daného
centra.

a) Vyrazovani ze systému pfi neplnéni, dohled nad kondi¢nim rozvojem
V SPS probihaji interni motorické testovani a u starsich zavodnikd funkéni zatézové testy. U SCM probihaji motorické
a funkéni zatézové testy 2x rocné.

b) Zdravotni zajisténi

Kazdy sportovec musi absolvovat zdravotni prohlidku alespori 1x rocné.
U sportovclt SCM je nutna zdravotni prohlidky u sportovniho lékare véetné zatéZzového EKG a funkéniho vysetreni.

Pokud nema platnou zdravotni prohlidku, nemuze se Ucastnit soutézi a nemuze byt zarazen do center mladeze.
Kazdy zavodnik SCM je zodpovédny a povéreny spolupraci s lokalnim fyzioterapeutem.

c) Vybér zarazeni déti a mladeze do systému TM svazu

V nasem sportu se znacné omezenou Clenskou zdkladnou probihd vybér ve sttediscich SPS pouze v ramci
naborové ¢innosti. Do systému SPS jsou zafazeny 4 oddily, které dlouhodobé pfipravuji déti schopné usilovat o
zarazeni do SCM a nasledné do reprezentacnich vybéra.

V SPS tedy neni kladen diiraz na specifické predpoklady.

Pro zatazeni do SCM se pfihlizi k vykonnosti sportovce v porovnani s biologickych vékem ditéte a vhodnym
somatotypem pro jizdu v boulich. S prechodem na stfedni Skolu zaroven dochazi k Ubytku sportujicich déti v nasem
sportu a v systému zUstavaji zavodnici se zakladnim talentem, vykonnosti a hlavné s chuti a vlli sportovat. V této
fazi se sport stava nedilnou a denni ¢innosti ¢lena SCM.

Vékové limity:

SPS 6-14 let
SCM 15-19 let

2. Vyhodnoceni péce o talentovou mladez

a. Rizeni systému, organizaéni struktura
Svaz lyzaru Ceské republiky +420 220 980 618

Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com
162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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V ramci komise discipliny MO bylo poskytnuto na zakladé klice 4 klub(im 400 000 K¢ na podporu ¢innosti klubu.
Kluby vyuZzivaji prostfedky na pfipravu doma i v zahranici. V ramci SCM jsme poskytli podporu 200 000 K¢ na naklady
trenéra a startovného na mezinarodnich zavodech.

Disciplina SS/BA:
SPS 480 tis
SCM 1 200 tis
VSCM 300 tis

b. Vazby na reprezentaci under age

V nasem systému nemame reprezentaci under age. Prvni reprezentacni vybérem je RDB. SCM ¢lenové se ptipojuji
na vypsané spole¢né kempy s RDJ, kde se pfipravuji na budouci zafazeni.

c. ZpuUsob podpory
Pro rok 2024 se postupovalo dle schvalenych dokument( a po rozhodnuti rady Useku FL. Jednotlivé ¢astky a vyuziti
urcuje a schvaluje interni komise kazdé discipliny.
Konedni pfijemci jsou radou/komisi Useku/discipliny schvalend stfediska SPS a SCM, kterd jsou

pfitazena k mistnim klub&m. Ty nasledné zodpovidaji za spravné hospodareni dle pravidel SLCR.

Kontrola probiha v roviné discipliny, Useku FL z pozice sportovniho feditele a predsedy, nasledné prochazi
ekonomickym oddélenim SLCR a finalné jsou podklady predany VV SLCR.

a. Trenérské zajisténi
Trenéfi s pfislu§nou trenérskou licenci jsou odsouhlaseni radou OSU FL a jednotlivou komisi discipliny. Trenéfi maji
smlouvu v klubech nebo se SLCR. Trenéfi na Urovni SPS maji préci trenéra jako dobrovolnou aktivitu nebo jejich
financovani fesi klub. V ramci SCM se jedna o trenéra placeného disciplinou.

b. Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Hlavnim kontrolnim mechanismem jsou vyro¢ni oponentury mladeze, které probéhly po zimni sezoné na jare 2024.
Metodiku nastavuje trenérska rada a komise discipliny. Cely kontrolni proces kontroluje sportovni feditel useku.

c. Dohled nad kondi¢nim rozvojem

Dohled probiha formou vizualizace v zimnim obdobi a v [été pfi motorickych a
funkénich testech. Cilenou kondicni pfipravu kontrolu kondi¢ni trenér F. Andrle.

d. Zdravotni zajisténi

Kazdy zavodnich siv roce 2024 fesil své zdravotni zabezpeceni individudlné a vyuZzival lokalnich Iékafl a fyzioterapeut(.

a. Vybér zarazeni déti a mladeZe do systému talentované mladezZe svazu

Do SPS- formou naboru

Svaz lyzaru Ceské republiky +420 220 980 618
Cukrovarnicka 483/42 ski@czech-ski.com
162 00 Praha 6 www.czech-ski.com
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Do SCM - v ramci internach oponentur a doporuceni z klubu, nasledné schvaleni Rady FL, komise a trenérské rady.

Mogul skiing:

a) Vazba na reprezentaci under age kategorie
U ¢lend SPS dochazi ke kemplm spolecné s RDJ. Zavodnici jsou na vybranych kempech pod dohledem
V nasi discipliné nemame zfizenou under age — mladezZnickou reprezentaci. Neuznavame brzkou specializaci. Nase

reprezentacnich trenérl a travi ¢as s reprezentanty. Pfipravuji se a vnitfné motivuji na budoucnost pozitivni formou.

koncepce rozvoje freestyle sportovce hovofi jasné. LyZovat ve vSech disciplinach do 10 let , nasledné specializace
na freestyle — nedrilovat, hra, zabava, trampolina, prvni faze specializace 10-12 let — malé objemy — velky napor na

Slopestyle a Bigair:
klouby pti dopadech, cekame az do pokrocilého véku s drilem. Ten nastava kolem 14 roku , kdy zavodnik zacina
pfipravu na vrchol mladeznické kategorie — MSJ . v 16 ti letech by mél byt po 6 til letech specializace na vstup do

RDJ a Gcast na MSJ .
Tento postup je dlouhodobé zazZity a osvédceny, tudiz nezfizujeme RD UNDER AGE.

AE a SX nezfizuje RD UA
b) Zplsob podpory
Na zakladé rozhodnuti NSA, které stanovi vysSi dotace v programu mladez. Dotace se nasledné rozdéli mezi

jednotlivd OSU SLCR podle schvaleného kli¢e SLCR, poté se v ramci interniho schvéleného klice VH UFL prerozdéli

Mogul skiing:
na jednotlivé discipliny a disciplina MO na zdkladé komise rozdéli na cilené polozky.

Slopestyle a Bigair:
poskytovani trenérskych sluzeb a prislusné mésicni fakturaci s pfiloZzenym vykazem pracovnich hodin. Vyse uhrady

Podpora SPS a SCM je dle NSA prostiednictvim SLCR pierozdélovana do jednotlivych disciplin dle vnitrosvazovych
schvaluje rada Useku, po doporuéeni komise discipliny schvaluje VV SLCR . Vyse sazby se odviji od primérnych

klic , dale poté dle vnitro usekovych kli¢d. V nasich disciplinach je podpora vyuzita z 90% na zajisténi trenérskych
sluZzeb. Konecni prijemci jsou trenéfi SPS a SCM licencovani B, poskytujici trenérské sluzby na zakladé smlouvy o

trenérskych sazeb. Kontrolu provadi opét komise discipliny, potazmo rada UFL .

SX a AE poskytuje své prostiedky jednotlivym zavodnikiim
Rada Useku navrhuje zménu a nebo stavajici interni klic VH FL, kterd jej schvaluje. Na zaklade klice dojde

k prerozdéleni pridélenych prostredkl do jednotlivych disciplin. Kli¢ zahrnuje fix, ¢lenskou zakladnu,

Rady OSU FL

Ucast na VSA, Uspésnost

+420 220 980 618
ski@czech-ski.com

Kazda ze 4 disciplin FL ma svoji fidici komisi, ktera se urcuje vlastni kli¢ pro praci s finanénimi prosttedky

Komise disciplin
v ramci discipliny
www.czech-ski.com

Komise discipliny urci vysi a rozsah prostiedku pro SCM

Strediska SCM
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Kontrolu fadného vyuZiti zdrojii pro talentovanou mlade? provani sportovni Feditel OSU FL a predsedové

jednotlivych disciplin a nasledné ekonomické oddéleni SLCR dle pfedpisu fadného vyuctovani.

Trenérské zajisténi
Za sportovni ¢innost zodpovida odborné vzdélany trenér nominovany radou Useku FL. Je poZadovana trenérska

kvalifikace min. Ill.t¥idy dle kvalifikaéniho Fadu trenérd SLCR.
i hlavni reprezentacni a kondic¢ni

c)
Trenéfi mladeze i dospélich jsou povinni absolvovat alesponi 1x ro¢né neformdlni a 1x za 2 roky povinné skoleni
iZi na ni

poradany svoji disciplinou. Zaroven je evidence a pribéh pfipravy mozné kontrolovat prostfednictvim

elektronického deniku Yarmill.
d) Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Zakladni metodika a koncepce vychazi z planovani trenérské rady a dohl
trenéri. Praktické ukazky i teoretické postupy jsou predkladany na trenérskych Skolenich.
Hodnoceni vychazi z dat tréninkového deniku Yarmill a vyro¢nich oponentur. Ty musi vypracovat a obhajit pfi

oponenturach mladeze zodpovédny trenér za dané stredisko.
Dohled a kontrolu nad ¢innosti center probiha inspekci tréninkové jednotky trenéra mladeze, nebo sportovniho

reditele Useku.

Svaz lyzaru Ceské republiky
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Odpovédnost za fungovani center ma klub, pod ktery dané centrum spadd a odpovédny trenér daného
centra.

e) Vyrazovani ze systému pfi neplnéni, dohled nad kondi¢nim rozvojem

V SPS probihaji interni motorické testovani a u starsich zavodnikd funkéni zatézové testy. U SCM probihaji motorické
a funkéni zatézové testy 2x rocné.

f) Zdravotni zajisténi

Kazdy sportovec musi absolvovat zdravotni prohlidku alespori 1x rocné.

U sportovct SCM je nutna zdravotni prohlidky u sportovniho lékare véetné zatéZzového EKG a funkéniho vysetreni.
Pokud nema platnou zdravotni prohlidku, nemuze se Ucastnit soutézi a nemuzZe byt zarazen do center mladeze.
Kazdy zavodnik SCM je zodpovédny a povéreny spolupraci s lokalnim fyzioterapeutem.

g) Vybér zafazeni déti a mladeze do systému TM svazu

V nasem sportu se znacné omezenou Clenskou zdkladnou probihd vybér ve sttediscich SPS pouze v ramci
naborové ¢innosti. Do systému SPS jsou zafazeny 4 oddily, které dlouhodobé pfipravuji déti schopné usilovat o
zarazeni do SCM a nasledné do reprezentacnich vybéra.

V SPS tedy neni kladen dirraz na specifické predpoklady.

Pro zatazeni do SCM se pfihlizi k vykonnosti sportovce v porovnani s biologickych vékem ditéte a vhodnym
somatotypem pro jizdu v boulich. S prechodem na stfedni Skolu zaroven dochazi k Ubytku sportujicich déti v nasem
sportu a v systému zUstavaji zavodnici se zakladnim talentem, vykonnosti a hlavné s chuti a vlli sportovat. V této
fazi se sport stava nedilnou a denni ¢innosti clena SCM.

Vékové limity:

SPS 6-14 let

SCM 15-19 let
Svaz lyzaru Ceské republiky +420 220 980 618
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3. Vyhodnoceni péce o talentovou mladez

b. Rizeni systému, organizaéni struktura

V ramci komise discipliny MO bylo poskytnuto na zakladé klice 4 klub(im 400 000 K¢ na podporu ¢innosti klubu.
Kluby vyuZzivaji prostfedky na pripravu doma i v zahranici. V ramci SCM jsme poskytli podporu 200 000 K¢ na naklady

trenéra a startovného na mezinarodnich zavodech.

Disciplina SS/BA:
SPS 480 tis
SCM 1 200 tis
VSCM 300 tis

c. Vazby na reprezentaci under age
V nasem systému nemame reprezentaci under age. Prvni reprezentacni vybérem je RDB. SCM ¢lenové se ptipojuji

na vypsané spole¢né kempy s RDJ, kde se pfipravuji na budouci zafazeni.

d. ZpUsob podpory
Pro rok 2024 se postupovalo dle schvalenych dokument( a po rozhodnuti rady Useku FL. Jednotlivé ¢astky a vyuziti

urcuje a schvaluje interni komise kazdé discipliny.
Konedni pfijemci jsou radou/komisi Useku/discipliny schvalend stfediska SPS a SCM, kterd jsou
pfitazena k mistnim klub&m. Ty nasledné zodpovidaji za spravné hospodareni dle pravidel SLCR.

Kontrola probiha v roviné discipliny, Useku FL z pozice sportovniho feditele a predsedy, nasledné prochazi

ekonomickym oddélenim SLCR a finalné jsou podklady predany VV SLCR.

+420 220 980 618
ski@czech-ski.com
www.czech-ski.com
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Trenéfi s prislu$nou trenérskou licenci jsou odsouhlaseni radou OSU FL a jednotlivou komisi discipliny. Trenéfi maji

Trenérské zajisténi
smlouvu v klubech nebo se SLCR. Trenéfi na Urovni SPS maji préci trenéra jako dobrovolnou aktivitu nebo jejich

financovani resi klub. V ramci SCM se jedna o trenéra placeného disciplinou.

f. Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola
Hlavnim kontrolnim mechanismem jsou vyrocni oponentury mladeze, které probéhly po zimni sezoné na jafe 2024
Metodiku nastavuje trenérska rada a komise discipliny. Cely kontrolni proces kontroluje sportovni feditel useku.

g. Dohled nad kondi¢nim rozvojem

Dohled probiha formou vizualizace v zimnim obdobi a v Iété pfi motorickych a
funkcnich testech. Cilenou kondicni pfipravu kontrolu kondic¢ni trenér F. Andrle.

h. Zdravotni zajisténi
Kazdy zavodnich siv roce 2024 fesil své zdravotni zabezpeceni individualné a vyuzival lokalnich |ékar a fyzioterapeutd.

+420 220 980 618
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i.  Vybér zatazeni déti a mladeZe do systému talentované mladezZe svazu

Do SPS- formou naboru
Do SCM - v ramci internach oponentur a doporuceni z klubu, nasledné schvaleni Rady FL, komise a trenérské rady.
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