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SKOLENIi TRENERU IIl. TRIDY (LICENCE C) — 1. éast

Disciplina: Béh na lyzich
Termin: 16. - 18. fFijna 2026
Ramcova ¢asova osa: zacCatek v patek (16. 10.) v 17:00 hodin
ukonéeni v nedéli (18. 10.) v cca 14:00 hodin
Misto: Liberec — Dukla Liberec (Jeronymova 522, 460 07 Liberec)
Prezence: Patek 16. 10. 2026 od 16,00 do 16,45 hodin
Cena: Ugastnik $koleni uhradi ¢astku za $kolné prvni ¢asti 2000,- K¢

na Ucet ¢islo 127 929 22 / 0800, variabilni symbol 102.

Ubytovani Ubytovani, strava a cestovné jsou na vlastni naklady.
a strava: Moznost ubytovani v budové TJ Dukla Liberec a stravy v restauraci Bistro
Arena - hotel Arena (250 metrd od budovy Dukla).
ubytovani s plnou penzi: 830,- K& osoba/noc
ubytovani bez jidla: 200,- K& osoba/noc
snidané (bez ubytovani): 190,- K&
obéd (bez ubytovani): 220,- K&
vecere (bez ubytovani): 220,- K&
Prihlasky: do 4. Fijna 2026

na adresu: jitka.bartonova@czech-ski.com

Nutné vybaveni: Sportovni odév a obuv (do terénu i do télocvi¢ny), imitaéni hole (velikost
vySka postavy minus 40 cm), in line brusle nebo koleCkové lyze (skate) a
hole na brusleni (+ helma, rukavice, chrani¢e), karimatka, Svihadlo.

Napln: Trénink mladeze v letnim obdobi

Upozornéni:

Podminkou pro udéleni trenérské licence lll. tfidy je u€ast na prvni ¢asti, uast na druhé (zimni)
Casti a Uspésné napsani zavérecného testu (test bude vyhradné z oblasti probiranych na Skoleni).
Skoleni je otevieno i pro zajemce o prodlouzeni trenérské licence B a C (neplati $kolné).
Trenérska licence B a C bude prodlouzena na zakladé absolvovani pouze prvni ¢asti (neni nutna
uCast na zimni ¢asti).

Skoleni se uskuteéni pfi minimalni ugasti 15 osob.

Poradatel: ] . Usek b&zeckych disciplin SLCR
Kontaktni osoba za UBD SLCR: Jitka Bartoriova
e-mail: jitka.bartonova@czech-ski.com

W telefon: 723 069 682

Mgr/ Martin Nosék, Ph.D.
Mgtodicka komise UBD SLCR
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