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TRENERSKA SKOLA - trenérska licence Il. tridy
(LICENCE B) — specialni ¢ast ¢. 1

Disciplina: Béh na lyzich }
Poradatel: Usek bézeckych disciplin Svazu lyzafi CR
Termin: 17. - 19. fijna 2025
Ramcova ¢asova osa: zacCatek v patek (17. 10.) v 15:30 hodin
ukoncCeni v nedéli (19. 10.) odpoledne
Misto: Liberec — Dukla Liberec (Jeronymova 522, 460 07 Liberec)
Prezence: Patek 17. 10. 2025 15,00 do 15,20 hodin
Cena: Ugastnik $koleni uhradi ¢astku $kolného za specialni ¢ast 13 000,- K&

na ucet Cislo 127 929 22 / 0800, variabilni symbol 102.

(Pozn.: Po Gspé&sném absolvovani TS poskytne UBD SLCR Ggastnikdm
refundaci ¢astky za Skolné ve vysi 60 %.)

Ubytovani Ubytovani, strava a cestovné jsou na vlastni naklady (pfip. vysilajiciho

a strava: klubu nebo kraje). Moznost ubytovani a stravy v budové TJ Dukla Liberec a
stravy v restauraci Stadion - hotel Arena (250 metr od budovy Dukla).
ubytovani s plnou penzi: 800,- K& osoba/noc
ubytovani bez jidla: 180,- K& osoba/noc
snidané (bez ubytovani): 180,- K&
obéd (bez ubytovani): 220,- K¢
vecefe (bez ubytovani): 220,- K&

Prihlasky a objednavky ubytovani / stravy: do 7. fijna 2025
na adresu: jitka.bartonova@czech-ski.com
Do pfihlasky je potfeba uvést celé jméno, datum narozeni, telefon a e-mail.

Nutné vybaveni: Sportovni odév a obuv (do terénu i do télocvi¢ny), imitaéni hole (velikost
vySka postavy minus 40 cm), koleCkové lyze (skate) a hole na brusleni (+
helma, rukavice, chranice), karimatka, Svihadlo, dobra nalada.

Rozsah studia TS - B:

e oObecna ¢ast - 67 hodin

e specialni ¢ast zaméfena na bézecké lyzovani - 114 hodin
(soucasti specialni ¢asti je 20 hodin praxe v partnerskych klubech pro vzdélavani, ktera
bude nasledné reflektovana)

e zavéreCna zkouska (test a prakticka Cast)

Kontaktni osoba za UBD SLCR: Jitka Bartoriova
e-mail: jitka.bartonova@czech-ski.com
telefon: 723 069 682
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prof. PhDr. Jifi Suchy, Ph.D. tépan Kaliba
predseda MK UBD SLCR sportovni feditel UBD SLCR

Svaz lyzarl Ceské republiky z.s., Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, www.czech-ski.com, ICO: 00537632
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