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Svaz lyzai CR — tsek alpskych disciplin

Vazeni trenéfi AD,

21.4.2023 probéhl prvni letosni vzdélavaci webina¥r pro trenéry AD.

Téma, kterému jsme se vénovali, bylo ,TRENINK A ZAVODY Z POHLEDU ZAVODNIKA
aneb co miZzeme udélat pro nejlepsi vykon a dlouhou kariéru®. Tentokrat o daném
tématu velmi pékné pohovofil KRYSTOF KRYZL.

Webinar mizete shlédnout na odkazu:

https://us06web.zoom.us/rec/share/T67vZWX87|Px d3M9tfEVVKNIitgF247PrinGH-
CJIJINOrIXI7vSWIbyo6bh74C0ObyG.xbxBIJNUNp5dX40R1

Passcode:F3T?k@BP

V letodnim roce pladnujeme dal$ich 5 vzd&lavacich webinafd. Témata jsou zatim otevrena,
a pokud mate o nékterou oblast zajem, nevahejte nas kontaktovat.

On line vzdé&lavani trenérd AD bude pokracovat nejenom na Grovni vzdélavacich
- s vO
webinaru.

JiFi Maté&jd, Radim Jire$, metodici AD
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