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Svaz lyzai CR — tsek alpskych disciplin
VazZeni trenéri AD,
V pondéli 24.4.2026 probéhl s Mgr. Josefem Andrle vzdélavaci webinar na téma:

_,Biomechanika a fungovani chodidla v kontextu sjezdového lyzovani“

Webinaf muzete zhlédnout na odkazu:

https://us06web.zoom.us/rec/share/ipAnLVVwWITOHLSV|NwkC9Z8b0rF2eHAF2 vyLIbQoFucai
OWNX2WT6EmM63wJbagml1.HCVgaSR1DPk6dP9o

Passcode: 38#zFL

Jifi Matéja, Radim Jires, metodici AD
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