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TRENERSKA SKOLA - trenérska licence II. tfidy (LICENCE B)

specialni ¢ast ¢. 1 (specialni €ast €. 3 pro frekventanty roéniku 2024/2025)

Disciplina: Béh na lyZich .
Poradatel: Usek béZeckych disciplin Svazu lyzara CR
Termin: 12. - 14. cervna 2026

Ramcova Casova osa: zacatek v patek (12.06.) v 13.00 hodin
ukonceni v nedéli (14.06.) cca v 19.00 hodin

Misto: Jablonec nad Nisou - aredl Bfizky Kolecko

Prezence: Patek 12.06.2026 od 12.00 do 12.50 hodin

Ubytovani Ubytovani, strava a cestovné jsou na vlastni naklady (pfip. vysilajiciho
a strava: klubu nebo kraje).

MoZnost ubytovani v ubytovacim zatizeni arealu Kolecko (ubytovani se snidani -
400 K¢ / osoba / noc) a stravy v restauraci Méstska hala Jablonec nad Nisou
(obédy/vecere - 180 K¢ / jedno jidlo).

Prihlasky a objednavky ubytovani / stravy: do 25. kvétna 2026
na adresu: cechovaannaa@gmail.com
Do pfihlasky je potfeba uvést celé jméno, datum narozeni, telefon a e-mail.

Nutné vybaveni: Sportovni odév a obuv (koleckové lyZe), psaci potieby.
Ramcovy program: patek - prednasky, zadani témat metodickych vystupt
sobota - prednasky, praktické ukazky
nedéle - metodické vystupy a jejich rozbory

Informace pro specidlni éast €. 1 - roénik 2026/2027:
Cena: Ucastnik $koleni uhradi ¢astku $kolného za specialni ¢ast 13 000,- K¢
na ucet ¢islo 127 929 22 / 0800, VARIABILNI symbol: 102.

(Pozn.: Po Uspéiném absolvovani TS poskytne UBD SLCR uéastnikdim refundaci
Castky za skolné ve vysi 60 %.)

Rozsah studia TS - B:

e obecna ¢ast - 67 hodin

e specialni ¢ast zaméfend na bézecké lyzovani - 114 hodin
(soucasti specidlni casti je 20 hodin praxe v partnerskych klubech pro vzdélavani, kterd bude
nasledné reflektovana) - celkem 3 vikendy.

e zavérelna zkouska (Ustni zkouska a prakticka ¢ast)
podminkou prihlasky je €lenstvi v SLCR a dosaZend trenérskd kvalifikace IlI. tfidy (licence “C”),
zajemci o studium, ktefi jsou absolventy vysokoskolského vzdélavani sportovniho sméru nebo
oboru télesna vychova (v kombinaci), mohou poZadat o uznani obecné casti.

Kontaktni osoba za UBD SLCR: Anna Cechova
e-mail: cechovaannaa@gmail.com
telefon: 608 028 226
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prof. PhDr. Jifi Suchy, Ph.D. Stépan Kaliba 5
predseda MK UBD SLCR sportovni reditel UBD SLCR

Svaz lyzarl Ceské republiky z.s., Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6, www.czech-ski.com, ICO: 00537632
Usek bézeckych disciplin, Jizerska 947, 460 15 Liberec, E-mail: ubd@czech-ski.com, Tel.: 723 069 682
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