SMĚRNICE  č. 1/2005 


	SMĚRNICE č.ZL 1/2005

Svazu lyžařů České republiky ze dne 15.4.2005

 o kvalifikacích  v oblasti výuky lyžování

ve znění  směrnice SLČR č.3 a č.4, doplňků UZL - rev. 19.10.2001, OSÚ ZL  dne 15.4. 2005.


Svaz  lyžařů  České  republiky  (dále  jen  SLČR)  po projednání s Ministerstvem školství, mládeže a  tělovýchovy České republiky (dále jen MŠMT ČR): 

Čl.1

Rozsah platnosti

Tato směrnice se vztahuje v souladu s příslušnými ustanoveními registrovaných stanov SLČR na všechny orgány a členy SLČR.

Čl.2

Přehled kvalifikací a charakteristika činnosti

2.1. Instruktor lyžování oddílu/klub – praktikant (IL0P) 

je tělovýchovný pracovník s nejnižší lyžařskou  kvalifikací v rámci SLČR (vnitrosvazová kvalifikace). Pracuje jako pomocník osoby s kvalifikací instruktor lyžování a vyšší při vedení a řízení tělovýchovného procesu. Rozsah školení upravuje samostatná příloha č.1 této směrnice.

2.2. Instruktor lyžování – (IL)

je tělovýchovný pedagogický pracovník, který je oprávněn samostatně plánovat, vést, řídit a  vyhodnocovat tělovýchovný proces všech věkových kategorií v oblasti lyžování. Podmínky školení upravuje samostatná  příloha č.2 této směrnice.

2.3. Cvičitel lyžování (CL)

je tělovýchovný pedagogický pracovník, který je oprávněn samostatně plánovat, vést, řídit a  vyhodnocovat tělovýchovný proces všech věkových kategorií v oblasti lyžování. Předává získané vědomosti a zkušenosti instruktorům lyžování a je pověřován lektorskou činností při školení a doškolení instruktorů lyžování. Podmínky školení upravuje samostatná příloha č.3 této směrnice. Kvalifikace cvičitele lyžování splňuje z hlediska obsahu a rozsahu školení, zkouškových požadavků a  předepsané  praxe,  požadavky  pro udělení „Osvědčení o odborné způsobilosti“/* a to v souladu s  požadavky živnostenského zákona k získání  živnostenského listu v oblasti výuky lyžování.

2.4. Učitel lyžování  (UL)   
plní stejné úkoly jako cvičitel lyžování. Předává získané vědomosti a zkušenosti instruktorům a cvičitelům lyžování a je pověřován lektorskou činností při školení a doškolení cvičitelů a instruktorů lyžování. Podmínky školení upravuje samostatná  příloha č.4 této směrnice. Kvalifikace učitele lyžování  splňuje z hlediska obsahu a rozsahu školení, zkouškových požadavků a  předepsané  praxe,  požadavky  pro udělení „Osvědčení o odborné způsobilosti“/* a to v souladu s  požadavky živnostenského zákona k získání  živnostenského listu v oblasti výuky lyžování.

2.5. Diplomovaný učitel lyžování  (DUL)
                plní stejné úkoly jako učitel lyžování. 

/* viz.příloha č. 6 této směrnice.

Čl.3

Povinnosti a práva  učitelů, cvičitelů a instruktorů lyžování 

Rozhodnutím podílet  se dobrovolně na vedení  a zajišťování tělovýchovného procesu v  SLČR, vzniká povinnost řídit  se Stanovami SLČR  a  všemi dalšími normami, směrnicemi,  prováděcími pokyny  a dalšími  ustanoveními, které  SLČR a jeho  orgány vydávají.  Jsou v  nich zakotveny  nejen povinnosti, ale i práva tělovýchovných pedagogických pracovníků.

Čl.4

Podmínky pro získání kvalifikace

4.1.  Podmínky pro získání kvalifikace jsou :

a) Členství v SLČR

b) Dosažení věkové hranice (viz čl.4.2)

c) Školení v SLČR a nebo vzdělání mimo SLČR (viz čl. 4.2. a 4.3.)

d) Předepsaná praxe (viz čl. 4.4.)

4.2. Kvalifikace, minimální věk, rozsah školení, pořadatel a garant školení 

	Kvalifikace
	Věk
	Rozsah školení *
	Pořadatel školení
	Garant školení

	 
	 
	Teorie
	Praxe
	Celkem
	
	

	Instruktor lyžování oddilu/klubu – praktikant (ILOP)
	15
	7
	13
	20
	LO, K-UZL
	CL,UL

	Instruktor lyžování (IL)
	18
	19
	36
	55
	LO, K-UZL
	UL-LS, CL

	Cvičitel lyžování (CL)
	18
	63
	147
	210
	K-UZL, OSU ZL
	OSU ZL prostřednictvím UL-LS

	Učitel lyžování  (UL)
	20
	115
	265
	380
	OSU ZL
	OSU ZL prostřednictvím UL- LS

	Diplomovaný učitel (DUL)
	
	VŠ vzdělání
	dle článku 4.3.a


 Legenda:  LO          - lyžařský oddíl

                  UL-LS   
 - učitel lyžování, člen lektorského sboru SLČR

                  K-UZL
 - krajský úsek základního lyžování

                  OSÚ ZL  - odborný sportovní úsek základního lyžování SLČR

                 *   - rozsah školení se sčítá, uvedené hodiny zahrnují  dosažené vzdělání předchozích stupňů 

4.3.Předepsané vzdělání získané mimo SLČR ( uznávání kvalifikací)

SLČR uznává členům SLČR kvalifikace získané ve vzdělávacích zařízeních akreditovaných MŠMT pro oblast lyžování, které odpovídají svým rozsahem požadavkům na kvalifikace SLČR takto: 
	Vzdělání
	Kvalifikace

	a)Absolvent  VŠ studia se specializací základního lyžování **  
	Diplomovaný učitel lyžování SL ČR

	b)Absolvent jiného AZ 
	po absolvování doškolení dle čl.6.2, příslušná kvalifikace SLČR


Legenda:  ** VŠ studium =absolvent VŠ tělovýchovného směru nebo Pedagogické fakulty  s oborovým studiem tělesné výchovy a obhájenou 

                     diplomovou práci z oblasti  lyžování,  nebo absolvent VŠ tělovýchovného směru nebo Pedagogické fakulty  s oborovým studiem

                     tělesné výchovy, který získal v rámci studia kvalifikaci  učitel lyžování a profesní doktorát (PhDr)  s obhájenou rigorózní prací 

                     z oblasti lyžování.

                     AZ   - vzdělávací zařízení akreditované MŠMT

Vzdělání   získané  mimo   SLČR   se  ověřuje a uznává po   předložení  dokladu o absolvování školení, resp. diplomu o absolvování  řádného  studia  a  průkazu  o  studiu  na  VŠ  s příslušnou zkouškou, případně  osvědčení dle zákona. Dosažené  vzdělání dle bodu a) opravňuje k jmenování bez  doškolení v SLČR.

4.4. Délka praxe požadovaná pro přijetí do školení

· instruktor lyžování oddílu/klubu – praktikant - bez požadavků

· instruktor lyžování 
- bez požadavků

· cvičitel lyžování 
- 28 vyučovacích dní jako IL

· učitel lyžování
- 60 vyučovacích dní  jako CL

ČL.5

Jmenování

Předpokladem  pro  jmenování  je   splnění  podmínek  pro  získání kvalifikace  uvedených v  čl.4.  Jmenován  může být  absolvent školení pořádaného v SLČR, který úspěšně vykonal zkoušky, dále uchazeč, který splnil  podmínky uvedené  v kapitole   4.3., nebo  ten, kdo  požádal o snížení kvalifikace dle čl. 6.3..  Jmenování provádí OSÚ ZL SLČR prostřednictvím svého pověřeného zástupce na základě podkladů předložených pořadatelem školení. Jmenování je  provedeno  zapsáním  evidenčního  čísla  jmenovaného  do  průkazu, uvedením  data  jmenování  a  zapsáním  roku,  v  němž  končí platnost kvalifikace.

Čl.6

Platnost kvalifikace

6.1. Platnost  kvalifikace

Všechny kvalifikace jsou platné do 31.12. pátého roku po ukončení školení.

             Osvědčení o odborné způsobilosti k získání  živnostenského listu vystavené SLČR na základě jmenování  kvalifikací CL,UL, DUL má platnost časově neomezenou.

6.2. Prodloužení (obnovení) platnosti
provádí orgán SLČR příslušný dle čl.4.2. k pořádání školení. Prodloužení (obnovení) platnosti kvalifikace se provádí v ždy  na základě úspěšného absolvování doškolovacího semináře jehož minimální délka je 15 hodin. Podmínky doškolení upravuje samostatná  příloha č.5 této směrnice.

 Po dosažení věku 60 let je držiteli kvalifikace přiznána doživotní platnost získaného kvalifikačního stupně bez nutnosti prodlužování.  

Jestliže si držitel neplatného průkazu neobnoví jeho platnost do pěti let, je vyřazen z evidence. Stejně se pohlíží na ty, kteří na vlastní žádost zanechají aktivní činnost. 

6.3. Snížení kvalifikace,

 lze provést  pouze na písemnou žádost držitele kvalifikace  a provádí  jej ten  orgán, který  provádí jmenování  nové kvalifikace.  Platnost průkazu  je vyznačena  tak, jako  by šlo o nově získanou kvalifikaci.

6.4. Odebrání kvalifikace

Tomu kdo hrubě  porušil základní povinnosti dle čl.  3. může být na základě  disciplinárního řízení jeho kvalifikace odebrána. Odejmutí může provést pouze orgán, který provedl jmenování. Kvalifikaci lze  znovu získat za podmínek  uvedených v čl.6.2. s  podmínkou, že další činnost povolí ten orgán SLČR, který kvalifikaci odejmul.

Čl.7

Evidence
Evidence držitelů kvalifikací uvedených v čl.2 je vedena dle pokynů MŠMT.

Čl.8

Obsah školení

Obsah školení  a doškolení vychází z učebního plánu SLČR – viz přílohy č. 1–5. Tento plán je závazný pro všechny pořadatele školení.. 

Čl.9

Minimální zkouškové požadavky

Jsou  dány přílohami č. 1-5  této směrnice a jsou závazné pro všechny pořadatele školení.

Čl.10

Závěrečná ustanovení

Tato směrnice nabývá platnosti dnem …15.4.2005

V Praze ,  duben 2005 

Příloha č.1
ŠKOLENÍ INSTRUKTORŮ LYŽOVÁNÍ – PRAKTIKANTŮ
A.Úkol předmětu

Vyškolit Instruktora lyžování - praktikanta pro potřebu tělovýchovného hnutí. Prohloubit znalost posluchačů z teorie a praxe lyžování:

 -oblast techniky a metodiky lyžování zaměřené na provádění praxe,

 -seznámit posluchače s vývojem a současným stavem lyžařského sportu  vést je k soustavnému sledování odborné lyžařské literatury.

B.Metody a formy práce

Výuka probíhá v hodinách teorie, v seminářích a v praxi. Vzhledem ke specifickému charakteru lyžování je výuka praxe realizována v ucelených blocích.

C.Zkouškové požadavky 

- souhrnná zkouška z teorie 

- zkouška z praxe 
    
Sjíždění:  I. část EZL prvky - oblouky v pluhu, z přívratu vyšší lyží a základní  

                 oblouk

Běh
: 1x bruslení, 1x klasika.

D.Osnova výuky instruktorů lyžování - praktikantů                                                                  


Praktická část 

 







   1.Technika a metodika ETAPY ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNÍ -1.část 

10

   2.Metodická praxe                                               1

   3.ZKOUŠKY PRAXE 







 2 

  ────────────────────────────────────────────────────────────────────────

      CELKEM             


                        13 hod.

Teoretická část 
1.Teorie a didaktika - členění lyžařského výcviku                  1 

2.Hygiena, úrazová zábrana, první pomoc, 

  zásady pohybu na lyžích v horách                                 1 

3.Výzbroj a výstroj (sjezd a běh),lyžařská technologie             1

4.Technika a metodika sjíždění a zatáčení                          2

5.Technika a metodika běhu (klasika, bruslení)                     1

6.ZKOUŠKY TEORIE                                                   1

────────────────────────────────────────────────────────────────────────

      CELKEM                                                       7 hod.


CELKEM dnů / hodin 
                       minimum 3-5 dnů / 
20 hod.

Důležité upozornění: 

Instruktor lyžování – praktikant je nejnižší lyžařská kvalifikace a její držitel není oprávněn samostatně plánovat, vést a řídit pedagogický proces v oblasti výuky lyžování 

Platnost: 5 let.

Příloha č.2
STUDIUM INSTRUKTORŮ LYŽOVÁNÍ 
A.Úkol předmětu

Vyškolit instruktora lyžování pro potřebu tělovýchovného hnutí. Prohloubit znalost posluchačů z teorie a praxe lyžování:

 -oblast techniky a metodiky lyžování zaměřené na provádění praxe,

 -seznámit posluchače s vývojem a současným stavem lyžařského sportu  vést je k soustavnému sledování odborné lyžařské literatury.

B.Metody a formy práce

Výuka probíhá v hodinách teorie, v seminářích a v praxi. Vzhledem ke specifickému charakteru lyžování je výuka praxe realizována v ucelených blocích.

C.Zkouškové požadavky 

- souhrnná zkouška z teorie 

- zkouška z praxe
    
Sjíždění:  I. část EZL prvky - oblouky v pluhu, z přívratu vyšší lyží a základní oblouky    

Běh
: 1x bruslení, 1x klasika.

D.Osnova výuky instruktorů                                                                           







  
        

Praktická část (sjezd, běh) 









   1.Technika a metodika ETAPY ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNÍ -1.část 

30

   2.Metodická praxe 







 3

   3.ZKOUŠKY PRAXE 







 3

────────────────────────────────────────────────────────────────────────

      CELKEM             


                        36 hod.

Teoretická část 
1.Dějiny lyžování (vč.vývoje techniky, slavných

  osob čs.lyžování)                                                1

2.Organizace lyžování v ČR (vč.právního problematiky

  cvičitelů lyžování) a ochrana přírody a lyžování                 1 

3.Pedagogika a psychologie - aplikace poznatků

  do vyučovacího procesu v lyžování                                2 

4.Zvláštnosti výuky dětí (vč. her na sněhu,

  organizace lyžařského hřiště apod.)                              1 

5.Teorie a didaktika ST a lyžování-členění lyžařského výcviku      1 

6.Anatomie a fyziologie (základní údaje)                           1 

7.Hygiena, úrazová zábrana, první pomoc                            1

8.Zásady pohybu na lyžích v horách                                 1 

9.Výzbroj a výstroj (sjezd a běh)                                  2

10.Lyžařská technologie - mazání lyží

  (sjezd, běh), jejich údržba a oprava                             1

11.Technika a metodika sjíždění a zatáčení                         3

12.Technika a metodika běhu (klasika, bruslení)                    2

13.ZKOUŠKY TEORIE                                                  2

────────────────────────────────────────────────────────────────────────

      CELKEM                                                      19 hod.


CELKEM dnů / hodin                                minimum 6 dnů /
55 hod.                              

Do uvedeného rozsahu lze započítat školení Instruktora lyžování - praktikanta.





            

Příloha č.3

STUDIUM CVIČITELŮ LYŽOVÁNÍ  

A.Úkol předmětu

     Vyškolit cvičitele lyžování pro potřebu tělovýchovného hnutí. Prohloubit znalost posluchačů z teorie a praxe lyžování:

  -oblast techniky a metodiky lyžování zaměřené na provádění praxe ve veřejných lyžařských školách, lyžařských oddílech a klubech, lyžařských kurzech a zájezdech a dále při školení a doškolování nižších kvalifikací.

  -seznámit posluchače s vývojem a  současným stavem lyžařského sportu a vést je k soustavnému sledování odborné lyžařské literatury.

B.Metody a formy práce

     Výuka probíhá v  hodinách teorie, v seminářích a  v praxi. Hodina se skládá z 50 minut výuky a 10 minut přestávky. Vzhledem ke specifickému charakteru lyžování je výuka praxe realizována v ucelených blocích.

C.Osnova výuky cvičitelů 

Praktická část (sjezd, běh)                           1.konz.    2.konz.    3.konz.

1.Technika a metodika ETAPY ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNÍ          8*         0*         3*

  -1.část

2.Technika a metodika ETAPY ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNÍ         15         23         19 

  -2.část 

                                                    

3.Metodická praxe



                    11*        11*        11*

4.ZKOUŠKY PRAXE                                          3*         3*         5*

───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────

  Celkem:                            111 hod.           37 hod.    36 hod.    38 hod. 

  * Započteno (instruktor lyžování):  36 hod.

  CELKEM ŠKOLENÍ:                    147 hod.       

TEORETICKÁ ČÁST                                       1.konz.    2.konz.    3.konz.  

1. Dějiny lyžování (vč.vývoje techniky, slavných         0*         0          0

   osob čs.lyžování)                                                 

2. Organizace lyžování v ČR                              1          0          0

3. Ochrana přírody a lyžování                            0*         0          1                   4. Pedagogika - aplikace poznatků do vyučovacího         0*         0          1

   procesu v lyžování                     

5. Psychologie                                           0*         0          1  

6. Zvláštnosti výuky dětí (vč. her na sněhu,             1*         2          2

   organizace lyžařského hřiště apod.)                                      

7. Didaktika lyžování-členění lyžařského výcviku         2          1          0*

8. Didaktické pomůcky a jejich využití                   0          0          2

9. Práce s videotechnikou, rozbor záznamů                1          1          1

10.Anatomie a fyziologie (základní údaje)                1          1          0*

11.Hygiena,úrazová zábrana(životospráva,výživa)          1          0          0

12.Traumatologie, první pomoc                            1          1          0*

13.Výzbroj a výstroj (sjezd a běh)                       0*         0*         0

14.Lyžařská technologie - mazání lyží                    0*         1          0

15.Technika a metodika sjíždění a zatáčení               2*         2*         1*

16.Technika a metodika běhu (klasika, bruslení)          2          1*         1*

17.Základy biomechaniky                                  0          1          0

18.Biomechanika alp.lyžování                             0          1          0

19.Biomechanika běhu na lyžích                           0          1          0

20.Právní odpovědnost lyžařského pedagoga                0          0*         1

21.Ekonomie, marketing                                   0          1          0

22.Kondiční příprava lyžaře                              0          0          2

23.ZKOUŠKY TEORIE                                        2          1          2

───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────

  Celkem:                             44 hod.           14 hod.    15 hod.     15hod. 

  * Započteno (instruktor lyžování):  19 hod.

  CELKEM ŠKOLENÍ:                     63 hod.       

D.Zkouškové požadavky (budou prováděny průběžné aktualizace dle platných směrnic MŠMT)

- zkouška z teorie

- zkouška z praxe sjezd : Oblouk v pluhu

                          Oblouk z přívratu vyšší lyží

                          Střední paralelní (základní) oblouk
                          Střední snožný oblouk

                          Střední carvingový oblouk

                          Krátký snožný oblouk

                          Oblouk s přibrzděním

                          Metodický výstup

                          Základní rozbor videozáznamu

- zkouška z praxe běh :   Střídavý běh dvoudobý

                          Soupažný běh jednodobý

                          Navazování jednotlivých způsobů klasické techniky běhu.

                          Oboustranné bruslení jednodobé

                          Oboustranné bruslení dvoudobé se symetrickým a asymetrickým           

                          pohybem paží.

                          Metodický výstup

                          Základní rozbor videozáznamu
Příloha č.4

STUDIUM UČITELŮ LYŽOVÁNÍ  

A.Úkol předmětu

     Vyškolit učitele lyžování pro potřebu tělovýchovného hnutí. Prohloubit znalost posluchačů z teorie a praxe lyžování:

  -oblast techniky a metodiky lyžování zaměřené na provádění praxe ve veřejných lyžařských školách, lyžařských oddílech a klubech, lyžařských kurzech a zájezdech a dále při školení a doškolování nižších kvalifikací lyžování –lektorská činnost .

  -seznámit posluchače s vývojem a  současným stavem lyžařského sportu a vést je k soustavnému sledování odborné lyžařské literatury.

B.Metody a formy práce

     Výuka probíhá v  hodinách teorie, v seminářích a  v praxi. Hodina se skládá z 50 minut výuky a 10 minut přestávky. Vzhledem ke specifickému charakteru lyžování je výuka praxe realizována v ucelených blocích.

C.Osnova výuky cvičitelů 

Praktická část (sjezd, běh)                           1.konz.    2.konz.    3.konz.

1.Technika a metodika ETAPY ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNÍ          8          8          8 

  -1.část

2.Technika a metodika ETAPY ZÁKLADNÍHO LYŽOVÁNÍ         15         15         15

  -2.část 

                                                    

3.Metodická praxe



                    12         12         12 

4.ZKOUŠKY PRAXE                                          4          4          5 

───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────

  Celkem:                            118 hod.           39 hod.    39 hod.    40 hod. 

  Započteno (cvičitel lyžování):     147 hod.

  CELKEM ŠKOLENÍ:                    265 hod.       

TEORETICKÁ ČÁST                                       1.konz.    2.konz.    3.konz.  

1. Dějiny lyžování (vč.vývoje techniky, slavných         0          1          0

   osob čs.lyžování)                                                 

2. Organizace lyžování v ČR                              1          0          0

3. Ochrana přírody a lyžování                            0          0          1                   4. Pedagogika - aplikace poznatků do vyučovacího         0          0          1

   procesu v lyžování                     

5. Psychologie                                           0          0          1  

6. Zvláštnosti výuky dětí (vč. her na sněhu,             1          1          1

   organizace lyžařského hřiště apod.)                                      

7. Didaktika lyžování-členění lyžařského výcviku         2          1          1 

8. Didaktické pomůcky a jejich využití                   0          0          2

9. Práce s videotechnikou, rozbor záznamů                2          2          1

10.Anatomie a fyziologie (základní údaje)                1          1          0

11.Hygiena,úrazová zábrana(životospráva,výživa)          1          0          0

12.Traumatologie, první pomoc                            1          1          0 

13.Výzbroj a výstroj (sjezd a běh)                       1          1          0

14.Lyžařská technologie - mazání lyží                    0          1          0

15.Technika a metodika sjíždění a zatáčení               2          1          1 

16.Technika a metodika běhu (klasika, bruslení)          2          1          1 

17.Antropomotorika                                       0          1          0

18.Biomechanika alp.lyžování                             0          1          0

19.Biomechanika běhu na lyžích                           0          1          0

20.Právní odpovědnost lyžařského pedagoga                0          0          1

21.Ekonomie, marketing                                   1          1          0

22.Kondiční příprava lyžaře                              0          0          2

23.Teorie a historie tělesné kultury                     1          1          0

24.Obhajoba závěrečné práce                              0          0          1

23.ZKOUŠKY TEORIE                                        2          1          2

───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────

  Celkem:                             52 hod.           18 hod.    18 hod.     16hod. 

  * Započteno (cvičitel lyžování):    63 hod.

  CELKEM ŠKOLENÍ:                    115 hod.       

D.Zkouškové požadavky 

- zkouška z teorie

- zkouška z praxe sjezd : Oblouk v pluhu

                          Oblouk z přívratu vyšší lyží

                          Střední paralelní (základní) oblouk
                          Střední snožný oblouk

                          Střední carvingový oblouk

                          Krátký snožný oblouk

                          Oblouk s přibrzděním

                          Oblouk s přeskokem

                          Metodický výstup

                          Základní rozbor videozáznamu

- zkouška z praxe běh :   Střídavý běh dvoudobý

                          Soupažný běh jednodobý

                          Navazování jednotlivých způsobů klasické techniky běhu.

                          Oboustranné bruslení jednodobé

                          Oboustranné bruslení dvoudobé se symetrickým a asymetrickým           

                          pohybem paží.

                          Metodický výstup

                          Základní rozbor videozáznamu
Příloha č.5
DOŠKOLENÍ KVALIFIKACÍ LYŽOVÁNÍ
A.Úkol předmětu

Doškolit držitele kvalifikací v lyžování s končící platností. Seznámit posluchače s novinkami teorie a praxe lyžování:

 -oblast techniky a metodiky lyžování zaměřené na provádění praxe,

 -seznámit posluchače s vývojem a současným stavem lyžařského sportu, výzbroje a výstroje, novými lyžařskými publikacemi apod.

B.Metody a formy práce

Výuka probíhá v hodinách teorie, v seminářích a v praxi. Vzhledem ke specifickému charakteru lyžování je výuka praxe realizována v ucelených blocích.

C.Zkouškové požadavky 

- zkouška z praxe 
    
Sjíždění a běh v rozsahu školení příslušné kvalifikace a dle momentálních 

      podmínek.

D.Osnova doškolení                                                                  


Praktická část 

 







   1.Technika a metodika                              

 9

   2.ZKOUŠKY PRAXE 







 2 

  ────────────────────────────────────────────────────────────────────────

      CELKEM             


                        11 hod.

Teoretická část – aktuality z teorie, výzbroje, atd.               4  


CELKEM             
                                    
15 hod.

Příloha č.6
SVAZ LYŽAŘŮ ČESKÉ REPUBLIKY

Zátopkova 100/2, 160 17 Praha

Svaz lyžařů České republiky (SLČR), jako instituce akreditovaná Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy, prostřednictvím svého odborného sportovního úseku Základního lyžování (OSÚ ZL SLČR) 

vydává

OSVĚDČENÍ O ODBORNÉ ZPŮSOBILOSTI

Č.: ………

Pan/paní ………………………………………………………………………………

narozen/a ……………………………………………………………………………

bydliště ………………………………………………………………………………

absolvoval/a školení v předepsaném rozsahu a získal/a osvědčení

o odborné způsobilosti  pro uděleni kvalifikace :

CVIČITEL  LYŽOVÁNÍ 

Rozhodnutí o akreditaci k vydávání dokladu o odborné způsobilosti s celostátní platností podle § 22 odst.1 písm.e) a § 24 zákona č. 455/1991 Sb., o živnostenském podnikání (živnostenský zákon) uděleno MŠMT ČR dne  .…….……..  pod čj.:  ………….

V Praze, dne    

………………………………………………….                          ………………………………………………………….

Předseda zkušební                              Statutární zástupce  

komise                                    vzdělávacího zařízení

Razítko

vzdělávacího zařízení
1
duben 2005


