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Jizerský klub lyžařu Desná pořádá :

RKZ  SL ŽÁKŮ, ŽÁKYŇ  A  DOROSTU  DVOUČLENNÝCH DRUŽSTEV, FINÁLE  MČR  ŽÁKŮ, ŽÁKYŇ    JEDNOTLIVCŮ, RKZ  SL DOROSTU JEDNOTLIVCU, ALBION CAP,RKZ V SEVERSKÉ KOMBINACI ŽÁKŮ A DOROSTU GUNDERSEN,ZÁVOD VETERÁNU,

POŘADATEL:
Z pověření SLČR-úseku SL a SK 

                                    JKL DESNÁ V JIZERSKÝCH HORÁCH 

DATUM ZÁVODŮ:
8.-9.10.2010

MÍSTO ZÁVODŮ:
Skokanský areál Desná

                                     Běžecký areál Sokolská

EVIDENČNÍ ČÍSLO ZÁVODU:, 19/SL 20 SL/ 11 SK

DISCIPLÍNY A KATEGORIE:

	Skok na lyžích
	Ročník
	Můstek
	

	Žáci 9-10             team jednotlivci
	2002,2
	K 27
	

	Žky 11-12            jednotlivci
	1999,2000
	K 27
	

	Žky 13-14            jednotlivci
	1997,1998
	K 40
	

	Žáci 11-12           team,jednotlivci
	1999,2000
	K 40
	

	Žáci 13-14           team,jednotlivci
	1997,1998
	K 60
	

	Dorost                 team,jednotlivci
	1996,1995
	K 60
	

	Žačky 14 a ml.     team
	1997 a ml.
	K 40
	

	Veteráni
	
	K 40
	

	Žky 10 a ml.         jednotlivci
	2001 a ml.
	K  8
	

	Předžáci  
	2003 a ml.
	K  8
	


	Severská kombinace
	Ročník
	Můstek
	Trat G

	Žáci 9-10 
	2000,2001
	K 27
	 1 Km

	Žky 11-12 
	1999,2000
	K 27
	 1 Km

	Žky 13-14 
	1997,1998
	K 40
	 2 Km

	Žáci 11-12 
	1999,2000
	K 40
	 2 Km

	Žáci 13-14 
	1997,1998
	K 60
	 3 Km

	Dorost  
	1996,1995
	K 60
	 5 Km


ÚHRADA:
Všichni závodníci a doprovod startují na vlastní náklady.

PŘIHLÁŠKY:
Písemné na adresu. Jitka Zemanová, Desná I/50, 468 61,   nebo  e-mail:  skoky.desna@seznam.cz, jitka.zemanka@post.cz, došlé nejpozději do středy  6.10.2010 

PREZENTACE:
Pátek 8.10 v 17 h 15 minut v závodní kanceláři v areálu můstků.

LOSOVÁNI:
Dle žebříčku

PORADA:
Pátek 8.10 v 18 h v závodní kanceláři u skoku

UBYTOVÁNÍ:
Pořadatel nezajištuje

STRAVOVÁNÍ:
Pořadatel nezajišťuje, občerstvení v bufetu ve skokanském areálu.

STARTOVNÍ ČÍSLA:
Budou vydána při poradě v 18 h

ZDRAV.ZABEZP.:
MUDr.Andar Malik, Sanita Tanvald 

RŮZNÉ
Tento rozpis byl schválen STK SK Michalem Bartošem a STK SL Jaroslavem Tučkem


Závodníci, činovníci a diváci se zúčastní závodu na vlastní nebezpečí.

PROTESTY:
Dle pravidel lyžařských závodů.

ZÁVODNÍ 

KANCELÁŘ:

Srub ve skokanském areálu.

CENY:


Závodníci na 1.-3. místě obdrží medaile a 



diplomy.

PODMÍNKY ÚČASTI:
Zúčastní se včas přihlášení závodníci, kteří se prokáží členskou kartou SLČR na rok 2010 a lékařskou prohlídkou ne starší 1 roku.

Můstek K- 60   cert. č. 136-C36/SL

Můstek K- 40   cert. č. 137-C37/SL

Mustek K-27    cert  č  138-C38/SL

ČASOVÝ PROGRAM ZÁVODŮ 

14.30 - 15.30 h Volný  trénink na můstku K 27,K 40

15.30 – 16.30 h Volný trénink  na můstku K 60

16.00- 16.30 h  Prezentace ve srubu ve skokanském areálu

17.00 h              Porada a výdej st.čísel

17.00 -17.30 h  Volný trénink na můstku K 8

17.30                Zahájení závodu předžáci 2003 a ml.+ Žky 2001 a ml.  K 8  

následně            Závod RKZ dvoučlenných družstev žáci 9-10 K 27 

následně            Závod  žáci 11,12 K 40, žačky 14 a ml K 40 

v přestávce vyhlášení Závodu jednotlivců předžáků a  M ČR žaček na K 8 

následně            Závod žáci 13-14 a dorost K 60

následně            Závod veteráni K 40

Po skončení vyhlášení Závodu veteránů 

Sobota 9.10.2010 ZÁVOD VE SL FINÁLE MČR A RKZ V SK

9,00        Zahájení závodu žáci 9-10, žačky 11-12   K 27

následně         žáci 11-12, žačky 13-14 K 40

následně         žáci 13-14,dorost K 60

následně vyhlášení výsledku SL za oba dny

14,00       Druhá část SK v běžeckém areálu na Sokolské

následně vyhlášení výsledků v areálu skokanských mustků 
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