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1. UvVOD

Tento Soutézni Fad Svazu lyzara Ceské republiky pro zavody v b&hu na lyzich 2023-
2024 navazuje na nadfazena Pravidla lyZzafskych zavodu. VSechny predchozi
Soutézni fady pozbyvaiji platnosti.

2. DULEZITA USTANOVENI
2.1. CLENSTVIi V SLCR A REGISTRACE ZAVODNIKU UBD SLCR

2.1.1. Priikaz élena Svazu lyzait CR

Elektronické priikazy ¢lena SLCR vydava SLCR (Cukrovarnicka 483/42, 162 00
Praha 6) na zakladé vyplnéné pfihlasky (mozné i prostfednictvim klubu/oddilu
registrovaného u SLCR) na webovych strankach SLCR, vice viz Smérnice SLCR -
Evidence ¢&lenské zakladny SLCR, informace na:
https://evidence.czech-ski.com/registrace-clena
https://www.czech-ski.com/o-nas/dokumenty

2.1.2. Registraéni prikaz zavodnika Useku bézeckych disciplin SLCR

VSichni zavodnici od véku 6 let, ktefi se zuCastriuji zavodu KSL a zavodu vysSich
(republikovych a mezinarodnich), musi byt registrovani v databazi SLCR jako
zavodnici. Registraci zavodnikil provadi sekretariat UBD SLCR (Jitka Bartoriova,
Jizerska 947, 460 15 Liberec, tel.: 723 069 682, jitka.bartonova@czech-ski.com),
podle zaslanych pfihlasek klubu/oddilt, ve kterych bude uvedeno pfijmeni, jméno,
datum narozeni. Radné pfihlaSeni zavodnici obdrZi registraéni prikaz. Registraéni
prikazy posila sekretariat UBD SLCR. Zrusi-li zavodnik svoji registraci, mtze o
novou pozadat nejdfive po jednom roce. V zavodech kategorie A a B startuje
zavodnik za klub/oddil, ve kterém je registrovan na zavodnim portalu SLCR.
V zavodech, které jsou pfihlasovany mimo portal SLCR, musi byt uvedena oficialni
zkratka klubu/oddilu dle SR.

2.2. START NA ZAHRANICNICH ZAVODECH

Clenové Svazu lyzafti CR, ktefi chtéji startovat na lyZafskych zavodech v zahranici
a/nebo na FIS zavodech v CR, jsou povinni vyzadat si mezinarodni licenci SLCR.
Zadost je nutné podat minimalné do 30 dnii pfed odjezdem. Nebude-li tak uginéno,
nesmi zavodnik startovat pod jménem SLCR a svaz za jeho start nebere jakoukoliv
odpovédnost. Ve vysledkové listiné nesmi takovy zavodnik byt uveden jako
reprezentant SLCR. P¥i zavodech FIS startuji zahraniéni registrovani zavodnici za
zemi, za kterou maiji FIS kéd a neboduji do Zadnych soutézi a Zebficka SLCR.

2.3. VYKONNOSTNI TRIDY A KATEGORIE
Pro srovnani vykonnosti zavodnikl v kategoriich zactva jsou udélovany vykonnostni
tkidy (VTZ2).



2.3.1. Evidence VT ]
Nositele |. VTZ eviduje UBD, nositele Il. a lll. VT eviduji pfislusné KSL.

2.3.2. Klasifikaéni zavody pro ziskani . VTZ jsou:
- v8echny zavody kategorie A dle PLZ vyjma Stafet
- pfi stihacich zavodech s prerugenim (SZ) se VTZ vypogitavaji jen z vysledkd
prvni ¢asti zavodu a celkového vysledku zavodu
- pii etapovych zavodech se z prologu VTZ nevypogitava, vypoditavaji se VTZ
z druhého zavodu a z celkového vysledku zavodu (v€etné prologu)

2.3.3. Limity pro udéleni VTZ
Limity pro udé&leni VTZ plati pro v8echny kategorie:
|. VTZ: 10% za &asem vitéze

Il. VTZ: 15% za Gasem vitéze

lIl. VTZ: 30% za Casem vitéze
Ziskana VTZ je platna od zavodu, nasledujiciho po zavodé&, kde byla VTZ ziskana az
do konce nasledujici sezény. Zavodi M-CR se mohou zug&astnit pouze zavodnici,
ktefi maji ud&lenu minimalné Ill. VTZ.

2.3.4. Pravidla pro udélovani VTZ pfi preborech KSL

ll. VTZ mGze byt udélena a zarover Prebornik KSL mudze byt vyhlasen, dokong&i-li
zavod v dané kategorii nejméné 5 zavodniku ze tfi klubl (kluby nemusi byt zafazeny
v daném KSL). Pro ziskani urgité VTZ je nutné, aby mezi prvnimi péti zavodniky
v koneénych vysledcich byli minimalné 2 zavodnici s pozadovanou VTZ nebo lepsi.
Vysledkové listiny, ze kterych jsou ur€ovany VTZ, musi byt vyvéSeny na zavodnim
portalu SLCR (www.czech-ski.com).

2.3.5. Pii pfechodu zavodnika do vy3si vékové kategorie se VTZ ziskana v
poslednim roce nizSi vékové kategorie uznava po celé zavodni obdobi v kategorii
vySSi.

2.3.6. Kategorie pro sezénu 2023-2024

StarSi Zactvo ma 3 ro¢niky, nejstarsi ro€nik ma oznaceni U15 (v sezéné 23/24 jde o
zavodniky ro€niku 2009)

Mladsi dorost je pouze jeden rocnik, oznaceni U16 (v sezoné 23/24 jde o zavodniky
ro¢niku 2008)

StarSi dorost ma oznaceni U18 (v sezoné 23/24 jde o zavodniky ro¢nikd 2007 a
2006)

Kategorie junior ma oznaceni U20

Tyto zmény jsou zahrnuty do PLZ, ¢lanek 341.1.5 CZ, kde je uvedena nasleduijici
tabulka:

Kategorie Roc¢nik
Benjaminci 2018 a mladsi
Minizacky, minizaci 2016 — 2017
Zakyné nejmladsi, zaci nejmladsi 2014 — 2015
Zakyné mladsi, zaci mladsi 2012 - 2013




Kategorie Roénik
Zakyné starsi, zaci starsi 2010 — 2011
Zakyné starsi, zaci starsi u15 2009
Dorostenky mladsi, dorostenci mladsi u16 2008
Dorostenky starsi, dorostenci starsi u18 2006 - 2007
Juniorky, juniofi u20 2004 — 2005
Zeny, muzi do 23 let u23 2001 — 2003
Zeny, muzi 2000 a starsi

V dal$im textu SR jsou uvadény vzdy nova oznaceni kategorii.
Pro divCi kategorie jsou doplnény pismenem W, pro chlapecké pismenem M.
Priklad: dorostenci mladsi = U16M, ZaCky starsi 2007 = U15W

2.4. PRIDELENi PORADATELSTVi

Poradani vrcholovych zavodu je svéfovano oddiliim (klubdm), clenim SLCR, které
se k jejich organizaci pfihlasi. Pfednostné je pofadani svéfovano organizaci, ktera
ma k dispozici homologovanou trat, ktera parametry odpovida pozadované urovni
zavodu a dostateCny pocet kvalifikovanych rozhodCich. Vyjimky povoluje pfed
sezénou Rada UBD SLCR. Na jejich vylohy s pofadanim spojené mohou UBD SLCR
nebo krajské svazy lyzafl podle svych moznosti pfispét.

Zajemci o uspofadani zavodu v obdobi 2024-2025 zaSlou své Zadosti nejpozdéji do

30. bfezna 2024 na adresu piedsedy STK UBD pana Michala Kugery,
michal.kucera@czech-ski.com

2.5. HOMOLOGACE TRATI

Platnost homologaci trati trva 5 sezdn a konci vzdy 30. 6. pfislusného roku (¢l. 311.2.
PLZ). Poradatelé, ktefi usiluji o homologaci nové traté pro zavody v bé&hu na lyzich
(dale jen bézecké traté) nebo o prodlouzeni platnosti ,Certifikatu o homologaci traté
pro zavody v b&hu na lyZich“, se obrati s pisemnou zadosti na UBD SLCR. Z&adost je
nutné podat na formulafi, ktery je k dispozici na webu SLCR v sekci
DOKUMENTY/ZAVODY A SOUTEZNi RAD/HOMOLOGACE BEZECKYCH TRATI.
Pofadatelim se doporucuje pfijit s navrhem na modernizaci trati dle vyvoje
bézeckych disciplin a novych pozadavku FIS.

2.6. POKYNY PRO PORADATELE
2.6.1. Nesplni-li pofadatel v8echny ukony uloZené Pravidly lyzaiskych zavodd a SR
na danou sezénu, muze mu byt kracen rozpoctovany finanéni pfispévek.

2.6.2. Pfi zavodech MCR s mezinarodni U&asti startuji zahraniéni zavodnici na
zakladé narodnich licenci. Zahrani¢ni zavodnici v zavode tituly neziskavaji. Poradatel
v pfipadé umisténi téchto zavodnikl na prvnim az tfetim misté organizuje dvoji



vyhlaeni, a to v absolutnim poradi a v pofadi v MCR zavodnikd SLCR. Vyhotovuiji
se dvoje vysledkové listiny.

2.6.3. Poradatel je povinen pfed startem zavodu zajistit nasazeni Cipu zavodnikim
podle startovni listiny.

2.6.4. Postup pfi prelozeni nebo zruseni republikového zavodu

Pokud poradatel v pfipadé vyCerpani vS8ech moznosti (navazeni snéhu, preloZzeni na
nahradni traté, zkraceni pouzitych okruht trati pfi zachovani délky a zpusobu béhu,
atd.) je nucen uvazovat o zruSeni nebo preloZeni zavodu, nejprve o svém zaméru
informuje TD zavodu, sportovniho feditele Useku a pfedsedu STK. UCini tak nejméné
tfi dny pfed v propozicich uvedenym terminem pro odvolani zavodu. Teprve po
dohodé s témito pracovniky provede vSechna potifebna opatfeni - informuje zastupce
prihlasenych zavodnikl a vSechny delegované funkcionare pro dany zavod.

V pfipadé, Ze se méni pouze misto konani a poradatel zustava, staci stru¢na
informace s Casovymi udaji (zavodni kancelaf, prezentace, trénink, porada). Pokud
se vS8ak méni pofadatel, je tfeba vydat nové propozice.

Pfe-delegaci nominovanych (pfipadné jmenovani novych) €inovnikl konzultuje novy
pofadatel s STK okamzité po pfevzeti pofadatelstvi konkrétniho zavodu.

VSechny informace tykajici se prelozeni nebo zruseni republikového zavodu budou
umistény na webovych strankach www.czech-ski.com. Terminy dle terminové listiny
pro zavodni obdobi dané sezdny jsou zavazné.

2.7. ROZPIS ZAVODU

2.7.1. Navrh rozpisu vSech republikovych zavodu a mezinarodnich zavodd zaslou
poradatelé ke schvaleni do 15. 11. na nadchazejici sezonu na e-mailové adresy
odpovédnych pracovnikl STK za jednotlivé kategorie a zavody. Pro Zzakovské
zavody - |. Roubickova, dorost - O. Szabd, dospéli — M. Kucera st.. Obsah rozpisu
musi odpovidat vzorovému rozpisu zavodu (viz. webové stranky UBD SLCR, sekce
dokumenty). Pro schvaleni zasilat pouze text ve formatu word (.doc, .docx).

Pro spojené zavody dorostu a dospélych shodné urovné (MCR/MCR, CP/CP i
v kombinaci, nebo FIS/FIS) bude vyhotoven pouze jeden rozpis, spole¢ny pro obé
kategorie.

2.7.2. Schvéleny rozpis vSech zavodd uvedenych v ,Kalendafi UBD SLCR"
(terminové listing), vCetné informace o jejich pFelozeni nebo zruSeni, zaSlou
poradatelé vCas v elektronické podobé:
a) na adresu sekretariatu UBD SLCR: ubd@czech-ski.com
b) na adresu Antidopingového vyboru CR, Za Cisafskym mlynem 1063, 170 00
Praha 7, telefon: 233 381 602, email: info@antidoping.cz



2.7.3. Organizace tridennich zavodu

Vzhledem k asové naroCnosti zvlasté spojenych zavodu kategorii dorostu
a dospélych, a pokud bude zavod a prezentace probihat ve stejny den, nebude
umoznén podminecny start v prvém zavodeé.

Organizace zavodu bude detailné popsana v rozpisu zavodu.

2.8. PRIHLASKY

2.8.1. Prihlasky na zavody probihaji elektronicky na adrese www.czech-ski.com (v
sekci béh na lyzich). Podrobné&jsi popis sluzby je vyvéSen na www.czech-ski.com.
Zmeénu pfihlasky lze provést elektronicky do 20:00 hodin dne pfedchazejicimu dni
prezence.

2.8.2. Prihlasky na zavody FIS

2.8.2.1. VpfihlaSce na tyto zavody je nutno uvadét FIS kdéd zavodnika. Na
mezinarodni zavody FIS mohou byt pfihlageni pouze zavodnici, élenové SLCR, ktefi
maji zaregistrovano a aktivovano kodové Cislo FIS (tzv. FIS kéd) a odevzdané
prohlaseni zavodnik( — viz ¢l. 203.3 PLZ. Poplatek za aktivaci kédového cisla FIS je
pro zavodniky do 18 let 100,- K&, pro zavodniky od 19 let 500,- K¢.

Zadosti o FIS kdd (pfidéleni, resp. aktivaci FIS kédu), se zasilaji na sekretariat UBD
SLCR. Zadost obsahuje:
jméno, pfijmeni, datum narozeni zavodnika (-0),
podepsané (-a) prohlaseni zavodnikl - viz ¢l. 203.3 PLZ (formulaf je ke
stazeni na www.czech-ski.com v sekci béh na lyZich nebo na vyzadani na
sekretariatu UBD, adresa ubd@czech-ski.com)
KOPIlI DOKLADU o zaplaceni ¢astky 100,-/500,-K¢ / osoba na bankovni ucet
SLCR (&islo: 172 470 2504/0600, VARIABILNi symbol: 102)

Zadost s vy$e uvedenymi nalezitostmi zaslete na sekretariat UBD, a to:
a) postou na adresu: Jitka Bartonova, Jizerska 947, 460 15 Liberec nebo
b) e-mailem (doklad naskenovany) na adresu: ubd@czech-ski.com

2.9. PREZENTACE

2.9.1. Na lyzafskych zavodech uvedenych v kalendafi UBD SLCR mohou startovat
jen zavodnici registrovani (viz 2.1.). Pfi prezentaci musi pfedlozit potvrzeni o
lékaiské prohlidce dle PLZ SLCR ¢&l. 221.1.CZ. Za zdravotni stav zavodniki v
Ceskych zavodech zodpovida vysilajici sloZzka, ktera zodpovida i za spinéni vSech
zakonnych povinnosti tykajicich se zdravotniho stavu a Iékafskych sportovnich
prohlidek zavodnika. U zavodniki M-CR v kategorii Zactva musi zavodnik/trenér na
pozadani piedloZit dikaz o ziskani VTZ (napk. vysledkovou listinu). Prezentaci musi
zavodnici (vypravy) provést do hodiny uvedené v rozpisu zavodu. Nemuze-li se
zavodnik (cela nebo &ast vypravy) z davodu tzv. ,vys$Si moci“ k prezentaci dostavit
v€as, musi podat poradateli zpravu se zavaznou prezentaci do konce doby



prezentace dle rozpisu zavodu, jinak nebude zafazen do losovani a nebude v zavodé
startovat.

2.9.2. Prezencni soupiska

Na prvnich zavodech kategorie A, kterych se zavodnik v dané sezéné zucastni, bude
provedena kontrola vSech vySe uvedenych nalezitosti. Pfi splnéni vSech nalezitosti
bude zavodnikovo jméno zapsano do Prezencni soupisky, ktera plati po celou danou
sezébnu. Prezenlni soupiska bude po dalSich zavodech doplfiovana o nové
zavodniky a je aktualizovana na www.czech-ski.com. Na dalSich vtomto SR
uvedenych zavodech se zavodnik jednou zapsany do Prezencéni soupisky nemusi pfi
prezenci prokazovat registracnim prukazem.

2.9.3. Startovné

PFi zavodech finanéné& podporovanych SLCR je povoleno vybirat startovné. Jeho
maximalni vyse je 300,- KC pro kategorii dospélych, 300,- KE pro kategorii dorostu a
200,- K& pro kategorii zZactva. Startovné se plati ve vSech kategoriich za
prezentovaného zavodnika (¢lena SLCR). V zavodé team sprintu a ve Stafetach se
plati shodné startovné za kazdého Clena druzstva. Pro Cleny jinych organizaci na
vefejnych zavodech apod. je mozné startovné zvysSit podle podminek. Kazda vysSe
startovného musi byt uvedena v rozpise a odsouhlasena odpovédnym pracovnikem
STK pfislusné trovné UBD SLCR. Zahraniéni zavodnici pfi zavodech v CR plati
startovné v CZK nebo v ekvivalentu v EUR dle platného kurzu CNB.

2.9.4. Prezentace pri prelozeni zavodu
V pfipadé pFelozeni zavodu do jiného mista je pofadatel povinen provést prezentaci
v misté zavodu.

2.10. LOSOVANI

2.10.1. Pfi republikovych a mistrovskych zavodech dospélych uvedenych
v terminovém kalendafi UBD SLCR, budou zavodnici zafazovani do skupin podle
mezinarodni listiny FIS bodl platné v terminu losovani. Na prvnim zavodé dorostu
v sezOné se nasazovani pro losovani (do vykonnostnich skupin) provadi dle ¢lanku
8.3.1. SR. Na prvnim zavodé& Zactva v sezéné se postupuje nasledovné: Prvni den se
pfichozi ro¢nik losuje v jedné skupiné, starSi ro¢nik podle LB 0. Druhy den startuje
prichozi ro¢nik podle vysledkl prvniho dne.

Soutézni vybor (dale jen JURY) rozhoduje také o zafazeni zavodnik( jinych
vékovych kategorii do vykonnostnich skupin. Zavodnici kategorii U18W a U18M
jmenovani pisemné TR mohou startovat v soutézi Zen a juniorek, pfip. muzi a
junioru se vSemi pravy (tituly, body do mezinarodni listiny FIS-bodl), u zavodu Stafet
plati ¢l. 2.10.2. Nominaci TR zaSle koordinator STM pfislusnému poradateli a
zastupci STK (Michal KucCera st.) v terminu podani pfihlasek. Obecné vSak plati, ze
start mladSich v kategorii starSich je mozny jen na trati urené pro mladsi kategorii.



JURY muize dle svého uvazeni udélit divoké karty (DK) pro zafazeni do
vykonnostnich skupin dle PLZ SLCR. Na pfipadné udéleni DK pro zavodnika pro
prvni zavodni den podava pisemny navrh v dobé prezence vedouci nebo trenér
prislusného klubu. Pro ostatni zavodni dny podava vedouci nebo trenér pfislusného
klubu pisemny navrh zastupci STK nejpozdéji jednu hodinu pfed poradou pro
nasledujici zavodni den. Zadost o DK by méla obsahovat: Jméno, piijmeni, divod a
dolozené vysledky.

2.10.2. Sestavy Stafet

Startuji zavodnici pouze stejného pohlavi (vyjimkou je mix Stafeta, upfesnéni je
v rozpisu zavodu). Je povoleno, aby v kategorii Zen a muzu byla u jednoho klubu,
pfip. uzemniho celku, max. jedna Stafeta doplnéna zavodnikem kategorie U18W
nebo U18M, pokud jde o trat odpovidajici této mladsi kategorii. Nelze v8ak obecné
umoznit start zakum (zakynim) v kategorii dorostu, rovnéz tak i dorostencim
v kategorii dospélych (kromé vySe uvedené vyjimky). PFi pfihlaSovani/sestavovani
Stafet jsou zavodnici pfednostné zarazovani do oddilové/klubové Stafety ve své
kategorii. DalSi zavodnici klubu nad nasobek poctu Usekl Stafety pak mohou tvofit
Stafetu krajskou (Uzemniho celku). Pokud to neni mozné, jsou zavodnici zafazeni do
kombinované Stafety.

SloZeni kombinovanych Stafet bude nasazeno podle nasledujicich pravidel:
e zavodnici budou sefazeni podle bodu (FIS nebo SLB)
e zavodnici bez bodu se vylosuji na konec tohoto poradi
e bude urCen pocCet kombi Stafet v dané kategorii.
e 0 zpusobu nasazeni rozhodne JURY — napf. podle tabulky: napf. 3 Stafety a
10 zavodniku:

Stafeta 1 Stafeta 2 Stafeta 3 zbytek
zavodnik 1 zavodnik 2 zavodnik 3
zavodnik 6 zavodnik 5 zavodnik 4
zavodnik 7 zavodnik 8 zavodnik 9
zavodnik 10

Pofadi zavodniki na usecich bude stanoveno dohodou trenérd na poradé.
Kombinované Stafety jsou uvedeny ve vysledkové listiné jako plnohodnotné.

Pfi MCR ziskaji titul a medaile (véetn& 2. a 3. mista) nejlépe umisténé Stafety
klubové nebo uzemnich celkd.

Obdobné je mozno postupovat pfi zavodech v Team sprintu.

2.10.3. Zavodnici (-e) - individualni élenové SLCR mohou ve $tafetach startovat za
uzemni celek (KSL), kde maiji trvalé bydlisté, u zactva predlozi trenér nebo zakonny
zastupce Cestné prohlaseni o trvalém bydlisti.

2.10.4. Clenové RD mohou byt do vykonnostnich skupin zafazovani nad podet
puvodniho rovhomérného rozdéleni skupin dle mezinarodni listiny FIS-bodl a SLB.
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2.10.5. Tvorba vykonnostnich skupin pfi mezinarodnich zavodech se fidi pfedpisy
FIS. O nasazovani cizich zavodnik( pfi zavodech s mezinarodni ucasti rozhoduje
JURY. Tito zavodnici musi byt zafazeni do vykonnostnich skupin podle prokazané
vykonnosti (navrhuje zastupce STK a posuzuje JURY).

2.10.6. P¥i poradach a losovani mize kazdy pfihlaSeny klub zastupovat pouze jeden
zastupce, ktery bude zapsan do listiny pfitomnych pfi prezenci pred poradou. Ugast
na poradé je pro vSechny kluby povinna. VSechny naméty, pfipominky budou feSeny
na poradé, na pfipominky vznesené mimo poradu nebude bran zfetel a nebudou
nijak feSeny. Porada vedoucich druzstev (losovani) zacne nejdfive 1 hodinu po
ukonceni prezentace. Vyjimka je mozna pouze pfi tfidennich zavodech, a to prvni
den.

2.11. TRATE

2.11.1. Poradatelé zavodl by méli pfipravit zkuSebni stopy pro rozjizdéni zavodnik
ve stejné kvalité jako je zavodni trat. Pro testovani lyZzi se doporuCuje vytycCit
oddélenou stopu. JURY muze povolit instalaci fotobunék ke zkousSeni lyzi na trati s
podminkou, Ze zkouSeni skon€i a aparaty budou odstranény nejpozdéji 5 min. pfed
startem prvni kategorie (344.2 PLZ).

Ve vSech tréninkovych a zavodnich situacich se musi zavodnik vzdy pohybovat ve
sméru trati.

2.12. VYSLEDKY A VYHLASENI VYSLEDKU

2.12.1. Obsah a formu vysledkovych listin ur€uji PLZ. U kazdého zavodnika musi byt
uveden jeho rok narozeni.

2.12.2. Ve startovnich i vysledkovych listinach kategorie dospélych se musi oznacit
kategorie U20 (junior(l) pismenem "J" a dorostu pismene "D".

2.12.3. Ve vSech vysledkovych listinach je nutno uvadét Casové zpozdéni za
vitézem.

2.12.4. V pripadech, kdy muzi a U20M, resp. zeny a U20W, absolvuji stejnou trat,
vyhotovuji poradatelé spoleCnou vysledkovou listinu pro obé vékové kategorie.
Pofadi U20 a pfip. U18 (dorostu) pak uvedou ve jmenovateli zlomku celkového
poradi (spole¢né J a D).

Pfi vSech zavodech kategorie A, kdy U20 a U18 bézi stejnou trat se seniory, musi
byt kromé celkové vysledkove listiny vydana také samostatna vysledkova listina U20.
Toto neplati u sprintd.

Zvitézi-li ve spoleéném zavodé MCR dospélych a U20, ktery je zarover zavodem
FIS, zavodnik U20 nebo U18 a U186, ziskava titul ,Mistr CR* i ,Mistr CR juniort (-ek)
a vyhlasuje se absolutni pofadi. PFi véech zavodech Ceského poharu se vyhladuiji
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samostatné kategorie U20, i kdyz neni U20 v zavodé samostatna kategorie, toto
neplati u sprintu.

2.12.5. Pfi vSech zavodech Zactva a dorostu uvedenych v SR se u individuélnich
zavodu vyhlasuje 6 prvnich zavodniku.

U zavodu vSech ostatnich urovni a kategorii se vyhlasuji pouze prvni tfi zavodnici
nebo tymy. Pocet vyhlaSovanych zavodnikd se mlze zvysSit v rozpisu zavodu.

Mistra republiky Ize vyhlasit pouze tehdy, dokonci-li zavod v dané kategorii nejméné
6 zavodnikd (tymu).

2.12.6. Ve vysledkovych listinach zakovskych zavodd musi byt uvedeny limity spinéni
norem pfislusné vykonnostni tfidy.

2.12.7. Slavnostni ceremonial

P¥i MCR je ceremonial zahajen statni hymnou.

U zavodu kategorie A, na kterém je hrana hymna, plati ustanoveni ¢lanku 207.1.1
PLZ: Na zavodech FIS MS, FIS SP a vSech zavodech zafazenych v kalendafi FIS
neni zavodnikovi povoleno nosit vybaveni (lyZze/snowboard, hole, lyzaky, helmu,
bryle) na oficialni ceremonial, na kterém je hrana hymna a/nebo vztyCovana vlajka.
Vzit si v8ak vybaveni po kompletnim ceremonialu (pfedani cen, medaili, narodni
hymny) pro tiskové fotografie atd. je povoleno.

Na vS8ech ostatnich zavodech je vybaveni pfi slavnostnim ceremonialu povoleno.

2.13. UPOZORNENI A ODKAZY
2.13.1. Umisténi a velikost reklam na vystroji zavodnik(
Umisténi a velikost reklam na vystroji zavodnikd pfi vSech zavodech v tomto
soutéznim fadu se fidi podle pravidel FIS, tzn. mimo jiné:
¢ Celkovy povrch vSech komercnich log na téle jedné osoby nesmi presahnout
450 cm? na obleceni a 50 cm? na pokryvce hlavy.

®* Maximalni plocha pro jedno logo na obleéeni je 100 cm?.
® Loga stejného sponzora se nesmi umistit jedno vedle druhého nebo jedno nad
druhym.
Vice na
https://assets.fis-ski.com/image/upload/fis-
prod/assets/Specifications Commercial Markings on Equipment 2023-24.pdf

2.13.2. Postup pfi zméné delegovanych ¢inovnikdi

Pokud nékdo z nominovanych &inovnik(i uvedenych v SR nemdze ze zavazného
dlvodu svoji funkci vykonavat, projedna mozné zastoupeni s predsedou STK. V
pfipadé nedosaZitelnosti tuto zaleZitost projedna s Petrem Machem, ktery je
nasazovanim funkcionafd na republikové zavody STK povéfen (petr.mach@czech-
ski.com, 602 170 620).
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2.13.3. Pojisténi zavodnikd

Zavodnici a jejich doprovod, élenové SLCR, jsou pojisténi:

al Urazové pojisténi élend SLCR - pojistnou smlouvou &. 1310001770

b/ pojisténi odpovédnosti trenérl a cvicitell - pojistnou smlouvou €. 7721008020
Podrobné informace k pojisténi jsou vyvéSeny na www.czech-ski.com v sekci Béh na
lyZich — Dokumenty (http://www.czech-ski.com/beh-na-lyzich/zavody.php).

Pojisténi zavodniku pfi zavodech prelozenych pofadatelem do zahranic¢i z divodu vis
maijor je zabezpe&eno Usekem bézeckych disciplin SLCR.

2.13.4. Prestupy zavodnikd

PFestupy jsou feSeny ,Pfestupnim Fadem SLCR*. Po vzajemné dohodé& obou oddild
je mozné povolit hostovani, a to vzdy na celou sezénu.

Evidence pFestupu v databazi FIS

V pfipadé, ze zavodnik, ktery proved! pfestup do jiného klubu, je registrovan ve FIS,
pozada tento zavodnik nebo jeho novy klub o zménu klubové pfislusnosti v databazi
FIS prostfednictvim zadosti na sekretariat UBD SLCR (Jitka Bartoriova, Jizerska 947,
460 15 Liberec, tel.: 723 069 682, jitka.bartonova@czech-ski.com).

2.13.5. Pfrechody zavodnikd do vyssi vékové kategorie
Pfechod zavodniku do vysSi vékové kategorie plati od 1. 6. nasledujiciho roku (viz €.
341.1 PLZ).

2.13.6. Nedovolené prostredky (doping)

Doping je ve vSech lyzafskych disciplinach pfisné zakazan. Kontrolu a postih
dopingu ve sportu stanovi ,Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu®,
vydana Antidopingovym vyborem Ceské republiky, vztahujici se na vSechny
zavodniky, ktefi se na zavod pfipravuji nebo se ho ucastni, jejich trenéry, funkcionare
svazl, oddild TJ, klubG apod., organizatory soutézi, jakoz i oSetfujici lékare
zavodniku.

Poradatelé vSech republikovych a vybranych lyzarskych zavodu zajisti pro pfipadnou
dopingovou kontrolu tyto podminky: vytdpéna mistnost, pokud mozno pobliz
bézeckého arealu, kde bude k dispozici WC, umyvadlo, stll, Zidle, dale je zde tfeba
zajistit nealkoholické napoje v originalnim baleni a uzavieni v dostate€ném mnozstvi
(po dohodé s pracovnikem antidopingové komise).

Seznam zakazanych latek a metod i seznam zakazanych |éku registrovanych v CR je
uveden na www.antidoping.cz, pfip. na sekretariatu UBD SLCR. Zavodnici, ktefi maji
povolenou terapeutickou vyjimku, musi mit s sebou na zavodech kopii. Formulare
zadosti a zkracené zadosti o terapeutickou vyjimku spole¢né s dalSimi informacemi
jsou na www.antidoping.cz.

Pravidla pro terapeutické vyjimky viz www.antidoping.cz. Antidopingovy vybor CR -
adresa: Za Cisafskym mlynem 1063, 17000 Praha 7, tel/fax: 233 381 602.

13



2.13.7. Dokumenty UBD

Terminové listiny, rozpisy vSech zavod(i uvedenych v tomto SR a jejich vysledky
budou vyvésSeny na webovych strankach www.czech-ski.com. Terminova listina
zavodu vramci krajskych svazli lyzafa je vyvéSena na webovych strankach
www.czech-ski.com od 20. prosince 2023. Zaroven bude k dispozici na sekretariatu
UBD SLCR (ubd@czech-ski.com).

2.13.8. Spole¢né zavody

PFi spoleCnych zavodech kategorii dospélych FIS a dorostu muze zavodnik (-ice)
startovat pouze v jednom zavodu (dorostenec (-ka) v kategorii dospélych)

V zavodech FIS v CR musi zavodnici SLCR startovat ve své vékové kategorii.

2.13.9. Montaz reklamnich pasti na republikovych zavodech
Montaz reklamnich pasud na republikovych zavodech je feSena dle smluv s poradateli
republikovych zavodu.

2.13.10. Zdravotni zabezpeceni zavodu
Poradatel je povinen zajistit po dobu trvani zavodl dostate€né zdravotni
zabezpeceni (napf. Iékaf, HS, apod.), které je zodpovédné za zajisténi prvni pomoci

v v

2.13.11. Zprava TD

Formulaf pro zpravu technického delegata je k dispozici na webovych strankach
www.czech-ski.com v sekci béh na lyzich. Technicky delegat musi zpracovat zpravu
TD do tfi dnd po zavodé a zaslat mailem na sekretariat UBD SLCR, pfedsedu STK
UBD, vSechny &leny JURY, poradatele.

2.13.12 Postup pfi uhradé cestovného, stravhého a odmény delegovanym
funkcionarum

Uhrada cestovného, stravného a odmény delegovanym funkcionafim bude
provedena dle smémice UBD SLCR &.1/2017 (podle usneseni RUBD). TD a ATD
republikového zavodu se dostavi do mista konani nejpozdéji do 12 hod. den pfed
zavodem. Vyjimku tvofi tfidenni zavody, kdy se musi dostavit minimalné jednu
hodinu pfed prezentaci.

Pfi zavodech FIS se postupuje podle pravidel FIS.

2.13.13. Povolena délka lyzi a holi
Minimalni délka lyzi
Pravidlo bylo zruseno.

Maximalni délka holi

Pro volnou techniku je délka holi omezena vySkou zavodnika.

Ve vSech zavodech klasickou technikou nesmi délka holi pfesahnout 83% vysSky
zavodnika. V zavodech volnou technikou nesmi délka holi pfesahnout 100% vysky
zavodnika. Vyska zavodnika je méfena v zavodnich botach od rovného pokladu az
po vrSek nepokryté hlavy.

VySka hole se méfi odspodu az po nejvyssi bod uchyceni poutka.
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VSechna méfeni jsou zaokrouhlena na celé centimetry nasledujicim zplsobem:
méné nez 0,5 cm zaokrouhlit dolt, 0,5 cm a vice zaokrouhlit nahoru. Viz. PLZ ¢&l.
343.8.1.

Pro zavody na koleCkovych lyZich je povolena délka pro klasickou techniku o 2 cm
vySSi nez v zimé (+ 2 cm oproti uvedené tabulce).

Tabulka pro stanoveni délky holi pro klasickou techniku:

200 166| 166.00 180| 149.40| 149.00 160| 132.80( 133.00 140| 116.20, 116.00
199| 165.17| 165.00 179| 148.57| 149.00 159| 131.97| 132.00 139| 115.37| 115.00
198| 164.34| 164.00 178| 147.74| 148.00 158| 131.14| 131.00 138| 114.54| 115.00
197| 163.51| 164.00 177] 146.91| 147.00 157| 130.31| 130.00 137| 113.71| 114.00
196/ 162.68| 163.00 176| 146.08| 146.00 156| 129.48| 129.00 136| 112.88) 113.00
195 161.85| 162.00 175| 145.25| 145.00 155| 128.65| 129.00 135| 112.05| 112.00
194 161.02| 161.00 174| 144.42| 144.00 154| 127.82| 128.00 134| 111.22| 111.00
193| 160.19| 160.00 173| 143.59| 144.00 153| 126.99| 127.00 133| 110.39| 110.00
192 159.36| 159.00 172| 142.76| 143.00 152| 126.16| 126.00 132| 109.56| 110.00
191| 158.53| 155.00 171] 141.93| 142.00 151] 125.33| 125.00 131| 108.73| 109.00
190 157.70| 158.00 170 141.10| 141.00 150| 124.50( 125.00 130| 107.90|, 108.00
189| 156.87| 157.00 169| 140.27| 140.00 149| 123.67| 124.00 129| 107.07| 107.00
188| 156.04| 156.00 168| 139.44| 139.00 148| 122.84| 123.00 128| 106.24| 106.00
187| 155.21| 155.00 167| 138.61| 139.00 147| 122.01| 122.00 127| 105.41| 105.00
186 154.38| 154.00 166| 137.78| 138.00 146| 121.18| 121.00 126| 104.58| 105.00
185 153.55| 154.00 165| 136.95| 137.00 145| 120.35| 120.00 125| 103.75| 104.00
184| 152.72| 153.00 164| 136.12| 136.00 144| 119.52| 120.00 124| 102.92| 103.00
183| 151.89| 152.00 163| 135.29| 135.00 143| 118.69| 119.00 123| 102.09| 102.00
182| 151.06| 151.00 162| 134.46| 134.00 142| 117.86| 118.00 122| 101.26| 101.00
181| 150.23| 150. 161| 133.63| 134.00) 141| 117.03| 117.0 121| 100.43| 100.00,

Vysvétlivka.: Body height = vyska téla, pole lenght = délka hole

2.13.14. Kvalifikace rozhod¢ich

a) Rozhod¢i lyzovani

b) RozhodCi specialista

c) TD
Obsazeni zavodu kvalifikovanymi rozhod¢imi — viz PLZ ¢l. 302.2.2.
Skoleni a doskoleni rozhodgich se kona v kazdém roce v fijnu a listopadu. KSL, ktery
chce pro své rozhodCi usporadat Skoleni, pozada o pofadani Skoleni nejpozdéji do
30. bfezna 2024 na sekretariatu UBD SLCR. O pridéleni $koleni pfislusnému KSL
rozhoduje STK-R UBD SLCR. Dalsi informace tykajici se $koleni rozhodgich jsou
v dokumentu Smérnice o vzdélavani rozhodgich UBD.

2.13.15 Sankce

V souladu s ¢lankem PLZ 352.2.3 CZ se pisemna napomenuti udélena v prabéhu
sezény eviduji na UBD SLCR. TD zavodu zodpovida za vyplnéni pfislusného
formulare a jeho rozeslani.

2.13.16 Zakaz pouzivani fluorovych pripravki

Pouziti fluorovych voskl a vSech pfipravki s fluorem je zakazano pro vSechny
discipliny a vSechny urovné. PoruSeni vede k diskvalifikaci. Viz PLZ ¢l. 222.8.
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V8echny kluby odeslou do 15.12. na sekretariat UBD (e-mail: jitka.bartonova@czech-
ski.com) podepsané Cestné prohlaseni, kterym deklaruji, Ze jsou si védomi vySe
uvedeného zakazu (bod 2.13.16 prvni odstavec). Formular Cestného prohlaseni je
k dispozici na webovych strankach www.czech-ski.com v sekci béh na lyzich.

2.13.17 Pouziti voskti na republikovych zavodech v sezéné 2023-2024

Dle rozhodnuti Rady UBD SLCR kategorie dorostu (U16) a star$i maji od 1. 1. 2024
na zavodech Ceského poharu a M-CR povoleno pouzivat pouze skluzové vosky (pro
skatové i klasické lyze), které budou poskytnuty od UBD SLCR. Pro dlouhé distance
v ramci HanCova memorialu bude povoleno pouzit podkladovy parafin, dodany od
UBD SLCR. Povéfena osoba rozda zastupcim oddili skluzné vosky pro
nadchazejici zavodni den, nejpozdéji v dobé prezence / porady vedoucich tyma.
Stoupaci vosky UBD SLCR neposkytuje.

Zakovské kategorie maji od 1. 1. 2024 pfi zavodech Ceského poharu a M-CR

vyrobcU.

DalSi informace (povolené a zakazané vosky v sezéné 2023-2024, informace k
pfipravé lyzi (U16 a starsi) a dalSi postupy) jsou k dispozici na webovych strankach
www.czech-ski.com v sekci béh na lyzich.

2.14. DOPLNENIi PRAVIDEL LYZARSKYCH ZAvoDU

2.14.1. Startovni listina pro stihaci zavod

Zakladem pro startovni listinu druhého zavodu jsou vysledky z prvého zavodu. Pro
vypocCet startovniho Casového odstupu se pro druhy zavod pouZziji dosazené Casy
z prvého zavodu bez desetin, viz pfiklad v €l. 315.4.1 PLZ (tabulka).

2.14.2. Postaveni $tafet na startu pfi MCR
Pro postaveni $tafet na startu pfi MCR + CP plati nasleduijici pravidla:
- sestaveni Stafet — viz ¢lanek 2.10.2.
- pro postaveni na startu se se¢tou body z momentalni LB pfislusné kategorie
tfi zavodniku prihlasené Stafety u skupiny A a B a sefadi se do dvou skupin:
A: oddilové a krajské — uzemni celek
B: Stafety kombinované
- Stafety budou postaveny na startu v poradi skupin: A, B

2.14.3. Sprinty
Doba jizdy nejrychlejSiho zavodnika by méla byt u Zactva do 2 minut, u dorostu do

2,5 minuty a u dospélych do 3 minut.

Pokud neni na zavod pfihlaseno vice nez 30 zavodniku, postupuje se nasledovné:

Z kvalifikacni do finalové Casti nesmi nikdy postoupit vSichni zavodnici (kromé
norského sprintu). Po€et postupujicich stanovi JURY.

Podle poctu postupujicich zavodnikl z kvalifikace se pro finalovou ¢ast pouzije:
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- PFi poctu zavodnikd 25 az 30 se pouzije tabulka podle PLZ ¢lanek 325.4.2.5
s tim, ze chybéjici zavodnici do poc¢tu 30 se nenasadi postupné od 5-tého
Ctvrtfinale vzdy maximalné jeden z kazdého Ctvrtfinale.

- PFi poCtu zavodnika 16 az 24 se pouzije upravena tabulka (misto tabulky dle
PLZ ¢lanek 325.4.2.6)

TABULKA B étvrtfinale se 4 rozjizdkami, postupuje maximalné 24

Zarazeni rozjizdék Q1 Q2 Q3 Q4
1 4 2 3

7 6

rozdéleni 1 — 16

12 10 11

16 13 15 14

RozsSifené rozdéleni 17 — 20 17 20 18 19
RozSifené rozdéleni 21 — 24 24 21 23 22

Do semifinale postoupi kromé prvnich dvou zavodniku z kazdého Ctvrtfinale také 4
zavodnici ze 3. a 4. mist s nejlepSim Casem ve Ctvrtfindle (LL #1 az LL #4). V
zavodech, pfi kterych v rozjizdkach neni méfen Cas, postoupi 4 zavodnici ze 3. a 4.
mist s nejlepSimi Casy v kvalifikaci (LL #1 az LL #4).

Do finale postoupi kromé prvnich dvou zavodnikl z kazdého semifinale také 2
zavodnici ze 3. a 4. mist s nejlepSim Casem v semifindle (LL #1 a LL #2). V
zavodech, pfi kterych v rozjizdkach neni méren Cas, postoupi 2 zavodnici ze 3. a 4.
mist s nejlepSimi Casy v kvalifikaci (LL #1 a LL #2).

Tabulka B pokrac¢ovani
Semifinale (12) Finale (6 + 6)

S1 S2 B Finale A Finale
Q1 #1 Q3 #1 S1#1
Q1#2 Q3 #2 S1 #2
Q2 #1 Q4 #1 ti ze Se_mifinéle, S2 #1
Q2 #2 Q4 #2 Cof?neéf: l,i\ve S2 #2
LL #1 LL #2 LL #1
LL #4 LL #3 LL #2

- Pokud je v kvalifikaci méné nez 18 zavodniku, postoupi z kvalifikace 12
zavodnikd, ktefi nastoupi pfimo do semifinale (S1: 1, 4, 5, 8,9, 12a S2: 2, 3,
6,7,10, 11)

Pro kategorii dospélych a juniort plati dale nasledujici:
Pokud je prezentovano na zavod vice nez 18 dospélych a 18 juniorl, pofada se
samostatny zavod junioru (v€etné kvalifikace). Toto neplati pfi zavodech FIS.

2.14.4. Team sprinty
Viz nové ¢lanky PLZ.
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2.14.5. CROSS COUNTRY CROSS (CCC) v béhu na lyzich - pravidla

Zavody v CCC se skladaji z kvalifikacni ¢asti, organizované jako intervalovy zavod.
Po kvalifikaci startuji nejlepSi zavodnici v sestavach po 4-6 zavodnicich
s hromadnym startem.

Kvalifikace:

- Startovni pofadi v kvalifikaci - podle aktualni LB. Jako posledni startuji zavodnici
bez bodu, jejichz pofadi se vylosuje. JURY muze rozhodnout o losovani nebo
jiném nasazeni celého zavodu.

- Startovni intervaly: 20 az 30 sekund.

- Kvalifikace a finale by mély byt na stejné trati.

- V pfipadé, Ze jsou dosazené stejné kvalifikaéni €asy, zavodnici jsou fazeni dle
umisténi v LB. Zavodnici se stejnymi kvalifikacnimi ¢asy, ktefi nepostoupili do
Ctvrtfinale, budou stejné klasifikovani ve vysledkove listiné.

Finale (Ctvrtfinale, semifinale, finale), varianta A:

- Findlova c&ast zacina Cctvrtfinalovymi rozjizdkami, v ostatnich soutézich dle
rozhodnuti pofadatele (musi byt specifikovano v rozpisu zavodu).

- Startovni usporadani pro cCtvrtfinalové rozjizdky je dano dle vysledkové listiny
z kvalifikace. Zarfazeni zavodnikd do d&tvrtfinalovych rozjizdék se ur€i z poradi
v cili kvalifikacniho kola.

- O zplsobu usporadani rozbéhd, podle poctu pfihlasenych a prichodnosti traté,
rozhodne JURY, ktera zaroven stanovi vyfazovaci systém. DoporuCuje se pouZzit
startovni pavouk 16 zavodnikd. Ve Ctvrtfinalovych rozjizdkach neni méren Cas.
Postupuji dva nejrychlejsi zavodnici z kazdé rozjizdky. Do finale A bude zafazen
prvni a druhy zavodnik z kazdé semifinalové rozjizdky. Finale B se nejede.
PFiklady pro usporadani rozbéhu — viz pfiloha.

- Ve finale budou startovni pozice pro jednotlivé rozbéhy usporadany nasledovné:

- Ctvrtfinale: dle kvalifikaCnich €asu (pofadi)
- semifinale: dle umisténi ve Ctvrtfinale
- finale: dle umisténi v semifinale

- Zavodnici se stejnym umisténim ve Ctvrifinale nebo semifinale, ktefi nepostoupili
do dalSiho kola, budou klasifikovani ve shodé s jejich kvalifikaCnimi Casy ve
vysledkové listiné. V pfipadé shodného vysledku ve ¢tvrtfinale nebo v semifinale
ziska lepSi poradi zavodnik s lepSim ¢asem z kvalifikace. Dojde-li ke shodnému
vysledku ve finale, budou mit oba zavodnici v koneCnych vysledcich stejné
poradi.

Finale (Ctvrtfinale, semifinale, finale), varianta B:

- Pro v8echny zavodniky plati moznost absolvovat 2x kvalifikaci (prvni jizda
povinna) a zapocitat lepsSi ¢as pro postup rovnou do finale B a do finale A.

- Startovni systém a chybné starty: viz PLZ zavody ve sprintu.

- Traté: Trat by méla provéfit reakéni schopnosti zavodnikl, pfizpasobeni se
riznym rytmdm a terénnim zménam. Trat by meéla byt plynula, bez ostrého
brzdéni s pouzitim prvku:

- mustek (1-2) do vysky 0,5 m s bezpecnym dopadem
- pfiéné viny
- prudka stoupani
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- Start musi byt umistén na rovné draze s pfimymi koridory, nebo narytymi
stopami v minimalni délce.
- doporucené délky trati pro zaky: 0,4 — 1 km
- doporucené délky trati pro dorost: 0,4 — 1,8 km.
- doporucené délky trati pro dospélé: 0,4 — 1,8 km.
- Vysledky: viz. PLZ zavody ve sprintu.

2.14.6. Obratnostni zavody na lyzich zactva, kolec¢kovych lyzich (i ostatni
kategorie) - pravidla

Obratnostni zavod lyZarskych dovednosti je sloZzen 2z nékolika stanovist
obratnostnich disciplin, které je potfeba ,spravné“ projet (pfip. splnit dany
dovednostni ukol). Méfi se celkovy €as zavodu. Zavodnici jsou povinni ukoly splnit,
pfi nespinéni ukolu jsou diskvalifikovani. Pofadatel je povinen pfipravit trat' tak, aby
jeji absolvovani bylo jednoznacné. Obratnostni zavod je vhodné usporadat nejlépe
na jednom okruhu, kde jsou pfipravena stanovisté lyZarskych dovednosti.

Typy stanovist’

Osmicka opakované odslapy na obé strany, smér trati vytyCuji
praporky a stfisSky

Skoky opakované skoky s rliznou velikosti hrany (max. 0,5m)

na mirném sklonu terénu
Podjezd snizené prekazky podjezd prekazky ve snizeném postoji

Slalom na roviné i z mirného kopce, objizdéni branek s
odslapovanim

Rovnovaha v mirném sjezdu jet na vytyCené draze stfidavé po jedné
a po druhé noze (5-10m)

Soupaz 30-50m soupaz prosta bez pomoci nohou

Otocky jsou stanovené body (1-2), které se musi stfidavé objet
z levé a pravé strany

Terénni viny na mirném sjezdu je pfipraveno nékolik muld (max.0,5m

vySky a 1,5-2,5 m délky), kdy jedna noha je vySe a
zaroven druha nize

Jizda pozadu vytyCeny usek jet pozadu, pfip. projet danou branou
pozadu

Slalom s podjezdem projet danou ¢ast trati s pfekazkami (slalomové tyce 3-5

prekazek do ,A") podjezdem pfekazky

Dle charakteru terénu usporadat vhodnou kombinaci téchto dovednostnich ukold,
pripadné i dalSich (vyména lyzi a holi, sbirani mi¢kd, hod na cil, pfeskok,...)
Startovni intervaly: minimalné 30 sekund

Poradi na startu je dano aktualni LB. Zavodnici bez bodl startuji jako posledni,
jejich poradi se losuje. JURY muize rozhodnout o losovani nebo jiném nasazeni
celého zavodu.

Pro zavody na koleCkovych lyZich plati i dalSi pravidla KL dle PLZ.
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2.14.7. ,,Norsky sprint“ (N sprint)

Pro kvalifikaci plati ¢lanky 325.4.1 a 325.5.2.1. PLZ

Pouzije se rozjizdkovy typ startu (viz. ¢l. 315.5 PLZ).

Startovni pozice si zavodnici ve vSech kolech vybiraji podle ¢asu kvalifikace.

V rozjizdkach se Cas nemeéfi.

Pfi zavodech kategorie A je nutno pouzit cilové kamery.

Kvili naro¢nosti ¢asového rozvrhu rozjizdék neni dovoleno podavat v jejich priubéhu
protesty. Protesty budou pfijimany pouze po skonceni posledniho kola rozjizdék.
Pokud zavodnik nedokonéi rozjizdku ne vlastni vinou, mize JURY rozhodnout o jeho
pokracovani v zavodeé.

Finalové rozjizdky v kategoriich Zactva a dorostu se jedou na dvé kola, v kategorii
U20 a starSich na tfi kola. Pauza mezi starty v jednotlivych kolech by u jedné
kategorie méla byt cca 18-30 min.

Postupuji zavodnici do nasobku rozjizdék po 6 zavodnicich. V posledni rozjizdce
musi startovat nejméné 4 zavodnici.

Napf:
46 - 47 zavodnikU: 7 rozjizdék po 6, posledni rozjizdka 4 — 5 zavodniku
43 - 45 zavodnikQ: 7 rozjizdék po 6, ostatni nepostupuiji
Zarazeni zavodnikd do prvniho kola rozjizdék se urc¢i z pofadi v cili kvalifikacniho
kola. Zavodnici, ktefi nepostoupi z kvalifikace, se ve vysledcich sefadi podle ¢asl
kvalifikace. Pofadi rozjizdék bude od nejpomalejSi po nejrychlejsi.
Postup: prvni 2 postupuji (mimo rozjizdku A - nejrychlejsi),
posledni 2 sestupuji (mimo posledni rozjizdku).

Pokud v rozjizdce neodstartuje plny pocCet zavodniku, snizuje se pocet sestupujicich
zavodnikl o pocet chybéjicich zavodnika.

Pfiklady moznych postupu u dvoukolového zavodu:

pfiklad 1: zavodnik, ktery postoupi do rozjizdék z 1. mista a dokoncCi vSechny
rozjizdky, muze skoncit nejhare 12.

pfiklad 2: zavodnik, ktery postoupi do rozjizdék z 12. mista a dokonCi vSechny
rozjizdky, muze vyhrat.

priklad 3: zavodnik, ktery postoupi do rozjizdék z 18. mista a dokoncCi vSechny
rozjizdky, muze skoncit nejlépe 7.

PFiklady moznych postupu u tfikolového zavodu:

pfiklad 1: z 1. mista na nejhire 18. misto

priklad 2: z 18. mista mUze vyhrat

priklad 3: z 24. mista mUze bytina 7. misté

Pokud zavodnik neodstartuje nebo neprojede celou trat’ rozjizdky, bude zarfazen na

posledni misto vSech zavodnikd v rozjizdkach. Bude-li vice zavodnika, ktefi

nedokoncCi rozjizdku, budou zafazeni od posledniho mista podle rozjizdky, kterou

nedokonCili (prvni kolo rozjizdék nejvice na konci), a sestupné dle vysledku

kvalifikace (startovnich Cisel).

Vysledkova listina bude vytvofena po druhém / tfetim kole rozjizdék nasledujicim

zplUsobem:

1. — 6. misto podle pofadi v cili rozjizdky A
7.—-12. misto podle pofadi v cili rozjizdky B
13. - 18. misto podle pofadi v cili rozjizdky C

a dale postupné pro v8echny rozjizdky az k té nejpomalejsi.
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Za posledni rozjizdkou budou sefazeni (dle principu vySe) vSichni zavodnici, ktefi
nedokonili rozjizdku z rdznych ddvodu (odstoupeni, vyfazeni ze zavodu, ...).
Zavodnici, ktefi nepostoupili do finalovych rozjizdék, budou sefazeni podle vysledku
z kvalifikaéniho kola.

Upln& na zavér budou uvedeni zavodnici, ktefi byli diskvalifikovani (i pfi diskvalifikaci
ve finalovych kolech).

2.14.8. Spole¢né mazani
Plati pro kategorie zactva: pro v8echny startujici na uréenych zavodech.

Casovy rozpis odevzdani lyZi:

a) Nejpozdéji dvé a pul hodiny pfed zaCatkem zavodu pfislusné kategorie musi byt
odevzdany lyze povéifené osobé, den pfedem na poradé vedoucich druzstev bude
vSe upfesnéno (bude pfihlédnuto k poctu startujicich).

b) Lyze musi byt stazené, Cisté, zbavené vSech kontrolnich znacek 15 cm pod Spickou z
pfedchozich zavodu.

c) Namazané lyze budou k dispozici v pfedstartovnim prostoru k fyzické kontrole
zavodnika.

d) LyZe nesmi opustit pfedstartovni prostor.

Postup:
a) Odevzdani lyzi:
- Dle stanoveni ¢asového rozpisu /upfesnéni na poradé den pfed zavodem/
- LyZe musi byt zbavené necistot a strzené
- 15 cm pod Spi¢kou lyze musi byt zbavené znacek
- LyZe zde budou oznaceny a fazeny dle startovniho Cisla
b) Uprava lyzi:
- Lyze upravuji trenér /servisman/, 1 zastupce z kazdého oddilu, ktery se ucastni
zavodu
- Servis bude rozdélen do skupin: a/ nanaseni parafind
b/ strhavani parafin(
c/ kartaCovani

c) Prenos lyzi do startovniho prostoru:

- na poradé budou stanoveni 2 zastupci, ktefi budou s nosi¢i odnaset upravené
lyze do pfedstartovniho prostoru, lyZze zde budou Fazeny dle startovniho Cisla
daného zavodnika

- zde budou vydavany pofadatelem na start zavodu na zakladé startovniho Cisla

d) Kontrola v cili: po projeti cilem budou poradatelem kontrolovany znacené lyze se
startovnim cCislem.

Poznamka: Zadame zastupce oddild, aby pro spoleény servis poskytli servisni stoly a

kartaCe se Skrabkami.

Detailni postup je zvefejnén na www.czech-ski.com v sekci béh na lyzich

Postihy: V pripadé odneseni lyzi ze startovniho prostoru nebude zavodnikovi vysledek
zapocitavan (diskvalifikace).

2.14.9. Clanek o predjizdéni
PLZ Clanek 343.10 je zménén.
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3. SOUTEZE CESKEHO POHARU
3.1. OBECNE

Cesky pohar v b&hu na lyzich se sklada z jednotlivych zavodl na delSich tratich,
prologll a ze zavodu ve sprintu (v€etné N sprintu a CCC).

3.2. KATEGORIE:

Do Ceského poharu se zapoéitavaji vysledky vsech zavodd jednotlivell v t&chto
kategoriich: Zactvo st. (kazdy ro¢nik zvlast v€éetné U15M, U15W), U16M (dorostenci
ml.), U16W (dorostenky ml.), U18M (dorostenci st.), U18W (dorostenky st.), U20M
(juniofi), U20W (juniorky), muzi, Zeny. Celkem je 12 kategorii. Pro kategorii U15 plati
v sezéné 2023-2024 vyjimka: Do CP se nepoéitaji zavody 22. - 24. 3. 2024.

3.3. HODNOCENI

Hodnoti se vSechny zavody jednotlivell oznaCené pofadovym cislem v tomto
Soutéznim Fadu. Pocet hodnocenych zavodu se stanovi podle pravidla cca 80%
zavodu:

celkem zav. | hodnoceno | celkem zav. | hodnoceno | celkem zav. | hodnoceno
16 12 11 9 6 4
15 11 10 8 5 4
14 11 9 7 4 3
13 10 8 6 3 2
12 9 7 5

V pfipadé zmény poctu

hodnocenych zavodu dle tabulky.

Body ze zavodt ve sprintu
Zavody ve sprintu jednotlivet se hodnoti jako ostatni individualni zavody takto:
- Do CP se zapogitavaji body za umisténi ve finale sprintu.

- Body, které si vyjedou juniofi v zavodech sprintu dospélych, se jim zapocitavaji
do celkového hodnoceni CP junior.

Zavody v team sprintu a ve Stafeté se hodnoti pouze do soutéze druzstev.

Body z poslednich dnu etapovych zavodu a SZ
Body se udéluji z celkového vysledku etapového zavodu nebo SZ.

Tabulka bodt pro hodnoceni:

uskute€nénych zavodl v sezéné se méni

pocCet

Misto

1. [ 2. |3 | 4

5. [ 6. | 7. | 8.

9.

10. | 11. | 12.

13.

14. | 15. | 16.

17. | 18. | 19. | 20.

21. | 22. | 23.

24.

25.

Body

30 | 28 | 26 | 24

22 | 20 | 19 | 18

17

16 15 14

13

12 1" 10

Postup bodovani pii shodném umisténi pfi zavodech CP

Priklad: 1. misto: 30 bodu
2. - 3. misto: oba 28 bodu
4. misto: 24 bodu
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3.4. VYHLASENI
VyhlaSuje se:
- v kategorii dospélych: Cesky pohar - celkové hodnoceni
- v kategorii U20 (juniord): Cesky pohar - celkové hodnoceni
- v kategorii U18 (st. dorostu): Cesky pohar - celkové hodnoceni
- v kategorii U16 (ml. dorostu): Cesky pohar - celkové hodnoceni
- v kategorii zactva starsiho po roénicich (U15 - 2007, 2008, 2009): Cesky
pohar - celkové hodnoceni.

VyhlaSeni vitézu jednotlivych kategorii s pfedanim pohart probé&hne pfi poslednim
zavodu dané kategorie. O kone¢ném poradi v pfipadé shody rozhoduje ze vSech
absolvovanych zavodu:

1. vétsi podet vitézstvi v zavodech CP

2. lepsi nejlepsi umisténi v zavodech CP aktualni sezony.

3. vétsi podet bodl ziskanych na MCR

4. vé&tsi podet titulll ziskanych na MCR

3.5. STARTOVNI CiSLO LEADER
V prib&hu sezény startuje podle prab&zného poradi CP vedouci zavodnik se
startovnim Cislem ,Leader”.
V pfipadé rovnosti bodl vice zavodniki na prvnim misté pribézného poradi
rozhoduji o pfidéleni startovniho Cisla ,Leader’ nasledujici kritéria (podle poradi)
v aktualni sezoné:

1. vétsi podet vitézstvi v zavodech CP

2. lepsi nejlepsi umisténi v zavodech CP aktualni sezdny.

3. vétsi podet bod( ziskanych na MCR

4. vé&tsi podet titull ziskanych na MCR

5. Cislo ,Leader” nebude udéleno

4. SOUTEZE DRUZSTEV DOSPELYCH A
U20 (JUNIORU)

Pravidla I. ligy - MCR v béhu na lyzich smiSenych druzstev

4.1. ZARAZENE ZAVODY

Soutéz se uskuteéni na véech zavodech MCR a CP uvedenych takto v SR pro danou
sezonu.

4.2. HODNOCENI SOUTEZE

4.2.1. Do soutéZe se zapogitavaji body ziskané v zavodech Ceského poharu v b&hu
na lyzich dospélych a U20 (juniortl). Body ziskané jednotlivymi zavodniky se scitaji
prislusnym klublim, za které zavodnici nastupuji k zavodim.
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Zavodnici kategorii U18 (dorostenci) nesmi za druZstvo v Mistrovstvi CR startovat.
Lze povolit vyjimku pro zavod $tafet — viz &lanek 2.10.2 SR.

4.2.2. VV kazdém zavodé boduji pro druzstvo nejlépe umisténi 3 muzi (U20M) a 2
zeny (U20W).

4.2.3. VV zavodé ve sprintu se zapocCitavaji body za umisténi ve finale v daném
zavodé.

PFi rozdéleném zavodé dospélych a U20 boduji nejlepsi zavodnici z obou zavodu
(kategorii).

4.2.4. V zavodé team sprintu jsou body brany z celkovych vysledkd.

4.2.5. \V kazdé kategorii ziskava zavodnik, ktery se umistil jako prvni ze startovniho
pole, 80 bodu, kazdy dalSi vzdy o 2 body méné.

Ve Stafetovém zavodé se zapocCitava jen prvni oddilova Stafeta z redukované
vysledkové listiny slozené jen z klubovych Stafet. Prvni Stafeta ziskava 12 bodd x Y
(Y = pocet oddill), kazda dalSi vzdy o 12 bodd méné. Kombinované (v tomto pfipadé
i krajské) Stafety neboduiji.

PFi soutézi Team sprintu obdrzi vitézna dvojice 60 bodu, kazda dalSi o 4 body méné.
V pfipadé krajského nebo kombinovaného slozeni dvouc€lenného druzstva ziska
kazdy ¢len do hodnoceni pro matefsky klub polovi¢ni pocet bodu.

4.2.6. Takto ziskané body zen a muzu se scitaji. Po kazdém soutéznim kole je
vydana vysledkova listina, ve které je uvedeno pofadi klubu, body Zen, body muzl a
celkové ziskané body klubu/oddilu v kole v&etné soupisu soutézicich, ktefi dosahli
bodu pro druzstvo, a je zvefejnéna na webu www.czech-ski.com.

4.2.7. Vitézem celé soutéze se stava to druzstvo, které ziska nejvyssi pocet bodu.
Ziska titul ,MISTR CR SMISENYCH DRUZSTEV V BEHU NA LYZICH pro sezénu
2023-2024".

4.3. RIZENi A KONTROLA SOUTEZE

Rizenim soutéZe je sportovné-technickou komisi UBD SLCR povéien komisaf, jehoz
Ukolem je kontrola pribéhu jednotlivych zavodu, kontrola vypoctu bodl a
vydavanych listin vysledkd pofadi po jednotlivych kolech soutéze. Rozhoduje také ve
spornych pfipadech, které nefesi PLZ a SR.

Komisafem Ligy druZstev v sezoné 2023-2024 je jmenovan Michal Kucera st., mobil:
739 577 708, email: michalstkucera@gmail.com
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5. SOUTEZE DRUZSTEV DOROSTU

Pravidla MCR v béhu na lyzich smisenych druzstev dorostu

5.1. ZARAZENE ZAVODY

Soutéz se uskuteéni na véech zavodech MCR a CP uvedenych takto v SR pro danou
sezonu.

5.2. HODNOCENi SOUTEZE

Do soutéZe se zapogitavaji véechny body ziskané v Ceském poharu v b&hu na lyzich
kategorie U16 (mladSiho dorostu) a obou ro¢nikl kategorie U18 (starSiho dorostu).
Body ziskané jednotlivymi zavodniky se scitaji pfisluSnym klubdm, za které zavodnici
nastupuji k zavodim. Bodovani podle tabulky v &lanku 3.3. SR (zavody MCR a CP).

V zavodé ve sprintu se zapoditavaji body za umisténi ve finale v daném zavodé.

Do soutéZe se zapocitavaji i zavody Stafet a Team sprintu. Kazdy zavodnik ziskava
pro druzstvo body dle &lanku 3.3. SR. Pfi soutézi $tafet obdrzi vitézna trojice 90
bodl. V pfipadé slozené krajské nebo kombinované Stafety ziska kazdy ¢len do
hodnoceni pro matefsky klub 1/3 bodu. Pfi soutéZi Team sprintu obdrzi vitézna
dvojice 60 bodu, dalsi o 4 body méné... V pfipadé krajského nebo kombinovaného
sloZeni dvouclenného druzstva ziska kazdy Clen do hodnoceni pro matefsky klub
poloviéni pocCet bodu. Pokud je spoleCny zavod U15 a U16 po ukon&eni zavodu
sezbny zactva, zapocitavaji se body U15 do zavodu dorostu.

Vyhodnocuje se celkové poradi v kategoriich U16 a U18 spole¢né. Pribézné poradi
bude zvefejfiovano na webu www.czech-ski.com.

Vitézem celé soutéze se stava to druzstvo, které ziska nejvyssi pocCet bodu. Ziska
titul ,MISTR CR SMISENYCH DRUZSTEV DOROSTU V BEHU NA LYZICH PRO
sezonu 2023-2024"

5.3. RIZENi A KONTROLA SOUTEZE

Rizenim sout&Ze je sportovné-technickou komisi UBD SLCR povéfen komisaF, jehoz
ukolem je kontrola pribéhu jednotlivych zavodl, kontrola vypoltu bodl a
vydavanych listin vysledkt pofadi po jednotlivych kolech soutéZe. Rozhoduje také ve
spornych pfipadech, které nefesi PLZ a SR.

Komisafem Soutéze druzstev dorostu sezoné 2023-2024 je jmenovan Ondrej Szabd,
mobil: 603 156 374, e-mail: ondrej.szabo@volny.cz
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6. SOUTEZE DRUZSTEV STARSIHO ZACTVA

Pravidla MCR v béhu na lyzich smisenych druzstev st. zactva

6.1. ZARAZENE ZAVODY

SoutéZ se uskuteéni na vSech zavodech MCR a CP, uvedenych takto v SR pro
danou sezoénu.

6.2. HODNOCENi SOUTEZE

Do soutéZe se zapogitavaji vdechny body ziskané v Ceském poharu v b&hu na lyzich
Zactva vcetné kategorie U15. Pro kategorii U15 plati v sezéné 2023-2024 vyjimka:
Do CP se nepoditaji zavody 22. - 24. 3. 2024. Body ziskané jednotlivymi zavodniky
se scéitaji pfisluSnym klubim, za které zavodnici nastupuji k zavodum.

Do soutéze se zapoditavaji i zavody Stafet a Team sprint. Kazdy zavodnik ziskava
pro druzstvo body dle tabulky na str. 13 tohoto SR. Pfi soutézi Stafet obdrzi vitézna
trojice 90 bodu. V pfipadé slozeni krajské nebo kombinované Stafety ziska kazdy
¢len Stafety do hodnoceni pro matefsky klub 1/3 bodu. Pfi soutézi Team sprintu
obdrzi vitézna dvojice 60 bodl, dalSi o 4 body méné... V pripadé krajského nebo
kombinovaného slozeni dvouclenného druzstva ziska kazdy Clen do hodnoceni pro
matefsky klub poloviéni pocet bodu. Vyhodnocuje se celkové poradi zactva.
Pribézné poradi bude zvefejiiovano na webu www.czech-ski.com.

Vitézem celé soutéze se stava to druzstvo, které ziska nejvysSi pocCet bodu. Ziska
titul ,MISTR CR SMISENYCH DRUZSTEV STARSIHO ZACTVA V BEHU NA
LYZICH PRO sezénu 2023-2024¢

6.3 Rizeni a kontrola soutéze

Rizenim sout&Ze je sportovné-technickou komisi UBD SLCR povéfen komisar, jehoz
ukolem je kontrola pribéhu jednotlivych zavodu, kontrola vypocétu bodl a
vydavanych listin vysledku pofadi po jednotlivych kolech soutéZe. Rozhoduje také ve
spornych pfipadech, které nefesi PLZ a SR.

Komisarem Soutéze druzstev st. Zactva v sezéné 2023-2024 je jmenovana lveta
Roubickova, mobil: 608 708 592, e-mail: iroubickova@seznam.cz.

7. SUPERPOHAR DRUZSTEV DOSPELYCH,
DOROSTU A ZACTVA

Oddildm se séitaji vdechny body ziskané v Ceském poharu jednotlivel z celkového
poradi plus body ziskané ve Stafetach, resp. Team sprintu. Pro sezénu 2023 - 2024
plati vyjimka: PFipocitavaji se body U15 ze zavodu 22. - 24. 3. 2024.

Vitéz Superpoharu bude vyhlasen po poslednim zavodé sezéony a pohar bude
predan zastupci vitézného klubu na Valné hromadé UBD.

26



8. PRAVIDLA O FIS-BODECH A LISTINACH
BODU ZE ZAVvODU V BEHU NA LYZIiCH

8.1. KATEGORIE DOSPELYCH
8.1.1. V kategorii dospélych budou zavodnici hodnoceni pouze podle mezinarodnich
FIS bodu.

8.1.2. Hodnocenymi zavody budou pouze mezinarodni FIS zavody. Ostatni zavody
uvedené v SR UBD SLCR, které nejsou FIS zavody, budou hodnoceny pouze do
zavodu CP.

8.1.3. Podminky ucasti na mezinarodnich FIS zavodech jsou uvedeny v ¢l. 2.8.2.
tohoto SR.

8.1.4. Terminy platnosti jednotlivych FIS listin bodd budou shodné s terminy platnosti
FIS.

8.1.5. Vypocet FIS-bodu ze zavodu - dle pravidel FIS.

8.1.6. Pro potfeby trenéri se bude po sezdéné pro kategorii muzl, Zen, junioru a
juniorek, mimo FIS listiny bodu, sestavovat zebfiCek. V pfipadé zruSeni nékterych
zavodil o poétu zapogitavanych zavodu rozhoduje STK UBD.

O zafazeni do skupin u kategorie U20 (juniort) - ro¢niku, ktery pfechazi z kategorie
U18 (dorostu) v prvnim zavodé (dvojzavodu), rozhodne pfed losovanim zastupce
STK na néavrh zastupce TR UBD SLCR.

8.2. PRAVIDLA PRO SL BODY —LISTINY BODU PRO DOROST AZACTVO
SPOLECNA USTANOVENI

8.2.1. Zakladni informace
Spravcem SLB je pan Petr Klikorka (petr.klikorka@sport-casomira.cz).

Na spravce musi byt sméfovany vSechny dotazy a musi mu byt zasilany vSechny
vysledky v&etné vypoctenych bodl zavodnika.
SLB (= body svazu lyzaid) se pocitaji pouze na zavodech kategorie A (viz.
PLZ a bod 8.2.3.1.).

LB (= listiny bodt) se vydavaji pro kategorii Zactva starSiho (zaci stars$i po
roCnicich vcetné U15M, zakyné starSi po rocCnicich véetné U15W) a pro
kategorie dorostu U16M (dorostenci mladsi), U16W (dorostenky mladsi), U18M
(dorostenci starSi), U18W (dorostenky starsi).
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8.2.2. Faktor zavodu

Faktor Format zavodu

Faktor 800 Intervalové zavody a 1. ¢ast stihacich zavodl
Faktor 1200 Prology, sprinty a druha cast stihacich zavod
Faktor 1400 Zavody s hromadnym startem a skiatlon
8.2.3. Zavody

8.2.3.1. Platné zavody: Pro vyhodnoceni SL bodl budou brany v Gvahu pouze
zavody na lyzich (ne KL) splfujici nasledujici podminky:
e Zavod musi byt pfedem uveden v kalendafi zavodt UBD SLCR
e Zavod musi byt kategorie A (viz. PLZ)
e Zavod musi byt konan podle aktualnich Pravidel lyzafskych zavodua a platného
Soutézniho fadu
e V zavodé musi byt klasifikovano nejméné 6 zavodniku
e Do vysledkl nejsou zapocteny Zzadné bonusové sekundy

8.2.3.2. Etapové zavody (3 a vice dnu): V etapovych zavodech se vyhodnocuje
kazdy zavod samostatné a SL body jsou pocitany z Cistého ¢asu zavodnika v daném
dni.

8.2.3.3. Stihaci zavody: SL body jsou pocitany jak za prvni ¢ast stihaciho zavodu,
tak i z Cistého Casu zavodu druhého dne.

8.2.3.4. Sprinty: SL body jsou pocitany z vysledku kvalifikace.

8.2.3.5. Tymové soutéze: Ze zavodl ve Stafetdch a Team sprintech se SL body
nevypocitavaji.

8.2.4. Listina SL bodu: Listina je k dispozici pouze elektronicky a je mozné ji
stahnout na adrese www.czech-ski.com

8.2.5. Obdobi platnosti: Jednotliva obdobi platnosti LB jsou uvedeny v SR (&l. 8.5.1)

8.2.6. Zpusob vypoctu

8.2.6.1. Vypocet bodu zavodnika v zavodé

Body se pocitaji dle vzorce niZze, do LB se uvadi Ciselné po normalnim zaokrouhleni
na dvé desetinna mista.

F.T, T« ztrata
P= T, -F  nebo P:( T, -1).F nebo P = T, F
kde
P: body zavodnika (SL body)
To: Cas vitéze v sekundach
Tx: Cas zavodnika v sekundach
F: faktor zavodu (viz. odstavec 8.2.2.)
ztrata = Tx — To (v sekundach)
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Priklad:
12,3 km V dorostenci st., intervalové — faktor zavodu = 800

Jméno Cas Cas v sec Body vypoéet |Body do LB
1. Novak Michal 42:22,7 25427 0,000 0,00

2. Santora Ondfej | 42:32,2 2552,2 2,989 2,99

3. Prochazka Jakub |43:42,3 2622,3 25,044 25,04

8.2.6.2. Prirazka zavodu
Pfirazka zavodu se neuvaZzuje, kazdy zavod ma pfirazku zavodu rovnu 0.

8.3 SLB PRO DOROST

8.3.1. LB 0 - listina bodu pro prvni zavod nové sezény

Pro nasazeni na losovani pro prvni zavod/dvojzavod nové sezony se pouziji body ze
zavéreCnych LB sezdény predchéazejici podle roCniku narozeni. Zavodnici, ktefi
neméli v zavérecné LB pfedchozi sezény body, jsou nasazeni bez bodu (do nejslabsi
skupiny).

8.3.2. SL body

Body zavodnika jsou dany primérem jeho péti nejlepSich vysledkl v sezoné.

Pro obdobi, nez bude v sezéné odjeto 5 zavodu, se body do LB podcitaji jako primér
dosud dosazenych bodu (bez ohledu na pocet zavodl a bez pouziti koeficient().

8.3.3. Méné nez 5 vysledku
Pokud ma zavodnik po 5. bodovaném zavodé v sezoné méné nez 5 vysledku pro
vypocet SL bodu, stanovi se jeho SL body nasledovné - koeficienty:

¢ o nejlepSich 4 vysledku x 1,1 = SL body

e @ nejlepSich 3 vysledkd x 1,2 = SL body

¢ o nejlepsich 2 vysledku x 1,3 = SL body

e pouze 1 vysledek x 1,4 = SL body
Ma-li zavodnik po 5. bodovaném zavodé méné nez 3 vysledky pro vypocet SL bodl
a prumeér jeho vysledkul je nizSi nez 10, bude se pro vypocet jeho SL bodd pomoci
koeficientll brat pramér jeho SL bodu roven 10.

8.3.4. LB pro kategorie U16 a U18

Budou vedeny samostatné LB U16W, U16M, U18W a U18M.

V zavérec¢né LB budou zavodnici, ktefi v sezéné absolvovali méné nez 5 zavodd,
uvedeni pod ¢arou.

8.4 SLB PRO ZACTVO
8.4.1. LB 0 - listina bod® pro prvni zavod nové sezény (Viz ¢lanek 2.10.1. SR)

8.4.2. SL body
Body zavodnika jsou dany pramérem jeho 3 nejlepSich vysledkl v sezéné.
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Pro obdobi, nez budou v sezéné odjety 3 zavody, se body do LB podcitaji jako primér
dosud dosazenych bodl (bez ohledu na pocet zavodu a bez pouziti koeficientd).
8.4.3. Méné nez 3 vysledky
Pokud ma zavodnik po 3. bodovaném zavodé v sezéné méné nez 3 vysledky pro
vypocet SL bodu, stanovi se jeho SL body nasledovné - koeficienty:

e @ nejlepSich 2 vysledku x 1,1 = SL body

e pouze 1 vysledek x 1,2 = SL body
Ma-li zavodnik po 3. bodovaném zavodé méné nez 2 vysledky pro vypocCet SL bodu
a prumeér jeho vysledku je nizSi nez 10, bude se pro vypocet jeho SL bodl pomoci
koeficientll brat primér jeho SL bodu roven 10.
V zavérecné LB budou zavodnici, ktefi v sezoné absolvovali méné nez tfi zavody,
uvedeni pod ¢arou.

8.5. ORGANIZACNI POKYNY

8.5.1. Terminy platnosti FIS bodl a LB v sezéné
Pro sezénu 2023 - 2024 budou listiny FIS bodu a listiny SL bodt vydavany a budou
platit do nasledujicich dat:

Zavody dospélych v obdobi
FISb.1 |29.06.2023 11.10.2023
FISb.2 [12.10.2023 22.11.2023
FIS b.3 |23.11.2023 20.12.2023
FIS b.4. [21.12.2023 17.01.2024
FIS b.5. | 18.01.2024 07.02.2024
FIS b.6. |08.02.2024 06.03.2024
FIS b.7. | 07.03.2024 27.03.2024
FIS b.8. |28.03.2024 26.06.2024

Zavody dorostu v obdobi
LB O Do 31.12.2023
LB 1 01.01.2024 29.01.2024
LB 2 30.01.2024 19.02.2024
LB 3 20.02.2024 04.03.2024
LB 4 05.03.2024 25.03.2024
LB5 |26.03.2024 Zavéreéna

Zavody zactva v obdobi
LB 0 Do 21.1.2024
LB 1 22.01.2024 24.02.2024
LB 2 24.02.2024 10.03.2024
LB 3 11.03.2024 Zavéreéna
LB 3 11.03.2024 24.03.2024 u15
LB 4 25.03.2024 Zavéreéna u15



9. PREHLED ZAVODU KONANYCH V CESKE
REPUBLICE V SEZONE 2023 - 2024

DOSPELI
TERMIN Nazev zavodu Pofadatel |Misto konani
29.-30. 12. 2023 |CP (FIS) JBCN Jablonec nad Nisou
27.-28.01. 2024 |CP SOSY Zadov
17.-18. 02. 2024 | CP / MCR Han&av memorial | SKIJ Horni MiseCky
01.-03. 03. 2024 |CP (FIS) JBCN Jablonec nad Nisou
22.-24. 03. 2024 |MCR (FIS) SKIJ Horni Misecky
DOROST
TERMIN Nazev zavodu Pofadatel | Misto konani
29.-30. 12. 2023 | CP (FIS) JBCN Jablonec nad Nisou
27.-28.01.2024 |CP SOSY Zadov
17.-18. 02. 2024 |CP / MCR Han&av memorial | SKIJ Horni MiseCky
01.-03. 03. 2024 |CP (FIS) JBCN Jablonec nad Nisou
22.-24. 03. 2024 |MCR (FIS) SKIJ Horni MiseCky
ZACTVO
TERMIN Nézev zavodu Pofadatel | Misto konani
20.-21.01. 2024 |CP SKSV Vimperk
03.-04. 02. 2024 |HNT JBCN Jablonec nad Nisou
23.-25. 02. 2024 |MCR DULI Bedfichov v Jiz. horach
09.-10. 03. 2024 |CP SNKV Bozi Dar
22.-24.03. 2024 |ucast U15 na MCR dorostu SKIJ Horni MiseCky

(spole¢né s U16)
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Mezinarodni zavody FIS konané v CR v sezéné 2023 - 2024

TERMIN Nazev zavodu Pofadatel  |Misto konani

29.-30. 12. 2023 FIS CP JBCN Jablonec nad Nisou
01.-03. 03. 2024 FIS CP JBCN Jablonec nad Nisou
08.-11. 02. 2024 Jizerska padesatka SKTO Bedfichov v Jiz. horach
22.-24. 03. 2024 FIS MCR SKIJ Horni MisecCky

10. PORADATELE ZAVODU v sezéné 2023 - 2024

JBCN SKI klub Jablonec n.N.

SKIJ CKS SKI Jilemnice

SNKV Slovan Karlovy Vary

SOSY SKI Sokol Stachy

SKSV Fischer Ski klub
Sumava Vimperk

Hasek Jan, mobil: 602 193 623
Sportovni 310, 466 04 Jablonec n. N.
e-mail: hasan.jan@seznam.cz

Kucera Michal, mobil: 739 577 708
Rovnacov 31, 512 33 Studenec
e-mail: michalstkucera@gmail.com

Petrasek Miroslav, mobil: 724 222 541
Dr. Davida Bechera 18, 360 01 Karlovy Vary
oddil@lkslovan.cz; tajemnik@lkslovan.cz

Fruhaufova Petra, mobil: 736 489 024
Stachy 200, 384 73 Stachy
e-mail: fruhaufovapetra@seznam.cz

Pavlasek Zbynék, mobil: 606 691 292
1. maje 182, 385 01 Vimperk
e-mail: pavlasek@skisumava.cz
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11. CESKY POHAR dospélych

CESKY POHAR V BEHU NA LYZIiCH - DOSPELI

zavod FIS

spojeno s FIS CP dorostu

Datum konani

29. - 30. prosince 2023

Misto konani

Jablonec nad Nisou - Bfizky

Poradatel

Ski klub Jablonec nad Nisou

Kontaktni adresa

Jan Hasek

Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou

Tel.: 602 193 623

E-mail: hasan.jan@seznam.cz

&P Kategorie Discipliny Focita se
29.12.2023 1.CP Muzi, U20 10 km K - interval  FIS, liga

1.CP Zeny, U20 10 km K - interval ~ FIS, liga
30.12.2023 2.CP Muzi, U20 10 km V - interval FIS, liga

2.CP Zeny, U20 7 kmV -interval  FIS, liga
Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati FIS b. 4

Delegovani
funkcionari

FIS TD Reiner Kuchler (GER), ATD Tomas Korbelaf,
zastupce STK Michal Kucera st.
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CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOSPELI

S MEZINARODNI UCASTI

spojeno s CP dorostu

Datum konani

27.—28. ledna 2024

Misto konani

Zadov

Poradatel

SKI Sokol Stachy

Kontaktni adresa

Petra Frihaufova

Stachy 200, 384 73 Stachy

Tel.: 736 489 024

E-mail: fruhaufovapetra@seznam.cz

v

CP Kategorie Discipliny Pocita se do:
27.1.2024 Muzi, U20 N sprint K - kvalif.
Zeny, U20 N sprint K - kvalif.
3.CP Muzi, U20 N sprint K - finale liga
3.CP Zeny, U20 N sprint K - finale liga
28.1.2024 4.CP Muzi, U20 15 km K - interval liga
4.CP Zeny, U20 10 km K - interval liga
Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati FIS b. 5

Delegovani
funkcionafri

TD Josef Gabriel, ATD Ivana Tejchmanova,
zastupce STK Ondfej Szabo

34




CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOSPELI
MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY ,,HANCUV MEMORIAL*
S MEZINARODNI UCASTI

spojeno s CP / M-CR dorostu

Datum konani

17.—-18. Unora 2024

Misto konani

Horni MisecCky

Poradatel

CKS SKI Jilemnice

Kontaktni adresa

Michal Kudera

Rovnacov 31, 512 33 Studenec

Tel.: 739 577 708

E-mail: michalstkucera@gmail.com

CP Kategorie Discipliny Pocita se do:
17.2.2024 Muzi, U20 Team sprint V liga
CP Zeny, U20 Team sprint V liga
18.2.2024 5.CP Muzi 50 km V - mass liga
MCR 5.CP U220 M 30 km V - mass liga

5.CP Zeny 30 km V - mass liga

5.CP u20 w 20 km V - mass liga
Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati FIS b. 6

Hodnoceni MCR

Mistrem(-yni) CR pro rok 2024 se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yné) CR
v béhu na lyZich na ...km ...technikou.

Delegovani
funkcionafri

TD Ludék Stanék, ATD Lubo$ Buchta,
zastupce STK Ondrej Szabd
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MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY V BEHU NA LYZICH
VETERANU , HANCUV MEMORIAL*“
S MEZINARODNI UCASTI

Datum konani 18. unora 2024
Misto konani Horni MiseCky
Pofadatel CKS SKI Jilemnice
Kontaktni adresa Michal Kucera

Rovnadov 31, 512 33 Studenec

Tel.: 739 577 708

E-mail: michalstkucera@gmail.com

Kategorie Discipliny Pocita se:
18.2.2024 Muzi 40-49 (1975-1984) 30 km V - mass
MCR Muzi 50-59 (1965-1974) 30 km V - mass

Muzi nad 60 let (1964 a starSi) 20 km V - mass

Zeny 35-44 (1980-1989) 20 km V - mass

Zeny 45-54 (1970-1979) 15 km V - mass

Zeny nad 55 let (1969 a star$i) 15 km V - mass

Ucast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Hodnoceni MCR Mistrem(-yni) CR pro rok 2024 se stava nejlépe umistény

registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-
yné) CR veteranu v béhu na lyzich na ...km ...technikou.

Delegovani TD Ludék Stanék, ATD Lubo$ Buchta,
funkcionafri zastupce STK Ondrej Szabd

36



CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOSPELI
zavod FIS

spojeno s FIS CP dorostu

Datum konani 1. - 3. bfezna 2024

Misto konani Jablonec nad Nisou - Bfizky
Poradatel Ski klub Jablonec nad Nisou
Kontaktni adresa Jan Hasek

Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou

Tel.: 602 193 623

E-mail: hasan.jan@seznam.cz

CP Kategorie Discipliny Pocita se do:

1. 3. 2024 Muzi, U20 Sprint V - kvalif. FIS
Zeny, U20 Sprint V - kvalif. FIS

6.CP Muzi, U20 Sprint V - finale liga

6.CP Zeny, U20 Sprint V - finale liga
2.3.2024 7.CP Muzi, U20 7kmV -interval  FIS, liga

7.CP  Zeny, U20 5kmV -interval  FIS, liga
3.3.2024 8.(;‘,P Iyluii, u20 10 km K - mass FIS, liga

8.CP Zeny, U20 10 km K - mass FIS, liga
Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati FIS b. 6

Delegovani FIS TD Peter Duréo (SVK), ATD Jakub Vodrazka,
funkcionari zastupce STK Michal Kucera st.
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MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY DOSPELYCH V BEHU NA LYZICH
zavod FIS

spojeno s FIS M-CR dorostu

Datum konani 22.—24. bfezna 2024
Misto konani Horni MiseCky
Poradatel CKS SKI Jilemnice

Kontaktni adresa Michal KuCera

Rovnacov 31, 512 33 Studenec

Tel.: 739 577 708

E-mail: michalstkucera@gmail.com

v

CP Kategorie Discipliny Pocita se do:
22.3.2024 Muzi, U20 Sprint V - kvalif. FIS
FIS MCR Zeny, U20 Sprint V - kvalif. FIS

9.(:3P Muzi, U20 Sprint V - finale liga

9.CP Zeny, U20 Sprint V - finale liga
23.3.2024 10.@P Muzi, U20 10 km K - interval FIS, liga
FIS MCR 10.CP Zeny, U20 10 km K - interval FIS, liga
24.3.2024 Muzi, U20 Stafeta 3x 6,6 km K liga
MCR Zeny, U20 Stafeta 3x 6,6 km K liga
Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati FIS b. 7

Hodnoceni MCR Mistrem(-yni) CR pro rok 2024 se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yné)
CR v béhu na lyzich na ...km ...technikou / ve sprintu /

ve Stafeté.
Delegovani FIS TD Petr Mach, ATD Ondfej Szabd,
funkcionafri zastupce STK Michal Kucera st.
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12. CESKY POHAR dorostenct a dorostenek

CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOROST

zavod FIS

spojeno s FIS CP dospélych

Datum konani

29. - 30. prosince 2023

Misto konani

Jablonec nad Nisou - Bfizky

Poradatel

Ski klub Jablonec nad Nisou

Kontaktni adresa

Jan Hasek

Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou

Tel.: 602 193 623

E-mail: hasan.jan@seznam.cz

(of Kategorie Discipliny Podita se:
29.12.2023 1.CP  U18 (Dci st. 06-07) 7 km K - interval FIS, LB
1.CP  U16 (Dci ml. 08) 5 km K -interval FIS, LB
1.CP U18 (Dky st. 06-07) 7 kmK -interval FIS, LB
1.CP  U16 (Dky ml. 08) 5km K -interval FIS, LB
30.12.2023 2.CP U18 (Dcist. 06-07) 7 kmV -interval FIS, LB
2.CP U16 (Dci ml. 08) 5kmYV -interval FIS, LB
2.CP U18 (Dky st. 06-07) 5kmV -interval FIS, LB
2.CP  U16 (Dky ml. 08) 4 kmYV -interval FIS, LB
Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati FIS b. 4

Delegovani
funkcionafri

FIS TD Reiner Kuchler (GER), ATD Tomas Korbelaf,
zastupce STK Michal Kucera st.
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CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOROST

S MEZINARODNI UCASTI

spojeno s CP dospélych

Datum konani

27.—28. ledna 2024

Misto konani

Zadov

Poradatel

SKI Sokol Stachy

Kontaktni adresa

Petra Frihaufova

Stachy 200, 384 73 Stachy

Tel.: 736 489 024

E-mail: fruhaufovapetra@seznam.cz

CP Kategorie Discipliny Pocita se:
27.1.2024 U18 (Dci st. 06-07) N sprintK-kval. LB
U16 (Dci ml. 08) N sprint K - kval. LB
U18 (Dky st. 06-07) N sprint K - kval. LB
U16 (Dky ml. 08) N sprint K - kval. LB
3.CP  U18 (Dci st. 06-07) N sprint K - fin.
3.CP U16 (Dci ml. 08) N sprint K - fin.
3.CP U18 (Dky st. 06-07) N sprint K - fin.
3.CP U16 (Dky ml.08) N sprintK - fin.
28.1.2024 4.CP U18 (Dci st. 06-07) 10km K -interval LB
4.CP U16 (Dci ml. 08) 7 km K -interval LB
4.CP U18 (Dky st. 06-07) 7 km K- interval LB
4.CP U16 (Dky ml. 08) 5 km K -interval LB
Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati: LB 1

Delegovani
funkcionafri

TD Josef Gabriel, ATD Ivana Tejchmanova,
zastupce STK Ondrej Szabo
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CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOROST B
MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY DOROSTU V BEHU NA LYZiCH
S MEZINARODNI UCASTI

spojeno s CP / M-CR dospélych

Datum konani

17.—18. Unora 2024

Misto konani

Horni MiseCky

Poradatel

CKS SKI Jilemnice

Kontaktni adresa

Michal Kudera

Rovnacov 31, 512 33 Studenec

Tel.: 739 577 708

E-mail: michalstkucera@gmail.com

CP Kategorie Discipliny Pocita se:
17.2.2024 U18 (Dci st. 06-07)  Team sprint V
CP U16 (Dci ml. 08) Team sprint V
U18 (Dky st. 06-07) Team sprint V
U16 (Dky ml. 08) Team sprint V
18.2.2024 5CP U18(Dcist. 06-07)  15kmV-mass LB
MCR 5.CP U16 (Dci ml. 08) 10 km V - mass LB
5.CP  U18 (Dky st. 06-07) 10 km V - mass LB
5.CP  U16 (Dky ml. 08) 7 km V - mass LB
Ugast

Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati: LB 2

Hodnoceni MCR

Mistrem(-yni) CR pro rok 2024 se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yné)
CR v béhu na lyZich na ...km ... technikou.

Delegovani
funkcionari

TD Ludék Stanék, ATD Lubos Buchta,
zastupce STK Ondrej Szabo
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CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH —- DOROST

zavod FIS

spojeno s FIS CP dospélych

Datum konani

1. - 3. bfezna 2024

Misto konani

Jablonec nad Nisou - Bfizky

Poradatel

Ski klub Jablonec nad Nisou

Kontaktni adresa

Jan Hasek

Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou

Tel.: 602 193 623

E-mail: hasan.jan@seznam.cz

CP Kategorie Discipliny Pocita se:
1. 3. 2024 U18 (Dci st. 06-07)  Sprint V - kval. LB, FIS
U16 (Dci ml. 08) Sprint V - kval. LB, FIS
U18 (Dky st. 06-07) Sprint V - kval. LB, FIS
U16 (Dky ml. 08) Sprint V - kval. LB, FIS
6.CP U18 (Dci st. 06-07)  Sprint V - finale
6.CP U16 (Dci ml. 08) Sprint V - finale
6.CP U18 (Dky st. 06-07) Sprint V - finale
6.CP U16 (Dky ml. 08) Sprint V - finale
2.3.2024 7.CP U18 (Dci st. 06-07)  5kmV -interval FIS, LB
7.CP U16 (Dci ml. 08) 4 kmV -interval FIS, LB
7.CP U18 (Dky st. 06-07) 4 km V -interval FIS, LB
7.CP U16 (Dky ml. 08) 3 kmV -interval FIS, LB
3. 3.2024 8.CP U18 (Dci st. 06-07) 10 km K - mass FIS, LB
8.CP U16 (Dci ml. 08) 7 km K - mass FIS, LB
8.CP U18 (Dky st. 06-07) 7 kmK-mass  FIS, LB
8.CP U16 (Dky ml. 08) 5 km K - mass FIS, LB
Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici.

Pro losovani plati: FIS b. 6

Delegovani
funkcionafri

FIS TD Peter Duréo (SVK), ATD Jakub Vodrazka,

zastupce STK Michal Kucera st.
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MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY DOROSTU A ST. ZACTVA (U15)
zavod FIS pro dorost

spojeno s FIS MCR dospélych

Datum konani 22. - 24. bfezna 2024
Misto konani Horni MiseCky
Poradatel CKS SKI Jilemnice
Kontaktni adresa Michal Kucera

Rovnadov 31, 512 33 Studenec

Tel.: 739 577 708

E-mail: michalstkucera@gmail.com

v

CP Kategorie Discipliny Pocita se:
22.3.2024 FIS MCR U18 (Dci st. 06-07)  Sprint V - kval. LB, FIS
FIS MCR U16 (Dci ml. 08) Sprint V - kval. LB, FIS
MCR U15 (Zci st. 09) Sprint V - kval. LB
FIS MCR U18 (Dky st. 06-07) Sprint V - kval. LB, FIS
FIS MCR U16 (Dky ml. 08)  Sprint V - kval. LB, FIS
MCR U15 (Zky st. 09) Sprint V - kval. LB

FISMER 9.CP  U18 (Dcist. 06-07) SprintV - finale
FISMCGR 9.CP  U16 (Dciml.08)  SprintV - finale
MCR U15 (Zci st. 09) Sprint V - finale
FISMER 9.CP  U18 (Dky st. 06-07) SprintV - finale
FISMCR 9.CP  U16 (Dkyml.08)  SprintV - finale

MCR U15 (Zky st. 09) Sprint V - finale

23.3.2024 FISMCR 10.CP  U18 (Dcist. 06-07) 7 kmK -interval LB, FIS
FISMCR 10.CP  U16 (Dciml. 08) 5km K -interval LB, FIS
MCR 3 U15 (Zci st. 09) 5km K -interval LB
FISMCR 10.CP  U18 (Dkyst. 06-07) 7 kmK-interval LB, FIS
FISMCR 10.CP  U16 (Dky ml. 08) 5km K -interval LB, FIS
MCR U15 (Zky st. 09) 5km K -interval LB

24.3.2024 MCR U18 (Dci st. 06-07) Stafeta 3x 5 km K

Ui M+U15M Stafeta 3x 4 km K
U18 (Dky st. 06-07) $tafeta 3x 5 kmK
Uite W+ U15W Stafeta 3x 4 km K

Ugast Registrovani zavodnici SLCR a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati: pro dorost FIS b. 7 (22.3.24, 23.3.24) LB 4 (24.3.2024), pro U15: LB 3

Hodnoceni MCR Mistrem(-yni) CR pro rok 2024 se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yné) CR
v béhu na lyZich na ...km ...technikou / ve sprintu / Stafeté.

FIS TD Petr Mach, ATD Ondfej Szabd,

Delegovani funkcionari zastupce STK Michal Kucera st.
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13. CESKY POHAR starsiho zactva

CESKY POHAR STARSIHO ZACTVA V BEHU NA LYZICH

S MEZINARODNI UCASTI

Datum konani

20. - 21. ledna 2024

Misto konani

Vimperk

Poradatel

Fischer Ski klub Sumava Vimperk

Kontaktni adresa

Zbynék Pavlasek

1.maje 182/16, 385 01 Vimperk

Tel.: 606 691 292

E-mail: pavlasek@skisumava.cz

CP Kategorie Discipliny Pocita se:
20. 1. 2024 1.CP  U15 (Zcist.09) 4 km K - interval LB
1.CP  Zacist—10 4 km K - interval LB
1.CP  Zaci st— 11 3 km K - interval LB
1.CP  U15 (Zky st. 09) 3 km K - interval LB
1.CP  Zakynést. —10 3 km K - interval LB
1.CP  Zakynést.—11 3 kmK - interval LB
21.1.2024 2.CP U15(Zcist.09) 4 kmV -interval LB
2.CP Zacist—10 4 kmV - interval LB
2.CP  Zacist—11 3 kmV - interval LB
2.CP  U15(Zkyst. 09) 3kmV -interval LB
2.CP Zakyné st.— 10 3 km V - interval LB
2.CP Zakyné&st.—11 3 kmV -interval LB
Ucast

Registrovani Zaci a zakyné roc. 2009 - 2011 a zahrani¢ni
zavodnici

Pro losovani plati: viz ta

bulka 8.5.1 (str. x)

Delegovani
funkcionafri

TD Ludék Stanék, ATD Petr Kopfiva,
zastupce STK Iveta Roubickova
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MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY STARSIHO ZACTVA V BEHU NA
LYZiCH S MEZINARODNI UCASTI

Datum konani

23.-25. Unora 2024

Misto konani

Bedfichov v Jizerskych horach

Poradatel

TJ Dukla Liberec

Kontaktni adresa

Zbynék ValouSek

Jeronymova 522, 460 07 Liberec

Tel.: 724 314 095

E-mail: zbynekvalousek@gmail.com

zavodnici, drzitelé nejméné 1. VTZ

CP Kategorie Discipliny Pocita se:
23.2. 2024 U15 (Zci st. 09) N sprint K — kval. LB
MCR Zaci st— 10 N sprint K — kval. LB
Zaci st— 11 N sprint K — kval. LB
U15 (Zky st. 09) N sprint K — kval. LB
Zakyné st. — 10 N sprint K — kval. LB
Zakyné st. — 11 N sprint K — kval. LB
3.CP  U15 (Zci st. 09) N sprint K — fin.
3.CP  Zacist—10 N sprint K — fin.
3.CP  Zacist—11 N sprint K — fin
3.CP  U15 (Zky st. 09) N sprint K — fin
3.CP  Zakyné st. — 10 N sprint K — fin.
3.CP  Zakyné st. — 11 N sprint K — fin
24.2.2024 4.CP  U15 (Zci st. 09) 5 km V - interval LB
MCR 4.CP  Zacist—10 4 km V - interval LB
4.CP  Zacist—11 4 kmV - interval LB
4.CP  U15 (Zky st. 09) 4 kmV - interval LB
4.CP  Zakyné st.— 10 3 kmV - interval LB
4.CP  Zakyné st. — 11 3 km V - interval LB
25.2. 2024 5.CP  U15 (Zci st. 09) 5 km K - mass LB
MCR 5.CP  U15 (Zky st. 09) 4 km K - mass LB
Z4ci st. — 10-11 Stafeta 3x 3 km K,K,K
Zakyné st. — 10-11  Stafeta 3x 2 km K,K,K
Uéast Registrovani zaci a zakyné ro¢. 2009 - 2011 a zahraniéni

Hodnoceni MCR

Mistrem(-yni) CR pro rok 2024 se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yné) CR

v béhu na lyzich na ...km

ve sprintu, v b&hu na lyZich — Stafeté.

technikou, pfip. v béhu na lyzich

Pro losovani plati: viz tabulka 8.5.1 (str. 30)

Delegovani funkcionafri

TD Tomas Korbélaf, ATD Markéta Augustinakova,
zastupce STK lveta Roubickova
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CESKY POHAR STARSIHO ZACTVA V BEHU NA LYZiCH
S MEZINARODNI UCASTI

Datum konani

9. - 10. bfezna 2024

Misto konani

Bozi Dar

Poradatel

LK Slovan Karlovy Vary

Kontaktni adresa

Miroslav Petrasek

Dr. Davida Bechera 18, 360 01 Karlovy Vary

Tel.: 724 222 541

E-mail: oddil@lkslovan.cz, predseda@lkslovan.cz

CpP Kategorie Discipliny Pocita se:
9. 3. 2024 6.CP U15(Zcist.09)  5km K - interval LB
5.CP  Zacist—10 4 km K - interval LB
5.CP Zacist— 11 4 km K - interval LB
6.CP  U15 (Zky st. 09) 4 km K - interval LB
3.CP Zakynést.—10 3 kmK - interval LB
3.CP Zakynést.—11 3 kmK - interval LB
10. 3. 2024 7.CP  U15(Zcist.09) 5kmV-SZ LB
6.CP  Zacist—10 4kmV -SZ LB
6.CP  Zéacist— 11 4kmV -SZ LB
7.CP  U15(Zkyst.09) 4kmV-SZ LB
6.CP Zakynést.-10 3kmV-SZ LB
6.CP Zakynést.—11 3kmV-SZ LB
Ucast

Registrovani zaci a zakyné roc€. 2009 - 2011 a zahrani¢ni

zavodnici

Pro losovani plati: viz

tabulka 8.5.1 (str. 30)

Delegovani
funkcionafri

TD Jana Michlova, ATD Silva Polanska,
zastupce STK Iveta Roubickova
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14. HLEDAME NOVE TALENTY 2023-2024

HLEDAME NOVE TALENTY

Soutéz v béhu na lyzich s mezinarodni u€asti pro mladsi zactvo

Datum konani 3. - 4. Gnora 2024

Misto konani Jablonec nad Nisou - Bfizky
Poradatel Ski klub Jablonec nad Nisou
Kontaktni adresa Jan Hasek

Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou

Tel.: 602 193 623

E-mail: hasan.jan@seznam.cz

CP Kategorie Discipliny Pocita se:
03.2.2024 Zaciml. — 12 2 km K - interval
Zaciml. — 13 2 km K - interval

Zakynéd ml.— 12 2 km K - interval
Zakynéd ml.— 13 2 km K - interval

04.2.2024 Zaciml. — 12 2 km K - mass
Zaciml. — 13 2 km K - mass
Zakynd ml.—12 2 kmK - mass
Zakynéd ml.—13 2 kmK - mass

Ugast , o o .
Registrovani ro€. 2012 - 2013 a zahrani¢ni zavodnici

Delegovani TD Zora Honzlova, ATD Petr Kopfiva,

funkcionafri zastupce STK lveta Roubickova
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HODNOCENI MLADSIHO ZACTVA

Soutéz jednotlivcl

hodnoti se pouze registrovani zavodnici po ro€nicich v kategoriich:
zaci mladsi - ro€. 2012

zaci mladsi - ro€. 2013

Zakyné mladsi - ro¢. 2012

Zzakyné mladsi - ro¢. 2013

1. SoutéZ klubu

boduje prvnich 25 mist systémem:

Misto 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 1. 12. 13.
Body 30 28 26 24 22 20 19 18 17 16 15 14 13
Misto 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25,
Body 12 " 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

- sCitaji se body ziskané jednotlivymi zavodniky klubl za oba dva finalové dny
ve vSech vypsanych kategoriich
- vyhlasuji se tfi nejlepsSi kluby

15. VYZNANNE SOUTEZE 2023-2024

Zavody Svétoveho poharu 2023-2024

Zavody FIS - OPA Alpen Cup 2023 - 2024
Zavody OPA Games 2024

Mistrovstvi svéta juniord a U23 - Planica 2024
Olympijské hry mladeze - YOG - Gangwon 2024
Akademické M-CR - Nové Mésto n.M. 2024
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FIS SVETOVY POHAR 2023 - 2024

Datum  |Den | Misto |stat  |Disciplina, technika | Poznamka
Cast |

Ruka Triple

24 11. Pa Ruka FIN Sprint K

25.11. So Ruka FIN 10 km K Interval start
26.11. Ne Ruka FIN 20 km V MASS start
02.12. So Gallivare SWE [10kmV Interval start
03.12. Ne Gallivare SWE |Stafeta 4x 7,5 km K/V
09.12. |[So Ostersund SWE | Sprint K

10.12. Ne Ostersund SWE |[10kmV Interval start
15.12. Pa Trondheim NOR | Sprint V

16.12. So Trondheim NOR |20 km Skiatlon
17.12. Ne Trondheim NOR 10 km K Interval start
Castll  Tour de Ski

30.12. So Toblach ITA Sprint V

31.12. Ne Toblach ITA 10 km K Interval start
01.01. Po Toblach ITA 25 kmV Pursuit

01.01. St Davos Sul SprintV

04.01. |Ct Davos Sul 20 km K Pursuit

06.01. So Val di Fiemme ITA 15 km K MASS start
07.01. Ne Val di Fiemme ITA 10 km V MASS start Final Climb
Cast Il

19.01. Pa Oberhof GER | SprintK

20.01. So Oberhof GER 20 km K MASS start
21.01. Ne Oberhof GER Stafeta 4x 7,5 km K/V
26.01. Pa Goms Sul SmiSena Stafeta |4x 5 km K/V
27.01. So Goms Sul Sprint V

28.01. Ne Goms Sul 20 km V MASS start
09.02. Pa Canmore CAN 10 km V Interval start
10.02. So Canmore CAN Sprint V

11.02. Ne Canmore CAN 20 km K MASS start
13.02. |Ut Canmore CAN  |SprintK

17.02. So Minneapolis USA Sprint V

18.02. Ne Minneapolis USA 10 km V Interval start
Cast IV

01.03. Pa Lahti FIN Team sprint K

02.03. So Lahti FIN 20 km K Interval start
03.03. Ne Lahti FIN Sprint V

09.03. So Oslo NOR |50 km K MASS start Zeny
10.03. Ne Oslo NOR (|50 km K MASS start Muzi
12.03. Ut Drammen NOR |Sprint K

15.03. Pa Falun SWE | Sprint K

16.03. So Falun SWE 10 km K Interval start
17.03. Ne Falun SWE |20kmV MASS start
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Zavody FIS - OPA Alpen Cup 2023-2024

TERMIN Misto konani Stat | Pozn. Discipliny

u20w | U20 M zeny muzi
08.12.2023 | Ulrichen, Goms Sul Sprint K | Sprint K | Sprint K | Sprint K
09.12.2023 | Ulrichen, Goms SuUl Int.st. 5kmK | 10kmK | 10kmK | 10 km K
10.12.2023 | Ulrichen, Goms SUl | MASS 10kmV | 10kmV | 10kmV | 20 km V
21.12.2023 | St. Ulrich AUT SprintV | SprintV | SprintV | Sprint V
22.12.2023 | St. Ulrich AUT |Int.st. 100kmK | 10kmK | 20 km K | 20 km K
05.01.2024 | Oberwiesenthal GER Sprint V | SprintV | SprintV | Sprint V
06.01.2024 | Oberwiesenthal GER |MASS 20kmV | 20kmV | 20kmV | 20 km V
07.01.2024 | Oberwiesenthal GER |Int.st. 5kmK | 10kmK | 10 km K | 10 km K
20.01.2024 |Jakuszyce CZE |Int.st. 1M0kmV | 10kmV [ 10kmV | 10 km V
21.01.2024 |Jakuszyce CZE |MASS 10kmK | 15kmK | 20 km K | 20 km K
24.02.2024 | Schilpario ITA |Intst. 100kmK | 10kmK | 10 kmK | 10 km K
25.02.2024 | Schilpario ITA |Pursuit | 10kmV | 20kmV | 10kmV | 20 km V

COC FINAL
15.03.2024 | Premanon FRA Sprint K | Sprint K | Sprint K | Sprint K
16.03.2024 | Premanon FRA |Int.st. 10kmV | 10kmV [ 10kmV | 10 km V
Smisena 4x 5 kmV 4x 7,5 kmV

17.03.2024 | Premanon FRA stafota WMW M WM WM
Zavody OPA Games 2024
TERMIN Misto konani Stat | Pozn. Discipliny

Ui6w U16M | U18W | U18 M
24.02.2024 | Schilpario ITA Int.st. S5kmK [75kmK|75kmK| 10 kmK
25.02.2024 | Schilpario ITA |Smigena U16 MIX 4x 3,3 km V

Stafeta
U18 MIX 4x 5 km V

50




MISTROVSTVi SVETA JUNIORU a DOSPELYCH U-23

PLANICA (Slovinsko)
05. 02. - 11. 02. 2024

DEN DISCIPLINY - zeny U-20, U-23 DISCIPLINY - muzi U-20, U-23
05.02.2024 SPRINT V (U-20) SPRINT V (U-20)

06.02.2024 SPRINT V (U-23) SPRINT V (U-23)

07.02.2024 20 km V mass start (U-20) 20 km V mass start (U-20)
08.02.2024 20 km V mass start (U-23) 20 km V mass start (U-23)
09.02.2024 10 km K (U-20) 10 km K (U-20)

10.02.2024 10 km K (U-23) 10 km K (U-23)

11.02.2024 Smisena stafeta 4x 5 km K/V (U-20)

SmiSena Stafeta 4x 5 km K/V (U-23)

OLYMPIJSKE HRY MLADEZE (YOG) 2024

GANGWON (Jizni Korea)
19. 01 — 07. 02. 2024

DEN DISCIPLINY - Zeny U-18 DISCIPLINY — muzi U-18
ro¢. 2006 — 2007 ro¢. 2006 - 2007

29.01.2024 SPRINT V SPRINT V

30.01.2024 7,5 km K 7,5 kmK

01.02.2024 SmisSena Stafeta 4x 5 km K/V
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AKADEMICKE MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY 2024
v béhu na lyzich s mezinarodni ucasti

DATUM KONANI:

04. - 06. 03. 2024

MiSTO KONANI: Nové Mésto na Moravé
PORADATEL: Masarykova univerzita v Brné - FSpS
Dr.Eva Slonkova, KSA FSpS, Udolni 3, 602 00 Brno
Tel. 542 424 618, mobil: 728 071 371
E-mail: slonkova@fsps.muni.cz
KATEGORIE, 04.03. 2024 smiSeneé Stafety V
DISCIPLINY: muzi 6 km V - Zeny 3 km V - muzi 6 km V
05.03. 2024 muzi 10 km K, Zeny 5 km K
06.03. 2024 muzi 20 km V mass, zeny 10 km V mass
UCAST: Studenti 8eskych vysokych kol, a to muzi a juniofi v jedné
kategorii, rovnéz Zeny a juniorky, a dale pozvani zahrani¢ni
zavodnici.
HODNOCENI: Vitézové obou kategorii ziskavaji titul: Akademicky(-a)

mistr(-yn&) Ceské republiky v b&hu na lyzich na ...km
...technikou, pfipadné v béhu Stafetovém pro rok 2024.

DELEG. FUNKCIONARI:

Bude uvedeno v propozicich
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16. PREHLED DALKOVYCH BEHU 2023 - 2024

STOPA PRO ZIVOT
www.stopaprozivot.cz
TERMIN Nazev zavodu Misto konani
27.-28.01. 2024 | Jilemnicka 50 Horni MiseCky
17.-18. 02. 2024 | Karliv béh Bozi Dar
24 .-25. 02. 2024 Sumavsky skimaraton Kvilda
09. 03. 2024 KrkonoSska 70 Spindlerav Miyn
SKI TOUR
www.ski-tour.cz
TERMIN Nazev zavodu Misto konani
13.-14. 01. 2024 Horni MisecCky Horni MisecCky
20.-21. 01. 2024 KruSnohorska 30 Krusné hory
26.-27. 01. 2024 Bedfichovsky NLM Bedfichov v Jizerskych horach
03.-04. 02. 2024 | Orlicky maraton Destné v Orlickych horach
08.-11. 02. 2024 | Jizerska 50 Bedfichov v Jizerskych horach
24.-25.02. 2024 |JeLyMan Paprsek
01.-03. 03. 2024 Bieg Piastow (partnersky zavod) |Jakusice (POL)
08.-09. 03. 2024 | Harrachov Harrachov
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17. ADRESAR 2023 - 2024

Sekretariat UBD SLCR

Kaliba Stépan, sportovni Feditel UBD SLCR, mobil: 725 863 283
e-mail: stepan.kaliba@czech-ski.com

Bartoriova Jitka, sekretaf UBD SLCR, mobil: 723 069 682
e-mail: jitka.bartonova@czech-ski.com

Pankova Veronika, RD manazer UBD SLCR, mobil: 720 249 189
e-mail: veronika.pankova@czech-ski.com

Brynda Vojtéch, POOL manazer UBD SLCR, mobil: 725 398 292
e-mail: vojtabrynda@gmail.com

Zanka Tomas, event manazer UBD SLCR, mobil: 734 693 484
e-mail: tomas.zanka@czech-ski.com

Haman Vaclav, koordinator STM UBD SLCR, mobil: 725 346 444
e-mail: vaclav.haman@czech-ski.com

Adresa sekretariatu UBD SLCR:
Svaz lyzari CR - Usek bézeckych disciplin, Jizerska 947, 460 15 Liberec
Tel.: 723 069 682

E-mail: ubd@czech-ski.com
Internet: www.czech-ski.com
Sekretariat SLCR

Travni¢ek David, prezident SLCR, mobil: 739 220 660
e-mail: prezident@czech-ski.com

Sindelaf Jan, Ing., generaini sekretai SLCR, mobil: 721 730 590
e-mail: jan.sindelar@czech-ski.com

Kocourkova Monika, Ing., ekonom SLCR, mobil: 731 682 695
e-mail: monika.kocourkova@czech-ski.com

Cizlova Alena, Ing., ekonom CSS, mobil: 603 909 011
e-mail: alena.cizlova@czech-ski.com

Maixner Monika, asistentka generalniho sekretare SLCR, mobil: 739 321 555
e-mail: monika.maixner@czech-ski.com

étrougalové Daniela, asistentka - evidence Clenské zakladny SLCR, m: 608 550 401
e-mail: daniela.strougalova@czech-ski.com

Adresa:

SLCR - Svaz lyzaiti Ceské republiky z.s., Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6,
IC: 00 53 76 32

CSS - Czech Ski and Snowboard s.r.o., Cukrovarnicka 483/42, 162 00 Praha 6,
IC: 25 08 23 96, DIC: 006-25082396
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RADA UBD SLCR

Predseda UBD SLCR Vanék Ale$, mobil: 737 222 411
Ambrozova 1216, 514 01, Jilemnice
e-mail: alvanek@seznam.cz

Mistopfedseda Kubicek Petr, mobil: 774 378 461

UBD SLCR Masarykovo nam.60, 790 01 Jesenik
e-mail: kubicek@feje.cz

Mistopredseda Razym AleS, mobil: 724 941 931

UBD SLCR Velké Hamry 715, 468 45 Velké Hamry

e-mail: ales.razym@czech-ski.com

Clenové R UBD SLCR Graf Jakub, mobil: 725 863 390
Letct 1169/4, 460 01 Liberec
e-mail: jakubgraf@me.com

Hamr Jan, mobil: 602 172 821
Luéni 552, 417 31 Novosedlice
e-mail: jan.hamr@dmgstav.cz

Kucera Michal, mobil: 734 696 026
Palackého 889, 543 01 Vrchlabi
e-mail: michal.kucera@czech-ski.com

ValouSek Tomas, mobil: 724 187 025
Jeronymova 522, 460 07 Liberec
e-mail: tomas.valousek@tjdukla.cz

REVIZNi KOMISE UBD SLCR

Pfedseda RK UBD SLCR Chvéatalova Véra, mobil: 723 542 874
E. Dvorakové 1630, 415 01 Teplice
e-mail: loko-teplice@volny.cz

Clenové RK UBD SLCR Suchanek Vaclav, mobil: 602 142 282
Vinafska 24, 400 01 Usti nad Labem
e-mail: v.suchanek@ustinl.cz

Hladikova Yveta, mobil: 724 984 585
Zizkova 358, 514 01 Jilemnice
e-mail: hladikovayveta@seznam.cz
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KRAJSKE SVAZY LYZARU

KSL Jihoceského kraje

Predseda KSL

Predseda UBD

Jihomoravsky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Karlovarsky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Kralovéhradecky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Liberecky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Pavel Pavel, Ing., mobil: 724 182 263
ChelCického 391, 386 01 Strakonice,
e-mail: ksl.jck@gmail.cz

Hlava Pavel, mobil: 723 000 313
1.maje 182, 385 01 Vimperk
e-mail: info@skisumava.cz

Korvas Pavel, PaedDr., mobil: 739 563 692
Rennenska tfida 29, 639 00 Brno

e-mail: korvas@fsps.muni.cz,
http://www.mojebezky.cz/

Telecky Tomas, mobil: 734 202 222
PFicni 2, 664 44 Ofechov

e-mail: telecky.tomas@seznam.cz
www.sk-skol.cz

Suchanova Klara, mobil: 776 755 515
Dr.Davida Bechera 18, 360 01 Karlovy Vary
e-mail: klara.freeride@gmail.com

Lakato§ Zdenék, mobil: 777 747 833
Dlouha 253, 362 35 Abertamy
e-mail: zdenek.lakatos@mproduction.cz

Sochorova Blanka, mobil: 777 024 166
adresa: 542 21 Pec pod Snézkou 282
e-mail: transski@volny.cz

Michlova Jana, mobil: 737 843 879
Skuhrov nad Bélou ¢.165, 517 03
e-mail: michlova.j@centrum.cz

Roubickova lveta, Ing., mobil: 608 708 592
Josefa Hory 13, 466 04 Jablonec nad Nisou
e-mail: roubickova@skpjablonec.cz

Roubickova Iveta, Ing., mobil: 608 708 592
Josefa Hory 13, 466 04 Jablonec nad Nisou
e-mail: roubickova@skpjablonec.cz
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Moravskoslezsky KSL

Predseda KSL

Predseda UBD

Olomoucky KSL
Pfedseda KSL

Predseda UBD

Pardubicky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Plzensky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

KSL Praha
Pfedseda KSL

Predseda UBD

Stredocesky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Skoumal Jaroslav, Mgr., mobil: 603 763 444
Dr.Malého 44, 702 00 Ostrava
e-mail: jar.skoumal@gmail.cz

Kvas Pavel, mobil: 774 373 743
Hlavni 480, 739 11 Frydlant nad Ostravici
e-mail: KvasPavel@seznam.cz

Kadérka Oto, Ing. mobil: 731 577 952
Zednikova 12, 772 00 Olomouc
e-mail: info@otosport.com

Tejchman Tomas, mobil: 724 335 962
U Kasaren 1268/9, 790 01Jesenik
e-mail: tomastejchman@gmail.com

Kettner Milan, mobil: 603 744 286
U kulturniho domu 350/4, 533 12 Chvaletice
e-mail: ski@ricky.cz, info@skiricky.cz

Faltus Jifi, mobil: 776 775 608
Orlice 84, 561 51 Letohrad
e-mail: jirkabiatlon@seznam.cz

Novak Jakub, mobil: 739 389 513
Klatovska tf. 101, 301 00 Plzen
e-mail: jakub.novak@hotmail.cz

Provod Ladislav, Ing., mobil: 731 550 200
Vrbova 161, Plzen 326 00
e-mail: ladislav.provod@seznam.cz

Langmaier Jifi, mobil: 603 577 909
Krizkovskeho 3, 130 00 Praha 3
e-mail: jiri.langmaier@cz.ey.com

Vanicek Vojtéch, Ing., CSc, mobil: 602 340 401
V OlSinach 104, 100 00 Praha 10
e-mail: vvanicek@algotech.cz

Langmaierova Véra, mobil: 737 226 771
KFizkovského 3, 130 00 Praha 3
e-mail: langmaierova@mbox.vol.cz

Oberlander Jan, mobil: 774 417 044
U HruSova 293, 251 66 Senohraby
e-mail: skise@centrum.cz
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Ustecky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

KSL Vysociny
Predseda KSL

Predseda UBD

Zlinsky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Chvatalova Véra, mobil: 723 542 874
E. Dvorakové 1630, 415 01 Teplice
e-mail: loko-teplice@volny.cz

Suchanek Vaclav, mobil: 602 142 282
Vinarska 24, 400 01 Usti nad Labem
e-mail: v.suchanek@ustinl.cz

Gabriel Josef, Ing, mobil: 775 994 290
Vécov 4, 592 44 VVécov
e-mail: josef.gabriel@vysocina-arena.cz

Hromvédkové Dagmar, mobil: 777 151 490
Nad Skolou 460, 592 02 Svratka
e-mail: dagu.h@seznam.cz

Trhlik Jaroslav, Ing., mobil: 602 544 568
Mezificska 525, 756 61 Roznov pod Radhostém
e-mail: trhlik.jaroslav@quick.cz

Baros Jifi, Ing., mobil: 602 773 628
Podlesi 541, 757 01 ValaSské Mezifici
e-mail: jiri.baros@volny.cz
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TRENERSKA RADA UBD SLCR

Pfedseda TR UBD: Valousek Zbynék, mobil: 724 314 095
Americka 655/52, 460 07 Liberec 7
e-mail: zbynekvalousek@gmail.com

Sportovni feditel UBD: Kaliba Sté&pan, mobil: 725 863 283
Jizerska 947, 460 15 Liberec
e-mail: stepan.kaliba@czech-ski.com

Clenové TR UBD: Dlouhy Stanislav, mobil: 604 809 259
Stara Lomnice 1503, 51251 Lomnice n.Popelkou
e-mail: standa.dlouhy@gmail.com

Franc Jan, mobil: 734 795 506
Julia FuCika 219, 431 59 Vysoka Pec
e-mail: jan-franc@seznam.cz

Haman Vaclav, mobil: 725 346 444
Jana Buchara 985, 514 01 Jilemnice
e-mail: vaclav.haman@seznam.cz

Hasek Jan, mobil: 602 193 623
Antala Staska 4398/8, 46601 Jablonec n.Nisou
e-mail: hasan.jan@seznam.cz

Kautz Michal, mobil: 733 735 565
Rejvizska 213, 790 01 Jesenik
e-mail: kautz@feje.cz

Lejsek AleS, mobil: 736 648 573
Mozartova 3651/20, 466 04 Jablonec n.Nisou
e-mail: lejsek.ales@seznam.cz

Pavlasek Zbynék, mobil: 606 691 292
Pivovarska 68, 385 01 Vimperk
e-mail: pavlasek@skisumava.cz

Slofar Vladimir, mobil: 732 289 969
Komenského 399, 54101 Trutnov
e-mail: slofar@centrum.cz
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METODICKA KOMISE UBD SLCR

Predseda MK UBD SLCR:

Clenové MK UBD SLCR:

prof. PhDr. Suchy Jifi, Ph.D., mobil: 608 117 536
Magdalény Rettigoveé 4, 116 39 Praha 1

e-mail: email@jirisuchy.cz

Mgr. Chrastkova Martina, Ph.D., mob.: 736 489 024

Palackého 375, 541 01 Trutnov
e-mail: martan.chr@seznam.cz

Ing. llavsky Jan, mobil: 604 695 441
Puskinova 30, 466 01 Jablonec nad Nisou
e-mail: jilavsky@seznam.cz

Mgr. Nosek Martin, Ph.D., mobil: 776 611 716
Trnovanska 1274/11, 415 01 Teplice
e-mail: Martin.Nosek@uijep.cz

Ing. Novotny Jifi, mobil: 601 226 252
Lipova 18, 120 00 Praha 2
e-mail: yntovonjv@seznam.cz

SPORTOVNE - TECHNICKA KOMISE UBD SLCR

Predseda STK UBD SLCR

Referent kategorie dospélych:

Referent kategorie dorostu:

Referent kategorie Zactva:

Skoleni a pravidla:

Homologace béZeckych trati:

Zastupce pro FIS:

Kucera Michal, mobil: 734 696 026
Palackého 889, 543 01 Vrchlabi
e-mail: michal.kucera@czech-ski.com

Kucera Michal st., mobil: 739 577 708
Rovnacov 31, 512 33 Studenec
e-mail: michalstkucera@gmail.com

Szabd Ondrej, mobil: 603 156 374
Hojsova Straz 67, 340 22 Zelezna Ruda
e-mail: ondrej.szabo@volny.cz

Roubickova lveta, mobil: 608 708 592
Josefa Hory 13, 466 04 Jablonec nad Nisou
e-mail: iroubickova@seznam.cz

Mach Petr, mobil: 602 170 620
Pod Strani 184, 362 63 Dalovice
e-mail: pmach@atlas.cz

Vodrazka Jakub, mobil: 737 783 619
V Kopeckach 428, 463 03 Straz n.Nisou
e-mail: kbv@seznam.cz

Gabriel Josef, mobil: 775 994 290
Vécov 4, 592 44 Vécov
e-mail: josef.gabriel@vysocina-arena.cz
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TECHNICTi DELEGATI a CINOVNICI UBD SLCR

Jméno

Augustinakova Markéta

Broumova Katefina

Buchta Lubomir

Eretova Katefina

Gabriel Josef

Hamr Jan

Hladikova Gabriela

Hlavacek Arnost

Honzlova Zora

Kopfiva Petr

Korbelar Tomas

Kudéera Michal st.

Kudera Michal

Mach Petr

Status

A

FIS

FIS

RS->TD

D

STK

FIS

FIS

Kontakt

Celakovského 3, 466 04 Jablonec n.N.
mobil: 724 799 759
e-mail: MarketaKnopova@seznam.cz

Okruzni 757/49, 360 05 Karlovy Vary
mobil: 721 986 353
e-mail: kacka.ondrova@seznam.cz

TyrSova 147, 592 31 Nové Mésto n. M.
mobil: 777 148 276
e-mail: lubomir.buchta@seznam.cz

Nam. V. Rezaée 6, 360 09 Karlovy Vary
mobil: 602 303 434
e-mail: kataeretova@seznam.cz

Vécov 4, 592 44 VVécov
mobil: 775 994 290
e-mail: josef.gabriel@vysocina-arena.cz

Luéni 552, 417 31 Novosedlice
mobil: 602 172 821
e-mail: jan.hamr@dmgstav.cz

Zizkova 358, 514 01 Jilemnice
mobil: 773 250 620
e-mail: gabcahladikova@gmail.com

Purkyriova 7, 460 01 Liberec
mobil: 724 034 307
e-mail: ahlavacek@volny.cz

Je€na 357, 460 15 Liberec 15 - Stary Harcov

mobil: 777 630 327
e-mail: ski.zora@seznam.cz

Krickova 492, 592 31 Nové Mésto n.Moravé

mobil: 602 156 411
e-mail: petr.kopriva @tiscali.cz

Jungmannova 318, 514 01 Jilemnice
mobil: 730 633 847
e-mail: tomas.korbelar@seznam.cz

Rovnacov 31, 512 33 Studenec
mobil: 739 577 708
e-mail: michalstkucera@gmail.com

Palackého 889, 543 01 Vrchlabi
mobil: 734 696 026
e-mail: michal.kucera@czech-ski.com

Pod Strani 184, 362 63 Dalovice
mobil: 602 170 620
e-mail: petr.mach@czech-ski.com
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Michlova Jana

Polanska Silvie

Roubickova Iveta

Sikorova Kamila

Skalicka Petra

Stanék Ludék

Szabo Ondrej

Tejchman Jakub

Tejchmanova Ivana

Vodrazka Jakub

CASOMIRA

SPORT-CASOMIRA
Stastny Roman

Klikorka Petr

RS->TD

STK

FIS

STK

FIS

FIS

517 03 Skuhrov n. Bélou €.165
mobil: 737 843 879
e-mail: pmichl@seznam.cz

Kollarova 1023/22, 415 01 Teplice
mobil: 777 864 186
e-mail: silvie.polanska@gmail.com

Josefa Hory 13, 466 04 Jablonec n. N.,
mobil: 608 708 592
e-mail: iroubickova@seznam.cz

Lugany n. Nisou 743, PSC 468 71
mobil: 723 456 411
e-mail: kamca.knopova@seznam.cz

Letohradska 18, 466 01 Jablonec n. N.
mobil.: 723 122 082, 777 787 959
e-mail: petra.skalicka@clovekvtisni.cz

Veslarska 275, 592 31 Nové Mésto n. M.
mobil: 775 983 447
e-mail: staneknmnm@tiscali.cz

Hojsova Straz 67, 340 22 Zelezna Ruda
mobil: 603 156 374
e-mail: ondrej.szabo@volny.cz

790 63 Lipova - Lazné 411
mobil: 775 156 710
e-mail: tejchman.jakub@gmail.com

790 63 Lipova - Lazné 411
mobil: 731 662 156
e-mail: ivajst@seznam.cz

V Kopeckach 428, 463 03 Straz n. Nisou
mobil: 737 783 619
e-mail: kbv@seznam.cz

Josefliv Dul &.46, PSC: 468 44
mobil: 602 172 690
e-mail: stastny.r@gmail.com

Jeronymova 19, 466 02 Jablonec nad Nisou
mobil: 775 780 171
e-mail: petr.klikorka@sport-casomira.cz
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18. ADRESAR SCM, SG, SpS

SPORTOVNi CENTRA MLADEZE - béh na lyzich

10.

JABLONEC NAD NISOU
Ski klub Jablonec n. Nisou

JESENIK
Fenix Ski Team Jesenik

.!ILEMNICE
CKS SKI Jilemnice

KARLOVY VARY
LK Slovan Karlovy Vary

LIBEREC
TJ Dukla Liberec

PLZEN
SPORT CLUB Plzen

STACHY
SKI Sokol Stachy

SUMAVA
Ifischer Ski klub
Sumava Vimperk

TEPLICE
TJ Lokomotiva Teplice

TRUTNOV

Olfin Car Ski Team Trutnov

Hasek Jan, mobil: 602 193 623
Sportovni 310, 466 04 Jablonec n. N.
e-mail: hasan.jan@seznam.cz

Kautz Michal, mobil: 733 735 565
Rejvizska 213, 790 01 Jesenik
e-mail: kautz@feje.cz

Haman Vaclav, mobil: 725 346 444
Jana Buchara 985, 514 01 Jilemnice
e-mail: vaclav.haman@seznam.cz

Petrasek Miroslav, tel: 724 222 541
Dr. D. Bechera 18, 360 01 Karlovy Vary
e-mail: m.petrasek@volny.cz

Valousek Zbynék, mobil: 724 314 095
Jeronymova 522, 460 07 Liberec
e-mail: zbynekvalousek@gmail.com

Razym Vladislav, mobil: 606 088 873

Nad Kumberkem 79, 318 00 Dolni Vlkys

e-mail: v.razym@seznam.cz

Frihaufova Petra, mobil: 736 489 024
Stachy 200, 384 73 Stachy
e-mail: FruhaufovaPetra@seznam.cz

Pavlasek Zbynék, mobil: 606 691 292
1. maje 182, 385 01 Vimperk
e-mail: pavlasek@skisumava.cz

Cingl Miroslav, mobil: 607 507 541
E.Dvorakové 1630, 415 01 Teplice
e-mail: mcingl@centrum.cz

Slofar Vladimir, mobil: 732 289 969
Komenského 399, 54101 Trutnov
e-mail: slofar@centrum.cz
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SPORTOVNIi GYMNAZIA - béh na lyzich

SG Jablonec nad Nisou

SG Jesenik

SG Jilemnice

SG Nové Mésto na Moravé

SG Vimperk

Douda Oldfich, mobil: 606 645 404
Dr.Randy 13, 466 04 Jablonec n. N.
e-mail: douda@randovka.cz

Zalgik Kvétoslav, mobil: 737 222 471
Beskydska 1302, 790 01 Jesenik
e-mail: zabzazhor@seznam.cz

Randak Karel, mobil: 731 328 798
Tkalcovska 461, 514 01 Jilemnice
e-mail: krandak@seznam.cz

Zavielova Anna, mobil: 603 215 986
Leandra Cecha 152, 59231 N. Mésto n. M.
e-mail: anna.tkadlecova@vysocina-arena.cz

Honsova Olga, mobil: 605 159 169
Pivovarska 68, 38501 Vimperk
e-mail: olga.honsova@seznam.cz

SPORTOVNI STREDISKA - béh na lyzich

BEDRICHOV
SK SKI Janov - Bedfichov

BRNO
SK SKOL Brno

DOLNi LOMNA
TJ Dolni Lomna

JABLONEC NAD NISOU
Ski klub Jablonec nad Nisou

JESENIK
Fenix Ski Team Jesenik

.{ILEMNICE
CKS SKI Jilemnice

KARLOVY VARY
LK Slovan Karlovy Vary

Jelinkova Lenka, mobil: 777 292 500
Loucna 91, 468 11 Janov nad Nisou
e-mail: lenka.jelinkova@volny.cz

Telecky Tomas, mobil: 734 202 222
Nalepkova 133, 63700 Brno
e-mail: telecky.tomas@seznam.cz

Kluzova Beata, mobil: 604 308 526
739 91 Dolni Lomna €.p. 156
e-mail: beatakluz@centrum.cz

Liska Jakub, mobil: 605 767 508
Sportovni 310, 46604 Jablonec n.N.
e-mail: kubalisin@seznam.cz

Profous Daniel, mobil: 732 568 339
Masarykovo nam.60, 790 01 Jesenik
e-mail: profous@feje.cz

Saldova Jana, mobil: 777 245 278
K Bfizkam 121, 51401 Jilemnice
e-mail: janasaldova@centrum.cz

Krej€i Lukas, mobil: 604 946 863
Dr. Davida Bechera 18, 360 01 Karlovy Vary
e-mail: gulis.l@seznam.cz
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LIBEREC Bestak Jonas, mobil: 777 835 415
TJ Dukla Liberec Jeronymova 522, 460 07 Liberec 7
e-mail: bestak.jonas@gmail.com

LOMNICE NAD POPELKOU Dlouhy Stanislav, mobil: 604 809 259
LSK Lomnice nad Popelkou V Popelkach 1247, 512 51 LSK Lomnice n. P.
e-mail: klub@lsklomnice.cz
MACHOV Chrastkova Martina, mobil: 774 873 179
Borsky klub lyzafa Machov Palackého 375, 541 01 Trutnov
e-mail: martan.chr@seznam.cz
NOVE MESTO NA MORAVE Mackova Veronika, mobil: 730 136 059
SK Nové Mésto na Moraveé Karnikova 1160, 592 31 Nové Mésto n.M.
e-mail: mackova2000@gmail.com
PLZEN Novak Jakub, mobil: 739 389 513
SPORT CLUB Plzen. z.s. Klatovska tf. 101, 301 00 Plzen
e-mail: jakub.novak@hotmail.cz
POLICE NAD METUJI Pohl Jan, mobil: 608 476 058
SKI Police nad Metuiji U Lesovny 111, 549 54 Police nad Metuji
e-mail: skipolice@seznam.cz
RYMAROV Gromus Tomas, mobil: 603 777 784
Ski klub RD Rymarov Vétrna 24, 795 01 Rymarov
e-mail: sps@rdry.cz, tgromus@seznam.cz
SKUHROV Hubner Martin, mobil: 725 170 605
TJ Sokol Skuhrov AlSovice 58, 468 21 Péncin
e-mail: hubnermartin@centrum.cz
SKUHROV NAD BELOU Michl Petr, mobil: 604 230 641
Wikov Ski Skuhrov nad Bélou 517 03 Skuhrov nad Bélou ¢&. 165
e-mail: ski.skuhrov@seznam.cz
STACHY Sip Vladimir, mobil: 603 191 445
SKI Sokol Stachy Mirova 125, 386 01 Vimperk
e-mail: sipakk@seznam.cz
STRAKONICE Sosna Radek, mobil: 732 409 140
Ski klub Strakonice, z.s. Machova 108, 386 01 Strakonice
e-mail: radek.sosna@gmail.com
TEPLICE Gazdova Renata, mobil: 723 984 916
Lokomotiva Teplice E. Dvorakové 1630, 415 01 Teplice
e-mail: renatagzd@gmail.com
TRUTNOV Semerakova Jitka, mobil: 724 896 165
Olfin Car Ski Team Trutnov ZS Komenského 399, 541 01 Trutnov
e-mail: j.semerakoval@seznam.cz
USTi NAD LABEM Los Jan, mobil: 733 534 416
SKP Sever Usti nad Labem Bélohorska 2992/41, 400 11 Usti nad Labem

e-mail: jan.los@centrum.cz
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VALASSKE MEZIRICI RydIl Dugan, mobil: 603 170 441
Ski klub Valasské Mezifici LeSna 137, 756 41 LeSna
e-mail: rydl.dusan@seznam.cz

VIMPERK Steinbach Petr, mobil: 602 281 279
Fischer Ski klub 1. Maje 182, 385 01 Vimperk
Sumava Vimperk e-mail: steinbach@skisumava.cz
VRCHLABI Kulhanek Tomas, mobil: 721 778 845
TJ Spartak Vrchlabi Flgnerova 1288, 543 01 Vrchlabi

e-mail: tombogo@seznam.cz

19. ADRESAR KLUBU A ODDIiLU

KRAJSKY SVAZ LYZARU JIHOCESKEHO KRAJE

MOCB TJ MOTOR Fabian Ludvik, mobil: 606 752 368
Ceské Budéjovice Litvinovicka 1087, 370 01 Ceske¢ Budéjovice
e-mail: hl.fabianovi@seznam.cz
SOSY SKI Sokol Stachy Frihaufova Petra, mobil: 736 489 024

Stachy 200, 384 73 Stachy
e-mail: fruhaufovapetra@seznam.cz

SKST Ski klub Strakonice, z.s. Sosna Radek, Mgr., mobil: 732 409 140
Machova 108, 386 01 Strakonice
e-mail: skiklubst@gmail.com

SKSV Fischer SKI klub Sumava Hudecek Karel, Ing., mobil: 721 141 081
Vimperk 1.maje 182, 385 01 Vimperk
e-mail: info@skisumava.cz

JIHOMORAVSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

KBBL Klub biatlonu Blansko Kolaf Petr, mobil: 725 740 468
Obulrka 315/315, 678 01 Blansko
e-mail: biatlon-blansko@seznam.cz

SKBR SK SKOL Brno Slaménikova Danilla, mobil: 733 747 149
Nalepkova 133, 637 00 Brno
e-mail: danillas@seznam.cz
web: www.sk-skol.cz
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STBR TJ START Brno Teturova Katefrina, mobil: 776 591 171
Vyzkumni 5, 644 00 Brno
e-mail: kata.tetur@email.cz

UNBR VSK Univerzita Brno Korvas Pavel, mobil: 739 563 692
Rennenska tfida 29, 639 00 Brno
e-mail: Pavel.Korvas@vut.cz

KBST KB Strelka Effenberk Vit, mobil: 777 620 971
Rousinovska 24, 627 00 Brno
e-mail: effenberk@g.slapanice.cz

KARLOVARSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

LKAB LyZzarsky klub Abertamy Hejtmankova Eva, mobil: 775 292 357
Perninska 243, 362 35 Abertamy
e-mail: hejtmankova.eva@seznam.cz

LKAS LK JASAN AsS Rychlik Lubos, Ing., mobil: 603 437 899
U Rozhledny 2757, 352 01 AS
e-mail: lubosrychlik@tiscali.cz
web: www.lkjasan.cz

SNKV LK Slovan Karlovy Vary Pavelka Miloslav, mobil: 602 480 472
Dr.Davida Bechera 18, 360 01 Karlovy Vary
e-mail: oddil@lkslovan.cz
web: www.lkslovan.cz

MLOK Lokomotiva Marianské Lazné BartoSova Jana, tel.;: 606 753 540
Palackého 639/13, 353 01 Marianské Lazné
e-mail: bartosova@edip.cz

JINE  TJ Jiskra Nejdek Vesela Alena, Ing., mobil: 724 335 770
362 24 Nové Hamry 334
e-mail: ale.vesela@seznam.cz

TJOS TJ Ostrov Krupickova Karin, tel.: 353 843 824
Luéni 911/2, 363 01 Ostrov
e-mail: karin.krupickova@seznam.cz

LKPE LK Pernink Muller Martin, tel.: 608 525 354
Skolni louka 364, 362 36 Pernink
e-mail: martin.muller@mproduction.cz

RAVY TJ Radon Vysoka Pec, z.s Kfizova Darina, tel.: 775 224 357
Rudné 89, 362 21 Vysoka Pec
e-mail: darina.krizova@kriz-strechy.cz

KKHO Klub Krusnych hor, z.s Schimmer Miroslav, tel.: 737 222 432
362 62 Bozi Dar 222
e-mail: mschimmer@volny.cz
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KRALOVEHRADECKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

SKIA

LSDB

ARHK

BKLM

SKIP

SKSK

SASM

TRUT

KSTU

KRVR

SPVR

SKI Adrspach z.s.

Lyzafsky spolek
Dolni Branna

ARECO SKI Hradec Kralové

Borsky klub lyzafd Machov z.s.

SKI Police nad Metuji

Wikov SKI Skuhrov n.B.

Sportovni akademie

Spindlerav Miyn

Olfin Car Ski Team Trutnov

Kasper-Swix Team Trutnov

KrkonosSe Vrchlabi

TJ Spartak Vrchlabi

Sretrova Kristyna, mobil: 605 591 526
Horni AdrSpach 5, AdrSpach, 549 52
e-mail: skiadrspach@seznam.cz
e-mail: bezzucha@atlas.cz

web: ski-adrspach (webnode.cz)

Sediva Jana, mobil: 607 737 564
543 62 Dolni Branna 9,
e-mail: sedivka.jana@centrum.cz

AudrlickyJan, mobil: 603 226 386
Oskara Nedbala 1131

500 02 Hradec Kralové

e-mail: audrlicky@tiscali.cz

Jirasek Stanislav, mobil: 732 863 574
Nizka Srbska 131, 549 63 Machov
e-mail: jirasek@hopboots.eu

Pohl Jan, mobil: 608 476 058

U Lesovny 111, 549 54 Police nad Metuji
e-mail: skipolice@seznam.cz

web: http://ski.polickej.net

Michl Petr, mobil: 604 230 641
517 03 Skuhrov nad Bélou €.p. 24
e-mail: pmichl@seznam.cz
e-mail: ski.skuhrov@seznam.cz

Erlebachova Eva, mobil: 608 555 092
Okruzni 32, 543 51 Spindlertiv Mlyn
e-mail: info@sportovniakademie.cz
web: www.sportovniakademie.cz

Semerakova Jitka, mobil: 724 896 165
Komenského 399, 541 01 Trutnov
e-mail: j.semerakoval@seznam.cz
web: www.olfincarskiteam.cz

Opocensky Stanislav, mobil: 724 203 700
Svédska 279, 54101 Trutnov

e-mail: inffo@kasperswixteam.cz

web: http://www.kasperswixteam.cz/

Kulhanek Tomas, mobil: 721 778 845
Fugnerova 1288, 543 01 Vrchlabi
e-mail: tombogo@seznam.cz

Pauld Miroslav, mobil: 603 245 900,
Luéni 397, 543 03 Vrchlabi
e-mail: kovo.paulu@atlas.cz
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LIBERECKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

HSKB Hancav sport. klub Benecko

CKLH Cesky klub lyzafa Harrachov

SKHA SKIl klub Harrachov

HARR SKI TEAM HARRANTI
Harrachov, z.s.

HBRA Sokol Horni Branna

JBCN SKI klub Jablonec n.N.

SGJB KL SG Jablonec n.N.

SKPJ SKP Kornspitz Jablonec n.N. z.s.

SKJA SKJanov Bedrichov, z.s.

SKIJ  CKS SKI Jilemnice

JIJD Jiskra Joseftiv Dul

DULI TJ DUKLA Liberec, z.s.

Holman Josef, mobil: 605 974 870
512 37 Benecko 60
e-mail: holmanjosefst@seznam.cz

Razl Jifi, mobil: 728 509 916
Harrachov 398, 512 46 Harrachov
e-mail: jirirazi@seznam.cz

Cufrik Vaclav, mobil: 732 252 858
TJ Jiskra Harrachov, 512 46 Harrachov
e-mail: ojiroutek@seznam.cz

Moravec Zdenék, mobil: 604 267 477
Novy Svét, 512 46 Harrachov 535
e-mail: info@harranti.cz

Bermannova Jitka, mobil: 776 497 413
512 36 Horni Branna 191
e-mail: jitka.bermannova@email.cz

Kopal Vladimir, mobil: 602 426 725
Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou
www.skijablonec.hex.cz

e-mail: skijpoc@volny.cz

Douda Oldfich, Mgr. mobil: 606 645 404
Dr. Randy 4096/13, 466 01 Jablonec n.N.
e-mail: douda@randovka.cz

web: www.klsg.cz

Matous Jan, Ing., tel.: 974 460 406

Pod skalkou 40, 466 73 Jablonec n.Nisou
e-mail: info@skpjablonec.cz

web: www.skpjablonec.cz

Jelinkova Lenka, mobil: 777 292 500
Louc¢na 90, 468 11 Janov nad Nisou
e-mail: skja@volny.cz

web: www.skja.cz

Horackova Barbora, mobil: 724 511 550
Jana Buchara 985, 514 01 Jilemnice
e-mail: skijilemnice@gmail.com

web: www.skijilemnice.cz

Petrzilka Tomas, mobil: 608 732 340
Antoninov 475, 468 44 Josefav Dul
Vojna Jaroslav, mobil: 777 221 854
468 44 Josefiv Dul 366

e-mail: skijosefuvdul@gmail.com

Korunka Vaclav, mobil: 602 101 384
Jeronymova 522, 460 01 Liberec
e-mail: korunka.dukla@gmail.com
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SMTT

LSKL

SWSL

POLE

SPRO

TJSE

SOSK

STUD

TJTA

KLTU

SOVH

CSKV

Silvini Madshus Team Liberec

Lyz. sport. klub Lomnice n.P.

Télovychovna jednota
Luéany nad Nisou

Ski Polevsko

Spartak Rokytnice

TJ Semily

TJ Sokol Skuhrov

Sokol Studenec

TJ Tanvald z.s.

Klub lyzaft Turnov

TJ Sokol Velké Hamry

Cesky skiklub
Vysoké n.Jizerou

Pazdersky Marek, mobil: 777 101 981
Sumna 582, 463 12 Liberec 25
e-mail: info@silvinimadshusteam.com

Dlouhy Stanislav, mobil: 604 809 259
V Popelkach 1247, 512 51 Lomnice n. P.
e-mail: klub@lsklomnice.cz

Kolman Vladimir, mobil: 606 104 794
468 71 Lucany n.Nisou 165

e-mail: lyze@tjlucany.cz

web: www. tjlucany.cz

Smid Jan, mobil: 604 375 303
Polevsko 152, 471 16 Polevsko
e-mail: ski.polevsko@email.cz
web: www.skipolevsko.cz

Plicha Libor, mobil: 605 517 676
Horni 558, 512 44 Rokytnice n.J.
e-mail: elpluch@tiscali.cz

Kuzel Vladimir, Ing., mobil: 736 752 561
Zajic Josef, mobil: 603 598 114

3. kvétna 327, 513 01 Semily

e-mail: ddm@semily.cz

Preissler Tomas, mobil: 735 711 128
e-mail: tomas.preissler@gmail.com
Jistebsko 102, 468 21 Péncin

Huabner Martin, Ing., mobil: 725 170 605
AlSovice 58, 468 21 Bratfikov

e-mail: hubnermartin@centrum.cz

Plechac Petr, mobil: 725 901 102
512 33 Studenec 50
e-mail: petrplechac@tiscali.cz

Beranova Helena, mobil: 602 320 964
Velké Hamry 601, PSC: 468 45
e-mail: helena.beranova@volny.cz

MikuSova Marie, mobil: 732 716 065
Rubinova 1922, 511 01 Turnov
e-mail: majkamikusova@seznam.cz

Brecka Josef, mobil: 723 206 748
Bohdalovice 16, 468 45 Velké Hamry
e-mail: sokolvh@seznam.cz

Salda Pavel, mobil: 605 970 785
TyrSova 295, 512 11 Vysoké n. Jizerou
e-mail: info@tjvysokenadjizerou.cz
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MORAVSKOSLEZSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

SLBR

KHBR

DLOM

TJFR

SKIM

VOKD

ROPU

0SOS

RDRY

TZTR

LKVE

SGVP

SKI Béh Bruntal, z.s.

TJ Bridli€éna

TJ Dolni Lomna

TJ Frenstat pod Radhostém

SKI Mosty

TJ VOKD Ostrava-Poruba

SK Rossignol team Pustevny

Outdoor Sport Ostravice

Ski klub RD Rymarov

TJ TZ Tfinec

Lyzafsky klub Vefovice

Sportovni klub ve Vrbné p.P.

Vodicka Jifi, mobil: 775 713 792
Délnicka 1339/17, 79201 Bruntal
e-mail: jirkavodicka@centrum.cz

Kupka Vilém, mobil: 737 241 346
Nerudova 427, 793 51 Bfidlicna
e-mail: vilemkupka@seznam.cz

Kluzova Beata, Bc., mobil: 604 308 526
739 82 Dolni Lomna ¢p.156
e-mail: beatakluz@centrum.cz

David Monika, Mgr., mobil: 723 226 762
Martinska Ctvrt 1704, 744 01 Frenstat p.R.
e-mail: tjfrenstat@gmail.com

Cyhan Tomasz, mobil: 732 358 907
739 81 Milikov 266

web: www.skimosty.eu

e-mail: skimosty@seznam.cz

Pokorny Jan, mobil: 605 370 182
Urbanikova 982, 721 00 Ostrava-Svinov
e-mail: jan.pokorny@centrum.cz

web: www.lyzariostrava.cz

Vytlacil Jifi, Mgr. mobil: 605 851 147
Kopana 2034, 74401 Frenstat p. Radh.
e-mail: jvytlacil@centrum.cz

web: www.teampustevny.cz

Byrtus Jindfich, Mgr., mobil: 605 881 035
Ostravice 699, 73914,

e-mail: jindrich.byrtus@centrum.cz

web: www.ostravice-golf.cz

Sopik Vitézslav, mobil: 603 356 445
Okruzni 1308/49, 795 01 Rymarov
e-mail: info@skiklubrymarov.cz

Sikora Roman, mobil: 605 744 402
739 95 Nydek ¢p. 376
e-mail: romsir@tiscali.cz

Lacina Milan, mobil: 604 615 393
Vetovice ¢.ev. 79, PSC 742 73
e-mail: info@skiverovice.cz

web: http://www.skiverovice.cz

Kratschmerova Jitka, Ing., 793 517 595
Husova 538, 793 26 Vrbno pod Pradédem
e-mail: kratschmerova.j@seznam.cz

web: www.skvrbno.cz
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BHST BH SKI TEAM, z.s.

BIOS Biatlon Ostrava, z.s.

EDST eD Sport Team, z. s.

Kvas Pavel, mobil: 774 373 743
Hlavni 480, 73911 Frydlant nad Ostravici
e-mail: kvaspavel@seznam.cz

Prazak Martin, mobil: 777 277 559
Kpt. JaroSe 5572/35, 709 00 Ostrava
e-mail: m.prazak68@gmail.com

Tyl Hynek, mobil: 602 530 203
Novoveska 1262/95, 709 00 Ostrava
e-mail: edsport@seznam.cz

OLOMOUCKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

FEJE FENIX SKI TEAM Jesenik

GRMB TJ Granitol Moravsky Beroun

FSMB Fortex Ski Moravsky Beroun

SKPO SKP Olomouc

SKSU SKI klub Sumperk

Brokes$ Rostislav, mobil: 731 545 143
Masarykovo nam.60, 790 01Jesenik
e-mail: brokes@gymjes.cz

Zacek Jifi, mobil: 602 506 204
Karla IV. 99, 793 05 Moravsky Beroun
e-mail: lyzarimb@gmail.com

Leznova Radka, mobil: 604 139 038
Husova 448, 793 05 Moravsky Beroun
e-mail: radka_l@email.cz

Pedinka Jan, mobil: 731 059 298
Kosmonautt 10, 779 00 Olomouc
tel.: 585 391 047, f 974 761 900
e-mail: pecinka@volny.cz

Hanak Jifi, mobil: 604 752 347
TyrSova 1581/12, 78701 Sumperk
e-mail: skiklub@skiklub-su.cz
e-mail: kovyzana@centrum.cz

PARDUBICKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

SKCT SKIKLUB Ceska Trebova

STCT SKI TEAM Ceska Trebova

Pechacdek Petr, mobil: 605 081 642
Na Skale 573, 560 02 Ceska Tiebova
e-mail: pechacek.ct@seznam.cz
web: www.skict.cz

Zapletal Jifi, Ing., mobil:v602 141 946
Na Vysiné 589, 560 02 Ceska Trebova
e-mail: zapletal@czloko.cz
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KKHL  Klub klasického lyz.Hlinsko Svoboda Petr, mobil: 731 029 990
Fugnerova 858, 539 01 Hlinsko
e-mail: brudr.sport@seznam.cz

SOKL Sokol Klasterec nad Orlici Kristejn Zdenék, mobil: 723 631 587
561 82 Klasterec nad Orlici 161
e-mail: kristejnz@seznam.cz

SKIK  SKIKLUB Kraliky, z.s. Novotny Bedfich, mobil: 737 754 286
Dolni 247, 561 69 Kraliky
e-mail: skiklub.kraliky@centrum.cz

SPLE TJ Spartak Letohrad Faltus Jifi, mobil: 776 775 608
Sedivska 839, 561 51 Letohrad
e-mail: jirkabiatlon@seznam.cz
JantaCova Pavla, mobil: 725 797 185
e-mail: biatlon@orlicko.cz

CYPO CYKLO-SKI klub Policka z.s.  VI¢ek Petr, mobil: 739119552
Hrubinova 561, 572 01 Policka
e-mail: petr.vicek89@gmail.com
web: www.cyklo-ski-policka.cz

SOZA SK Zamberk, z.s. Dolecek Jindfich, mobil: 608 611 021
U Velorexu 1342, 564 01 Zamberk
e-mail: dolecek.jindrich@seznam.cz

PLZENSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

OSCL 0aS Cesky Les Kovafik Oldfich, mobil: 602 427 925
Chodov 194, 345 33 Chodov
e-mail: kovarik.chodov@gmail.com
Kment Tomas, mobil: 602 540 069
e-mail: oas-ceskyles@email.cz

JIDO SK Snéhafi Domazlice Janovec Martin, Ing., mobil: 602 456 172
Luzenicka 717, 344 01 Domatzlice
e-mail: janovcova@tiscali.cz

TACH TATRAN Chodov Véachalova Hana, Ing., mobil: 728 963 463
Pila €.93, 344 01 Domazlice
e-mail: hanka.vachalova@centrum.cz

SKPL LK Skoda Plzen Cerny Vladislav, mobil: 603 233 961
Koterovska 177, 320 16 Plzen
e-mail: cernyplzen@seznam.cz

SCPL SPORT CLUB PLZEN Novak Jakub, mobil: 739 389 513
Klatovska tf. 101, 301 00 Plzen
e-mail: j.novak.pln@centrum.cz
web: www.scpl.cz

73



PRPL

UKPL

LKPL

ABZR

TAZR

CESK

TJ Prazdroj Plzen

USK CS Plzen

TJ Lokomotiva Plzen

ABC Team Zelezna Ruda

TATRAN Zelezna Ruda

Cesky sportovni klub o.s.

Dyntar Michal, mobil: 603 448 030
Bolevecka 17, 301 00 Plzen
e-mail: lotjprazdroj@seznam.cz

Simurda Richard, mobil: 604 204 280
Ke Skalce 308, 267 42 Broumy
e-mail: richard.simurda@gmail.com

Formanek Pavel Ing. mobil: 721 643 164
KySice E23, 330 01 KySice
e-mail: formanek2013@seznam.cz

Lehky Jaroslav, mobil: 774 221 267
Klatovska 469, 340 04 Zelezna Ruda
e-mail: lehkyjaroslav@seznam.cz

Sykora Jifi, mobil: 777 804 539
Sklafska 380, 340 04 Zelezna Ruda
e-mail: syky.j@seznam.cz

Drahorad Ctirad, mobil: 720 573 406
1. maje 331, 340 04 Zelezna Ruda
e-mail: ctidra@seznam.cz

Lu¢an Tomas, mobil: 608 967 779
Debrnicka 343, 340 04 Zelezna Ruda
e-mail: tomas.lucan@post.cz

e-mail: ceskysportovniklub@gmail.com

PRAZSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

PRAB Prazsky biatlonovy klub, p.s.

SKPR

ASPR

VSZP

PRAG

Ski Team Praha

Asociace sportu
pro radost, z.s. Praha

TJ CZU Praha

TJ PRAGA Praha

Novak Jan, mobil: 608 531 326
Vlastina 530/9, 161 00Praha 6
e-mail: jan.novak@biatlonpraha.cz
web: www.biatlonpraha.cz

Parma Antonin, Ing., mobil: 602 367 209
Pod Petfinami 453/27, 162 00 Praha 6
e-mail: antonin.parma@gmail.com

Dousa David, mobil: 777 324 039
Jankovcova 53, 170 00 Praha 7
e-mail: david.dousa@raul.cz
web: www.skitourklub.cz

Kfovacek Jan, Mgr., mobil: 776 053 030
KTV CZU, Kamycka 1275

165 00 Praha 6 - Suchdol

e-mail: krovacekj@ktv.czu.cz

Janata Antonin, JUDr.,
Pod vilami 3, 140 00 Praha 4
e-mail: janant@seznam.cz
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ZDRP

FELP

VSEK

FTVS

HUMP

SKRO

DDMP

KBKA

SKBB

MONS

TJ Slovan Praha
Zdravotnik, z.s.

VSK Elektro CVUT Praha

VS TJ Ekonom Praha

VSK FTVS Praha

VSK HUMANITA Praha

SK Rover Praha

Sportovni oddily DDM

Praha 10 z.s.

KB Kapslovna

SK Bezva bézky

SK MONSUM, z.s.

Laciga Zdenék, mobil: 602 353 883
Na Farkané Il 158/10, 150 00 Praha 5
e-mail: zdravotnikpraha@email.cz

Bulif Cestmir, mobil: 606 616 015
Chudenicka 1133/36, 102 00 Praha 15
UTVS CVUT, Pod Juliskou 4,160 00 Praha 6
e-mail: cestmir.bulir@utvs.cvut.cz

Kalal Tomas, mobil: 728 083 535
CTVS-VSE, Nam. W.Churchilla 4, 130 00
Praha 3, e-mail: kalaltomas@centrum.cz

Gnad Tomas, PaedDr., mobil: 7SZ 970 838
Bfezinova 1485/6, 251 01 Praha Ricany
e-mail: t.gnad@seznam.cz

Seflova Eva, mobil: 723 559 359
PaedDr., Buzulucka 4, 160 00 Praha 6
e-mail: seflova@ff.cuni.cz

Kucéera Tomas, mobil;: 608 961 092
Angolska 608, 160 00, Praha 6
e-mail: tkucera@volny.cz

Fouskova lvana, mobil: 777 272 454
Lhotka 8, 591 01 Lhotka
e-mail: fouskova.ivana@seznam.cz

Elvy Simona, mobil: 731 721 241
Nad Rokoskou 1376/26, 182 00 Praha 8
e-mail: simonaelvy@seznam.cz

Hradecky Petr, mobil: 770 262 16
Roztocka 1095, 514 01 Jilemnice
e-mail: info@bezvabezky.cz
web: bezvabezky.cz

Dosedélova Martina, mobil: 724 265 536
Bélohorska 188/157, 169 00 Praha
e-mail: martina.dosedelova@gmail.com

STREDOCESKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

KABE

KLEC

BK Kalibr Benatky

Klub biatlonu Klecany

Poluha Lubos, mobil: 604 205 221
Snajdrova 361, 294 71 Benatky nad Jizerou
e-mail: lubos.poluha@poluha.cz

Deverova Monika, Ing., mobil: 739 658 829
Na Barikadach 885/4, 196 00 Praha 9
e-mail: m.deverova@seznam.cz
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SKMB

LONY

SOPO

SOSE

SKiIZ

KBTR

SKP Mlada Boleslav

Lokomotiva Nymburk

TJ Sokol Podlazky

a Dalovice z.s.

Sokol Senohraby

Ski Sokol Zajecice

Klub biatlonu Trefa

Trejbal Karel, mobil: 604 328 245
Dolni Sytova 166, 513 01 Semily
e-mail: trejbalkarel@hotmail.com

Bartl lvo, mobil: 603 791 733
Dr. Horakové 39, 290 01 Podébrady
e-mail: bartl@hsvos.eu

Novak Michal, mobil: 602 413 960
Lhotice 47, 295 01 Mnichovo Hradisté
e-mail: Novakmichalmb@seznam.cz

Oberlander Jan, mobil: 774 417 044
U HruSova 293, 251 66 Senohraby
e-mail: skise@centrum.cz

Setunska Martina, mobil: 724 631 215
Pod Chytarnou 45, PySely, 251 67 ZajecCice
e-mail: ski@sokolzajecice.cz

Fiedler Michael, mobil: 608 966 383
Jizerska 916, 293 06 Kosmonosy
e-mail: m.fiedler.es@gmail.com

USTECKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

LKSK

BAOS

LOTE

SKPU

USKU

LK Slovan Kost’any, z.s.

Banik Osek, z.s.

Lokomotiva Teplice

SKP Usti nad Labem

USK Slavie Usti nad Labem

Svada Tomas, mobil: 605 555 977
SAB 582, 417 23 Kostany
e-mail: tomas.svada@centrum.cz

Tejckova Sarka, mobil: 733 710 692
Slovenska 711, 471 05 Osek
e-mail: tejckovas@seznam.cz

Polanska Silvie, mobil: 777 864 186
E. Dvorakové 1630, 415 01 Teplice
e-mail: loko-teplice@volny.cz
e-mail: silvie.polanska@gmail.com
web: lote-bezky.cz

Suchanek Vaclav, mobil: 602 142 282
Vinarska 24, 400 01 Usti nad Labem
e-mail: v.suchanek@ustinl.cz

Nosek Martin, mobil: 776 6j1 716,
Ceské mladeze 8, 400 01 Usti nad Labem
e-mail: martin.nosek@ujep.cz
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KRAJSKY SVAZ LYZARU VYSOCINY

LKLE

NMNM

POHL

SKSR

SKTS

SKIV

AXZR

ZDAS

LK Lede€ n.S.

SK Nové Mésto na Moravé

TJ Pohledec

SK Svratka

SKI TFi Studné

SKI team VYSOCINA, z. s.

SK AXIOM Orbit Zd'ar n.S.

TJ Zd’ar nad Sazavou

Sratka Vincenc, Ing., mobil: 732 941 449
Na Ramech 642, 584 01 Lede¢ n.Sazavou
tel.: 569 714 251, fax: 569 722 509

e-mail: vsrutka@galatek.cz

Hamza Jifi, mobil: 602 470 377

Cerna Veronika, mobil: 607 386 862
Vlachovicka 1200, 592 31 Nové Mésto n.M.
e-mail: hamza@yvinice-hnanice.cz

e-mail: cerna@biatlon.cz

web: http://www.vysocina-arena.cz

Svanda Josef, mobil: 739 322 940
Pohledec 64, 592 31 Nové Mésto na Mor.
e-mail: svanpepa@seznam.cz

Zrnik Tomas, mobil: 605 876 555
Planava 182, 592 02 Svratka
e-mail: zrnik@advisors.cz

Brabec Milo$, mobil: 602 581 256
TFi Studné €. p. 29, PSC: 592 04
e-mail: skitristudne@email.cz

Iylolva FrantiSek, mobil: 721 728 027
Sramkova 10, 586 01 Jihlava
e-mail: frantisek.molva@skiteamvysocina.cz

Havlicek Jan, Ing., mobilv: 602 773 068
Strojirenska 16, 591 01 Zdar n.Sazavou
e-mail: jan.havlicek@axiomtech.cz

Vasik Dobroslav, mobil: 7v32 345 340
Revoluéni 39/12, 591 01 Zdar nad Sazavou
e-mail: dobroslav.vasik@seznam.cz

ZLINSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

SOKN

SKIB

BAPU

TJ Sokol Knéhyné

SKIBI Valasské Meziri€i

BéZecky areal Pustevny

Bernatova Jifina, mobil: 731 413 967
756 57 Horni Bec€va €. 646
e-mail: sokolknehyne@centrum.cz

Obermaier Jaroslav, mobil: 724 011 608
Smetanova 724/41, 75701 Valasské Mezirici
e-mail: skibivalmez@gmail.com

Baro$ Jifi, Ing., mobil: 602 773 628

e-mail: jiri.baros@volny.cz
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SSKR SSK Roznov p. Radhostém  Bayerova Ludmila, mobil: 604 896 405
Ul.5.kvétna 1343, 756 61 Roznov p.Radh.
e-mail: bayerova@zsvidecska.cz

TJRO TJ Roznov p. Radhostém,z.s. Mgr. Fiedler Jan, tel.: 777 330 078
Borak Jifi, mobil: 731 154 26
Sokolska 497, 756 61 Roznov p.Radh.
e-mail: tjroznov@tjroznov.cz
web: http://www.tjroznov.org

VALM TJ Valasské Meziri¢i Baro$ Jifi, Ing., mobil: 602 773 628
Podlesi 541, 757 01 ValaSské Mezifici
e-mail: jiri.baros@volny.cz

SKVM  Ski klub Bajcik Petr, mobil: 602 547 849
Valasské Mezirici Nad Trati 869, 757 01 Valasské MezifiCi

e-mail: skivalmez@seznam.cz

GZUB TJ Gumarny Zubfi Volny Petr, mobil: 725 989 788

Prevrati 1009, 756 54 Zubfi
e-mail: lyzari@seznam.cz
web: www.lyzarizubri.cz
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20. SLOZENI REPREZENTACNICH DRUZSTEV A
JEJICH TRENERSKE A SERVISNi ZABEZPECENI

2023-2024

RD-A

Trenéfi: Jan Franc, Vasil Husak, Ondfej Dudek

Muzi

1. Novak Michal, 1996, DULI

2. Cerny Ondrej, 1999, SNKV
3. Seller Ludék, 1995, SCPL

4. Fellner Adam, 1993, FEJE

RD-B
Trenér: Ale$ Lejsek

1. Dufek Tomas, 2000, DULI

2. Luke§ Tomas, 2000, SKIJ

3. Havlickova Barbora, 2000, DULI
4. Pilaf Ondrej, 2003, SKIJ

5. Honsova Anezka, 2003, SKSV

RD-Juniofi

Trenéfi: Zbynék ValouSek
Juniori

1. Tuz JiFi, 2004, DULI

2. Pavek Matyas, 2004, DULI
3. Bauer Matyas, 2004, SNKV
4. Koznar Matgj, 2005, SKIJ
5. Hellmich Jona$, 2005, DULI

RD-OHN
Trenéri: Vaclav Haman, Jan Hasek

Chlapci

1. Simbartl Eduard, 2006 SKIJ
2. Smejkal Adam, 2006, JBCN
3. Salaba Jakub, 2006, SKIJ
4. Rezad Ale$ 2007 JBCN

5. Benda Vojtéch, 2007, JBCN

Zeny

1. Razymova Katefina, 1991, SCPL
2. Janatova Katefina, 1997, DULI
3. Beranova Tereza, 1998, TRUT
4. AntoSova Barbora, 2000, DULI
5. Novakova Adéla, 2000, SCPL

Juniorky

1. Milerska Anna, 2005, FEJE

2. Leblochova Jana, 2004, TRUT
3. Bimanova Eliska, 2005, TRUT
4. Randakova Hana, 2005, SOSY
5. Dvorska Karolina, 2004, DULI

Divky

1. DuSkova Katefina, 2006, DULI
2. Crhakova Lucie, 2006, NMNM
3. Sirova Anna, 2006, DULI

4. Polonska Eliska, 2007, SKIJ
5. Bauerova Aneta, 2007, SNKV
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REALIZACNiI TYM RD CR 2023-2024

Trenér RD - A

Asistent trenéra RD - A

Asistent trenéra RD - A

Trenér RD - B

Trenér RD - juniofi

Trenér RD - OH nadéje

Trenér RD - OH nadéje

Vedouci servisu

Servisman

Asistent trenéra RD - A

Servisman

Servisman

Servisman

Vedouci
Iékarsko-fyzioter. tymu

Fyzioterapeut

Franc Jan, mobil: 734 795 506
Julia Fucika 219, 431 69 Vysoka Pec
e-mail: jan-franc@seznam.cz

Husak Vasil, mobil: 777 740 280
Myslivecka 381/10, 360 07 Karlovy Vary
e-mail: vasil.husak@seznam.cz

Dudek Ondrej, mobil: 737 876 034
Puskinova 992, 542 32 Upice
e-mail: ondra.dud@gmail.com

Lejsek Ale$, mobil: 736 648 573
Mozartova 3651/20, 466 04 Jablonec nad Nisou
e-mail: lejsek.ales@seznam.cz

Valousek Zbynék, mobil: 724 314 095
Jeronymova 522, 460 07 Liberec
e-mail: zbynekvalousek@gmail.com

Haman Vaclav, mobil: 725 346 444
K BFizkdam 51, 514 01 Jilemnice
e-mail: vaclav.haman@seznam.cz

Hasek Jan, mobil: 602 193 623
Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou
e-mail: hasan.jan@seznam.cz

Blaschke Martin, mobil: 604 964 296
Mostecka 1455/10, 415 01 Teplice
e-mail: blaschkemartin@seznam.cz

Augustifiak DuSan, mobil: 608 582 920
Budovatelu 1489, 592 31 Nové Mésto na Moravé
e-mail: d.augustinak@seznam.cz

Brynda Vojtéch, mobil: 725 398 292
Jindfichov 104, Lu¢any nad Nisou
e-mail: vojtabrynda@gmail.com

Lopota Martin, mobil: 728 179 826
Generala Piky 803/4, 460 01 Liberec
e-mail: martinlopota@seznam.cz

Radl Jakub, mobil: 725 881 441
Scheinerova 11, 360 01 Karlovy Vary
e-mail: kubaradl@gmail.com

MUDr. Hefmanek Jakub, mobil: 603 141 576
Geologa Posepného 1223, 514 01 Jilemnice
e-mail: kuba.hermanek@seznam.cz

Kuba Krystof, mobil: 777 140 958
AleSova 5595, 430 03 Chomutov
e-mail: kuba.krystof@seznam.cz
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21. SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

SLCR
UBD
STK
PLZ

SR

KSL

VT (VTZ)
FIS

SLB
TR
SV
DK
CSB
RD
SP
MS
TJ
CR
HS
Sz
HNT

Svaz lyzart Ceské republiky
Usek b&zeckych disciplin SLCR
Sportovné-technicka komise UBD SLCR
Pravidla lyzafskych zavodu
http.//www.czech-ski.com/beh-na-lyzich/zavody.php
Soutézni Fad UBD SLCR
Krajsky svaz lyzaru
Vykonnostni tfida (zactva)
Mezinarodni lyzafska federace
Mistrovstvi Ceské republiky
Cesky pohar

Technicky delegat

Asistent TD

Listina bodu

Body svazu lyzaf

Trenérska rada

Soutézni vybor (Jury)

Divoka karta

Cesky svaz biatlonu
Reprezentacni druzstvo
Svétovy pohar

Mistrovstvi svéta

Télovychovna jednota

Ceska republika

Horska sluzba

Stihaci zavod

Hledame nové talenty
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Priloha:

Rozhodovaci diagram pro udéleni sankci

(Tento diagram slouZi jako voditko pro rozhodovani JURY a neni zavazny; o sankci
vzdy rozhodne JURY)

| Porugeni pravidel?

| ano | e
meba
HESLO PRECENT
mebo
SPOLECHE ZAVINENT
e h 4
| PevnE pama sanxce [ wewewsar
| v
VYHODA BEZ VYHODY
nebo L1
MASLEDEK BEZ NASLEDKD
|na wpsbedek zawodu) {ma wyskadak rdwodu)
J 1 ¢ w
Diskvalifikace | Pisemné napomenuti Race incident
SANKCE DLEPLZ |
nebo nebo

Wyloufeni ze 2awvodu Ustnl napomenut!




Partnefi UBD SLCR

[(ExOMACH LESY( ‘A

LN
HOTEL meem HORIZONT

PEC POD SNEZKOU

SPORTOVNI
ONE/WAY

D] Awaoshus

v S
AA €« KASTLE
FIsScHER SaLomon

A aromric

SWENOR Zalpna

— The Uttimate Ski-Feeling —



SVAZ LYZARU CR USEK BEZECKYCH DISCIPLIN
Cukrovarnicks 483/42 Jizerska 947
160 OO Praha 6 460 15 Liberec
Tel.: +420 220 980 618 Tel.: +420 723 069 682
www.czech-ski.com ubd@czech-ski.com
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