Prespolni béh lyzafu
Pofadatel : 0ddil lyzovani TJ Zd'ar nad Sazavou

Datum konani: 23.fijna 2010 - start prvni kategorie v 10°°hod.

Misto konani : Ski areal Martina Koukala — Pilska nadrz, Zdar nad Sazavou
- Zamek
Prezentace : v zavodni kancelari v misté startu zavodu do 9°°hod.

Kategorie a délky trati :

Kategorie Ro¢nik Délka traté
Déti nejmladsi 2003 a ml. 300 m
Zakyné nejmladsi 2001 - 02 600 m
Zaci nejmladsi 2001 - 02 600 m
Mladsi zakyné 1999 - 00 600 m
Mladsi zaci 1999 - 00 2 km
Starsi zakyné 1997 - 98 2 km
Starsi zaci 1997 - 98 3 km
Mladsi dorostenky 1995 - 96 3 km
Mladsi dorostenci 1995 - 96 S km
Starsi dorostenky 1993 - 94 S km
Starsi dorostenci 1993 - 94 S km
Zeny + juniorky 1992 a st. 5 km
Muzi + juniofi 1992 a st. 9 km
Veterani - zeny + muzi 1971 a st. S km

Poznamka : Tretry s hfeby nejsou povoleny !
Starty : jsou hromadné a spolec¢né pro vSechny kategorie na prislusné trati.

Prihlasky : zasilejte do 20.10.2010 (datum odeslani) na adresu :
Pavel Kamensky, Okruzni 18/9, 591 01 Zd’ar nad Sazavou 3
e-mail : p.kamensky@tiscali.cz
Prihlasky v misté startu - do 9 hod. za jednotné startovné 50 K¢

Lékatska sluzba : v misté startu

Startovné : zactvo 20 K¢, dorost a dospéli 30 K¢ za kazdého
prihlaseného zavodnika

Ceny : prvni tfi zavodnici v kazdé kategorii obdrzi diplom
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