Plán akcí oddílů ZL PSL, sezóna 2009/2010
Prezentace oddílů lyžování na vlastních webových stránkách, bližší informace k akcím:

AVIA: http://lo-avia.webpark.cz, http://www.webpark.cz/lo-avia
VSK FTVS Praha: http://www.ftvs.cuni.cz/lyzovani/oddil.php
TJ Spofa Praha: www.tjspofa.cz
TJ Slovan: www.tjslovan.estranky.cz 

KO-SKI: www.koski.cz
LK Medvěd: mobil 728382538

SKIplus: www.skiplus.cz
	Akce pro veřejnost s výukou
	Pořádající klub
	Datum

	Podzimní Alpy, Zillertal – Hintertux
	SKIPLUS
	6.-8.11.2009

	Zájezd na Pitztal – 6. ročník
	TJ AVIA Praha
	15.-20.11.2009

	Předvánoční zájezd, Itálie – Passo Tonale
	VSK FTVS Praha
	12.-19.12.2009

	Podzimní hory, rodiče s dětmi – Itálie
	KO-SKI
	17.-20.12.2009

	Dvoudenní lyžařský zájezd, Boží Dar
	LK Medvěd
	18.-20.12.2009

	Vánoční zájezd
	TJ AVIA Praha
	25.-29.12.2009

	Vánoce Krkonoše – Vysoké nad Jizerou
	SKIPLUS
	27.12.2009–2.1.2010

	Silvestrovský + novoroční zájezd
	TJ AVIA Praha
	29.12.2009–3.1.2010

	1. soustředění
	TJ AVIA Praha
	3.-8.1.2010

	Kam sjezdovky nevedou – Skialpinistický víkend 
	TJ SPOFA
	8.-10.1.2010

	Freeridový zájezd, Les 2 Alps, Francie
	VSK FTVS Praha
	8.-17.1.2010

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	9.1.2010

	2. soustředění
	TJ AVIA Praha
	10.-15.1.2010

	Kurs carvingu, Pec p/S
	VSK FTVS Praha
	14.-17.1.2010

	Dvoudenní seznamka s carvingem i bez – lyžařský víkend pro dospělé 
	TJ SPOFA
	15.-17.1.2010

	Dvoudenní lyžařský zájezd
	LK Medvěd
	15.-17.1.2010

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže + Výcvik snowboardistů, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	16.1.2010

	Jednodenní zájezd
	SKIPLUS
	16.1.2010

	3. soustředění
	TJ AVIA Praha
	17.-22.1.2010

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže + Výcvik snowboardistů, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	23.1.2010

	4. soustředění
	TJ AVIA Praha
	24.-29.1.2010

	Lyžařská školka a snowboardový kurz
	TJ SPOFA
	28.-31.1.2010

	Dvoudenní lyžařský zájezd
	LK Medvěd
	29.-31.1.2010

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže + Výcvik snowboardistů, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	30.1.2010

	Konzultační týden, rodiče s dětmi –  Rakousko
	KO-SKI
	30.1.-6.2.2010

	Týdenní zájezd, Francie – La Plagne
	LK Medvěd
	30.1.-7.2.2010

	5. soustředění
	TJ AVIA Praha
	31.1.-5.2.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	31.1.-6.2.2010 

	Lyžařský gympl (týdenní lyžařský kurz pro děti a juniory 8-17 let – jarní prázdniny Praha V-Z) 
	TJ SPOFA
	31.1.-6.2.2010 

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže + Výcvik snowboardistů, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	6.2.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	6.-13.2.2010 

	6. soustředění
	TJ AVIA Praha
	7.-12.2.2010

	Dvoudenní lyžařský zájezd
	LK Medvěd
	12.-14.2.2010

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	13.2.2010

	Jednodenní zájezd
	SKIPLUS
	13.2.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	13.-20.2.2010 

	7. soustředění
	TJ AVIA Praha
	14.-19.2.2010

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	20.2.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	20.-27.2.2010 

	8. soustředění
	TJ AVIA Praha
	21.-26.2.2010

	Běžecký zájezd, Polsko – Jakuszyce
	VSK FTVS Praha
	22.-27.2.2010

	Dvoudenní lyžařský zájezd
	LK Medvěd
	26.-28.2.2010

	Jarní prázdniny, rodiče s dětmi – Benecko
	KO-SKI
	27.2.-6.3.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	27.2.-6.3.2010 

	Lyžařský gympl (týdenní lyžařský kurz pro děti a juniory 8-17 let – jarní prázdniny Praha 1-5) 
	TJ SPOFA
	27.2.-6.3.2010 

	9. soustředění + Jarní prázdniny Praha 1-5
	TJ AVIA Praha
	28.2.-5.3.2010

	Jarní prázdniny, Itálie – Passo Tonale
	SKIPLUS
	28.2.-6.3.2010

	Dvoudenní lyžařský zájezd
	LK Medvěd
	5.-7.3.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	6.-13.3.2010 

	Lyžařský gympl (týdenní lyžařský kurz pro děti a juniory 8-17 let – jarní prázdniny Praha 6-10)
	TJ SPOFA
	6.-13.3.2010 

	10. soustředění + Jarní prázdniny Praha 6-10
	TJ AVIA Praha
	7.-12.3.2010

	Jarní prázdniny, Itálie – Passo Tonale
	SKIPLUS
	7.-13.3.2010

	Konzultační týden, rodiče s dětmi –  Itálie
	KO-SKI
	7.-14.3.2010

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	13.3.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	13.-20.3.2010 

	Kurs pro doprovod zdravotně postižených, Itálie
	VSK FTVS Praha
	13.-20.3.2010

	11. soustředění
	TJ AVIA Praha
	14.-20.3.2010

	Lyžařský výcvikový kurs dětí a mládeže, jednodenní
	TJ Slovan Praha
	20.3.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	20.-26.3.2010 

	12. soustředění
	TJ AVIA Praha
	21.-26.3.2010

	Týdenní zájezd, Švýcarsko – Jakobshorn
	LK Medvěd
	21.-27.3.2010

	Lyžařská školka (týdenní lyžařský kurz pro rodiče s dětmi ve věku 4-12 let)
	TJ SPOFA
	31.3.-5.4.2010 

	Velikonoční prázdniny, soustředění závodního družstva + karneval
	TJ AVIA Praha
	1.-5.4.2010

	Dvoudenní lyžařský zájezd
	LK Medvěd
	9.-11.4.2010

	Třídenní zájezd, Rakousko
	LK Medvěd
	23.-26.4.2010

	Letní kondiční příprava I., Jablonec n/N.
	VSK FTVS Praha
	28.4.-2.5.2010

	Letní kondiční příprava II., Jablonec n/N
	VSK FTVS Praha
	31.5.-5.6.2010

	Soustředění závodního družstva – horská kola
	TJ AVIA Praha
	Červen 2010

	Soustředění závodního družstva na Žalý – horská kola
	TJ AVIA Praha
	Červenec 2010

	Soustředění závodního družstva v Třeboni
	TJ AVIA Praha
	Srpen 2010


	Školení a doškolení
	Pořádající klub
	Datum

	Teoretická část školení pro IL
	Komise ZL/VSK FTVS Praha
	14.11.2009

	Teoretická část školení pro IŠSnb
	VSK FTVS Praha
	21.11.2009

	Doškolení IL
	TJ Slovan Praha
	11.-13.12.2009

	Doškolení IŠSnb, Pec p/S
	VSK FTVS Praha
	11.-14.12.2009

	Školení IŠSnb, Pec p/S
	VSK FTVS Praha
	11.-17.12.2009

	Doškolení IL, CL
	SKIPLUS
	2.-6.1.2010

	Školení IL, CL
	SKIPLUS
	2.-9.1.2010

	Školení IL, Modrý důl
	Komise ZL/TJ SPOFA
	4.-10.1.2010

	Doškolení IL, CL
	SKIPLUS
	6.-9.1.2010

	Doškolení UL, CL, IL, IL-P
	TJ AVIA Praha
	8.-10.1.2010

	Doškolení IL, CL, Modrý důl
	Komise ZL/TJ SPOFA
	8.-10.1.2010

	Školení IL-P, Modrý důl
	TJ SPOFA
	8.-10.1.2010

	Školení IŠSnb, Les 2 Alps, Francie
	VSK FTVS Praha
	8.-17.1.2010

	Školení IL, Pec p/S
	VSK FTVS Praha
	11.-18.1.2010

	Doškolení IL, Pec p/S
	VSK FTVS Praha
	14.-17.1.2010

	1. část školení CL, Moscher, Rakousko
	VSK FTVS Praha
	22.-27.1.2010

	Školení IL pro ZdP, Jindřichov
	VSK FTVS Praha
	26.-31.1.2010

	Školení IL – běžecká část, Mariánská
	VŠTJ Stavební
	31.1.-7.2.2010

	Školení IL – sjezdová část, Vébrovka
	VŠTJ Stavební
	14.-21.2.2010


	Závody
	Pořádající klub
	Datum

	XX. ročník Běhu okolo Džbánu
	VSK FTVS Praha
	6.10.2009

	Přebory v lyžařském OB
	VSK FTVS Praha
	Leden/březen 2010

	Finále závodu o Modrodolský pohár 
	TJ SPOFA
	26.-28.3.2010

	Velikonoční Modrodolský pohárek
	TJ SPOFA
	31.3.-5.4.2010

	VII. ročník Suchého slalomu
	VSK FTVS Praha
	Květen 2010

	Přebor FTVS na kolečkových bruslích
	VSK FTVS Praha
	Květen 2010

	23. ročník triatlonu v Třeboni
	TJ AVIA Praha
	Srpen 2010

	XXI. ročník Běhu okolo Džbánu
	VSK FTVS Praha
	5.10.2010


	Semináře
	Pořádající klub
	Datum

	Koordinační seminář lyžařských pedagogů VŠ, Rakousko
	VSK FTVS Praha/Universita HK
	17.-19.11.2009

	Seminář lektorského sboru ZL PSL, Horní Mísečky
	Komise ZL/VSK FTVS Praha
	27.-29.11.2009

	Seminář a setkání lyžařských instruktorů a cvičitelů (interní oddílové doškolení)
	TJ SPOFA
	11.-13.12.2009

	Seminář lyžařských pedagogů, Pec p/S.
	VSK FTVS Praha
	20.-22.12.2009

	Jarní seminář, Francie – 3 Vallées
	SKIPLUS
	19.-28.3.2010

	Seminář INTERSKI ČR, Pec p/S.
	VSK FTVS Praha
	9.-11.4.2010


	Ostatní akce
	Pořádající klub
	Datum

	Svatováclavský víkend – víkend se sportovním programem pro děti a dospělé
	TJ SPOFA
	25.-28.9.2009

	Sraz instruktorů a cvičitelů lyžování
	TJ SPOFA
	13.10.2009

	Výroční schůze členů oddílu
	VSK FTVS Praha
	3.11.2009

	Výroční schůze lyžařského oddílu
	TJ AVIA Praha
	11.11.2009

	Výroční schůze oddílu
	TJ Slovan Praha
	18.11.2009

	Členská schůze oddílu
	TJ SPOFA
	Listopad 2009

	Modrodolský Mikuláš – víkend pro rodiče s dětmi 
	TJ SPOFA
	4.-6.12.2009

	Jarní schůze oddílu
	TJ Slovan Praha
	Duben 2010

	Jarní schůze oddílu
	TJ AVIA Praha
	Duben 2010


Schváleno Komisí ZL PSL dne 9.11.2009.

Za správnost: Dana Finková, předsedkyně Komise ZL PSL

