SALOMON CROSS CUP 2010

Pohar KSL Libereckého kraje v prespolnim béhu
TJ Jiskra- Ski klub Harrachov poiada v nedéli dne 05.09.2010
Krakonosiv prespolni béh
7.ro¢nik jako poharovy a verejny zavod lyZarskych prespolnich béhu

Misto konani: lyzaiské tratd na Certaku

Datum: nedé¢le 05.09.2010

Piihlasky: Jiskra Harrachov, 512 46 Harrachov 487 — do stfedy 01.09.2010 12 hod.
Pisemné, fax: 481529456,email: lucka.slavikova@tiscali.cz
V den zavodu pfi prezentaci v zavodni kancelafi u trati od 8,00 do 9,00

Startovné: zactvo 10,-K¢, dorost 20,-K¢, dospéli 30,- K¢, pii prezentaci

Prezentace:  od 8,00 do 9,00 hod v zavodni kancelafi v arealu

Vydej ¢isel: v zdvodni kancelaii

Ceny: obdrzi 1.-3. zavodnik v kazdé kategorii. Vyhlaseni zaku v 10,00 hod. ostatni
po dob¢hu posledniho zdvodnika

Cas startu prvni kategorie je v 9,30 hod.

Kategorie: Ro¢nik: Délka traté:

Dévcata 2006 a mladsi 100 m

Chlapci 2006 a mladsi 100 m

Dévcata predskolni 2005 300 m

Chlapci ptredskolni 2005 300 m
Zakyné-piipravka 1. 2004 500 m
Zaci-piipravka L. 2004 500 m
Zakyné-piipravka II. 2003 500 m
Zaci-piipravka II. 2003 500 m

Zakyné nejmladsi 2002 500 m

Zaci nejmladsi 2002 500 m

Zakyné nejmladsi 2001 1000 m

Zakyné& nejmladsi 2000 1000 m

Z4ci nejmladsi 2001 1000 m

Zaci nejmladsi 2000 1000 m

Zakyné mladsi 1998-99 1500 m

Zaci mladsi 1998-99 1500 m

Zakyné starsi 1996-97 1700 m

Zaci starsi 1996-97 1700 m
Dorostenky mladsi 1995 2000 m
Dorostenci mladsi 1995 2000 m
Dorostenky starsi 1994-93 3000 m
Dorostenci starsi 1994-93 3000 m

Zeny a juniorky 1992 a dtive 6000 m /2x3000m/
Muzi a juniofi 1992-1971 9000 m /3x3000m/
Veterani 1970 a diive 9000 m /3x3000m/

Zavodi se dle pravidel SLCR, starty jsou hromadné. Zavodnici startuji na vlastni nebezpedi.
Zakovské kategorie nesmi pouzit tretry. Za ztratu ¢isla potadatel tctuje 300,-K¢. VSichni se
ucastni na vlastni nédklady. Zdravotni sluzba a obcerstveni je zajisténo potradatelem.

Predseda OV:Cutik V. Predseda SKIH: Slavik St. Reditel zavodu: Dolejsi K.






