
stav k 30.10.2009

dospělí dorost žáci dálkové běhy Krajské závody Pozn
Pá 18. 12.
So 19. 12. 1.ČP DOS-H. Mísečky
Ne 20. 12. 1.ČP DOS-H. Mísečky KKZ1-1.sníh-Zadov, CT, MASS - SOSY Nominační závod ZODM
Po 21. 12.
Út 22. 12.
St 23. 12.
Čt 24. 12.
Pá 25. 12.
So 26. 12.

Ne 27. 12. KKZ2-Zadov, CT, MASS - SOSY Nominační závod ZODM

Po 28. 12. KKZ3-Vimperk, FT, INT - SKSV      Nominační závod ZODM
Út 29. 12.
St 30. 12.
Čt 31. 12.
Pá 1. 1.
So 2. 1.
Ne 3. 1. KP1- Vimperk, štafety dvojic, FT - SKSV
Po 4. 1.
Út 5. 1.
St 6. 1.
Čt 7. 1.
Pá 8. 1. 1.ČP DOR - Zadov
So 9. 1. 1.ČP DOR - Zadov
Ne 10. 1. 1.ČP DOR - Zadov Jizerská 50
Po 11. 1.
Út 12. 1.
St 13. 1.
Čt 14. 1.
Pá 15. 1. 2.ČP DOS-Vysoké n.J.
So 16. 1. 2.ČP DOS-Vysoké n.J. KKZ4-KP2-Vimperk, FT, sprint - SKSV
Ne 17. 1. 2.ČP DOS-Vysoké n.J. KKZ5-KP3-Vimperk, FT, MASS - SKSV
Po 18. 1.
Út 19. 1.
St 20. 1.
Čt 21. 1.
Pá 22. 1.
So 23. 1. Trofeo Topolino Jilemnická 50
Ne 24. 1. Trofeo Topolino Jilemnická 50
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Po 25. 1.
Út 26. 1.
St 27. 1.
Čt 28. 1.
Pá 29. 1.
So 30. 1. KKZ6-KP4-Zadov, Stašská 15,CT, INT - SOSY
Ne 31. 1. Krušnohorská 30
Po 1. 2. ZODM Liberec
Út 2. 2. ZODM Liberec
St 3. 2. ZODM Liberec
Čt 4. 2. ZODM Liberec
Pá 5. 2.
So 6. 2. 1.MČR DOR - Jilemnice Orlický maraton
Ne 7. 2. 1.MČR DOR - Jilemnice Orlický maraton
Po 8. 2.
Út 9. 2.
St 10. 2.
Čt 11. 2.
Pá 12. 2. 3.ČP DOS - NMNM
So 13. 2. 3.ČP DOS - NMNM 1.MČR Ž - Skuhrov Karlův běh
Ne 14. 2. 3.ČP DOS - NMNM 1.MČR Ž - Skuhrov Karlův běh
Po 15. 2.
Út 16. 2.
St 17. 2.
Čt 18. 2.
Pá 19. 2. 2.ČP DOR - Boží Dar
So 20. 2. 2.ČP DOR - Boží Dar
Ne 21. 2. 2.MČR DOR - Boží Dar
Po 22. 2.
Út 23. 2.
St 24. 2.
Čt 25. 2.
Pá 26. 2.
So 27. 2. Junior Cup - Jablonec Šumavský maraton - Kvilda
Ne 28. 2. Junior Cup - Jablonec Šumavský maraton - Kvilda
Po 1. 3.
Út 2. 3.
St 3. 3.
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Čt 4. 3.
Pá 5. 3.
So 6. 3. 3.MČR DOR - NMNM KKZ7-KP5-Zadov, Jarní běh, FT, INT - SOSY
Ne 7. 3. 3.MČR DOR - NMNM KKZ8-Finále poháru SOSY, FT, GUND - SOSY
Po 8. 3.
Út 9. 3.
St 10. 3.
Čt 11. 3.
Pá 12. 3.
So 13. 3. 2.MČR a HNKN - Zadov
Ne 14. 3. 2.MČR a HNKN - Zadov
Po 15. 3.
Út 16. 3.
St 17. 3.
Čt 18. 3.
Pá 19. 3. 3.ČP DOR - Praděd
So 20. 3. 3.ČP DOR - Praděd
Ne 21. 3. 3.ČP DOR - Praděd
Po 22. 3.
Út 23. 3.
St 24. 3.
Čt 25. 3. MČR DOS - H. Mísečky
Pá 26. 3. MČR DOS - H. Mísečky
So 27. 3. MČR DOS - H. Mísečky Bohemia Tour
Ne 28. 3. MČR DOS - H. Mísečky
Po 29. 3.
Út 30. 3.
St 31. 3. Bohemia Tour Bohemia Tour Bohemia Tour
Čt 1. 4.
Pá 2. 4.
So 3. 4. MČR DOS - Harrachov Bohemia Tour Bohemia Tour
Ne 4. 4.
Po 5. 4.
Út 6. 4.
St 7. 4.
Čt 8. 4.
Pá 9. 4. Bohemia Tour Bohemia Tour
So 10. 4. Bohemia Tour Bohemia Tour
Ne 11. 4. Bohemia Tour Bohemia Tour
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